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nolczesna Polka w pracy spoleconey

Zwiagzku Pracy Obywatelskiej Kobiet

W roku biezqcym w sali

Ratusza Warszawy,

odbyta sie wuroczystosé

10-lecia  Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet.

Na zdjeciu (w $rodku widoczny Prezydent R. P. Prof. Ignacy Moscicki. Po prawej (na méwnicy) Marszatkowa

Aleksandra Pitsudska.

Kobieta Polska dawniej a dzis

W roku biez. Zwiazek Pracy Obywatelskiej Kobiet, kon-
czy 10-lecic swej pozytecznej, i powszechnie znanej pracy. Piek-
ny dorobek tej organizacji kobiecej niewatpliwie zainteresuje
naszych P.T. Czytelnikéw. Redakcja.

Kobieta polska w historii za* byly odosobnione typy takie, jak
wsze poczesne zajmowala miejsce. Helena, Olenka 1 Baska z Tryloy
Slynela ona zawsze cnotami, ody gii Sienkiewicza. Wiele bylo ko<

waga 1 hartem ducha. Nigdy nie

biet tego rodzaju w dawnej Polsce.

Byly one zawsze strazniczkami hoy

noru polskiego 1 godnymi kaplarn

kami swych ognisk domowych.

To tez
nica

dom polski byl strazy

narodowego. Pielegnoy
wano w nim tradycje, nie skapicy
dla dobra Ojczyzny. W

wychowywala maty

zycia

no ofiar
czasach niewoli
kayPolka swych synéw, gotowych



na calopalna ofiare dla wuci$nionej

Byli to (powstancy =z
1863 roku, legioni$ci, kto*
Komendantem w ro*

Macierzy.
1831 1
rzy wraz z
0 nie*

wach strzeleckich walczyli

podlegto$é, ci, co gromadnie zacig*

gali sie w szeregi ochotnicze dla
obrony kraju w 1920 roku, i cale
masy mezéw  bohaterskich, choé
nieznanych.

A czyz szlak syberyjski nie jest
wydeptany stopami niezliczonych
rzesz kobiet, mnieraz dobrowolnych
zestanek, by u wygnanca*meza pod*
trzymywaé ducha nadziei i wytrwa*  §liwych  bojownikéw o  wolno§é,
nia? Czyjez dlonie, serdeczne a jak nie matki czy zony, odwaznej,
mocne, koily smutki tych nieszcze* szlachetnej polskiej kobiety?
Wolnoéé i — rownouprawnienie

Minely czasy niewoli i walk o réwni mezczyzna, na wszystkich
niepodlegloéé. Kobiety polskie w polach stanety do wielkiego dzieta
swej wolnej  Ojczyznie  uzyskaly budowy nowej Polski.

pelnie praw obywatelskich i na Nie nalezy jednak sadzié, ze

réwnouprawnienie to otrzymaly za
darmo, ze przyszlo im to lekko czy

tatwo.

Wrecz przeciwnie — dlugo o
nie musialy walczyé. Nie tak daw*
ne bowiem sa te czasy, gdy w Pol*

sce, jak 1 gdzie indziej, wierzono

,Opieka nad Mat-
kq i Dzieckiem".

niezlomnie, ze jedynym terenem

dzialalnoéci kobiecej jest dom 1 ro*

dzina, a wszelkie wychylanie sie
poza jej obreb uwazano za rzecz
zdrozna 1 godna potepienia. Wy*

ksztalcenie kobiety bylo tez bardzo

ograniczone, samodzielna praca u*
trudniona, a pragnienie réwnych
praw z mezczyzng bylo tylko —
marzeniem. !

Kursy zawodowe np. krawieckie, kulinarne, kupieckie, kilimkarskie i zabawkarskie — zapewniajq byt i niezaleznosé wspot-

czesnej kobiecie.
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Dozywianie bezrobotnych

Dzi§ stan ten zmienil sie zasad*

niczo. Ruch kobiecy rozwija sie w
zywiolowy  wprost sposéb, ogar*
niajac coraz liczniejsze zastepy 1

odgrywajac w zyciu panstwa do*
niosta role.
tylko

wszystkich niemal polach, ale i bio*

Dzisiaj kobiety polskie
nie pracuja zawodowo na

rq bardzo czynny wudzial w zyciu
spotecznym, politycznym 1 kultural*
nym.

A Ze mocniejsza jest zawsze
gromada, zrzeszaja sie w przerdz*
nych organizacjach, gdzie wsp6t*

nie pracuja iida ku lepszemu jutru.

Powszechnos$é i wielostronno$§é pracy

obywatelskiej kobiet

Nowoczesna  aktywno$é  kobie*
ty polskiej, jej wielkie serce, swo*
boda dzialania 1 rozum — moga

Rezultaty ta*
kie wydaje praca kobiet,

wydaé piekne owoce.
Zrzeszo*

nych w jednej z najwiekszych, bo

okoto 60.000 czlonkin, ko*
organizacji — Zwiazku Pra*
Kobiet,
zaledwie 10

liczacej
biecej

cy Obywatelskiej istnieja*
lat,
piekny dorobek

cym wprawdzie
ale majacym juz

poza soba.

Charakterystyczng cecha tej or*

ganizacji jest jej powszechnoéé i

wielostronna dziatalno§é.

Rozpowszechniona jest ona w
calym kraju, wsréd kobiet rozmai*
tego poziomu i kultury, stanu i wy*

ksztalcenia. Sa w niej kobiety wiej*

Corocznie organizowane wystawy réznego rodzaju, obrazujq do robek i pomystowosé kobiet zorganizowanych.
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skie 1 miejskie, szare, niczym nie

odznaczajace sie jednostki, jak tez

i wybitne reprezentantki $wiata

nauki i sztuki, dzieki temu tez mo*

ze ona reprezentowaé ogél kobie*
cy w Polsce.

Kobiety, zrzeszone w tej orga*
nizacji, prowadza, wielostronnag,
dziatalno$é, w ktore] przejawia sie

wielkoduszno§é dawnych Polek,

polaczona z wiedza 1 energigq wol*
nej kobiety wspdtczesne;j.

Mamy rozmaite organizacje kul*
turalno*o$wiatowe, gospodarcze,
humanitarne itp. Zwiazek Pracy
Obywatelskiej Kobiet jedyna,
spoteczng, ktéra sku*

jest
organizacjg
pia w sobie wszystkie te zagadnie*
dzieki
komoérkom

nia 1 rozgalezionym swym
najgtebszych

*

siega do
zakatkéw  kraju, wychodzac nie

jednokrotnie az poza jego granice.

Kobiela w domu — oraz
w Sejmie i Senacie

Kobiety dzisiejsze zdaja sobie
sprawe, jakie obowigzki lezg na ich

barkach i co winny daé ze siebie,

by zyskaé¢ miano pelnowartoscio*
wych obywatelek, ktérych pukle*
rzem jest honor, a myéla dobro

Panstwa 1 Spoleczenstwa.

Rozumieja one, iz wywalczone

réwnouprawnienie, to znaczy wol¥
losie,
Sej*

mu i Senatu itp. bedzie tylko wte*

noé¢ decydowania o swoim

zarobkowania, glosowania do
dy pozyteczne, je§li zostanie ugrun®

towane na spoteczno*ideowych

Aby pobladte twarzyczki dzieci nabraty ru-
miericow zdrowia...

podstawach 1 glebokim uéwiado*

mieniu o roli kobiety jako matki,

zony, pracowniczki, pionierki, o*
bywatelki

wach jej naleznych.

itp. jak réwniez o pra*

Dzieci, ktérymi dotad nikt sie nie zaj-
mowat, znajdujq teraz opieke.

Obywatelskiej
Kobiet, ktéry jest organizacjg poli*
ko*
ze kaz*

Zwiazek  Pracy

tyczno*spolteczna, wychowuje
biety w prze$wiadczeniu,
da, z pelnym poczuciem odpowie*

dzialnoéci i1 dobrze wykonana pra*

ca, zar6wno* umystowa, jak 1 fi*
zyczna, jednostkowa czy zbiorowa
— stanowi o warto$ci czlowieka,

daje prawo
dorob*
Zwig*

*

jest godna szacunku 1
ogélnego
Uczy tez

do korzystania z
ku spoleczenstwa.
zek, w jaki sposéb wydobyé 1 u
zy¢ dla dobra panstwa i spoleczen*®
stwa niewyzyskane sily duchowe
i umystowe kobiet.

kobiete

wszystkich trudnych sytuacjach zy

Otacza opieka  we

*

ciowych, stuzy jej rada 1

jest jej przystania 1 ochrona.

pomoca,

Wszechstronne przygotowa-
nie fachowe

*

Kobiety
ze tylko!

zorganizowane rozu

mieja, rozwéj umystowy,

Roéwniez starsza mtodziez, najbiedniejsza, wymeczona ciezkim Zyciem w mies-
cie, znajduje wypoczynek i nabiera sit — -na licznych koloniach letnich.



O zdrowie mtodych obywateli.

wychowanie spoteczno*obywatel*
skie i1 gospodarcze moze im daé zu*

pelna niezalezno$é. Rozwijaja wiec

szeroka  akcje  szkoleniowo*gospo*
darcza, przygotowujac wcigz nowe
rzesze obywatelek uéwiadomionych

1 wyspecjalizowanych fachowo.

Ale kobieta
my$§li o sobie.

tylko
Jest ona $wiadoma

polska nie

pokolenia. Przekazu*
dorobek

otacza

roli mlodego-

je mu wiec ideowy mi*
nionych pokolen, i serdecz*

na troska, by daé mu jak najlep*

sze warunki zyciowe, a przez to
wychowaé na  zdrowego, madrze
przygotowanego- do zycia i1 warto*®

$ciowego cztonka spoteczenstwa.
Jakze wychowywaé doroste ko*

biety? Czy latwe to zadanie? Oczy*

wiécie nie. Trzeba dobrze sie orien*

towaé, gdzie 1 jakich sposobéw na*

lezy uzywac. Jeden sposob jest nie*

*

zawodny. Rozpowszechnianie czy

telnictwa. Ksiazka potrafi tylu rze*
czy nauczy¢, otworzy¢ najbardzie]

Kobiety Zywo interesujq sie wycho-
waniem fizycznym. Jako instruktorki
— prowadzq obozy i dopilnowujg po-

rzqdku i czystosci.

W bratnim kole na lesnej polanie.

zamurowane  horyzonty,  poruszyé
najtkliwsze 1 najszlachetniejsze
struny duszy ludzkiej! Ona wiec

jest ta wierna pomocnica we wszel*
kich pracach. Trzeba nia zaintereso*
waé jak najszersze rzesze, niech sta*
nie sie przyjaciétka, nauczycielem

1 wytchnieniem.

Znaczenie ksigzki zrozumialy
kobiety. Dlatego Wydzial Wycho*
wania Polityczno*Obywatelskiego
stara sie ja jak najbardziej rozpow*

wspoOlne czy*

szechnié, organizujac
tania 1 konkujrsy dobrego- czytania.
Poczatkowo <dJaje sie lekture, trak*
tujaca o dotyczacych

bezposrednich czytelni*

sprawach,

interesow
wychowania dzieci,
higieny, gospodarstwa itp. Cazytel*
niczka, ktéra sie ksigzka zaintere*
duzo.

czek, a wiec:

czyta potem chetnie 1
tylko wutatwi¢ zdobycie

suje,
Nalezy jej
ksigzki. Czyni sie to, zakladajac
czy to stale biblioteki, czy tez we*
Kobieta czytanie

nabiera ochoty do

drowne. przez

samoksztalcenia

i do zdobywania coraz lepszej po*
zycji w Swiecie.
Do uzyskania takiej pozycji o*

gromnie przyczyniaja sie szkoly za*

wodo-we.
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Swietlica jest miejscem intensywnej pracy, nauki — a zarazem wypoczynku
i rozrywki kobiet.

Praca zarobkowa kobiet

Zagadnienie zdobycia wiedzy
zawodowe] staje sie sprawg coraz
bardziej palaca. Zycie obecne nie

jest lekkie. Polska nie zawsze moze
da¢ prace wszystkim, czy wynagro*
dzenie, stosowne do potrzeb. Za*
robki

wystarczaja na utrzymanie rodziny

mezczyzn niejednokrotnie nie

i coraz cze$ciej zony zmuszone sa,

dorabia¢. Dlatego Zwigzek zaklada
liczne szkoly zawodowe, ktérych
jest juz ponad trzydzieéci, jedno¥,
dwu* 1 trzy*letnich, z ktérych rok

rocznie wychodzi zastep absolwen*

tek teoretycznie i praktycznie przy*

Swietlice dla bezrobotnych
miejscem opiekunczej pracy i troski kobiet

Jedno z wazniejszych miejsc w

dziatalnoéci kobiet zajmuje praca
Swietlicowa.

Swietlica ma za zadanie przede
wszystkim  uczy¢ 1 wychowywadé.
Zadania §éwietlicy w mieécie a na

wsl sa rozne; w S$wietlicy miejskiej

chodzi o przygotowanie do war*
sztatdbw pracy zarobkowej — nau*
ka szycia, kilimkarstwa, zabawkar*
stwa itp.

SwhtoiétféNiejska ma za zadanie

da¢ swym czlonkom umiejetnosé

podniesienia kultury rodzimej,
wzmozenia wydajnosci ziemi i pro*
dukcji
ke 1
Z drugiej strony $wietlice przez od*
czyty, akcje

dyskusyjne itp.

przez racjonalng gospodar®

nauczenie jakiego$§ rzemiosta.

czytelnicza, wieczory
intelekt
Swietlica

rozwijaja,
swych uczestniczek. Ale
jest nie tylko nauczycielem. Jest tez
mita 1 zdrowa rozrywka. W niej u*

rzadza sie zebrania towarzyskie,

gotowanych do zawodowej pracy
zarobkowej.
przedstawienia amatorskie, gry ru*

chowe, ¢wiczenia fizyczne itp. Réz*
ne konkursy gospodarcze, szycia,
ogrodnicze itp. wprowadzaja du*

zo atrakcji do zaje¢ $éwietliczanek

1 pobudzaja do aktywnej pracy.

Poza tego rodzajami $wietlicami

dla mtodziezy zenskiej, zrzeszonej i

niezrzeszonej, wazng role spelniaja

prowadzone przez Zwiazek $wietli*

ce dla bezrobotnych. Tutaj przeja*

wia sie nowoczesna rola S$wietlicy.
opiekunczo*wy*
*

Ma ona charakter
i jest terenem dla in
pracy kobiety*Polki. W

$wietlicach tych znajduja bezrobot*

chowawczy
tensywnej
ni cicha, pogodna przystan, cieply
kat,
dobre stowo z ust madrej, tagodnej

pisma, tyzke strawy cieptej 1

kierowniczki §wietlicy.

Pomoc  biednym, u$wiadamia*
nie i podtrzymywanie ducha naro*
dowego — to jedna z wazniejszych
zadan pracy Zwigzku Pracy Oby*
Kobiet.

Uniwersytety

watelskiej Zakladane przez

czlonkinie ludowe,
urzadzane w calej Polsce odczyty 1
inscenizacje odgrywaja duza role w
wychowaniu spoteczno*oéwiato*
wym mas ludowych; ogromna jed*
nak maja wage na dalekich kre*
prady
gra*

sach, gdzie niejednokrotnie

wywrotowe z za niedalekie]
nicy przenikaja 1 pacza ducha poi*
stowo polskie, prze*

skiego. Tam

méwienie do uczué patriotycznych,
obudzenie wspomnien o dniach sta*
wy 1 o zastuzonych przodkach —

staje sie pochodnia, rozjaéniajaca

mroki, oraz nadzieja lepszego jutra.

Zdajac sobie sprawe, ze spokdj
w Panstwie lezy w jego sile i przy*
gotowaniu na wszelkie mozliwosci,
kobiety

wspdlnie z Liga Obrony Powietrz*

zwiazkowe organizujg

Swietlica jest nie tylko nauczycielem. Jest milq i zdrowq rozrywkq. Urzqdza
siq tu zebrania, przedstawienia amatorskie itp.



Dzieki staraniom Zwiqzku, kazda kobieta znajduje wypoczynek na jego
koloniach letnich.

(L.O.P.P.)

kursy, pouczajace o Srodkach obro*

nej Panstwa rozmaite

Z bratnia dlonia

Kobiety polskie zawsze byly 1

sq czule na ludzkie cierpienie. Ktéz
zrozumie lepiej bol fizyczny 1 mo*
kobiety?

One wiec ofiarnie pracuja w zakla*®

ralny bliZniego, jak nie

danych przez siebie poradniach le*
karskich 1 Po*
moca, 1 rada stuza w swoich biurach

ogélnozyciowych.

posrednictwa stuzby domowej, czy

ny kraju i zachecajace do wsp6t*
pracy z L.O.P.P.

tez zajmuja sie nieszcze$liwymi u*

padlymi  dziewczetami, cierpiacymi
w rozmaitych szpitalach 1 wiezie*
niach.

Zawsze wspélczujace 1 rozumie*

jace ludzka niedole podaja bratnig
dionn tam, gdzieby sie zdawalo, ze
juz nie ma zadnej nadziei na lepsze
jutro.

Dlaczego powstala: ,,Opieka nad Maika

i Dzieckiem"

W dzisiejszych ciezkich cza* naty nad dzieckiem specjalnej tro*

sach, jakze czeste sa wypadki ne* ski, Poradnie,

dzy wérdd dzieci, nedzy fizycznej
i moralne;j.

Biedna, zapracowana matka nie

ma czasu zajaé sie swym malen*

stwem, ktore przeciez kocha, ale
nie moze mu sie zbytnio udzielaé.

Kt6z je wtedy nakarmi?

Tutaj kobiety
chetnie i ofiarnie stuza swoimi silta*

Zrzeszone Zzawsze

mi 1 mozliwo$ciami...

W zakres opieki nad matka 1

dzieckiem wchodza:

Stacje Opieki nad Matkg 1
Dzieckiem; Krople Mleka; Domy
Matki i Duziecka; Zl6bki zamknie*

te 1 otwarte; Akcja dozywiania;
Bursy; Sierocinice; Internaty, Patro*

Pomoc z miasta dla
zapadlych wiosek

ludu
we wszelkich dziedzinach

Us$wiadamianie wiejskiego

zycia 1
jego okoliczno$*
kobiet

zwiazkowych. Z miasta wedruja do

pomoc w réznych

ciach, to rdéwniez zadanie
najbardziej zapadlych wiosek 1 tam

budza do pracy i niosa pomoc od*

dzialom wiejskim — aby wszystkie
wysitki na terenie wsi dazyly do
zorganizowania najszerszych rzesz

kobiet wiejskich w celu wychowa*

nia ich na $wiadome obywatelki
kraju 1 podniesienia ich .stanu go*
spodarczego 1 kulturalnego.

Na wsi prowadza kobiety Zwigz*

ku dziecifice stale 1 sezonowe, ak*
cje dozywiania 1 pomoc dorazna,
bursy, kursy zdrowia, higieny, po*

radnie, organizuja rdzne konkursy,
prowadza tez akcje zielarska, pole*
gajaca na

i organizowaniu skupu i zbytu zi6l.

szkoleniu zbieraczy ziét

Doceniajac znaczenie sztuki ro*

dzimej popieraja kobiety wytwor®

czo§¢ regionalna, organizuja wy*
stawy, szkola, maja pod swoim za*
rzadem zbiorowe warsztaty chatup*®

nicze.

Aby pobladle twarzyczki
dzieci nabraly rumiencow
zdrowia...

Kobiety
wychowaniem fizycznym na terenie

zywo  interesuja = sie

swoich placéwek. Prowadza wiec

obozy, kursy fachowe dla referen*

Wyszkolone przez Zwiazek instruktorki prowadzq ogordki jordanowskie.



szko*
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tek wychowania fizycznego,

la $wietliczanki na instruktorki o

grodkow jordanowskich, stowem

— doktadaja ze swej strony wszel*

Akcja zagraniczna

Ta,
ziong praca

tak wielostronnie rozgale*

siega 1 poza granice
Panstwa Polskiego. Specjalna wiec
akcje prowadzi Zwigzek dla nasze*
go wychodztwa, organizujac zaréw*
no pomoc dla emigrantéw tak w

terenie, jak 1 w kraju.

kich staran, by wychowaé spole*
czenstwo zdrowe fizycznie w mys$l
zasady ,w zdrowym ciele — zdro*
wy duch®.

Polskim  Biurem Miedzynarodowej
Pomocy Emigrantom — opieka nad
pozostala w kraju rodzing emi*
grantéw, w wypadku, gdy mez*
czyzna wczeniej emigruje, zosta*

wiwszy w kraju zone 1 dzieci.
Akcja krajowa obejmuje spe*

grantbw w Warszawie 1 w Pozna*
Wydzial
czynny udzial w pracach Wydziatu

niu. Emigracyjny Dbierze

Kobiecego Swiatowego Zwiazku

Polakéw =z Zagranicy 1 utrzymuje

staly kontakt z organizacjami ko*
biecymi zagranica.

Zwiazek  Pracy
Kobiet

bardzo

Obywatelskiej

rozwinal prace na terenie

trudnym 1 bardzo potrze*

bujacym opieki: we Francji iw
Brazylii.

Pieknie rozbudowana praca

Zwiazku jest we Francji; skupiona

w 59 oddziatach Zwiazku, ma tam

Kolonie letnie znajdujq wygodne pomieszczenie w niezajetych przez lato budynkach szkolnych.

Zwiazek  Pracy  Obywatelskiej
Kobiet posiada Wydziat Emigra*
cyjny, ktéry zajmuje sie zaréwno

opieka nad emigrahtkami, jak i or*

ganizacja emigrantek na terenach.

Do zadan Wydzialu nalezy: us$wia*

damianie wyjezdzajacych, szczegdt*

nie z prowincji 1 wsi; opieka nad

emigrantkqa w drodte 1, lacznie z

cjalnie rolno*sezonowa, ~ emigracje

na Lotwe =z okregu wilenskiego.
Powstal tez na terenie kraju nowy
problem, wynikajacy z reemigracji.
Mianowicie od roku 1931 rozpocze*
la sie reemigracja, ktérej najwiek*
sze nasilenie przypadlo na rok 1934.
W zwigzku z tym zostata stworzo*

na specjalna poradnia dla reemi*

charakter przede wszystkim samo*

wychowawezy 1 kulturalno*o$wia*
towy.
Jak widzimy, praca Zwiazku

Pracy Obywatelskiej Kobiet jest o*

gromnie pozyteczna, oddajac ogro*

mne ustugi spoleczenstwu zaréw*

no tu w kraju, jak i poza granica*
mi Rzeczypospolitej.

Wydowca: Swiatowy Zwigzek Polakéw z Zagranicy, Mazowiecka 1.
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