POLACY
ZAGRANICA

Stanistawa Walasiewiczéwna (z prawej) chluba pol-
skiej lekkoatletyki, wieloletnia stypendystka Swiatowego Zwigzku
Polakéw z Zagranicy i Jadwiga Wajséwna- rekordzistka
Swiata w rzucie dyskiem, w towarzystwie Szkota, podczas kobie-
cych mistrzostw lekkoatletycznych Europy w Londynie w 1934 r.
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POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY ZAPRASZA POLAKOW
Z ZAGRANICY NA MIEDZYNARODOWY SPLYW BRDA

Piekno polskich wéd, piekno dziewiczego krajobrazu i rzek, ptyngcych sercem lasu, nie jest jeszcze
znane kajakowcom Europy zachodniej, ale jesli ktéry$ z nich pozna szlaki wodne Polski, przebywa je
z zachwytem i marzy o powrocie.

Palski Zwigzek Kajakowy, pragnac zapoznaé¢ kajakowcéw polskich z zagranicy oraz cudzoziem-
skich z jedna z najpiekniejszych rzek Polski — Brda, organizuje od 5 do 10 czerwca r. b. Miedzynarodo-
wy Splyw ta rzeka.

Brda, rzeka niebywatej pieknosci, o przeczystej, gorskiej wodzie przeptywa przez jeziora o za-
lesionych brzegach, potem wije sie wséréd puszystych, pachnacych tak, a dalej wrzyna sie gltebokag doling
w piekng, pagérkowatg puszcze Tucholska i na przestrzeni kilkudziesieciu kilometréw ptynie borami, rzad-
ko tylko podchodzgc do osiedli ludzkich.

Sptyw jeziorami i Brdg zacznie sie od Charzykowych, a skohczy w Bydgoszczy. Kajakowcy, kto-
rzyby rozporzadzali wieksza iloscia czasu bedg mogli sptynaé¢ dalej Wistag do morza i pozna¢ nowozbudo-
wang Gdynie, ktéra przed paru laty byta wioskg rybacka, a dzi$ jest pierwszym portem na Battyku. Na
to, nie liczac sptywu Brda, muszg mie¢ jeszcze okoto 7 dni czasu.

Sptyw Brda bedzie miat charakter campingowy. Uczestnicy powinni posiada¢é namioty, gdyby jed-
nak komu$ sprawiato to trudno$¢, bedzie miat zapewnione noclegi pod dachem.

Wyzywienie we wilasnym zakresie. Mozno$¢ nabycia produktéw w kilku punktach na trasie.

Uczestnicy sptywu beda mogli towi¢ ryby, a przede wszystkim pstragi, ktérych w Brdzie jest
znaczna obfitos¢.

Polski Zwigzek Kajakowy i polscy kajakowcy serdecznie zapraszajg rodakéw do wziecia udziatu
w splywie Brda, ktéry napewno zostawi Im najmilsze wspomnienia.

Wszelkich informacyj udziela i przyjmuje zapisy do 15 maja r. b. Polski Zwigzek Kajakowy,
Warszawa — Marszatkowska 97 m. 2 lub Referat Turystyczny Swiatowego Zwigzku Polakéw z Zagranicy,
Warszawa — Mazowiecka 1

PROGRAM MIEDZYNARODOWEGO SPLYWU BRDA

1. Sptyw odbedzie sie jeziorami Chojnickimi i Brdg, od Charzykowych do Bydgoszczy i trwaé bedzie
od 5 do 10 czerwca r. b.

2. W sptywie moga wzigé¢ udziat kajakowcy zrzeszeni i niezrzeszeni.

3. Uczestnicy sptywu muszg posiada¢ umiejetno$¢ ptywania.

4. Uczestnicy musza mie¢ wiasny kajak, sztywny lub skitadany, namiot oraz przybory do gotowania.
Produkty beda mogli nabywaé¢ w Chojnicach i na trasie.

5. Na przew6z kajaka i ekwipunku turyst. bez cta Polski Zw. Kajakowy wydaje tryptyki w cenie 5 zt. za
sztuke.

6. Uczestnicy sptywu beda korzystali na kolejach Polski ze znizki 50%. Udziat (wpisowe) w splywie dla
gosci z zagranicy jest bezptatny.

7. Uczestnicy powinni sie stawi¢ na stacji Chojnice w sobote 4/VI, gdzie oczekiwac ich beda przedsta-
wiciele Polskiego Zwigzku Kajakowego.

8. Uczestnicy sptywu beda mogli w Mecikale i Smukale ubiega¢ sie o wykazanie swej zrecznosci w sply-
waniu na pochylni, przeznaczonej do przepuszczania tratew. W zawodach tych bra¢ beda mogli udziat
tylko ci uczestnicy, ktérzy, pod kazdym wzgledem, odpowiedzg warunkom bezpieczeristwa, wymaga-
nym przez kierownictwo sptywu.

Za przejechanie bez wywrotki, obu pochylni, Polski Zwigzek Kajakowy ofiaruje srebrny zeton pamiat-
kowy. Za przejechanie jednej pochylni — Zeton bronzowy.
W. B.



CENA 70 GR

Optata pocztowa uiszczona ryczattem.

POLACY ZAGRANICA

ORGAN
POLAKOW Z

Nr 4

SWIATOWEGO

KWIECIEN 1938 R

ZWIAZKU
ZAGRANICY

ROK [IX

NMutno.fi po-SutLgcowf. tzcL”~adnComu

spo.htu i UlycA&utatua. £uzy.vmo%o

TRE s c

PODPISANIE AKTU EREKCYJNEGO O WZNIE-
SIENIU DOMU POLAKOW Z ZAGRANICY 2

SPORT JEDNYM Z CZYNNIKOW WYCHO-
WANIA NARODOWEGO ZAGRANICA —

WEADYSEAW O SZELD A oo 3
PIEC PRAWD POLAKOW W NIEMCZECH . 5
IMPONUJACY KONGRES POLAKOW W
NIEMCZECH . 6
.JAK OJCE MYSMY POLAKAMI | TAK ZO-
STANIEM! — PO WIEK WIEKOW!" —
JAN W TK T O R cooeeeeoeesceeeesessssssesessssssssssessessseossoeen 9

SPORT POLSKI W BELGII

PRZED ZJAZDEM POLSKIEJ RADY MIEDZY-
ORGANIZACYJNE) W AMERYCE —
HALINA KARNICKA

SPORT POLSKI W LIMBURGII HOLENDER-

SKIEJ i 13
OSWIADCZENIA GEN. K SAWICKIEGO
I PLK. J. NADOLSKIEGO .o, 14

POLSKA ODZNAKA SPORTOWA — Z. STO-

KOWSKI s 15
SPORT POLSKI W STANACH ZJEDNOCZO-

NYCH - ANNA PALUSZKOWNA . . 17
KONTAKT POLSKIEGO PILKARSTWA WE

FRANCJI ZE SPORTEM W KRAJU — TEO-
FIL SZYBO W ICZ . 18

SPORT POLSKI | WYCHOWANIE FIZYCZNE

W CZECHOSLEOW AC T i 20
OSWIADCZENIE JADWIGI WAJSOWNY .22
SPORT POLSKI W LITWIE — WITOLD JARZE-

B EC K s 23
OSWIADCZENIE JANUSZA KUSOCINSKIE-

GO i ———————— 25
SPORT POLSKI W £ O TW IE .o 26

OSWIADCZENIE STANISLAWA MARUSARZA 28

DZIESIECIOLECIE POL. ZW. SPORT. W CHAR-
BINIE

WIESCI SPORTOWE Z POLSKI — E. G. . . 29
OSWIADCZENIE STANISLAWA PETKIEWICZA 30
POLSKIE FALE RADIOWE — E. H. . AR
ECHA Z POLSKI | O POLSCE — K. GR. . . 33

MIGAWKI ZZYCIA POLSKIEGO ZAGRANICA 34
PRASA POLSKA W KRAJU O POLAKACH

ZAGRANICA — H. K 35
FILATELISTYKA P O LS KA i 36
PRZEWODNIK OSWIATOWO - WYCHO-

WAWCZY s 37—54
ZE SWIATOWEGO ZWIAZKU POLAKOW

Z ZAGRANICY i 55
KRONIKA POLONII ZAGRANICZNE]J] .. 57
ROZMAWIAMY Z CZYTELNIKAMI R 59



Podpisanie aktu
erekcyjnego
O wzniesieniu

Domu Polakéw

Cztonkowie Komitetu Budowy Domu u Pana Prezydenta R. P.

Prot. Ignacego Moécickiego Z Z a g r a. n i C y

W dniu 19-go marca r. b., — jako w dniu
Patrona Marszatka Jozefa Pitsudskiego pod-
pisany zostat akt erekcyjny Domu Polakéw
z Zagranicy w Warszawie, noszgcego —
jak wiadomo — w nazwie imie Wielkiego
Marszatka. a& »m

Komitet Budowy Domu Polakéw z Za-
granicy w skladzie p.p.. Prezes Hetczynski,
Prez. Gruber, plk. Kiliriski, v.-pr. Okoniewski,
v.-pr. Szwedowski, dyr. Modrycki, dyr. Le-
nartowicz i inz. Grabowski, zostat przyjety
na audiencji przez Wysokich Protektoréw
Budowy Domu — Pana Prezydenta Rzplitej
na Zamku, oraz Pana Marszatka Smiglego-
Rydza, ktérzy ztozyli na akcie swe podpisy.

Précz podpiséw Pana Prezydenta i Pa-
na Marszatka tegoz dnia ztozyta swéj pod-
pis na akcie erekcyjnym réwniez cztonkini

Komitetu Honorowego — Pani Marszatko-
wa Pitsudska.
W dniu 24 marca r. b. delegaci Komi-
tetu Budowy Domu, w osobach p. prezesa Pan Marszatek Edward Smigly-Rydz sktada podpis na akcie
B. Helczynskiego, prezesa Grubera i dyr. erekcyjnym
Podpisanie aktu erekcyjnego przez Ks. Kardynata A. Hlonda. Lenartowicza, przyjeci zostali przez trzecie-

go Protektora Budowy Domu, Prymasa Pol-
ski ks. Kardynata dr. Augusta Hlonda, ktory
ztozyt swoj podpis na akcie erekcyjnym.

Ztozenie podpiséw Wysokich Protekto-
réw na akcie erekcyjnym, ktéry zgodnie ze
zwyczajem, ku wiecznej rzeczy pamigtce,
umieszczony zostanie w specjalnej urnie w
fundamentach gmachu, jest wyrazem tej
troski i serdecznosci, z jakg cata Polska od-
nosi sie do spraw i potrzeb Polakéw z za-
granicy.



Sportowiec polski zagranica winien ¢wiczy¢ zaréwno ciato, jak i umysH

SPORT JEDNYM Z CZYNNIKOW
WYCHOWANIA NARODOWEGO
ZAGRANICA

€ o daje sport, dlaczego winnismy uprawiaé¢ ¢wiczenia fizyczne — na te pytania od-
powiedza nam artykuty pisane przez wybitnych znawcéw zagadnien wychowania fizycz-
nego w cze$ci informacyjnej i instrukcyjnej naszego miesiecznika.
Nam wypada zastanowi¢ sie nad zagadnieniem specjalnego rodzaju: dlaczego przy-
wigzujemy tak wielkie znaczenie do roli sportu polskiego na obczyznie.

Poglady na sport w ciggu ostatnich lat kilkunastu ulegty dos$¢ radykalnej zmianie.
Stanowi on w ogdlnym systemie wychéwawczym wazny czton. Zdaje sie, ze po uptywie
setek lat zblizamy sie w pogladach na role sportu do tych, jakie powstatly w starozytnej
Helladzie. Sport, ¢wiczenia cielesne byly uzupetnieniem ogdlnego wychowania, wycho-
wania cztowieka pelnego, dojrzatego nie tylko umystowo, ale i fizycznie. Sport bywa dzi$
uprawiany nie tylko dla rekordu, nie tylko dla przyjemnosci, ale przede wszystkim dla
zdrowia. Tak pojmowany, racjonalnie kultywowany, przyczynia sie do podnoszenia ogol-
nego stanu zdrowotnosci Narodu — stuzac starej, ale zawsze aktualnej, maksymie ,,mens
sana in corpore sano". W zdrovzym ciele, zdrowy duch.

Jesli chodzi o role sportu polskiego na obczyznie w dziele umacniania i podnosze-
nia ducha narodowego — to warto zwréci¢ uwage na nastepujagce momenty:

a) SPORT jest ttem dla zycia organizacyjnego, pociggajac nawet jednostki bier-
ne do pracy w zespole.

b) Sport jest srodkiem do innych powigzahn na odcinkach pracy i stuzby naro-
dowej,

c) Sport wigze silnie w imie solidarnosci zespotu, grupy miejscowej, spotecznosci
polskiej na terenie danego panstwa,

d) Sport wytwarza atmosfere braterstwa,

f)  Sport wytwarza poczucie odpowiedzialnosciza godne reprezentowanieban
narodowych w spotkaniach z zespotami obcymi,

g) Sport uczy pracy systematycznej w zespole, przyczyniajgc sie do urabiania

charakterow,

h)  Sport oddziatuje na masy, pobudzajac do dumy narodowej,

i) Sport pobudza ambicje, uczy wytrwatosci,dajgc moznos$észlachetnego wy-
zycia sie,

j) Sport uczy wierzy¢ we wtasne sity — w samego siebie.

To sg moralne zdobycze sportu, zdobycze, na ktére trzeba zwroci¢ baczniejszg uwa-
ge w zyciu osrodkéw polskich zagranicg. Nie mozemy ocenia¢ roli i znaczenia sportu
kategoriami starymi, przestarzatymi. W zespole $rodkéw i Srodeczkow przyczyniajgcych
sie do utrwalania, cementowania poczucia narodowego na obczyZznie, sport winien za-
ja¢ nieposlednie miejsce.
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Wydajac specjalny, sportowy numer naszego miesiecznika, pragniemy te wielkg
role sportu, sportu polskiego zagranica podkreslié.

Catly swiat — panstwa, narody, zwiagzki, stowarzyszenia, organizacje takie i inne
i cztowiek, cztowiek jako zespo6t cech fizycznych i duchowych dazy konsekwentnie tub tez
i nie — poprzez ciernie, trudy i przeciwnos$ci do ustatenia swego rekordu, rekordu zy-
ciowego. A rekordem tym jest maksymalne, najlepsze wykorzystanie tego zycia — o0sig-
gniecie zamierzonych celéw i zadan. Bo, zycie, to walka, walka bezpardonowa, walka
ze wszystkimi nieodtgcznymi jej namietnosciami.

Sport jest wyrazem walki szlachetnej, walki z czasem, walki z przestrzeniag, walki
z samym sobg. W tej walce w rownym stopniu bierze udziat mézg i serce, a odnosi
w niej sukces kohAcowy nie zawsze ten, ktéry obdarzony zostat przez nature sitg i zrecz-
noscig, ate ten, ktdry, przez codzienny, konsekwentny, racjonalny wysitek, pokonywanie
swoich namietnos$ci, pracg nad samym so ba potrafit sobie utorowaé¢ droge do zwyciestwa.

Rozszerzajgc horyzonty myslowe, rzadko pamietamy o ksztatceniu ciata. Popada-
my w przesade. Albo stajemy sie pustogtowymi sportowcami, zaniedbujgc leniwie intelekt,
albo tez przeciwnie — wchtaniamy namietnie wiedze, pracujemy nadmiernie umystowo,
zapominajgc o drugiej potowie naszej istoty: o ciele- Umiar i proporcja to tajemnica ludz-
kiej doskonatosci.

Po dzi$ dzien pamieta¢ zawsze winnismy i przykazanie to, ktére w odlegtych cza-
sach statlo sie kanonem wychowania miodziezy powtarza¢ sobie i innym, przykazanie,
ktore ujgt Eurypides w niezapomniane stowa:

wNajdoskonalszym <cztowiekiem jest dla mnie
ten, ktory ta samag rekag potrafi napisaé¢ Ifigenie
oraz zdoby¢ wieniec laurowy na lgrzyskach Olim-
pijskich™.

Typ mitodzienca greckiego, o ktérym marzyt Eurypides winien by¢ wzorem dla
sportowcéw polskich na obczyznie.

Niech hasto to stanie sie¢ powszechnym, niech przeniknie w gtgb — niech stuzy
jako drogowskazl

WELEADYSEAW OSZELDA

PIERWSZE tOPATY ZIEMI POD DOM POLAKOW Z ZAGRANICY

W dniu 25 b. m. odbyta sie na placu przy ul.
Rybaki piekna uroczysto$¢ zsypania pierwszych
topat ziemi pod Dom Polakéw z Zagranicy w War-
szawie. Uroczysto$¢ zainaugurowal przemowie-
niem wiceprez. Swiatowego Zwiqzku i przewodni-
czqcy Komitetu Budowy Domu dr. B. Helczynski.

Pierwszq topate ziemi rzucit pod Dom Pola-
kéw z Zagranicy prezes Swiatowego Zwiqzku,
Marszt. W. Raczkiewicz, poczem z kolei przedsta-
wiciele Min. Spraw Zagr., cztonkowie Prezydium
Rady Naczelnej Sw. Zw. oraz cztonkowie Komitetu
Budowy. Na zakohczenie wygtosit przemoéwienie
przedstawiciel miodziezy polskiej z zagranicy.

Na zdjeciu widzimy od lewej: p. Marszt. Racz-
kiewicza wraz z prez. Helczynskim, dyr. Lenarto-
wicza, wiceprez. Sw. Zw. M. Pankiewicza oraz na
dalszym planie nacz. Zaleskiego.
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~Prawdy na- Dar Swiatowego
sze nie z rozumu Zwiazku Polakéw
z Zagranicy dla
Zwiazku Polakoéw
w Niemczech,
z okazji jego
15-lecia, wreczo-

medrcow  wielkich
sie wywodzg, ale
z najprostszych

serc ludu polskiego

wydobytesa. Praw- ny podczas Kon-
dy te zatem dla gresu w Berlinie.
serc polskich sg. 1 dzi$ z Kon- Ryngraf kuty w srebrze, wy-
gresu Polakéw w Niemczech konany wedtug projektu Jozefa
prawdy te do wszystkich serc Wréblewskiego, w zaktadach
polskich w $wiecie przesytamy". W, Contarczyka w Warszawie.

PIEC PRAWD POLAKOW W NIEMCZECH

Podczas Kongresu Polakbw w Niemczech w Berlinie, dn. 6 marca b. r. kierownik naczelny
Zwigzku Polakéw w Niemczech, dr Jan Kaczmarek ogtosit uroczyscie pie¢ Prawd Polakow:

Prawda pierwsza — Jesteémy Polakami! « Prawda druga—W iara Ojcow
naszych jest wiarg naszych dzieci! « Prawda trzecia — Polak Polakowi

bratem! « Prawda czwarta — Codzien Polak Narodowi stuzy!
Prawda pigta — Polska Matkq naszqg, nie wolno moéwi¢ o Matce Zle!
A

Po ogtoszeniu Prawd dr Kaczmarek powiedziatam, in. :

.,Dzi$ stad z Kongresu Polakéw w Niemczech, Prawdy te do wszystkich serc polskich
w Swiecie posylamy.

W maju b. r. odbedzie sie w dalekim Chicago wielki Kongres Polakéw ze Standw
Zjednoczonych Ameryki Péinocnej, Rodakom naszym w Ameryce na Kongres ich, Prawdy
Polakéw wraz z pozdrowieniem braterskim dzi§ uroczysScie z Kongresu naszego przesytamy
na znak jednosci wszystkich braci w Narodzie Polskim”,
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JESTESMY POLAKAMI...

Wypetniona po brzegi uczestnikami Kongresu salo berlinskiego Theater des Yolkes

IMPONUJACY KONGRES
POLAKOW W NIEMCZECH

iedziela 6-go marca 1938 r. na diu-
go pozostanie w pamieci Ludu Pol-
skiego w Niemczech, jako dzien
imponujgcej manifestacji jego naro-
dowych uczué, jednolitej, twardej
woli i nieugietej postawy. Bowiem pierwszy
Kongres Polakéw w Niemczech, jaki tego
dnia odbyt sie w Berlinie pod hastem ,Je-
steSmy Polakami” oraz ,Wytrwamy i wy-
gramy" przerést ramy i znaczenie zwyktych
zjazdoéw organizacyjnych — stat sie waz-
nym etapem w walce Ludu Polskiego w

Niemczech o nalezne mu warunki rozwoju
narodowego.

6

Wielka sala berlinskiego Theater des
Votkes wypetnita sie po 'brzegi przybytymi
na Kongres delegatami ze wszystkich oko-
lic Niemiec.

Na S$wieto Polakéw zjechali przedsta-
wiciele mniejszosci polskiej z innych kra-
jow, mianowicie z Czechostowacji, Rumunii,
Austrii, celem ztozenia wyrazéw gore-
cej sympatii i uznania dla poéttoramilio-
nowej rzeszy Polakéw w Niemczech. Obec-
ni byli rowniez reprezentanci mniejszosci
narodowych: dunskiej red. Christiansen i
mniejszosci narodowej litewskiej w Rzeszy
— Maczulajtis. Wéréd szeregu gosci z Pol-



ski obecny byt w imieniu Swiatowego
Zwigzku Polakéw z Zagranicy wiceprezes
M. Pankiewicz oraz p.p. dyr. Swiatowego

Zwigzku — St. Lenartowicz i T. Kowalski,
nadto w imieniu prymasa Polski — ks. kar-
dynata Hlonda — ks. kanonik Zborowski.

Otwarcia Kongresu dokonat ks. Patron
dr. B. Domanski staropolskim pozdrowie-
niem ,,Niech bedzie pochwalony”, na co
odpowiedziata choéralnie cata sala, po
czym ods$piewano hymn Polakéw w Niem-
czech ,,Piesn Rodia", a nastepnie chér mio-
dziezy meskiej recytowat podnioste ,,Zwo-
tanie Kongresowe". Pod hastem ,Spotkali
sie bracia" odzywali sie kolejno przedsta-
wiciele Polakéw z réznych ziem Rzeszy,
stawigc braterskg tgcznos$¢ z rodakami.

POLSKOSC ISTOTA DUSZY POLAKA

Prezes Zwigzku Polakéw w Niemczech,
ks. patron Domarnski w diuzszej mowie pro-
gramowej scharakteryzowat hasto ,Pol-
skos¢ istotg duszy Polaka".

-Nas ozywia duch Polskosci —
moéwit. Jemu to Was, moi Rodacy,
ozywiajgcemu zawdzieczamy ten
dzisiejszy wysitek. Jedng, wietka,
potezng, olbrzymia mito$¢ mamy w
sercach naszych. 1 tej to mitosci ten
dziw  Kongresu dzisiejszego  za-
wdzieczamy. Naszej braterskiej jed-
nosci mitoscig sprzezonej.

Ale chociaz tak sobie te nasza
narodowos$¢ i wiare cenimy i wiasnie
dlatego... obowiazki swoje, jako oby-
watele panstwa niemieckiego, petni-
my sumiennie i tak je peini¢ chcemy
i bedziemy...

Miedzy nami niemasz miejsca dla
partyjnictwa, klas, stanéw. Kazdy z
nas Polakéw, kazdemu z Polakéw
bratem jest.. Kazdy Polak, cho¢ nie
jest wpisany do Zwiagzku Polakow
nalezy do duszy Zwigzku Polakow...
Totez z radoscia wielkg tu na tym
Kongresie obchodzimy pietnastole-
cie Zwigzku Polakéw w Niemczech!
I wiemy, ze duchem to i Polacy ca-
tego Swiata z nami sie taczg i radu-
ja."

.W GORE SERCA!"

Delegat J. E. Ks. Kardynata dr. Augusta
Hlonda odczytat oredzie Prymasa Polski do
Polakéw w Rzeszy. Wezwanie w nim za-

warte: ,,W gore serca" zostato gorgco przy-
jete przez uczestnikéw Kongresu.

POLACY W SWIECIE, TO JEDNA WIELKA
RODZINA NARODU POLSKIEGO

Wiceprezes Swiatowego Zwigzku Pola-
kéw z Zagranicy, dyrektor Michat Pankie-
wicz, zwracajgc sie do zebranych oswiad-
czyt:

»Na sprawy Wasze, Rodacy moi,
Naréd Polski patrzy ze szczegélng
czutoscig i troska. Smuci sie¢ Nardd
Polski z Wami, gdy gniotg Was
ciezary, a radujemy sie, gdy widzi-
my, z jakim hartem i wiarg przeo-
gromnag potraficie walczyé. Kongres
dzisiejszy jest nie tylko dla Was,
ale dla catego Narodu Polskiego
wielkim dniem, stwierdza bowiem,
ze pobttora miliona braci z Narodu
Polskiego potrafi trwa¢ i walczy¢
nieustannie. Za to ludowi polskiemu
spod znaku Rodta cze$é. Naréd Pol-
ski wierzy, ze — jak moéwi hasto
Wasze — wytrwacie i wygracie".

\

DLONIE MAMY MOCNE, SERCA GORACE

Imieniem miodziezy polskiej z zagrani-
cy przemowita Regina Zaorska ze Stanow
Zjednoczonych, zapewniajgc:

,.Sztandar polski chcemy razem
z Wami pospotu rozwingé, zeby' go
2adnna11 moc i przemoc nic mogta ze-
rwac .

LICZNE POZDROWIENIA

W imieniu Zwigzku Mniejszosci w Niem-
czech przemoéwit do zebranych w jezyku
dunskim redaktor Ernst Christiansen.

Przedstawiciel Zwigzku Mniejszosci Pol-
skich w Europie — Polak z Litwy nie przy-
byt na Kongres, gdyz Litwini odmoéwili mu
wydania paszportu. Wobec tego uczestni-
cy Kongresu uchwalili przesta¢ Polakom w
Litwie braterskie pozdrowienie.

Z kolei imieniem Zwigzku Spotdzielni
Rolniczych i Zarobkowo-Gospodarczych R.
P. przemoéwit prezes Zwigzku dr. Wtodzi-
mierz Seydlitz.

Wyrazem zywego oddzwieku w calym
Narodzie Polskim byty tysigce listow i tele-

gramow gratulacyjnych, nadsytanych na
Kongres.

-



NAROD POLSKI, JAK ZAWSZE BYt, TAK
| NADAL JEST NARODEM OFIARNYM DLA
SWYCH IDEALOW

Arka Bozek z Markowie przemowit w
imieniu ludu polskiego w Niemczech, gto-
szgc z moca:

.Duch silny i wola zelazna do
zycia, ktérg Lud Polski w Niemczech
zawsze patat, ten okazal sie tak
trwaty, ze nie zdotano go zwycie-

zyc'...
~ODZNAKA WIARY | WYTRWANIA".

Po przerwie nastgpita wzruszajgca uro-
czysto$¢ nadania specjalnie ustanowionej
odznaki ,,Wiary i wytrwania” tym wszyst-
kim, ktérzy w szeregach Zwiagzku Polakéw
w Niemczech walczyli od poczatku jego
istnienia. Wreczenie tych odznak z powo-
du niemoznosci dokonania tego aktu wo-
bec wszystkich — odbyto sie symbolicznie
przez wreczenie odznaki prezesom po-
szczegOlnych dzielnic.

RYNGRAF Z MATKA BOSKA | ORLEM BIA-
LYM NA PIERSI CHORAZEGO ZWIAZKU.

Rowniez symboliczne niejako znaczenie
miato wreczenie choragzemu Zwigzku kute-
go w srebrze ryngrafu z Matka Boskg, Or-
tem Biatym i znakiem Rodta, ktory ofiaro-
wany zostal przez Swiatowy Zwigzek Pola-
kéw z Zagranicy. Ryngraf ten, to jakby
symbol czci dla Matki Najswietszej oraz

wiernosci znakowi przodkéw — Oriowi
Biatemu i znakowi walki — Rodtu.

+JEST NAS POTEZNA SILA"...

Z kolei podniostg, petng zapatu mowe
wygtosit kierownik naczelny Zwigzku Po-
lakbw w Niemczech, dr. Jan Kaczmarek,
oswiadczajac m. In.:

,Kto raz pojat, ze w walce naro-
dowej ma po swojej stronie tak zwy-
cieskiego sojusznika jak Krdl Duch,
temu wiary w zwyciestwo nikt z
serca juz nie wyrwie. Stad tez ta na-
sza radosna postawa, ktorej wielu z
zewnatrz nie moze zrozumieé... Totez
lud nasz polski w Niemczech dzi$
wktada w gtoszenie ,JesteSmy Pola-
kami" takg dume, takie uczucie ho-
noru, takg wiare w zwyciestwo, takag
wole do zycia, takg rados$¢ zuchwala,
jaka okazuje nasz zuchwaty, dumny
krélewski znak Rodta...

Naréd niemiecki przejrzat, ze lo-
jalnym ale dumnym Polakom w
Niemczech nalezy odda¢ przystugu-
jacy im szacunek. Narod Polski wi-
dzi, ze w Niemczech ma licznych,
zgodnych i godnych synow".

Na zakonczenie swego przemowienia
dr. Kaczmarek obwiescit pie¢ prawd Pola-
kéw w Niemczech. Kongres zamknat pod-
niosty manifest miodych.

ZYCZENIA IMIENINOWE DLA MARSZ. RYDZA-SMIGLEGO

18111 b. r. w dniu imienin Marszatka Edwarda
Rydza-Smigtego ztozyli swe podpisy w ksiedze au-
diencjonalnej w-prezes Sw. Zw., dr. B. Helczynski
i dyr. Stefan Lenartowicz.

DAR SW. ZW. POL. Z ZAGR. DLA MIN. BECKA

Sw. Zw. Pol. z Zagr. przestat p. Min. Jozefowi
Beckowi w dniu jego imienin 19111 b. r. wraz
z serdecznymi zyczeniami piekny dar w postaci
albumu fotografii z Osrodka Wycho-.owczego na
Groniku.
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HOtD PAMIECI MARSZt. JOZEFA PILSUDSKIEGO

Miodziez polska z zagranicy, studiujaca w
Warszawie oddata hold pamieci Marszatka Jézefa
Pitsudskiego, sktadajac w dniu 19111 b. r. w Bel-
wederze piekny wieniec.



,,wJak Ojce mysmy Polakami

I tak zostaniem!— Po wiek wiekow!"

Edmund Osmanczyk. ,,Wolnos$¢ jest stoneczna

swej prawdy w tysigczne rzesze, prze-

leciat po wielkich obszarach ziemi, jak

ptomien niesiony wichrem od domu

do domu, od osiedla do osiedla, aby
podpala¢ serca, budzi¢ wiare, krzepié,
umacnia¢ i wybuchaé¢ przysiega, by¢ ore-
dziem i hastem.

J eden drobny wiersz uderzyt tresciq

.| nie ustaniemy w walce,
site stuszno$ci mamy

i mocq tej stusznosci
wytrwamy i wygramy".

Ta piesnig $piewang z powaga, Polacy
z nad Odry, Nadrenii, z nad taby, Pogra-
nicza, rozproszeni po Niemczech zaczyna-
ja i koncza, jakby wzniosta modlitwa, kaz-
da sprawe, kazdy obchéd, kazda uroczy-
sto$¢. | wtedy zda sie, ze gtos mocny
wstrzgsany wzruszeniem idzie nie z piersi,
ale z osierdzia ziemi.

Jakze czesto $piewatem te stowa Scier-
pnietymi od uniesienia wargami, gdzies w
zapadtych wioskach, czy tez w miastach jak
Bytom, Racibdrz, Gliwice, w czasie rozlicz-
nych wedréwek po opolskiej ziemi. | nieraz
patrzytem w oczy rozpalone btyskawicami,
ktére byly wyrazami nieztomnych serc, nie-
cofajacych sie przed przeciwnosciami, upar-
tych w wypetnianiu obowigzkéw, ale nie-
raz tez patrzylem w oczy zalewane {zami
w chwilach smutku, cierpienia. Nigcly jed-
nak nie zobaczytem zwatpienia, rozpaczy,
bo tym oczom zaprzeczatyby stowa wybu-
chajgce z warg, porywajgce do walki, do
wytrwania i wieszczgce zwyciestwo stusznej
i Smialej sprawy.

I nie wiedziatem, kto jest autorem tych
stow, ktére ptona i rozpalajg, otuche niecg
i moca krzepig i budzg wiare. Az dopiero
dzisiaj znalaztem je w zbiorze Edmun -
da Osmanczyk a wydanym pod
tak znamiennym i symbolicznym tytutem:
W olnos$¢ jest stoneczn a“.
Na oktadce litery czerwienia oblane, znak
Polakéw w Niemczech — Rodio — przed-
stawiajacy graficznie bieg Wisty i Krakow,
jako symbole tgcznosci z Narodem Polskim

Opole.

i Jego kulturg. A na pierwszej karcie moc-
ne stowa, wyznanie, jakby miotem wydzwo-
nione, w ktdrym jest niezlomno$¢ i zar bo-
haterskiego ludu, walczgcego, nie lekajgce-
go sie prze$Sladowanh, chowajgcego prze-
kazane skarby duszy i mowe praojcoéw, dla
ktérych Polska jest pulsem poteznie bijgcym,
jest oddechem, krwig i zyciem:

»Dla jasnosci stwierdzam: jestem rocznik
1913. Urodzitem sie w powiecie strzelinskim,
na Slagsku Dolnym. Zyje stale w panstwie
niemieckim. Paszport mam niemiecki, serce
polskie.

Ani nacjonalistg, ani komunistg, ani fa-
szystg, ani socjalistg, ani narodowcem, ani
panstwowcem, ani tez zadnym innym
.---1stg“, czy ,,...owcem" nie jestem.

Jestem PolakiemIl

Mtody poeta rzucit z zapomnianej zie-
mi, przez granice swoj zbiorek, jak gtownie
rozpalong polskoscia, ktéra wrogie sity
chcag zagasic¢ i podeptaé, aby zaru, a nawet
jednej iskry nie zostato. | mozna powiedzie¢,
ze tylko tam na piastowskich dziedzinach
mogt wyrosngé poeta, ktory tagczy zarliwosé
idei, mito$¢ Ojczyzny z hartownoscig stali,
twardoscig kamienia. Gdy nan czas uderzy
to nie roztupie, nie rozkruszy, ale iskry krze-
sze, niecgce nowe ognie.

Zbioér roéznorodny o bogatym napie-
ciu sktada sie z pieciu cyklow, stanowigcych
catos¢: ,,Zte miastoll, ,Witdczegall, ,,Mi-
tosé1, ,,Walkall, ,Polska wieczna, mocna
i bogatall W nich wypowiada wrazenia,
doznania, przezycia, porywy, zawody i za-
chwyty, kleski i bogate nuty. Mozna by,
uzywajac stéw z jego wiersza, rzec: straca
z nieba gwiazdy i w nasze serca wpina.
Zachwyca piekny jezyk, wyrosty i rozkwitty
na urodzajnej glebie opornych dziataczéw
i mistykéw. Czytelnik doznaje prawdziwie
pieknych wzruszen, ktérych nie maci Swia-
domos¢, ze poeta pozostaje pod wpltywem
tego lub owego, ze czasem zadzwieczy
echo czyjego$ wiersza. Wiemy, ze ten sa-
morodny talent ksztalcit sie na najlepszych
wzorach poezji wspotczesnej. A wszystkie
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wptywy przetapia w ogniu swego talentu,
jakby bryly r6znorodnej rudy, zmieniajgc w
ptomienie mocnych natchnien. Wzrusza i
podbija, budzgc wznioste mysli i porywa.
Stowo jego jest wyrazem artystycznego
tworzywa. Tyle tutaj obrazéw mistrzowsko
skreslonych, tyle porownan Swiezych, orygi-
nalnych, sq i wyrazy archaiczne jakby z
pergaminéw wydobyte, a w sercach ludu
Slgskiego z czcig zachowane. Wraca sie do
nich, powtarza, aby jeszcze raz zachtysnag¢
sie ich aromatem, barwg upoi¢, ksztattem
zachwyci¢. Wzruszenia doznane przy czy-
taniu przemijaja jak obtoki na niebie zaw-
sze nowe, zawsze inne. Upaja nas ,tecza
stonecznych przezyé". Poeta prawdziwy
rzuca obraz za obrazem, gdzie stowo nie
jest tylko pustym dzwiekiem, czy brzekiem
blachy targanej wichrem, ale drgajgcym
pulsem krwi. Cechuje te wiersze zarliwos¢,
wzniostos$¢, bohaterski patos, oprocz tego
czystos$¢ kryniczna, bilekitno$¢ nieba i $wia-
ttos$¢ stonca.

Jest pie¢ cykléw, roéznorodnych, ale
wsérdod nich przemozny akord ,,Polska". Nie
jest to poezja odpustowa, tania, tandetna,
nie jest to patriotyzm mazgajowaty, wygry-
wany na rozdartych dudach jarmarcznych,
nie jest to patriotyzm ptaczliwego lirnika,
ale jego strofy dzwieczga, palg sie uczucia,
kazcie stowo wydzierane jest z kowadia,
z pod bijacych miotéw, wali w sumienie, za-
pala gromy i wzywa na front, aby walczy¢
sercem a nie tzami.

sJestesmy Poldkami!

| tego zadna moc nie zmieni

B6g z nami, sprawa z nami,

BAg nam wiarg serca rozptomienit!
Rodto krélewskie mamy!"

| bijg stowa jak toskoty:

.Niech wiec was zadna mys$l nie mami,

ze zamkng¢é mozna nas lub przekué.

Jak Ojce mysSmy Polakami

| tak zostaniem! — Po Wiek Wiekéw".
Zwalcza ,trucizny smutku, zwatpienia"
aby:

+1 w klgtwy przepas¢ wszystko wrzucic:
marne cierpienia, nedzne placze,

podtej niewiary tysigce trucizn,

i te tragedie: — {zy sobacze!

| niech tam grom w to uderzy!

Niech spali cnoty te matosci!

| wtedy jasnym stowem — Wierzy¢ —
odstonimy droge do Wielkosci!"
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Chciatoby sie przytoczy¢ cate ustepy,
aby byly nakazami dzisiejszych dni, chcia-
toby sie uczy¢ ich w szkole jak pacierza,
mitosci Ojczyzny.

,Hej, trzeba dzwoni¢ z wszystkich wiezy,
a wszystkie okna poodstaniaé

i w Wielko$¢ sercem sie zanurzy¢

w rado$¢ Wielkiego Mocowania!"

.| trzeba wotaé z catej sity:

Pracg jest wielki mocarny lud!

Na nic tu ptacz wierzb z nad mogity
Btogostawionym jest tylko trud.

i trzeba moéwi¢ z cata mocg,
dziecinnym gtéwkom, glowom miodym,
ze tylko stabi sie szamoce,

a mocni ide przez przeszkody!

| trzeba szepta¢ z kazdg wiosne,

w serduszka miode, w serca dzieci,
ze Mito$¢ Tylko Jest Radosna,

ze Wielko$¢ trzeba w sobie wzniecic,
ze trzeba dzwoni¢ z wszystkich wiezy,-
i wszystkie okna poodstaniac,

a Wielko$¢ sercem miodych przezyé
w Rados$¢ wielkiego mocowania!
Jedna jest prawda po kres Swiata:
nasze jest Polska: Polska Wieczna.
Polska w nas Mocna, w nas Bogata,
A wolno$¢ zawsze jest stoneczna!"

I wcigz gdziekolwiek jesteSmy styszymy
mocne stowa godne mitosci do polskiej mo-
wy miodego poety, ktéry buchnat natchnie-
niem jak zagwia.

,C0Oz sfed, ze obcy dzwiegk litery po tobie pisze,
ciegle jesteSmy przy tobie i nasz dzwiek styszysz.
0 polski dzwiek dzieciecych, matczynych stow
walczymy.
Nie trzeba ci nic przyrzeka¢. Wierz: — nie
ustepimy!
1ni wicher, ani burza dZwieku naszego nie sttumi,
bo przez cie w tanach zb6z zawsze piesn polska
zaszumi.
O ziemio! — stowem polskim mitosnie otulona,
umitowana Ojcéw ziemio, bedz pochwalona!

Piekny dorobek $lgskich poetow Osman-
czyk wzbogacit dzietem wybitnym, beda-
cym wyrazami ludu Opolskiego. Mocny,
dojrzaty talent wkroczyt do literatury pol-
skiej, aby wota¢ stowem polskim z nad
Odry: my tu jesteSmy i wcigz walczymy, bo
w naszych piersiach serca to grudy rodnej
polskiej ziemi.

Wielka rados$¢, ze niespodziewanie wy-
rost poeta wtasnie tym stowem przepetnio-
nym polskoscig, ktdére z taka zaciektoscig



sie karczuje i zaprzecza wszelkim prawom
bytu. Polak z Opolskiego podaje Polsce wy-
znanie, jakby chleb najpozywniejszy wyro-
sty na piastowskich dziedzinach:

JA ziemie te roztworze, by wszyscy widzieli
Czyje w tobie tkwi ziarno, a co pustym klosem.
.| poprzez krzykot cudzej bunczucznej niedzieli
Dzien powszedni stowami polskimi rozgtosze.
Moim jeste$ Opole. W tobie stowo moje!

Stowo niezwyciezone, jak wszystko, co polskie.
— Oto na ziemi Ojcéw stowem zywym stoje!
Miasto moje — Opole — jakie$ ty opolskie".

fFP«IV

Wychodzgc z zatozenia, ze akcja sportowa
jest jednq z form pracy narodowo-kulturalnej
wsréd miodziezy, czotowi przywddcy emigracji
polskiej w Belgii dgzyli i dazq nadal do szerzenia
sportu w ptaszczyznie organizacyj o silnym pod-
tozu ideowym.

Doswiadczenie szeregu lat ubiegtych wykaza-
to, ze kota wzgl. kluby o charakterze wyitgcznie
sportowym, pozbawione giebszych przestanek ide-
owo-narodowych, nie spetniaty doniostej misji wy-
chowawczej wsréd miodziezy.

istniejgce swego czasu na terenie Belgii pol-
skie kluby sportowe wobec braku czynnika zespa-
lajgcego, jakimi sq przestanki ideowe, upadaty
stopniowo, wzgl. przystepowaty do organizacji
miodziezowych tego rodzaju co Zwigzek Strzelec-
ki, Zwigzek Harcerstwa i Zwigzek Sokotéw. Ujem-
ng strong luznych klubéw sportowych bylo row-
niez to, ze wybitniejsze jednostki sportowe prze-
chodzity do klubéw belgijskich, zrywajgc najcze-
$ciej catkowicie kontakt z zyciem organizacyjnym

Druzyna koszykéwki Zw. Strzel, w Dampremy —
vice mistrz Belgii na rok 1937. Przed nig — druzyna
harcerzy z Peronnes

PILSKI

i przynosi to oredzie wydzwonione pol-
skim sercem: ,serc nam w paragraf nie
zamkniecie, mysmy z narodu niepodle-
gtych! [ Jak Ojce mysmy Polakami! | tak
zostaniem! — Po Wiek wiekow!"

A w kazdym dzwieku, w kazdym wyra-
zie, w kazdym akordzie jest mitos¢ zapom-
nianych braci, mieszkajgcych od wiekéw na
ziemi piastowskiej, ktorych iscizng najistot-
niejsza jest Polska, ktorych tesknotg jest wol-
nos¢ stoneczna.

JAN WIKTOR

W BEICII

miodziezy polskiej, bowiem nie byly w klubach
tych dostatecznie do glebszego pojmowania spra-
wy polskiej zaprawiane.

W rezultacie sport polski na emigracji w Belgii
opart sie gtéwnie o 3 organizacje miodziezowe, a
mianowicie ZW. HARCERSKI, ZW STRZELECKI
i ZW. SOKOLOW.

W zwigzku ze statym rozwojem sportowym
tych organizacyj, powstata potrzeba powotania
do zycia instytucji, ktéraby obiektywnie koordyno-
wata catoksztatt akcji wychowania fizycznego mio-
dziezy z uwzglednieniem jej najzywotniejszych po-
trzeb w tej dziedzinie.

Zagadnienie to zostato rozwigzane przez po-
wotanie do zycia z koncem roku 1936 przy Central-
nym Zwigzku Towarzystw i Organizacji Polskich
w Belgii MIEDZYORGANIZACYJNEJ KOMISJI WY -
CHOWANIA FIZYCZNEGO, ktorej plany i formy
akcji przybierajg coraz bardziej konkretne ksztat-
ty-

Miodziez polska w Belgii, majgc na uwadze
zblizajgcy sie termin Il Igrzysk jest w peini pracy
nad polepszaniem wynikéw sportowych i nad do-
skonaleniem swojej podstawy. Na obszarze catej
Belgii utworzonych zostato 7 os$rodkéw zaprawo-
wych dla kandydatéw, ubiegajgcych sie o wejscie
w skilad reprezentacji sportowej na Il Igrzyska.

M.K.W.F. w trosce o zainteresowanie sportem
jak najszerszych warstw miodziezy polskiej orga-
nizuje w zblizajgcym sie sezonie caly szereg inte-
resujgcych imprez sportowych, z ktérych na pod-
kreslenie zastuguje: 1l Narodowy Bieg Naprzetaj,
Zawody Bokserskie i Gwiazdziste Zjazdy Kolar-
skie, Obozy W.F., Okregowe mistrzostwa lekko-
atletyczne, emigracyjne mistrzostwa lekkoatletycz-
ne i gier sportowych oraz spotkanie sportowe z
emigracje polskg we Francji.

Miodziez polska w Belgii od pewnego czasu
zyje pod znakiem zblizajgcego sie terminu Il Ig-
rzysk Sportowych Polonii Zagranicznej.



Przed Zjazdem Polskie]

Na imek jeAnosti neysthA
&hed 3> NahoAlio. ‘Pahkun
Rady

Miedzyorganizacyjnej w Ameryce

P555V anim umilkng ostatnie echa niedawnego
V ii Kongresu Polakbw w Niemczech, przy-
pomng jeszcze raz stowa, ktére serdecz-
nym dzwiekiem pobieglty zen ku Polonii
Amerykanskiej. Po ogtoszeniu Prawd Po-
lakéw, kierownik naczelny Zwigzku Polakéw w
Niemczech dr. Jan Kaczmarek powiedziat:

2W kwietniu b. r. |[dn. 31.IV. i L.V. b. r. — przyp.
red.) odbedzie sie w dalekim Chicago wielki Kon-
gres Polakéw ze Stanéw Zjednoczonych Ameryki
Péinocnej. Rodakom naszym w Ameryce na Kon-
gres ich Prawdy Polakéw wraz z pozdrowieniem
braterskim dzi§ uroczy$cie z Kongresu naszego
przesytamy na znak jednos$ci
wszystkich braci w Narodzie
Polski m"

W ten spos6b, przez usta swego przedstawi-
ciela, najwieksza na kontynencie europejskim, poét-
tora miliona liczgca Polonia zadokumentowata $ci-
sta tgczno$¢ z poczynaniami czterech milionéw
rodakéw w Ameryce. Nie jest to czczy frazes, rzu-
cony na wiatr, lecz $wiadomy wyraz, ogarniajace-
ao coraz szersze rzesze Polakéw poczucia, ze nie
wystarcza konsolidowaé w swym clbrebie po-
poszczeg6blne $rodowiska rodakéw, a trzeba kaz-
de z nich zagrzewaé do jak najbardziej powszech-
nej wspotpracy z innymi. Inaczej mowiqc, trzeba
rozwija¢ i pielegnowaé¢ tgcznos¢ Polakéw na
wszystkich odrebnych terenach zagranicznych.

Dobrze sie stalo, ze pod tymi auspicjami
obradowa¢ bedzie tegoroczny Zjazd Polskiej Rady
Miedzyorganizacyjnej w Ameryce, Rady — beda-
cej niemal symbolem dqzen konsolidacyjnych na
gruncie amerykanskim.

Cofnijmy sie teraz na krétko do chwili pow-
stania Rady Miedzyorganizacyjnej — tej reprezen-
tacji Polonii Amerykanskiej, aby moc nastepnie
skonfrontowaé jej osiggniecia z zatozeniami.

Jeszcze w koncu roku ubiegiego jedno z naj-
wiekszych pism polskich za oceanem, ,Dziennik
Zjednoczenia™, wychodzgcy w Chicago, pisat,
wspominajagc motywy powstania Rady:

.Tylko sporadycznie, w chwilach wielkich wy-
padkéw dziejowych, zdobywali§my sie na przelot-
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ny wspolny wysitek, powotujagc do zycia Wydziat
Narodowy czy Polskag Rade Obrony Spotecznej,
kiére, spetniwszy swe ograniczone zreszta zadania
z wiekszg lub mniejszg chlubg, przeszty do historii.
O sobie, przysztych pokoleniach, o wejsciu w zy-
cie amerykanskie jako zbiorowy i zorganizowany
czynnik myslelismy tylko metodg myslenia organi-
zacyjnego, nie zdobywajgc sie na lot wyzszy, obej-
mujacy dalej zakre$lone kregi... | przyszlismy do
przekonania, ze wszystkiego wing jest brak wspol-
nego dziatania, brak naczelnego Kkierownictwa,
ktéreby czuwato nad catoscig zbiorowego dziata-
nia i wytyczatlo mu witasciwe drogi.. Rezultatem
ty.h roztrzasa¢ byto powotanie do zycia Polskiej
Rady Miedzyorganizacyjnej i jej pierwszy zjazd
w maju 1936 roku".

Dzi§ stoimy w przededniu trzeciego z rzedu
zjazdu Rady, ktory zamyka okres dwuletni jej dzia-
talnosci. Pierwszy rok pracy Polskiej Rady Miedzy-
organizacyjnej nazwali nasi rodacy za oceanem
okresem préby, z ktérej ta instytucja wyszta zwy-
ciesko. Nic wiec dziwnego, ze w roku nastepnym
dziatalnos$¢ jej poptyneta razniej juz wyztobionym
korytem, w ktére zlewaly sie wszystkie poczyna-
nia Polonii o charakterze ogélnonarodowym.

Tak wiec, dzieki inicjatywie Rady Miedzyorga-
nizacyjnej we wszystkich osiedlach polskich na
ziemi Waszyngtona obchodzono w uroczysty spo-
s6b 20-lecie Czynu Zbrojnego Wychodztwa, czyli
pamietng rocznice udziatu Polonii w walkach o nie-
podlegtos¢ Polski.

Bodajze jeszcze szerszy, a w kazdym razie
bardziej dilugotrwaty okres dziatania przypadt in-
nej imprezie, zorganizowanej przez Rade: mam
tu na mysli t. zw. ,,Rok ksigzki polskiej w Ameryce".
W chwili obecnej na terenie catej Warszawy roz-
plakatowano afisze, gtoszgce: ,,O jednag ksiazke
wiecej", i propagujgce czytelnictwo. Warto pod-
kresli¢, ze Polonia Amerykanska, dzieki inicjatywie
Rady — wyprzedzita kraj w dziele propagowania
ksigzki o dobre kilka miesiecy.

Jeszcze inne etapy dziatalnosci Rady — to ini-
cjatywa utworzenia przy organizacjach polskich
Funduszu Narodowego, przeznaczonego nha cele



ogo6lnonarodowe Polonii Amerykanskiej. Dalej kon-
kursy o nagrody Swiatowego Zwigzku Polakéw
z Zagranicy, przeprowadzane przez Rade: literac-
ki, muzyczny i dotyczacy ksigzki ,,Poland Today".
Wydawanie Biuletynu informacyjnego i wreszcie
wspotpraca z krajem poprzez Swiatowy Zwigzek
Polakéw z Zagranicy, ktérego delegat w osobie
dyr. Stefana Lenartowicza przybedzie na tegorocz-
ny Zjazd do Ameryki.

Nie zamierzam tu sumowaé¢ wynikéw pracy
Rady Miedzyorganizacyjnej, gdyz bedzie to zada-
niem sprawozdawcow, ktérzy zabiorg glos pod-
czas zblizajacego sie zjazdu.

Musze jeno podkresli¢ fakt, ze Rada stata sie
juz pierwszym etapem prac nad wytworzeniem —
z poteznej liczbowo, lecz czesto nieswiadomej
swego znaczenia, masy Polonii Amerykanskiej, —
Swiadomej swych zadan i celéw zorganizowanej
sity.

Wspomne jeszcze 0 waznym momencie w akcji
Rady — zwrdceniu uwagi Polonii na miodziez.

i znébw — gdy chodzi o miodziez — nasuwajg
sie reminiscencje z niedawnego Kongresu Polakéw
w Niemczech. Jako przedstawicielka miodziezy
polskiej z zagranicy przemoéwita tam Polka z Ame-

SPORT
W LIMBURGII

Polskie zycie sportowe w Limburgii Holender-
skiej skupia sie w ramach jednej organizacji, a mia-
nowicie Sokota, ktéry posiada dwa gniazda.

Pierwsze gniazdo powstato w Hoensbrock w
1916 r., drugie w Brunsum w 1931-ym.

Oba gniazda tacznie liczg 110 cztonkéw, z kt6-
rych okoto 90 oséb nalezy do dwéch druzyn ¢éwi-
czacych — druhéw i druhen.

Z ramienia tutejszych gniazd w roku ubiegtym
odbyly sie trzy imprezy sportowe, w ktérych wzie-
ty udzial bratnie gniazdo sokole z Belgii oraz
zaprzyjaznione Zwigzki Sportowe Holenderskie.

Ponadto z okazji 15-lecia przylaczenia Slaska
do Macierzy i jubileuszowego zlotu sokolstwa pol-
skiego w Katowicach gniazdo w Hoensbrock urzg-
dzito w czerwcu u. r. wielkg uroczystos$¢, potaczo-
ng zawodami o nagrody.

Ogolnie biorgc, zycie sportowe polskie na tym
terenie rozwija sie pomysinie, zyskujagc coraz wie-
cej zwolennikéw ws$réd mitodziezy.

Przy Zwiazku Polskich Towarzystw w Holandii
istnieje Komisja Polskiej Odznaki Sportowej, ktéra
w ubieglym roku przeprowadzita préby sprawno-

ryki Regina Zaorska, przemoéwita $miato i z prze-
konaniem:

.Polacy poza granicami Polski przez swag licz-
be tworza wielkg potege, a moc ich wzro$nie
w miare krzepnigcia ich organizacji, ktére — pod
duchowym przewodnictwem Swiatowego Zwigzku
Potakéw z Zagranicy — beda wykuwaé lepszag
przyszto$¢ dla Narodu Polskiego”...

Praca nad utrwaleniem takich przekonan w
mtodym pokoleniu polskim w Ameryce — oto jed-
no z zasadniczych zadan na przyszto$¢ Polskiej
Rady Miedzyorganizacyjnej.

Gdy mowa o pracach Rady, nasuwa sie spo-
strzezenie, ze bierze w nich peten zainteresowania,
przynajmniej posredni udziat cata Polonia Amery-
kanska. W prasie naszej za oceanem o Radzie
coraz gtosniej. W licznych artykutach omawiane sa
jej zastugi i krytykowane usterki. To dobry objaw,
nawet ten ostatni. Znaczy, ze akcja Rady juz ,we-
szta w krew" Polonii Amerykanskiej i stata sie jej
nieodiaczng czastkg. A krytyka — byle tylko rze-
czowa — jest czynnikiem postepu.

HALINA KARNICKA

P OLSKII
HOLENDERSKIEJ

$ci w Hoensbrock i Lutterade. W rezultacie P.O.S.
zdobyto 21 oséb. Ogdétem na tym terenie odznake
posiada dotad 38 0séb.

Jo cwiczeniach w gniezdzie sokolim w Brunsum

W przysztosSci zycie sportowe miodziezy pol-
skiej skupi sie przy Domu Polskim w Brunsum,
gdzie majg powstaé boiska i inne urzgdzenia, ko-
nieczne do uprawiania sportu.
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Gen. Sawicki, Dyr. Panst. Urzedu Wych. Fiz.
i Przysposobienia Wojskowego

Otaczajgc jak najtroskliwsza opieka i
pomocag rozw0j fizyczny miodych pokolen,
na ktérych Narod buduje swa sile i przy-
szto$¢ zaréwno w Macierzy jak i tam
wszedzie, gdzie bije serce polskie i roz-
brzmiewa mowa polska — nie zapominaj-
my, ze pracy tej musi towarzyszy¢ zaw-
sze i wszedzie poczucie wspOlnej przyna-
leznosci do Wielkiego Narodu Polskiego
i duma z wilasnej odrebnosci narodowej i
kulturalnej. Osiagniecia i zdobycze Pol-
ski, wywotujgce tak silny oddzwigek wsrod
Polakéw zamieszkatych  poza granicami
panstwa polskiego, niech przyczyniajg sie
do jednoczenia wspdlnych  wysitkow
wszystkich naszych braci na obczyznie —
w pracy nad pomnozeniem i rozwijaniem
naszych odrebnych witasciwosci kultural-
nych. Na czele tego postepu musi kroczy¢
energicznie i pewnie miodziez polska, fi-
zycznie sprawna i moralnie silnie okrzepta
w swoim poczuciu narodowym.

Putk. J. Nadolski, dyr. Centralnego Instytutu
Wychowania Fizycznego na Bielanach

Pragniemy goraco, aby sportowe hasto

»Wyzej' , ,,mocniej” i ,,szybciej” wnikneto
w krew naszych stuchaczy z Polonii Za-
granicznej.

Do tych trzech tak wazkich stéw, do-
dajemy jeszcze czwarte stowo ,wytrwatej".

Ale, jezeli mowimy ,wyzej" — to rozu-
miemy rowniez, ze nasi Polacy z zagrani-
cy winni nie$¢ wyzej swoj sztandar naro-
dowy, niz inni; jesli méwimy ,mocniej“
— to musza oni kocha¢ Polske mocniej,
niz inni; jesli moéwimy ,szybciej" — to
muszg oni pracowa¢ szybciej, niz inni; a
jesli méwimy ,wytrwatej* — to znaczy,
ze cale swoje zycie poswieci¢ majg wiel-
kiej sprawie dzwigniecia Polski wzwyz!



POLSKA W\ ODZNAKA
SPORTOWA

Realizujgc uchwate Il-go Zjazdu Polakéw z
Zagranicy w 1934 roku, Swiatowy Zwigzek Pola-
kéw z Zagranicy wprowadzit Polskg Odznake
Sportowsg, ktorej celem jest podniesienie ogdlnej
sprawnoséci fizycznej najszerszych warstw Polonii
Zagranicznej.

Z zadowoleniem stwierdzi¢ nalezy, ze Polska
Odznaka Sportowa, pomimo krotkiego okresu tej
akcji, spetnia zadowalniajagco swoje wychowawcze
i propagandowe znaczenie, a o jej popularnosci
Swiadczg ponizsze cyfry:

W roku 1936 i 1937 wydano odznak na tere-
nach: Francja — 823, Belgia — 65, totwa — 226,
Rumunia — 260, Dania — 60. Razem 1.434 odznaki.

Na innych terenach akcja P.O.S. zapoczatko-
wana zostata dopiero w roku ubiegtym, nie posia-
damy wiec jeszcze danych liczbowych, jednak
wszedzie przyjeta zostata z zainteresowaniem i co-
raz wieksza iloé¢ miodziezy ubiega sie o zaszczyt
noszenia okragtego znaczka P.O.S., Swiadczgcego
o sprawnosci fizycznej i o przynaleznosci do wiel-
kiej polskiej rodziny sportowej.

Zasady ubiegania sie o odznake okresla regu-
lamin P.O.S., ktérego wazniejsze punkty moéwia:

Odznaka dzieli sie na trzy klasy: klasa | — od-
znaka ztota, klasa Il — odznaka srebrna, klasa Ill
— odznaka bronzowa. Kazda klasa dzieli sie na
trzy stopnie.

P.O.S. nosi sie na lewej piersi przy ubiorze or-
ganizacyjnym, wzglednie w lewej klapie marynar-
ki. Warunkiem dopuszczenia do proéby jest ukoncze-
nie 14 lat zycia dla mezczyzn i 16 lat dla kobiet.
Zasada ubiegania sie o odznake jest jej zdoby-
wanie poczgwszy od klasy najnizszej tj. odznaki
bronzowej i kolejne przechodzenie w kazdej kla-
sie wszystkich stopni.

Odznaka kazdego stopnia i klasy jest nada-
wana na okres dwuletni, liczony od 1 stycznia te-
go roku, w ktérym prébe ukonczono do 31 grud-
nia roku nastepnego.

O kazdy nastepny stopien i klase odznaki na-
lezy ubiega¢ sie w ciggu okresu dwuletniego waz-
nosci odznaki (zawsze tylko o nastepny stopien),

przy czym ubieganie sie o odznake poraz pierw-
szy nie moze trwaé diuzej niz dwa lata. Ci,
ktérzy poraz pierwszy zdobyli odznake nie moga
by¢ dopuszczani do proby o nastgpny stopien w
pierwszym roku waznosci odznaki.

Kto w przepisanym terminie nie poddat sie
prébie, albo przy prébie nie osiagnat dodatniego
wyniku, traci prawo noszenia odznaki, moze jed-
nak ubiega¢ sie o odznake powtérnie, poczgwszy
od odznaki bronzowej pierwszego stopnia.

Wreszcie regulamin dzieli ubiegajgcych sie o
odznake na poszczeg6lne kategorie, zaleznie od
ptci i wieku.

Kandydat lub kandydatka musi osiggnaé¢ pew-
ne przewidziane dla danej kategorii minimum w
5-ciu ¢wiczeniach, wybranych dowolnie po jednym
z kazdej z zasadniczych 5-ciu grup, z ktérych jed-
na zawiera c¢wiczenia sitowe, druga szybkoscio-
we, trzecia wytrwatosciowe i t. d. Wykonanie
wszystkich tych ¢wiczen pozwala stwierdzi¢ nieza-
przeczenie prawdziwie wszechstronny rozwéj fi-
zyczny.

Okresowe préby sprawnosci fizycznej organi-
zujg przewodniczacy kluboéw, zwigzkéw i stowa-
rzyszen sportowych i wychowania fizycznego, o-
raz inne osoby, rozwijajgce dziatalnos¢ w dziedzi-
nie wychowania fizycznego, upowaznione przez
polskie naczelne, centralne lub tez miedzyorgani-
zacyjne, wzglednie porozumiewawcze instytucje
wychowania fizycznego na poszczegdélnych tere-
nach, posiadajace prawo przyznawania odznaki.

Prawo to nadaje Swiatowy Zwigzek Polakéw
z Zagranicy, ktéry czuwa nad wiasciwym i zgod-
nym z regulaminem przebiegiem tej akcji.

Zbliza sie okres letni. Miodziez polska zagra-
nica zapeini boiska sportowe, by w zdrowej pol-
skiej atmosferze ksztattowac ciato i charakter.

Pamietajcie, ze aby da¢ dowod

polskiej tezyzny fizycznej,
kazdy mtody Polak zagranica
powinien zdoby¢ Polskag Od-
znake Sportowsg.

Z. STOKOWSKI
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Bronko Nagdrski, gwiazda

Chicagoskich ,Niedzwiedzi'

Polska gwiazda

futbolowa. Jan

Wysocki z kole-
gium Villanowa,
kandydat do dru-
zyny reprezentac
St. Zjednoczonych

Mtodziez polska w Ameryce fechtuje sie.
Na prawo St. Walasiewiczéwna, ponizej
momenty z gry w baseball.

Helena
$I§ Orzenkowir.z
mistrzyni
w skokach w
San Francisco

v>

rj-

Newyorczanki zdo-
byly szampionat w
ptywaniu. W $rodku
polka E. Kompa

Al. Wojciechowlcz
Swietny gracz w
pitke z Fordham

Uniwercity



S PORT

POLSKII

W STANACH ZJEDNOCZONYCH

Sport w Stanach Zjednoczonych zrobit olbrzy-
mie postepy w biezacym stuleciu. Do tego w ostat-
nim czasie przyczynito sie wielu Polakéw. Polska
mitodziez w Ameryce uprawia sporty od najwczes-
niejszych lat zycia poczgwszy. W gimnazjach mio-
dziez ta, w wielu wypadkach, stanowi trzon druzyn
mistrzowskich. W druzynach uniwersyteckich Pola-
cy sq najlepszymi sportowcami. Bardzo czesto w
gazetach amerykanskich czyta sie nazwiska pol-
skie w skiadzie druzyn uniwersyteckich. Polacy ci
nie tylko naleze do tych druzyn, ale przyczyniajg
sie do ich sukceséw. Nie jedna druzyna pitki noz-
nej, koszykowki, ,.baseballl (amerykanski palant),
czy lekkoatletyczna zawdziecza zdobycie mi-
strzostwa okregu, powiatu, stanu i panstwa, pol-
skiej mtodziezy.

Miodziez po ukonczeniu gimnazjum lub tez
miodziez pozaszkolna, ktéra nie moze ksztalci¢ sie
z powodu ztych warunkéw finansowych zostaje za-
garnieta przez polskie kluby. Najwiekszg i naj-
starszg polska organizacjg sportowag jest Sokét
Polski, ktéry istnieje juz 51 lat. Tutaj skupia sie
najwieksza ilos¢ polskiej mtodziezy, bioracej czyn-
ny udziat w sporcie. Wigkszo$¢ miodziezy polskiej
pracuje i tylko wieczory moze poswigci¢ sportom,
jako rozrywce po codziennej pracy.

W sokolstwie prowadzona jest gimnastyka przy-
rzgdowa i bez przyrzadéw, oraz gry i sporty wszel-
kiego rodzaju. W kazdym okregu sa organi-
zowane mecze w koszykéwke miedzy gniazdami,
a potem miedzy okregami. Te turnieje budza duze
zainteresowanie ws$rdd miodziezy, ktéra garnie
sie chetnie do Sokota, aby bra¢ udziat w tych
meczach. Tak samo w zakresie lekkiej atletyki raz
do roku sg organizowane zawody lekkoatletycz-
ne dla mezczyzn i kobiet. Wszystkie gniazda i okre-
gi wysylajg swych najlepszych zawodnikéw na ten
zlot. Przed tym zlotem odbywajg sie zawody okre-
gowe, podczas ktérych kazdy moze wyprébowacé
swoje sity i zdolnosci. Czesto sg organizowane po-
kazy gimnastyczne, ktére budza szczery zachwyt
nie tylko Polakéw, ale i Amerykandw.

Jeszcze jedna organizacja, ktéra sie w ostat-
nich latach wybita w dziedzinie sportu — to Zjed-
noczenie Polskie Rzymsko-Katolickie. Organizacja
ta posiada réwniez druzyny koszykéwki, ,,base-
ballull i lekkoatletyczne. Druzyny te biorg czynny
udziat w zyciu sportowym swych miast. W Kkaz-
dym mieécie sg organizowane turnieje wszystkich
klubéw, w ktérych Polacy zazwyczaj uczestnicza.

Niejednokrotnie druzyny Zjednoczenia Polskiego
Rzymsko-Katolickiego wybijaty sie na czoto wszyst-
kich innych zawodnikow.

W Zwiagzku Narodowym Polskim dziatajg sek-
cje sportowe, ale praca ich ma nieco odmienne
cele. Poza organizacja mtodziez nie bierze aktyw-
nego udziatlu w zyciu sportowym. W uprawianiu
sportéw ma tu miodziez moznoé¢ odprezenia my-
8li po catodziennej pracy. Poza tymi organizacja-
mi poszczeg6lnym dziedzinom sportu sg poswie-
cone specjalne kluby. Naprzykiad mamy Polsko-
Amerykanski Klub Tenisowy w Nowym Jorku. Raz
do roku sg organizowane Polskie Zawody Teniso-
we w Nowym Jorku. Udziat w zawodach bierze
reprezentacja polskich klubéw miodziezy ze
wszystkich miast Stanéw Zjednoczonych. Poziom
gry polskich tenisistéw z roku na rok jest wyzszy.

Podobng dziatalno$¢ prowadzi Polsko-Amery-
kanski Klub Footballowy, ktéry bierze czynny udziat
w sportowym zyciu amerykanskim. W ten sposéb
miodziez polska w Ameryce réwniez w dziedzinie
sportu wnosi trwate wartosci w zycie przybranej
ojczyzny.

ANNA PALUSZKOWNA

ze Stanéw Zjednoczonych
stypendystka Swiatowego Zwigzku
Polakéw z Zagranicy w C.L.W.F.



KONTAKT POLSKIEGO PILKARSTWA
WE FRANCIJI ZE SPORTEM W KRAJU

ierwsze polskie kluby pitkarskie we Francji

powstaly juz w latach 1922/23, czyli na po-

czatku masowego przybycia Polakéw do

Francji z terenu Niemiec, wzglednie z Pol-

ski. Juz po dwodch latach istniejagce kluby
polskie odczuwaty potrzebe zatozenia organizacji,
ktéra skupiata by w swoim tonie wszystkie polskie
kluby pitkarskie na terenie Francji i zajeta sie zor-
ganizowaniem rozgrywek pitkarskich miedzyklubo-
wych. W ten sposéb powstat 21-go grudnia 1924
roku Polski Zwigzek Pitki Noznej we Francji, kto-
ry po bardzo trudnym poczatku stat sie powoli
jedna z najsilniejszych organizacji sportowych wy-
chodztwa polskiego we Francji.

W drugim roku swego istnienia zorganizowat
Polski Zwigzek Pitki Noznej we Francji pomiedzy
polskimi klubami pitkarskimi pierwsze regularne
rozgrywki o mistrzostwo Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej we Francji. Wtasciwy rozwdj Polskiego'
Zwiazku Pitki Noznej we Francji datuje sie jednak
od roku 1929, kiedy zorganizowane zostaty roz-
grywki mistrzowskie w tej formie, w jakiej obecnie
sa przeprowadzane, to jest w 3 klasach: LIGA,
KLASA A i KLASA B. Od roku 1935, poza rozgryw-
kami o mistrzostwo Polskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej we Francji, odbywaja sie réwniez spotkania
pitkarskie o ,,PUCHAR EMIGRACIJI", ufundowany
przez Swiatowy Zwigzek Polakéw z Zagranicy.

tu nalezy wspomnie¢, ze Polski Zwigzek Pitki
Noznej we Francji jest jedyng polska organizacjag
sportowg we Francji, ktéra zaprowadzita obowiaz-
kowe ubezpieczenie od nieszcze$liwych wypadkoéw

Druzyna pitkarska klubu sportowego ,Promien”
z Montigny-en-Gohelle, posiadajgca tytut mistrza
PolsKiego Zwigzku Pitki Noznej we Francji na rok

1936/37

wszystkich czynnych zawodnikéw, najpierw przy
wiasnej Kasie Samopomocy, a od roku 1935 w jed-
nej z najpowazniejszych instytucyj ubezpieczenio-
wych we Francji. Fakt ten przyczynit sie bardzo po-
waznie do zwiekszenia sie liczby czynnych pit-
karzy.

Gtéwnym celem Polskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej we Francji bylo i jest zapobieganie, przez
utrzymanie jak najwiekszej liczby klubéw polskich,
zarejestrowanych w Polskim Zwigzku Pitki Noznej
we Fracji, przechodzeniu mitodziezy polskiej do klu-
béw francuskich i tym samym zachowanie tej mio-
dziezy dla polskosci. Mimo olbrzymich trudnosci,
z jakimi stale walczy¢ musi, Polski Zwigzek Pitki
Noznej we Francji zdotat w okresie swego istnienia
zrobi¢ bardzo duzo dobrego dla sprawy polskiej
tak wsréd miodszego jak i starszego spoteczen-
stwa wychodzczego we Francji.

Dalszg troska Zwiazku byto i jest propagowa-
nie sportu polskiego w ogdle a polskiego sportu
pitkarskiego w szczegdlnosci nie tylko wsréd emi-
gracji polskiej we Francji, ale réwniez wéréd fran-
cuskiej rzeszy sportowej, ktéra sie do niedawna
jeszcze sportem polskim wecale lub mato intereso-
wata.

Sytuacja ta zmienita sie z chwila, kiedy po diu-
gich wysitkach udato sie Zwigzkowi sprowadzi¢ w
1933 r. jedng z czotowych pitkarskich druzyn kra-
jowych, ,,WISLE" z Krakowa.

ten pierwszy kontakt sportowcéw emigracyj-
nych z Krajem miat przelomowe znaczenie nie tyl-
ko dla Polskiego Zwiazku Pitki Noznej we Francji,
nie tylko dla sportu polskiego we Francji, ale dla
sportu polskiego w ogo6le a dla polskiego pitkar-
stwa w szczegodlnosci.

Goscinny wystep ,Wisty" krakowskiej wsréd
Polonii francuskiej miat pierwszorzedne znaczenie
propagandowe. Odbit on sie gtosSnym echem nie
tylko wséréd catej emigracji, ale réwniez wsréd
sportowcow Francuzéw. Na spotkanie ,Wisty" z
druzyng emigracyjna przybyli rodacy nasi nie tyl-
ko z okregu poéinocnego, ale nawet z Paryza i z
dalekiej wschodniej Francji. Spotkania ,,Wisty" kra-
kowskiej z druzyng reprezentacyjng Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej we Francji w maju 1933 roku
byly wstepem do pézniejszych kontaktow miedzy
pitkarstwem francuskim i polskim pitkarstwem Kkra-
jowym.



Bezposredni i natychmiastowy skutek goscin-
nego wystepu ,Wisty" dat sie réwniez odczuc¢
wséréd emigracji polskiej na tym terenie. Ogélne
zainteresowanie nie tylko pitkarstwem, ale sportem
polskim we Francji w ogdle wzrosto w sposéb bar-
dzo powazny. Liczba cztonkédw w poszczegdblnych
klubach powiekszyta sie wkrotce znacznie, a liczba
widzéw na boiskach na wszelkiego rodzaju spor-
towych imprezach wychodzczych podniosta sie po-
waznie.

Zdajgc sobie sprawe z olbrzymiego propagan-
dowego znaczenia statego kontaktu sportu wy-
chodzZczego we Francji ze sportem krajowym,
zwtaszcza dla miodziezy emigracyjnej, ktéra w
wiekszej czeséci kraj ojczysty zna tylko z opowia-
dania, Polski Zwiqzek Pitki Noznej we Francji sta-
rat sie raz nawigzany kontakt z Krajem utrzymac,
sprowadzajgc na Boze Narodzenie tego samego
1933 roku pitkarska druzyne reprezentacyjna Kra-
kowa. Ta ostatnia, poza spotkaniem z reprezen-
tacjg Polskiego Zwigzku Pitki Noznej we Francji,
rozegrata réwniez mecz z jednym z Klubéw Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej we Francji, ,,Pogo-
nig" w Marles-les-Mines. W maju 1934 roku przy-
byta tu ,,POGON*“Iwowska, ktéra jako pierwsza
druzyna z Polski rozegrata, poza spotkaniem z
emigracjg, dwa spotkania z klubami francuskimi.
W roku 1935 sprowadzit Polski Zwigzek Piiki Noz-
nej we Francji az dwie pitkarskie druzyny krajo-
we, we wrze$niu stoteczng ,Warszawianke"”, a na
Boze Narodzenie ,Warte" poznanska.

Nie ograniczono sie jednak tylko do kontak-
tu z pitkarstwem krajowym; we wrze$niu roku

1935 wraz z druzyna pitkarska ,Warszawianki"
zaprosilismy réwniez gtosnego rekordziste w rzu-
cie oszczepem Eugeniusza Lokajskiego, ktéry pod-
czas przerwy miedzy jedng a druga czescig spot-
kan pitkarskich zademonstrowat rzuty oszczepem,
a dla naszych czynnych zawodnikéw lekkoatle-
tycznych emigracyjnych przeprowadzit lekcje po-
kazowa lekkiej atletyki.

Ostatnim wreszcie i bodaj najgtosniejszym
kontaktem sportu emigracyjnego we Francji z Kra-
jem byt przyjazd na teren péinocnej Francji pit-
karskiej druzyny reprezentacyjnej ,,Polski Zachod-
niej”, ktéra w dniu 22-go marca 1937 roku roze-
grala spotkanie z reprezentacjg pitkarska emigra-
cji.

Smiem twierdzi¢, ze bez tych propagando-
wych spotkan pitkarskich z druzynami krajowymi,
organizowanych przez Polski Zwigzek Pitki Noz-
nej we Francji, sport polski we Francji nie bytby
nabrat w tak krétkim czasie obecnego rozmachu
i zainteresowanie starszego i miodszego spote-
czenstwa polskiego we Francji sportem polskim
nie byloby tak duze, jak obecnie. Zyskata na tym
catos¢ sprawy polskiej i dlatego jest koniecznym,
aby kontakt organizacyj sportowych emigracji
z Krajem nie tylko utrzymac, ale nawet rozsze-
rzy¢ takze na inne gatezie sportu.

TEOFIL SZYBOWICZ

Prezes Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej we Francji.

Jezeli wiasciwym zadaniem kazdej organizacji sporto-

wej musi  by¢

nie samo uprawianie sportu dla spcrtu,

ale wychowywanie mitodego sportowca na zdrowego czto-

wieka, zdolnego do wysitku i posSwiecen oraz obywatela,

Swiadomego swych zadanh i obowigzkéw, — to dodatkowym

zadaniem kazdej polskiej organizacji sportowej zagranicag

jest wychowywanie

jak najszerszych rzesz polskiej mito-

dziezy emigracyjnej w duchu poisko-narodowym, aby za-

chowa¢ te mitodziez dla polskosci.

TEOFIL SZYBOWICZ

Prezes Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
we Francji
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port i wychowanie fizyczne, ktére w pan-
stwie jest czynnikiem przyczyniajagcym sie
wybitnie do podniesienia sprawnosci o0so-
bistej jego obywateli, hartu ducha i ksztat-
towania wartosciowych charakteréw, w
zyciu Polonii Zagranicznej, oprécz tych pierwiast-
kébw o niewatpliwej wartosci, ma jeszcze to zna-
czenie, ze taczy sie Scisle z zagadnieniem zacho-
wania polskosci mtodych pokolen, wychowujgcych
sie niejednokrotnie w warunkach bardzo nieko-
rzystnych i sprzyjajacych wynarodowieniu.

Jesli chodzi o Czechostowacje, to sport i w. f.
w zyciu spoteczno-narodowym mniejszosci pol-
skiej, zwtaszcza mitodziezy, stanowi bardzo mocna
pozycje i jest czynnikiem, ktéry bodaj ze najlepiej
przyczynia sie do wyrobienia uswiadomienia na-
rodowego wséréd miodziezy.

Z tego tez wzgledu sport i w. f. cieszg sie na
naszym terenie wzgledami nie tylko ,,mtodych1l ale
i ,starych”, ktérzy juz dawno przestali uwazacé ten
potezny czynnik w zyciu spoteczno-narodowym
za bezmysiny i nie celowy sposéb zabijania cza-
su. Odzwierciadleniem tego sa chociazby kilko-
tysieczne rzesze czynnych sportowcéw, zrzeszo-
nych w licznych organizacjach, rozsianych po ca-
tym terenie i wyniki, do jakich ci sportowcy cze-
sto dochodza.

Organizacjami czysto sportowymi a wiec ma-
jacymi sport i w. f. w pierwszym rzedzie na oku,
sg na terenie: Zwigzek Polskich Klubéw Sporto-
wych i Polskie Towarzystwo Turystyczno-Sporto-
we ,,Beskid Slaski".

W tych dwdch organizacjach zrzeszona tez
jest wiekszo$¢ polskich sportowcéw. Pozostate
trzy organizacje sportowe — Zwigzek Polskich
Towarzystw Gimnastycznych Sokoét, Polskie Robot-
nicze Stowarzyszenie Os$wiatowo Gimnastyczne
Sita i Zwiagzek Harcerstwa Polskiego, aczkolwiek
nie powziely sobie za gtéwny cel szerzenia spor-
tu i w. f, bardzo owocnie w tym kierunku pracu-
ig-

Wszystkie wyzej wymienione organizacje na-
leza do Rady Wychowania Fizycznego Ludnosci
Polskiej w Czechostowacji, ktéra zostata powo-
tana do zycia w zwigzku z wyzej juz wymienionym
silnym rozwojem w. f. i potrzebg umiejetnego kie-
rowania nim, przy porozumieniu i zgodzie wszyst-
kich organizacyj.

Ogoélna liczba wszystkich sportowcow, zrze-
szonych w polskich organizacjach — bo duzo jest
takich, ktérzy ze wzgledéw materialnych nalezg
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do klubéw czeskich — wynosi wediug statystyki
okoto 7.700.

Nalezatoby do tej cyfry dodaé jeszcze spor-
towcoéw organizacyj nie zrzeszonych w Radzie
W. F. gdyz sg i takie. W miejscowosciach miano-
wicie, gdzie z powodu matego zainteresowania
w. f. organizacja sportowa nie miata by racji by-
tu, polskie organizacje miodziezowo-oSwiatowe
posiadaja sekcje sportowe, zrzeszajace juz nie
tak powazng co prawda ilos¢ sportowcow, ale
zawsze dos¢ spora.

Do Zwigzku Polskich Klubéw Sportowych na-
lezy ogétem 15 czynnych klubéw sportowych, kto-
re w zwigzku z panujagcym obecnie wszechwiad-
nie zainteresowaniem do pitki noznej, uprawiaja
W pierwszym rzedzie pitkarstwo. Reprezentant pol-
skiego pitkarstwa w Czechostowacji P.K.S. ,Po-
lonia" w Karwinie walczy w dywizji Morawsko-
$laskiej, gdzie w roku zesztym odgrywata pierwszo-
rzedng role. W roku obecnym przesladujg ja cia-
gte niepowodzenia, przyczyng ktérych jest gtow-
nie odejscie kilku czotowych graczy do Polski,
gdzie zasilili oni druzyny $laskie i to, ze poza ma-
tymi wyjatkami druzyny dywizyjne sa nie amator-
skie a zawodowe lub firmowe. ,Polonia" za$ nie
ma pieniedzy, zeby grubymi tysigcami ptaci¢ za
graczy, co zresztg nie jest celowe, gdyz chodzi o
to, by charakter klubu byt czysto polski i by barw
»Polonii" bronili naprawde Polacy. A doskona-
tych pitkarzy mamy, tylko znowu to ,ale". Zalez-
noé¢ materialna zmusza ich do grania w obcych
klubach.

Poza tym uprawiajg kluby lekka atletyke, nar-
ciarstwo, gry sportowe i nowo wsprowadzony
boks, bardzo dobrze sie zapowiadajgcy. Pitkarze

Dywizyjny zesp6t P.K.S. ,Polonia" w Karwinie.



polscy nie posiadajg wilasnego zwigzku pitkarskie-
go jak to jest np. we Francji, a nalezg do cze-
skiego panstwowego zwigzku P.N., ktéry niestety
niezbyt przychylnie jest do nas ustosunkowany.

Lekkoatletyka, mato popularna na terenie nie
tylko wséréd Polakéw, ale i wéréd Czechdéw, za-
czyna sie powoli rozrasta¢ wszerz. Poniewaz te-
ren posiada kilkunastu dobrych lekkoatletéw, a
wielu mitodych Swietnie sie zapowiada, poczyniono
juz kroki w celu przystgpienia do czeskiego pan-
stwowego Z.L.A. W ten sposéb otworzg sie przed
polskimi zawodnikami szersze widnokregi, dajgce
im mozliwo$¢ walczenia o pierwszenstwo z za-
wodnikami czeskimi i niemieckimi, co w duzej mie-
rze przyczyni sie do propagandy sportu polskie-
go w Czechostowacji. Do popularyzacji lekkiej
atletyki a takze innych sportéw, w duzej mierze
przyczyni sie niewgtpliwie i perspektywa wyjazdu
do Warszawy na Il Igrzyska Polakéw z Zagrani-
cy.

Z gier sportowych najpopularniejszg jest siat-
kéwka, co czesciowo daje sie wyttumaczy¢ tym,
ze do gry w siatkéwke, boisko, o ktére u nas tak
trudno, jest nieduze! Przed dwoma laty polska re-
prezentacyjna druzyna siatkowa brala udziat w
mistrzostwach Czechostowaciji i przedostata sie do
finatu, na ktéry niestety nie wyjechata z braku
funduszéw i automatycznie spadta na 6-te miejsce
— co i tak jest sukcesem.

Inna, réwniez potezna gatgz sportu, na tere-
nie bardzo popularna to narciarstwo, S$miato i
chlubnie kroczgce naprzéd. Zastuga to w pierw-
szym rzedzie Beskidu Slgskiego z jego niezmordo-
wanym prezesem Insp. Wdjcikiem na czele i PKS
Gron w Bystrzycy. Narciarze polscy w Czechosto-
wacji zrzeszeni sg w ,,Swazie lyzarzu" C.S.R., ktéry
w poréwnaniu z wiadzami pitkarskimi jest do nas
bardzo przychylnie ustosunkowany. Na co rocz-
nie urzgdzanych kursach w Polsce i na terenie,
wyszkolono dotychczas potezng kadre doskona-
tych zawodnikéw, ktérzy specjalnie w skokach sg
groznymi przeciwnikami zawodnikéw czeskich. Na

Skocznia narciarska w Nydku, na ktérej P. K. S.
,Gron" w Bystrzycy urzgdza co roku miedzynaro-
dowe zawody narciarskie

czoto wybijajg sie przewaznie zawodnicy miodzi,
do nart przyrosli, synowie beskidzkich gor.

Boks, chociaz stawia dopiero pierwsze kroki,
Swietnie sie zapowiada i przycigga stale nowych
zwolennikéw.

Polskie Towarzystwo Turystyczno Sportowe
.Beskid Slgski" — w pierwszym rzedzie zwraca
uwage na sporty turystyczne, jak np. narciarstwo,
0 ktérym juz dostatecznie moéwiono, ale niezalez-
nie od tego dba o rozwdj gier sportowych, lek-
kiej atletyki i t. d. Posiada 27 oddziatéw z 1000
cztonkéw i duzy jak na nasze warunki majgtek —
piekne, jedyne u nas polskie schronisko na Kozu-
bowej, park sportowy i kilka tadnych skoczni nar-
ciarskich.

Zwigzek Polskich Towarzystw Gimnastycznych
Sokét — liczy 8 gniazd i 720 cztonkédw. Pomimo,
iz jest jednym z tych, ktérzy dali poczgtek polskie-
mu ruchowi sportowemu i w. f. na terenie Slgska,
nie rozwija sie tak, jak by sie tego nalezato spo-
dziewaé. Przyczyna tkwi z pewnoscig w swoistym
traktowaniu w. f. przez Sokét, ktéry uwaza je ra-
czej za czynnik zdrowotno- rozrywkowy a nie re-
kordowo-widowiskowy. A wiadomo, ze to ostatnie
miodziez najbardziej pocigga. Ale niezaleznie od
tego, gniazda istniejgce rozwijajg ozywiong dzia-
talno$¢ we wszystkich kierunkach. Uprawiajg gry,
lekkoatletyke, narciarstwo, a przede wszystkim gi-
mnastyke. Nie tylko na naszym terenie, ale i w
Polsce, gtosnym echem odbily sie wystepy zespo-
tu baletowo-gimnastycznego Sokota z Frysztatu
1sgsiednich gniazd. Szczegétowo opracowane i
wycéwiczone punkty przez starego sokota naucz.
Maultza, potrafity wzbudzi¢ zachwyt nawet w
siolicy Polski, Warszawie, gdzie na <-cenie Teatru
Narodowego zespdt ten dwukrotnie wystepowat.

Polskie Robotnicze Stowarzyszenie O$wiatowo
Gimnastyczne Sita — liczy 35 oddziatéw i prze-
szto 1.700 cztonkéw. Jest organizacje o podtozu
mdeowo-partyjnym i oprécz dziatalnosci oswiato-
wej pracuje wydatnie na polu w. f. Posiada dwa
dobre kluby pitkarskie, kilka doskonatych druzyn
pingpongowych, siatkbwkowych i wielu lekkoatle-
tow.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego zrzesza 38 dru-
zyn meskich z 1100 czt. i 25 druzyn zenskich
z 870 czt. Biorgc pod uwage fakt, ze harcerstwo
zrzesza przede wszystkim miodziez w wieku do
lat 15, zrozumiemy, ze nie moze ono rozwija¢ wy-
bitniejszej dziatalno$ci na polu sportu zawodnicze-
go. Harcerze w pierwszym rzedzie uprawiajg gry:
zaniedbang u nas koszykowke i siatkéwke, lekko-
atletyke i sporty wodne. Poza tym uprawiajg tu-
rystyke, co zresztg $cisle tgczy sie z charakterem
harcerstwa.

Organizacje, nadajgcg ton catosci w. f. na te-
renie Czechostowacji jest, jak juz na poczgtku
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wspomniano, Rada Wychowania Fizycznego Lud-
noéci Polskiej w Czechostowacji, powotana do zy-
cia w r. 1935. W skiad RWF wchodzi po 2 czton-
kéw wymienionych organizacyj w. f., przy czym
prezesure speilnia na zmiane, kolejno, po rocznej
kadencji, przedstawiciel kazdej organizacji.

Jak dotychczas, RWF. spetnia swq role jak naj-
lepiej, bronigc na kazdym kroku intereséw polskich
sportowcow i propagujgc szeroko zdrowg idee
w. f. RWF urzgdzita dotychczas szereg Ogdlno-
polskich imprez sportowych letnich i zimowych, do-
prowadzita do skutku wiele kursow, ktére w duzej
mierze zaspokoity juz wielkie zapotrzebowanie sit
wykwalifikowanych.

Z inicjatywy tejze RWF przeprowadza sie o-
becnie Scistg rejestracje wszystkich zawodnikéw
polskich w poszczegélnych gateziach sportu. Zda-
rzato sie bowiem dotychczas, ze przy urzadza-
niu powazniejszych imprez sportowych, kilka or-
ganizacyj zgtaszato jednego i tego samego za-
wodnika, przy czym trudno bylo zadecydowad
z ramienia ktérej ma prawo faktycznie startowac.
Przeprowadzana rejestracja ma temu zapobiec i

n Wszyscysny dzie¢mi.Wielkiego Narodu.
Niech naszym startom o lepsze, walkg
o palme zwyciestwa przysSwieca idea
rozstawienia imienia Ojczyzny w Swie-
cie

Czotem Polacy Sportowcy z Zagranicy +

Jadwiga Wajséwna, dwukrotna laureatka Panstwo-

wej Nagrody Sportowej, b. mistrzyni Olimpiady

i mistrzyni oraz rekordzistka $wiata w rzucie
dyskiem
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ma rownocze$nie umozliwi¢ S$cislejszag ewidencje
czynnych sportowcéw w poszczeg6lnych gateziach
sportu.

Inna, réwniez bardzo aktualna sprawa, to
kwestia Polskiej Odznaki Sportowej, ktérg RWF.
postanowita w roku biezagcym wprowadzié¢ w zy-
cie i juz w tym kierunku czyni odpowiednie sta-
rania u wiadz.

0Ogo6lnie biorgc, mimo ciezkich warunkéw pra-
cy, wychowanie fizyczne na terenie Czechosto-
wacji stoi na wysokim poziomie i kroczy stale na-
przéd, rozwijajac sie nie tylko ,w gigb", ale i
»wszerz". Przeszkody, w pierwszym rzedzie sto-
jace na przeszkodzie normalnemu rozwojowi w.f.,
to zalezno$¢ materialna polskich sportowcéw,
brak boisk i niewystarczajaca liczba fachowych
instruktoréw. W chwili obecnej caly teren, gesto
zasiany organizacjami sportowymi, ma do dyspo-
zycji zaledwie 2 instruktoréw, co jest stanowczo za
mato a na wiecej na razie nie sta¢. Miejmy jednak
nadzieje, ze przy harcie ducha polskiego i te bra-
ki i niedomagania zwalczymy i ze sport polski w
Czechostowacji stanie na takim poziomie, na ja-
kim sta¢ powinien.



Druzyna siatkéwki kowieriskiego oddziatu ,Sparty",
ktéra zdobyta mistrzostwo m. Kowna w siatkbwce
na rok 1936/7

52 S2 radycja sportu polskiego w Litwie siega
okresu przedwojennego, kiedy dziatat na
Kowienszczyznie ,,Sokét', uprawiajacy
w swoich gniazdach obok gimnastyki réw-
niez i sport. W okresie wojny, po zawie-

szeniu przez Rosjan dziatalnosci ,,Sokota", polskie
zycie sportowe zupeinie zanika. RGwniez pierwsze
lata bytowania Polakéw w nowopowstatej Litwie
nie sprzyjaja jego rozwojowi. Jedynie przy gim-
nazjach istniejg w tym czasie druzyny sportowe,
natomiast zatozenie samodzielnych klubéw spoty-
ka sie z uparta odmowag wiadz litewskich.

Dopiero, gdy w roku 1924 zostato zatozone
towarzystwo kulturalno-oswiatowe ,,Pochodnia”,
ktérego statut przewidywat otwieranie rozmaitych
sekcji, powstaty w Kownie i kilku miejscowos$ciach
na prowincji sekcje sportowe. O zapale miodzie-
zy polskiej w Litwie do sportu $wiadczy chociazby
fakt, ze sekcja kowienska po miesigcu istnienia li-
czyta 352 cztonkéw. Z tych sekcji powstat w p6z-
niejszych latach Polski Klub Sportowy ,Sparta",
ktory z czasem zdotat utworzy¢ 9 oddziatéw na
prowincji i w okresie, kiedy czynniki litewskie mniej
uciskaty sport polski, liczyt blisko 1000 cztonkéw.
Liczba oddziatéw i cztonkéw wcigz sie jednak wa-
hata, gdyz wiadze litewskie to zamykaly pewne
oddziaty, to znéw po usilnych staraniach zezwa-
laty na zaktadanie nowych.

Poza ,Sparta”, przy niektorych Swietlicach
»Pochodni" i innych towarzystw kulturalnych dzia-
taty sekcje sportowe, jednakze istnienie i dziatal-
nos$¢ tych sekcji byly réwniez uzaleznione od wi-
dzi mi sie litewskich wiadz administracyjnych. Przy-
ja¢ mozna, ze w roku 1936 i 1937 w zasiegu poi-

spor r
POLSKI
W LITWIE

skich sportowych jednostek organizacyjnych pozo-
stawato okoto 1.300 miodziezy polskiej, czynnie
uprawiajacej sporty.

Do sportu garneta sie zarbwno miodziez me-
ska jak i zenska, a co najwazniejsza, sport polski
znalazt gorliwych zwolennikéw réwniez po wsiach
i zasciankach polskich, przestajac by¢ tym samym
przywilejem jedynie ,,mieszczuchow".

Najwiekszym powodzeniem ws$réd sportowcéw
polskich w Litwie cieszyta sie koszykéwka, pitka
nozna, kajakarstwo i wio$larstwo.

Na mocy zarzgadzenia administracyjnego li-
tewskiego ministra spraw wewnetrznych, ,,Sparta"”
i jej oddziaty zostaly z dniem 1 stycznia 1938 ro-
ku zlikwidowane. Nie stato sie to na skutek ja-
kiego$ naruszenia ustaw panstwowych, lub z in-
nego powodu. Minister przyznal sie p6zniej, ze
nastgpito to na skutek ,nieporozumienia”, ale mi-

Uczestnicy splywu kajakowego ,Sparty” z Kowna

do Kiajpedy na Niemnie



mo ze podanie o zezwolenie na otwarcie nowego
klubu pn. ,Slavia“ lezy w Ministerstwie juz prze-
szto 6 tygodni, Litwini nie $pieszg sie z naprawie-
niem krzywdy, wyrzadzonej sportowi polskiemu
»przez pomyike".

Cierniowa droga sportu polskiego w Litwie nie
ogranicza sie bynajmniej do tych ,trudnosci for-
malnych"! Chcqc omoéwi¢ wszystkie sposoby szy-
kanowania sportu polskiego w Litwie, trzebaby na-
pisa¢ caty tom i zaopatrzy¢ go tytutem ,Jak nale-
zy skutecznie zniecheca¢ do sportu”. Bylaby to za-
pewne interesujgca literatura, z ktérej podamy tu-
taj pare tylko przyktadéw.

Istnieje w Litwie zakaz rozmawiania na boi-
skach w jezyku innym anizeli panstwowy, t. zn.
litewski. Nie chcemy tego zarzadzenia Kkrytyko-
wacé, ale zdawatoby sie, ze zakaz ten obowigzu-
je jedynie zawodnikdéw, ktérzy nie moga ponosi¢
odpowiedzialnosci za widzéw. Ale w Litwie jest
inaczej. Wystarczyto, by ktéry$ z bardziej zapalo-
nych (a moze specjalnie nastanych?) widzéw za-
wotat po polsku ,Jézek strzelaj bramke” — by
gre uniewazni¢ (zwyciestwo nad druzyng litewska!)
a zwycieska druzyne zdyskwalifikowac.

Inny wypadek. Podczas zawodéw pitki noznej
wséréd widzéw powstaje bdéjka; kto sie bije — nie
wiadomo (moze Litwini z Litwinami?) ale skutek jest
przykry: Klub polski zostaje rozwigzany, bo rze-
komo jego ,,zwolennicy" wszczeli bojke.

Jeszcze jeden przyktad. Wios$larze polscy
»08mielajg sie” zdoby¢ mistrzostwo Litwy. Przy na-
stepnych zawodach, na tydzien przed ich rozpo-
czeciem z reprezentacyjnej obsady czwdrki pol-
skiej powotuje sie nagie dwoéch zawodnikéw na...
¢wiczenia wojskowe, mimo ze wszelkie obowigzu-
jace ¢éwiczenia dawno juz odbyli. Skutek jest mimo
to nieoczekiwany. ,Sparta” wystawia na ich miej-
sce zapas$nikdéw zapasowych, niedoswiadczonych
i.. zdobywa ponownie mistrzostwo Litwy. Wsciek-
to$¢ opanowata ,sportowcéw" litewskich. Co ro-
bi¢? Oczywiscie rozwiazanie znalazto sie proste:
trzecie kolejne zawody, w ktérych ,,Sparta” mogta
po raz trzeci uzyska¢ pierwszenstwo i otrzymac
na wiasnos$é puchar Ministra Komunikacji — zo-
staty odwotane.

Takich przyktadow moznaby zacytowac kilka-
dziesigt. A jednak szykany litewskie nie wyczerpu-
ja jeszcze opisu osobliwosci historii sportu polskie-
go w Litwie. Gdy bowiem Litwini zorientowali sie,
ze sportowcy polscy sa bardziej w swoim szlachet-
nym zapale wytrwali, nizli sam przystowiowy upoér
litewski, siegneli do $rodka radykalniejszego: na
wiosne 1937 18 klubéw litewskich i kilka zydowskich
ogtosito oficjalnie bojkot ,Sparty" i pozostatych
druzyn polskich. Za co? Czy jedynie dla tego, ze
w konkurencjach ulegli inteligentniej i kulturalniej
grajacym Polakom? Ten krok wykracza juz poza
zwykty szykane i dowodzi braku elementarnego
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poczucia rycerskosci sportowej. Aprobowany przez
oficjalne czynniki, opiekujgce sie sportem w Litwie,
fakt ten dowodzi, ze tak oderwana dziedzina jak
sport jest w Litwie narzedziem pewnych tendencji
politycznych i opacznie stosowanej polityki naro-
dowosciowej.

Ale i ten krok nie zniechecit sportowcéw pol-
skich. Pozbawieni moznosci wspoétzawodnictwa z
obcymi druzynami, poswiecajg tym wiekszg uwa-
ge zawodom wewnetrznym i zawodom miedzydru-
Zynowym z zespotami polskimi w innych miejsco-
wosciach Litwy. Zaczynajg sie odwiedzania pol-
skich druzyn miejskich przez druzyny wiejskie i na-
odwrét. W ciggu roku 1937 odbyto sie okoto 100
takich zawodéw miedzydruzynowych. Czeste wy-
jazdy zblizajg ze soba sportowcéw wszystkich
Ssrodowisk polskich w Litwie. Przyjazd druzyny pol-
skiej zaciekawia i budzi zainteresowanie miejsco-
wej ludnosci polskiej, a konhczy sie zazwyczaj
wspoélng ochocza zabawag. Stwierdzi¢ nalezy, ze
bojkot litewski, ktory miat skaza¢ druzyny polskie
na bezczynnos$é i stopniowg likwidacje, spowodo-
wat w ogélnym bilansie nastepstwa wrecz odwrot-
ne — spopularyzowat sport polski wéréd Polakéw
w Litwie. | znowu zamierzenia litewskie sie nie
udaty.

W koncu Litwini znalezli $rodek ostateczny: w
styczniu 1938 zlikwidowali ,Sparte” na skutek...
nieporozumienia. Papierowe zarzadzenie litewskie
nie moze jednak unicestwi¢ zapatu i dgzen mio-
dziezy polskiej w Litwie. Sport polski w Litwie za-
pewne nie zostat w ten sposéb zlikwidowany —
predzej czy p6zniej odzyje jako ruch jeszcze bar-
dziej zywiotowy.

Mamy nadzieje, ze po zazegnaniu wieloletnie-
go konfliktu polsko-litewskiego — potozenie ro-
dakéw w Litwie ulegnie zasadniczej zmianie,
a sport polski zyska nalezne mu warunki swobod-
nego rozwoju.

WITOLD JARZEBECKI

Bokserzy ,Sparty" podczas zawodéw miedzy-
oddziatowych



Janusz Kusociniski, mistrz olimpiady
w Los Angeles na 10,000 m,
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SPORT POLSKI

ort polski w tLotwie zorganizowany jest

trzech stowarzyszeniach. Sq to: Klub

portowy Reduta w Rydze, najstarsza, a

zy tym jedyna wylgcznie sportowa or-

anizacja, nastepnie sekcja sportowa

Zwigzku Polskiej Mtodziezy Katolickiej, dziatalnos-

ciq poszczegodlnych filii obejmujgca caly kraj,
wreszcie sekcja sportowa dynaburskiej Harfy.

Wszystkie te organizacje liczg razem okoto
600 cztonkéw na 3—4.000 zorganizowanej mio-
dziezy polskiej. Poza tym pewna ilo$¢ Polakéw
bierze udziat w zyciu sportowym klubéw niepol-
skich, zmuszona do tego bqdz warunkami zycio-
wymi (wzglgd na znalezienie pracy), bqdz pocig-
gnieta nadziejq zdobycia lepszych warunkéw tre-
nowania, ktéorych jej polskie stowarzyszenia ze
wzgledu na brak $rodkéw zapewni¢ w odpowied-
nim stopniu nie mogq.

Mimo tych ciezkich warunkéw pracy zdoby-
wajq sportowcy polscy, rozporzgdzajqcy doskona-
tym materiatem zawodniczym czotowe, niekiedy
nawet pierwsze miejsca w sporcie ogdlnototew-
skim.

Najwiekszq popularnosciq cieszy sie pitka noz-
na, lekkoatletyka, gry sportowe i ping-pong, i w
tych dziedzinach stojg Polacy stosunkowo najle-
piej. | tak naprzyktad w pitkarskich mistrzostwach
w roku 1937 wziety udziat az trzy druzyny K. S.
Reduta. Zdobyly one: w pierwszej lidze széste
miejsce (na 13 biorgcych udziat zespotow), w trze-
ciej lidze czwarte miejsce (na 9 zespotéow) i w li-
dze junioréw drugie miejsce (na 10 zespoidéw), w
mistrzostwach koszykéwki druzyna Reduty zajeta
drugie miejsce wéréd 11 zespotdw i uzyskata awans
do pierwszej ligi. W siatkbwce meskiej Reduta po
zdobyciu wicemistrzostwa drugiej ligi przeszta do
pierwszej, druzyna zenska réwniez uplasowata
sie na drugim miejscu. Pingpongisci zdobyli mi-
strzostwo totwy, nie przegrywajqc ani jednego
meczu.

W lekkiej atletyce cztonkowie klubu startowa-
li w szeregu imprez, cieszqgc sie wielkim uznaniem,
przy czym p. Janina Wogotowiczéwna zdobyta
mistrzostwo totwy na 60 m. i wicemistrzostwo w
biegu na 100 m. i w skoku wzwyz.

Sukcesami ogélniejszymi moze sie réwniez po-
szczyci¢ sekcja sportowa Stowarzyszenia Harfa.
Dzierzy ona mistrzostwo w grach sportowych za-
réwno mieskich jak i zenskich miasta Dynaburga,
ma zespotowo trzecie, a indywidualnie pierwsze
miejsce w ping-pongu (réwniez w grze podwdjnej),
trzecie miejsce w pitce noznej i widoki na zajecie
miejsca pierwszego w roku biezqcym w lidze lat-
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galskiej (nie poniosta dotychczas ani jednej poraz-
ki).

Niestety, wspoipraca miedzy poszczegélnymi
organizacjami w zakresie sportowym ogranicza
sie jedynie do udziatlu we wspélnym Swiecie Spor-
tu Polskiego w totwie. Rozgrywane sq tam konku-
rencje lekkoatletyczne, ptywackie, gier sportowych,
nastepnie pitka nozna, kajakowanie. Program, jak
wynika z tego, dos$¢ bogaty.

Zespo6t siatkéwki ,Harfy" «— mistrzowska druzyna
Latgalii na rok 1935, 1936, 1937.

W czwartym tego rodzaju $wiecie, odbytym
w zesztym roku wzieto udziat 217 zawodnikéw —
liczba stosunkowo duza. 121 zawodnikéw wysta-
wito ZMP, 55-ciu P.K.S. Reduta i 47-iu Harfa. Pierw-
sze miejsce uzyskat K. S. Reduta, zbierajgc 263
punkty, nastepnie Harfa 172 pkt., poczym naste-
powaty poszczegélne filie ZMK.

W akcji wyszkoleniowej przoduje ZMK. Na
dwu kursach w latach 1933 i 36 przeszkolono 52
osoby, w tym réwniez 6 cztonkéw Harfy. W roku
1937 przeszkolonych zostato na kursach w Kkraju
11 osob.

Wptyw przodownikéw na prace sportowq jest
dodatni i na rok 1938 projektowany jest ob6z dla
przodownikéw. Z drugiej strony takiemu naprzy-
ktad klubowi jak Reduta przydatby sie trener pit-
ki noznej.

Roéwniez w akcji POS. przoduje ZMK. Praca
ta jest utrudniona ze wzgledu na zakaz noszenia
odznak. Mimo to do 1937 roku 103 osoby zdobyly
POS., w roku 1937 — 123 osoby. Harfa i Redu-
ta, niestety, w akcji POS nie biorqg udziatu, po cze-
$ci ze wzgledu na brak sit fachowych i brak cza-



su u prowadzacych zaprawe dla systematycznego
przeprowadzania przygotowan.

Stabo przedstawia sie réwniez sprawa sprze-
tu i inwestycyj. Jedynie ZMK. posiada jakie takie
boisko o wymiarach 22X36 m., urzadzone na od-
dzierzawionym gruncie, wszystkie inne organizacje
trenujg na boiskach obcych. To samo mozna po-
wiedzie¢ i o sprzecie.

Reasumujgc: ilo$¢ zrzeszonych sportowcéw
polskich jest nikta, przy czym niektérzy nalezg do
organizacji niepolskich, a tendencja do zapisywa-
nia sie do klubéw obcych jest zwyzkowa. Kardynal-

nymi przyczynami tego stanu rzeczy sa: znaczne
rozproszenie ludnosci polskiej, zty stan gospodar-
czy, ktéry powoduje niedostateczne wyposazenie
osrodkéw, rozpowszechnione traktowanie sportu
jako czynnika pomocniczego przy znajdowaniu
zajecia, poparcie przez czynniki rzadowe akcji
sportowej na ptaszczyznie ponadnarodowoscio-
wej, wreszcie brak funduszéw na obestanie wiek-
szych imprez.

Usuniecie tych mankamentéw zwiekszytoby
niewatpliwie stan posiadania polskich organizacji
sportowych przynajmniej w dwdjnasob.

MIODY KONSTRUKTOR POLSKI

W STANACH ZJEDNOCZONYCH AM. POEN.

Mtodziutki Polak z Chicago, Zbigniew Puchalski
zdobyt nagrode na chicagowskim konkursie budo-
wy modeli aeroplanéw. Na zdjeciu widzimy lau-
reata z nagroda i wyré6znionym modelem. Obecnie
miody konstruktor buduje modele poruszane silni-
kiem gazolinowym, dla puszczania na wolnym po-
wietrzu.
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Stanistaw Marusarz, najlepszy narciarz Polski i Srod-
kowej Europy, wicemistrz $wiata w skokach
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DZIESIECIOLECIE POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO
W CHARBINIE

Polacy na Dalekim Wschodzie dbali zawsze
w réwnym stopniu zaréwno o rozwdj duchowy
miodego pokolenia, jak i o jego wychowanie fi-
zyczne. W wyniku tego nastawienia powstato w

1928 r. w Charbinie Koto Sportowe ,Sokoét".

Poczatkowo miodziez zajeta sie wylacznie
fechtunkiem, ale wkrétce i inne dziaty sportu, —
jak gry sportowe, lekkoatletyka, pitka nozna i in-
ne — znalazty w K. S. ,Sokét" prawo obywatel-

stwa.

Nalezy podkreslié, ze cztonkowie Kofa utrzy-
mywali zawsze kontakt ze sportowcami polskimi

w Kraju.
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Pamietnym dniem w zyciu organizacji byt 19-ty
marca 1934 r, kiedy to po uroczystej Mszy Sw.
zostal poswiecony sztandar Kofa, a nazwa jego
zmieniona na — Polski Zwigzek Sportowy.

Odtad Zwigzek stat sie niejako centralng or-
ganizacjg sportowg polskag w Charbinie. Wkrétce
tez, na mocy nowej uchwaty, zaczeta garna¢ sie
do Zwigzku réwniez miodziez zenska.

Dla wyprébowania swych sit sportowcy polscy
urzadzaja zawody z druzynami Chifnczykéw i Ro-
sjan. Zawody te $wiadczg najczesSciej o dobrej for-
mie sportowcéw polskich, gdyz wiekszo$¢ zwy-
ciestw jest zwykle udziatem Polskiego Zwigzku
Sportowego.
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Zwycieski pochdéd i nieprzerwana passa zwy-
ciestw bokseréw polskich trwa nadal. Po Niem-
cach przyszta teraz kolej na dwa kraje pdéinocne,
gdzie reprezentacja Polski udata sie z wizyte. Mi-
mo ostabionego skiadu, z trzema rezerwowymi,
odniesliSmy zwyciestwo najpierw nad Finlandia
w stosunku 10:6, nastepnie nad Estonie 12:4.

Dla charakterystyki sity boksu finskiego mozna
podaé¢, ze w niedawnym meczu z Niemcami zdo-
tata Finlandia osiegne¢ wynik nierozstrzygniety.
To nie tylko podkresla nasz sukces, ale zyruje jak-
gdyby wygrane z Niemcami. Skiad Polski w obu
meczach byt nastepujecy: waga musza Sobko-
wiak, w. kogucia Koziotek, w. piérkowa Czortek
(wszyscy trzej wygrali obie swe walki), w. lekka
Kajnar (przegrat obie walki na punkty), w. pétsred-
nia Wasiak (z Finem przegral, z Estonczykiem wy-
grat przez k o.), w. $rednia Pisarski [pierwsza wal-
ka przegrana, druga wygrana), w. poiciezka Do-
roba (pierwsza wygrana, druga przegrana), w.
ciezka Pitat (wygrat obie walki przez k. o0.). Na-
stepny mecz miedzypanstwowy odbedzie sie 10
kwietnia, a przeciwnikiem naszym bede Wegry.
Na drodze powrotnej z Budapesztu wstepimy do
Austrii, cho¢ niewiadomo jak sie wobec nowej sy-
tuacji politycznej w Europie utoze stosunki i czy
bedzie to mecz oficjalny.

Poza tym w kwietniu odbede sie w Berlinie e-
liminacje najlepszych bokseréw europejskich, na
podstawie ktérych zestawiony zostanie skltad re-
prezentacji Europy na mecz ze Stanami Zjednoczo-
nymi. Na zawody te zaproszonych zostato trzech
bokseréw polskich: Sobkowiak, ktéry wystepi w
wadze muszej, lub koguciej, Czortek w wadze
piorkowej i Kolczynski w potsredniej. W poprzed-
niej wyprawie do Ameryki wzieto udziat dwéch
Polakéw Chmielewski i Polus. llu ich pojedzie tym
razem? W kazdym razie godnym uwagi jest, ze
coraz inne nazwiska polskie wybijaje sie na czo-
to, ze mamy narybek, ktéry godnie zastepuje mi-
strzow.

W kraju zakonczone zostaty mistrzostwa dru-
zynowe bokserskie, w ktérych tytut poraz dziewie-
ty z rzedu zdobyta poznahska Warta. Nigdy je-
szcze pozycja jej nie byla tak zachwiana, ale mo-
rale mistrza pokonato wszelkie przeszkody. Na
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dalszych miejscach uplasowali sie $leski Ruch, po-
znanskie HCP i gdynska Flota.

Najwazniejszym na najblizsze mete zadaniem
pitkarzy jest osiegne¢ w rewanzowym meczu eli-
minacyjnym do mistrzostw $wiata z Jugostawie
wynik zapewniajecy nam dostanie sie do finatu.
Wobec rezultatu 4:0 pierwszego meczu wystarczy
nam osiegne¢ stosunek taki, by réznica bramek nie
przenosita trzech nawet na korzy$¢ Jugostawii, ale
nasze ambicje jest, oczywiscie, uzyska¢ powtor-
ne zwyciestwo. Kolejnym etapem przygotowan do
tego meczu bylo spotkanie miedzypanstwowe z
Szwajcarie w Zurichu. Zakonczyto sie ono nieroz-
strzygnietym wynikiem 3:3, przy czym Polacy nie
grali specjalnie dobrze. W tydzien po tym odbyto
sie w Warszawie spotkanie treningowe z teamem
dwéch  druzyn  wegierskich, Hungarii i Ujpestu
rowniez zakonczone remisem 2:2.

Linia rozwojowa sportu polskiego idzie ciegle
wzwyz. | to na wszystkich frontach. Tym razem
nalezy pochwali¢ narciarzy, ktérzy bawili na mi-
strzostwach $wiata w Lahti w Finlandii. Wystep za-
konczyt sie najwiekszym bodaj w dziejach naszego
narciarstwa sukcesem. Przyczynit sie do niego
przede wszystkim Stanistaw Marusarz, najlepszy
skoczek $rodkowej Europy. Nigdy jeszcze prymat
Skandynawoéw nie byt tak bardzo zachwiany w
skokach, jak tym razem. Marusarz wbit sie klinem
w zwarte mase Skandynawoéw. Jego drugie miejsce
przy najwiekszej diugosci skokéw wzbudzito sen-
sacje nielada, zwtaszcza, ze rozmaici inni ,$rod-
kowoeuropejczycy" ostrzyli sobie zeby na prymat.
Ale poza Marusarzem mieliSmy jeszcze inne jasne
punkty. Nasz diugodystansowiec Nowacki okazat
sie jednym z najlepszych biegaczy $rodkowej Eu-
ropy. W osiemnastce ulegt tylko trzem Wiochom
i Jugostowianinowi a pobit wszystkich Niemcoéw,
Czechoéw, Szwajcaréw, Austriakéw, za$ nowy na-
bytek Wnuk okazat sie talentem na wysoke mia-
re. Byt on w kombinacji 24-ty, ale z Europejczy-
kéw czwarty, a byt to przeciez jego pierwszy
start poza granicami kraju.

Najwazniejszym zadaniem naszego narciar-
stwa jest teraz praca wszerz.

I znéw jesteSmy w kraju. Tak pospolite na e-
migracji i to bodaj we wszystkich osrodkach gry
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sportowe stojq i tu na bardzo wysokim pozio-
mie (widocznie Polacy majg talent w tym kierun-
ku). Ostatnio bawita w Warszawie bardzo silna
druzyna ryska pan U. S. Doskonate totyszki nie
potrafity jednak daé¢ rady naszym paniom, mi-
strzyniom akademickim $wiata i ulegty dwukrotnie
w siatkéwce (0:2 i 0:2) oraz w koszykéwce (25:22 i
27:23).

Tymczasem zbliza sie sezon sportéow letnich.
Tenisiéci juz go nawet po czesSci zaczeli wyjazdem
na Riviere. Jest tam Jedrzejowska, Hebda, Ttoczyn-
ski, Spychata i Siodéwna. Rezultaty odnosze roz-
maite, gorsze i lepsze, ale nie nalezy do tego przy-
wiqzywac¢ wagi, gdyz sq to spotkania treningowe.

Na folografii od prawej:

Jedynie Jedrzejowska juz wykazuje bardzo wy-
sokq forme i odnosi same zwyciestwa.

Tenisistbw oczekuje w tym roku dalszy ciqg
puharu Srodkowej Europy, w ktérym obecnie pro-
wadze przed Czechostowacje, Jugostawie, We-
grami, Wlochami i Austrie, totez musze dbaé¢ o
przygotowania, by nie daé¢ sie zepchr.e¢ z zajmo-
wanego stanowiska.

Niedtugo wyjde na boisko lekkoatleci. | oni
maje duzo roboty, gdyz tegoroczny kalendarz
miedzynarodowy jest szeroko rozbudowany. Ocze-
kuje ich pie¢ powaznych spotkan, a ponad to mi-
strzostwa Europy.

Stanistaw Petkiewicz, trener Polsk. Zw. Lekkoatl.
Kazimierz Kucharski, rekordzista Polski na 800 mrt. 1:51,6 sek.
Wactaw Gessowski, rekordzista Polski na 400 mir. 48,3 sek.

Zdjecie dckoncne podczos meczu lekkca'l. Pclska — Niemcy, 22—23.VIIl 1937, gdzie Kucharski

wygrat 800 mtr

i zdobyt II miejsce na 1500 mtr, a Gessowski wygrat 400 mir. i zdobyt I miejsce na 800 mir.
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adiofonia polska, podobnie jak radiofonia
fir\\ innych krajéw przeznacza wiele miejsca
| £t y w programie tak waznej dziedzinie zycia
wspoiczesnego, jakq jest sport. Zadanie
audycji sportowej jest dwojakie: infor-
macyjne i propagandowe. Radio
omawia wazniejsze wydarzenia z zycia sportowe-
go polskiego i miedzynarodowego, podaje wy-
niki zawodoéw, sygnalizuje wszystkie wazniejsze im-
prezy sportowe w kraju i zagranicg, a dzieki trans-
misjom ze stadionéw i boisk pozwala stuchaczom
uczestniczy¢ niejako w ciekawszych zawodach i
przezywa¢ emocjonujacy przebieg rozgrywek.
Drugim zadaniem audycji sportowych jest propa-
ganda sportu i wychowania fizycznego w spote-
czenstwie polskim.

W numerze lutowym zamieszczony byt ogdlny
plan audycji Polskiego Radia — wybierzemy obec-
nie z tego planu te pozycje, ktére odnosza sie do
sportu i wychowania fizycznego:

(Godziny wg. czasu $rodkowo-europejskiego).

6.20—6.40 — Gimnasty ka — codziennie
oprécz niedziel.

Wczesna pora nadawania umozliwia ludziom
pracy korzystanie z ¢wiczen, ktére daja im do-
bre samopoczucie przed rozpoczeciem codzien-
nych zaje¢ zawodowych.

18.00 — 1810 — ,Wiadomosci
towe"™ (w dni powszednie). Audycje te zawiera-
ja wszelkie informacje z zycia sportowego w kra-
ju i zagranica.

W niedziele ,Wiadomosci sportowe"
nadawane sg o godz. 21.00 — 21.15, przy czym

spor-

WYCHOWANIE

I Z Y C Z N E

zorganizowane sg w ten sposob, ze kazda Roz-
gtosnia P. R. podaje kolejno informacje o przebie-
gu i wynikach niedzielnych imprez sportowych na
swoim terenie.

W poniedziatki o godz. 1750 —
18.00 (przed ,Wiadomosciami sportowymi") na-
dawane sa pogadanki sportowe, ktérych tematem
sa wydarzenia w $wiecie sportu, zastugujace na
obszerniejsze omoéwienie, lub tez jakie$ zagadnie-
nia z dziedziny sportu i wychowania fizycznego,
ujete w sposéb dydaktyczny i propagandowy.
Oprécz formy pogadanki, audycje te majg cza-
sem bardziej atrakcyjng i zywa forme wywiadu
z wybitnymi przedstawicielami sportu.

W czwartek o g 1750 — 18.00
(przed ,Wiad. sportowymi") nadawany jest ,,Po-
radnik Sportowy". Celem tej audycji jest udziela-
nie radiostuchaczom wszelkich wskazéwek z za-
kresu sportu, wychowania fizycznego i turystyki.
Wsréd licznych korespondentéw ,,Poradni kultury
fizycznej P. R nie brak tez i rodakéw z poza gra-
nic kraju. Dziatalnos$¢ ,,Poradni” nie ogranicza sie
tylko do udzielania wskazéwek i rad — organizuje
ona réwniez imprezy sportowe dla radiostuchacza,
np. wycieczki kolarskie, biegi, komplety gimnastycz-
ne, nauke ptywania, narciarstwa itp., oraz przycho-
dzi z pomoca niezamoznej miodziezy, organizu-
jac rozdawnictwo sprzetu sportowego dla szkot.

Obok ,Poradnika” nadawanego na fali ogél-
no-polskiej, program przewiduje ,poradniki”, na-
dawane w poszczeg6blnych rozgtosniach w zasie-
gu lokalnym. Audycje te wigzg sie Scisle z warun-
kami danego terenu. Specjalny charakter majg po-
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radniki nadawane lokalnie w dwdch wielkich o$rod-
kach przemystowych — w todzi i w Katowicach,
majgce na widoku rozw®j sportu robotniczego.

t 6dz (fala 224 m) nadaje ,poradnik” w
pierwszg i trzecig niedziele kazdego mie-
sigca o godz. 19.35 — 19.50. ,,Poradnik" przezna-
czony jest dla robotnikéw przemystu widkienni-
czego.

Katowice (fala 3958) nadajg w $ro-
de o godz. 1420 — 1430 ,Poradnik" prze-
znaczony dla robotnikéw przemystu ciezkiego.
Pierwszg $rode kazdego miesigca ,,Poradnik” po-
Swieca sportowi wséréd robotnic.

Audycje sportowe uwzglednione sg réwniez
w programie polskich stacji krétkofalowych (SPW,
fala 22 m. i SPD, fala 26.01 m.).

Dwa razy w tygodniu w $rode i w
niedziele o godz. 010 (czas $rodkowo-
europejski!) — pogadanka ,,Co stycha¢ w sporcie

polskim", przyczym pogadanka niedzielna nada-
wana jest w jezyku angielskim.

Oprécz tych statych audycji Polskie Radio na-
daje czesto transmisje z ciekawszych imprez spor-
towych w Polsce i tych imprez zagranicznych, w
ktérych biorg udziat zawodnicy polscy. Transmisje

te, nagrane na plyty, odtwarzane sg bgdz w ra-
mach ,,Wiadomosci sportowych"”, bgdz tez o innej
porze, przyczym doktadna godzina zapowiedziana
jest zawsze w ,,Wiadomosciach™.

Juz teraz mozemy poda¢ terminy kilku cieka-
wych transmisji:

24 kwietnia, ¢ 1935 — transmisja
z interesujgcego biegu, organizowanego przez Pol-
skie Radio. Trasa prowadzi od radiostacji w Ra-
szynie do Rozgto$ni Warszawskiej i wynosi ok. 18
kim. Bedzie to druzynowy bieg lekkoatletyczny —
przewidziany jest udziat kilkunastu druzyn do 35
0s6b.

Poza tym przewidziane sg transmisje z turnie-

ju tenisowego Polska — Niemcy w dniach 23, 24,
25 kwietnia.
3 maja, w dniu Swieta narodowego, od-

bywaja sie w catym kraju tradycyjne ,Biegi Na-
rodowe", rozpoczynajgce sie wszedzie w tym sa-
mym czasie, przyczym start nadaje Radio. Wyniki
biegu w danej miejscowosci przekazywane sg naj-
blizszej rozgtosni, ktéra ogtasza je na catg Pol-
ske. Biegi te cieszg sie wielkim powodzeniem i rok
rocznie gromadze coraz wiekszg ilos¢ zawodni-
kow.

E. H.

Adres hotdowniczy przestany Marszatkowi Rydzowi Smigtemu w dniu imienin przez Polakéw w Brazylii.
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Z POLSKI I O POLSCE

Niebywate wzruszenie ogarnia mnie na mysl
0 tym, ze — poraz pierwszy by¢ moze od czaséw
wielkiej zawieruchy wojennej — ,Echa z Polski"
dojdq, i to droga bezposrednig, do kraju za zie-
long miedzg graniczng. Przez tyle lat tragiczna
rzeczywisto$¢ czynita z tej miedzy, oddzielajacej
dwa bliskie sobie od wiekéw panstwa, mur nie do
przebycia. | trzeba byto nie matych trudéw i nie-
laéa stanowczosci ze strony polskiej, by wrzéd
litewski wreszcie pekt. Operacja okazata sie bez-
bolesna. Ropiejace rany da B6g — w najszybszym
czasie wygoja sie i znowu, jak niegdys, Polska
1 Litwa pojda reka w reke, by walczy¢ o lepsza,
o jadniejsza przyszto$¢ dla obu krajow.

Wypadki ostatnich dni znane sg wszystkim
z prasy. Nie bede ich zatem streszczat na tym
miejscu. Pozostaje mi tylko wyrazi¢ gieboka ra-
dos$¢ z powodu nawigzania po tylu latach odosob-
nienia, tgcznosci Polakéw, licznie zamieszkatych na
Litwie, z tak bliskg, a tak dotad daleka Macierza.

Nad rozwojem przysztych stosunkéw polsko-
litewskich czuwaé¢ bedzie duch Wielkiego Budow-
niczego Niepodlegtej Polski, Pierwszego Marszat-
ka J6zefa Pilsudskiego, jako tego, ktéry réwnie
goragco kochat oba kraje. Pokéj, zawarty po tylu
latach na tej wiecznie krwawigcej granicy, jest
pieknym hotdem, ztozonym w Dniu Imienin pamie-
ci Jozefa Pitsudskiego oraz Jego wyprébowanych
uczniéw i nastepcoéw: Marszatka Smiglegu Rydza
oraz Ministra Spraw Zagranicznych Becka,

o

Od zgonu Wielkiego Marszatka utart sie zwy-
czaj, ze w dniu 19 marca, niegdy$ tak radosnie
obchodzonym w catej Polsce, przemawia do Na-
rodu przez radio, w obecnosci catego Rzadu,
Pan Prezydent Rzeczypospolitej. Tegoroczne prze-
moéwienie Pana Prezydenta, wygtoszone w czasie,
gdy na terenie Europy dziejg sie wydarzenia nie-
zwyktej wagi i doniostosci, nacechowane byto, jak
zwykle, gteboka troska o przyszty rozwdj Rzeczy-
pospolitej. W przemoéwieniu tym zostaly poruszo-
ne najbardziej palace zagadnienia, zwigzane z
dzisiejszg rzeczywistoscig polska, a wiec zaréwno
problemy polityczne, jak i gospodarcze, zagad-
nienia wsi i mtodziezowe, sprawy, zwigzane z for-
mami rzadzenia panstwem, z obowigzkami oby-
watelskimi itp.

Na kilka dni przed obchodem Imienin Wiel-
kiego Marszatka i Jego Nastepcy na stanowisku

Naczelnego Wodza polskiej sity zbrojnej Sejm
uchwalit jednogtosnie projekt ustawy o ochronie
imienia Jo6zefa Pitsudskiego. Przy tej okazji Pre-
mier Rzeczypospolitej Gen. Stawoj-Sktadkowski
wygtosit krotkie przemoéwienie, w ktérym, mowiac
0 Budowniczym Polski Niepodlegtej, m. in. $wiad-
czyt:

.»-..Z pokolenia w pokolenie Polakéw przeka-
za¢ musimy nie tylko Pamie¢ i Kult, ale — wielkos$¢
Dzieta Jb6zefa Pitsudskiego. Wszystkie zie moce,
godzace w wielko$¢ tego dzieta — pokonamy™...

o}

Z posrdéd szeregu projektéw ustawodawczych,
rozpatrywanych ostatnio przez Sejm, na specjalng
uwage zastuguje zgtoszony do laski marszatkow-
skiej rzadowy projekt ustawy o pozbawieniu oby-
watelstwa polskiego. Ustawa ta jest wymierzona
przeciwko tym, ktérzy dziatajg zagranica na szko-
de Panstwa Polskiego, utracili catkowicie tgcznosé
z panstwowoscig polskg i uchylajg sie od swych
obowigzkéw obywatelskich wobec Rzeczypospoli-
tej. Godzi ona zatem jedynie w tych, ktérzy — po-
za obywatelstwem — nie posiadaja zadnej tgcz-
nosci z polskoscig, a nawet sag wobec niej nasta-
wieni wrogo. Projektowana Ustawa posiada do-
nioste znaczenie dla Polonii Zagranicznej, ktéra
takie jednostki, szkalujgce dobre imie Polaka i Rze-
czypospolitej, sama usuwa poza nawias swego 2y-
cia- spotecznego. Ponadto ustawa uswiadomi tych
obywateli polskich, przebywajacych zagranica,
ktoérzy sami tego nie rozumieja, iz Panstwo Pol-
skie, dajagc swa opieke i autorytet, wymaga od
nich nie biernego i obojetnego, ale pozytywnego
1 aktywnego ustosunkowania sie.

o

Obok pomys$lnego zakonhczenia wieloletniego
konfliktu polsko-litewskiego mamy jeszcze do za-
notowania inny powazny sukces naszej polityki
zagranicznej, szeroko komentowany ostatnio w
prasie calego niemal Swiata.

W pierwszej potowie marca b.r. bawit w Italii
z oficjalng wizytg, na zaproszenie Rzadu Wio-
skiego, polski Minister Spraw Zagranicznych Jozef
Beck. Wizyta ta przerodzita sie w wielkg manife-
stacje przyjazni polsko-wioskiej, ugruntowanej na
wspoélnej kulturze tacinskiej obu narodéw i na
wielewiekowych tradycjach dziejowych. Goscin-
no$¢ szefa Rzadu Wioskiego Mussoliniego w sto-
sunku do Ministra Becka przekraczata wszelkie
etykietalne formy, czym podkreélita, ze interesy
zarobwno polityczne, jak i gospodarcze Polski i
Wioch nie tylko ze sobg nie kolidujg, lecz sa
zbiezne. Bezposrednie rozmowy, przeprowadzone
przez Ministra Becka podczas wizyty w Italii z jej
mezem stanu ugruntowaly jeszcze bardziej stano-
wisko Polski wérdd wielkich mocarstw europejskich,

K. Gr.
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Migawki z zycia polskiego zagranicg

Polskie dzieci z Dombrowy w Rumunii (okolica Po- Zebranie Polakow w Quito, w Ekwadorze, w dniu
lana Miculi) przesytaja Swiatowemu Zwigzkowi i Swigta Narodowego.
Polskiemu Radiu serdeczne pozdrowienia

Koncert chéru polskiego w Tallinie. Estonia. Przewodniczaca i biuro Zwiagzku Kot Gospodyn
Wiejskich w Czechostowacji przy pracy

fon @ szi” uprawie burakéw na wyspie W Rosieres—Cher. odbyto sie poswiecenie pierw-
Lolland, bedacej giownym Zrodiem zarobkow miej- szego na terenie Francji sztandaru Zwigzku Pracy
scowych wychodzZcéw polskich Obywatelskiej Kobiet



PRASA ROLSKA W KRAJU
O POLAKACH ZAGRANICA

POD ZNAKIEM KONGRESU POLAKOW W NIEM-
CZECH

ietrzy sie przede mng istny stos wycinkéw

z prasy, wychodzacej na terenie calej

Rzeczypospolitej, ktéra rozpisata sie ob-

szernie o wielkim Kongresie Polakéw w

Niemczech. Daremnie sile sie wybraé¢ z te-
go stosu artykuty najwazniejsze, o tresci zasadni-
czej, oswietlajgce wyraznie stosunek spoteczen-
stwa krajowego do gtebokich przezy¢ zakordono-
wych braci. Wszystkie szpalty i najdrobniejsze
wiersze sq wazne, wszystkie gtosza zgodnie pro-
stg i jasng prawde: ,JesteSmy jednej krwi, pocho-
dzimy od jednej Macierzy". Jest to nie zaden kon-
trakt czy umowa, lecz zywa rzeczywisto$¢ narodo-
wego bytu, ktéra dyktuje nam wszystkim obowigz-
ki mocniejsze, anizeli indywidualne sprawy i tro-
ski, mocniejsze, anizeli nawet $mieré... Naréd pol-
ski, przesytajac swym rodakom w Rzeszy brater-
skie pozdrowienia, tagczy sie z nimi duchowo i za-
pewnia ich o swej mitosci i uznaniu dla ich zjed-
noczonych wysitkéw. (,Kurier Poranny" — 6.1l
38 r.).

Takie i tym podobne uczucia i mysli, jak doj-
rzate ziarna Swiadomosci narodowej, dadzg sie
wytuskaé ze wszystkich artykutéw. Bo w doniostym
dla Polonii Niemieckiej dniu 15-lecia Zwigzku Po-
lakbw w Niemczech przemdéwity pisma wszystkich
miast Polski, poczawszy od najdrobniejszych a
konhczac na stolicy.

»Polak Polakowi bratem™ — wota krakowski
..Gtos Narodu™.

»Nie pomoga zakusy tych, ktérzy chcieliby,
zeby matki-Polki rodzity matlych Niemcow" —
stwierdza z moca ,,Dziennik Poznanski".

»Dla partyjnictwa, klas, stanéw, nie ma miej-
sca miedzy nami.. Polacy w Niemczech zwarcie
walczg o swe idealy"” — pisze ,,Dzien Pomorza",
wychodzacy w Toruniu.

»Kongres Polakéw w Berlinie najwazniejszym
wydarzeniem w dziejach powojennych naszych

Rodakéw za kordonem" — czytamy w ,,Dzienniku
Bydgoskim®.

»Cud ducha polskiego" — tak nazywajg Kon-
gres berlinski ,Kurier tédzki" i ,Kurier Battycki",

wydawany w Gdyni.
.Kongres zrobit imponujace wrazenie" — za-
znacza katowicka ,Polska Zachodnia".

W dtuzszej korespondencji z Berlina, zamie-
szczonej w ,,Kurierze Porannym" z dnia 13111 b.r.
p.t. ,,Wielki dzieh Polakéw w Rzeszy Niemieckiej"
— poset na Sejm R P. Jan Walewski pochwala
na wstepie znakomita organizacje kongresu. ,,Kie-
rownicy Zwigzku Polakéw w Niemczech, o ktérych
wiedzieliSmy, ze sg goracymi patriotami — czyta-
my w artykule — zahartowanymi w walce, oka-
zali sie réwniez Swietnymi organizatorami, przed
ktérymi czota pochyli¢ nalezy. Technika Kongresu
budzita podziw, za$ jego przebieg wspaniaty dy-
namizm polskiej tezyzny, owianej duma narodo-
wa i sitg patriotycznego napiecia — mialy w so-
bie co$ z szalejacego, radosnego zywiotu, ktéry —
jak lew w klatce — dusit sie w tej najwiekszej
sali teatralnej Berlina".

Uroczystosci kongresowe daty asumpt do za-
jecia sie blizszego sytuacjg rodakéw naszych w
Trzeciej Rzeszy. Juz we wspomnianym przed chwi-
la artykule poset Walewski zaznaczyt: ,,Pottora
miliona liczagca ludno$¢ polska w Rzeszy czeka...
Czeka praktycznego zrealizowania zasad listopa-
dowej deklaracji. Czeka, by wielkie, stuszne sto-
wa Kanclerza Niemiec Adolfa Hitlera nabraty ru-
miencéw zycia w codziennym dzialaniu calej ma-
szyny panstwowej"...

Inne pisma zajety sie przede wszystkim spra-
wg tegorocznego spisu ludnosci w Rzeszy, dajac
wyraz swemu zaniepokojeniu. ,,Dziennik Poznan-
ski" (z dn. 13111 38 r.) zamiescit wrecz artykut A.
Klafkowskiego pod znamiennym tytulem: ,Staty-
styczne ,likwidowanie" Polakéw w Rzeszy Nie-
mieckiej ma by¢ zadokumentowane w majowym
spisie ludnosci*.

W nowej ustawie o przeprowadzaniu spisu
ludnosci, obok rubryki dotyczacej jezyka ojczyste-
go umieszczono w odno$nym kwestionariuszu od-
rebne pytania co do przynaleznosci narodowej
podpisanego. Przy tym za niezgodne z prawda
odpowiedzi lub tez catkowity brak odpowiedzi —
stosuje sie kary wiezienia do jednego roku tacznie
z grzywng. Te wiasnie dwa punkty sga zarzewiem
trosk Polakéw w Niemczech.

Autor artykulu ostrzega: ,,Statystyka majowa,
jezeli bedzie tak przeprowadzona, jak jest projek-
towana, stanowi¢ bedzie naruszenie tej niezwyktej
zasady ,wzajemnosci”, do ktérej Polska z wiasci-
wych jej szlachetnych pobudek dodata uczciwa
praktyke do uczciwej teorii".
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NOWE KROTKOFALOWKI DLA POLONII
ZAGRANICZNEJ

Catg prase polska w kraju obiegta radosna
wiadomo$é, ze starania Swiatowego Zwigzku Po-
lakéw z Zagranicy co do budawy specjalnej stacji
krotkofalowej, majgcej obstugiwaé Polonie obu
Ameryk, — zostaty uwiericzone pomysinym wyni-
kiem. W dniu 2411 b. r. plenum Sejmu R. P. powzie-
to rezolucje, aby jeszcze w biezagcym roku bu-
dzetowym zostata wybudowana krétkofaléwka o
mocy, gwarantujgcej odbiér za oceanem na réw-
ni ze stacjami krétkofalowymi innych panstw.

FILATELISTYKA

SYMBOL PRZYJAZNI POLSKO-AMERYKANSKIEJ
NA ZNACZKU POCZTOWYM.

Celem uczczenia 150-lecia Konstytucji Stanéw
Zjednoczonych A. P. zostat wydany przez poczte
polska w dniu 17 marca r.b. specjalny znaczek
pocztowy dla podkreslenia weztéw przyjazni, ja-
kie taczg Stany Zjednoczone A. P. z Polska.

O wydanie tego znaczka zabiegat Swiato-
wy Zwigzek Polakéw z Zagranicy, znajdujac pet-
ne zrozumienie czynnikbw miarodajnych, co tez
umozliwito te manifestacje na rzecz Stanéw Zjed-
noczonych.

Warto$¢ nominalna znaczka opiewa na 1 zt,
wymiar jego wynosi 255 mm x 93 mm. a utrzy-
many jest w kolorze szaro-fioletowym. Naktad sie-
ga 1 miliona egzemplarzy. Tres¢ znaczka wyobra-
za postacie Tadeusza Kosciuszki, generata wojsk
amerykanskich i Jerzego Waszyngtona, z ktoérych
osobami tgczg sie walki wolnosciowe, poprzedza-
jace zjednoczenie Stanéw. Ukoronowaniem tych
walk bylo uchwalenie Konstytucji. Pomiedzy po-
staciami Tadeusza Kosciuszki i Jerzego Waszyng-
tona dzierzacego w swych rekach sztandar ame-

FILATELISTA —

ZAKONCZENIE KONFLIKTU
POLSKO-LITEWSKIEGO

Aby dopetni¢ catosci najwazniejszych zagad-
nien, dotyczacych zycia Polonii Zagranicznej, omé-
wionych ostatnio w naszej prasie — wspomne
jeszcze o reakcji na fakt zazegnania wieloletnie-
go konfliktu polsko-litewskiego. W nawigzaniu
normalnych stosunkéw pomiedzy Polskg i Litwg ca-
ta prasa polska widzi takze i spodziewa sie za-
sadniczej poprawy doli naszej 200-tysiecznej Po-
lonii na tym terenie.

H. K

POLSKA

rykanski widnieje posta¢ Tadeusza Paine‘a, ojca
duchownego Konstytucji, ktory trzyma w swych re-
kach pergamin z aktem Konstytucji. Symbolicz-
ny tuk teczy oddziela powyzsze postacie na tle
kroczacych wojsk ze sztandarem polskim i amery-
kannskim od wizji nowoczesnej Ameryki. Wizja
przedstawia Statue Wolnosci u wjazdu do portu
nowojorskiego na tle sylwetek drapaczy chmur.

Autorem projektu znaczka jest artysta Wactaw
Boratynski, sztych za$ wykonat W. Wacek. Zna-
czek wykonany zostat metoda stalorytmiczno-wkle-
stodrukowag przez Polskg Wytwoérnie Papieréw
Wartosciowych w Warszawie.

zZiIMMPOCZTA POLSKA

POLAK Z BELGII

pragnie nawigza¢ kontakt z filatelistami z innych terendéw zagranicznych celem wymiany

znaczkéw. Kazdy znaczek zagraniczny (oprécz polskich) wymienia na belgijski.
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Zgtoszenia pod adresem:

Tomasz Mikotajczyk

rue jos Dejardin 245, Montegnee, Liege, Belgia
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Pan Prezydent Rzeczypospolitej, prof. Ignacy MoScicki

na otwarciu I-szych Igrzysk Sportowych Polakéw

z Zagranicy'w 1934 roku

L IGRZYSKA SPORTOWE
15- gle POLAKOW Z ZAGRANICY

aledwie rok czasu dzieli nas od Il-gich
Igrzysk Sportowych Polakéw z Zagranicy,

I ktére odby¢ sie maja w Warszawie w 1939
roku.

Pierwsze Igrzyska Sportowe w 1934 roku byty
wspaniata manifestacjg zjednoczenia narodowe-
go polskich sportowcéw, rozsianych po catym Swie-
cie, byly zarazem piekng propagandg polskiej te-
zyzny fizycznej, byly wreszcie Swigtem zespolenia
sportu Polonii ze sportem w kraju.

Igrzyska przyczynity sie poza tym do podnie-
sienia poziomu pracy w polskich organizacjach
w. f. zagranicg. Ponadto pobudzity nasze osrodki
zagranicg do zaktadania nowych klubéw sporto-
wych i stowarzyszen mtodziezowych, poswieco-
nych sprawom wychowania fizycznego.

Donioste znaczenie tej manifestacji zostato na-
lezycie ocenione przez catlg Polonie Zagraniczna.
Wyrazem tego byta uchwata li-go Zjazdu Polakéw
z Zagranicy postanawiajgca, ze Igrzyska, jako
Swieto Sportowe naszej Polonii odbywaé sie beda
stale w odstepach piecioletnich.

Stojac w obliczu drugich z kolei Igrzysk, w
krétkim rysie przypomnie¢ nalezy wyniki Igrzysk
z 1934 roku.

W zawodach wzieto udzial 348 zawodnikéw
i 33 zawodniczki, z terenu nastepujacych krajow:
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Ameryka Pin. —e panéw 16, pan 5

Austria — N 18, 0
Belgia — N 31, 0
Brazylia — 2, . —
Czechostowacja — N 48, N 8
Francja —. 53, .
Holandia — 2, .
Kanada — 3, .
totwa — . 30, N z
Mandzuria — 2, N

Niemcy -m=m , 51, , 9
Rumunia — ., 37, wo
Gdansk — ” 55, w 9

W klasyfikacji ogdlnej I-sze miejsce zajeta
prezentacja Polonii z terenu Francji, uzyskujac ogo6-
tem 35 puktéw i zdobywajgc nagrode honorowg
Pana Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.

Drugie miejsce zajeta reprezentacja z Gdanh-
ska uzyskujac 34 punkty.

Il miejsce — Czechostowacja z 27 punktami
\Y, ” — Niemcy z 2

\ " — U. S A z 20

VI ” — Rumunia z 17

VI — Belgia z 1
VIII " — totwa z 10

IX " —e Kanada z 3

X " — Austria z 2



Bez punktéw — Brazylia, Mandzuria i Holan-
dia.

W poszczegdllnych dziatach sportu pierwsze
miejsca uzyskaty:

w lekkiej atletyce pan Stany Zjedn. A.P.
w lekkiej atletyce pandéw Stany Zjedn. A.P.
w pitce noznej Czechostowacja
w kolarstwie Francja
w boksie Francja
w koszykéwce pandéw Francja
w siatkéwce pan Czechostowacja
w siatkbwce panéw Czechostowacja
w plywaniu Stany Zjedn. A.P.

Il-gie Igrzyska Sportowe tak pod wzgledem
struktury organizacyjnej, jak i programu zblizone
bedqg do pierwszych.

Program obejmowaé¢ bedzie wszystkie powy-
zej wskazane dziaty sportu, przyczym rozwazane
sq mozliwosci wprowadzenia nowych, jak tenis i
gimnastyka przyrzgdowa.

Zblizajgce sie Igrzyska wplyng bezwgtpienia
dodatnio na dalszy rozwéj polskiego zycia sporto-
wego zagranice. Akcja przygotowawcza na tere-

nach rozpocznie sie w najblizszym czasie i ogar-
nie wszystkie osrodki polskiej pracy sportowej. Na-
stawiona ona by¢ musi nie tylko na uzyskanie jak
najlepszych wynikéw na Igrzyskach, lecz w pierw-
szym rzedzie dqzy¢ winna do pogtebienia warto-
éci pracy i Sciqgniecia do klubéw i stowarzyszeh
dotychczas niezorganizowanej miodziezy, oraz
sportowcow polskich, nalezqcych do klubéw ob-
cych.

Niech sprawdzianem wartosci tej pracy bedq
sportowe rekordy, ale pamietaé¢ nalezy, ze wycho-
wanie fizyczne milodziezy polskiej zagranice jest
podstawe wychowania narodowego oraz zacho-
wania polskosci miodego pokolenia.

Pamietajcie o tym hasle miodzi polscy spor-
towcy!

Za rok zjedziecie sie na Igrzyska. Stojec pod
narodowym sztandarem w karnych zespotach, go-
towi do walki, na wezwanie startera krzykniecie:
JesteSmy! | gdy okrzyk Wasz ustyszy cata polska
miodziez zagranice i tesknota serc powtdrzy ten
wyraz za Wami, bedziemy wszyscy dumni i rados-
ni, bo bedzie to najpiekniejszy rekord Igrzysk.

MISTRZ POLSKIEGO KOLARSTWA

Bolestaw Napierata — Polak
z Francji, zdobywca mistrzow-
stwa Polakéw z zagranicy
w kolarstwie na I-szych Igrzy-

skach Sportowych Polakéw

z Zagranicy w 1934 roku. O
1935 roku Napierata przebyw
w Polsce, gdzie wuczestnicz
w licznych zawodach, odnosze
nieustanne sukcesy, jako czc
towy kolarz Polski
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ABY BYC DOBRYM LEKKOATLETA

Lekkoatletyka jest jednym z najbardziej wy-
chowawczych i emocjonujacych sportéw indywi-
dualnych. Tym nalezy ttumaczyé to ogromne roz-
powszechnienie lekkiej atletyki, uprawianie jej nie
tylko przez kluby sportowe, ale réwniez i szkoty.
Jak wiemy, gtéwny program Igrzysk Olimpijskich
jest rowniez oparty na konkurencjach lekkoatletycz-
nych. Moznoé$¢ doktadnego wymierzenia czasu, od-
legtosci, wysokosci jest doskonatym sprawdzianem
tego, co potrafi dokona¢ jednostka ludzka i wska-
zuje na to, ze mozliwosci fizyczne cztowieka sq
wprost nieograniczone. Rekordy S$wiatowe, ktére
byty ustanawiane 10 — 15 lat temu przez Paddoc-
ka czy Nurmiego uwazano za szczyt mozliwosci
ludzkich. Ludzi tych uwazano za nadludzi — dzi$
juz dawno te rekordy zostaty wykres$lone z tabeli
najlepszych wynikéw, figurujg na listach nazwiska
zupetnie nowe, dziesigtki lekkoatletéw osiggaja
wyniki, ktére jeszcze przed kilkoma laty byty re-
kordami $wiata. Finlandia, w roku 1928 wystawita
pomnik Nurmiemu, dzi§ w Finlandii jest 10 biega-
czy, ktérzy lepiej biegajg od Nurmiego.

Czemu mozna zawdzieczaé tak doskonaty roz-
woj lekkiej atletyki.

Przede wszystkim co raz wieksza popularnos¢
tej gatezi sportu zjednywa jej nowe rzesze zwo-
lennikéw. Mecze miedzypanstwowe w lekkiej atle-
tyce, ktére jeszcze kilka lat temu byty rzadkim i
trudnym do zorganizowania wydarzeniem, dzi$
sq na porzadku dziennym. | tak dla przyktadu —
druzyna Polski rozegra z roku biezgcym az 5 me-
cz6w miedzypanstwowych z Francja, Niemcami,
Wegrami, Norwegia i Rumunia.

Dalej odpowiedni dobér ludzi predystynowa-
nych przez nature do danej gatezi sportu i kon-
kurencji, sq czynnikiem podnoszacym ogdiny po-
ziom. Lekka atletyka jako sport jest dostepna dla
wszystkich zdrowych ludzi, kobiet i mezczyzn. Kaz-
da osoba ¢wiczgca przez pewien czas do pew-
nych nawet dosy¢ wysoko stojgcych wynikéw dojsé
moze. Jednak aby zosta¢ mistrzem i rekordzista
w danej konkurencji, trzeba posiada¢ co$ wiecej
od przecietnosci, co$ co utatwia osiggniecie wyni-
ku w danej gatezi. Jasne jest, ze osobnikowi o wzro-
$cie 1 mtr. 70 cm. bedzie trudniej przeskoczy¢ wy-
soko$¢ 2 metrow wzwyz (jezeli w ogodle bedzie
w stanie te wysoko$¢ osiggnagc), anizeli temu, kto
ma wzrostu 2 metry. Albo rzuci¢ 744 kgr. kulg na
15 metréw zawodnikowi, ktéry wazy 60 kg. Nato-
miast dla cztowieka, wazgcego 100 kg. rzuci¢ taka
sama kulg 15 metrow bedzie juz zadaniem o wiele
tatwiejszym.

| tak, przede wszystkim zewnetrzne warunki
anatomiczne powinny decydowac¢ o przydatnosci
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do tej czy innej konkurencji. Warunkiem nieodzow-
nym, w kazdym poszczeg6lnym wypadku jest, aby
osobnik, ktéry zamierza oddac sie trenignowi, byt
catkowicie zdrowy. Istnieje ponadto szereg czyn-
nikébw gtebszych, natury fizjologicznej, narazie
jeszcze mato zbadanych, ktére réwniez maja
wptyw na wydajnoéé pracy trenujagcego zawodnika.
Specjalna budowa mies$ni, organéw wewnetrznych
sg tymi czynnikami, ktére decydowaé¢ mogg o zwy-
ciestwach na Olimpiadach itp. Ale narazie pomi-
niemy te czynniki, a przejdziemy do warunkéw
anatomicznych.

Aby by¢ dobrym biegaczem, trzeba
mie¢ stosunkowo dtugie nogi. Osobnik
o tutowiu diugim nigdy szybko i dtugo biegac nie
potrafi. Poza tym budowa ko$éca nég réwniez mu-
si by¢ specjalna. W biegach krétkich nie tyle, ale
w biegach $rednich i dtugich wazne jest, aby no-
gi tworzyly sobg litere ,,O" tzn. aby przestrzen
miedzy nogami, przy ztgczonych stopach byta
dosy¢ duza. Budowa nég moze by¢ jeszcze i nor-
malna, ale w zadnym wypadku nie bedzie do-
brego biegacza o nogach na podobienstwo litery
»X“. Przy takiej budowie nég nalezy z gory zre-
zygnowac¢ z biegébw. Umiesnienie ogoélne, tzn. wa-
ga ciata ma swoje znaczenie w biegach krotkich.
Sprinter musi mie¢ silng budowe.
Waga jego waha¢ sie powinna od 68 — 76 kg.
Nie tylko tutéw, ale i ramiona muszg by¢ dosy¢
silnie umigs$nione. Poza tym powinien posiada¢ juz
wrodzong szybko$¢, to co nazywamy ,nerwem
sprinterskim”. Powinien by¢ od urodzenia szyb-
kim. Bo szybko$ci przez trening naby¢ nie mozna.
Majac odpowiednie warunki zewnetrzene, przez
trening mozna tylko rozwing¢ istniejgcg juz szyb-
kos¢.

W biegach $rednich i dtu-
gich waga ciata nie odgrywa juz takiej roli,
jak w biegach kroétkich. Jednak silniejsza
budowa ogélna i tutaj umozliwi¢ moze osiggnie-
cie lepszych wynikéw. Biegacz silniej zbudowany
bedzie moégt czesciej trenowaé, osiagnie lepszg
szybko$¢ — co w koncowym efekcie da lepszy
wynik. Wytrzymato$¢ sama mozna osiggna¢ przez
trening. Nie trzeba posiada¢ wytrzymatosci od
urodzenia. Jedni sq bardziej wytrzymali od dru-
gich i zalezne to bywa bardzo czesto od czynno-
éci pracy zawodowej, przed rozpoczeciem wta-
§ciwego treningu. W zrost biegaczy
waha sie miedzy 1,70 m. — 1,85 m. Sg wyjatki,
oczywiscie, jak w jednag tak i druga strone.

Skoczkowie wdat powinni posia-
da¢ warunki podobne do sprinteréw. Bo w skoku
wdat decydujgcym czynnikiem w osiggnieciu od-



tegtosci jest duza szybko$¢ w momencie odbicia
sie.

Wzrost w skoku wzwyz jest tym,
co umozliwia skakanie wysoko. Wszyscy najlepsi
skoczkowie $wiata, ktorzy skakali 2 m. i wyzej
wzwyz — mieli prawie 2 m. wzrostu.

W skoku o tyczce nie ma specjal-
nych norm, gdyz jest to raczej konkurencja gimna-
styczna, ktéra wymaga duzego nakitadu sit, zrecz-
nosci i zwinnosci.

Miotaczy cechuje przede wszystkim wa-
ga. Odpowiednia waga, dochodzaca niejednokrot-
nie do 100 i wiecej kg., przy pewnej szybkoSci
i skocznosci (szybkos$¢ obrotu podczas rzutu dy-
skiem, szybko$¢ rozbiegu w oszczepie i przeskok
podczas rzutu kulg), gwarantuje dobre wyniki.

Pomijam oczywiscie w tej chwili koniecznos$¢
posiadania techniki. Wzrost zawodnika w rzutach
moze by¢é pomocnym, lecz znani sg miotacze i
wzrostu ponizej 1,70 m., jak réwniez powyzej
1,90 m.

Wi e k w lekkoatletyce réwniez odgrywa
swojq role. Najlepszym okresem dla biegéw krot-
kich bedzie okres 18—25 lat, dla $rednich i diugich
24 — 30 lat. W skokach obowigzuja mniej wiecej
granice wieku sprinterskiego, natomiast w rzutach
najlepszym okresem bedag lata 26 — 34. Sg znane
wypadki, gdy zawodnicy osiggali swoje rekordy
zyciowe i przed powyzej podanymi okresami, jak
i po. Te normy moéwiag o wieku, gdy cztowieka stac
na osiggniecie maksymalnego wyniku. Natomiast
trenowac, przygotowywaé sie powinien sportowiec
0 wiele wczes$niej. Trening biegéw kroétkich i skocz-
kéw moze sie rozpoczac i przed 17 rokiem zycia,
natomiast biegi $rednie i diugie, jak réowniez rzuty
nalezy rozpoczynac¢ nie wcze$niej, anizeli w wieku
lat 17.

Cato$¢ przygotowania sie do osiggniecia wy-
niku mozemy podzieli¢ na technike
1 trening.

Technika, czyli znajomo$¢ sposobu wykonania
danego ruchu najbardziej ekonomicznie i wydaj-
nie — jest ogromnie wazna. Nie tylko znajomos$¢
sposobu wykonania rzutu czy skoku, ale réwniez
odpowiednia praca ramion czy nég podczas bie-
gu jest rowniez konieczna.

Technika biegu. Styl we wszystkich
biegach jest jednakowy. Te czy inne réznice jakie
zachodzg powstajg jedynie z szybkos$ci ruchu.
W biegach krétkich szybko$é¢, obszerno$¢ ruchéw
koniczyn goérnych i dolnych bedzie wigksza, w bie-
gach $rednich i diugich obszerno$¢ ruchéw kon-
czyn bedzie mniejsza, natomiast obszerniejsze be-
da ruchy tutowia (skrety). Ramiona sa jednakowo
ugiete we wszystkich biegach 80—90°. Ramie na-
lezy kierowa¢ podczas wyjscia do przodu — do
srodka i gory, przeciwne w tym samym czasie co-
fa sie daleko w tyl, w goére (ugiete oczywiscie).

Wysokos$¢ wyjscia dtoni w przodzie i tokcia w tyle
w biegach krétkich jest wyzsza, jak w przodzie,
tak i w tyle, w biegach dtuzszych nizsza. Na-
tomiast w biegach diuzszych przy powolniejszej
pracy ramion bedzie wiekszy skret tutowia. Skret
ten jest i w biegu krétkim, aczkolwiek b. maty. Po-
chylenie tutowia do przodu bedzie najwieksze w
biegach krétkich, mniejsze w $rednich i diugich.

Stopy na ziemie podczas biegu krétkiego i
Sredniego trzeba stawia¢ na przednig cze$¢ stopy
(czasem, niestusznie, zwang $rédstopiem), w bie-
gach diugich mozna stawia¢ na przednig czes¢,
jak réwniez mozna biegac¢ i z piety. Nogi nalezy
po odepchnigciu si¢ ugina¢ i tak ugiete przenosié
do przodu:

Oddycha¢ przez usta, lub nos i usta.

Skoki. — Wskoku wdat najwazniejsza jest
szybko$¢ rozbiegu, ktérego diugosé¢ wahaé sie
moze od 30—40 m. Najwieksza szybko$¢ musi by¢
tuz przed odbiciem sie z belki. Podczas rozbiegu
pochylenie tutowia jest normalne, natomiast na
ostatnim kroku przed odbiciem tutéw powinien by¢
prawie zupetnie wyprostowany. Stope, z ktérej na-
stagpi odbicie nalezy stawia¢ na ziemi pieta, aby
odbicie byto diugie. Z piety przechodzi¢ na palce.
Jednoczes$nie z odbiciem robi¢ obszerny wymach
ugieta nogg swobodna. Ten czy inny styl w skoku
wdatl ma za zadanie jedynie oddalenie postawie-
nia stop w momentcie lgdowania. Dtugosci lotu on
nie przedituzy. O dlugosci skoku decyduje dobre
odbicie sie i wymach nogi swobodnej.

W skoku wzwyz sg uzywane 2 style
— kalifornijski i nozycowy. Kalifornijski jest bar-
dziej odpowiedni dla ludzi wysokich o stabych
biodrach i tutowiu. Nozycowy, lub jego odmiana
grzbietowy jest odpowiedni dla ludzi o silnej bu-
dowie i wiekszej szybkosci.

Skok o tyczce. Wysokos$¢ jest zalez-
na od wykorzystania wahadta, . ktére powstaje
przez rozbieg i odbicie sie i pdzniejszej pracy ra-
mion (wykonanie ,stéjki"™). Jest to konkurencja wy-
magajgca duzej sity i zrecznosci. Cwiczenia na
przyrzadach gimnastycznych doskonale przygoto-
wujg do tej konkurencji. Na przyrzadach ¢wiczy sie
wszystkie poszczegdlne momenty, jakie zachodza
podczas skoku.

Rzuty. — Rzuca¢ nalezy nie tylko ramie-
niem. Umiejetne potaczenie sity ndg, tutowia i ra-
mion daje doskonaty wynik. Prace nég nalezy wy-
zyskiwaé¢ przy rzucie przez odpowiednie ugiecie
nég w momencie wyrzutowym. W kuli po doskoku
nalezy ugig¢ nogi, przede wszystkim prawg, w dy-
sku caty obrét robi¢ na mocno ugietych nogach,
a w oszczepie, po wykonaniu przektadanki. Przy
kazdym rzucie prace rozpoczyna sie od nég, przez
wyprost nég, potem witgcza sie tutdw, przez wy-
prost ze sktonu i skretu, z wychyleniem do przodu
i dopiero na koncu dotgcza sie prace ramienia.
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Koordynacja tych trzech czynnos$ci wymaga sporo
czasu i aby doskonale opanowac¢ cato$é, nalezy
poszczegl6lne momenty przerabia¢ oddzielnie. Na
poczgtku rzuca¢ z ndg, potem z ndg i tutowia i
dopiero po doktadnym opanowaniu tych dwoéch
ztgczonych ruchéw, przejs¢ do pracy ramienia.
Witgczywszy prace ramienia, pamieta¢ o wykorzy-
staniu catej diugosci ramienia. Prostowaé catkowi-
cie ramie i dton w momencie wyrzutu.

Podczas pracy ndég, przed ostatecznym wy-
prostem nég, stopy stawia¢ na ziemig z piety.

Do techniki dochodzimy przez trening.
Sama technika nie da jeszcze wynikéw. Dobra
technika jest niejako wyptywem rozumnego trenin-
gu.

Jak dtugo trening powinien
trwac¢, aby pozwoli¢ osiggnac¢ Srednie wyniki.
Ludzie b. Uzdolnieni dochodzg juz po 2 — 3 la-

tach, a mniej — po 3—4 latach do wynikéw wca-
le pokaznych. Jednak, aby osiggna¢ wyniki, stoja-
ce na poziomie $wiatowym — potrzeba okresu

przynajmniej 5—7 lat.

Trening, ktéremu stawiamy pewien cel, powi-
nien trwaé¢ przez 9—10 miesiecy do roku. Caty
roczny trening lekkoatletyczny podzieli¢ mozna na
3 okresy:

1) Okres przygotowania ogo6lnego. Stosuje sie
przede wszystkim duzo gimnastyki, oraz sporty za-
stepcze.

2) Okres przejscia do treningu specjalnego da-
nej konkurencji. Wszyscy lekkoatleci rozpoczyna-
ja biegi na przetaj i trening techniki.

3) Okres zawodow. Trening tylko specjalny d:

nej konkurencji, trening na forme.

Jak czesto trenowa¢?

Przed okresem zawodoéw (ll-gi okres), trening
moze sie¢ odbywaé¢ 3—5 razy tygodniowo. W okre-
sie zawodoéw liczba treningébw spada do 2 — 4
razy tygodniowo. Ogdélng zasadag dla wszystkich
lekkoatletéw jest stosowanie biegu w treningu. Bie-
ga¢ powinien kazdy lekkoatleta, nie tylko biegacz,
ale i skoczek i miotacz. Oczywiscie chodzi tu o
biegi krotkie i starty.

Liczba treningébw w tygodniu zaleze¢ powin-
na od pracy zawodowej. Zawodnik pracujacy
ciezko fizycznie, bedzie musiat ogranicza¢ swoje
treningi, lzej pracujgcy moga trenowaé czesciej.
W treningu nalezy pamieta¢ o odpowiednim wy-
poczynku przed zawodami. Przed zawodami na-
lezy odpoczywaé¢ 2—3 dni, biegaczom nieraz wy-
starczy¢ moze i 1—2 dni wypoczynku. Trenujacy
zawodnik powinien zdawa¢ sobie sprawe z po-
siadanych brakéw i caty trening nastawia¢ w kie-
runku ich zniwelowania. Trening wowczas bedzie
celowy i rozumny, jezeli bedzie odbywat sie we-
dilug pewnego programu: przed wyjSciem na boi-
sko treningowe trzeba wiedzie¢, co sie bedzie tam
robito. Bo inaczej niejednokrotnie z treningu stwa-
rza sie zawody. Tego nalezy unika¢.

Regularnos¢ i stato$¢ treningu, nawet przy gor-
szych warunkach wrodzonych i stabszej technice,
doprowadzi¢ moze do wynikéw wprost zadziwia-
jacych.

STANISLtAW PETKIEWICZ
trener Pol. Zw. Lekkoatletycznego

0 TYP SPORTOWCA POLSKIEGO ZAGRANICA

W pi$mie polskim ,Ogniwo" (z dn. 111138 r.),
wychodzacym w Czechostowacji znajdujemy inte-
resujacy artykut p. Fr. Mrézka p. t. ,O typ naszego
sportowca".

Autor zaznacza na wstepie, ze ,jednym z za-
dan prawdziwego, dobrze pojetego sportu jest
wszechstronne podnoszenie sprawnosci fizycznej,
jako tez urabianie dodatnich cech charakteru.
,Dlatego tez organizacje, ktére pragng wychowac
prawdziwych sportowcéw, muszg zwréci¢c uwage
na wszechstronno$¢ w sporcie. Dopiero na owej
wszechstronnoéci mozna budowaé specjalizacje w
sporcie.

Dalej autor artykutu kiadzie silny nacisk na
wstrzemiezliwy tryb zycia sportowca, ktéremu nie
wolno naduzywaé réznych narkotykéw, niedosy-
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pia¢ itd. Na higiene zycia sportowca powinna
zwroci¢ uwage réwniez organizacja.

Z kolei p. Mrézek wystepuje przeciwko brutal-
nosci w sporcie, propagujac zasady ,fair play".
~Sportowiec to dzentelmen w catym tego stowa
znaczeniu" — pisze.

Wreszcie autor artykutu podkres$la, ze ,spor-
towiec powinien odznaczaé sie amatorskim nasta-
wieniem do sportu, a wiec bezinteresownoscig.

Autor artykutu nie neguje bynajmniej licznych
przeszkdéd i trudnosci, ktére nie pozwalajg na su-
mienne pielegnowanie tych wszystkich zasad. Wie-
rzy jednak, ze zarébwno organizacje, jak i sama
miodziez, dotozg wszelkich staran, aby wytworzy¢
prawdziwy typ sportowca polskiego zagranica.



Rola 1 metody pracy instruktora
wychowania fizycznego

$réd czynnikéw, ktérych zadaniem jest

wzmozenie sit naszego narodu, wy-

chowanie fizyczne zajmuje jedno

z pierwszych miejsc. Wptyw jego na

ksztattowanie sie charakteru jest wy-

bitny. Zdajemy sobie sprawe, ze wysoki poziom

sprawnosci cielesnej wptywa dodatnio na podnie-

sienie wydajnosci pracy fizycznej i umystowej. Na-

turalnie, ¢wiczenia cielesne nie powinny by¢ ce-

lem samym w sobie. Wysoka sprawno$é miesni,

zdrowe ptuca i serce to tylko srodki, pozwalajgce

nam dqgzy¢ z wiekszym natezeniem do prawdziwie
wartosciowych zdobyczy.

Jozef Pitsudski, pierwszy Marszatek Polski, na

inauguracyjnym posiedzeniu Rady Naukowej Wy-

chowania Fizycznego powiedziat: ,W y c how a-

nie fizyczne nie moze mie¢
Innego <celu jak ten, aby nau-
czy¢ cztowieka uzywacé¢ swej

konstrukciji
lé6w postawionych

fizycznej dla ce-
wyze j“.

Wychowanie fizyczne jest nieodzownym wa-
runkiem ksztattowania cztowieka nie tylko w zna-
czeniu fizycznym, lecz i duchowym. Zalety jego
sq wielkie i dlatego dqzy¢ musimy, nie szczedzqc
sit i srodk6bw do jego usprawnienia, nadania mu
witasciwego kierunku, zmierzajgcego do wzmoc-
nienia w spoteczenstwie zdrowia fizycznego i mo-
ralnego. Usprawni¢ i nada¢ wtasciwy kierunek wy-
chowaniu fizycznemu, zmierzajacemu ku wytknie-
tym celom, jest zadaniem instruktora wychowania
fizycznego.

Rola instruktora, jako wychowawcy, jest duza.
Praca instruktora to nie tylko prowadzenie gimna-
styki, gier sportowych czy nauki ptywania; musi
on, poza kwalifikacjami czysto fachowymi, posia-
da¢ wyrobienie spoteczne. In-
struktor winien wytworzy¢ tgqcznik miedzy wyszko-
leniem technicznym a pracq wychowawcza i oby-
watelska. Od przygotowania instruktora do pracy
sportowo-spotecznej i od umiejetnosci! przystosor
wania sie¢ do specyficznych warunkéw terenowych
zalezy w wielkiej mierze wynik, jego dziatalnosci.

Instruktor musi sie doskonale!orientowaé we
wszelkich zagadnieniach organizacji, w ktérej pra-
cuje, w jej celach i ideologii, musi posiada¢ pelnq
Swiadomos¢, jakiej sprawie stuzy, musi by¢ dobrym
przyktadem dla swych wychowankéw pod kazdym
wzgledem, gdyz inaczej wszelkie oddziatywanie
okaze sie bezskuteczne. Dlatego tez nie tylko mu-

si sie sam odznaczaé¢ zmystem dyscypliny i porzed-
ku, lecz takze powinien umie¢ w tym duchu mio-
dziez wychowaé. Powinien réwniez posiada¢ umie-
jetno$¢ bezposredniej krytycznej oceny swej pra-
cy oraz wiare w stusznos$¢ stosowanych przez sie-
bie metod. Stosunek do wszystkich, z ktérymi in-
struktor pracuje, winien by¢ bezposredni, kolezen-
ski, zyczliwy.

Warunkiem powodzenia w pracy jest umie -
jetna obserwacja S$Srodowiska.
Niewgtpliwie instruktor w. f. bedzie sie stykat z
ludZzmi pochodzqcymi z réznych warstw i $rodo-
wisk spoteczenstwa, z r6znymi indywidualnos$ciami,
z réznymi zainteresowaniami i dqzeniami. Musi
wytrwac i nie zniechecac¢ sie¢ niepowodzeniem. Po-
winien znalez¢ metody pracy przy pomocy kto-
rych bedzie moégt pokona¢ przeszkody. | zawsze
pamietaé, ze ambicje osobiste muszq ustqpi¢ miej-
sca ogo6lnemu dobru.

Bardzo waznym zagadnieniem jest sprawa
doktadnej znajomos$ci terenu.
Tylko po zaznajomieniu sie z terenem, z jego po-
trzebami i brakami mozna przystepie do uktadania
planu pracy. Ale plan ten nie moze by¢ ,wciSniety"
w sztywne ramy. Decydowaé¢ tu bedzie doswiad-
czenie nabyte w czasie pracy.

Instruktor w. f. pracuje nie tylko na boisku
lub sali sportowej — pamieta¢ tez musi i 0o Swie-
tlicy, tam bowiem gry i zabawy zespotowe odgry-
wajq doniosta role. Tres¢ i przebieg zabawy Ilub
gry moze wywota¢ wsréd uczestnikbw jednakowe
przezycia psychiczne, co wpitywa na wytworze-
nie sie¢ poczucia solidarnosci kolezenskiej. Wiado-
mym jest, ze nawet najprostsza forma zabawy lub
gry uczy poszanowania przepiséw, rozwija orien-
tacje, decyzje, moze wptynq¢ na rozwéj wartosci
moralnych, uczqc zasad poczucia sprawiedliwosci,
grzecznosci itd. Cwiczenia fizyczne sq niezbedne
dla miodziezy ze wzgledu na zawarte w nich
momenty rozrywkowe. To tez zadaniem instruktora
jest wzbudzi¢ zainteresowanie wychowaniem fi-
zycznym wséréd miodziezy, chronigc jg w ten spo-
s6b od szkodliwych wptywéw ulicy, a niekiedy
i knajpy.

Jako nauka, wychowanie fizyczne jest czes$cig
ogolnej pedagogiki i musi z niq i$¢ w parze. Dla-
tego tez, instruktor, dbajgey o wyniki swej pracy,
musi interesowac sie prgdami, jakie panuje kazdo-
razowo w pedagogice. Musi poréwnywac¢ to, co
daje teoria z tym, co przynosi praktyka i doswiad-
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czenie nabyte podczas pracy. Czasami uderza nas
Wedy takiego lub innego postawienia sprawy. Zo-
baczymy, ze pewne wskazania teorii wywotujg in-
ne skutki, niz te, ktére chcieliSmy osiggngé. Trzeba
wtedy zastanowi¢ sie czy pityna one z bilednego
postawienia kwestii, czy tez z tego, ze mamy do
czynienia z osobami, ktére inaczej reaguja ze
wzgledu na swa przynalezno$¢ do tej czy innej
warstwy lub grupy spoteczenstwa.

Metoda pracy nauczania nie moze ograniczy¢
sie tylko do wyjasnien. Instruktor musi sam instruo-
wacé i pokazywaé. Szczegblnego znaczenia nabie-
rze osobisty przyktad instruktora. Ditugie i chociaz-
by najbardziej wyczerpujgce objasnienia nie duzo
dadza. Instruktor swoim sposobem nauczania po-
winien wzbudzi¢ u ¢éwiczacych zainteresowanie,
a zarazem skioni¢ ich do wykonywania ¢wiczen
z nalezytym zrozumieniem. Instruktor powinien po-
siada¢ rozliczne sposoby rozbudzania u éwiczg-
cych checi pracy nad soba. Instruktor ma nie tylko
uczy¢, ale takze zainteresowa¢, zapali¢ do pracy,
porzucajagc wszelkie nudziarstwa — uczyé, nie
nuzgc. Trzeba pamietaé, ze cierpliwo$¢ i spokdj
instruktora zachecajg, a zdenerwowanie, krzyk,
zniechecajg. Nie wystarczy by¢ tylko dobrym in-
struktorem, trzeba by¢ ponadto dobrym pedago-
giem.

Instruktor, rozumiejacy wazno$¢ swego zada-
nia, nie zaniedba przy nauczaniu zadnego $rod-
ka, majagcego na celu podniesienie sprawnosci jed-
nostki, a przez nig catej zbiorowosci. Musi znalez¢
sposoby i zastosowac takie metody pracy, azeby
moéc pozyska¢ wszystkich tych, ktérzy dotychczas
byli poza organizacjami polskimi i ¢wiczen cieles-
nych nie uprawiali w ogoéle. Droga pedagogicz-
nych wptywoéw utrzymacé, ugruntowaé poczucie na-
rodowe, pamietajac, ze wychowanie fizyczne jest
tylko jednym ze $rodkoéw, stuzacych do podtrzy-
mania polskosci.

Metody pracy instruktora w. f. powinny dazy¢
do objecia jak najszerszych warstw, ktadgc nacisk
na podniesienie sprawnosci fizycznej ogétu, po-
pierajac, naturalnie, wybijajace sie jednostki, ktore
moga by¢é pomocne w dalszej pracy w charakterze
przodownikéw w. f. lub zyska¢ dobrg stawe swo-
jemu klubowi.

| na zakonczenie — instruktor powinien wy-
strzega¢ sie politykowania, by¢ jak najdalej od
wszelkich rozgrywek ,partyjnych”, choé¢by sam
miat zdecydowane poglady. Stosunek z kolegami
po fachu powinien by¢ jak najlepszy — wspoélny-
mi sitami dazy¢ do zamierzonych wynikéw w pra-
cy-

B. J.

Centralny Instytut Wychowania Fizycznego im. Marszatka Joézefa Pitsudskiego

Opieke nad racjonalnym rozwojem sportu
i wychowania fizycznego najszerszych warstw mio-
dziezy sprawuje w Polsce Rada Naukowa Wycho-
wania Fizycznego oraz Panstwowy Urzad Wy-
chowania Fizycznego i Przysposobienia Wojsko-
wego.

Na zdjeciu: og6lny widok C. I. W. F.
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Obie te instytucje stworzyt §. p. Marszatek
J6zef Pitsudski, doceniajgc zagadnienie sprawno-
sci fizycznej obywateli, gwarantujgce miodej pan-
stwowosci Polskiej mozno$¢ swobodnego rozwoju.

Rowniez z woli Wielkiego Marszatka utworzo-
ny zostat w Warszawie na Bielanach Centralny In-
stytut Wychowania Fizycznego/ celem wychowa-
nia i ksztatcenia instruktoréw i kierownikéw dla
prac w. f. w szkotach, wojsku, instytucjach spotecz-
nych, samorzadowych i panstwowych.

C.I.W.F. powstat w 1929 roku i jest jedng z naj-
lepiej urzadzonych uczelni tego rodzaju w catej
Europie. Zjezdzajg tu na trzyletnie studia nawet
obywatele panstw, jak Rumuni, Jugostowianie itp.

Swiatowy Zwigzek Polakéw z Zagranicy, pra-
gnac dostarczy¢ Polonii wykwalifikowanych kie-
rownikéw i instruktoréw, tak dla potrzeb polskie-
go szkolnictwa, jak i organizacji w. f. zagranica,
ksztatci w C.I.W.F. od szeregu lat kandydatéw na
te stanowiska, przyznajac im stypendia na okres
studiow.

Dotychczas C.I.W.F. ukonczyto 12 stypendy-
stow, ktoérzy pracuja juz na terenach.

W chwili obecnej studiuje 20 stypendystéw Po-
lakéw, pochodzacych z réznych panstw europej-
skich i zamorskich.



O rozumne wykorzystanie wczasow

odchodzi wiosna. Zbliza sie wiec czas,

kiedy kto tylko moze, ucieka z miasta,

aby na tonie przyrody wypocze¢ i na-

bra¢ nowych sit do ciezkiej pracy. Ta

che¢ zblizenia sie do natury jest in-
stynktowna. Do rzadko$ci naleze ludzie, nie
odczuwajecy tej potrzeby, nie chcecy sie za
nic rozsta¢ z atmosfere zadymionej kawiarni.
Mozna ich zaliczy¢ do typéw chorobliwych,
u ktérych zte strony cywilizacji zagtuszylty nor-
malne, naturalne odruchy, zagtuszyly nawet
instynkt samozachowawczy, przejawiajecy sie nie-
wetpliwie w owej ucieczce w gory, w las, nad
morze, nad rzeke. Olbrzymia wiekszos$¢, odczuwa-
jeca jeszcze potrzebe zdrowia, czyni wszystko, co
jest w jej mocy, aby wyrwaé sie z miasta, z za-
dymionego fabrycznego przedmiescia i jego nie-
higienicznych warunkoéw.

Realizacja tego pieknego zamiaru nie zawsze
jest jednak odpowiednia, godziny i dni wypoczyn-
ku nie zawsze se racjonalnie wyzyskane, a wiec
nie zawsze daje te plusy, jakie by przy lepszej
organizacji wypoczynku mozna byto osiegnec.

Nie ma mowy o pozytku, nie ma mowy 0O ro-
zumnej, zdrowej przyjemnosci, je$li nie bede wy-
pisane nad tukiem triumfalnym, wiodecym w krai-
ne wczasow, cztery stowa nastepujece: ston -

ce, powietrze, woda, ruch.

Czy trzeba to tlumaczy¢ i wyjasnia¢? Kazdy
wie, bo uczyt sie tego w szkole powszechnej, jesli
nie zauwazyt tego jeszcze wcze$niej sam — ze
promienie stoneczne se zrédtem wszelkiego zycia,
wszelkiego rozwoju, wszelkiego rozkwitu i wszel-
kiej radosci na ziemi. Grza¢ sie na stoncu, opalac
sie na stoncu — to jest jakby magazynowanie w
swoim ciele, stanowiecym w danym wypadku aku-
mulator, sity i energii, tezyzny i zdrowia. Wiec
trzeba koniecznie korzysta¢ ze stonhca, ile sie zmie-
$ci, ile wlezie. Inaczej — wszystko na nic.

Powietrze. Czyste, $Swieze, napeczniate zycio-
dajnym tlenem — znéw reminiscencje wiadomosci,
nabytych w najmtodszych latach szkolnych — uzu-
petnia wspaniale dziatanie storica, oczyszcza orga-
nizm, zatruty wyziewami miasta, usuwa resztki py-
tu, kwasu weglowego, rozmaitych odoréw ulicy,
resztki alkoholu i nikotyny.

Woda. Nie tylko dlatego, ze Polacy na ogo6t
uzytkuje, niestety, bardzo mato mydta, a wiec za
rzadko sie na ogo6t kepie, za mato dbajg o czy-
sto$¢ ciata, za mato dbaje o to, by pory byly
otwarte i sk6ra mogta oddychac¢. Dlatego réwniez,

ze gdzie jest woda, tam jest zawsze i stonce, i po-
wietrze czyste, i zdrowy ruch.

Ten ruch — to jest wiasnie najpowazniejszy
argument przeciwko starzeniu sie i stabosci. Ruch
pomnaza ochote do zycia, daje temu zyciu rados-
ne barwy. Trzeba podkre$li¢ z cate energie, ze
nie wystarcza, aby naprawde odswiezy¢ sie i wy-
poczaé, wylegiwaé sie na stoncu, na plazy; trzeba
organizm zatrudniaé, trzeba miesnie naprezac,
trzeba — uprawiaé¢ sport.

Oczywiécie, nasilenie ¢wiczen musi by¢ do-
stosowane do pikci i wieku. Mtodziez ma przewaz-
nie tendencje do naduzywania, starsi — do prze-
sadnej ostroznosSci, ptynecej zreszte przede
wszystkim z lenistwa.

Moéwie, ze wywczasy se na to, aby odpoczy-
wac. Nieprawda: se po to, aby odzyskiwac stra-
cone sily, a tego sie samym wylegiwaniem nie
uzyska. Trzeba nad tym pracowac.

Dlatego w niepamie¢ i zapomnienie powinny
pojs¢ dawne, przestarzate pogledy o uzytkowaniu
wolnego czasu, ktére czynity, iz te dni i godziny
ginety, byly wykres$lane z zycia, jako godziny
odretwienia, drzemki, nierébstwa, apatycznego we-
getowania. Dzi§, w XX wieku, wieku aktywnosci
i tempa, nawet odpoczynek musi by¢ czynny, ak-
tywny. Odpoczynek dobrze pojety — to praca,
tylko w innym kierunku, w innej atmosferze, to
czynne przeciwdziatanie zmeczeniu, jednostajno-
$ci, szablonowi, nudzie.

Ze tak, a nie inaczej, by¢ powinno, kazdy
zreszta sam instynktownie odczuwa. Bo czyz, przy-
znajmy sie, dnia wypoczynku — niedzieli — nie
spedzamy zazwyczaj tak, ze wydatkujemy energii
wiecej, niz w kazdym innym dniu? Noc spedzona
na dancingu, diugi wiecz6r przy bridzu, nie mo-
wiec o libacji alkoholowej — czyz nie wiecej za-
bieraje nam sit, niz zawodowa praca. A jednak
uwazamy to za wypoczynek. Uwazamy dlatego,
ze to jest dla nas urozmaicenie, zmiana szablono-
wego trybu zycia. Starczy jednak przez sekunde
tylko sie zastanowi¢, by przyznaé, ze duzo lep-
szym i korzystniejszym wypocznieniem, niz dan-
cing, bridz czy wédka — byty by wycieczki w go6-
ry, do lasu, nad rzeke, byto by uprawianie sportu.

Dlatego, we wilasnym swoim interesie, kazdy
powinien, juz teraz, gdy zblizaje sie piekne dni,
pomys$le¢ o tym, jak sobie zorganizowaé¢ zdrowy
wypoczynek, jak sobie umozliwi¢ korzystanie ze
storica, powietrza, wody i ruchu.

WIKTOR JUNOSZA
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OPIEKA LEKARSKA W SPORCIE

obec zwycieskiego pochodu sportu,

ktéry coraz bardziej staje sie nieod-

zowng koniecznoscig zyciowg, wypty-

wacé zaczeta aktualna sprawa opie-

ki lekarskiej. Narodzita si¢ no-
wa gatgz medycyny spotecznej, ktorej szczytne ce-
le i zadania rychto zaczeta ceni¢ bra¢ sportowa.
Kazde masowe zjawisko—a za takie trzeba przyjg¢
poteznie rozwijajgcy sie ruch sportowy — pocigga
za sobg szereg ofiar i nieszcze$liwych wypadkow.
Zadaniem profilaktyki jest zmniejszy¢ procent ich
do minimum. Nie ulega watpliwos$ci, ze sport
to zdrowie fizyczne i moralne narodu. Lekarze, od
wiek6w znajacy dziatanie lecznicze stonca, wody
i ruchu, jak réwniez zgubny wptyw choroby i osta-
bienia narzagdéw wskutek bezczynnos$ci — najlepiej
oceni¢ moga, jak dawkowac¢ ten lek zwany spor-
tem. Kazda gatgz sportu uprawiana bez umiaru,
bez planu, prawie zawsze w rezultacie przynosi
objawy nadczynnos$ci organdéw i ich schorzenia a
zwtaszcza u dorastajgcej miodziezy, posiadajgcej
organizm w petni rozwoju i dojrzewania. A kiedy
sportowiec ulegnie jakiemu$ wypadkowi — bo
trudno przeciez eliminowac¢ ze sportu pewna daw-
ke ryzyka, ktore jest nieodzownie z charakterem
sportu zwigzane — to musi on znalez¢ dobrego i
fachowo przygotowanego opiekuna-lekarza, stara-
jacego sie wszelkimi dostepnymi $rodkami o rychie
wyleczenie pacjenta.

Tych kilka zdan wystarczy chyba dla czytelni-
ka, by przyznat konieczno$¢ istnienia organizacji,
ktéra nazywa sie ,O0 piekag Lekarska
w Sporcie“

W Polsce organizowanie opieki lekarskiej w
sporcie przechodzito nastepujace koleje:

Juz 14 lat temu powstata pierwsza placoéwka
tej opieki we Lwowie. Z inicjatywy i z pomoca
Sekcji Sportowej Polskiego Towarzystwa Higie-
nicznego i Zaktadu Patologii Uniwersytetu Jana
Kazimierza pod kierownictwem prof. Dr. Frankego
i docenta Dr. Dybowskiego zatozono pierwsza
Poradnie Sportowo-lekarska.

Pierwsza ta proba data nieoczekiwane wyniki.
Sportowcy garneli sie licznie do tej instytucji, ktéra
nie tylko zajeta sie ich zbadaniem, stwierdzeniem
stanu zdrowia, ale odrazu udzielata fachowych po-
rad w zakresie medycyny sportowej. Dalszg ini-
cjatywe w szerszym juz zakresie podjeta Rada Na-
ukowa Wychowania Fizycznego. Jej Wiceprze-
wodniczacy generat bryg. Dr. Stanistaw Rouppert
byt i jest gorliwym protektorem i propagatorem
akcji poradniczej w Polsce. Panstwowy Urzad
Wych. Fiz. i Przysp. Wojsk, daje podwaliny pod
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te akcje i w r. 1928 tworzy sie¢ pierwszych 10-ciu
Poradni  Sport.-lekarskich, zorganizowanych we
wszystkich wiekszych miastach Rzeczypospolitej.
Dzisiaj jest czynnych na terenie Parnstwa przeszto
80 Poradni, ktére sg wyposazone w nowoczesny
sprzet lekarski. Bilans 10-letniej dziatalnosci Porad-
ni przedstawia sie¢ imponujgco. Roczna cyfra ba-
danych w Poradniach w catej Polsce siega 80-ciu
tysiecy ¢wiczgcych mezczyzn i kobiet. Z dumg
mozemy podkreéli¢, ze w tej dziedzinie stoimy na
jednym z pierwszych miejsc w Europie. Poradnie
kierowane przez lekarzy, odpowiednio wyszkolo-
nych na kursach w C.I.LW.F., tworzg stalg pozycje
dodatnig w zakresie opieki lekarskiej nad sportem
polskim. Wiekszo$¢ Zwigzkéw i Klubéw sporto-
wych posiada swoich lekarzy sportowych. W Pol-
skim Zwiazku Narciarskim, Bokserskim i Atletycz-
nym np. najlepiej jest ta kwestia postawiona. W
ich pracy pomocne sa Poradnie, ktére kazdemu
zrzeszonemu sportowcowi wydajg po bezptatnym
badaniu — ksigzeczke sportowo-lekarskg — ten
sportowy ,,paszport zdrowia", ktéry stopniowo wy-
walcza sobie swoje prawo.

Duza pomoc finansowga i moralng dajg w tej
akcji miejskie — powiatowe Komitety W.F. i P.W.,
miejskie os$rodki zdrowia i inne instytucje samo-
rzadowe, podlegte Min. Opieki Spotecznej.

W ostatnich latach zainteresowaty sie tg dzie-
dzing Uniwersyteckie Kliniki, ktére tworzg Poradnie
w poszczeg6lnych specjalnosciach. Najowocniej
pracuja Poradnie przy Il Klinice Choréb Wewn.
i przy Il Klinice Chirurgicznej Uniw. J6zefa Pitsud-
skiego w stolicy.

Wielu S$wietnych olimpijczykéw — lekkoatlet-
tow, bokseréw, pitkarzy wrécito po wyleczeniu
skomplikowanych niekiedy urazéw do czynnego
sportu.

Przechodzac teraz do rozstrzgsania kwestii,
w jaki sposéb zorganizowa¢ taka opieke dla na-
szych sportowcOw zagranicg — zastrzegam sie
z goéry, ze nietatwo bedzie mozna stworzy¢ cho-
ciaz w przyblizeniu co$ na modte naszej organi-
zacji. Tu trzeba p6js¢ inng droga — a mianowi-
cie dazy¢ do tego, by kazdy wiekszy klub wzgled-
nie sekcja sportowa posiadata swojego lekarza
sportowego. Tam, gdzie jest Polak lekarz lub tez
student medycyny — udac sie do niego, uprosi¢ go
na swojego lekarza klubowego. Napewno znajda
sie wéréd naszej Polonii jednostki, ktére do swojej
bezinteresownej pracy spotecznej — dorzucg je-
jeszcze jednag (ciezka, ale za to honorowg) cegiet-
ke ofiarnego czynu i stuzby dla naszych braci po-
za granicami.



Wymienie spos$réd najpilniejszych trzy sprawy, a
to: zapewnienie pierwszej po-
mocy na boisku, zaopatrzenie
sie w apteczki i dbanie o wysoki
poziom stanu higieniczno-sani-
tarnego swych urzagdzeh
wych.

sporto-

Powinno by¢ zasadg, by przy kazdym obiek-
cie sportowym byta obowigzkowa apteczka —
i to stata — umieszczona w szafie lub skrzyni —
czy tez przenosna w walizce lub torbie sanitarnej.
Apteczka taka musi zawiera¢ $rodki cucgce, dezyn-
fekcyjne i opatrunkowe w wystarczajgcej ilosci.
Tylko utrzymanie wzorowej czystosci i state uzu-
petnianie wypotrzebowanych $rodkéw opatrunko-
wych, czyni z apteczki instrument warto$ciowy, bez
ktérego kazda dorazna pomoc jest skazana na
niepowodzenie. Celem ufatwienia uzycia aptecz-
ki dotacza sie do niej instrukcje, dotyczace stoso-
wania lekéw w niej zawartych wzg!. podrecznik
ratownictwa i pierwszej pomocy.

Co powinna zawiera¢ taka apteczka? A wiec
w pierwszym rzedzie materiat opatrunkowy — ga-
za, opaski, wata, lignina, chustki tréjkatne, ceraf-
ka, szyny druciane, leszczotki do unieruchomienia,

przylepiec, opaska uciskowa — oraz z instrumen-
tow — jedng pare nozyczek i jedna pensete
(szczypce anatomiczne wzgl. chirurgiczne) — a z

lekébw najpotrzebniejsze sg krople Walerianowe,
krople zotgdkowe Inoziemcowa, amoniak, alkohol
70%, woda utleniona, woda Bourowa, jodyna 5%,
masé borowa i ichtyolowa.

Posiadanie apteczki wszakze nie wystarcza,
musi by¢ na miejscu ktos$, kto potrafi sie nig odpo-
wiednio postugiwaé, nies¢ pomoc przy nieszcze-
Sliwych wypadkach. W warunkach obecnych wy-
padki te czesto pociggaja za sobg powazne kon-
sekwencje tylko dlatego, ze nieumiejetnie obcho-
dzono sie z ich ofiarami. Niefachowy transport
chorego, zte uchwycenie uszkodzonej konczyny, a
przede wszystkim niecelowy, nieaseptyczny, nie-
chlujny sposéb zatozenia pierwszego opatrunku —
mogg bardzo niekorzystnie wptynaé¢ na prawidio-
we gojenie sie urazu. Samowolne nastawianie
zwichnietych stawéw, bandazowanie ran przy po-
mocy brudnych opasek, dokonywane przez kole-
gow klubowych — spowodowaty juz nieraz skut-
ki fatalne. Kazdy klub powinien posiada¢ przy-
najmniej jednego przeszkolonego w tym kierunku
cztonka, dajacego gwarancje niesienia odpowied-

niej doraznej pomocy podczas zawodow i trenin-
gow.

W wiekszych skupiskach bedg mogly organiza-
cje i kluby sportowe uprosi¢ lekarza, ktéoryby sie
zajal urzadzeniem takiego kursu dla sanitariuszy
sportowych. Potrzeba na to niewiele: pokéj do wy-
ktadéw, nieco pomocy szkolnych (tablice anato-
miczne, kilkanascie opasek i szyn do ¢wiczen prak-
tycznych w bandazowaniu, wypozyczenie 2 — 3
par noszy) i stét do masazu.

Program winien obejmowacé: anatomieg i fizjolo-
gie, pomoc dorazna, ¢wiczenia praktyczne w ban-
dazowaniu i unieruchamianiu, transport chorych,
apteczke higien, sportu i masaz sportowy. Przy
koncu kursu krotki egzamin sprawdzi wiadomosci
uczestnikbw i bedzie podstawg do wydania za-
Swiadczenia o odbytym kursie.

Jeszcze jedna sprawe chce poruszyé, a miano-
wicie przestrzeganie zasad hi-
gieny przy uprawianiu ¢wiczen cielesnych. Jest
to sprawa pierwszorzednej wagi. Stosowanie wska-
zan higienicznych jest bowiem nieodtgcznym skiad-
nikiem wszelkiej pozytecznej dziatalnosci na polu
krzewienia kultury fizycznej. Uzyskanie jakichkol-
wiek wartosciowych rezultatow z ich pominigciem
jest nie do pomyslenia. Nasze zwiazki, kluby i sto-
warzyszenia sportu polskiego zagranicg winny na
te dziedzine zwrd6ci¢ nalezytag uwage. Ofiary w
czasie, wysitkach, pienigdzach, ztozone dla zapew-
nienia zdrowotnych warunkéw uprawiania sportéw
— sowicie sie optaca. Jako przyktad podam tu
konieczne urzadzenia sanitarno-higieniczne na
boiskach — a wiec: przestronne szatnie zaopatrzo-
ne w miednice, wiaderka do mycia nég, reczniki,
wieszaki, szafki, nie moéwiac juz o natryskach, cho¢
posiadanie natryskéw z gorgcg woda powinno byé
punktem ambicji kazdej organizacji, majacej sale
czy boisko.

Postaratem sie w moim krétkim artykule poru-
szy¢ tylko kilka szczeg6téw, ktérych realizacja be-
dzie zalezata od warunkéw, w jakich sie nasze
zwigzki sportowe zagranicg znajdujg. Zdaje sobie
sprawe z trudnosci realizowania finansowych po-
stulatébw. Tym niemniej my$l o opiece lekarskiej
nad mtodziezg sportujaca winna przyswiecaé¢ dzia-
taczcom sportowym, a odpowiednie jej zor-
ganizowanie winno by¢ ambicja wszystkich tych,
ktéorym na sercu lezy dobro sportu polskiego za-
granica.

Dr. MARIAN GRODZKI
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amitowanie do sportu Swiadczy o miodo-

$ci ducha i mitodziehczej zywotnosci cia-

ta. Niekoniecznie do sportu rekordowego,

na pokaz, a tego sportu dla siebie, dla

wiasnej przyjemnosci, wyrazajacego sie
ruchem na $wiezym powietrzu, a czesto przy tym
i walke, grq z towarzyszami.

Zycie ludzkie jest zbyt krétkie i toczy sie na-
0g6t w zbyt ciezkich warunkach, by kazdy moégt
zazna¢ wszystkich jego rozkoszy, jednak na sport
— trzeba znalez¢ sobie miejsce. Ale nie wszyst-
kim sportom mozna sie oddawa¢ z jednakowym
naktadem czasu. Nalezy wiec wybiera¢! Rozsgdek
nakazuje wybiera¢ wedtug korzysci, jakie dany
sport przyniesie swojemu wyznawcy.

Przed ustaleniem jednak takiej ,hierarchii”
sportéw wartoby sie zastanowi¢ nad tym, w jaki
sposO6b zabiera¢ sie do ich uprawiania. Naprzy-
ktad gra w tenis bedzie dopiero wtedy przyjem-
na, gdy sie na tyle opanuje umiejetno$¢ witadania
rakietg, zeby moéc nawigza¢ walke z przeciwni-
kiem, — nie bedac igraszka kaprysow pitki... Na-
lezy zatym pozna¢ wybrany sport i do pewne-
go chociaz stopnia opanowaé praktycznie jego
zasady. A o to nie tak tatwo, choc¢by sie miato od-
powiednie warunki terenowe, gdy brak jest wzo-
row i nauczycieli.

| tu wiasnie podobnie, jak we wszystkich dzie-
dzinach zycia, ratuje sytuacje dobry podrecznik,
mogacy zastgpi¢ nauczyciela, gdy go nie ma.

Roli dostarczyciela podrecznikéw dla sportow-
cow podjeta sie przed kilku laty Gtéwna Ksiegar-
nia Wojskowa w Warszawie. Dzi$ nie ma juz bo-
daj sportu, z ktérego tajnikami nie zapoznawaty
by nas tomiki jej Biblioteczki Sportowej.

Moznaby zatym $miato wybiera¢ miedzy spor-
tami, gdyz w zakresie kazdego z nich znajdziemy
idealnego przewodnika miedzy wydawnictwami
Ksiegarni Wojskowej!

A wiec podstawg dla wszystkich sportéw jest
t. zw. kondycja fizyczna i ogdélna sprawnos$é¢, kto-
rag nam da gimnastyka. Gimnastyke, sama w so-
bie do$¢ nudng i mato pociggajgca, nalezy uroz-
maici¢ wedtug ,,smaku” grami, jak siatkéwka i ko-
szykbwka. W ten sposéb zaprawieni, mozemy
wzigé sie do najwszechstronniejszego i najnatu-
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ralniejszego sportu, bo opartego na biegu, rzucie
i skoku, do lekkiej atletyki, niekoronowanej ,kro-
lowej sportu”. Aby za$ zaokragli¢ swa edukacje fi-
zyczng i przygotowaé sie do zycia nie tylko na
ladzie, ale i w wodzie, trzeba nauczy¢ sie ptywac.

Oto wigzanka sportéw, dzieki ktérym mozemy
i podnies¢ swa sprawno$¢ fizyczna, i przystoso-
wac sie do réznych warunkéw zycia i zaznaé roz-
koszy walki sportowej. Zapoznajg nas z nimi wy-
czerpujaco: ,15 MINUT GIMNASTYKI PORAN-
NEJ" — kpt. W. DOBROWOLSKIEGO. Cena 2.80
zt. ,GIMNASTYKA" — ST. CHRUPCZALOWSKIEJ-
ZYTKOWICZOWEJ. (Cena 4.40 zt) z cyklu ,Wy-
chowanie fizyczne kobiet”, dalej ,ZAPRAWA
LEKKOATLETYCZNA" (I wydanie) — kpt. MIERZE-
JEWSKIEGO. (Cena 150 zi), i t. d. Z grami, ktére
moga by¢ réwniez uprawiane jako sporty samo-
dzielne, zapozna nas kpt. J. BARAN, W. SIKOR-
SKI i A. WOJICICKI w ,PILCE KOSZYKOWEJ".
(Cena 4.50 zt) i W. KWAST i J. BARAN w ,PILCE
SIATKOWEJ". (Cena 2.20 zt). Pltywania nauczy
A. ZALESKIEGO ,KROTKI PODRECZNIK PLYWA-
NIA™. (Cena 1.50 zt.).

Dla wyrobienia w sobie hartu ducha i naby-
cia umiejetnosci walki wrecz, niejednokrotnie w
zyciu potrzebnej, nalezatloby zapoznaé¢ sie z kto-
rym$ z takich sportéw, jak piesciarstwo, walka
wrecz (dziu-dzitsu), zapasnictwo. Mamy tu do wy-
boru podreczniki kpt. J. BARANA (Cena 4.00 zt),
wzglednie kpt. LASKOWSKIEGO, ,BOKS", oraz
~»SAMOOBRONA W 17 CHWYTACH" (Cena 1.80
zt), i PYTLASINSKIEGO — ,TAJNIKI WALKI ZA-
PASNICZEJ" (Cena 1.50 zt).

Zbyt wiele by miejsca zajeto wyliczanie
wszystkich podrecznikéw. Ograniczymy sie jedynie
do stwierdzenia, ze zapoznajag nas one z pitkg
nozna, z tenisem, z kolarstwem, z hokejem, z gol-
fem i in. sportami. Réwniez i ze sportami bojowy-
mi. jak z szermierka, strzelaniem ze wszystkich bro-
ni, tucznictwem...

A nie wyliczaliSmy jeszcze licznych prac z
dziatu sportu konnego, sportu motorowego, sportu
lotniczego...

Jesli kogo interesuje ,filozofia" sportu, jesli
kto$§ chce zapozna¢ sie z jego rolg i zadaniami z
punktu widzenia spotecznego — to ten réwniez
znajdzie odpowiedZ na swe pytania w doskonatej
broszurze WIKTORA JUNOSZY-DABROWSKIEGO

,PODSTAWY IDEOWE KULTURY FIZYCZNEJ"
(Cena 2.00 zt.).

Smiato zatem raz jeszcze podkres$lié mozna,
ze nie ma dziedziny wychowania fizycznego, z
ktéra nie zapoznatyby nas ksigzki.

W. KWAST.



JFSSS daleka od gwarnych ttuméw, na uboczu

v S ! od pieknych stadionéw, boisk i biezni, w
gorgcu i pyle, potem tylko obficie zroszo-

fS S A ny, kwitnie w Polsce jeszcze jeden dziat
sportu — sport marszowy.

Specjalnie moze popularny w Polsce, gdzie
rozwéj marszu sportowego datuje sie wiasciwie
dopiero od roku 1924, wiec raptem od lat kilkuna-
stu, zdotat juz jednak zajg¢ poczesne miejsce w
hierarchii sportowej, cho¢ ledwie kilka razy w ro-
ku zdarzajg sie imprezy marszowe O szerszym za-
kroju. Ale gdy zatetnig twarde zapylone szosy pod
mocnymi uderzeniami miodych stép na historycz-
nym Szlaku Kadréwki, lub na krotkim odcinku od
Sulejowka do Belwederu, albo z Zadwoérza do
Lwowa, wielu sie znajdzie ciekawych, co sami nie
moggc obserwowac¢ przebiegu zawodéw, gorgcz-
kowo poszukujg sprawozdan prasowych, aby do-
wiedzie¢ sie, jaki tez wynik uzyskat zespd6t, najzy-
wiej go obchodzgcy, jaki zostat czas uzyskany, ile
punktéw w strzelaniu... Ci za$, ktéorym okolicznosci
pozwolity na witasne oczy ujrze¢ kilka fragmentow
marszu, napewno sg porwani sitg, ktéra promieniu-
je z wyczynu kazdego zespotu.

A sit trzeba nie mato dla pokonania wszystkich
trudnosci. To nic, ze trzeba maszerowaé¢ w petnym
uzbrojeniu i wyekwipowaniu wojskowym, co nie
dotyczy zespotéw klubowych i zagranicznych,
gtupstwo i to, ze sie précz tego musi dzwigaé¢ na
plecach okreslony regulaminem ciezar od 5-ciu do
10-ciu kilogramow, nie jest tez straszna odlegtos¢,
jakg przemierzy¢ trzeba na wilasnych nogach, a
dochodzgca nawet i do piecdziesieciu kilometréow
dziennie. Stokro¢ ucigzliwsze sg pragnienie, upat,
b6l poscieranych ndég, pamie¢ o przepisach regu-
laminu, zabraniajgcego rozwlekania sie zespotu,
biegu...

Jak wiec wida¢, sport marszowy, jak kazdy
sport, wymaga solidnego przygotowania. — Nie

K R O K

Polacy z zagranicy

w Mar szu
Szlakiem Kadrowki

mozna tak sobie, z dnia na dzien, postanowi¢: ,ide
(czy tez idziemy) na marsz", bo wtedy jeszcze pre-
dzej, z minuty na minute, zapadtaby decyzja od-
wrotu. Diugie miesigce wytrwatej, solidnej pracy
przygotowawczej, odpowiedniego odzywiania,
przemys$lanego ekwipunku i zaopatrzenia druzyny,
mogg upowazni¢ dopiero do udziatu w zawodach
marszowych. Nie wystarczy dobra¢ kilku, czy tez
kilkunastu zdrowych, mocnych, wielkich chtopéw i
wystac¢ ich na marsz — przeciwnie, doswiadczenia
wykazaty, ze najlepiej chodzg niepozorni, stosun-
kowo drobni, szczupli i niewielcy mezczyzni. Ta-
kich dopiero, zupetnie zdrowych fizycznie, mozna
uczy¢ strzela¢ (bardzo wazne) i chodzi¢; uczyé
stopniowo, dawkujgc zaprawe, aby nie przeme-
cza¢ i nie zniechecaé¢, tak aby w decydujgcej
chwili byli u szczytu swych mozliwosci, zdolni do
najwyzszego wysitku uzyskania najlepszego rezul-
tatu.

llez bo tragedii rozegrato sie na polskich szla-
kach marszowych wskutek braku nalezytego przy-
gotowania i doboru zespotu. Zwtaszcza do nie-
dawna, gdy nieodzownym warunkiem oceny ze-
spotu byto przybycie do mety w komplecie — ca-
tej trzynastki, bo tylu do niedawnego czasu liczy¢
musiaty druzyny. A czyz trudno w ciggu trzech dni
wielkiego wysitku fizycznego i psychicznego, na
przestrzeni 124 kilometréw Szlaku Kadréwki ,,po-
sia¢" po drodze jednego z towarzyszy? Wtedy,
co prawda, wyraznie wystepowat stopienn spoistos-
ci zespotu, ktéry miat trzy wyjscia z sytuacji — al-
bo zrezygnowa¢ z dalszego trudu (,poco, i tak
nas nie sklasyfikujg, wiec i o zwyciestwie nie ma
co marzyc¢"), albo porzuci¢ stabeusza i w niekom-
pletnym sktadzie dojs¢ do mety (najlepsze ttuma-
czenie — ,sita wyzsza, wypadek, c6z poradzié.
Gdyby nie to, mielibySmy murowane zwyciestwo"),
albo... — ale o tym osobno kilka obrazkéw.
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Widziatem na Marszu  Szlakiem  Kadrowki
przed kilku laty druzyne wojskowq, ktérej dowod-
ca, oficer, odrazu na pierwszym etapie skrecit bo-
lesSnie noge. Druzyna jednak niosta swego dowod-
ce na przestrzeni okoto 90 kilometréw i w ciggu
2-ch dni i doszta do mety w komplecie, no, bo i
jakze mogto by¢ inaczej — wszyscy za jednego.

Widziatem na tymze marszu druzyne Policji
Panstwowej pod dowdédztwem aspiranta, ktéry w
trzecim dniu marszu skrecit noge zaraz po star-
cie. Wydat wiec druzynie formalny rozkaz wali¢
do mety, ile pary w ptucach i sit w nogach — za-
znaczam, ze wtedy wolno byto jeszcze biec, a
czas na mecie brany byt pod uwage dla kazdego
poszczeg6lnego zawodnika, druzynie za$ przy-
znawano czas przecietny wszystkich trzynastu. Ca-
ta dwunastka przybiegta na czele dtugiej, przeszto
tysigc ludzi liczgcej kolumny zawodnikéw. A w
dobre dwie godziny pézniej ukazata sie na drodze
samotna sylwetka aspiranta wspartego na lasce, z
opuchnietag nogg, ktéry dochodzit do mety. Hura-
gan braw, jakim go powitano, raczej go zdziwit i
zaskoczyt — ,Jakze — przeciez jeden za wszyst-
kich*.

Widziatem na innym szlaku dowddce druzyny
strzeleckiej, ktory bezustannie wspierat stabszych
kolegoéw, niosqc pod koniec caty pek pieciu ka-
rabinéw za tych, co juz nie byli w stanie utrzymaé
broni w reku. Szedt do korca, jak maszyna, przez
mete przeprowadzit druzyne w postawie ,bacz-
nos¢, rowny krok", ale po przejsciu dalszych dzie-
sieciu metréw zemdlat.

Przyktady takie moégtbym mnozy¢ w nieskonh-
czono$¢.

Od roku 1924, gdy po raz pierwszy odbyt sie
z inicjatywy Zwigzku Strzeleckiego Marsz Szla-
kiem Kadréwki dla upamigtnienia Czynu Legiono-

wego, regulamin zawodéw ulegat ciqgtej ewolucji.
Teraz nie wolno juz biec, obowigzujg krotkie wy-
poczynki kazdego dnia marszu, w trzecim dniu za-
wodoéw odbywa sie punktowane strzelanie, zespo-
ty zostaly zmniejszone do szeSciu zawodnikow,
sam marsz sktada sie obecnie z czesci kwalifikacyj-
nej (na regularno$¢ marszu) i wiasciwych zawo-
doéw. Jak wida¢ wiec, regulamin wprowadza sze-
reg utatwien stosowanych réwniez na innych szla-
kach marszowych, dla ktérych sierpniowe zawody
na szlaku Pierwszej Kompanii Kadrowej sq wzo-
rem, obowiqzujgcym do nasladowania.

Na Szlaku Kadroéwki spotykajg sie co roku
przedstawiciele wojska, klubéw sportowych, policji
— brakto dotgd tylko zespotéw Polonii Zagranicz-
nej. W tym roku, po raz pierwszy, Swiatowy Zwig-
zek Polakéw z Zagranicy postanowit wezwaé ro-
dakéw z zagranicy do udzialu w tej dorocznej
prébie sit najlepszych  marszowcéw. Dokiadne
brzmienie obowigzujgcego w r. 1938 regulaminu
podamy w najblizszym czasie — narazie awizuje-
my tylko, ze zespoty Polakéw z zagranicy trakto-
wane bedg na réwni z druzynami klubéw sporto-
wych, czyli, ze maszerowa¢ bedg bez broni i bez
bojowego obcigzenia. Marsz odbywa sie w trzech
etapach z Krakowa do Miechowa 46 kim., Mie-
chéw—Jedrzejéw 38 kim. i Jedrzejéw—Kielce 32
kim., przy czym witasciwe zawody w szybkosci
marszu rozgrywane sq na krélkim stosunkowo od-
cinku trasy. Swiatowy Zwigzek przyktada wielkg
wage do obestania Marszu; wiasciwa zaprawa,
potaczona z gruntownym poznaniem trasy, po-
przedzi start, a ze ambicji naszym Rodakom nie
zbraknie, sadzimy, ze i Polak z zagranicy poma-
szeruje ,Swistajac, az sie za nim zakurzy".

M. F.

LOKALNE KOMISJE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO i OBYWATELSKIEGO WE FRANCII

Sportowcy polscy we Francji pracujg juz z my-
$la o Igrzyskach Sportowych Polakéw z Zagrani-
cy, jakie odbeda sie w roku przysztym w War-
szawie. A jednocze$nie przykiadaja wielkg wage
do rozwigzania miejscowych spraw organizacyj-
nych. Chodzi bowiem o to, aby poszczeg6lne or-
ganizacje sportowe wspotpracowaty ze sobg jak
najscis§lej i — w razie potrzeby, przy réznych
okazjach —migczyty sie we wspdlnym wysitku. Tak
na przyktad starania o uzyskanie boiska i lokalu
na Swietlice, zorganizowanie meczéw z druzyna-
mi francuskimi lub reprezentacjami innych o$rod-
kéw polskich, urzadzenie $wieta mtodziezowo-
sportowego w kolonii — wszystko to wymaga
zgodnej wspOtpracy poszczeg6lnych organizacji
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sportowych, dziatajacych w danym $rodowisku
polskim.

Obecnie Zarzad Zwigzku Komitetbw Towa-
rzystw Polskich rozestat regulaminy Komisji Lokal-
nych Wychowania Fizycznego i Obywatelskiego.
Komisje nie beda bynajmniej nowym tworem orga-
nizacyjnym na terenie Francji. Zadania ich beda
natomiast polegaly na wzmozeniu zycia sportowe-
go w koloniach polskich i nadania wszelkim prze-
jawom tego zycia charakteru wychowawczo-naro-
dowego. Komisje wiec beda dziataty tylko okolicz-
nosciowa, w wypadkach, gdy beda wchodzity W
gre wspoélne interesy catej kolonii lub okaze sie
potrzeba przeprowadzenia ogélnej propagandy w
zakresie spraw sportowych.



/DOBYCZE SPORTU POLSKIEGO
W 1937 ROKU

W latach poolimpijskich obserwujemy zazwy--
czaj w sporcie pewne odprezenie, a nawet cze-
sciowy zast6j, spowodowany szczytowym wysit-
kiem czotowych sportowcéw w dobie Olimpiady.

Zazwyczaj byto tak i u nas. Dopiero ubiegly
rok 1937, zamiast spodziewanego zastoju po Igrzy-
skach w Berlinie, przyniést zdecydowany postep
i piekne sukcesy we wszystkich prawie gateziach
sportu.

Ten postep byt wynikiem racjonalnej, konsek-
wentnej i ambitnej pracy na catym ,froncie" spor-
towym.

Juz sie nam znudzito odgrywanie na arenie
miedzynarodowej roli Kopciuszka, zapragnelismy
wreszcie zwycieza¢. Nikomu juz nie mogty wystar-
czy¢ ,honorowe"™ porazki; fatalny kompleks niz-
szoSci minagt i nadeszty czasy, kiedy sport polski
siegnat mocng rekg po nalezne mu stanowisko na
Swiecie.

Najwiekszymi bodaj sukcesa-
m i poszczyci¢ sie mogg bokserzy. Sezon
zaczat sie wprawdzie niepomysinie, gdyz w me-
czu miedzypanstwowym zostaliSmy pokonani przez
Niemcow 5:11.

Potym nadeszto jednak nieprzerwane pasmo
sukces6w. Norwegia ulegta nam dwukrotnie w sto-
sunku 12 : 4, Wegréw pobilismy 10 : 6, Danie 10:6
i wreszcie Austrig 15 : 1

Nadszedt wreszcie czas, gdy posrednio zre-
wanzowaliSmy sie Niemcom, zdobywajgac druzy-
nowe mistrzostwo Europy w Mediolanie. Tytulty mi-
strzéw przywiezli wéowczas do Polski Polus i Chmie-
lewski, a Sobkowiak i Szymura zostali vicemistrza-
mi. Ze te sukcesy nie byly przypadkowe, dowiddt
juz poczatek roku 38-go, kiedy nasza druzyna od-
niosta wreszcie w peini zastuzone zwyciestwo nad
Niemcami, bijgc znakomitych przeciwnikéw 10:6.

Reprezentacja Warszawy poszta w $lady dru-
zyny panstwowej, nie przegrywajac ani jednego
spotkania z najsilniejszymi przeciwnikami (Finlan-
dia, Wtochy, Helsinki, Oslo itd.).

Kolosalne postepy majg do zanotowania takze

i pitkarze. Raz tylko, grajac ponizej formy,
przegrali z Rumunig 2 : 4. Poza tym same zwy-
ciestwa l

Szwecje pokonaliSmy 3 : 1, Danie 3 : 1i wre-
szcie w meczu eliminacyjnym o mistrzostwo $wia-
ta rozgromiliSmy doskonatg Jugostawie 4 : 0. Dru-

zyna rezerwowa zremisowata z Builgarig 3 : 3 i
wygrata z totwg 2:1.

Na tym jednak nie koniec. Pitkarze nasi dwu-
krotnie bawili we Francji. Za pierwszym razem po-
konali zawodowga reprezentacje Paryza az 5 : 1

Za drugim razem staneli do turnieju o puchar
Swiatowej Wystawy. W meczu eliminacyjnym po-
konali reprezentacje Poéinocnej Francji 2 : 1, a w
finale odniedli $wietne zwycigestwo, gromiac 5 : 1
znakomitg zawodowga druzyne witoska Bologna.

Prasa francuska nie szczedzita naszej druzynie
pochwat, a polskie pitkarstwo zdobyto sobie w ca-
tej Europie opinie jak najlepsza.

Polscy lekkoatleci réwniez nie zmar-
nowali sezonu. Dojrzaty wreszcie talenty miodych
zawodnikoéw, to tez dzi$ rozporzgdzamy druzyna,
z ktorg liczy¢ sie musi cata Europa.

W tréjmeczu Grecja — Czechostowacja — Pol-
ska, rozegranym na starozytnym stadionie w Ate-
nach, odnieéliSmy miazdzace zwyciestwo. Mecz
z Niemcami przegraliSmy po walce, ktéra chwilami
byta zupetnie wyréwnana. Na tym meczu odnie$li-
$my szereg pieknych sukceséw. W biegu 800 mtr.
zajeliSmy 2 pierwsze miejsca, Gassowski pobit
Niemcéw na 400 mtr. w pieknym czasie 48,3 sek.,
Noji dwukrotnie pokonat najlepszego diugodystan-
sowca Rzeszy — Syringa, a précz tego indywidual-
ne zwycigestwa odnidst jeszcze Sznajder w skoku
o tyczce i Luckhaus w tréjskoku.

iNa ,matej Olimpiadzie” w Antwerpii nasi re-
prezentanci zajeli drugie miejsce za Finlandia, ale
przed Anglia, Norwegig, Szwecjg, Szwajcarig i
Dania.

Wielki sukces odniést nasz maratonczyk Fiot-
ka, odnoszac pigkne zwycigstwo w biegu przez
Berlin na oczach 100.000 widzéw.

Poza tym Walasiewiczéwna znowu wybita sie
na czoto sprinterek $wiata, odnoszac nieprzer-
wane pasmo zwyciestw i bijac szereg rekordow
Swiata (skok wdat — 6,02 mtr.!). Kwasniewska pobi-
ta rekord $wiata w rzucie oszczepem oburacz, Gie-
rutto pokonat w rzucie kulg wicemistrza olimpij-
skiego Baerlunda (Finlandia), a Kucharski wygrat
pojedynek z najlepszym $redniodystansowcem Eu-
ropy Lanzim (Witochy) i ze Swietnym Amerykaninem
Bushem, zdobywajagc miedzynarodowe mistrzostwo
Anglii.

Bilans — musimy przyzna¢ — nienajgorszy.
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Doskonate atuty propagandowe ma dla nas
tenis. Jeszcze ciagle najwiekszg nasza gwiaz-
da jest Jadwiga Jedrzejowska, tegoroczna laureat-
ka Sportowej Nagrody Panstwowej. Jej najwiek-
szy sukces w ubiegtym sezonie to wicemistrzostwo
turnieju w Wimbledonie, ktéry jest nieoficjalnym
mistrzostwem $wiata. Nastepnie bawita Jedrzejow-
ska na tournee w Stanach Zjednoczonych, gdzie
réwniez odniosta znakomite zwyciestwa, zdobywa-
jac m. in. wicemistrzostwo Ameryki.

Ale i panowie spisali sie w tym roku dzielnie.
Przegrali oni wprawdzie mecz o puchar Davisa
z Czechostowacja, ale nastepnie pokonali w ra-
mach turnieju $rodkowej Europy Wegrow (4 : 2),
Witochéw (5 : 1) i Austrie (4 : 2) i wyszli na czoto
tej konkurencji, ktéra zakonczona zostanie w roku
biezacym.

Nastepnie nalezatoby wymieni¢ hokej.
Hokeisci rozegrali wiele spotkah miedzynarodo-
wych, osiggajac obok doskonatych wynikéw réow-
niez mierne. Ich wystep na mistrzostwach $wiata w
Londynie nalezy uznaé¢, mimo niezajecia zadnego
punktowanego miejsca, za udany. Zrobili doskona-
te wrazenie, odnoszac zwyciestwa w wysokim
stosunku, a ulegajac bardzo nisko Szwajcarii (0:1)
co ich wyeliminowato z finatu.

Tegoroczne (1938) mistrzostwa S$wiata, nieste-
ty, rbwniez nie przyniosty im sukces6w, mimo po-
czatkowych wysokich zwyciestw. Przyczyna tych
niepowodzen jest wcigz brak sztucznych lodowisk,
na ktérych moznaby trenowaé¢, a nie materiatu
ludzkiego. Jak zgodnie twierdzg znawcy, nie brak
nam talentu, a taki Wotkowski np. uwazany jest
za jednego z najlepszych napastnikéw S$wiata.

Do sportow, ktére rozwijajg sie imponujaco,
nalezy kajakarstwo. W roku 1937 odkryty
zostat olbrzymi talent Sobieraja, ktéry w meczu
z Niemcami (przegranym w stosunku 32 : 56) wy-
grat obie konkurencje, a nastepnie zaproszony do
Berlina na zawody miedzynarodowe potwierdzit
swojg klase, zdobywajgc mistrzostwo Brandenbur-
gii na 10 km. i wicemistrzostwo na 1000 m.

m Wyrazng poprawe notuje réwniez kolar -

stwo, a przede wszystkim szosowcy. W mie-

Z OSTATNIEJ

W chwili puszczania niniejszego numeru na
maszyny otrzymaliSmy wie$¢ od naszych rodakéw
z Czechostowacji, ze w dniu 26111 b. r. w Czeskim
Cieszynie powzieto przez aklamacje uchwate
o stworzeniu naczelnej organizacji polskiej Zwigz-
ku Polakéw w Czechostowacji.

Fakt, ze Polacy na Slasku zaolzanskim potrafili
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dzynarodowym wyscigu ,Dookota Polski" cztery
druzyny polskie zdobyty cztery pierwsze miejsca,
dystansujagc Rumunéw, Francuzéw, Wegréw i Wio-
chéw. W wyscigu dookota Wegier Polacy zdobyli
2-gie miejsce o 15 sek.(U) za Wegrami, prowadzac
przez caly czas wyscigu, a tracac cenne sekundy
dopiero na ostatnim etapie. Indywidualnie réwniez
zdobyliSmy drugie miejsce (Wasilewski).

Troche stabsze wyniki osiagneli w roku 1937
narciarze. Na mistrzostwach $wiata w Cha-
monix najlepszy skoczek $rodkowej Europy Stani-
staw Marusarz zajat dopiero 12 miejsce, w kombi-
nacji niezle uplasowat sie Bronistaw Czech — siéd-
my. Olbrzymi sukces zdobyt natomiast w roku bie-
zacym Marusarz. Na mistrzostwach $wiata w Lahti
zajat on drugie miejsce, bijac wszystkich srodkowo-
europejczykéw i Skandynawéw z wyjatkiem Ruuda.
Jest to bodaj najlepszy wynik, jaki osiggneto kie-
dykolwiek nasze narciarstwo. Rozwialy sie marze-
nia niektérych Austriakéw czy Niemcow, ze zdota-
ja nas zdystansowaé w skokach.

Pozostate sporty uprawiane w Polsce nie mo-
ga sie poszczyci¢ sukcesami na arenie miedzyna-
rodowej. Jedynie jeszcze szermierze maja
za sobg nierozegrany mecz z Niemcami, z ktorymi
wygrali szpade, a przegrali szable, wystepujac
zreszta w ostabionym skladzie i na obcym terenie.

Moznaby jeszcze zanotowaé sukces Kepla w
wyscigu wioslarskim o mistrzostwo Sek-
wany. Pobit on najlepszego wios$larza Francji Sau-
rin i zastuzyt na bardzo pochlebne wzmianki.

W grach sportowych, a miano-
wicie w koszykéwce meskiej zdobyliSmy czwarte
miejsce w Europie, co nie zadawala nas zupetnie,
gdyz sta¢ nas na wiecej. Panie utrzymuja sie i na-
dal na czele w Europie.

Na zakohczenie wypada powiedzieé, ze cho-
ciaz nie we wszystkich gateziach sportu osiggne-
lismy wyniki godne mocarstwa sportowego, to jed-
nak linia rozwojowa idzie wyraznie w gore i trze-
ba jeszcze tylko ostatniego ,szlifu”, by stangé¢ na
poziomie $wiatowym tak jak pitkarze, bokserzy,
lekkoatleci, pitkarze reczni, ktérzy juz ten poziom
osiggneli.

WOJCIECH TROJANOW SKI

CHWILI

podporzagdkowaé¢ ambicje poszczegdlnych grup
i os6b wielkiej idei wspdlnoty narodowej, winien
napetni¢ duma kazdy teren, ktéry pod hastem tej
wspoélnoty juz pracuje, a by¢ bodzcem dla tych,
ktérzy nie potrafili sie dotychczas zgrupowaé na
jednej platformie wiernej stuzby dla Wielkos$ci Na-
rodu Polskiego.



wielkiej trosce o wychowanie petno-

wartosciowego obywatela Harcer-

stwo zaréwno w kraju jak i zagrani-

ca przywigzuje wielkag wage do u-
prawiania sportéow. Opierajac sie
w swej pracy nad urabianiem charakteréw na
metodzie rozbudzania tkwigcych w mtodziezy za-
interesowan, nie mogli kierownicy pracy wycho-
wawczej w Harcerstwie pomingé zagadnien spor-
towych. Przeciwnie, powotano specjalnych kie-
rownikéw tego dziatu pracy, aby koordynowali
wysitki poszczegdlnych komorek organizacyjnych,
i na podstawie zebranego materiatu statystyczne-
go wynikéw ilosciowych i jakosciowych ¢wiczen
i zawodow sportowych, uktadali wytyczne dalszej
pracy na tym terenie zar6wno pod wzgledem
programowym jak i metodycznym. Naturalny ped
miodziezy do uprawiania ¢wiczen fizycznych uje-
to w formy akcji wychowawczej, zapobiegajacej
przerostom w jakimkolwiek kierunku, w obawie
przed spaczeniem normalnego rozwoju fizycznego
i moralnego przysztego przodownika pracy spo-
tecznej. Wielka warto$¢, jaka wnosi Harcerstwo
do wychowania mtodziezy, to harmonijne zespo-
lenie éwiczen sportowych z ¢wiczeniami ducha i
umystu. Przez czynne uprawianie sportéw pote-
gujemy kapitat moralny i ideowy wychowankoéw
(choéby przez ¢wiczenie dzielnosci i odpowie-
dzialnos$ci) i sublimujemy wartos$ci sportu przez
wysuniecie na pierwszy plan jako celu ¢éwiczen
momentu przezycia przygody i zadowolenia ze
zdobycia sprawnosci, a nie rekordu.

Jakie dziaty sportu

prawo obywatelstwa w pracy
harcerskiej? Bezwzglednie na pierwsze
miejsce wysuwaja sie gry na wolnym
p owietrzu Nieomal kazda zbiérka har-

znalazty

cerska konczy sie ,siatkowka", ,koszykéwka" Ilub
tak popularng gra jak ,dwa ognie". Zorganizo-
wang propagande sportu prowadzg harcer -
skie kluby sportowe. W kraju mamy
przeszto 30 klubdéw, posiadajgcych wiele sekcji,
wzglednie zajmujacych sie jedna dziedzing spor-
tu n. p. narciarski, wodny, strzelecko-tuczny, lot-
niczy itp. Kluby te moga sie poszczyci¢ niematy-
mi sukcesami w swym dziataniu.

Na specjalne wyréznienie zastuguje rozwaj
takich dziedzin sportu harcerskiego jak 2z e-
glarstwo, szybownictwo i spor-

ty zimowe.

Odcinek zeglarski wykazuje stalg tendencje
do wzmocnienia, pogtebienia i dalszego rozwoju.
Harcerstwo jest jedng z pierwszych organizacji
spotecznych w kraju, ktore zaczety budowaé szko-
ty zeglarstwa morskiego przybrzeznego i $réd-
ladowego i przeprowadza¢ programowo szkole-
nie kierownikéw tej pracy. Wielkie wartosci wy-
chowawcze, jakie wnosi w ksztatcenie charakte-

Szybowiec harcerski typu ,wrona"
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row opanowanie zywiolu — wody, atrakcyjnos$¢
i dostepnos$¢ tego sportu, sq niematg pomocq w
pomnazaniu kadr jego zwolennikéw.

Odcinek szybownictwa — ,mtodszy brat*
sportu zeglarskiego, nie ustepuje ,starszemu™ pod
zadnym wzgledem. Wysitki kierownikéw akcji
szybowcowej idg w kierunku jak najszerszego u-
dostepnienia tego sportu. Wspaniate wyniki osie-
gniete na miedzynarodowym zlocie skautéw w
Holandii w 1937 r. wysunety nas na czoto szy-
bownikéw Swiata. Modelarstwo ma w Harcerstwie
swoich mistrzéw i wielu, wielu zwolennikéw.

Niemniej waznq dziedzine sq sporty zimowe.
W Harcerstwie, zar6wno w kraju jak i na terenach
zagranicznych, ciesze sie wielkim powodzeniem
ob6zy zimowe. Weszty one do normalnego pro-
gramu pracy druzyny. Bardziej zaawansowani
narciarze urzqdzajq obozy wedrowne, korzystajqc
ze schronisk, natomiast poczqtkujgcy adepci sztu-
ki jazdy na deskach wykorzystuje wakacje zimo-

,Zawisza Czarny"
i wingboty harcer-
skie w Gdyni

we lub urlopy, aby opanowac¢ ten piekny sport.
W ciegu ostatnich lat Harcerstwo urzedza t. zw.
kursy druzynowych lub instruktorskie z uwzgled-
nieniem sportdw zimowych. Poteczenie to daje
doskonate wyniki. Zbawienny wptyw éwiczen nar-
ciarskich, polegajecych na pokonywaniu wielu
trudnosci, zwiezanych z opanowaniem ciata i te-
renu, w obliczu pigkna gor, okrytych puchem $nie-
gu i strojnych w bogato oszronione drzewa —
Swietnie predysponuje uczestnikbw kursu do po-
gtebiania wiedzy podczas dtugich wieczoréw.

Uznajec te wszystkie walory, jakie wnosi upra-
wianie sportéw do pracy wychowawczej nad ura-
bianiem osobowos$ci wychowanka. Harcerstwo
zagraniczne rownie jak i krajowe pielegnuje za-
mitowanie do sportéw wsréd swych cztonkéw i
wierzy, ze jest to jeden z elementéw koniecznych
do wytworzenia zwartej kadry przysztych spo-
tecznikow.

ZYGMUNT SYROKOMSKI

Rozstrzygniecie konkursu na nazwe oirodka wychowawczego
Swiatowego Zwigzku Polakéw z Zagranicy

W dniu 15111 r. b. zostat rozstrzygniety konkurs na nazwe osrodka wychowawczego Swiatowego
Zwiezku Polakéw z Zagranicy w Koscielisku na Groniku, ktéry swego czasu byt ogtoszony w miesieczniku

.Polacy Zagranice". Pierwsze nagrode przyznano

p. Marii Bujnowskiej z Dyneburga za projekt nazwy ,,Kadréowka".
Jury konkursowe zdecydowato, ze nazwa osrodka brzmie¢ bedzie:

~Kadrowka

Mtodych

Polakéw z Zagranic y“.

Nazwa ta obowiezuje od dnia 15111 r. b.
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Ze Swiatowego Zwiazku Polakoéw

z Zagranicy

Zyczenia dla Kongresu Ludu Polskiego
w Niemczech

W zwigzku z Kongresem Ludu Polskiego
w Niemczech, prezes Swiatowego Zwigzku p. Mar-
szatek Raczkiewicz, nie moggc wzigé osobiscie
udziatu w Kongresie, skreélit list do Polakow w
Niemczech, ktéry ponizej przytaczamy:

,Kochani Rodacy!

Nie moggc = mimo goragcego pragnienia —
przyby¢ na Kongres i osobiscie wzigé udziatu w
Swiecie Waszej bratniej organizacji, przesytam
Wam tg droga z gtebi serca ptynace pozdrowie-
nie. Jako prezes Swiatowego Zwigzku Polakéw z
Zagranicy miatem mozno$¢ oceni¢ twardg i nie-
ustepliwa, ofiarng i petng zapatu prace Ludu Pol-
skiego w Rzeszy. Budzita ona i budzi — tu u nas
w Kraju — te samg co w Waszych sercach du-
me i rado$¢. Jest bowiem $wiadectwem nieztom-
nosci ducha polskiego, ktéry w pracy i w walce
wiernie stoi na strazy ideatdw narodowych. Nie-
chaj pietnastoletni dorobek Zwigzku Polakéw w
Niemczech bedzie dla wszystkich Polakéw bodz-
cem do dalszych konstruktywnych wysitkéw nie
tylko utrzymania, ale i powiekszenia dorobku na-
rodowego.

Z dotychczasowego Waszego trudu i umito-
wania wszystkiego co polskie, rodzi sie gtebokie
przekonanie i wiara, ze znak Rodta bedzie i nadal
nie tylko sztandarem pracy, lecz i drogowskazem
wiodacym ku lepszej przysztoéci w zjednoczeniu
serc i dusz, w wiernosci tradycji i kulturze swe-
go Narodu.

Z tg wiarg, ktérg w kazdym polskim sercu tu
w Kraju znalezé mozecie, przesytam Kongresowi
i caltemu Ludowi Polskiemu w Niemczech zyczenia,
by pod sztandarem Rodia w karnych szeregach
Zwigzku Polakéw dziatat, walczyt i zwyciezat

Niech z Waszej pracy i znoju duch wyjdzie
jeszcze bardziej umocniony, by zadne przeciwno-
$ci losu nie mogly mu nigdy zagrozi¢".

-(—) Wtadystaw Raczkiewicz

Siostry-nauczycielki z AmerykKi
w Poznaniu i Gnieznie

W pierwszej potowie marca grupa siostr-nau-
czycielek szkét polskich w St. Zjedn. stypendystek
Sw. Zw. Pol. z Zagr.,, przebywajacych na kursie
kultury polskiej w Warszawie, udata sie na wy-
cieczke do Gniezna i Poznania. Wycieczka zwie-
dzita nie tylko bogate zabytki historyczne i kultu-

ralne, ktérymi przepetnione sg katedry i muzea
tych prastarych grodéw, bedacych kolebkag pol-
skiej panstwowosci, ale miala moznos$¢ zetkniecia
sie z czotowymi przedstawicielami wspoéiczesnego
zycia i pracy spotecznej.

W Poznaniu wycieczka mitych gosci z za ocea-
nu przyjeta zostata na specjalnej audiencji przez
ks. kardynata dr. Hlonda, prymasa polski, ktéry
udzielit im ojcowskiego blogostawienstwa i go-
ragco zachecat do dalszej pracy dla dobra na-
rodu polskiego. *

Uczestniczki wycieczki u Ks. Kardynata Hlonda.

Réwniez i prezydent m. Poznania inz. Ruge,
spedzit w przepieknej sali starego Ratusza, diuzsza
chwile na mitej i serdecznej z siostrami rozmowie,
a na przyjeciu zorganizowanym przez Tow. Opie-
ki nad Rodakami na obczyznie, zetknetly sie one
z catym szeregiem wybitnych osobistosci ze Swiata
spotecznego i naukowego tegolpieknego miasta.

Wieczorem podziwialy siostry niewypowie-
dziany urok przeslicznej miejskiej palmiarni, spe-
cjalnie na ich cze$¢ iluminowanej, a na zakoncze-
nie swego pobytu udaty sie one do wspaniatego
zaktadu wychowawczego Siéstr NajSwietszego Ser-
ca Jezusowego w Polskiej Wsi pod Poznaniem,
gdzie grono uczenie odegrato dla nich wybrane
fragmenty z ,Nocy listopadowej" Wyspianskiego.

Znamienny akt solidarnosci miodziezy
polskiej z zagranicy

Mtodziez polska z zagranicy, przebywajgca
chwilowo na studiach lub kursach w kraju, $ledzi
zywo tok wypadkéw na terenach swej pracy.
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Swej wysokiej dojrzatosci data mtodziez pol-
ska z zagranicy najlepszy dowdd na zebraniu w
Klubie warszawskim, w dniu 17 marca r. b.

Dowiedziawszy sig, ze w Czechostowacji mio-
dziez polska wypowiedziata sig po mesku przeciw
jakimkolwiek prébom ugody, nurtujgcym tu i 6w-
dzie w spoteczenstwie polskim, jako objawom pro-
wadzacym do ostabienia ducha waiki w masach
ludu polskiego, osiadtego na ojczystych zagonach
—muchwalita rezolucje, ktérg ze wzgledu na do-
niosta jej tre$¢ przytaczamy dostownie:

,Zebrani w Klubie Mtodziezy Polskiej z Zagranicy
przy Swiatowym Zwigzku w Warszawie, dnia 16
marca 1938 r. uchwalajg co nastepuje:

Mtodziezy polskiej w Czechostowacji wyraza-
my gorace uznanie-za jej zdecydowane i bezkom-
promisowe stanowisko w sprawach narodowych.

Walka z ugodowoscia i biernosciag narodowa,
cho¢by ta miata miano aktywizmu jest walkg o
czysto$¢ ideatow polskich, o czysto$¢ duszy pol-
skiej. Przy$wieca¢ nam ona bedzie we wszystkich
naszych poczynaniach i zamierzeniach..

Meska postawa i prosta droga, jaka w co-
dziennej Waszej pracy kroczycie, bedzie dla nas
wskazaniem, gdy znajdziemy sie ws$réd swoich
po powrocie na tereny.

Zadaniem nas mitodych jest bezwzgledna wal-
ka w imie nieprzemijajacych wartosci Narodu Pol-
skiego. W walce tej nie zalamia nas zadne szy
kany, odrzucimy kazda ugode i kompromis.

W alczacej miodziezy polskiej w Czechostowa-
cji zasytamy serdeczne pozdrowienia i gorgce sto-
wa otuchy do dalszej pracy".

Polonia Zagraniczna wyraza rados$¢
z powodu porozumienia z Litwe

Depesze Polskiej Rady Miedzyorganizacyjnej
w Stanach Zjednoczonych oraz przedstawi-
cieli polskiej ludnosci w Czechostowacji

Osiggnigcie porozumienia z Litwa wywotato
zywy oddzwiek wsréd Polonii Zagranicznej, czego
wyrazem sg zaréwno liczne gtosy pism polskich
zagranica, jak i depesze nadsytane do Swiatowe-
go Zwigzku Polakéw z Zagranicy.

Ostatnio  Prezydium Swiatowego Zwigzku

otrzymato nastepujace depesze:

,Gteboko poruszeni wielkim sukcesem Polski w
pokojowym uregulowaniu stosunkéw sasiedzkich
z Litwa wyrazamy rado$¢ Polonii Amerykanskiej.
Wierzymy, ze sukces ten umozliwi zapewnienie nor-
malnego rozwoju zycia braci naszych Polakéw
z Litwy".

Egzekutywa Polskiej Rady Miedzyorganizacyjnej
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.Mniejszo$¢ Polska w Czechostowacji $ledzita
z najwiekszym zainteresowaniem ostatnie wypadki
na Litwie i petne godnosci stanowisko Polski w tej
sprawie. Z wielkim entuzjazmem przyjeto do wia-
domosci ogromny, moralny sukces w tej sprawie
osiggniety przez Polske.

Przedstawiciele tej ludnosci wyrazajg tg droga
do rgk Prezydium Swiatowego Zwigzku Polakéw
z Zagranicy najserdeczniejsze gratulacje dla Pol-
skiego Narodu a zarazem wielkg rado$¢ z po-
wodu nadchodzacej zmiany w traktowaniu mniej-
szos$ci polskiej na Litwie.

Prosimy o taskawe zakomunikowanie Mniej-
szo$ci polskiej na Litwie tych wyrazéw naszej ra-
dosci i gorgcych zyczen™.

Za przedstawicieli polskiej ludnosci w Czechosto-
wacji: (—)Leon Wolf, poset.

Udziat miodziezy polskiej z zagranicy
w Kongresie Polakéw w Niemczech

Na Kongres Polakéw w Niemczech, ktéry
odbyt sie 6-go marca r. b. w Berlinie, przybyta spe-
cjalnie grupa okoto 40 os6b, reprezentujgca mio-
dziez polska ze wszystkich terendw zagranicz-
nych.

Wséréd miodziezy byli uczestnicy Kursu Wie-
dzy o Polsce z terenéw zamorskich i europejskich,
stypendys$ci studiujacy w C.ILW.F.-ie, przedstawi-
ciele Klubow Mtodziezy Polskiej z Zagranicy oraz
delegacje z terendw przygranicznych. W ten spo-
s6b miodziez polska ze wszystkich niemal terenéw
data wyraz swej jednos$ci z Polakami w Niem-
czech.

Wieczory literacko-artystyczne
w Klubie Miodziezy Polskiej z Zagranicy
w Warszawie

Dzigki duzej zyczliwo$ci Zwiazku Zawodowe-
go Literatow Polskich, w szczegélnosci cztonka
Polskiej Akademii Literatury, Ferdynanda Goetla,
w Klubie rozpoczat si¢ cykl wieczoréw, poswieco-

nych kulturze polskiej.
[0}
W wieczorach tych zapewnili swéj udziat m.

in. Kazimiera IHakowiczéwna, Ferdynand Goetel,
Kazimierz Wierzynski, Bogdan Suchodolski, Mel-
chior Wankowicz.

W ten spos6b mtodziez polska z zagranicy
bedzie miata moznos$¢é we wiasnym Klubie zetkngc
sie bezposrednio z najwybitniejszymi osobistoscia-
mi polskiego $wiata literatury, sztuki, muzyki itp.
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Jubileusz polskiego dziennika
w Ameryce Pid.

,Codzienny Niezalezny Kurier Polski", wycho-
dzacy w Buenos Aires, jedyny dziennik polski w
Ameryce Potudniowej, obchodzit dziesieciolecie
swego istnienia. Z okazji tej rocznicy ukazat sie
numer jubileuszowy dziennika o 32 stronach, w je-

zyku polskim i hiszpanskim, zawierajacy szereg
cennych artykutéw z dziedziny spotecznej i lite-
rackiej.

Wydawcy pp. J. Kondratowicz i B. Lasecki,
otrzymali wiele zyczen od przedstawicieli towa-
rzystw i organizacji polskich.

BRAZYLIA

Kurs junacki w Brazylii

W Brazylii odbyt sie w miejscowos$ci Marechal

Mallet — 6-ty junacki kurs przodownikéw w. f.

i pracy spotecznej.

Uczestnicy kursu junackiego

Na kurs przybyto do Mallet 56 uczestnikéw
z trzech potudniowych stanéw Brazylii: Parany,
S-ta Cathariny i Rio Grande do Sul, reprezentuja-
cych 36 oddziatow junackich. Kurs miescit sie w
najstarszej szkole polskiej w Paranie t. zw. kole-
gium im. Kopernika w Marechal Mallet.

Kursisci rekrutowali sie z rozmaitych sfer tu-
tejszego spoteczenstwa, od studentéw uniwersytetu,
az do zwyktych kolonistow.

Bydto z Polski w pampersach Brazylii

W potowie lutego przybyt do Parany tran-
sport bydia czerwonego z Polski, stanowigcy dar
komisji gospodarczej Swiatowego Zwigzku Pola-
kéw z Zagranicy dla osadnictwa polskiego w Pa-
ranie. Stadko, ztozone z 14 sztuk umieszczono w
oborze zarodowej w Alfonso Penna, ktérej otwar-
cie odbyto sie w dn. 20 lutego r. b. w obecnosci
konsula gen. R. P. Gieburowskiego i przedstawicie-
li osadnik6w oraz gubernatora stanu Parana. Obo-
ra zarodowa znajduje sie na fermie gospodarza

polskiego Cwikty. Rolnicy polscy w Paranie zywo
zainteresowali sie tg préba zaaklimatyzowania
czerwonego' bydta w Brazylii, witajgc jednocze$-
nie z zadowoleniem ten nowy krok na drodze go-
spodarczej wspotpracy miedzy Polskg a Brazylia.

CZECHOSLOWACIA

Polki w Czechostowacji przy pracy

Dn. 12 marca odbyt sie w Czeskim Cieszynie
doroczny zjazd Zwigzku Koét Gospodyn.

Przybyto nah blisko 200 delegatek, reprezen-
tujacych 34 Kota, rozrzucone po terenie catego
Czeskiego Slagska — a skupiajgce przeszto 2.000
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Polek. Licznie stawili sie réwniez przedstawiciele
bratnich polskich organizacji spotecznych, zgodnie
wyrazajgc stowa uznania za dotychczasowg prace
i zyczenia jak najlepszego jej rozwoju na przy-
szto$¢. Obszerne sprawozdanie z dziatalno$ci ostat-
niego roku wykazato wprost zdumiewajace roz-
woj tego tak stosunkowo niedawno powotanego
do zycia zrzeszenia, ktére w niespetna 2 latach
zdotato rozwingé niezmiernie wszechstronng i ozy-
wiong dziatalno$¢ na polu gsopodarczego i wy-
chowawczego przygotowania kobiet polskich do
ich waznych zadan w rodzinie i spoteczenstwie.
Setki wygtoszonych referatow, liczne kursy prak-
tyczne, $wietnie prosperujace izby pracy — wresz-
cie co raz cze$ciej spotykane zespoty teatralne —
wszystko to dowodzi, jak powaznie i solidnie ro-
zumie Zw. K. Gosp. swe zadanie i jak dzielne
organizatorki stojg na jego czele.

ESTONIA

Kolonia polska w Kivioli

W drugiej potowie ubiegtego roku rozpocze-
ta sie emigracja gornikéw polskich do Kivioli, osie-
dla fabrycznego na wschodzie Estonii.

Obecnie jest tam przeszto 100 rodzin pol-
skich. Kolonia posiada szkote polska, kilkuoddzia-
towa, z nauczycielem sprowadzonym z kraju. Dzie-
ci majg druzyne zuchowo-harcerskg. Dorosli sku-
pili sie we filii kiviolskiej Narodowego Zwigzku
Polakéw w Estonii, gdzie swobodnie moga pieleg-
nowa¢ ducha narodowego.

FRANCJA

Zjazd matek polskich w Lens

W Lens odbyt sie walny zjazd delegatek Bractw
Rézancowych z catej Francji. Sto Két, liczagcych po-
nad 11 tysiecy cztonkin, przystato na zjazd 118 de-
legatek.

Sprawozdania okregowe, przedstawione na
zjezdzie, wykazaly ozywiona dziatalno$¢ Bractw
Ro6zancowych réwniez na polu dobroczynnosci,
przez czynny wudziat w Tygodniu Mitosierdzia
Chrzescijanskiego.

Wszyscy mowcy — goscie z wielkim uznaniem
wyrazali sie o najpotezniejszej organizacji pol-
skiej we Francji, jaka jest Bractwo Ré6zancowe, kt6-
re swa cichg praca utrzymuje ducha religijnego i
narodowego na emigracji.

Z okazji tego zjazdu Delegatki przestaly Swia-
towemu Zwigzkowi Polakéw z Zagranicy ,serdecz-
ne pozdrowienia i podziekowanie za pamieé o
Wychodztwie i zapewnienie, ze Kobiety Polskie
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z tego Zwigzku nadal bedg czuwaé¢ nad zacho-
waniem tradycyj ojczystych i wychowywaé swe
dzieci w duchu mitosci i przywigzania do Rzeczy-
pospolitej Polskiej". "

ITALIA

Min. Beck u Polakéw w Rzymie

Wizyta min. Becka w Rzymie wywotata wiel-
kie poruszenie w sferach Polonii wtoskiej. Podczas
sktadania wiennca na pierwszym poza dgranicami
kraju pomniku marsz. J6zefa Pitsudskiego obecna
byta cata poiska kolonia w Rzymie z ks. biskupem
Dubowskim i ks. pratatem Janosikiem na czele.
Nastepnie odbyto sie przyjecie w Domu Polskim
przy kosciele Sw. Stanistawa. Honory Domu pet-
nita p. reduktorowa Chrzanowska wraz z czton-
kami Tow. im. A. Mickiewicza.

M. in. obecni byli liczni duchowni, jak ks. bi-
skup Dubowski, ks. biskup Kapiszewski, generat
zakonu Jezuitow W. Ledéchowski, gen. zakonu
Zmartwychwstanncow O. Jagtowicz, gen. zakonu
Bazylianéw O. Tkaczuk, gen. zakonu Marianéw
O. Kwibot, ks. pratat dr. Janasik, proboszcz ko-
§ciota polskiego w Rzymie, oraz ks pratat Za-
krzewski i O. Bochenski.

NIEMCY

Rezolucja Rady Naczelnej
Zwigzku Polakéw w Niemczech

Po Kongresie Polakéw w Niemczech Rada
Naczelna Zwigzku Polakéw w Niemczech, zebra-
na na ,sali Rodfa" w Berlinie uchwalita trzy rezo-
lucje: pierwsza porusza sprawe stosowania przez
wtadze niemieckie postanowien deklaracji polsko-
niemieckiej w sprawie mniejszosci, druga rezolu-
cja dotyczy spisu ludnosci w Niemczech w dniu
17 maja 1938 r.,, Rada Naczelna, pokreélgjac zna-
czenie tego spisu, zwraca uwage na podjecie
akcji, aby spis byt prawdziwym odzwierciedleniem
stanu posiadania polskiego W' Rzeszy. W trzeciej
rezolucji Rada Naczelna wyraza ludowi polskiemu
w Niemczech uznanie i podziekowanie za gromad-
ne przybycie na Kongres w Berlinie.

RUMUNIA

Z dziatalnosci ,,Sokota" w Czerniowcach

Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,Soko6t"
w Czerniowcach wykazuje w ostatnich czasach
ozywiong dziatalnos$é. Liczba <¢wiczacych jego



cztonkéw wynosi obecnie kilkadziesigt dziewczat
i chtopcéw. Znaczna cze$¢ tej miodziezy sokolej
rekrutuje sie sposrod sfer rzemiesiniczych.

W czasie Swieta Wychowania Fizycznego ze-
sp6t ,Sokot' zdobyt kilka pierwszych miejsc, a za
petna karnos$ci i prawdziwie sportowag postawe
otrzymat dodatkowa nagrode sedziego gtéwnego.

u S A

Polsko-amerykanska izba handlowa
powstata w Detroit.

W Detroit odbyt sie ostatnio pierwszy zjazd
kupcoéw polskich. Uchwalono zatozy¢ polsko-ame-
rykanska izbe handlowag w Detroit. Zjazd powzigt
szereg uchwat, dotyczacych zaréwno kwestii we-
wnetrzno-gospodarczych kupiectwa polskiego w
Ameryce, jak i jego wspoéidziatania z Ojczyzna.

Pierwszy polski Klub Szybowcowy
w Stanach Zjednoczonych

Szybownictwo polskie na terenie Stanéw Zjed-
noczonych zapoczgtkowato powstanie pierwszego
polskiego Klubu Szybowcowego przy Sokolstwie

Jolzmawunmy, n

Dr. Z. G. Londyn, Anglia.

Prosimy o przystanie nam zamdéwionego ar-
tykutu.

ADAM URBAN, Novi Martinac, Jugostawia.

Dawno nie otrzymywaliSmy od Pana wiadomo-
§ci ,z terenu". Oczekujemy listu obszernego. Po-
zdrowienia serdeczne.

Dr. JOZEF ZWIERZYCKI, Jawa, Indie H o-

lenderskie.

PrzestaliSmy Panu nasze wydawnictwa. Ocze-
kujemy niecierpliwie wiadomosci.

JANINA OLSZEWSKA, Kreta, Grecja.

Trzy korespondencje otrzymaliémy. Wykorzy-
stujemy w biuletynie. Odpowiednie egzemplarze
wystalismy do Grecji. Honorarium przekazalismy
na konto Pani w P.K.O. Czy otrzymata Pani ostat-
ni numer naszego miesigcznika? (za marzec). Pro-
simy o artykuty krotsze, o ile mozliwe. Z powodu

Polskim w Pittsburgu. Dziatalno$¢ Klubu rozwija
sie pomysinie, gtéwnie dzigki posiadaniu wtasnego
aparatu-szybowca, typu ,Wrona-bis", ktéry przy-
wieziony zostal do Stanéw Zjednoczonych przez
wycieczke harcerzy z Polski w lecie 1937 r.

Cztonkowie Klubu, ktérych obecnie jest 40-tu,
odbyii na tym aparacie ponad 150 wzlotéw ¢wi-
czebnych pod kierownictwem instruktora W. Szy-
dtowskiego, a po jego wyjezdzie jeszcze kilkadzie-
sigt wzlotow.

Donioste znaczenie dla dalszego rozwoju Klu-
bu mie¢ bedzie uzyskanie ze Swiatowego Zwigz-
ku Polakéw z Zagranicy planéw i licencji na bu-
dowe szybowcéw typu ,Wrona-bis", co umozliwi
cztonkom Klubu wybudowanie dalszych aparatéw
a tym samym znaczne ozywienie ¢wiczen. Ostat-
nio Klub zorganizowat kurs szkolenia pilotéw szy-
bowcowych i rozpoczat systematyczne éwiczenia
w miejscowosci Vanderville, Pa.

Czynnikiem do pewnego stopnia wstrzymuja-
cym rozwd6j Klubu jest brak funduszéw, potrzeb-
nych na reperacje aparatu, budowe czesci i no-
wego aparatu wreszcie na wynajecie lotniska. Dla
zaradzenia temu, zarzad Klubu rozpoczat akcje
zbiérkowa, spodziewajgc sie, ze w r. b. zdobedzie
dostatecznie silne podstawy finansowe.

nadmiaru materialu w tece redakcyjnej, nie jestes-
my w stanie zamieszczaé wiecej artykutow Pani
jak dwa (miesiecznie). Zyczymy przyjemnej we-
dréowki.

TADEUSZ MUROWSKI, Kivioli, Estonia.

Dziekujemy za list. Notatke wykorzystujemy w
naszym codziennym biuletynie prasowym, przezna-
czonym dla prasy polskiej zagranicg. W sprawach
innych otrzyma Pan odpowiedzZ listem. Pozdrowie-
nia!

Kpt. OTTO BARBAR, Sofia, Butgaria.

Za list serdecznie dziekujemy. Odpisujemy. Po-
zdrowienia dla siostr.

ROMASZKIEWICZ Z. W. Prezes Kolonii Polskiej

w Brisbane, Australia.

Dziekujemy za komunikat i za komplet znacz-
kéw australijskich. W rewanzu wysytamy Panu
komplet znaczkéw polskich.
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WNUK WLADYSLAW, Helsinki, Finlandia.

Czy otrzymat Pan list nasz, w ktérym prosimy
o0 utrzymywanie z nami kontaktu. Prosimy o od-
powiedz.

Z.Z.EEM.— Czechostowacja.
Zdjecia wypozyczyliSmy na wystawe w todzi.

Sprostowanie zamiescimy w jednym z najblizszych
numeréw naszego miesiecznika. Rozumiemy przy-

kroé¢ — nie rozumiemy tonu listu. Pozdrowienia!
POM. — Belgia.
Dzigkujemy bardzo — prosimy o wigcej.

JOZEF PINCZUK, Kunowa Bosnia, J ug o s t a-

w i a.

Kochany Rodaku!

List Pana czytaliSmy ze wzruszeniem prawdzi-
wym. Tchnie z niego przeogromna mito$¢ Ojczyz-
ny. O trudach i kiopotach w utrzymywaniu pol-
skosci w mtodym pokoleniu w ,zagubionej" wiosce
polskiej w Jugostawii — wiemy. Znamy tez i wysit-
ki Pana na polu dziatalnosci patriotycznej. Zyczy-
my tyle wiary i wytrwania, ile dotychczas jej u Pa-
na zaobserwowaliémy. W sprawach, o ktérych Pan
pisze, dostanie Pan odpowiedz listownie.

Na koncu swego diugiego — a tak nam mi-
tego listu pisze Pan: ,zegnam Cie, moja Polsko
kochana".

Drogi Bracie! Polska, Polska-Nar6d jest nie
tylko tu w $rodku Europy — ale jest ona wszedzie,
gdzie tylko bije polskie serce — odnajdzie Pan jq
takze i w sercach swych wspo6trodakéw, ktérych
Pan tak zagrzewa do pracy narodowej! Na tej
drodze zyczy Panu Polska — Macierz jak najowoc-
niejszych wynikéw! W tej szczytnej pracy —
.Szcze$¢ Boze".

BRUNO FIJALKOWSKI, Ouito, Ekwador.

Cieszy nas ,powodzenie" naszego pisma na
terenie Ekwadoru. Prosimy o nas nie zapominac.
Za zdjecie dziekujemy. Pozdrowienia z Ojczyzny.

ZBIGNIEW JOPKIEWICZ, uczen Kl Il B. im. Jana

Kochanowskiego w Radomiu.

Za zainteresowanie si¢ naszym miesiecznikiem
,Polacy Zagranicg" i czytanie go uwazne ,od
deski do deski" — dziekujemy. Oby jak najwiecej
byto takich uczniéw, ktérych sprawy Polakéw na
obczyznie obchodzg blisko, tak blisko, jak Pana,
Panie Zbigniewie. Co do rubryki mtodziezowej w
.Polakach Zagranicg", no, to owszem mys$l dobra
— ale cata nasza koncepcja, nastawienie redak-
cyjne idzie po innej linii. W miesigczniku dajemy
materiat instrukcyjny i gtdbwnie nastawiamy sie na
potrzeby naszych czytelnikbw zagranicg. W kaz-
dym razie za pomyst dziekujemy. Po otrzymaniu
nowego' miesigcznika sportowego za kwiecien pro-
sze nam napisa¢ jak sie Panu podoba, no i kole-
gom.

DUSZENKO HELENA, Rumunia.

Czekamy na przyobiecane' nam wiadomosci
z zakresu pracy i dziatalnos$ci Pani. Serdeczne po-
zdrowienia!

A F. Czechostowacja.

OdpisaliSmy. Dzigkujemy za artykut tury-
styczny.

FOL. Sztokholm, Szwecja.

Prosimy o wiadomos$ci, dotyczace zycia Po-
lakéw w Szwecji!

JAN GLAB, Luxemburag.

Przypominamy rozmowe z red. Oszelda w
Luxemburgu. Czekamy na wiesci.

HEL. HEINSDORF, Berlin, Niemcy.

Prosimy o wiadomo$¢, jakie artykuty mogtaby
Pani przestac!

Ks. W. HOFFMANN, Heerlen, Holandia.

Oczekujemy na list i wiadomoéci. Pozdrowie-
nia!

Przedruk dozwolony za podaniem zrédta

SZEF BIURA PRASOWEGO

Swiatowego Zwigzku Polakow z Zagranicy

JERZY GRABOWSKI

WYDAWCA

R E D A K T O R

VVLADYSLAW OSZELDA

SWIATOWY ZWIAZEK POLAKOW Z ZAGRANICY

Ceny ogtoszen w miesieczniku .Polacy Zagranicg":
PRENUMERATA: w kraju — rocznie zt.

Cata strono zt. 250, V2 strony 130, V4 strony zt. 70
7, po6trocznie zt. 3.50, kwartalnie zt. 1.75

zagranice — rocznie zt. 10, p6t ocznie zt. 5. —, kwartalnie zt. 2.50
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