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Na tatrzanskiej grani.
Fot. Z. Korosadowicz.

Piekng jest ziemia polska w chwilach, gdy
z wiosng budzi sie natura do zycia z dtugotrwate-
go snu zimowego, piekng — w jasne, przepojone
Swiattem stonecznym miesigce letnie, piekng tez
gdy jesien rozposciera nad nig swe ztociste skrzy-
dta i niemniej urocza, skoro mrozy okuja ja pance-
rzem, a S$niegi biala, puszystg szatg otula.

Petne niewypowiedzianego uroku sg bory,
przywalone $nieznym pluszem lub bezbrzezne pta-
szczyzny réwninnych okolic Polski oraz goéry, kie-
dy biata zima obejmie je w swe posiadanie i po-
kryje sniegami, na kilka metréw nieraz wysokimi.
Majestat zimy w potgczeniu z majestatem gor da-
je wowczas czarodziejskie obrazy, ktére porywaja
umyst cztowieka i przemawiajg wymownie do je-
go duszy.

W miesigcach zimowych znaczne obszary
ziem polskich zmieniajg sie na tereny sportéw zi-
mowych, przedewszystkiem za$ na teren narciar-
ski. Narciarstwo w Polsce rozwineto sie najsilniej
w tych okolicach, w ktérych warunki naturalne,
a mianowicie ksztatty terenu oraz diugotrwata
i dostatecznie gruba pokrywa $niezna, stworzyly
podstawe dla jego rozkwitu. Okolicami temi sg
w pierwszej linii gory nasze.

Wzdtuz potudniowej granicy Polski ciggnie
sie na przestrzeni okoto 600 kilometrow wat gorski
Karpat, z ktérego do Polski nalezg tylko stoki pét-
nocne, poczawszy od rzeki Olzy, doptywu Odry na
zachodzie, az po rzeke Czeremosz na wschodzie.
Pozostate czesci Karpat lezg juz w granicach na-
szych sasiaddéw: Rumunii, Czechostowacji, a cze-
Scilowo Wegier.

Karpaty Polskife to gory odznaczajgce sie roz-
norodnoscig krajobrazu i od Tatr o charakterze
alpejskim, po tagodne wzniesienia Beskidow,—za-
mieszkate sg przez ludno$¢ o ogromnie barwnym
i bardzo ciekawym folklorze.

Pod wzgledem wysokosSci ustepuja wprawdzie
Karpaty niejednym goérom europejskim, wzbijajac
sie swoimi najwyzszymi wierzchotkami niewiele
ponad 2000 metréw, stanowig jednak teren pod
wzgledem turystycznym bardzo urozmaicony, kto-
ry w zimie przeksztatca sie na obszar, dostarcza-
jacy niewyczerpanych mozliwosci narciarskich.

Zima w Karpatach trwa znacznie diuzej, niz
w innych okolicach Polski, bo od grudnia do mar-

ca wiacznie, a w niektdérych ich najwyzszych cze-
Sciach, jak w Tatrach i Czarnohorze, przecigga
sie nawet do potowy maja, dajagc moznos$¢ rozko-
szowania sie sportem narciarskim w promieniach
palagcego, wiosennego stonca.

Do niedawnych czaséw gory byly dostepne
tylko w lecie, w zimie za§ mozna je bylo podzi-
wia¢ tylko z daleka lub z dotu, bo nie znano spo-
sobu, aby sie dosta¢ do ich wnetrza, wspig¢ sie na
ich szczyty.

Dopiero narciarstwo dato nam mozno$¢ wtarg-
necia w zimie w zaczarowang gtebie, tego petne-
go tajemnej, nie zmaconej ciszy gorskiego Swiata.

Cato$¢ Karpat polskich mozna podzieli¢ na
szereg grup, réznigcych sie od siebie krajobrazem,
charakterem, a takze i wysokos$cig. ldagc od zacho-
du spotykamy kilka tafcuchow goérskich, objetych
jedng nazwg Beskidow Zachodnich. Nazwag ta
okreSlamy catg zachodnig cze$¢ polskich Karpat
z wyjatkiem najpiekniejszej i najwyzszej grupy
gor polskich t. j. Tatr oraz niewielkiego gniazda
skalnego — Pienin.

W Beskidach Zachodnich najwyzszym i naj-
ciekawszym szczytem jest Babia Gdra (1725 m),
posiadajaca znakomite tereny narciarskie.

Wsrod Beskidow Zachodnich rozsiane sg ge-
sto miejscowosci, ktorych znaczenie z punktu wi-
dzenia turystyki letniej i zimowej, jak rdwniez
lecznictwa klimatycznego lub zdrojowego jest bar-
dzo znaczne. | tak w czesci potozonej najblizej
naszej granicy zachodniej znajduje sie znana miej-

Chata go6ralska pod $niegiem.
Fot. Photo-Plat.



Giewont i Hala Gasienicowa.

scowos¢ klimatyczna Wista, ktdra w ostatnich la-
tach rozrosta sie na naJW|eksze uzdrowisko klima-
tyczne Beskidéw Slaskich.

Dalej ku wschodowi spotykamy potozong w
dolinie rzeki Raby, Rabke, ktéra jest znanym zdro-
jowiskiem ze zrodtami solanki jodowej, obok tego
licznie odwiedzang stacjg sportow zimowych, cze-
mu sprzyjajg doskonate tereny na stokach okolicz-
nych gor.

W sercu wschodnich czesci Beskidéw Zachod-
nich lezy takze najwieksze zdrojowisko w Polsce—
Krynica, ktdra tez obok Zakopanego jest dzi$ naj-
wazniejszym os$rodkiem sportow zimowych. Ma
ona, bodaj najlepiej urzagdzony w Europie stadion
hokejowy, i otoczona zadrzewionemu gdrami, po-
siada niezwykle mity klimat oraz liczne Zrédta
lecznicze, z ktdérych najstynniejszym jest ,Zu-
ber”. To tez S$cigga do siebie, zar6wno latem, jak
i zimg, liczne rzesze kuracjuszy oraz sportowcow
z calej Polski i z zagranicy, szukajgcych zdrowia
i radosci.

Nie wielkg obszarem, lecz przebogatg piek-
nem Kkrajobrazu grupe gorska stanowig Tatry,
wtulone w zatamanie potudniowej granicy Polski.
Tatry nalezg do najpiekniejszych gér w Europie,
do jej najwspanialszych skarbow przyrody. Od-
osobniona ta kraina skalna umozliwia odbywanie
wysokogorskich wycieczek zaréwno letnich jak
i zimowych. W zimie, gdy $niegi pokryja géry—zbo-
cza tatrzanskie tworzg znakomity teren narciarski
0 najszerszej skali trudnos$ci i mozliwosci narciar-
skich. Ich wysokos$¢, dochodzgca w granicach Pol-
ski do 2500 m., zapewnia dtugotrwato$¢ i obfitos¢
szaty $nieznej. Geograficznie i krajobrazowo dzie-
lg sie Tatry na dwie odmienne czesci: Tatry Wy-

Fot. St. Zwolinski

sokie, granitowe, o gotych, skalistych graniach
i wirchach, i Tatry Zachodnie, przewaznie wapien-
ne o ksztattach tagodniejszych.

Swiat goérski Tatr jest zupetnie odrebny, zu-
petnie inny, od reszty ziem polskich.

Turystyka zimowa w Tatrach ogarnia z zy-
wiotowg sitg coraz to wieksze masy, ktére korzy-
sta¢ moga ze wspaniatej i diugiej zimy gdrskiej,
rozstonecznionej 1 $nieznej, prawdziwego raju dla
narciarzy.

U stop Tatr lezy Zakopane, najwieksza stacja
klimatyczna, uzdrowiskowa i oérodek turystyczny
oraz centrum sportéw zimowych Polski, scigga
ono rok rocznie do siebie dziesiatki tysiecy tury-
stow i kuracjuszy. Co roku odbywajg sie tam mie-
dzynarodowe zawody narciarskie, tyzwiarskie, ho-
kejowe i omal jedyne w Europie zimowe wyscigi
konne i zawody hippiczne. Obok swych wartosci
turystyczno-sportowych posiada jeszcze Zakopane
duzg site atrakcyjng, jako stolica Podhala, krainy
niezmiernie ciekawej pod wzgledem folklorystycz-
nym.

Srodkowg cze$¢ Karpat Polskich wypetnia
Beskid Niski, turystycznie mato wyzyskany. Dalej
ku wschodowi wysoko$¢ gor znéw wzrasta. Grupy
Bieszczadow, Gorgandéw i Czarnohory, nalezgce
do Polskich Karpat Wschodnich, zajmujg pod
wzgledem obszaru, przeszto potowe polskich gor,
a pod wzgledem wysokosci, zblizajg sie do Tatr.
Najwyzszym szczytem w pasmie Czarnohory jest
Howerla (2058 m wysoka). Piekno polskich Kar-
pat Wschodnich polega w duzej mierze na ich
dziewiczosci i dzikosci, o znamionach nie spotyka-
nych w zachodniej czeSci Karpat, zaludnionej ge-
Sciej i . Caly ich prawie obszar
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Zakopane, — Widok * lasu Biatego w strone Gubatowki Fot. St. y.wolins?®

Sanna w gérach. — Droga z Krzywego Pola do Zabiego. Fot. 11. Poddebski.



Zwo6zka drzewa do Worochty. Fot. 11 Poddebski.
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tchnie do dzi$ pierwotnoscia, poczawszy od ogrom-
nych, odwiecznych boréw, gnacych sie pod cieza-
rem okisci $nieznej, po przez bezdroza gorskich
dolin, az po cztowieka, ktory w stopniu niemal nie-
spotykanym w Europie, zachowat swoje zwyczaje
i obyczaje, swoje wierzenia i swoj strdj.

W Karpatach Wschodnich znajduje sie wiele
miejscowos$ci znanych, jako os$rodki turystyczno-
narciarskie, z posréd ktorych na pierwszym miej-
scu wymieni¢ nalezy Worochte, otoczong pasmami
gor Czarnohory i Gorganéw, pokrytych bujnymi
lasami $wierkowymi.

W przeciwienstwie do potudniowego pograni-
cza—tereny Polski, potozone na po6inoc od jej krain

gorzystych, z natury rzeczy maja nieco gorsze wa-
runki dla rozwoju sportow zimowych. Szata $nie-
gowa jest tam bardziej krdotkotrwata i nie osigga
nigdy tej grubosci, co w gérach, naogdt jednak
wiekszos¢é obszaréw ziem polskich dysponuje do-
brymi warunkami zimowymi. Na pierwszym miej-
scu wymienic tu trzeba Wilenszczyzne, obejmujaca
malowniczy teren ~ogdrkowaty, w znacznej czesci
pokryty lasami. Ws$rdéd wzgdrz do najwyzszych
I najbardziej uroczych naleza, potozone w bezpo-
Srednim sgsiedztwie Wilna, Go6ry Ponarskie—ulu-
biony cel wycieczek narciarskich.

W lecie jest Wilenszczyzna idealnych terenem
wycieczek wodnych, a gtéwng ozdobe jej krajo-
brazu stanowig liczne jeziora, szczegdlnie w pot-
nocnej czesci. Tu znajduje sie najwieksze w Pol-
sce, co do obszaru, jezioro Narocz. W zimie po-
wierzchnie jezior skuwa l6d i wtedy stajg sie one
idealnym placem, do zyskujacego coraz liczniej-
sze zastepy zwolennikéw, yachtingu lodowego —
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Wilczur.

to jest jazdy na S$lizgowcach zaglowych (baje-
rach), po gtadkiej tafli zamarznietego jeziora. Po-
za tym wspaniate tereny do uprawiania tego spor-
tu istniejg w wojewoddztwie Biatostockim, na obsza-
rach f. zw. Pojezierza Augustowsko - Suwalskiego
oraz na Pomorzu, gdzie jezioro Charzykowskie
pod Chojnicami jest gtéwnym osrodkiem zorgani-
zowanego, polskiego yachtingu lodowego. Tu od-
bywaja sie czesto zawody i regaty bajerow.
Petng melancholii i nie wypowiedzianego smet-
ku jest zimg najorginalniejsza kraina naszej zie-
mi — Polesie, kraina roztaczajgca urok osobliwy,
zupetnie odmienny od innych krain Polski. Tu,
podobnie jak na obszarach sgsiadujgcych z nim

Fot. Il. Potldebski.

od potnocy Nowogrédczyzny, a od potudnia Wo-
tynia, surowa zima pokrywa na diugi okres czasu
ziemie biatym plaszczem, stwarzajagc moznos$¢ u-
prawiania, zyskujgcego w ostatnich czasach coraz
wiekszg popularno$¢, narciarstwa nizinnego.

Najwyzsze wzniesienie Polski $srodkowej, —
Gory Swietokrzyskie, przybrane w $niezng szate—
stajg sie takze bardzo wdziecznym terenem dla
sportow zimowych — bywajg tez dos¢ czestym ce-
lem wycieczek narciarskich, dla ktérych punktem
wyjscia sg Kielce.

I wyjatkowe pod wzgledem krajobrazowym
okolice Krakowa doskonale nadajg sie dla tury-
styki zimowej. To samo mozna powiedzie¢ o lezg-
cym wsréd wzgorz Roztocza — Lwowie.

Bezwzglednie jednak najpiekniejszg jest zi-
ma w glrach. Tam tez $ciggajg nieprzejrzane rze-
sze z najodleglejszych zakatkéw catej Polski i za-
granicy, szukajac wytchnienia dla ducha i pokrze-
pienia dla ciata w tym przecudnym, jakby zacza-



Towanym S$wiecie. Zwtaszcza ostatnie Jata przy-
niosty niebywaty rozrost turystyki zimowej. Przez
jej najwazniejsze o$rodki przewijajg sie w czasie
sezonu zimowego tysigce i dziesigtki tysiecy tury-
stéw, szczegOlnie turystdw-narciarzy, ku nim da-
za specjalne pociagi wycieczkowe, popularne
i raidowe, stanowigce zupetnie nowg forme zwie-
dzania Karpat, a wprowadzone w zycie w ostatnich
latach przez Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa.

Zimowe wycieczki gorskie nalezg do najprzy-
jemniejszych. Narty otwarty przed turystg czarow-
ny $wiat gér zimowych. Zdobycie peinej sprawno-
§ci narciarskiej pozwala na wdzieranie si¢ na po-
kryte gruba powloka puchu $nieznego wierchy,
wsérdd przepysznego otoczenia biatego morza,

Szatas pasterski.

z ciemnymi wyspami laséw, i drzew, uginajgcych
sie pod srebrzystym ciezarem okisci, poprzez wy-
rownane polany, z zaledwie wystajacymi z pod
$niegu dachami szatas6w pasterskich, w otoczeniu
skrzgcych sie w Swietle ztotych promieni stonca—

widokdw, by potem mknaé¢ w zjezdzie, jak wi-
cher, przez diugie grzbiety gorskie, — przez wy-
rownane zleby i rozdoty.

Najwiekszg inwestycjg, wykonang na polu

sportow zimowych i turystyki na obszarze ziem
polskich w ostatnich latach, jest wybudowanie
pierwszej w Polsce, a zarazem w Europie $rodko-
wo-wschodniej,—kolei linowej dla ruchu pasazer-
sko-turystycznego, ktéra prowadzi z Zakopanego
na Kasprowy Wierch, 1988 m. wysoki szczyt
tatrzanski. Posiada on znakomite tereny narciar-
skie i pozwala tez obejrze¢ petne przepysznej, fan-
tastycznej grozy — wnetrze tatrzanskich turni
i tym, dla ktorych inaczej bytyby one nie dostepne.

Jedna, z wiekszych atrakcji Polski w porze
zimowej jest tez mozno$¢ dokonywania na jej
obszarze polowan na wszelkiego rodzaju zwierzy-
ne. Szata leSna Polski nie jest tak przetrzebiona
jak w innych krajach na zachodzie i w S$rodku
Europy, a w Karpatach, czy na terenie naszych wo-
jewddztw wschodnich, znajdujg sie wielkie kom-
pleksy zwartych boréw, posiadajgce znaczny zwie-
rz ostan.

Z tego tez powodu czesto przybywajg do Pol-
ski turysci zagraniczni, szukajacy mysliwskich
wrazeh. Polowania zimowe na grubszg zwierzyne,
jak niedZwiedzie, dziki, wilki, jelenie, sarny, ry-
sie, zbiki, czy na przerézne gatunki ptactwa dzi-
kiego, sa dla nich pierwszorzednym wabikiem.

Fot. H. Poddebski.

Zrozumienie piekna i wartoSci zimy przyszto
w Polsce tak, jak i w innych krajach Europy $rod-
kowej, dopiero pod wptywem sportdw, przede
wszystkim sportu narciarskiego. Przyczynito sie tez
bardzo do tego, zorganizowane w 1934-ym roku
po raz pierwszy u nas, a powtdrzone nastepnie —
»Swieto zimy”, ktére postawito sobie za cel idee
spopularyzowania tej pory roku, jako okresu po-
siadajgcego wielkie walory dla dobra ludzkosci.
Tysigce narciarzy, tyzwiarzy, saneczkowiczow
i mito$nikéw turystyki zimowej, czynig najlepsza
propagande tej zapomnianej do niedawna porze
roku, czerpigc z niej petnemi piersiami zapasy
zdrowia i radosci zycia.

Kto chce blizej sie zapozna¢ z zyciem i piek-
nem gor polskich, to winien przestudiowac¢ piekne
roczniki ,Wierchéw” organu Polskiego Tow.
Tatrzanskiego.

Z. Korosadowicz.



W stoneczne potudnie. Poi. H- Poildebski. Brzozy w $niegu.

Polska sanna. Mai. Jan Kotomski.

Basn Zimowa.
( Wyjatek)

Cieszmy sie! Blon zakwitta
[pierwszym $niegu puchem,

Rozdzwon swe serce $miechem,
[razno ditonmi klasnij!

Wybiegniem na mrdz skocznie,
[«> tan z ostrym podmuchem

Damy cztonkom swym uzy¢,
[wiecznej, Snieznej basni!

W bialy ogien wyiskrzy nam
[mréz krew czerwong!

W powietrzu odmiodzonym,
[suchym i wesotym,

Ib) btoniach kedy stopy w pia-
niach $niegu tona,

Leé¢my, gdzie nikt nie bywal,
[« my bedziem spotem!

Lekkim i skocznym tanem
[$cigajmy wichr w biegu,

Mro6z rozpetat swe szczeScie,
[oszalat z radosci!

Ostroznie, byle jeno nie pokalac
[$niegu,

Bo zima rozkochata sie w swojej
[biatosci.
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