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Z Trybunatu administracyjnego.

W/sprawie rekursu, odnos$nie do nielegalnego
rozpisania konkursu na posade dyrektora szk. wydz.
przez dodanie stowa ,dyrektorkil; przeciw kto-
remu wnie$li nauczyciele lwowscy protest do Rady
szk., Ministerstwa i w koncu do Tryb. administr.,
odbyta sie w d. 26. kwietnia br. w ostatniej in-
stancyi ustna rozprawa. Przedmiotem sporu byta
kwestya, czy nauczycielowi kompetujgcemu o po-
sade, przystuguje prawo (czy ma legitymacyg) —
do wnoszenia sprzeciwu.

Trybunat kwestye te rozstrzygngt dla zalg-
cego sie nieprzychylnie, motywujgc tem, ze zalg-
cemu sie nie odebrano wcale moznosci, ani ubie-
gania sie o posade, ani jej uzyskania, a same
osobiste widoki nie mogag stanowi¢ prawnego
punktu do roztrzgsania sprawy. Przytem jednak
uznat rownoczes$nie trybunat w tymze wyroku,
ze zaczepione rozpisanie konkursu jest niewla-
Sciwe, nielegalne, gdyz wbrew ustawie (gesetzwi-
widrig) rozszerzono Koto kompetujacych przez
dopuszczenie nauczycielek do kompetowania.

jNauczycielstwo kroackie.

(C.) wzorem dila nauczycieli catej Europystuzy¢
moze nauczycielstwo Kroacyi i Stawonii, kraju,
ktory zamieszkaly jest wylgcznie prawie przez
ludno$¢ stowianskg i liczy okoto 21 miliona
mieszkancow. Warunki bytu nauczycieli ludowych

sg tam réwnie optakania godne, jak i u nas -
ale wielka miedzy nami, a nimi jest roznica na
polu solidarnosci ijednosci catego nauczycielstwa
i ducha przedsiebiorczosci.

Gdy u nas rozbicie,
cechg stosunkéw naszych kolezanskich,
nuje jeden duch — duch solidarnosci.

1 jezeli kto, to nauczyciele kroaccy stuzyc
mogg za przyktad, co zdziataé moze jednosc,
co zdziata¢ moze mysi i praca zwrocona w przy-
szto$¢ stanu i wiasnego narodu, co zdziata¢ mo-
ze pewien pierwiastek idealizmu witozony w szare
zycie codzienne i jednostajng prace zawodowag.

Przekona¢ sie o tem miatem sposobnos¢
w czasie mojego pobytu (od 20 do 29 kwietnia
br) na ,,Kursie gimnastyki szwedzkiejl w Zagrze-
biu, urzadzonym przez ,Zwigzek sokoli"
a kierowanym przez Dra Franciszka Buczara,
profesora gimnazyalnego i nauczyciela gimnastyki
w gimnazyum, ktéry w latach 1893 i 1894 odby-
wat studya gimnastyki szwedzkiej w Stockholmie.
Sposobno$¢ te miato réwniez i innych 10 kole-
géw, moich, nauczycieli ludowych, a miedzy nimi
Kwiatkowski Romuald, Szczurkiewicz Ferdynand
i Chomicki Wiodzimierz ze Lwowa.

partye i stronnictwa sg
tam pa-

Kilkorazowe zetkniecie sie z nauczycielami
zagrzebskimi, zwiedzenie ich ,,Domu uczitelskeho
gdzie nas serdecznie podejmowano i ugoszczono,
przypatrzenie sie ich bogatemu ,,Muzeum peda-
gogicznemu", ogladanie lokaléow ,,Banku nauczy-
cielskiego™ i ,,Bursy"™ zrobito na mnie silne wra-
zenie, tem silniejsze, gdy po zasiagniecig informa-
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cyi dowiedziatem sie, ze wszystko to stworzyli
nauczyciele wiasnym groszem wdowim, wiasng
pracg, ktdérej kitem byta solidarnosé.

Patrzac sie na te instytucye, mimowoli przy-
chodzito na mysl pytanie: dlaczego nie ma tego
u nas? dlaczego nasze Tow. pedagogiczne, bogat-
sze dwakroé¢, niz bylo Towarz. pedag. kroackie
w chwili rozpoczecia tych dziet, nie ma dotych-
czas swojego ,Domu nauczycielskiegoll, w Kkto-
rymby znalazt pomieszczenie ,,Bank nauczycielski®
nie ma ,Muzeum pedagogicznego" i wiasnej
,Bursy'.

Rozmyslajac nad tem, doszediem do wnio-
sku, ze ani brak solidarnosci, ani brak jednosci,
ale brak ducha przedsiebiorczosci, brak Smiato-
§ci czynu jest powodem, ze nas, bogatszych i li-
czniejszych, wyprzedzito daleko nauczycielstwo
kroackie. Do wielkich dziet potrzeba $miatych
czynéw! Ze tak jest, niechaj postuzy nam za
dowdd historya powstania dziet nauczycieli kro-
ackich.

Dom nauczycieli kroackich to wspdélna wia-
sno$¢ wszystkich nauczycieli. Gmach ten, dwu-
pigtrowy o dwdch frontach, obejmuje oprdcz
sali, czytelni i innych ubikacyi dla nauczycieli,
kilkanascie pomieszkah czynszowych. Stangt on
kosztem 220.000 koron. Budowe — jak to dzi$
zwykle dzieje sie — rozpoczeto malym kapita-
tem, ktéry ztozyli nauczyciete, przez zakupno
akcyi, i Towarzystwa nauczycielskie. Obecnie juz
wieksza potowa wartosci jest czystym majgtkiem
nauczycieli.

Z poczatku w gmachu tym urzadzono po-
koje goscinne dla tych nauczycieli, ktérzy przy-
jezdzali do stolicy na krétki czas, to jednak oka-
zato sie niepraktyczne, bo wtedy, kiedy przybyto
wiecej nauczycieli, ci ktérzy nie otrzymali pomiesz-
czenia, narzekali na protekcye. Zniesiono wiec to
udogodnienie, zatrzymano tylko jeden pokéj go-
scinny, a reszte ubikacyi przeznaczono na ,,Mu-
zeum pedagiczne".

»Muzeum pedagiczne" istnieje dopiero od
roku, a posiada juz tak bogate zbiory, umieszczo-
ne w 6 ubikacyach na pierwszem pietrze, ze
prawdziwie to bogactwo zastanawia widza. Skad
zdobyto tyle przedmiotéw? Wszakze wartos$¢ ich
to kapitat, na ktéryby nie mogto sie zdobyc
w przeciggu jednego roku nawet najbogatsza

instytucya. Oto rzecz prosta! Cate nauczycielstwo
ztozyto sie na stworzenie owego bogactwa.

Gdy w r. 1900 uchwalit Zwigzek na pamigtke
15-letniego istnienia swojego zatozy¢ muzeum-
zaczeli nauczyciele sta¢ swoje prace z dziedziny:
wynalazkow szkolnych, projektéw, pomystow itd.
fabrykanci, wydawcy, ksiegarze i t p. swoje wy,
dawnictwa, z tg rozumna gotowoscig, ktdra wie,
ze muzeum takie jest nieustajagcg wystawg, a wiec
najlepszym $rodkiem inseratowym. Tak wiec
w krotkim czasie, bez kosztow wielkich stworzo-
no rzecz piekng, a co najgtéwniejsza, niezmiernie
doniostg dla szkolnictwa, i pouczajgcg dla szero-
kiego og6tu.

»Bank nauczycielski" posiada swoéj lokal
w parterze. Kto wstgpi do lokalu tego, odrazu
zoryentuje sie, jaki cel jego. Urzadzenie odpo-
wiada temu, jakie widzimy w instytucyach fi-
nansowych. Urzednicy oddzieleni sg od publiczno-
§ci kratami; osobne przedzialy sg dla kasy, oso-
ne dla likwidatury; dyrekcya za$ urzeduje w 0s0-
bnym pokoju.

»Bursa pedagogiczna"™ miesci sie w osobnym
dwupiatrowym budynku, witasno$¢ nauczycieli,
wartosci 60.000 koron.

W bursie tej jest 80 miejsc dla syndéw nau-
czycielskich. Urzadzenie wewnetrzne nie pozosta-
wia nic do zyczenia, tak pod wzgledem wygody,
jak i czystosci.

Dla corek nauczycielskich utrzymujg nauczy-
ciele Kroacyi rdéwniez osobny konwikt, a jak
mnie zapewniano, niedtugo przystgpig do budowy
nowego dla nich domu.

Jaki wptyw moralny (nie mdwigc juz o ko-
lzysciach materyalnych) wywierajg wszystkie te
instytucye na samych nauczycieli i caly nardd
kroacki — chyba zbytecznie naprowadza¢. Wy-
starczy nadmieni¢, ze ktokolwiek zwiedza Zagrzeb
— swo0j, czy obcy — temu kazdy Zagrzebianin
poleca zwiedzi¢ przedewszystkiem ,,.Dom nauczy-
cielski".

Przez ,,Dom"™ ten zyskalo nauczycielstwo
kroackie powage u swoich i obcych, a chociaz
warunki materyalne ich nie Swietne, to przynaj-

mniej jedno im stodzi zycie : mianowicie szacunek,
jaki majg ze strony spoteczenstwa.

Ale nad wyrobieniem tego szacunku nie pra-
cowali i nie pracujg sami.
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Majg oni w tej pracy pomoc dzielng i wielkg
ze strony swoich przetozonych i wiadz szkol-
nych.

Dwa fakty, ktére mnie uderzyly, beda naj-
lepsza charakteryzacyg stosunku, jaki pgnuje mie-
dzy nauczycielem kroackim, a jego inspektorem
i wladzg szkolna.

Gdysmy na zaproszenie kolegow zagrzebskich,
po zwiedzeniu ,,Muzeum" i catego gmachu za-
siedli do zastawionych stotéw biesiadnych, zajat
obok nas miejsce réwniez inspektor szkolny kra-
jowy. Fakt ten dla nas nie stanowit nic nadzwy-

czajnego, bo¢ i u nas bywa tak samo. 1 nasi
najwyzsi przetozeni w zyciu prywatnem i towa-
rzyskiem nie gardzg towarzystwem nauczyciela
ludowego, zblizajg sie do niego i obcujg z nim

serdecznie. Ale bywa to tylko rzadko, w chwilach
waznych. Tymczasem tu, w Kroacyi, przetozony
ten jest codziennym gosSciem w Czytelni nauczy-
cielskiej.

Znosi i styka sie z nauczycielstwem wtedy,
kiedy ono Swieci jakg uroczysto$¢ i wtedy, kiedy
po znojnej pracy przychodzi odpocza¢ miedzy
swoich.

Ten bezustanny kontakt miedzy przetozonym
i nauczycielem wptywa na urobienie jednakowych
pogladow, tak w kwestyach pedagogicznych, jak
politycznych i ogo6lno ludzkich i to byt moment,
ktory mnie chwycit za serce, ktory kazat przy-
taczy¢ sie do uczué szczerej sympatyi, jaka ota-
czajg nauczyciele zagrzebscy swojego przetozone-
go. Zaznaczy¢ musze w tem miejscu, ze przeto-
zony ten wybit sie na wysokie i zaszczytne sta-
nowisko inspektora krajowego z rangi zwykitego
nauczyciela ludowego.

Drugim Swiadectwem charakteryzujgcem
prace wiadzy szkolnej nad podniesieniem powagi
stanu nauczycielskiego jest ksigzka, wydana stara-
niem departamentu osSwiaty kroackiej, zawierajgca
opis zabaw i gier narodowych catego ludu kroa-
cko-slawonskiego.

Ksigzka ta powstata pracg wszystkich nau-
czycieli i nauczycielek ludowych, a inicyatywe do
tego data wiladza szkolna. Wezwata ona bowiem
wszystkich nauczycieli w catym kraju do spisania
tych zabaw obyczajowych i gier Iludu Kkroacko-
slawonskiego, jakie w danej miejscowosci sg lub
bylty w zwyczaju. 1 tak powstato dzieto, ktore
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zaszczyt przynosi wiadzy szkolnej i nauczycielstwu,
dzieto, ktére wuchronito od zapomnienia wiele
zwyczajow i obyczajow narodowych. Dzietem
tem szczycg sie Kroaci, méwigc: ,,To zrobili nau-
czyciele nasi i Wiladza szkolna na chwate narodu
kroackiego".

Nauczycielstwo Kroacyi i Stawonii zdruzone
jest w 36 Towarzystwach, ktore razem tworzg
»Zwiazek chorwackich Towarz. nauczycielskich™.
Na czele Zwigzku stoi Zarzad i jego to jest za-
stugg rozwoj ,,Domu nauczycielskiego", ,,Oddzia-
tu bankowego", ,,Oddziatlu dla zapomdg i zapo-
madg posmiertnych™, ,,Muzeum pedagogicznego",
»Oddziatlu wydawnictw" i ,,Oddziatu burs". Caly
czysty majatek Zwigzku wynosi obecnie 212.773
koron. Oddziat bankowy rozporzadza sumga
65.723 kor.

Zwigzek liczy ogotem 1600 cztonkéw. Maja-
tek Towarzystw poszczegélnych wynosi ogdtem
8600 koron i 2429 dziet w bibliotekach Towa-
rzystw.

Hygiena pracy umystowej.

Ciag dalszy.

Lecz patrzmy, jak wygladajg seminarya ame-
rykanskie. Poszli tam uczniowie Wundta, tego ty-
tana wytrwatosci, ktéry zatozywszy w r. 1870
matg pracownie psychofizyczng, woczas kiedy sie
nikomu jeszcze nie $nito o eksperymencie psy-
chologicznym, posiada obecnie pracownie doto-
wang przez panstwo, a wyposazong we wszelkie
przybory i ulepszenia zdobyte na polu psycholo-
gicznego eksperymentu.

Pracownia lipska stata sie Mekkag dla tych,
ktérych pociggat czar nowej wiedzy, a bardzo
licznych reprezentantéw posiadato miode spote-
czenstwo drugiej poétkuli. Dzis$ istniejg w Ameryce
olbrzymie, kilkupigtrowe gmachy na pracownie
psychofizyczne, a dotowane albo przez poszcze-
go6lne stany, lub przez osoby prywatne.

W seminaryum w Westfield przyjmujg ucznidw
w wieku 18—22 lat, a bezposrednio rozpoczyna
uczen prace w seminaryum od nauki psychologii
i zajmuje sie nig teredretycznie przez dwa lata.
W tym czasie musi uczen przejs¢ przedewszystkiem
elementcrng psychologie, przyczem jest obowigza-
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ny badaé¢ i ugrupowaé przebieg swego wiasnego
zycia duchowego, przez co zyskuje znakomitg
podstawe do badan psychologicznych przysztych
swoich wychowankéw, a przedewszystkiem wy-
twarza w sobie pewien podkiad do trafnego pod-
patrywania duchowych objawow zycia dziecka.

Rozpatrywujac i analizujagc upodobanie swegd
dziecinstwa, nabiera uczeh znajomosci duszy dzie-
cka, tak niezbednej dla kazdego pedagoga,
a oprocz tego wytwarza w sobie pewng nic 13-
cznag isympatye dla tej wrzaskliwej i psotnej gro-
mady przysztych obywateli. Specyalnie psycholo-
gia dziecka zajmujg sie seminarzysci przez dwa
lata, a w kwestyi hygieny pracy umystéwej, by-
wajg przez seminarzystobw przeprowadzane 0SO-
bne studya i samodzielne pomiary nad znuzeniem
pod wplywem pracy umystowej. W zwigzku
z tem roztrzgsajg specyalne pytania, jako rodzaj
¢wiczen psychologicznych. Pro6cz tego posiadajg
przepisy szkolne caly szereg Obowigzujgcej lektu-
ry z kazdej gatezi wedlug wyktadanych przed-
miotow.

W stanie Massachusetts we Fitchburgu istnieje
podobna poprzedniej szkota pod kierunkiem pro-
fesora Kirkpatricka. Tutaj wychowancy hospituja
szkote podczas nauki, poczem nastepuje dyskusya
poczynionych spostrzezen.

Plan nauki w szkole seminaryjnej stanu Wi-
sconain w Milwaukee jest nastepujacy:

1. rok: Elementarna psychologia — Teorya
i sztuka uczenia — Obserwacye.
2. rok: Psychologia — Spostrzezenia — Pe-

dagogika wraz z historya.

Na kursie pedagogicznym szkoty stanu New
Jersej kazdy uczeh jest obowigzany na podstawie
wiasnego doswiadczenia i znajomosci literatury
napisa¢ rozprawke z zakresu psychologii.

Wybitnym praktycznym Kkierunkiem odznacza
sie szkota w Las Angelas w Kalifornii. W szkole
stanu Kausas zajmnjg sie uczniowie, zanim przyjda
do nauki psychologii dziecka normalnego, psy-
chologia dziecka ludéw ucywilizowanych, na wpoét
cywilizowanych i dziecka pod jakimkolwiek badZ
wzgledem anormalnego. Kazdy uczen jest obo-
wigzany dowolnie obrane dziecko przez 10 tygodni
obserwowac, a nastepnie mie¢ wykiad o wyniku
swych spostrzezeh. Podobnie postepujg nczniowie
szkolty w Pensylwanii. Kazdy z nich obiera sobie

dziecko w wieku od 3 do 8 lat i bada je przez
10 miesiecy. Uczeszcza do domu jego rodzicow,
aby poznac takze ten wiek dziecka, kiedy ono
znajdowato sie pod wytgczng opieka i okiem matki.
System ten daje to, ze uczen obserwator zdobywa
catos¢ obrazu i wiele objawow psychicznych skad-
inngd dla niego niezrozumiatych roz$wietla sie
yrzy objeciu catoSci rozwoju dziecka od chwil
jego niemowlecych.

Tak wyglada nauka pedagogii w amerykan-
skich seminaryach ; widzimy wiec, ze Amerykanin
tozy wiele trudéw i nie szczedzi kosztow, aby
tylko zapewni¢ swym dzieciom dobrego nauczy-
ciela. Pedagogtaki urabia tezspoteczenstwo dzielne,
rwace sie do czynu, bo zna swoich wychowankdow
do szpiku, kosci, ich spos6b myslenia, zalety i wady.
Nie rzemie$inikiem jest wiec amerykanski nauczy-
ciel, lecz artysta.

plan szczegotowy do naulji geometry!.

(Ciag dalszy). m

9. Wyktad. Czworokagt. I
gto bo ki: Kwadrat romb, prostokat, romboid.
Wiasnosci réwnolegtobokéw: a) boki naprzeciw-
legte sg rowne i réwnolegte, b) katy naprzeciw-
legte sg réwne, c) przekatnie przepatawiajg sie
wzajemnie i dajg Srodek geom. rownolegtoboku,
d) przekatnia dzieli réwnolegtobok na 2 tréjkaty
przystajace, e) rownolegtobok wpisany w réwno-
legtobok jest od niego o potowe mniejszy.

1. Trapezy:
konstrukcya. Wiasnosci  trapezéw: dwa boki
rownolegte; linia tgczaca Srodki bokoéw nieréwno-
ieglych réwna sie potowie diugosci sumy bokow
rownolegtych. 1ll. Trapezoidy: deltoid, trap.
nieregularny. Konstrukcya, witasciwosci deltoidu:
przekatnia jedna jest osig symetryi, boki przylegte
do osi symetryi sg rowne.

Suma katéw wewnetrznych i zewnetrznych
czworokata - 360" Przystawanie: dwa czworokaty
przystajg do siebie, jezeli poszczegdlne tréjkaty je-
dnego czworokatu (powstate wykreSleniem prze-
katni) przystajg do tréjkatow drugiego czworokatu.

Czworokat umiarowy i nieumiarowy.

Kwadrat. Kwadratu wtasnosci: réwnos$é bo-
kow i katow. Kazdy Kkat 90°; suma katow

Rownol

réwnoramienny, roéwnoboczr
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360°. Przekaln'c: sg sobie réwne, stojg na so-
bie prostopadle, potowig sie wzajemnie, dzielg
kwadrat na 4 trojkaty przystajace, punk przecie-
cia sie przekatni jest srodkiem kota wpisanego
i opisanego, gdyz przekatnie sg osiami symetryi
katdw a osie symetryi bokow przecinajg sie row-
niez w tym samym punkcie. Podziat kwadratu,
kwadrat w przyrodzie, zastosowanie w ornamen-
tyce i przemysle. Siatka w kwadracie, jako pod-
stawa do wypetnienia ornamentacyjnego. Kwadrat,
jako rozeta zestawienie kwadratéow we wstege
i desen.

Romb. Konstrukcya. Wtasnosci: bokow,
katéw. Suma katéow 360'. Przekatnie stojg na
sobie prostopadle, przepotawiajg sie, dzielg romb
na 4 trojkaty przystajgce, punkt przeciecia sie
jest srodkiem kota wpisanego. Romb w przyro-
dzie, zastosowanie w ornamentyce i przemysle.
Zestawienie rombow we wstege i desen, wypet-
nienie rombu.

Prostokat. Konstrukcya. Witasnosci bokow,
katow. Suma kagtow 360". Przekatnie: sg sobie
réwne, potowiag sie, punkt przeciecia jest $rod-
kiem kota opisanego.

Prostokat w przyrodzie, zastosowanie w or-
namentyce i przemys$le. Zestawienie prostokata
we wstege i desen, wypetnienie.

Romboid Konstrukcya. Wtasnosci: bokow
i katébw. Suma katow 360". Przekatnie: sg so-
bie réwne, potowig sie wzajemnie. Romboid
W przyrodzie, zastosowanie w ornamentyce i prze-
mysle. Zestawienie we wstege i desen, wypet-
nienie.

Rysunek. Konstruowanie: kwadratu, rombu,

prostokata, romboidu, trapezu, deltoidu i trape-
zoidu z danych elementéw.

10. Wyktad. Wielokaty umiarowe
umiarowe.

Pieciokat u-miarowy. Konstrukcya ; wia-

snosci : réownos¢ bokow i katow; budowa cen-
tralna, rownos$¢ oddalenia bokow i katéw od
centrum kota, osie symetryi katow i bokdw,

koto. wpisane i opisane ; punkta podziatu kota sg
wierzchotkami pieciokgta wpisanego lub punktami
stycznymi pieciokgta opisanego. Podziat pieciokgta
na trojkaty, obliczenie wielkosci katdéw pieciokata
na podstawie kata centralnego  360". Przekatnie

i niebwdd przechodzi przez 3 dane punkty.
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pieciokgta, pentagram. Pieciokagt w przyrodzie,
zastosowanie w ornamentyce i przemysle.

Pieciokgt ni eu miar owy. Konstrukcya,
przekatnie.

Szesciokat wumiarowy. Konstrukcya;
wiasnosci bokéw i katéw; budowa centralna,
osie symetryi i kota wpisane i opisane. Podziat
na trojkaty, obliczenie wielkosci katéw na podsta-
wie kata centralnego. SzeSciokat w przyrodzie,
zastosowanie w ornamentyce i przemysle.

SzesSciokagt nieumiarowy. Konstrukcya,
przekatnie.

OSmiokat wumiarowy. Konstrukcya;
wiasnosci; kota wpisane i opisane, przekatnie,
obliczanie katow. Os$miokat w przyrodzie, zasto-
sowanie w ornamentyce i przemys$le. OS$miokat
nieumiarowy, konstrukcya, przekatnie.

Inne wielokaty umiarowe, wynikajgce z kon-
struncyi trzech powyzszych. Obliczanie katéw
wielokgtéw na podstawie kata centralnego, oblicza-
nie przekatni, z jednego Kkata wychodzacych
| liczba katow — 3 (n — 3)], obliczanie wszyst-
kich przekatni danego wielokata | liczba katow
—3 X liczba katow: 2 n-

Rysunek. Konstruowanie w kole:
kata, dziesieciokgta, szesciokata,
oSmiokata, szesnastokata.

piecio-
dwunastokata,

11. Wyktad. Koto ijego czesci: Wycine

odcinek. Kat obwodowy, kat Srodkowy (centralny);
kat obwodowy jest potowie Kkata centralnego.
Stosunek linii do kota : promien, $rednica, sieczna,
cieciwa, styczna, linia wylgczona ze sfery kota
(t. j. linia, ktorej odlegtos¢ od centrum kota
dtuzszag jest, niz promienn kota). Cieciwa: 0$
symetryi kazdej cieciwy przechodzi przez Srodek
kota; wykredli¢ na tej podstawie koto, ktérego
Wyna-
lez¢ na tej podstawie S$rodek danego kota. Do
réownych cieciw nalezg rowne odlegtosci centralne
w tem samem kole, do wiekszej cieciwy nalezy
mniejsza odlegto$é centralna i odwrotnie; Srednica
jest cieciwg, ktorej odlegtos¢ centralna 0. cie-
ciwa sextanta promieniowi kota. Styczna:
wykresli¢ styczng z danego punktu kota; wykre-
$li¢ styczng z punktu lezacego za kotem.
Stosunek dwdch kot:
kowe i pierscien, kota

Kota wspotsrod-
mimosrodkowe, kota



G .GAZETA NAUCZYCIELSKA* Nr. 5.

sieczne, kota styczne. Dwa kola stykajg sie ze-
wnatrz lub wewnatrz, w pierwszym przypadku od-
legtoscig centralng obu kot jest suma promieni,
w drugim ich réznica. Koto w przyrodzie, zasto-
sowanie kota w ornamentyce i przemysle.
Rysunek. Wyszuka¢ S$rodek kota za po-
mocg osi symetryi cieciw. Wykresli¢c koto przez
3 dane punkty. Wykresli¢ styczng do danego
punktu styku. Wykresli¢ styczne z danego punktu
zewnatrz kota. Wykresli¢ styczne do dwoch kot
E. C

SzwdzHa metoda gimnastyki,

(C) Z powodu wystapienia fizyologa wtoskiego,
Angela Mossa i innych lekarzy francuskich prze-
ciw gimnastyce niemieckiej a wzglednie przeciw
gimnastyce na przyrzadach, postanowit Zwigzek
polskich towarzystw gimnastycznych ,,Soko6t" pod-
da¢ caly materyat ¢wiczebny Scistej rewizyi facho-
wej, nadto zbada¢ inne systemy gimnastyki,
a przedewszystkiem gimnastyke szwedzka, ktorg
lekarze zalecajg jako najlepsza. W tym celu od-
byt sie w kwietniu b. r. 8dniowy ,kurs gimna-
styki szwedzkiej" w Zagrzebiu, gdzie gimnastyke
szwedzka wprowadzit prof. dr. Buf-ar, uczeh cen-
tralnego zaktadu gimnastycznego w Stockholmie.
Na kursie tym uczestniczyto 10 nauczycieli ludo-
wych z calej Galicyi, oprocz tego 5 nienauczy-
cieli; ze Lwowa byli: E. Cenar, Chomicki Wtodz.,
Kwiatkowski Romuald i Szczurkiewicz Ferd.

Rezultaty kursu tego znajdg prawdopodobnie

wyraz swdj w reformie metody nauczania w szko-.

tach ludowych i $rednich, gdyz metoda szwedzka
lekcyjna tatwiejsza jest od innych, dajgc jedno-
typowy szablon, wuchraniajacy mniej biegtych
w gimnastyce od btedoéw fizyologicznych i hygie-
nicznych.

Zasady lekcyi gimnastyki szwedzkiej opieraja
sie 0 potrzeby organizmu, a kazda lekcya gimna-
styki potrzeby te uwzglednia, w 9 punktach, skia-
dajacych sie na catos¢ lekcyi.

Kazda lekcya szwedzka obejmuje:

¢wiczenia nog;

. ¢wiczenia stosu pacierzowego;

¢wiczenia ramion (zwieszenia);

¢wiczenia w balansowaniu (réwnowadze);
¢wiczenia miesni przednich tutowia (podpory);
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¢wiczenia mieéni tylnych tutowia;

¢wiczenia mie$ni bocznych tutowia;
¢wiczenia w skoku i biegu;

¢wiczenia w oddechaniu w takcie.

W kazdym z powyzszych punktéw wykonywa
miodziez po 2 do 4 ¢wiczen, jako C¢wiczenia gro-
madne.

Dla przykiadu podajemy jedng lekcye metoda
szwedzka.

Lekcya gimnastyki metoda szwedzka.

(Lekcye te zastosowa¢ mozna w kazdej Kkla-
sie, poczgwszy od I-szej az do lll-ciej wydziatowej
wigcznie, tak w meskich, jak i zenAskich szkotach,
tudziez powtarza¢ jg przez caly tydzien w godzi-
nach, przypadajgcych na gimnastyke.)

I. Cwiczenia n6g. Ustawi¢ miodziez w ko-
lumnie ¢wiczebnej i przec¢wicza¢ nastepujace ruchy:
6 razy po sobie:

1. rece na biodra: postawa bacznos$¢! piety zig-
czone, palce stop rozwarte — w tej posta-
wie zblizy¢é stopy do siebie wewnetrzng
strong i rozchylaé 6 razy po sobie;

2. w postawie bacznos$¢! rece na biodrach, wy-
kona¢ 6 napondw, t. j. 6 razy stana¢ na
palcach;

3. w postawie bacznos$¢! rece na biodrach, wy-
kona¢ 6 razy kuczke w nastepujacy sposéb

na 1. stang¢ na palcach,

na 2. kucznagé, t zn. lekko ugig¢ kolana,
na 3. nogi wyprostowac,

na 4. stang¢ w postawie bacznosc!

Il. Cwiczenia na stos pacierzowy. Sciggnaé
miodziez szybko w dwa rzedy na S$rodek sali.
Jeden rzad zaprowadzi¢ pod wolng, dtugg Sciane
(gdy druga $ciana wolna, moga oba rzedy réwno-
cze$nie c¢wiczy€) i ustawi¢ ich na pdét kroku od
Sciany, tytem do niej.

1. w postawie rozkrocznej, ramiona w gore,
dionie otwarte i zwrdcone do siebie: nagi-
na¢ tutébw 6 razy wstecz az do oparcia lek-
kiego rekami o Sciane;

2. to samo w postawie zasadnej.

. Cwiczenia ramion. Sciggna¢ miodziez
szybko w dwa rzedy na $rodek sali. Ustawié
wszystkie zerdzie pionowe, ktére sg do dyspozy-
cyi i wykona¢ na nich:

1. zwykty uchwyt do wspinan (w lewo);

2. uchwyt do wspinan (w prawo);
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3. wspinanie do potowy zerdzi.

Gdzie nie ma zerdzi, tam mozna ustawié
drabine poziomag, drazki poziome, deski i t p.
przyrzady — chodzi bowiem o to, aby miodziez
wykonata 3 lub 4 ¢wiczenia w zwieszeniu. Gdzie
nie ma wcale zadnych przyrzadéw, tam zarzadzic¢
nalezy drazki zywe, t j. dwdch uczniéw trzyma
laske zelazng na barkach, trzeci robi na-lasce tej
zwierzenia postawne przodem itukiem. Rozumie
sie, ze takich drazkéw zywych nalezy utworzyc
jak najwiecej.

Gdyby nawet lasek nie byto pod rekg, naten-
czas "dwdch uczniow kiladzie sobie nawzajem
ramiona na barki, trzeci sie na ich ramionach
zwiesza. Zamiast tych zwieszeh mozna ostatecznie
takze ograniczy¢ sie do zwyktych ruchéw ramion,
wykonanych jako ¢wiczenia wolne w kolumnie
¢wiczebnej.

IV. Cwiczenia w balansie. Ustawi¢ miodziez
szybko w kolumne ¢wiczebng i wykonaé nastepu-
jace ¢wiczenia réwnowaznie:

1. w postawie wykrocznej w lewo, noga za noga
na jednej linii, ramiona w bok, wytrzymaé
10 sekund;

2. to samo w postawie wykrocznej w prawo;

3. w tych samych postawach ruchy ramion;

4. w tych samych postawach napony, t. zn. sta-
wacé na palcach.

V. Cwiczenia przednich mieéni tutowia. Mio-
dziez pozostawi¢ w kolumnie ¢wiczebnej, wykonac
nastepujace ruchy tutowia:

1. w postawie rozkrocznej, rece na biodrach,
skton w przéd o krzyzach wygietych, gtowa
do gory, 6 razy po sobie;

2. to samo w postawie zasadnej.

VI. Cwiczenia migéni tylnych tutowia:

3. w postawie rozkrocznej, rece na biodra,
skton wstecz (6 razy);

4. to samo w postawie zasadnej.

VI. Cwiczenia mieéni bocznych tutowia:

5. w postawie rozkrocznej, rece na biodrach,

skton w lewo (6 razy);

6. to samo wprawo;

7. to samo wlewo w postawiezasadnej;

8. to samo wprawo w postawie zasadne;j.
VIIl. Cwiczenia w skoku i biegu. Ustawi¢

miodziez w dwurzad, obrot w dwuszereg, pochod
dokota sali, nastepnie bieg drobny p6t minuty,
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¢wiczebng i przerobié
do skoku (6 razy),
rece na biodrach:
stana¢ na palcach;

pochéd, ustawi¢ kolumne
c¢wiczenia przygotowawcze
w postawie zasadnej,
na 1. napon, t zn.
na 2. ugig¢ kolana;
na 3. podskoczy¢ na miejscu i doskoczy¢
do kuczki;
na 4. nogi wyprostowa¢ w naponie;
ng 5. stang¢ w postawie zasadnej.

IX. Cwiczenia w oddechaniu w takcie. Mk

dziez pozostaje w kolumnie ¢wiczebnej, wykonac
nastepujace C¢wiczenia oddechu:

1. w postawie zasadnej, ramiona w bok, dto-
nie otwarte zwrécone w gore, oddech nosem
wypusci¢, — ramiona w gére, oddech no-
sem wciagna¢ (6 razy);

2. w postawie zasadnej, ramiona w bok, dionie
zwrocone w dot i otwarte, oddech wypuscic¢
réwnoczes$nie ramiona ugnij w tokciach, --nie
opuszczajgc ramion, tak izby dionie znalazty
sie poziomo przed piersiami, oddech wcig-
gnij, ramiona w bok (6 razy).

Krajowe Towarz. zaliczkowe nauczycielskie.

Dr. Kazdy, kto sie interesuje szkolnictwem ludo-
wem i stanem nauczycielskim galicyjskim, przy-
zna¢ musi, ze nauczycielstwo Ilwowskie, nalezy
do tej czgstki ogo6tu nauczycielskiego, ktore ma-
jac mozno$¢ obszerniejszego dziatania czy to na
polu pedagogicznem, czy tez obywatelskiem, ko-
rzysta z wolnosci i warunkéw dogodnych — rwie
sie do czynu i dziata. Nauczyciele lwowscy wy-
robieni w szkole zycia obywatelskiego, nie zaskle-
piaje sie w ciasnych ramach pracy zawodowej,
ktora, chociaz wzyciu ich najwazniejszg jest, jednak
zycie to wypetni¢ nie moze. Po za tg praca za-
wodowg bowiem sa jeszcze liczne obowigzki tak
0go6lno narodowe i ludzkie, jak i stanowe, wy-
magajace wspotdziatania nauczyciela, a niektdre
spoczywajg wprost i wytacznie na ich barkach.
Jednym z tych czynéw, Kktore nauczyciele lwow-
scy wiasng inicyatywa wskrzesili i wiasng pracg
spetniaja jest zalozenie Towarzystwa zaliczko-
wego, nauczycielskiego. Towarzystwo to spetnia
misye humanitarna, niesie pomoc potrzebujgcym,
tak chwilowg zaliczka, jak i kredytem na termin
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dtuzszy, wyrywa wiec wielu z ragk lichwy, a co
za tem idzie, chroni od ruiny finansowej i mo-
ralnej, Wprawdzie istnieje wiele Towarzystw o tych
samych celach, ale korzystanie z nich jest utrud-
nione. Tymczasem kredyt musi by¢ tatwym, jesli
rzeczywiscie ma by¢ pomocg dla potrzebujgcego.
W Towarzystwie zaliczkowem nauczycielskiem
uwzgledniono moment ten nalezycie, — stad tez
cieszy sie ono sympatyg nauczycielstwa i tu tez
lezy przyczyna jego statecznego rozwoju.

Zaledwie dwa lata mineto od dnia zatozenia

a dzi$ wykazuje ono juz 23.718 kor. obrotu
hipotecznego i wekslowego, a 27.182 kor. z obro-
tem chwilowkowym. Cyfry te Swiadczg najlepiej
jak pozyteczng jest ta instytucya. Walne Zgroma-
dzenie, ktére sie odbyto d. 26 marca b.r. wyka-
zato, ze w ostatnim roku przybyto 62 nowych
cztonkoéw, przyrosto udziatlu w kwocie 805 Kor.
86 hi. — fundusz rezerwowy wzrost o 28978
koron.

Z kredytu ,,chwilowegoll korzystato 67 czton-
kow, dowdd to, jak potrzebnym jest ten dziat
zaliczkowy i jak roztropnie Zarzad i dyrekcya
postapity — wprowadzajgc go.

Powstanie i rozwdj Towarzystwa zawdziecza
nauczycielstwo kilku nauczycielom lwowskim,
a mianowicie tym, Kktorych wszystkie dotychcza-
sowe Walne Zgromadzenia darzyty zaufaniem,
wybierajac ich do Zarzadu i dyrekcyi. Ludzie ci
pracujg dla . sprawy zupelnie bezinteresownie
i wkladajg w nig catg swoja dusze, to tez nalezg
im sie, choéby tylko z tego miejsca, stowa wdzie-
cznosci i uznania. Na rok biezgcy stangt na
czele Towarzystwa p. Weltze, jako prezes, p.
Amborski (zastepca), — do dyrekcyi weszli p. p.
Pierzchata Ludwik, Leeg Leonard, Krysiak, Ba-
taban J., Mucha M. i Moos K. Komisye kontro-
lujacg skiladajg p. p.: Jan Solecki, J. Szafranski
i Karowiec.

KRONIKA.

PreZente Rady miasta na dyrektora liceum
kr. Jadwigi we Lwowie otrzymat prof. Stanistaw
Majerski, znany zaszczytnie z prac naukowych,
a w szczeg6lnosci z zamitowania do wycieczek,
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naukowych do ktérych miodziez gimnazyalng
zacheca, sam jej przewodniczac w exkursyach
i zabawach ruchowych, nie szczedzac trudu i ofiar.

Reforma szko6l przemystowych uzupet-
niajgcych. Ministeryum os$wiaty przygotowuje
reforme szkdét przemystowych w tym duchu, izby
zamiast dwoéch lat nauki uzupetniajacej byty trzy
lata t j. 1 1L i Il klasa. Ankieta, ktéra pop
przewodnictwem radcy dworu p. Jana Frankego
obradowata nad tg kwestyg zasatniczg, uchwalita
na wniosek inspektora i referenta tej reformy p.
A. Stefanowicza nastepujgce zasady: czas nauki
uzupetniajgcej trwa dwa lata; miodziez z ukon-
czong klasg IV. szkoty ludowej ma prawo wste-
pu do klasy I uzupetniajgcej, jesli bezposrednio
po ukonczeniu IV. szkoty'ludowej zgtosi sie do
szkoty uzupetniajgcej, w przeciwnym razie, jesli
zapauzuje, musi przerobi¢ klase przygotowawczg
ktora przy kazdej szkole przemystowej musi
by¢ otworzonag. Do klasy przygotowawczej nalezy
rowniez wszystka miodziez, ktéra szkote ludowg
ukohczyta z postepem niedostatecznym, tudziez
miodziez ze szkdt jedno-, dwu- i trzy-klasowych,
cho¢by nawet wykazata si¢ z postepem dobrym.
W miastach wiekszych, gdzie okaza sie ku temu
sprzyjajace warunki, nalezy tworzy¢ Il klase
uzupetniajgca, z kierunkiem Scisle fachowej spe-
cyalizacyi przedmiotéw.

*
* *

Ciezki i bolesny cios dotknat p. T. Tokar-
skiego, inspektora krajowego. Coérka jego, dziew-
cze w 18 wiosnie zycia, zmarta w dniu 4. maja
b. r., pozostawiajgc w nieutulonym zalu rodzicéw
i rodzenstwo. Nauczycielstwo lwowskie, odczuwa-
jac wielki bol swojego bytego kierownika, ktory
swym szlachetnym charakterem, zacnem, petnem
taktu i przychylnosci dla nauczycielstwa postepo-
waniem, zjednat byt sobie rzadkg mito$¢, zaufa-
nie i szacunek jego, wyrazito mu swoje wspot-
czucie pismem kondolencyjnem, wiencem ztozo-
nym na trumnie zmartej i gremialnym udziatem
w pogrzebie. My z naszej strony imieniem nau-
czycieli zasytamy mu z tego miejsca wyrazy ser-
decznego wspoiczucia,

Z ,Drukarni Udziatowejll we Lwowie Lindego 8.
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