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(2) Poset dr. F. Tomaszewski i Towarzysze
przedtozyli Sejmowi projekt noweli do ustawy
0 stosunkach prawnych nauczycieli lud. ktory
przykazano Wydziatowi kraj. i c. k Rady szk.
do rozpatrzenia i zdania sprawy na przysziej
sesyi sejmowej. Piojekl obejmuje zmiany § 9.,
10., 12., 13., 24., 25., 27., 40., 42., 44., 45., 46.,
47. 1 49. m

0 ile projekt ten zgadza sie z zgdaniami
nauczycielstwa, nie bedziemy na razie rozstrzy-
gali — wypowie o niem swoje zdanie ,,Komisya
wiecowa', powiemy tylko krotko — zadowolié
on nas nie moze, choéby tylko z tej przyczyny, ze
nie uwzglednia jednego z najwazniejszych postula-
tow naszych w zakresie postepowania dyscyplinar-
nego, t. j. ,,ustnych rozpraw dyscyplinarnych™ —
natomiast chcemy kilka uwag wypowiedzied,
ktére nam sie nasunety.

ltak w §. 9. projektu
ciela, przeniesionego za kare, nie mozna umiej-
scowi¢ na posadzie, ktérej nadanie zalezy od
prezenty, tylko za zgodg tego, komu prawo pre-

czytamy: ,,nauczy-

zentowania stuzy".

Poniewaz w Kkraju naszym, kazda posada
nauczycielska zalezy od prezenty, przeto pytamy
sie co uczyni Rada Szkolna je$li nie znaj-

dzie chetnych do przyjecia nauczyciela, przeniesio-
nego za kare..

W art. 10. projektuje poset dr. Tom. — izby
R. Szk. miala prawo nadawania posad naucz.

Plan szczegd6towy do nauki geometryi

wych meskich —

do nabycia w ksiegarni

tymczasowych takze ,innym osobom bez
kwal ifikacy i'. Na to absolutnie nauczyciel-
stwo zgodzi¢ sie nie moze, izby ustawowg san-
kcye otrzymat zwyczaj, ktory tylko z wielkiej
koniecznoS$ci jest. dzi§ praktykowany. Przyjmowa-
nie os6b bez kwalifikacyi, nie powinno by¢ usta-
wowo dozwolonem, gdyz podkopatoby i zrujno-
wato doszczetnie szkolnictwo nasze. W tym sa-
mym art. nizej czytamy: ,Kandydaci bez egza-
dojrzatosci, wnosza podania za posrednictwem
R..S. O. swojego miejsca zamieszkania™. Ustep
ten dowodzi, ze projekt reflektuje na wprowa-
dzenie do szko6t ludzi bez kwalifikacyi pedago-
gicznej — a to jest wprost zgubne — gdyz obniza
znaczenie stanu, jego warto$¢ wychowawczg.

W art. 13. przyznaje projektodawca nauczy-
cielom dodatki piecioletnie po 100 kor. Tymcza-
sem skoro juz sie ustawe zmienia nalezatoby
rownoczesnie podnie$¢ te tak niskg kwote przy-
najmniej na 200 koron. Wszak o to proszg
nauczyciele od szeregu lat.

W tym samym §. nalezy dla lepszego zrozu-
mienia po stowach: ,dodatek piecioletni, moze
by¢ wstrzymany za kare, jednakze najwyzej na
trzy lata” doda¢ ,,po 3 latach nastepuje wyptata
reszty przypadajgcego dodatku'" — za$ po sto-
wach: ,Nastepne dodatki piecioletnie nalezy je-
dnakze nauczycielowi przyzna¢ po uptywie Kka-
zdego pieciolecia™ nalezy dodac: ,liczac od dnia
nominacyi statej'.

Art.  27. caly, winien by¢ przeistoczony
w mys$l zadan naucielstwa, t j. powinien wpro-
wadzi¢ ustne rozprawy descyplinarne.

Art. 40. o emeryturze, powinien uwzglednic

i rysunku geometrycznego w szkotach wydziato-
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system wymiaru, przyjety w dykasteryach urzedni-
czych, t j. po 10 latach przypada potowa ptacy,
jako emerytura, nasiepne lata po U3 ptacy w stu-
zbie czynnej.

Ograniczymy sie do tych pobieznie skreslo-
nych kilku uwag — spodziewamy sie bowiem, ze Ko-
misya wiecowa rozwazy projekt ten szczeg6towo
i rezolucye swoje przedtozy rowniez Wydziatowi
kraj., c. k. Radzie szkolnej i Sejmowi.

WalKa z alkoholizmem.

(L. St.) Walka zeJem trwa od wiekdéw, od
stworzenia $wiata. Ale ma rozmaite formy i roz-
maitych tez wymaga sposobow zwalczania. Gi4-
wne i najniebezpieczniejsze formy zlego sa: cie-
mnota i pijanstwo u ludu — lekkomysIino$¢, po-
wierzchownos$¢ i pyszatkostwo u osSwieconych.
Przeciw tym wrogom ludzkos$ci wre wojna wsze-
dzie juz to z wiekszg, juz to z mniejszg energia.
Wszystkie te niecnoty sg straszne, ale najbardziej
zgubnem w skutkach jest pijanstwo. Nietylko wie-
$niak, nietylko zarobnik miejski, ale rzemies$inik,
urzednik ij bogacz, traci na trunki gorgce wiecej,
niz na inne potrzeby zyciowe, a w dodatku nisz-
czy i podkopuje zdrowie swoje i swojej rodziny.

To tez w zwalczaniu alkoholizmu wzieto sie
we wszystkich panstwach i krajach energicznie
do czynu. Rosya walczy drogg przymusu — przez
policye, Francya drogg os$wiaty — przez szkoty
obecnie Austrya — mimo ustawy o pijanstwie,
zamierza kroczy¢ przyktadem Francyi, chce pijan-
stwo zwalczaé przez szkoty. Okdlnik Ministra
oswiaty z d. 23 lutego b. r. wzywa nauczyciel-
stwo i zarzady szkolne do akcyi w Kkierunku
zwalczania alkoholizmu.

Nie moze by¢ dla nas rzeczag obojetng Swia-
domos$¢ — azali szkota w ogdle posiada site
zwalczania pijanstwa, czy tez jej niema. Ze szkota

potrafi usuwa¢ ciemnote, to wiemy z licznych
dowodow codziennego zycia — czy jednak mo-
gtaby zdusi¢ alkocholizm — o tem nie mamy je-

szcze dokladnego pojecia — gdyz w tym Kkie-
runku nie wielkg dotychczas rozwingta szkota
nasza prace.

Wiemy, ze wiele dobrego zdziata¢ moze je-
dnostka, jesli w zyciu wytknie sobie pewien cel

pracy dla ogétu, ale wiemy tez, ze o wiele wie-
cej dokona¢ moze zbiér jednostek, jezeli zawta-
dnie niem jaka$ wspdlna idea. Jako dowod ta-
kiej pracy zbiorowej stuzy¢ nam moze praca du-
chownych, publicystéw i nauczycieli ludowych in-
nych krajow, a nawet i u nas — a w szczegol-
nosci tych, ktérzy los narodu, jego zdrowy rozwdj
stawiajg wyzej, niz osobiste korzysci. Przypatrzmy
sie skutkom pracy tych ostatnich na polu zwal-
czania alkoholizmu we Francyi — aby nabrac
Swiadomosci o ile my sami zdolni i silni jesteSmy
do tepienia tej kleski narodu naszego.

Nie majac dat statystycznych do dyspozycyi,
musimy postugiwac sie sprawozdaniami z kongre-

sow alkoholicznych. Zesztego roku odbyt sie
kongres taki w Wiedniu, a przed dwoma lafy
w Paryzu, kongresy oba wykazaly, ze szkota

moze o0 wiele skuteczniej wpitywaé na usuwanie
pijanstwa, niz wszelkie ustawy i zarzadzenia przy-
musowe.

Na kongresie paryskim przedstawit reprezen-
tant francuskiego ministerstwa oswiaty p. Bayet
zajmujgce sprawozdanie z dziatalnosci francuskich
nauczycieli wiejskich na polu walki z alkoho-
lizmem. , Te miejscowosci — powiedziat on —
gdzie od r. 1887 dziatalno$¢ ta data tak wybitne
wyniki, ze komiwojazerowie destylarni okredlili
potozenie nastepujgcymi stowy: ,liczba zamowienh
(na wodke) zmniejsza sie stale. Nauczyciele lu-
dowi rozwineti dziatalno$é, ktéra poczyna byc
dla nas grozng".

Stowa te chyba catkiem dobitnie uwydatniajg
wpiyw szkoty ludowej — umiejetnie kierowanej,

na ludnos¢. Walka z alkoholizmem jest dzi$ dla
Francyi kwestyg niemal bytu. Kraj ten, szczy-
cacy sie dawniej trzezwoscia ludu, wykazuje te-

raz zastraszajgce cyfry wzrostu spozywania alko-
holu. Na jednego mieszkanca przypada rocznie
15 litréw alkoholu czystego. Ludzie wiec, do-
brze myslacy, bez réznicy pogladdw politycznych
i wyznan podajg sobie rece do walki z tym stra-
sznym wrogiem, Kktory w obecnym swym stanie
grozi zwyrodnieniem fizycznem i moralnym upad-
kiem — ludom Europy.

Powstaja liczne zwigzki antialkoholiczne, z ktd-
rych n. p. francuski liczy 35.000 cztonkow, sku-
pionych w 435 towarzystwach.

Charakterystycznem w tej walce jest zdanie,
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ktére znacznej nabiera wagi i wartosci — ze al-
koholizmowi przeciwstawi¢ nalezy koniecznie ja-
ki$ ideat pracy. Belgijski deputowany, Van der
Velde, powiada: ,potrzeba jakiego$ ideatu, aby
oddziata¢ skutecznie na robotnika. Potrzeba zdo-
by¢ sie na odwage, aby powiedzie¢ robotnikowi:
tyS pijak — nie godzien jeste$ iS¢ z nami na
podboj lepszej przysztosci. Ci, ktérzy panowaé
pragng, musza nauczy¢ si¢ panowania nad sobag“.

Obok Francuzéw sg Anglicy obecnie naj-
wiekszymi pijakami a, jezeli stan ten potrwa dtu-
zej — panowanie Anglii na obu potkulach moze
dozna¢ wielkiej zmiany.

Obecny peryod powszechnego dobrobytu
w Anglii — jak stwierdza ,, Timesl, wprost de-
moralizuje narod, ktory wszystkie niemal pienia-
dze traci na pijanstwo.

W r. 1898 wydano w Anglii na alkohol trzy
razy tyle, ile kosztowato utrzymanie w tym cza-
sie szkoly i armii. Kazdy syn Albionu przepija
rocznie 97 frankdéw. W przeciggu ostatnich 25
lat wydano na trunki sume 3395 milionéw funt.
szt. czyli 85 miliardéw frankéw. Czasopismo ,, The
London Alliance Review*, organ Tow. wstrzemie-
zliwosci w Londynie, oblicza, ze mieszkancy Lon-
dynu przepijajg rocznie 400 milionéw marek, t. j.
na gtowe 89 marek. Suma ta przenosi 6 razy
wszystkie wydatki miasta. Wydatki Londynu na
szkoty wynosza 80 milionéw, na ubogich 60 mi-
lionéw, dlugi wynosza 760 milj. — mogtyby wiec
byé¢ sptacone w dwoch latach, gdyby mieszkancy
oddali na to pieniadze, ktoére przepijaja.

Potgczonych za$ S$cisle z pijanstwem ruin
majatkowych, zbrodni, wystepkoéw i réznych nie-
szcze$¢ trudno obliczy¢. Smutny los narodu, ktory
nie umie zapanowac¢ nad namietnoscig.

To tez w takim przypadku choroby — obo-
wigzkiem jest rzadu ja¢ sie energicznie przeciw-
dzietania. Rosya istotnie opanowuje namietnosci
do pewnego stopnia, ale niestety ograniczona
sprzedaz trunkéw daje nowe sposoby zapijania
sie w domu. Francya natomiast lepiej patrzy na
te sprawe. Bierze ja ze stanowiska psychologi
i tak — jak Van der Velde: stara sie stawia-
niem ,jakiego$ idealu w zyciu“ i nauczaniem
»panowania nad sobg“ leczy¢ sie z tej choroby.
Obecnie przychodzi kolej na nas. Jak we Fran-
cyi, tak i u nas szkota ma sie sta¢ czynnikiem,
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zwalniajgcym najskuteczniej pijanstwo, Skoro tak
ma by¢ — godzi zastanowié¢ sie — czy metoda
»Stawiania ideatlu w zyciu — mozliwg jest u nas —
czy da ona ,,panowanie nad sobg*“.

Siegnijmy po przykiady. Z pomiedzy wszy-
stkich narodéw, Zydzi sa jedynemi, wsérod kto-
rych alkoholizm najmniejsze ezyni spustoszenia.
Metoda przeto ich — musi by¢ najlepsza — i stu-
zy¢ winna za przyktad tym wszystkim, ktorzy
z namietnosci tej wyzwoli¢ sie pragng. Badajgc
przyczyny trzezwosci u Zydow, znajdujemy ja nie
w Talmudzie, ani ustawach ale w tern wia-
$nie, co tak trafnie scharakteryzowal Van der
Velde, t. j. ,,w panowaniu nad sobg“. A to pa-
nowanie nad soba jest u Zydéw wynikiem ,po-
stawienia ideatu zyciowego". Wszyscy Zydzi majg
jeden ideat zyciowy, a tern jest ,,zdobycie nieza-
leznosci ekonomicznej'" — ,,zdobycie wiekszego
lub mniejszego majatku’. Ten ideat wspélny wszy-
stkim Zydom jest talizmanem, ktory ich chroni
przed alkoholizmem.

Ten ideat zyciowy 'stawiamy i my miodziezy
naszej, w formie jednak innej — w ,formie ,,0sz-
czednosci®.

Ale oszczedno$¢ nasza niema tego konco-

wego rezultatu — jaki widzimy u Zydéw. My
oszczedzamy na jednej rzeczy — aby mie¢ na
wydatki na rzeczy inne — stad oszczedno$¢ na-

sza nie staje sie namietnoscig. A tymczasem nam
wyjatkowo potrzeba by¢ namietnymi w oszcze-
dnosci. Oszczednos$¢, ktdraby umozliwita zdoby-
cie i wykupienie ziemi ojcéw naszych z ragk, wro-
gich naszemu narodowi — to nie tylko ideat,
ochraniajacy nas przed alkoholizmem —e ale i je-
dyny $rodek, prowadzacy do niezaleznosci poli-
tycznej.

Igdybysmy mogli wyzby¢ sie wad naszych —
gdyby$Smy mogli jako ochrone przed alkoho-
lizmem — postawi¢ sobie za cel zycia ,,zdobycie
majatku' — zaiste stalibySmy sie godniejszymi
szacunku — bardziej patryotycznymi. lepszymi Po-
lakami niz dzi$ jesteSmy. Rozbudzenie zgdzy po-
siadania chocby kawatka ziemi ojczystej, by-
toby stokro¢ silniejszym bodZzcem do oszcze-
dnodci i tlumienia opilstwa, niz wszelkie wska-
zywanie na zgubne dla zdrowia skutki uzycia
alkoholu. Wszakze ta zadza pozgdania ziemi jest
juz dzi$ przyczyng, ze chiop polski na zachodzie



emigruje, aby zdoby¢ grosz na wykupienie ziemi,
zaprzysiega od wodki tylko dla tej samej przy-
czyny, staje sie réwniez dia tego samego oszcze-
dnym. Zadza posiadania ziemi, to mito$é ojczy-
zny swojej — mito$¢ pojeta realnie i racyonalnie.

| jezeli dzi$ Wiadze zadaja od szkoty pracy —
nad zwalczaniem alkoholizmu, to niechaj ona jako
~ideat zycia“ stawia mitodziezy swojej mitos¢ oj-

czyzny, ale nie w pojeciu idealnem, lecz w po-
jeciu realnem — a tem jest ,posiadanie ziemi
ojczystej" — bo bez posiadania jej nie ma oj-
czyzny. . .

*

Uwaga Redakcyi. OKkolnik c. k. Ministerstwa
oswiaty zwraca uwage tylko na miodziez szkoét
ludowych i wydziatowych, gdzie najmniejsze jest
niebezpieczenstwo szerzenia sie alkoholizmu. —
Tymczasem nie wspomina nic o miodziezy szkot
przemystowych, — ktéra wiasnie — znajdujac
sie" w okresie dojrzewania — i pozostawiona so-
bie sama — oddaje 'sie bardzo czesto nato-
gowi temu. Sadzimy — ze nauczycielstwo miej-
skie w tych szkotach mogtoby rozumnem sto-
wem i rozbudzeniem zmystu oszczednos$ciowego
skutecznie przeciwdziata¢ pijanstwu.

A(ygiena pracy umystowej.

1. Skoro wahania w zdolnosci
nia trudéw pracy umystowej sg tak dalece indy-
widualne, stad wniosek, ze o ile mozna moéwié
o hygienie pracy umystowej jednostki, o tyle
jest to niemozliwem prawie, gdy sie ma do oce-
nienia nauke zbiorowg, a wiec wychowanie pu-
bliczne.

Jednostka, pracujgc dobrowolnie, pracuje tak
dtugo, jak ditugo czuje sie w petni sit umysto-
wych, t z. jak dlugo nie odczuwa wyraznego
zmeczenia, objawiajgcego sie widocznym wzro-
stem trudnosci, ktére pierwej byly pokonywane
z fatwoscig. Nastepuje wiec konieczno$¢ odpo-
czynku. — Tutaj jednak zachodzi pytanie, czy
odpoczynek ma za zadanie usungC catkowicie
nabyte znuzenie, czy tylko uniemozliwi¢ dobrg
prace. Liczne doswiadczenia szkoly Kraepelina
wykazaty, ze azeby nabyte znuzenie mogto byc
usuniete, dtugos$¢ pauzy musi by¢ réwng diugo-

pokonywa-

§ci pracy, a nawet ja niekiedy przewyzsza¢. Pod
pauzg zas, rozumie¢ nalezy nie zupeiny brak za-
jecia, bo ten ma znaczng nawet site nuzaca, jak
kazdy z nas wie, ze ,,nudy" moga zmeczy¢, lecz
przedewszystkiem spacer na wolnem powietrzu
i lekka lektura zajmujacej ksigzki. Wogole jako
zasade zajecia podczas pauzy nalezy przyjg¢ zu-
petnie swobodne, niczdtn nie krepowane zuzytko-
wanie, czasu.

Emil Ambery robit pod tym wzgledem bar-
dzo liczne doswiadczenia, ktorych wyniki ogtosit
w r. 1895. (Ueber den Einfluss von Arbeitspau-
sen aut die geistige Leistungsfahigkeit. Psych.
Arb.) Badania swoje rozpoczgt on od pauzy je-
dnogodzinnej, i doszedt do 23 godzinnej i wyzej.
Tutaj widzimy, przeglagdajgc cyfrowe wyniki jego
doswiadczen, ze istnieje przedewszystkiem Scista
zalezno$¢ miedzy dilugoscia pauzy, a diugoscig
poprzedzajgcej ja pracy, a nadto, ze dlugosé
pauzy, jesli nawet jest ona wypetniona pracg zu-
petnie dowolng, moze wptywac¢ niekorzystnie
na prace nastepczg. Powodem tego jest fakt, ze
do kazdej pracy potrzeba pewnego rodzaju roz-
pedu, ktéry moze zniszczyé zbyt diugi odpoczy-
nek. Przecietny okres potrzebny do nabycia pe-
wnej wprawy w pracy umystowej, trwa w réznych
wahaniach do 35 minut i wiecej. Procz tego
istnieje jeszcze inny ,rozped" w szerszem zna-
czeniu tego wyrazu, a mianowicie tygodniowy.
Bardzo razacym jest on w pracy zeceréw,
ktérzy najwiekszg ilos¢ czcionek w godzinie sg
zdolni ztozy¢ we czwartek, najmniejszg w ponie-
dziatek i sobote.

W pierwszym wypadku z powodu braku
wprawy jeszcze, a raczej rozpedu po niedzielnym
odpoczynku, w drugim z powodu pojawiajgcego
sie tygodniowego znuzenia. Ot6z azeby pauza
miata rzeczywiscie w calej pelni pokrzepiajgce
cechy, nie $mie by ¢ identyczng z bezczyn-
noscig, a nadto zbyt dituga ze wzgledu na mo-
zno$¢ zniszczenia nabytej poprzednio wprawy,
coby sie musiato oczywiscie odbi¢ w intenzy-
wniejszej i wiecej wyczerpujgcej sity pracy na-
stepczej. Odpoczynek, ktéry jeszcze nie usuwa
nabytej wprawy, a zarazem niszczy prawie zu-
petnie nabyte znuzenia, jest co do owej dtu-
gosSci rdéwny czasowi trwania pracy.
Najenergiczniejszym jednak, jak doswiadczalnie
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stwierdzit Ambery i inni, $rodkiem usuwajgcym
znuzenie, jest sen niezbyt jednakowoz diugi.

Dia pracy nie przymusowej, wiec nie szkol-
nej, przestrzeganie zasad hygieny sity nerwowej
nie ma tak doniostego znaczenia, jak w szkole.
Tam kazde indywidyum odczuwa bardzo dokta-
dnie swoj stan i ponad miare nie forsuje sie ni-
gdy, gdyz z witasnego doswiadczenia wie, jak
mato jest wydatng praca przemeczonego umystu.
Chcac otrzymaé obraz catkowitego zachowania
sie pracujacego mozgu az do zupeinego zmecze-
nia, t. j. stanu uniemozliwiajgcego dalszg prace,
nalezy przeprowadzi¢ analogie z zachowaniem sie
mie$nia podczas jego pracy az do zupetnego
wyczerpania; Poniewaz zewnetrzne objawy pracy
umystowej nie sg wcale inne od tych, jakie daje
praca mechaniczna, mie$niowa, gdyz miedzy nimi
istnieje, jak wykazat A. Lehmann i inni, Scisty
parallelizm, wiec obraz znuzenia miesniowego jest
zarazem graficznym obrdzem znuzenia pracuja-
cego umystu.

Przypatrzmyz sie mu wiec blizej.

Mozna go podzieli¢ na pie¢ zasadniczych
czesSci stosownie do intenzywnosci pracy, t j.
wielkosci pokonanych trudéw w tym samym
przeciggu czasu.

Z poczatku wiec mamy prace bardzo ener-
giczng ; wielko$¢ pokonanych trudéw jak i ru-
chliwo$¢ umystowa jest znaczng. Poézniej naste-
puje, jako drugie stadyum, nagly, nieraz bardzo
nagly spadek obu czynnikéw, co musi by¢ na-
stepstwem ilosci produkowanej pracy w stadyum
pierwszem. Tutaj umyst nieco odpoczywa, pro-
dukujac ilosciowo bardzo nie wiele, poczem na-
stepuje stadyum trzecie, charakterem swym bardzo
podobne do pierwszego. llos¢ produkowanej
pracy wzmaga sie bardzo szybko i dochodzi do
drugiego maximum, bardzo zblizonego do pier-
wszego, a nieraz mu ilosciowo zupeinie rownego.

Po tem stadyum nastepuje juz staty, ale
wolny spadek energii i to stanowi czwarte sta-
dyum omawianego obrazu, ktére wraz z poprze-
dniem stanowi optimum pracy. Nie nalezy go
szuka¢ w pierwszem, gdyz tutaj zmiany zachodzg
bardzo energicznie i szybko, w stadyum za$ sta-
nowigcych optimum (trzecie i czwarte) ilos¢ po-
konanych trudéw pracy umystowej utrzymuje sie
przez pewien przynajmniej przeciag czasu na sta-
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tym poziomie. Pigte, kohcowe stadyum wykazuje
bardzo mala, pod koniec nikngco matg wyda-
tno$¢ pracy, ktéra ma charakter ogromnie nie-
spokojny, nerwowy, a przedrazniony system ner-
wowy wykazuje jakby gorgczkowa ruchliwosc,
nieraz bardzo znaczna.

Zastanéwmy sie z hygienicznego stanowiska
nad przytoczonym powyzej obrazem. Przejscie ze
stadyum czwartego w pigte, nie nastepuje tak
zwolna i niespostrzezenie, jakby sie zdawa¢ mo-
gto, lecz rozpatrujgc graficzny obraz pracy mie-
Sniowej, ktory jest dla nas i obrazem pracy umy-
stowej, spostrzezemy w pewnej chwili nagte przy-
spieszenie skurczow, ktérych czesto$¢ dotychczas
stale sie¢ zmniejszata, co w odniesieniu do pracy
umystowej odpowiada wzmozeniu sie ruchliwosci
umystu. Tutaj nalezy pracy zaprzesta¢, gdyz
pigte, ostatnie stadyum nie przedstawia zgdnych
iloSciowych korzysci.

Kiedy ono nastepuje, czasowo oznaczy¢ nie
podobna, gdyz jest to rzecza zupetnie indywidu-
alng, ale kazdy moze te chwile odczué¢ z tatwo-
Scig, gdy spostrzeze, ze umyst bardzo chetnie
przerzuca sie z przedmiotu na przedmiot, ale mu
z trudnoscig przychodzi przez diuzszy czas sku-
pi¢ swe sity na jednym przedmiocie.

/ tu przesta¢ pracowaé, to jest jedyng zasadag
hygieny pracy umystowej. Po tem musi nastapi¢
dtuzszy wypoczynek, sen lub przechadzka. Zmiana
zajecia podczas pracy moze oddali¢ nieraz bar-
dzo znacznie poczatek pigtego stadyum, Kktéry
jest réwnoczes$nie koricem pracy, przynajmniej na
czas dtuzszy. (Godzina lub wiecej).

plan szczegOtowy do naulfi geometryi.

(DoUoiiczenie).

Klasa I11.
Plan ogdlny przepisuje w tej klasie;
Wyznaczenie rzeczywistych wielkosci prostych
i figur z danych rzutéw. Przekroje i siatki, tu-
dziez przenikania bryt geometrycznych w takich
mpotozeniach, jak tego wymaga praktyczne zasto-

sowanie. Bryly w potozeniu ukosnem. Cienie
wiasne i rzucone w najprostszych przypadkach.
Rysowanie prostych przedmiotéw technicznych
w dwéch i trzech widokach i wyznaczanie ich
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przekrojow charakterystycznych. Szkicowanie z na-
tury przedmiotéw, odpowiadajgcych przysziemu
zawodowi ucznia, z kotowaniem wymiarow.
Znaki przyjete w miernictwie, czytanie i kopio-
wanie planu sytuacyjnego. Uzywanie farb do ry-
sunkdéw technicznych.

Z powyzszego planu wysnu¢ nalezy naste-
pujacy Cel ostateczny tej kiasy: znajomos¢ przed-
stawiania wszelkich form w rdznych potozeniach
w rzutach, bez i z przekrojami— zdolno$¢ ozna-
czania rzeczywistych wielkosci tych form zdanych
rzutbw — rysowanie siatek tych form, oznaczanie
ich cienia witasnego i rzuconego — znajomos$é
i zdolno$¢ rysowania planéw sytuacyjnych.

Gtowny tok nauki w klasie tej sktadac sie
winien z nastepujacych czesci:

. Powtérzenie zasadniczych wiadomosci z pla-

nimetry}, stereometryi i nauki o rzutach.

Il. Wyznaczanie rzeczywistych wielkosci.

Ill. Przekroje i siatki bryk.
IV. Brylty w potozeniach ukosnych.
V. Przenikanie bryt.
VI. Nauka o cieniu wiasnym i rzuconym.
VII. Rysunek techniczny z modelu.
VIIl. Rysowanie znakoéw i zdejmowanie planow
sytuacyjnych.

Na poszczeg6lne te partye nalezy wyznaczy¢
nastepujacag ilos¢ czasu:

a) na powtorzenie 2 tyg.;

b) na wyznaczanie rzeczywistej wielkosci dwa
tygodnie.

c) na przekroje i siatki bryt 6 tygodni.

d) na rys. bryt w potoz. uko$nych 2 tygo-
dnie.

e) na przenikanie bryt 3 tygodni.

f) na nauke o cieniach 2 tygodni.

g) na rysunek techniczny 5 miesiecy (styczen
do konca maja).

h) na rys. sytuacyjny 6 tygodni.

Rozktad szczegdtowy.
l. péirocze.

1. Powtdrzenie zasadniczych wiado-

moséci z planimetryi ze stereometryi
i nauki o rzutach:

Konstruowanie kata o danym stopniu: prze-
noszenie kata: konstruowanie trojkata, czworo-

piecio — szesScio i oSmiokagta umiarowego, elipsy,

przenoszenie figur; potozenie w prze-
strzeni: punktu, prostych i plaszczyzn; bryly
(przy powtarzaniu bryt nalezy rozszerzy¢ rzecz
dodaniem opisu 5 bryt umiarowych: tetraeder —
octaeder, ikosaeder, hexaeder (cubus), dodekaeder,
obliczanie obwodu, powierzchni i objetosci przed-
stawi¢ poréwnawczo; rzutnie i rzuty.

Il. Wyznaczanie rzeczywistych
wielkos$ci: 1. Wyktad. Rzeczywiste, wielko-
Sci a) prostej, b) ptaszczyzny, c) bryly zaporriocg
ktadu, wzglednie obrotu krawedzi.

owalu;

Rysunek. Rzeczywista wielko$¢ linii z rzutu
poziom, i pionowego — rzecz, wielk. czworo-
kata z rzut. poz. i pion. — rzeczyw. wielk. gra-
niastostupa z rzutu poz. i pionowego.

lll. Przekroje i siatki bryt.

2. Wyktad. Przekr6j (pionowy, poziomy,
ukos$ny) graniastostupa prostopadtego, obrdéco-

nego, jego siatka i oznaczenie przekrojéw na
siatce wraz z plaszczyzng przekroju.

3. Wyktad. Przekr6j (pion., poziom., uko-
$ny) walca prostopadtego, jego siatka i ozna-
czenie na niej przekrojow i ptaszczyzny prze-
kroju.

Rysunek (z notatek). Przekroje i siatki,
jak podano w wykfadzie 2. i 3.

4. Wyktad. Przekr6j (pionowy, poziomy,
ukosny) ostrostupa prostopadiego (z uwzglednie,
niem obrotu punktu) — jego siatka i oznaczenie
na niej przekrojoéw i ptaszczyzny przekrojonej.

5. Wyktad. Podobnie przeprowadzi¢ prze-
kréj stozka i jego siatke.

Rysunek (z notatek). Przekroje i siatki, jak
podano w wyktadzie 4. i 5.

6. Wyktad. Podobnie przeprowadzi¢ prze-
kroje i siatke Kkuli.

Rysunek (z notatek).
kuli.

IV. Bryty w potozeniach ukos$nych-

7. Wyktad. Z potozenia prostopadiego i
nachylonego graniastostupa (walca, ostrostupa-
stozka) wyprowadzi¢ potozenie skosne.

Rysunek (z notatek). Potozenie prostopadie,
nachyl, i uko$ne graniastostupa — walca, ostro-
stupa i stozka.

V. Przenikanie bryt.

8. Wyktad. Przenikanie linii przez ptaszczy-
linii przez bryle o S$cianach rdéwnolegtych

Przekroje i siatka

zne;
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linii przez bryle o Scia-
przenika-

(graniastostup walec);
nach zbieznych (ostrostup — stozek);
nie brylty przez bryie:

a) bryty o Scianach réwnolegtych przez bryte
o Scianach rdwnolegtych;

b) bryty o $cianach réwnolegtych przez bryle
o Scianach zbieznych i kule;

c) bryly o S$cianach zbieznych przez bryie
0 Scian, zbieznych i kule — w koncu kuli przez kule.

Rysunek (z notatek). Przenikanie bryly przez

bryte po jednym przyktadzie z przypadkéw;
a), b) ic).

VI. Nauka o cieniu wtasnym i rzu-
conym.

9. Wyk ta d. Cien punktu, prostej, ptaszczyzny
graniastostupa, walca, ostrostupa, stozka, kuli.
Cien wtiasny tych bryt
Rysunek (z notatek). Cien powyzszych bryt.
VIl. Rysunek techniczny z modelu.
10. Wyktad o uzywaniu farb i szrafu do
oznaczania materyatu na rysunku technicznym.
11. Szkicowanie (jednostkowe) rzutowe, (po-
tem rysowanie ze szkicu) modeli i przedmio-
tow z zakresu stolarstwa i ciesielstwa, a przede-
wszystkiem rozmaite sposoby tgczenia drzewa.
Rysunek z tego dzialu trwa przez caly sty-
czen. — Kazdy uczen ma wykona¢ przynajmniej
najgtowniejsze sposoby tgczenia drzewa.

1. pétrocze.

18. Szkicowanie (jednostkowe) rzutowe,
sowanie przedmiotéow z zakresu S$lusarstwa ma-
szynowego i budowlanego.

Rysunek z tego dzialu trwa przez caly luty.

13. Szkicowanie (jednostkowe) rzutowe i ry-
sowanie przedmiotow z zakresu blacharstwa.

Rysunek z tego dzialu trwa przez caly ma-

rzec.
14. Szkicowanie (jednostkowe) rzutowe, i ry-

sowanie przedmiotow z zakresu stolarstwa me-
blowego i tokarstwa.

Rysunek z tego dziatu
kwiecien.

15. Szkicowanie (jednostkowe) rzutowe, i ry-
sowanie przedmiotéw z zakresu architektury z mo-
delu (cztonki archit.) i budownictwa ze wzoréw
(plan domu).

Rysunek z tego dzialu trwa przez caty maj
1 po6t czerwca.

trwa przez caly
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16.
sytuacyjnego.

Rysunek trwa przez p6t czerwca do konca
roku szkolnego.

Uwagi metodyczne.

W Kklasie tej przewaza rzutowe szkicowanie
przedmiotow i rysunek techniczny, ktory najpo-
Zniej z poczatkiem stycznia rozpoczg¢ nalezy.
Partye, ktore przed rysunkiem technicznym przy-
padajg, sa uzupeinieniem nauki o rzutach, rozpo-
czetej w klasie 11, i z tem nalezy sie uporac
w ciggu pierwszych 3—4 miesiecy, przyczem na-
cisk ktas¢ nalezy na te tylko partye, Kktore rze-
czywiscie sg podstawami do rysunku technicznego.
A wiec partye: wyznaczenie rzeczywistych wielko-

Sci, przekroje i siatki bryt uwzglednia sie wie-
cej, niz: przenikanie bryt, bryly w pot. skosnych
i nauke o cieniu. Przy rysunku technicznym

i w og6le rzutowym z modelu powinien uczeh
z reguty kazdy model naszkicowaé¢ rzutowo w no-
tatce rysunkowej, wpisa¢ katy, a dopiero z tego
szkicu wykonywa¢ rysunek. Od reguly tej od-
stgpi¢ nalezy: 1) jesli model posiada za duzo
szczeg6tdw, b) jesli rysunek zdejmuje sie ze
wzoru.

Przedmioty, wzglednie
przemystu i budownictwa,
indywidualnych zdolno$ci ucznia i stara¢ sig,
izby przerobit jaknajwiecej form z danego
dziatu. Tylko bowiem liczba i rozmaitos¢ przed-
Miotow daje pewno$¢ zrozumienia, wprawe
W rysowaniu i przygotowuje nalezycie do prak-
tycznego zawodu. Wystrzega¢ sie przeto nalezy
przesadnych zadan odno$nie do zewnetrznej
formy rysunku i raczej kosztem czasu, spotrze-
bowanego na ,,wystawowe" wykanczanie rysunku,
pogtebi¢ zrozumienie przedmiotu produktywniej-
szg pracg, t j. uchwyceniem wiekszej liczby form
na papier.

modele, z zakresu
nalezy stosowac¢ do

* *

*

Podreczniki.

1) Do rysunku konstrukcyjnego:
N. Fiatkowski. Die zeichnende Geometrie
(konstrukzions-Lehre) Wien. (Znakomite dzieto.)

F. A. Heissig — A. W. J. Nawratil. Prz
wodnik do rysunku cyrklowego i linijnego. Krakdw.

2) Do rysunku rzutowego i techni-
cznego.

Rysowanie znakéw sytuacyjnych i pla
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Dr.
Lwow.

Jan Rotter. Metodyczne wzory rysunkowe,
oparte na modelach.

3)Do rys. znakow i mapsytuacyjnych:

J. Jalinc u. Il. BarMsch. Leitfaden der Geo-
metrie u. des Geom. Zeichnens fur Biirgerschulen

M. tazarski. Geometrya Wykresina,

(czes¢ I i HI) Wien 1898. Manz’a ksiegarnia.
(YV czedci Il i Il tej ksigzki podane sg znaki
sytuacyjne, przyjete przez C. k geograficzny

Instytut geograficzny.

4) Do metodyki:

Josef Jaline und Hans Barbiscli. Leitfaden
der Geometrie und des Geometrischen Zeichnens
fur Biirgerschulen. (1 11 1l cze$ci) Wien. 1898.
Manz’a ksiegarnia.

(Ksigzka ta, polecona jako podrecznik dla
miodziezy rozp. C. k. Ministr. oSwiaty z dnia 7
czerwca 1899 do I 14577, napisana przez nau-
czycieli szkét wydziatowych wiedenskich, niezbedng
jest dla nauczyciela rysunku, tak z uwagi na ma-
teryat naukowy, jak i metodyczny tok nauki.)

Mocnik-Haase. Geometrie und geom. Zeich-
nen fur Knaben-Burgerschulen. (I, II, Il czesci)
Wien. 1895.

Antoni Stefanowicz. Podrecznik do nauki
rys. wolnorecznego (ornam. geometryczny).

Jan Rotter. Metodyczne wzory rys. (ornam.

geometr.)
5) Do ¢wiczen mierniczych:
J. Jahne Il. Bardisch Il i lI czesc.

PISMIENNICTWO .

»Stowniczek niemiecko-polskill do poczgtkdw
nauki jezyka niemieckiego na Ill. klase szko6t lu-
dowych, utozyt w porzadku ustepow i nowej pi-
sowni zastosowat Edward Szajowski. — Cena
egzemplarza oprawnego w ptoétno 60 halerzy.
Naby¢ mozna u autora w szkole Staszica, w kra-
jowem Towarzystwie nauczycielskiem zaliczko-
wem, ul. Lelewela 6a. Il. p. tudziez we wszyst-
kich ksiegarniach we Lwowie.

Jozef Battaban (star. nauczyciel szkoty
ludowej we Lwowie.) , Historya Polski™.
Ksigzka dla miodziezy polskiej, obejmujgca 170
stron druku wiekszej 8-ki i 82 illustracyi L. Win-
terowskiego, cena 80 hal. Lwow.

Z ,Drukarni Udziatowej"

Ksigzka ta — ktora nie jest pierwszg pracg
zastuzonego w zawodzie nauczycielskim Kkolegi,
(wydawat on bowiem przed laty oprocz innych
ksiazek wyborny podrecznik do nauczania geo-
grafii i kantografii w szkotach ludowych) — obej-
muje dzieje Krolestwa polskiego od najdawniej-
szych czasow, az do jej ostatniego rozbioru. ,Hi-
storya Polski", napisana jest barwnie i potoczy-
Scie. Z kazdego niemal zdania tchnie gteboki pa-
tryotyzm autora, ktéry przela¢ go pragnie na mto-
dziez. Liczne ryciny, wykonane przez L. Winte-
rowskiego, dzi$ najlepszego ilustratora literatury
dla miodziezy — przyczyniajg sie wielce do
wartosci ksigzki — ktdra zastuguje na gorgce
poparcie ze strony naszej.

Ed mud Cen ar. Plan szczeg6towy do na-
uki i rysunku geometrycznego, utozony na pod-
stawie : Ogo6lnego planu naukowego, podreczni-
kéw: Mocnik-Haasa i Jahne-Berbisch zatwierdzo-
nych przez c. k. Minist. oSwiecenia, tudziez Va-
demecum dla uaucz. szk6t Srednich. Lwéw 1902

Broszurka obejmuje 40 str. druku i jest od-
bitka z naszego czasopisma, ponadto dotgczono
na koncu spis najlepszych ksigzek pomocniczych
dla nauczyciela. Cena wynosi 50 hal. — naby¢
mozna w ksiegarni Gubrynowicza i Schmidta.

Edmund Cenar. Zarzuty Angela Mossa
w Swietle fachowcéw. Lwow. Naktadem Zwigzku
sokolego.

Jest to obszerna rozprawa, zbijajgca twier-
dzenia A. Mossa wymierzona, przeciw ¢wiczeniom
na przyrzadach. Autor rozbierajgc zarzut po za-
rzucie, wykazuje przesade, jakiej dopuscit sie
Mosso — wytyka niekonsekwencye, zbija twier-
dzenia jego, wlasnem jego zdaniem i przeciwsta-
wia opinii, innych fizyologdéw.

©gtoszenie.

Z dniem 14. b. m.
szica bezptatny
jomienia P. T.

otwartym zostat w szkole Sta-
»,Kurs szkolnej gimnastyki" celem pozna-
nauczycieli z szwedzka metodg nauczania
i ¢wiczeniami systemu sokolego. Kurs ten odbywac sie
bedzie kazdego wtorku i pigtku wieczorem od god. 1'l2
do 81, i obejmie teorye wraz z ¢wiczeniami i iekcyami
praktycznemu

Zapisywac¢ sie mozna u kierownika kursu p. E. Ce-
nara. Koledzy starsi wiekiem moga uczeszcza¢ jako ho-
spitanci. P. T. Urzednicy kursu wydziatowego, odbywa-
jacego sie w br. w Akademii handlowej we Lwowie moga
rowniez z kursu tego korzystaé.

we Lwowie Lindego 8.



