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Glosy w sprawie zwalczania gruzlicy w szkole.

W kwestyi tej otrzymalismy dwa artykuly —
ktére narazie bez komentarzy podajemy.

(A. Z)) OKdlnik c. k. Rady szk. kraj. w spra-
wie zwalczania gruzlicy w szkole doznat w za-
sadzie przychylnego przyjecia ze strony og6tu —
a 'tylko punkt, zadajacy usuwania nauczycieli,
dotknietych tg choroba, zaatakowano silnie: juz
to z uwagi na materyalng strone chorego, juz to
z przyczyny upatrywania w punkcie tym wy-
godnego Srodka w rekach nieuczciwych inspekto-
row przeciw niemitym sobie podwiladnym. 1 nie
mogto by¢ inaczej. Mys$l sama w sobie wielce
ludzka, zdazajaca do ochrony zdrowia tysigca
miodziezy i zmniejszenia procentu S$miertelnosci
w ogbéle — nie mogta spotkaé¢ sie z opozycya—r
inna rzecz, ze ewentualnie niewlasciwe przepro-
wadzenie jej — mogtoby wywota¢ nieobliczalne
w rozmiarach poruszenie ws$rdd nauczycielstwa
i calego spoteczenstwa — gdyby w praktyce o-
bok dobrodziejstwa dla jednych, wyrzgdzono
krzywde innym. A taka krzywdg bytoby pozba-
wienie chorowitego nauczyciela $rodkéw do zy-
cia i leczenia sie — takg krzywdg bytoby za-
réowno oddanie w tej mierze nauczycieli na taske
i nietaske inspektoréw okregowych i powiato-
wych fizykéw. Na szczescie jednak ani jedno —
ani drugie przypuszczenie nie ma trwalych pod-
staw, a juz wprost rozwia¢ sie musza wszelkie
obawy, skoro sobie naprowadzimy na mysl ze
rozporzadzenie to nie moze dotyczyé statego

usuwania nauczycieli z zawodu, ktére tylko na
podstawie dochodzenia dyscyplinarnego lub nie-
zdolnosci do pracy dokonanem by¢ moze, ze
przed niesumiennym przetozonym chroni nauczy-
ciela badanie mikroskopijne, ktére, dokonane Kkil-
kakrotnie, przez réznych (a nie jednego tylko
lekarza), wyklucza w zupetnosci wszelkie intrygi
i nieuczciwe zamachy.

| jezeli sie zastanowimy nad ta sprawa
chwilke rozwazniej -- to przyjdziemy do prze-
konania — ze chwilowe usuniecie nauczyciela od
obowigzkdéw — wyrwanie go z atmosfery wprost
zabijajacej, uwolnienie schorzatych jego piersi od
5—6 godzinnego codziennego ich natezenia
bedzie prawdziwem dobrodziejstwem najlep-
szem szczegblniej w pierwszych poczatkach tej
choroby.

Ze uwolnienie to od obowigzkéw — nie be-
dzie polgczone ze stratg materyalng nauczyciela
to gwarantuje nam dzisiejszy sktad R S. K —
ktéra, wydajgc omawiane rozporzadzenie, nie mo-
gta inaczej mysle¢ — wiedzagc — ze kazdy usu-
niety a nie zurlopowany czasowo na tej podstawie
nauczyciel - szukatby obrony u wyzszych in-
stancyi — ze gdyby to stato sie regulg — nau-
czycielstwo zorganizowatoby specyalna dla tych
spraw stalg ,, komisye obrony prawnej" przy to-
warzystwach swoich it d. Mozna wiec przyjaé
na pewne, ze chwilowe usuniecie chorego nau-
czyciela nie bedzie potgczone z jego stratg ma-
teryalng — tembardziej, ze przypadkéw takich
nie bedzie tak wiele, izby fundusz szkolny nie
madgt tego wytrzymac.
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Przyjmujagc bowiem nawet wysoki procent
dotknietych tg choroba nauczycieli, ktéry wyra-
zamy liczbg 5(Qoo te(ty na 8000 oséb stanu
nauczycielskiego przypadtaby liczba 40 os6b cho-
rych — a taka chyba liczba nie moze obcigzy¢
budzetu ponad 30.000 ztr. — Zreszta mozna li-
czy¢ na pewne, ze kraj na wniosek — Rady Szk.
kraj. — obmys$li sposoby zabezpieczenia bytu
nauczycielom chorym — chocby droga asekura-
cyi, jakg podat ,,Kurjer Iwowski' wn-rze65. b.m.
— a ktorg uwaza¢ musze jako bardzo prak-
tyczna i godng podjecia, nawet wtedy — gdyby
kraj w zupetnosci przyjat na siebie ciezar zaopa-
trzenia. Ponadto jeszcze bedzie obowigzkiem kraju
kosztem jakich kilkudziesieciu tysiecy wybudowacé
sanatoryum dla nauczycieli.

Stowem spodziewac sie nalezy, ze rozporzg-
dzenie to, ktére dobro miodziezy i ludzkosci ma
na oku — nie bedzie réwnoczes$nie nieludzkiem
dla tych najnieszcze$liwszych, przeciw ktdrym jest
wymierzone. Uwazam za konieczhne — izby nau-
czycielstwo na zgromadzeniach swoich sprawe
sanatory6w, asekuracyi na gruzlice i czasowych
emerytur — szczeg6étowo omowito i domagato
sie od Sejmu takiego tej sprawy zatatwienia, ja-
kie nakazuje ludzkos¢.

* *
*

(Dr. M.) Nie podlega dyskusyi, ze tylko ra-
dykalnymi $rodkami mozna gruzlice, te straszng
chorobe, uja¢ w karby i rozmiary jej zmniejszyc.
Ale $rodki te nie moga sie ograniczy¢ tylko do
tych, jakie podaje Rada zdrowia, nie mniej nie
moga obowigzywac tylko jednej instytucyi; —
muszg one znalez¢ rownocze$nie zastosowanie
w domu, w szkole i kosciele, w urzedzie, fabry-
ce i warstacie, stowem wszedzie — gdzie ludzie
z sobg stykaja sie. Jaka bowiem korzy$é bytaby
dla miodziezy, gdyby jg w szkole chroniono przed
pradkami gruzlicy a w kosciele nie — coby jej
przyszto z tej opieki szkoty, skoro tuz za
progiem szkolnym, na ulicy, w kosciele it p.
spotyka ich to samo niebezpieczehstwo.

A czy jest to mozliwe do przeprowadzenia

wszedzie. — Zaiste — ze nie. Tyle ostroznosci
— takie skrepowanie ludzi — nie da sie pomy-
Slec gdyz cztowiek statby sie prostym niewol-

nikiem swojego ciata — niewolnikiem tych wszy-

stkich przepiséw zapobiegawczych —
jeszcze w przysztoSci hygiena specyalna
rzyfa.

Stad kwestya radykalnosci
gruzliczych pozostawia wielkie
i dyskusyi a w szczeg6lnosci
w praktyce.

Mozna $miato przyja¢ jako fakt, ze oddzie-
lenie ludzi chorych od zdrowych, rozmiary cho-
roby tej znacznie zmniejszg—ale wytepic jej chyba
nigdy nie zdota — bo rodzi sie ona sama z sie-
bie nawet w organizmie zdrowym, jesli on tylko po-
zostaje dtugo w warunkach chorobie tej sprzyja-
jacych.  Tematem dyskusyi pozostaje wiec pyta-
nie : co witasciwie jest radykalnym $rodkiem prze-
ciwdziatajgcym tej chorobie — czy unikanie mo-
zliwego zakazenia sie pradkiem gruzliczym, czy
tez takie przysposobienie i uodpornienie orga-
nizmu naszego, izby kazdy wchioniety zarazek
ulegt zniszczeniu.

| znowu jest faktem, ze zarazkéw tych orga-
nizm nasz wchtania codziennie w znacznej liczbie
— a mimo to nie ulega zakazeniu, jesli posiada
nalezytg odpornos$¢ i zdolno$é ich zwalczania.

Liczne, w tysigce idace, przykiady ludzi, kto-
rzy zyli dtugo w jednej atmosferze z dotknietym
gruzlicg i w konicu zmarli w skutek innych przy-
czyn, a nie gruzlicy — wskazujg, ze pratek —
Kocha nie jest niebezpieczny — jesli sie tylko
przeciw niemu nalezycie uzbroimy, jesli posig-
dziemy zasady hygieny i do nich zycie swe za-
stosujemy. Niestety znajomos$¢ hygieny — ba na-
wet przy znajomosci, stosowanie sie do niej, jest
U nas w przerazajacy sposdb lekcewazonem
a to li tylko z przyczyny braku silnej woli, szcze-
gblnie u tych miliondw, ktére czujg sie cielesnie
zdrowymi.

Hygiena uczy pilnego przestrzegania dobroci

jakieby
stwo-

Srodkéw przeciw
pole do badan
zastosowanie ich

powietrza w izbie mieszkalnej, izbie szkolnej,
w pracowni i t d.;
hygiena uczy codziennego zmywania

ciata (twarzy, rak, szyi, piersi i grzbietu) zimng
wodg i codziennego uzywania

ruchu na $wiezem powietrzu;

kilkugodzinnego
hygiena uczy, ze

w wieku szkolnym i p6Zniejszym nalezy ciato
wzmacniaé, rozwija¢ i hartowa¢ grami i gimna-
styka, Kktorg uznaje jako najpotezniejszy profi-

laktyczny $rodek, zwalczajacy gruzlice — hygiena



Nr. ,GAZETA NAUCZYOIELSKA*

uczy, ze alkohol szkodzi zdrowiu i zmniejsza
wielce odporno$¢ organizmu — a czy stosujemy
sie do tego wszystkiego? — Czy szkota zwaza
na te zasady? Czy ci — ktérzy miodziez pro-
wadza, czynig wszystko, co im obowigzek ludzki
i instrukcye przepisujg. Zaiste nie i stokro¢ nie.
Okolnik Rady Szk. K zapowiada usuwanie nau-
czycieli dotknietych gruzlica — a czy S$rodek ten
zapobiegnie szerzeniu sie tej choroby, jesli na
uodpornienie organizmu nie bedziemy zwracali
uwagi. — Czy ci, ktoérzy: czy to swojem leni-
stwem, czy tez niedbalstwem i lekkiem traktowa-
niem zdrowia wiasnego i miodziezy przez nie
wypetnianie zasad hygieny i lekcewazenie S$rod-
kow ochronnych, ktéorymi kazda szkota dyspo-
nuje i dysponowa¢ powinna nie przysposa-
biajg organizmu do tatwego zakazenia sie poza
murami szkoty albo wprost do samodzielnego roz-

winiecia tej choroby w niem samem. — Czy do
tych nie nalezatoby roéwnie surowej zastosowac
dyscypliny?

Stokro¢ wieksze niebezpieczehstwo tkwi

w niedbatem odczyszczaniu izb szkolnych, w prze-
petnieniu klas i niedotrzymaniu warunkéw ilosci
przestrzeni w stosunku do potrzeb cielesnych
ucznia zaniedbywaniu nauki gimnastyki, w nie-
ocheddstwie uczniow, ktorych suknie nie bywajg
trzepane calemi latami — w braku przewietrza-
nia izb w czasie nauki it d. — anizeli w zetknie-
ciu sie ucznia z chorym nauczycielem.

Zaniedbanie bowiem powyzszych warunkow
zdrowotnych staje sie samo z siebie przyczyng cho-
roby — gdy tymczasem w drugim przypadku przy
odpornosci organizmu niebezpieczehstwo zakazenia
sie zupetnie znika.

Skoro wiec Rada zdrowia rozpoczeta chwa-
lebng akcye antigruzlicza — w kierunku ochrony
miodziezy przed zakazeniem sie bezposredniem,
niechaj nie poprzestaje na tem i rozszerzy jg na
rownie doniostg a moze i donioSlejszg strone
uodpornienia organizmu miodziezy przez przy-
musowe ¢wiczenia cielesne i $ciste stosowanie sie
nauczycieli i czynnikdw konkurencyjnych do za-
sad hygieny.

Z pato-psydiologil.

(W.) sktonno$¢ do samobojstw wystepuje wiec
u chtopcéw wczedniej, niz u dziewczat; w wieku
jednak miedzy 13—15 rokiem wiecej dziewczat
odbiera sobie zycie. Zajmujacym jest wybor ro-
dzaju S$mierci, w tych, 25 samobdjstwach dzieci.

Powiesito sie: 6 chtopcow 35,29%—dziewcz.-- —

Rzucik)sie/.okna: 5 29,41% 6 75,00%
Zastrzelito sige: 2 11,75n0—
Utopito sie: 5 23,53% 1 12,50%

Przyczyny tych samobdjstw byly nastepujace:

Obawa przed karg u 9 clit. 56,25% u 4 dziew. 66,67%
Choroby umyst. w3 18,75% ,,—

Bojaznh przed zawst. S1 0, 6,25% ,, — —
Zapalczywo$¢ — — .1, —
Zte obejscie S1 0, 6,25% ,, 1 16,66%
Obraz. pocz. hor. S1 6'25% ,,— , “ —
Z Zzartu? 1 6'25% ,,— , — —

W drugim rozdziale zajmuje sie autor przy-
czynami samobdjstw u dzieci. Powody tych sa-
mobdjstw  sa bardzo trudne do wysledzenia.
Aby rzuci¢ jasne Swiatto na te ciemnag strone
kwestyi psychopatologii musieliby$my zna¢ doktad-
nie przymioty iusposobienie rodzicéw i krewnych,
przebieg zycia, rozwdj i przymioty mitodego sa-
mobdjcy. Powinnismy sie zastanowi¢ nad mo-
mentami, ktére leza w indywidualnym usposobie-
niu, ktére znaczny wptyw wywieraly na samo-
béjce. Do pierwszej grupy nalezg rozdraznienia
umystowe, ktorych nastepstwem jest bardzo cze-
sto samobodjstwo. Te ukazujg sie dos¢ czesto u
dzieci z powodu wielkiej wrazliwosci.

Liczba dzieci umystowo chorych nie jest
w Prusiech szczuptg. Pomiedzy przyjetymi do
pruskich zakladéw obtgkanych w latach 1886 —
1888 byto na 40.076 chorych 1332 dzieci poni-
zej lat 15. Na 979 samobdjstw ponizej lat 15
byto wedtug statystyki urzedowej w 15-letnim
peryodzie od 1884—1898 roku 79 dzieci chorych
umystowo czyli 8,07%. Ten stosunek procentowy
znacznie wzrosnie, jezeli od ogdélnej sumy sa-
mobdjstw odejmiemy liczbe tak zwanych ,,powo-
déw nieznanych'. Ostatnia wynosi 351=36%.
W pozostatych znanych 628 wypadkach jest 79
umystowo chorych t j. 12,58%. Najczestszym
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powodem jest staba konstytucya fizyczna, ponaj-
wiekszej  czesci  odziedziczona po rodzicach,
u ktérych choroby umystowe, ichoroby systemu
nerwowego sg dziedzicznemu Bezposrednimi
powodami, ktére na duchowe zycie potomstwa
najszkodliwiej oddziatywajg jest bliskie pokrewien-
stwo krwi, wielka nieréwno$é¢ wieku matzonkéw
albo pijanstwo. Ostatnim wewnetrznym powodem,
ktéry juz u dzieci moze doprowadzi¢ do samo-
bojstwa jest przygnebienie umystu.

Autor zwie ten powdd: ,,chorobliwym afek-
tem* i uwaza go za przyczyne wiekszej czesci
dzieciecych samobdjstw. Dzieci, ktore wskutek
chorob fizycznych wiele ucierpiaty, ktére me-
czone sag ztem obejsciem sie z niemi, ktore zywo
wspoétczuja z troskami i zmartwieniami rodzicow,
ktére cierpig wiele niedostatkéw i gtdd, popadaja
bardzo czesto w taki chorobliwy stan. U wielu
wystepuje jeszcze zty humor i zwatpienie. Grozba
i oczekiwanie Kkary, wstyd przed popetnionem
przestepstwem stajg sie wowczas powodem sa-
mobojstwa. Na zycie dziecka wptywajg takze spo-
teczne stosunki. Samobodjstwa jednak wydarzajg sie
w réwnej mierze w ubozszej, jak i w zamozniej-
szej sferze. U ludnoSci ubogiej jest powodem
zte wychowanie, zte warunki zdrowotne, gtod
i niedostatek, Kktore zasepiajg umyst dzieciecy;
u bogatych dobrobyt, zniewiesciato$¢, wczesne
przywykanie do teatru, tancow i zycia towarzy-
skiego, wskutek czego dzieci za predko dojrze-
wajg i popadajg w chorobliwg wrazliwos¢.

Poniewaz najwieksza cze$¢ samobojstw wy-
darza sie wwieku szkolnym przeto mozna wielka
cze$¢ winy ztozy¢ takze na urzadzenia szkolne.
Juz wielu wybitnych lekarzy i pedagogéw udo-
wodnito, ze nauka szkolna oddziatywa bardzo
szkodliwie na dzieci chorobliwe a korzystny
wptyw moze wywiera¢ tylko na dzieci fizycznie
i umystowo zdrowe. W wigkszej czesci wypad-
kéw okoliczno$ci i stosunki, zwigzane z karno-
Scig szkolng, nie sg rzeczywistymi powodami sa-
mobdjstw; sg one tylko widocznymi objawami,,
podczas gdy wiasciwych przyczyn nalezy szukac
w duchowej dziatalnosci i we wrodzonej skton-
nosci do choréb umystowych i nerwowych.

W latach 1883—1888 przyczyny samobojstw
miodziezy szkolnej byly nastepujace:

Wyzsze szkoty. Nizsze szkoly

Przyczyna cht. dziew. chi. dziew.
Obawa przed egzaminem lub
niezdanie egzaminu . . 15 — 1 1
Z niecheci uczeszczania do
szkoty 5 — 8 1
Zatargi z rodzicami lub nau-
czycielami 2 — - —
Dotknigta arnbicya 1 — 7 1
Obawa przed karg . . . 1 1 45 23
Surowe wzglednie niesu-
mienne obejscie sie . . 1 — 9 3
Gniew, smutek, updr 2 — 6 —
Choroby umystowe T ] 1 12 2
Fizycznie cierpienia .1 — 11
Religijne przywidzenia . . — — 11
Nieszcze$liwa mitos¢ . . 4 1 — —
Moralne zaniedbanie 1 — 5 1
Wstret do zycia 5 — — 1
Przy zabawie, z zartu . . — — 7 1
Inne przyczyny . . . . 2 — 2 -
Nieznane powody . . . 15 — 59 12
Razem 76 3 163 47

Najbardziej zajmujgcymi sg wypadki, wyda-
rzajace sie w wyzszych szkotach. Tu przewazaja
takie powody jak: ,.choroby umystowe", , nie-
szcze$Sliwa mitos¢, ,,wstret do zycia"™. Uczniowie,
obdarzeni juz z natury chorobliwemi sktonno-
Sciami, ponoszg wielkg szkode wskutek surowych
wymagan szkolnych. Na uwage zastugaja naste-
pujace przyktady. W liscie, przystanym do rodzi-
cow, pisze 14 letnie dziewcze: ,,Kochana Matko!

Swiat ten nie jest dla mnie, ja musze umrzeé.
Jezeli pierwszy strzat chybi, to bede nieszczesli-
wa... Jezeli M. (siostra) wyjdzie za Pana W. to

zycze jej szczeScia z catego serca. Moje rzeczy
a mianowicie tyzwy oddaje siostrze. Pragnetabym
by¢é pochowang w biatej sukni, z wtosami gtadko
uczesanymi, z rekami na piersiach ztozonemi,
trzymajgcemi biblie lub $piewnik. Jezeli to byc¢
moze, to pochowajcie mie obok ojca. Przebacz
mi matko, jezeli mozesz. Do widzenia!"

W styczniu 1897 roku znaleziono na matym
opuszczonym cmentarzu we Wiedniu 12 letnie
zamarzniete dziewcze. Wszelkie wysitki przywo-
tania jej do zycia spetzty na niczem.

W ptaszczu znaleziono list do rodzicow —
nastepujacej tresci:
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Rodzice! Pomimo ze mam do-
piero lat 12, czuje jednak wstret do zycia.
Edward chodzi teraz zawsze do Mali, ktéra jest
cOrkg stréza, dostaje wiele pieniedzy. Ja nie mam
nic, i nic nie dostaje i dlatego, pragne umrze¢. Chce
zamarzng¢ i umrze¢ $pigco. Pragne by¢ pocho-
wang ,,am Baumgartner Friedhofll, gdzie pewnie
i Edward, gdy umrze, bedzie pochowany; Prze-
baczcie Waszej nieszcze$liwej corcell W Scistym
zwigzku ze szkotami wyzszemi, sg powody przed

. Kochani

egzaminem lub tez przepadnigcie. Natezajace
umyst przygotowania do egzaminu, i cenzury
klasowe oddziatywujg nader szkodliwie na system
nerwowy. Zle wiec dzialajg rodzice, wzglednie
nauczyciele, Kktérzy, nie zwazajgc na zdolnosci,
zmuszajg miodziez do natezajgcej umyst pracy.

Autor, konczac swoje zajmujace wywody,

zwraca sie do rodzicéw i nauczycieli z zadaniem,
aby wpierw zbadali doktadnie: fizyczne i ducho-
we zdolnoSci uczniéw i do nich stosowali wy-
chowanie i nauke.

TAygiena szkolna.

Wptyw powietrza zamknietych prze-
strzeni na zdrowie. W ostatnim numerze z .
zesztego zwrociliSmy ogdélnie uwage nauczyciel-
stwa na doniosto$¢ wentylowania izb szkolnych
przed i w czasie nauki, dzi$ podajemy orzeczenia
hygienistow pod tym wzgledem. jak réwniez
wykazemy ilosciowo i jakoSciowo skiad powie-
trza, w ktérem miodziez i nauczyciel przebywac
musi przez po6t dnia.

Prawie wszyscy hygienisci utrzymujg zgodnie,
ze rozmiarow szkod powietrza zamknietych prze-

strzeni — na zdrowie nie umiejg ludzie ocenid.
Przyczyng jest to, ze badania jakosciowe i ilo-
Sciowe powietrza izb, nalezg do najnowszych

prac na tem polu. M. v. Pettenkofer powiedziat
w odczycie swoim w r. 1872, ze wazno$¢ wen-
tylacyjnych urzadzen uznano dopiero w r. 1850,
czyli, ze od tego czasu zaczynajg sie dopiero
badania wptywu powietrza zepsutego na zdrowie
ludzkie. Badania te jednak jeszcze dzi$ nie sg
ukoniczone i trwajg bezustannie, to tez ciekawa
jest rzecza dla nas nauczycieli, wynikom dotych-
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czasowym przypatrzy¢ sie z bliska. 1 tak, Petten-
koffer podaje: powietrze izb szkolnych nie po-
winnno nigdy wiecej zawiera¢ kwasu weglowego,
niz 1 promille (na 1000 objetoSci powietrza —
1 obj. COa); dzieci wydzielajg wiecej kwasu we-
glowego, niz starsi (dziecie, wazace 25 kg., wy-
dziela CO, ile dorosty, wazacy 50 Kkg.). Ze po-
wietrze szkolne szkodzi zdrowiu dzieci, o tem
wiedzg rodzice i nauczyciele, bo dzieci z chwilg
rozpoczecia okresu szkolnego zapadaja czesciej
na zdrowiu, niz przed tym okresem. Wpityw po-
wietrza szkolnego na zdrowie miodziezy da sie
wyrozumie¢ z przyktadow, ktére dostarczajg wie-
zienia.

1 tak, sg dane, ze w wiezieniach przepetnio-
nych, w ktérych miescito sie tysigce skazarncow,
na 1000 umierato rocznie 100, w tych za$, w ktoé-
rych byto tylko 500 umierato juz stosunkowo
znacznie mniej, bo tylko 25 rocznie, co przypi-
sa¢ nalezy wytacznie wptywom lepszego powietrza.
Pettenkofer twierdzi, ze zte powietrze izb wpra-
wdzie nie sprowadza natycmiast choroby, ale
staje sie przyczyng ostabienia odpornosci orga-
nizmu ludzkiego na wszelkie stabosci. A ponie-
waz w zyciu jesteSmy bezustannie narazeni na
injekcye takich chorob, jak: tyfus, febra i t p.,
przeto staraniem naszem by¢ winno uczynic
organizm na nie odpornym, a to w pierwszym
rzedzie przez dostarczenie mu zdrowego powie-
trza”. Dalej powiada: ,,doswiadczenia wykazaty,
ze zte powietrze jest Zrodiem wielu choréb chro-
nicznych i przyczynia sie w rozpowszechnianiu:
skrofut, gruzlicy i t p., gdzie wiec naturalna
wentylacya nie wystarcza, a procent kwasu we-
glowego przekracza 1 promille, tam musi by¢
koniecznie wprowadzona wentylacya sztuczna.

Hygienista angielski E. A. Parkes przytacza
wprost przestraszajgce skutki oddechania ziem
powietrzem. Tak np. po bitwie pod Austerlitz
umieszczono 300 zotnierzy austryackich w jednem
matem wiezieniu, skutek byt taki, ze z liczby tej
260 zmarto prawie rownocze$nie. O skutkach
powietrza zepsutego powiada: ,ludzie ktorzy
dtuzej przebywajg w zamknietych izbach, dostajg
bladg cere twarzy, tracg apetyt, a po pewnym
czasie traca znacznie na energii cielesnej i ducho-
wej, a to z przyczyny niedostatecznego utleniania
sie krwi. Osoby takie dostarczajg znaczny pro-
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cent suchotnikdw i chorych piersiowo. W wie-
zieniu leopoldstadzkiem w Wiedniu, ktére bardzo
zle wentylowano, zmarto od roku 1834 do 1847
na 4.280 wiezniéw 378-miu, czyli 86 na 1000,
a z tego na suchoty 220 os6b, t j. 51-4 prom.
miedzy tem za$ bylo 42 przypadkéw ostrej gru-
Zlicy.

Tymczasem w ,,Domu poprawczym™ w Wie-
dniu, ktéry posiadat dobrg wentylacye, zmarto
od roku 1850 do 1854 na 3037 osob tylko 43,
to jest 14 na tysigc, z tego za$ 24 na su-
choty, czyli 7'7 promille. Takze 3$miertelnos¢
na suchoty w wojsku angielskim, przebywajgcem
na koloniach, byla znaczng, i zmniejszyta sie
dopiero z chwilg wprowadzenia lepszych wenty-
lacyi kasarni. Roéwniez i Parkes jest zdania, ze
powietrze izb podnosi znacznie procent Smiertel-
nosci na gruzlice i stanowi przyczyne wielu jeszcze
choréb drég oddechowych i ptuc, a dowodem
tego znaczny procent tych choréb witasnie u ludzi,
pracujacych w zamknietych przestrzeniach. Twier-
dzi, ze przesadnem jest mniemanie o szkodliwosci
zmian temperatury na zdrowie i braku dostate-
cznej ochrony przed temi zmianami i przypisuje
zapadanie na zdrowiu podobnie, jak hyg. G e i-
gel temu, ze wiasnie w czasie takich zmian
temperatury przebywamy wiecej i diuzej w zam-
knietych izbach i ulegamy wpitywom ich zepsu-
tego powietrza.

Parkes przypisuje takze powietrzu izb zgu-
bne posrednictwo rozprzestrzeniania choréb réz-
nych: : ospy, tyfusu, szkarlatyny, dyfteryi it p,
a dzieje sie to na dwojakiej drodze: a) przez
nagromadzenie sie i rozmnazanie zarazkéw w po-
wietrzu izby; b) przez upodatnienie organizmu do
tych chorob, wskutek przebywania w powietrzu
zamknietem. Oprocz powyzszych wptywdw
upatruje hyg. Renk, z ktérym i inni nowsi hygie-
nisci sie zgadzajg, zgubne dziatanie powietrza
szkolnego na system nerwowy, a przez to na
caty ustréj organizmu. Powiada on: ,tak, jak
niesmaczne potrawy sprawiajg obrzydzenie, docho-
dzace az do ejekcyi, tak tez i won zepsutego
powietrza izby moze sprawi¢ obrzydzenie, ktdre
wptywa na caly ustréj w przeciwienstwie do
Swiezego powietrza lasu i bton, sprawiajace
uczucie przyjemne. Wiadomo, ze zgryzoty izmar-
twienia, gdy trwajg dluzej, obnizajg energie zycia

i funkcyi organizmu, a nawet sprowadzajg po-
wazne choroby — wiadomo, ze wptyw dymu
i dymu tytoniowego wptywa zgubnie na system
nerwowy i organizm, — to¢ powietrze izb, zaka-
zone kwasem weglowym i innemi ciatami, nie
moze na system ten wptywaé dodatnio™.

Trafne zdanie, charakteryzujgce doskonale
nature ludzka, wyrzekt Rietschel odnosnie
do niedbalstwa naszego w kierunku wentylowania
powietrza mieszkan i szkot. ,,Cztowiek — po-
wiada on — broni sie przed kazdym nieprzyja-
cielem widomym, ktéry go napada z bronig w reku,
ale wobec nieprzyjaciot, dybigcych na zycie jego
pomatu, sgczacych trucizne kropla po kropli
w krew jego — zachowuje sie czesto obojetnie.

Recknagel powiada: daleko wiecej, niz
wielkich katastrof, nalezy obawia¢ sie szkdd, wy-
rzagdzanych sobie przez oddechanie zepsutem po-
wietrzem izb, ktore samo ostrzega przed niebez-
pieczenstwem swg wonig. Niezaprzeczong jest
rzeczg, ze natezajaca dluga praca umystowa
niszczy zdrowie, ze zte, niedostateczne pozywie-
nie lub niestosowne obniza site ciata i jego dobry
stan, ale wptyw zlego powietrza nieréwnie wie-
ksze czyni spustoszenia.

W Kalkucie — powiada Hueppe — zamknieto
w roku 1756 w szpichlerzu zwanem ,czarng
dziurg" — 146 angielskich jehcéw; po 6 godzi-
nach udusito sie 86, na drugi dzien pozostato
tylko 23.

Podobny wypadek przytacza Reknagel; zda-
rzyt sie d. 2. grudnia 1848 na okrecie ,,Lon-
dondery". W Kkajucie objetosci 40 m3 udusito sie
w krotkim czasie 70 podréznych tam wpakowa-
nych. (C. d. n)

Mosso zmienit zapatrywania swoje o0 gi-
mnastyce niemieckiej. Nauczyciel gimnastyki
z Krefeldu (Niemcy), O. Scharf, zostat za przy-
czyng profesora A. Mossa wezwany do Turynu,
celem objecia na tamtejszym Uniwersytecie Kie-
rownictwa kursu gier dla nauczycieli witoskich.
Wszedtszy w blizsza styczno$¢ z Mossem, miat
on sposobno$¢ poznania dzisiejszych zapatrywan
Mossa odnosnie do gimnastyki niemieckiej, ktore,
wedtug jego relacyi w czasopi$mie: ,,Korper und
Geist" — znacznie sie roznig od podanych w jego
dziele: ,,Wychowanie fizyczne miodziezy'. Scharf
tak pisze o tem: ,Prof. Mosso przebywat w o-



Nr. 8.

statnich latach, po napisaniu ksigzki: ,,Wycho-
wanie fizycznell w Niemczech i studyowat tam
niemieckg gimnastyke i gry. Zapatrywania jego
zmienity sie znacznie na korzy$¢ gimnastyki nie-
mieckiej i sg dzi§ inne, niz te, jakie miat w r.
1894, kiedy pisat swoja ksigzke".

Ot6z to sie nazywa autorytet. Wiadomo jak
wielki rumor zrobita ksigzka Mossa. Wszystko,
co zyto, rzucito sie zaciekle na gimnastyke
przyrzadowa, a teraz sam inicyator ruchu tego
urzadza cichg rejterade.

JesteSmy ciekawi, co poczng teraz ci wszyscy,
ktorzy — polegajac na nieomylnosci Mossa
i czerpigc z jego ksigzki natchnienie — wyste-
powali z bezwzgledng stanowczoscig przeciw
gimnastyce sokolej i traktowali jg i tych, ktorzy
ja propaguja, jako ,minderwertige Gegenstande
und Personen".

Jezeli fakt, podany przez Scharfa, jest
prawdziwy, a watpi¢ nalezy, izby byt zmyslony,
bytby to nowy przykiad, jak ostroznym by¢ po-
trzeba w przyjmowaniu ,,nowych pradéw", chocby
je wskazywali tej miary ludzie, jak A. Mosso,
bo cztowiek ,to zawsze istota, ktéra tatwo po-
myli¢ sie moze". (Yychowa telesna).

Ofiara wychowania.

(L) W pierwszych dniach b. m. rozegrat sie
w Iwowskim sgdzie karnym dramat, ktdrego przy-
czyny szuka¢ nalezy w naszych stosunkach spo-
tecznych, a mianowicie; w braku instytucyi: ,,do-
mow poprawy dla nieletnich™ o ktdrg spoteczen-
stwo dopomina sie u Sejmu od diugiego szeregu
lat bezskutecznie. Franciszek Krzyzanowski, mio-
dzieniec 22 letni, skazany zostat za zabdjstwo po-
licyanta na kare $mierci. Przebieg procesu wyka-
zat ze Krzyzanowski byt natogowym ztodziejem,
ktéry za kradziez karanym byt kilkadziesigt razy.
Rzemiosto to zaczat uprawia¢ juz jako uczen
w szkole i poza nia. Wobec czynow jego byta
szkota bezsilng, bo ustawa niedozwala statego
wykluczenia ze szkoty (nawet ztodziei), a réwno-
czesnie nie daje do ragk nauczyciela zadnego
srodka dyscyplinarnego procz ,,rozumnej perswa-
zyi"', ktérg stosowaé nakazuje nawet tam, gdzie
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nie perswazya, ale tylko ,specyalna metoda wy-
chowawcza" pomo6dz moze — gdzie sie ma do
czynienia nie z normalnym ale do pewnego sto-
pnia anormalnym umystem.

Krzyzanowski dopuscit sie po raz pierwszy
kradziezy w szkole — kradziez wykryto — Krzy-
zanowski sadzit, ze go spotka wielka kara —
tymczasem skonczyto sie na ,rozumnej perswa-
zyi'" — ktéra tak wplyneta na niego, ze nieomie-
szkal przy najblizszej sposobnosci dopuscié sie
nowej kradziezy — a po niej trzeciej i dziesigtej
— w koncu, gdy opuszczal szkote, byt juz skon-
czonym ztodziejem, a ze szkotly wynosit to prze-
konanie i doswiadczenie: ze kradziez nie musi
by¢ czynem karygodnym, skoro za czyn ten nie
dostat ,,batow', ani nie zostat ,,wypedzony".

Rzuciwszy sie w wir zycia codziennego prze-
konat sie wnet, ze kradziez prowadzi do ,kozy",
ale nie miat juz czasu do pracy nad wykorzenie-
niem natogu tego z siebie, byto mu juz zap6zno,
nawykt do tego, jak do rzemiosta i ostatecznie
stangt pod ,hakiem"™. Wyrok sprawit na nim wra-
zenie straszne. Pod groza widma S$mierci, bytby
gotow stac sie cztowiekiem najuczciwszym w Swie-
cie — ale wrociwszy na prawde na wolnos¢,
kradtby dalej, jak dotychczas — nie mogtby sie
bez tego obejs¢, bo kradziez stata sie drugg na-
turg jego — bo niebyto nikogo na $wiecie, ktoby
go byt od natogu tego odzwyczait; — ojciec
i matka nie umieli — szkota nie miata Srodkdéw

doméw poprawy nie ma. 1 tak — stat sie
ofiarg wychowania — chociaz grunt maégt byc
u niego najlepszy.

Ajednak,gdyby ,,Domy poprawcze" istniaty lub
gdyby szkota miata prawo w takich ciezkich przy-
padkach przekroczen, ktére kolidujg juz z ustawg
karng, uzyé ostrych srodkdéw poprawy, gdyby jej
byto dozwolonem, tam — gdzie ,,perswazya' na
nic sie nie zda— by¢ ,sprawiedliwym ojcem"
bytby dzi§ taki Krzyzanowski i wielu mu podo-
bnych uczciwym i pozytecznym cztonkiem spote-
czenstwa. Tak za$ zginie w petlicy lub zgnije
w lochu aspoteczenstwo moze powiedziec
sobie S§miato: ,oto ofiara mojego niedbalstwa".



8 »UAZETA NAUCZYCIELSKA-

PiSmiennictwo.

Rodzina i Szkota Nr. 4. czasopisma peda-
gogicznego, wychodzgcego obecnie pod redakcyg
p. Mikotaja Haraszkiewicza, zawiera: ,,Lumen de

coelo“ — Bolesny zarzut — Samodzielno$¢ —
Wspdlne narady rodzicow i nauczycieli — Hy-
giena — Rozmaitosci Od Redakcyi.

Dodatek ,,Wiedza i Praca" zawiera: Teorya
Kanta i Laplacca a nasz system stoneczny. —=

0 sztuce czytania — Zastosowanie zgeszczonego
powietrza — Elektryczna poczta — -L6dZ pod-
morska i hydroskop — Nowoczesny patac Towa-
rowy — Z gospodarstwa -- Rozmaitosci.

Z chwilg objecia redakcyi przez p. M. H.
poczytnos¢ pisma tego znacznie wzrosta — a to
gtéwnie z powodu umiejetnej redakcyi, ktora

uwzglednia wszystkie Kkierunki potrzeb tak szkoty,
jak i domu rodzicielskiego. Bytoby rzeczg wska-
zang, izby nauczyciele rozpowszechniali pismo
to wérdd rodzicow, ktérym — jak wiadomo

w przewaznej czesci brak podstaw wszelkich do
nalezytego, zgodnego z zasadami psycho-pedago-
gii wychowania dzieci. Redakcya i administracya
miesci sie przy ul. Piekarskiej 1 16. Prenumerata
roczna wynosi 6 kor. wraz z dodatkiem ,,Wiedza
1 Praca™.

Nasze dzieje, opowiedziane w krotkosci dla
ludu i miodziezy przez Kazimierza Krdlinskiego,
Stanistawéw, naktadem R Jasielskiego, wyszty
z druku i sg do nabycia we wszystkich Kksiegar-
niach. Dzietko to, ozdobione ilustracyami i map-
ka, moze oddac¢ literaturze popularnej znaczne
ustugi, tak ze wzgledu na dobrowa tres¢ jak
i niezwyktg tanios¢. Egzemplarz kosztuje tylko
10 halerzy, a uzywa¢ go moze nawet miodziez
szkolna poczawszy od |Il. klasy, a skohczywszy
na tych, Kktorzy powtarzajg materyal naukowy
do egzaminow. Tegoz autora jest pod prasa:
»Dzieje Polski po jej rozbiorach™ i ,,Naréd pol-
ski i jego ziemie", z ilustracyami i mapkami.

Plany szczegétowe do gimnastyki w szko-
tach ludowych i wydziatowych krél. stot. miasta
Lwowa, utozyt metodg szwedzkg na podstawie
planéw ogdlnych Edmund Cenar. — Lwo6w, na-
naktadem c. k. Rady szkolnej okregowej m.
Lwowa 1903. (Odbitka ze sprawozdania c¢. k
Rady szkolnej okregowej za r. 1902).

Nr. 3.
Tresé: 1 Cel i metoda gimnastyki szkolnej;
1 Plan i osnowy c¢wiczebne dla szkot, ktére

majg sale gimnastyczne i boiska; Ill. Plan i osnowy
¢wiczebne do szkét, ktére nie majg sal .gimna-
stycznych; IV. Plan iosnowy éwiczebne do szkét
zenskich; V. Osnowy ¢wiczebne do gimnastyki
zapobiegawczej; VI. Wskazowki metodyczne i hy-
gieniczne; VII. Ryciny.

Broszura obejmuje 5 arkuszy druku i 122
rycin. Rozporzadzeniem c¢. k Rady szkolnej kraj.
z dnia9 lut. 1903 doi. 1913/4 polecona zostata do
uzytku w seminaryach nauczycielskich.

Stowniczek do poczatkéw nauki jezyka
niemieckiego na klase czwartg szkot ludo-
wych, utozyt i do nowej pisowni zastosowat
Edward Szajowski. Cena egzemplarza broszuro-
wanego 50 halerzy.

Praktyczny ten podrecznik, podobnie jak
dotychczasowy na klase trzecig, utatwia nadzwy-
czajnie nauke jezyka niemieckiego i przyczynia
sie znacznie do zaoszczedzenia czasu, co dla

uczniow, przygotowujgcych sie do wstepnego
egzamiuu do szkét Srednich, jest nader wazng
rzecza.

Nabyé mozna we wszystkich ksiegarniach

we Lwowie i na prowincyi.

Kronika.

Zastepstwo nauczycieli w Radach szkol-
nych. W Radzie panstwa na posiedzeniu komisyi
szkolnej referowat d. 4. b. m. p. Hofman sprawe
wyboru zastepcow szkot ludowych i Srednich do
rad szkolnych krajowych i postawit rezolucye,
wzywajacg rzad do przedtozenia Sejmom projektu
ustawy, wedtug ktorej zastepcy do rady szkolnej
kraj. maja by¢ wybierani.

P. Stiirgkh postawit rezolucye, aby przy za-
mianowaniu cztonkdw Rady szkolnej Kkrajowej
uwzgledniano w wyzszym stopniu, niz dotagd osoby,
nalezgce do stanu nauczycielskiego. W dyskusyi
uczestniczyt minister Hartel, oSwiadczajac, ze rzad
i obecnie stara sie, aby delegaci nauczycieli nale-
zeli do Rad szkolnych i z tego powodu nie
sprzeciwia sie rezolucyi Sturgkha, nie mégiby sie
jednak zgodzi¢ na rezolucye Hofmana.

Z ,Drukami Udziatowej" we Lwowie Lindego 8.



