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Organ towarzystwa nauczycieli szkot ludowych miasta £ wowa

Wychodzi 15-go kazdego miesigca staraniem komitetu.
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Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Edmund Cenar.

Jak interpretowac?

Na prosbe nauczycielek zmienit Sejm w ubie-
gtej sesyi 8 9 ustawy krajowej w ten sposéb, ze
dotychczasowe brzmienie: ,Etat szkoly wydzia-
towej skiada sie z dyrektora, katechety, 3 nauczy-
cieli wzglednie 3 nauczycielek" rozszerzyt wyra-
zami: ,wzglednie dyrektorki", czyli, ze obecnie
paragraf ten brzmi: ,Etat szkoty wydziatowej
sktada sie z dyrektora wzglednie dyrektorki, ka-
techety, 3 nauczycieli wzglednie 3 nauczycielek™.

Zmiany tej dokonano w tym celu, azeby ko-
bietom zapewni¢ prawo ustawowego kompeto-
wania o posady dyrektorskie w szkole zenskiej.

Takie zatatwienie zyczen nauczycielek jest
tylko pozornie dla nich dodatnie. W rzeczywi-
stosci, przy scistem zastosowaniu sie do brzmienia
i znaczenia tego paragrafu, tracityby kobiety na-
wet to, co dotychczas posiadaty, t zn. wytgczne
prawo ubiegania si¢ o posade nauczycielek przy
szkotach wydziatowych zenhskich. W jednem i tem
samem zdaniu jeden i ten sam wyraz (wzglednie)
nie moze by¢é rozmaicie interpretowany. Jezeli
pierwszy raz uzyty (przy dyrektorach) interpre-
towa¢ go mozna w ten sposob, ze dyrektor,
mezczyzna, ma w pierwszym rzedzie prawo ubie-
gania sie, a wiec w pierwszym rzedzie ma by¢
uwzgledniony, a dopiero w braku kandydatow
meskich moze posade otrzymaé¢ kobieta, wtedy
i drugi raz uzyty ten sam wyraz (wzglednie) nie
moze by¢ inaczej rozumiany tylko tak. ze w szko-
tach zenskich nauczycielami majg by¢ prze-
dewszystkiem mezczyzni a dopiero w braku kan-

dydatéw meskich moga by¢ takze kobiety, czyli,
ze w szkotach wydziatowych zenhskich i meskich
w pierwszym rzedzie na posady dyrektorskie
i nauczycielskie uwzglednia¢ nalezy mezczyzn
a w drugim rzedzie, gdy kandydatdéw zabraknie,
kobiety. Tak jest rzeczywiscie we wszystkich kra-
jach monarchii austryackiej z wyjatkiem Galicyi,
a na przykiad przytoczymy choéby tylko Wieden,
gdzie na 103 szko6t wydziatowych jest tylko 1ko-
bieta dyrektorka, zresztag sami mezczyZzni — nadto
w szkotach zenskich wydziatowych jest 161 nau-
czycieli a tylko 206 nauczycielek.

W przyszto$ci wiec, gdyby zmiana ta otrzy-
mata sankcye, bedg musialy R S. O. rozpisywac
konkursa na szkoly wydziatlowe meskie i zenskie
w ten sposOb, ze tu i tam ubiega¢ sie moga
(ewentualnie i otrzymac¢ posade) mezczyzni, gdyz
interpretowanie drugiej czesci 8. 9, w ktérej mowa
o 3 nauczycielach wzglednie nauczycielkach nie
mogtoby w dotychczasowej praktyce pozostac,
w mys$l bowiem nowego brzmienia paragrafu
tego, majg mezczyzni w pierwszym rzedzie prawo
do posad tak w szkotach meskich jaki zenskich.

Gdyby bowiem prawa te byly réwne musia-
taby ustawa opiewaé: Etat szkoty wydziatowej
sktada sie z dyrektora albo dyrektorki i t d.
Tym stowem albo stawiataby ustawa obie pici
na réwni, czego przez uzycie wyrazu ,,wzglednie"
nie wypowiedziano.

Najblizsze konkursa wiec beda zapewne sty-
lizowane $cisle na podstawie ustawy, tak, aby
mezczyzni mogli roéwniez ubiega¢ sie o posady
nauczycielskie w szkotach zenskich.
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O naglacej potrzebie
zorganizowania stuzby zdrowia
w szkotach publicznych.

Pod powyzszym tytutem napisat Dr. Wale-
ryan Serbenski, czteroarkuszowg broszure, w ktd-
rej bardzo szczegétowo omawia potrzebe wpro-
wadzenia instytucyi lekarzy szkolnych w kraju
naszym.

Rzecz cata obejmuje sze$¢ rozdziatéw, a mia-
nowicie :

1) Wstep;

2) O instytucyi
nosci ;

3) O zakresie dziatania lekarzy szkolnych;

4) O kwalifikacyi lekarzy szkolnych i sposo-
bach przeprowadzenia organizacyi;

5) Whnioski przyspieszajgce te organizacye;

6) PiSmiennictwo.

Wszystkie te rozdzialy s pouczajgce, cieka-
we i dajg doktadny poglad na te instytucye. Po-
niewaz juz od pierwszej chwili zatozenia czaso-
pisma naszego, zwracaliSmy szczegdlng uwage na
hygiene szkolna, poniewaz wprowadzenie insty-
tucyi lekarzy szkolnych, uwazamy za sprawe
wielkiej doniostosci i pragnelibysmy, aby jak naj-
rychlej weszta w zycie, bo wtedy dopiero bedzie
mozna na seryo hygiene zastosowywa¢ w szko-
tach, przeto nalezy sie wdzieczno$¢ Dr. Serben-
skiemu, ze broszurg swojg dat nam obraz pracy
lekarza szkolnego i podatl projekt tatwego zreali-
zowania tej mysli, ale zar6wno nalezy nam sie
zastanowi¢ doktadnie nad projektami temi i wska-
za¢ ich ewentualne stabe strony.

lekarzy szkolnych w o0gd6l-

Trzy sa stabe strony projektéw autora, ktdre
odrazu bija w oczy:

a) przecigzenie pracg przysztych lekarzy szkol-
nych ;

b) za niskie wynagrodzenie za te prace;

C) nie uwzglednienie niezmiernie waznego
momentu, jakiem sg wprost ,poborowe'™ ogle-
dziny miodziezy zenskiej przez lekarzy mezczyzn,
w dodatku mezczyzn miodych, bo — jak autor
proponuje — z 6—7 letnig praktyka.

Odnosnie do zakresu dziatania lekarzy szkol-
nych, wyznacza im autor zbyt a zbyt wiele
pracy, tak, ze suma jej przechodzi sity fizy-

czne jednego czilowieka, ba—sume czasu jednego
roku.

1 tak zada autor:

1) przy wykonaniu budowli nowych, winien
lekarz przed ich rozpoczeciem, na podstawie
badan wydaé¢ swojg opinie: co do terenu budo-

wlanego, co do trafnego jego wyboru, odnosnie
do sasiedztwa, przyptywu Swiezego powietrza
i t d — dalej powinien zwréci¢é uwage na ma-

teryat budowlany, wewnetrzng powierzchnie Scian,
na piece, podiogi, objetos¢ sal, umieszczenie
wychodkdéw i t. d, w konicu winien wydaé¢ opi-

nie o tawkach szkolnych, stotach, tablicach itd.,;
2) przynajmniej dwa razy w roku powi-
nien przedsiewzigé gruntowng rewizye szkot

i urzadzen szkolnych, a spostrzezenia swoje wpi-
sywa¢ do odpowiednich Kksiag;

3) powinien wptywaé doradczo na hygiene
nauki, tak, co do metody, jak i co do $rod-
kow nauczania, a wiec wspotdziataé przy
uktadaniu rozktadu godzin, ustanawianiu ilosci
godzin dziennego zajecia, pory rozpoczecia nauki,
decydowa¢ o pisSmie, wielkosci druku w ksigz-
kach*), liniowaniu zeszytow*), materyale do
pisania i rysowania, i robot recznych it d.;

4) powinien odbywac¢ peryodyczne
z hygieny szkolnej dla nauczycieli

odczyty
swoich szkét;

5) powinien odnos$nie do hygieny uczniéw
przeprowadza¢ badania $wiezo zapisujacych sie
uczniéw, t. zw. ogledziny powierzchowne;

6) powinien przeprowadzaé¢ badania szczegé-
towe Swiezo zapisanych ucznidw, z wystawieniem
»kart zdrowia", ktoreby obejmowaty 25 rubryk,
dla kazdego ucznia;

7) przeprowadza¢ badania doktadne pono
wne w drugieni potroczu;

8) przeprowadza¢ badania dwutygodniowe
tych dzieci, ktérych ,karty zdrowia"™ opatrzone
byty klauzulg ,,nadzér lekarski';

9) powinien raz w miesigc odby¢
klas, celem skonstatowania porzadku,
it p.;

10) powinien zarzgdzi¢ zmiany w nauczaniu
dla ucznidéw stabszych i t. p.

rewizye
czystosci

*) Kwestye te sg juz dawno rozstrzygniete w mysl
zasad hygieny.
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11) powinien jawi¢ sie w nagtych wypadkach
na wezwanie dyrekcyi;

12) powinien rozciggng¢ nadzér lekarski
nad szkotami prywatnemi,- bursami, internatami
it d;

13) powinien na zlecenie dyrekcyi przepro-
wadzi¢ rewizye prywatnych mieszkan uczniow;

14) powinien wptywem swoim zwalcza¢ cho-
roby weneryczne;

15) powinien
u ucznidw;

16) powinien mie¢ ciggty i staty
nad gimnastyka;

17) powinien kontrolowa¢ stan zdrowia nie-
obecnych ucznidéw i nauczycieli;

18) powinien wystawiac¢ $wiadectwa lekarskie
uczniom;

19) powinien wyktada¢ hygiene i samatolo-
gie, pierwsza pomoc w nagtych wypadkach;

20) powinien bra¢ udziat w konferencyach
nauczycielskich ;

21) powinien sktada¢ pisemne sprawozdania
miesieczne iroczne;

22) powinien projektowac¢ ulepszenia hygie-
niczne stosownie do postepu nauki i potrzeb za-
ktadu ;

23) powinien dwa razy do roku bra¢ udziat
w konferencyach lekarzy szkolnych.

wptyngé na wyb6r zawodu

nadzor

Wszystkie te powinno$ci sg racyonalne, ale
czy sa one mozliwe do wykonania? czy wystar-
czy na to sity i czasu lekarzowi szkolnemu, ze-
chcemy rozwazy¢ z otowkiem w reku.

Wiadomo, ze rok szkolny liczy w przyblize-
niu 40 tygodni pracy. W tych granicach czasu
bedzie maégt lekarz szkolny wykonywac swoje
najgtowniejsze czynnosci.

Przypatrzmy sie w jakim stosunku sta¢ be-
dzie powinnos$¢ jego do wymiaru tego czasu.

| tak:

— ogledziny powierzchowne zabiorg 6 dni
czasu;

— ogledziny szczegétowe 36 dni czasu;

— ogledziny w drugiem po6troczu 36 dni;

— badania dzieci z klauzulg (dwa razy na
miesigc 10 X 2) 20 dni;

— rewizya szkot i dzieci stabych umystowo
10 dni;

— nagte wypadki 1 dzien;
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— rewizya w szkotach prywatnych 12 dni;

— rewizya prywat, mieszkan uczniéw 10 dni;

— konferencye z uczniami 6 dni;

— nadzor lekarski nad gimnastykg 40 dni;

— kontrola chorych uczniéw i nauczycieli
20 dni;

— wystawianie Swiadectw lekarskich 6 dni;

— wyktady hygieny w 5 szkotach raz na
tydzien (40 X 5 g. = 200 godzin) czyli 17 dni;

— konferencye szkolne (10 X 3 godz))
3 dni;

— sprawozdania miesieczne (10 X 1 dzien)
10 dni;

— konferencye lekarzy szkolnych 2 dni, czyli
razem 235 dni.

Pozostajg jeszcze czynnosSci projektowania
nowych szkét, peryodyczne odczyty dla nauczy-
cieli i czas przygotowania si¢ do nich, sprawo-
zdania roczne i t d., co razem uczyni znowu

okoto 30 dni, czyli: lekarz szkolny bytby zajety
bez przerwy, bez odpoczynku niedzielnego i Swig-
tecznego 265 dni.

Na odpoczynek, na wiasng praktyke lekar-
skag, Kktorej przecie nie mogtby porzuci¢, gdyz
z ptacy Xl. lub X. rangi nie zdotatby utrzymac
odpowiednio do swojego stanu i potrzeb ducho-
wych, siebie i rodzine swoja, pozostaje mu 100
dni. Z tych stu dni odliczy¢ nalezy 52 niedziel,
dalej 45 dni wakacyi szkolnych, czyli pozostatoby
3 dni zupetnie wolnych dla wykonywania praktyki
lekarskiej.

Jezeli jeszcze wezmiemy pod uwage rozmaite
Swieta, ktérych ogdtem na 15 dni liczymy, na-
tenczas dla lekarza szkolnego musiatby trwac rok
stoneczny nie 365, ale 380 dni, aby mu za$ dac

mozno$¢ prowadzenia praktyki lekarskiej w 300
poétdzionkach, czyli 150 petnych dniach, rok ten
dochodzi do sumy 520 dni. .

Nie posgdzi mnie nikt o przesade, kto dobrze
zmierzy prace lekarza szkolnego, z czasem na
prace te potrzebnym.

Z obliczenia tego wynika, ze za wiele po-
winnosci witozyt autor na lekarzy szkolnych i ze
skreslicby nalezato przynajmniejtakie, jak nad-
dzor nad szkotami prywatnemi, ktére jako pry-
watne powinny optaca¢ wiasnego lekarza, nadzér
mieszkan uczniéw, kontrola chorych uczniéw

it p
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Mimo tego skreSleniu pozostanie jeszcze tyle
pracy dla lekarza szkolnego, ze za sume jej,
a przedewszystkiem za jej doniosto$¢ spoteczng
i jednostkowa, godzien jest nie XI. lub X. ale
przynajmniej IX: rangi ptacy.

A teraz stowo odnos$nie do nadzoru lekar-
skiego w szkotach zenskich. Tu nalezatloby ko-
niecznie ustanowi¢ lekarza-kobiete, przynajmniej
do ogledzin szczegdtowych, ktdre mimo to mniej
szczeg6towo odbywaé sie winny i prawdopodo-
bnie odbywaé beda.

Lekarz-mezczyzna, jak autor proponuje, z 6
lub 7 rokiem praktyki, a wiec 30—31 lat liczacy,
nie moégtby absolutnie spetnia¢ funkcyi lekarza
szkot zenskich, bo inna zupetnie rzecz badac
dziewcze chore, a inna badac¢ cate zastepy dziew-
czat petnych zdrowia.

CDuzcum szkolne.

Na mocy uchwaly Walnego Zgromadzenia
Towarzystwa nauczycieli szk6t wyzszych z dnia
31. maja b. r. i uchwaty zjazdu delegatéw Towa-
rzystwa pedagogicznego z dnia 2. listopada b. r.
przystepuja te Towarzystwa do zatozenia ,,Mu-
zeum szkolnego* we Lwowie.

»~Muzeum szkolne"™ ma na celu zbieranie za-
bytkéw i materyatdw do dziejow wychowania na
catym obszarze ziem polskich a zarazem groma-
dzenie $rodkéw nowoczesnych, stuzacych do
ulepszenia i uzmystowienia nauki szkolnej i pod-
niesienia fizycznego wychowania miodziezy.

Stosownie do tego ogdlnego programu ,,Mu-
zeum szkolne" obejmowac¢ bedzie dwa dziaty:
dziat historyczny i dziat spdiczesny.

Dziat historyczny bedzie sie skiadat:

a) z biblioteki historycznej, obejmujacej dzieta
tresci ogolnej, dzieta traktujgce o historyi rdéznych
zaktadoéw naukowych, zyciorysy mezéw zastuzo-
nych w dziejach szkolnictwa, pamietniki, odnoszace
sie do dziejow szkot, dzieje stowarzyszen, zajmu-
jacych sie naukg i oSwiata;

b) ze zbioru rycin (portrety mezow zastuzo-
nych, widoki budynkéw szkolnych, obrazy odno-
szace sie do dziejow szkdt);

C) ze zbioru medali,
i aktow szkolnych;

pieczeci, Swiadectw

d) z biblioteki podrecznikow szkolnych.
Dziat sp6tczesny bedzie sie skiladat:

a) ze zbioru najnowszych $rodkéw nauko-
wych, stuzacych do uzmystowienia nauki na
wszystkich jej stopniach;

b) ze zbioru przyrzadéw do nauki
styki, do gier i zabaw miodziezy;

C) ze zbioréw, odnoszacych sie do hygieny
szkolnej, a wiec planéw wzorowych budynkdéw
i urzadzen szkolnych, wzorow sprzetow szkol-
nych ;

d) z biblioteki pedagogicznej,
caty zakres wychowania.

Ten obszerny program nie wyczerpuje je-
dnak bynajmniej zadan ,,Muzeum szkolnego",
ktére w miare rozwoju tej instytucyi stang przed
nami, na Kktore atoli teraz, u jej kolebki, nie
mamy ani sit ani Srodkéw.

gimna-

obejmujacej

Z tych zadan, wymieniamy na razie tylko
jedno, mianowicie ozywienie ruchu przemysto-
wego w kraju na polu wytwarzania S$Srodkow

naukowych, przyrzadéw
ktére dotad
granicy.

Zatozeniem ,,Muzeum szkolnego" zajmuje sie
osobna komisya, ztozona z cztonkéw Towarzy-
stwa nauczycieli szko6t wyzszych, Towarzystwa
pedagogicznego i 0sdb przybranych. Komisya ta
bedzie zamieszczata w czasopismach ,,Muzeum"
i ,,Szkota"™ sprawozdania z postepu prac swoich,
ogtasza¢ spisy otrzymanych daréw i nazwiska
ofiarodawcow.

Potozywszy w ten sposdb podwaliny nowej
instytucyi, pierwszej na obszarze ziem polskich,
podczas gdy podobne Muzea majg juz wszystkie
narody cywilizowane, zwracamy sie do spote-
czenstwa z prosbg o pomoc i poparcie.

W pierwszym rzedzie zwracamy sie do
wszystkich oséb stanu nauczycielskiego, aby swa
naukg i doswiadczeniem raczyty popiera¢ nasze
zamiary, wskazywalty nam zrodia, gdzie mamy
szuka¢ zabytkoéw z dziejow wychowania; zabytki
te dzisiaj rozproszone po szkotach, ksiegozbio-
rach i u os6b prywatnych marniejg czesto bez-
uzytecznie, zgromadzone za$ i uporzadkowane
systematycznie mie¢ bedg warto$¢ nieoceniong.
Prosimy dalej o rade ipomoc w zatozeniu dziatu
spotczesnego i 0o wiadomosci o wzorowych srod-

i przyboréw szkolnych,
sprowadza sie przewaznie z za-
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kach naukowych i urzadzeniach szkolnych i hy-
gienicznych, wchodzacych w zakres tego dziatu,
a szczeg6lnie o dokladne wiadomosci o srodkach
naukowych, przyrzadach i przyborach szkolnych,
wytwarzanych w naszym Kkraju.

Zwracamy sie do wladz szkolnych, do dy-
rekcyi i zarzadéw szko6t wszelkiego rodzaju
z prosba, aby nam pozwolity korzysta¢ ze swych
zbiorow, raczyty nadsyta¢ nam swe sprawozdania
i zawiadamia¢ nas o nowych urzadzeniach i ule-
pszeniach.

Zwracamy sie do wszystkich instytueyi i 0osob,
zajmujacych sie szkotami i sprawg oswiaty z prosba
0 pomoc materyalng, niezbedng do zatozenia
Muzeum, o nadsytanie nam daréw, wchodzacych
w zakres powyzszego programu, lub przynajmniej
o wiadomos$¢ i wskazéwke o ciekawych za-
bytkach.

Zwracamy sie wreszcie do redakcyi wszystkich
dziennikdéw i czasopism polskich z uprzejmg
prosbg o popieranie naszych zamiardw, przyjmo-
wanie naszych odezw i sprawozdan.

Wszelkie korespondeneye, pisma i dary pro-
simy adresowaé¢ do Towarzystwa nauczycieli szkot
wyzszych we Lwowie, ul. Mateckiego 1 5. (dla
»Muzeum szkolnego").

We Lwowie w grudniu 1903.

Dr. Antoni Kalina prezes Tow. nauczycieli szkot
wyzszych. Dr. Godzimir Matachowski prezes
Tow. pedagogicznego. Dr. Ludomit German pre-
zes Komisyi muzealnej.

Dalsze uwagi w sprawie rewizyi czytanek,

Dziat naukowy nowych czytanek dla klasy
. i Il. nie powinien tworzy¢ osobnych czesci, do-
piero w klasie 111 i IV. rozpada¢ sie winien na
nastepujgce grupy:

. Wiadomosci z dziejéw i etnografii;

Il. Wiadomosci z geografii;

Ill. Wiadomosci z przyrody (fizyka,
przyrodnicze, astronomia);

IV. Wiadomosci inne (spoteczne, ekonomiczne,
ustawodawcze, hygieniczne i t p.

Do tego dzialu dopiero przystosowa¢ mozna
wielce szczeSliwg mysl stworzenia czterech kot
koncentrycznych:

nauki

"GAZETA NAUCZYCIELSKA1 5

a) dom, szkota, kosciot;

b) miejsce rodzinne;

C) kraj;

d) panstwo i zagranica.

Tu jednak pozwole sobie, odnos$nie do tych
czterech kot, zauwazyé, ze koto zakre$lone dla
klasy drugiej t j. miejsce rodzinne jest
identyczne z kotem pierwszem ,dom, szkota,
kosciot™ ponadto bowiem, co o tych trzech rze-
czach ; wspoélnych wszystkim miejscom rodzinnym,
nic wiecej (a przynajmniej bardzo mato) nie bedzie
mozna mowi¢. RoOznice miast i miasteczek sg tak
wielkie, jak np. réznice miedzy miastami Podola
a zachodniemi i goérskiemi, ze nie jestesmy
w stanie wszystkie z ich wtasciwosSciami: geogra-
ficznemu, etnograficznemu i przyrodniczemi wcisng¢
w jedno koto ,,miejsca rodzinnego". Zresztg nie
kazde dziecko jest urodzone w miejscu, w lgorem
uczeszcza do szkoty, a wiec miejsce to nie jest
jego miejscem rodzinnem. Dlatego uwazamy za
wskazane, kota koncentryczne podaé nastepujgcej
zmianie:

a) dom, kosciot, szkota;

b) kraj rodzinny (Galicya);

C) ojczyzna (Polska, Ru$, Litwa);

d) ziemia (Austrya, Europa, Azya i t d.).

Co dotyczy drugiej nici przewodniej tego
dziatu, a mianowicie ukladu, zastosowanego do
por roku pozwolimy sobie zauwazyé, ze bytby
wskazany tylko w poszczegdlnych grupach nauko-
wych, jak np. w botanice, zoologii, fizyce, w innych
bytoby to rzeczg zbyteczng a juz wprost niewta-
$ciwg, zastosowanie go do ustepédw wychowaw-
czych.

Ustepy etyczne majg jeden gtowny cel t.
wychowywac, wszystkie inne, co sie przy trakto-
waniu ustepéw tych zyskuje, jest produktem ubo-
cznym. Dlatego tez to, ze dane zdarzenie, opi-
sane w jakim$ wustepie odbywa sie w zimie lub
w lecie, nie stanowi istoty rzeczy, nie moze wiec
by¢ przeszkodg do przerabiania ustepu w innej
porze roku, tak, jak w sztuce dramatycznej mo-
ment, ze sie akcya jakas odbywa w zimie nie
stanowi przeszkody, aby sztuke te grano wiecie.
Jezeli przy nauczaniu rzeczy zwracamy uwage na
zgodno$¢ ich z porami roku, to czynimy tylko
z uwagi na materyat pogladowy, ktdrym jest zywa
przyroda. Tylko wiec te rzeczy, ktére w przyro-
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dzie okaza¢ mozemy, nalezy stosowa¢ do pér
roku, wszelkie inne traktowa¢ nalezy bez ogla-
dania sie na to czy na polu $nieg, czy trawa.

W mysl dotychczas omoéwionych zasad, przed-
stawiatby sie uktad ogé6lny i program
czytanek nastepujgco:

Klasa I Elementarz (w zakresie: domu
rodzinnego, kosSciota i szkoty;

Czes$¢ I.: materyat do nauki czytania i pi-
sania ;

Czes$¢ 11: materyal wychowawczy i nau-
kowy (rzeczowy w formie prozy i poezyi: bajki,
powiastki, obrazki z zycia, opisy);

Klasa Il. Czytanka (w zakresie kraju ro-

dzinnego, Galicyi). Materyal wychowawczy i nau-
kowy (rzeczowy) w formie prozy i poezyi, har-
monijnie utozony, rozszerzony roznymi rodza-

jami i sposobami pisania;

Klasa Ill. Czytanka (w zakresie: ojczyzny
Polska, Rus, Litwa);
Czes$¢ L.: materyalt wychowawczy, z uwzgle-

dnieniem cech narodowego charakteru;

Czes$¢ Il.: materyal naukowy w nastepu-
jacych dziatach:

1) Wiadomosci z dziejow ojczystych;

2) Wiadomosci z geografii i etnografii;

3) z przyrody;

4) inne (spoteczne,
dawcze, hygieniczne);

ekonomiczne, ustawo-

Klasa IV. Czytanka w zakresie: Austrya,
(Europa, Ameryka, Azya, Afryka, Australia);

Cze$¢ I.: materyat wychowawczy z uwzgle-
dnieniem cech narodowych;

Czes¢ Il.: materyat naukowy w nastepujacych
daiatach:

1) WiadomoSci

2) Wiadomosci

3) Wiadomosci zprzyrody;

4) Wiadomosci inne.

Objetos¢ ustepow, ktorg zakreslita c. k. Rada
szkolna krajowa dla poszczegbélnych stopni nau-
kowych, jest zupeinie racyonalng. Stosunek ma-
teryalu wychowawczego do naukowego zalezy od
iloSci momentow etycznych i naukowych, ktdre
na danym stopniu naukowym uwzgledni¢ nalezy
i mozna.

O rozmiarach obu tych dziatéw bedzie mozna
zadecydowa¢ dopiero wtedy, gdy wszystek ma-

zdziejow Austryi iojczyzny;
zgeografii ietnografii;

teryal bedzie zebrany i stosownie ugrupowany.
W kazdym razie materyat naukowy musi i po-
winien przewaza¢ objetoscig, Swiat bowiem jest
wiekszy, niz cztowiek i jego dzieje.

Objetos¢ czytanki catej nie powinna by¢ ni-
czem Kkrepowang izastosowang jedynie do planu,
zakreS$lonego potrzebami pedagogicznemi.

Czytanka stuzy do pracy w szkole i do
lektury w domu powinna wiec by¢ obszerniejsza.

Aby unikng¢ mylnego pojmowania, ze nau-
czyciel wszystkie ustepy czytanki obowigzany jest
w szkole przerobi¢, nalezy te ustepy, ktdre
do szkolnego traktowania przeznaczone
by¢ muszg, drukowaé¢ inng czcionkg, te
za$, ktore przeznaczone do lektury domowej,
inna.

Zasade te nalezy na koncu ksiazki pod ,,spi-
sem rzeczy"™ umiescic.

W sprawie klasyfikacyjnych not z gimnastyki.

Od kilku lat zaczat sie u nas nowy ruch'na
polu gimnastycznemu Poczeto coraz mniej uwa-
za¢ jg za nauke — a coraz wiecej za cze$¢ hy-
hieny, za $rodek, majacy gtdwnie na celu zdrowie
i zapobieganie roznym niedomaganiom cielesnym.

Prad ten nowy unosi w dal system dotychcza-
sowy, jaki panowal w gimnastyce szkolnej
a w miejsce jego, wnosi zasady nowe oparte na
racyonalnem dostrajaniu ¢wiczen do potrzeb
szkolnych — opierajac si$ przy tem na fizyologii
i hygienie.

Gimnastyka szkolna najnowsza, ktérej ko-

lebkg sa szkoty ludowe iwydziatowe lwowskie —
jest kompilacyg metody szwedzkiej z uwzglednie-
niem najpraktyczniejszych przyrzadéw i ¢wiczeh
gimnastyki sokolej. Skutki tego systemu, Kktory
powszechnym jest takze w szkotach catej Danii —
nie' uwydatniajg sie na zewnatrz tak tatwo —
brak w nich bowiem ¢éwiczen efektownych — ktére
zupetnie usunieto.

Poniewaz skutki tej gimnastyki nie sgtaktatwo
uchwytne, jak wyniki gimnastyki sokolej, przeto tez
ocena nie moze pozostaé tasama jakiej dotychczas
uzywano. Albowiem zazwyczaj klasyfikacya odby-
wata sie na podstawie wiekszej lub mniejszej
zdolnosci wykonania pewnych ¢wiczen na przy-
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rzadach, ktére dla kazdej klasy przyjmowano —
jako ~cel koncowy gimnastyki. Dzi$
takich celéow koncowych stawia¢ nie mozna —
gdyz brak nam c¢wiczen, ktoére wymagajg spe-
cyalnego ¢wiczenia sie — stad i klasyfikacye
jaka dzi$ jeszcze szkote obowigzuje — jest nie-
odpowiednia. Dzi$ kazdy ruch wykona miodziez
od pierwszej chwili, cho¢by mniej poprawnie —
po pewnym jednak czasie wszyscy uczniowie na-
bierajg w ruchach danych nalezytego wyéwiczenia
a réznice miedzy niemi beda tylko odno$nie do
doktadniejszego iestetyczniejszego ich wykonania.
Wiekszy wptyw gimnastyki zawsze zalezy od wzo-
rowszego i staranniejszego wykonania ruchu — a
wiec od stopnia tego wykonania zalezeé¢ powinna
przedewszystkiem klasyfikacya. Starannos$¢ ta
jest wyrazem zajecia sie przedmiotem i charaktery-
zuje poczucie obowigzkowos$ci i stopien praco-
witosci cielesnej ucznia.

Bywa czesto, ze chiopak stara sie usilnie
wykona¢ dany ru¢h jak najlepiej — wskutek
jednak wrodzonej niezgrabnosci, czy tez braku
dostatecznego i wszechstronnego ruchu cielesnego
w okresie lat przedszkolnych — niedoréwnuje
innym kolegom, Kktorzy z natury lepiej sg upo-
sazeni i przygotowani.

Dobre checi tego chtopca, jego usilne stara-
nia mimo niedostatecznych rezultatdow zewnetrz-
nych — osiggajg swoj cel fizyologiczny, a po-
nadto i swdj cel psychiczny tj. poczucie ,Scitosci
pracy". Takiego ucznia nie mozna oceni¢ sto-
pniem bardzo dobrym — dobrym - dostate-
cznym lub niedostatecznym — dla takiego jest
jedna tylko nota: ,,starannyll

Bywa rowniez tak, ze inny chiopak mimo
wrodzonych zdolnos$ci cielesnych nie ma wielkiej
ochoty do ruchu cielesnego, nie przykiada sie
nalezycie do ¢wiczen — taki — jesli niecheé
ta nie pochodzi z przyczyny chorobowej — za-
stuguje na stopien ,niedbaty" ,mniej dbaly" —
lub ,,nie staranny" — ,mniej staranny".

Nalezatoby wiec porzuci¢ dotychczasowy
zwyczaj klasyfikowania gimnastyki, a natomiast
wprowadzi¢ modie nastepujacy :

Wykonuje ruchy gimnastyczne:. 1) wzorowo;
2) starannie; 3) mniej starannie; 4) niedbale; 5)
uwolniony od gimnastyki. Natomiast ocena z gi-

~GAZETA. NAUCZYCIELSKA* 7

mnastyki powinna wptywaé¢ na ogolny stopien
klasyfikacyjny.

Gimnastyka z tym celem — jaki jej zakre-
§lono, wstawiajagc w plan naukowy, moze sta-
wa¢ na rowni z przedmiotami umystowemi
i wspolnie z niemi decydowa¢ o ogdélnym stopniu
duchowego rozwoju — gdyz korzysci duchowe,
jakie zsobg przynosi, sg wielkiej w zyciu codzien-
nem wagi i wielkiego znaczenia.

Kalzwyczajne Walne Zgromadzenie

Jowarzys.twa nauczycieli miasta Lwowa.

Dnia 28. listopada b. r. odbyto sie Nadzwy-
czajne Walne Zgromadzenie Tow. nauczycieli m.
Lwowa celem omoOwienia sprawy utworzenia wia-
snego funduszu emerytalnego dla tych dodatkéw
do ptacy, ktore nie sg objete ustawg emerytalna.
Zebranie byto bardzo liczne a obrady gorace.
Zgodzono sie og6lnie na utworzenie funduszu
emerytalnego, bez wzgledu na to czy Sejm ure-
guluje lub nie ureguluje ustawowo ptace dotych-
czasowg nauczycieli Iwowskich i polecono Wy-
dziatowi zajac sie opracowaniem projektu, wydru-
kowaniem i rozestaniem go wszystkim nauczycie-
lom na 8 dni przed zwotaniem nastepnego Wal-
nego Zgromadzenia. Oprdcz tej sprawy omawiano
rowniez sprawe referentéw-nauczycieli w biurach
Rad szkolnych okregowych i pozostawiono Wy-
dziatlowi rozpatrzenie tej sprawy ewentualnie
poczynienie stosownych krokéw; uchwalono po-
czyni¢ starania, w Kierunku uzyskania nizszych

cen wstepu w teatrze miejskim, i odnowienia
dawnego zwyczaju wsp6lnego tamania sie
optatkiem.

Na zakonczenie posiedzenia zainieyowano

centowag skiltadke na sanatoryum nauczycielskie.

Mygiena szkolna.

Choroby szkolne.

Dr. W. Markstein z Kamionki
roby, ktérym ulegajg dzieci w wieku szkolnym,
z powodu przecigzenia pracg i nieodpowiednich
warunkéw hygienicznych. 1tak z powodu ciggtego
schylania gtowy przy nauce jest odptyw krwi od

podaje cho-
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mozgu utrudniony, dlatego znajduje sie on w sta-
nie statego podniecenia, objawiajgcego sie silnym
bolem gtowy. Natura jednak stara sie od tego
nadmiaru krwi w moézgu uwolnié, a ulatwia to
sobie krwawieniem z nosa. Bol gtowy i krwawie-
nie z nosa moga nauczyciele i lekarze u dzieci
szkolnych stale konstatowac.

Szkota dostarcza tez do$¢ licznego konty-
gentu stabosci piersiowych. . Czesto w szkotach
panujace zte powietrze, zgarbione i wykrzywione
zazwyczaj siedzenie mtodziezy przy nauce szkolnej,
powodujg ptytkie i niedostateczne oddychanie, co
dla normalnego rozwijania sie mtodych ptuc z pe-
wnoscig nie jest korzystnem, a u dzieci, ktére z na-
tury lub dziedzicznie majg stabe ptuca, mozejtem bar-
dziej wywota¢ powazniejsze stabosci piersiowe.

Bardzo czesto styszymy z ust rodzicéw, ze
dzieci w szkole nabyty btednicy. Pierwej zdrowe
i wesote, teraz sa zupetnie zmienione, blade, za-
spane i bez humoru. Te skargi nie sg bezpod-
stawne. Umystowe przecigzenie nie zadawalnia sie
tylko bélem gtowy i krwawieniem z nosa. Sie-
dzacy tryb zycia, ciggte Sleczenie i niedosypianie,
powodujg zast6j w organach podbrzusza i niedo-
stateczne trawienie, ktdre razem wziete przewle-
kajag naturalny rozw6j dojrzewajgcego ciata. Ape-
tyt zmniejsza sig, sity ustepujg, a z niemi i dobry
humor. Ci miodzi starcy sa stale rozstrojeni, ner-
wowi i apatyczni.

Szczeg6lnie meczace sg stabosci zotgdka, wy-
stepujgce u przecigzonej miodziezy szkolnej.
taknienie minimalne, zotadek niczego nie zacho-
wuje w sobie. Zawezwany lekarz leczy dzi$ na
robaki, jutro na katar zotgdkowy ect., ale wszystko
daremnie. Dopiero wakacye pozwalajg mu po-
stawi¢ pewng dyagnoze. Dzieci uwolnione od
przecigzenia, nabierajg predko Swiezych sit, Zo-
tadek sie wzmacnia i funkcyonuje doskonale, wy-
mioty zupetnie ustaty. Szkoda jednak, ze wakacye
tak predko minety.

WKkrotce bowiem troskliwa matka znajduje
nowe nieszczescie u swego dziecka. Dziecko stato
sie krzywe, jedna topatka stoi stanowczo wyzej
od drugiej, kregostup wykrzywiony. Zaczyna sie
konsultowanie chirurgéw i ortopedoéw, ktérzy naj-
rozmaitsze gorsety przepisuja. W jaki sposéb ma
sie jednak stan poprawi¢, jezeli przyczyna wy-

krzywienia, mianowicie jednostronne nachylanie
sie przy czytaniu lub pisaniu i nadal istnieje! Kre-
gostup bowiem jest aparatem, sktadajacym sie
z kregéw, chrzastek i wigzadet, i jako taki daje
ciatu site i podpore. Réwnoczes$nie jednak ksztatt
kregostupa jest zaleznym od organéw, do tuto-
wia przyczepionych. Kazda zmiana punktu cigz-
kosci ostatnich, spowoduje tez zmiane formy kre-
gostupa. Poniewaz jednak z powodu ustawicznie
wykrzywionej postawy ciata wystepuje stata zmiana
punktu ciezkosci gtowy, barkoéw i ramion, dlatego
tez musi kregostup przejs¢ z linii prostopadiej
w wykrzywiong w bok.

Organem, Kktory najwiecej w szkole cierpi,
jest oko. Juz w klasie elementarnej stawia sie
wielkie wymagania do narzadu oczu. Dzieci uzy-
wajg tu rysikéw i tabliczek z tupku. Natomiast
doswiadczenie wykazuje, ze oko, ktére z tatwoscig
poznaje litery atramentem rla papierze pisane le-
dwie w oddaleniu 12 cmt. poznaje. W klasie 3-gj
gimnazyalnej zaczyna sie u nas nauka greki, a te
mate litery, z jeszcze mniejszymi punkcikami
iznaczkami akcentacyi, juz nie jedno oko zepsuly.

Przy tej sposobnosci musze nadmieni¢, ze
przy ustawicznych skargach na kiepski wzrok
miodziezy szkolnej, bytoby na czasie, aby odpo-
wiednie zwierzchno$ci, wiekszg uwage zwracaty
na forme i druk ksigzek, wydawanych dla ksztait-
cacej sie miodziezy. Krotkowidzenie jest staboscig,
ktéra przewaznie w wyzszych Kklasach zaktadow
naukowych jest bardzo rozpowszechniong. Szko-
dliwem dla wzroku jest tez niedostateczne Swiatto
w szkotach. Jak czesto grzeszy sie przeciw hy-
gienie oka, juz samem potozeniem budynku szkol-
nego, Kierunkiem okien, wysokoscig i szerokoscia
ubikacyj. Nigdy nie powinien budynek szkolny
by¢ zastawiony innymi budynkami, przez co utru-
dnia sie doptyw Swiatta i powietrza. Przy kazdej,
oko natezajacej pracy, powinno sie na to zwracac
uwage, azeby Swiatto z lewej strony wpadato,
dla tego tez powinny okna w budynku szkolnym
znajdowac sie na lewo od dziecka.

W koncu nadmieniam, ze niestosowne fawki
i stoty w szkotach sg czesto Zrodiem powstania
nie tylko krotkowzrocznosci, ale tez wykrzywienia
kregostupa.

Z .Drukarni Udziatowejll we Lwowie Lindego 8.



