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Wyborng ilustracyg stosunkéw szkolnych
galicyjskich sa nastepujace dwa fakty z ostatnich
dni. 0O
strzygnety dwa najwieksze ciata autonomiczne
Sejm i Rada miasta Lwowa w jednej i tej samej
sprawie zupetnie odmiennie. Rozchodzito sie
w Sejmie o ustawowe uregulowanie ptac
czycieli Lwowa, ptac — ktére juz od 4 lat de-
facto pobieraja z kasy gminnej.

Pomimo petycyi samej
mimo présh specyalnych deputacyi
skich — ktére obeszty postéw
bistej interwencyi postow miasta Lwowa Sejm
przeszedt nad sprawa tg do porzadku dziennego.

Tymczasem w tym samym czasie Rada miasta
Lwowa, jakby na dowdd swoich odmiennych
przekonadn od wiekszo$ci sejmowej — zastana-
wiata sie i uchwala nowe przydzielenie 87
nauczycieli do wyzszych klas ptacy — tych
witadnie klas, ktorych Sejm nawet teoretycznie
nie chce akceptowa¢. Oto dowody sprzyjania
oSwiacie!

Czes¢ Radzie miasta — za ludzki ten
czyn !

Nowe zdobycze nauczycieli.

Zmiany w ustawodawstwie, jakich
ostatni Sejm, niestety nie zadawalajg

dokonat
nauczyciel-

to w jednym i tym samym czasie roz-

nau-

Rady miasta, po-
nauczyciel-
— pomimo 0so0-

stwa — korzySci z nich

mizerne.

| tak, w tytule I-szym o mianowaniacli nau-
czycieli  wprowadzono  najwazniejsza zmianeg
w art. 9., odnoszaca sie do zwrotu kosztéw przy
przenoszeniu nauczycieli. W tyt. li. o ptacach;
wprowadzono szosty dodatek piecioletni — w tyt.
lii. o karach dyscyplinarnych uczyniono te zmia-
ne, ze wprowadzono nowy stopied kar przez
rozdzielenie ,naganyl od ,utraty piecioleciall
dopuszczono obwinionego do ustnej obrony
przed plenum C. K. R R 0. i przyzna
no prawo uchwalenia wytoczenia $ledztwa Wy-
dziatowi wykonawczemu C. K. R. S. 0.

W tyt. IV. O przenoszeniu w stan spo-
czynku i zaopatrywaniu wdéw i sierét: wprowa-
dzono najwazniejsza rzecz w art. 40, a miano-
wicie: ,Nauczyciel staty, ktdry w czasie stuzby
straci wzrok [lub stuch, albo popadt w chorobe
lub stuch, albo popadt w chorobe umystows,
tudziez nauczyciel, ktdory z powodu wykonywa-
nia obowigzkéw naucz, lub niezawinionego ciei-
kiego kalectwa stat sie zupelnie niezdolnym do
stuzby otrzyma 1°/w poboréw obliczonych,
jak wyzej, jako emeryture chochy 10 lat nie
wystuzytll Emerytura w ogéle nie moze by¢
nizszg, jak 500 koron. Przy uwolnieniu naucz,
statego — przed 10 rokiem stuzby nalezy mu sie
odprawa.

Pensye wdowie podniesiono do najnizszego
wymiaru 400 kor. — sierotom do 80 kor., sie-
rotom zupetnym do 120 kor.

bowiem sg wprost
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Do Rady szkolnej krajowej wprowadzono
wprawdzie nauczyciela ludowego — ale otwarto
furtke i dla nauczycieli seminaryum, a krzywde

nauczycielstwu, pozhawiajac
go praw, jakie mu gwarantujg ustawy pafdstwo-
we, przez odsuniecie tych nauczycieli, ktérzy sg
cztonkami Reprezentacyi gminy Lwowa i Krakowa
— od ewentualnego wyboru do Rady szk. kraj.
Sprzeciwia sie to do pewnego stopnia ustawom
grninym tych miast — ktdre nie czynig pod tym
wzgledem — zadnych wyjatkow.

wielka wyrzgdzono

ftowy budynek szkolny.

oddaniu dwach
(Antoniego

(E). Po zesztorocznem
wspaniatych  gmachow  szkolnych
i Kordeckiego) do uzytku miodziezy
wych we Lwowie — oddato miasto w tym roku
gmach trzeci, wzniesiony na placu Misyonarskim,

w  ktérym znalazta pomieszczenie wydziatowa
szkota meska i pospolita zefiska im. kréla So-
bieskiego. Zaledwie rok mingt od wzniesienia

ostatnich dwu budowli, a juz w tym trzecim no-
wym budynku zaznaczyto miasto znaczny poslep
na polu budownictwa i urzadzed. — Kolosalny
gmach dwupietrowy z wysokim suterenem o fron-
cie olbrzymim, obejmuje 2 szkoty: meskg wy-
dziatowa i zenskg pospolita 4 kl.— dwie szkotki
freblowskie (jedna dla chtopcow — druga dla
dziewczat). Szkota Zenska obliczona jest na 8 —
meska na 12 oddziatow.

Robigc przeglad gmachu, doznaje sie wra-
zenia takiego — jakiego sie odnosi przy zwie-
dzaniu najlepszych szkdt zagranicznych Niemiec,
Szwajcaryi it. d. — Kurytarze obszerne, ogrze-
wane i wentylowane. Ubikacye szkolne jasne,
z centralnem ogrzewaniem, tawki systemu
Rettiga dwusiedzeniowe, za najlepsze dzi$
uznane i po raz pierwszy w kraju zastosowane,
sale rysunkowe, gabinety, sale konferencyjne,
kancelarye, wielka sala do gimnastyki (200 m 2
z podtoga xylolitowa, z obszerng szatnig i 0so-
bnemi wychodkami — wybornie obmyélane ta-
zienki — dwa boiska letnie, dwie sale sléjdowe,
3 mieszkania dla strozéw, osobna praczkarnia
it d, stowem wielkomiejskie urzadzenia, prak-

szkot ludo-

tyczne, dogodne, zalety

nowej szkoty.

piekne i zdrowe — oto

Szkice i plany tego gmachu wykonali inzy-
nierowie miejscy pp. tuzycki i Piller — budowe
prowadzit inzynier Kedzierski — urzadzenia we-

wnetrzne dostarczyta firma Hornunga.
Gmach caty zewnetrznie i wewnetrznie wy-
konano bez zarzutu. Budynek zadawala tak da-

lece, ze gdyby nie trzy drobne niewta$ciwosci
W urzadzeniu — madgtby by¢ wzorem nawet dla
obcych. Niestety — jak we wszystkiem tak
i tu wystapit rys naszego polskiego charakteru

— owa nieszczesna ,potowicznod$é" — we
wszystkich dzietach naszych. Oto skoro juz tak
postepowo wybudowano szkote — pytamy sie:
dlaczego utozond w kurytarzach zamiast debo-
wej sosnowg podtoge — o szparach, w ktorych
nietylko kurz, ale nawet pidra przechowywa¢
mozna; — dlaczego nie zastosowano sie do naj-
nowszych przepiséw C. K. R. S. K. odnodnie do
bezpieczefistwa w czasie pozar6w i hygieny i nie
umieszczono w klasach tablic blokowych, Scien-
nych" — lecz odwiecznym zwyczajem sprawiono
tablice na sztalugach, tatwo wywracalne, zabiera-
jace duzo miejsca, a w dodatku uko$nie usta-
wione, a wiec dla oka niehygieniczne; — dlaczego
nie zastosowano sie do tych samych rozporza-
dzen C. K. R. S. K. i nie urzgdzono drzwi
gtownych budynku w my$l przepisdw ogniowych
— tak — izby sie otwieraty na zewnatrz; — dla
czego nie zastosowano zaston okiennych (sto-
row) do hygieny oka, ktdra nakazuje uzywac
tylko takiego systemu storéw, ktéry dozwala
czeSciowego zastaniania okna — wkoncu; dla
czego nie zapuszczono podtogi izb szkolnych
olejem od kurzu, ktory jest najskuteczniejszym
srodkiem  utrzymania czystosci w  budynku
szkolnym.,

Wady te — dadzg sie przy dobrych che-
ciach urzedu budowniczego +tatwo wusunaé nie
wielkim naktadem pieniedzy — 1 nie obnizajg
wcale wartoSci catego budynku — za ktéry Ra-
dzie miejskiej nalezy sie szczere uznanie. Ze
w tein postepowem dziele wielkg zastuge ma tez
C. K. R.S. 0. a wzglednie insp. K. Bruchnalski
— ktdrego wytrwate wusitowania i rozumnie za-
kreslone wymagania, zdotaty przekona¢ i nakto-
ni¢c miarodajne czynniki do takiego, a nie innego
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wykonania budowy i urzadzen — jest
wiadoma tym, ktoérzy znajg stosunki nasze.

rzeczg

internat Im. Hs- Piramowicza

we broowie.
(C.) Dnia 4 listopada odbyto sie uroczyste

poSwiecenie gmachu, wzniesionego w przeciggu
jednego roku — przeznaczonego na internat dla
kandydatéw stanu nauczycielskiego — pod im.
Piramowicza. Podwiecenia dokonat arcybiskup

ks. Bilczewski i mitrat ks. Turkiewicz w obecno-
sci Marszatka kraj., Prezydenta dra Ptazka. Prez,

»(i AZH3JA NAt)OZYO1E U&KA" 8

trety dwéch dobrodziejéw Internatu: dra Dem-
bowskiego i ks. Wotcza — ktdre ku pamieci ich
wydatnej dziatalnosci w  kierunku
i ufundamentowania instytucyi

stworzenia
zawieszono

w auli. Po przemowach zad$piewata miodziez In-
ternatu pod kier. prof. Stawiczka kantate jego
uktadu z towarzyszeniem orkiestry amatorskiej,

ztozonej z internistow.
Po potudniu o godz. 5 odbyt sie wieczo-
rek, na ktérym produkowali sie: chér iorkiestra

internistow.
W internacie znalazto pomieszczenie z wszel-

kiemi wygodami 100 kandydatéw,

INTERNAT IM. KS. PIRAMOWICZA WE LWOWIE

dra Matachowskiego, Radcow: dra Dembow-
skiego, Baranowskiego, Zalewskiego, dra Jahnera
i wielu innych dostojnikow. Pierwszy przemoéwit
arbyb. ks. Bilczewski, zyczac mtodziezy szczedcia
— po nim zabrat gtos dr. Dembowski jako pre-
zes Internatu — nastepnie Prezydent dr. Plazek,
w konhcu dyr. ks. Wotcz i prof. Szczurkiewicz.
W czasie przemowy ostatniego odstonieto por-

jleforma metody

gimnastyki sokolej i szkolnej.

(Ciag dalszy).

Musimy zasadniczo przyzna¢ racye jego twier-
dzeniom, a mianowicie: Ze ,wyodrebnienie fun-
kcyi organdw jest niemozliwe, a i wyodrebnienie
funkcyi mieéni da sie dokonaé tylko w gimna-
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styce leczniczej i to nieraz dopiero przy pomocy
kilku asystentéw."

TakZze nie jest biednem
ocenienie wptywu

twierdzenie jego, ze
fizyologicznego danego ruchu

przedstawia wielkie trudnosci; — mimo to wszy-
stko twierdze: ze osnowa metoda szwedzka uto-

zona, ma mysl i tok fizyologiczny,
ktére majga pobudzi¢ funkcye
ndw i mie$ni, przecie z powodu, Ze pobudzenie
pierwszych jest najsilniejsze iprzewaZza nad innemi,
nadaje im witasciwy typ i charakter.

Dlaczego obstaje wytrwale przy twierdzeniu,
ze osnowa szwedzka ma my$l itok fizyologiczny,
pozwole sobie wyjasni¢, chociaz to, co powiem,
nie jest nowe.

Gtownym momentem fizyologicznym metody
szwedzkiej jest dziatanie wyprostne na postawe
ludzka, a w szczegOlnoSci na tutéw, w ktérym
jest siedlisko najwazniejszych organdéw 2zycia.
Wszelka praca, tak zawodowa, jak i kazda
zmusza

a Cwiczenia,

inna

stac nasza wprzod nieraz tak silnie, ze sie zwi-
jamy az niemal w kiebek. Widzimy to u pracu-
jacego ucznia szkolnego, u rzemie$lnika, urze-

dnika, uczonego a nawet u rolnika przy mitéce-

niu. oraniu, sianiu, zeciu i t p. czynno$ciach,
wogéle u wszystkich. Oto, jezeli gimnastyka
ma spetni¢ zadanie swoje w spoleczefstwie,

jezeli ma naprawia¢, co zycie codzienne popsuje,
to¢ musi ten niezmiernie wainy moment zyciowy
uwzgledni¢ i przeciwdziata¢ mu stosownie. Sadze,
ze mysl ta chyba godng jest uwzglednienia nie
tylko w Szwecyi ale i u nas!

Dlatego widzimy w metodzie szwedzkiej mysl
te, przewijajacq sie przez catg osnowe jako mysl
przewodnig, dlatego znajdujemy w niej przewage
ruchéw, dziatajacych wyprostnie :ia tutow.

Rozwdj mysli fizyologicznej
dzkiej jest nastepujacy:

punkt I lekcyi zaczyna sie ¢wiczeniami ndg,
a to dlatego, aby odprowadzié¢ krew od mdzgu.
Kazda praca zawodowa, umystowa,

czna wymaga pewnej dozy uwagi, a ta zndw

naptywu krwi do mézgu, pierwszg wiec czynno-

Scig gimnastyki jest krew z mézgu sprowadzic
w regularny obieg, a to najtatwiej uskutecznié
mozna ¢wicz, nég i gtebokim oddechem,

oznaczonych orga-

nas do uzywanie tylko tych wszy-
stkich mieéni, ktdére synergestycznie pochylajg po-

osnowy szwe-

czy tez fizy-

PoniewaZz catodzienna praca przygarbig stos
pacierzowy, wdusza klatke piersiowg i sptaszcza
ja, przeto

Il. drugg czynnodcig jest odprostowywanie
stosu pacierzowego i wzmocnienie mieSni wy-
prostnych, a co zatem idzie proste trzymanie ciata,
wypuklenie klatki piersiowej, pogtebienie oddechu,
wzmocnienie mie$ni automatycnych klatki pier-
siowej i stworzenie wiekszej przestrzeni dla ptuc
i serca.

IIl. trzecig czynno$cig jest:
sukursowych miesni klatki
ktére przy oddechaniu wspdtdziatajg nie mimo-
wolnie, lecz za naszg S$wiadomoscig; b) wzmo-
cnienie sukursywnych miesni grzbietu t. zn. tych,
ktore pomagajg utrzymaé stos pacierzowy prosto,
te miesnie wzmocni¢ mozna przez stosowne Cwi-
czenia ramion i przez zwieszenia na ram. o chwy-
tach rozpietych.

Przy ruchach ramion i
pracujg dwie grupy mieéni:
Obie moga naprzemian wiecej lub mniej praco-
wac, zalezy to od ,chwytull rekami. Jezeli wi-
simy o chwycie spojonym, wtedy pracuja przewa-
znie mieénie piersiowe, jezeli wisimy o chwycie
rozpietym, wtedy pracujg przewaznie miednie ple-
czne. Przez ciggta prace miedni piersiowych stajg
sie one silne, ale skurcze ciggte mieSni piersio-
wych sprawiajg to, ze mieéi nie wraca do da-
wnej dtugosci, lecz pozostaje nieco skrdcony
i to jest jedng z przyczyn pochytego trzymania
sieg tych wszystkich, ktdrzy przy pracy uzywaé
muszg miesni piersiowych, podobnie ma sie rzecz
z miesniami plecznymi. Przez ciagte pobudzanie
ich do skurczu, skracajg sie i wypuklajg piers.
Dlatego metoda szwedzka uznaje tylko chwyty
rozpiete.

IV. czwarty punkt lekcyi szwedzkiej, jest nie-
jako punktem obojetnym z uwagi na prace cie-
lespg a kulminacyjnym z uwagi na ksztatcenie
systemu nerwowego. Balans, czyli utrzymanie
ciata w réwnowadze w trudnych okoliczno$ciach,
wtedy, kiedy podstawa jest wielce ograniczona,
nie wymaga ani sity, ani zreczno$ci, lecz skupie-
nia uwagi, owtadniecia nerwéw.

Pochody wiec po waskich ktadkach i de-
skach ¢wiczg system nerwowy, wzmacniajg go,
i ztej racyi znajdujg sie cwiczenia te w kazdej lekcyi.

a) wzmocnienie
piersiowej t. zn. tych

przy zwieszeniach
piersiowe i pleczne.
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V. piagty punkt jest niejako nawrotnym, tu
znowu ¢wiczymy miesnie grzbietu, dla tych samych
przyczyn, jak przedtem w punkcie Il

VI, szésty i VI siddmy punkt, przez éwicze-

nie miesni brzucha wptywamy na nalezytg fun-
kcye organdw trawienia, wzmacniamy tlocznig
brzuszng, rozszerzamy klatke piersiowa, podobnie,
jak w puncie [l

VIIL. punkt: skok i bieg, wptywa ogdlnie na

funkcye pluc, serca, obiegu krwi i funkcye orga-

now trawienia.

IX. punkt, gteboki oddech: uspakaja i regu-

luje oddech, reguluje przyspieszony rytm serca,
uczy pogtebienia wdechu, wentyluje szczyty phuc.
Z powyzszego rozwoju lekcyi widzimy:

1. ze metoda szwedzka dostraja sie do po-

trzeb codziennego Zycia.

2. ze funkcye te, ktére sg najwazniejsze,
uwzglednia 2- i 3-krotnem C¢wiczeniem;

3. ze uwzglednia stopniowanie natezenia,
gdyz lekcya zaczyna i konczy sie ruchami lek-
kiemi, $rodek lekcyi za$ zawiera ruchy najinte-
zywniejsze.

Metoda szwedzka odznacza sie jeszcze po-

wolnern wykonaniem ruchow wolnych.

Odno$nie do tego
mnastyki szwedzkiej
znacza
wolnego wykonywania ruchdw, wptyw gimnastyki

momentu:

jest dodatniejszy, niz przy wykonywania ruchow
w tempie szybkiem.

a) Przy wolnem tempie czynne s3 migednie
wykonujace ruch i ich antagonisci, 2 wiec ruch

taki jest w skutku podwdjny, gdy tymczasem przy
rzutowem wykonaniu praca antagonistow jest
wykluczona:

b) ruch powolny umozliwia obfitszy doptyw
krwi do migéni czynnych iodprowadza produkta
zuzyte doktadniej, niz przy szybkim ruchu.

Konkluduje przeto: metoda szwedzka ma
podstawe naukowa, oparta jest na fizyologicznych
potrzebach organizmu, uwzglednia hygienie zycia
codziennego, przewyzsza metode sokolg swojem
wyrachowanem dziataniem.

Metoda szwedzka jest zapobiegawczg i row-

noczednie rozwijajaca, bo przeciwdziata ujemnym
wptywom zycia codziennego, a nadto dozwala

.dziatania gi-
na ustréj cztowieka" — za-
fizyolog Dr. Schmidt — Zze wskutek po-
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przez uzycie cwiczef
nizm i jego site.

Jest przystosowang do kazdego wieku i piei,
gdyz przez dodanie w punkcie Il i VI ¢wiczen
trudniejszych (z systemu sokolego) moze wptywaé
intenzywniej na rozwo6j mieSni, a wiec moze by¢
przydatng do gimnastyki towarzyskiej.

Indywidualno$¢ cielesng jednostki podporzad-
kowuje tylko wtedy pod ogét, gdy sie ja trak-
tuje masowo w punkcie . i VII.

Charakter jej jest: hygieniczno -wojskowy ;
wskazuje na to zasdbh CEwiczen praktycznych (wspi-
nania po liniach pionowych iukosnych, drabinach
sznurowych, skoki z karabinem it p) i tok le-
kcyjny, ktory jest hygieniczny.

2. Znaczenie gimnastyki ze stanowiska

wychowawczego (pedagogicznego).

Tu wytaniajg sie nastepujace pytania:

L Czy ksztatci psychicznie?

silniejszych rozwija¢ orga-

2. Czy materyat Cwiczebny jest tatwy czy
trudny?

3. Czy materyat Cwiczebny jest obfity czy
ubogi?

Odpowiedzi na pytania te sa nastepujace:

Ad 1 Metoda szwedzka, majac charakter hy-
gieniczno-wojskowy, uwzglednia ¢wiczenia, ktdre
ksztatcg ducha. Sg to Cwiczenia na przyrzadach:

w zwieszeniu, w rownowadze i skoku, ktdre
szczegOlnie wyrabiajg: odwage, przytomno$¢,
zmyst oryentgcyjny it p. Wskutek powolnego
tempa wyrabiajg Scistos¢ w wykonaniu ruchu
a to urabia charakter.

Wogdle w niczem nie ustepuje, pod wzgle-

dem psychicznym, gimnastyce sokolej, ani ja prze-
wyzsza.

Ad 2. Materyat éwiczebny jest tatwy, ochrona
i pomoc niemal wykluczona, niebezpieczenstwo,
Z wyjatkiem C¢wiczen we wspinaniu sie i w ba-
lansie wykluczone, ruchy pojedyncze nie nuig
umystu, jest po pracy umystowej odpoczynkiem.

Ad 3. Materyat ¢wiczebny jest do$¢ ograni-
czony, co odpowiada, gtdwnej zasadzie pedago-
gicznej ,mato a dobrze".

3. Znaczenie gimnastyki szwedzkiej ze
standéw iska praktycznego.

Tu znbéw stawiam takie kwestye do rozstrzy-
gniecia:
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1. Czy ma Cwiczenia przydatne w Zzyciu?

2. Czy wprowadzenie jej wymaga wielkich
naktadow ?

3. Czy kierownictwo
dyow?

4, Czy kierownictwo mas wymaga jednej, czy
kilku sit nauczycielskich?

Na to odpowiadamy:

wymaga dlugich stu-

gimnastyka szwedzka ma wiele ¢wiczed prak-
tycznych, najbardziej przydatnych w zyciu, a mia-

nowicie: skok bez uzycia mostka i materacow,
rozliczne ¢wiczenia we wspinaniu sie, wstepywa-
niu i wspieraniu.

Wprowadzenie gimnastyki szwedzkiej nie wy-

maga wielkich naktaddw — mimo, Ze obliczona
jest na masy. — Przyrzady szwedzkie bowiem sa
tanie i bardzo prostej konstrukcyi, za cene, ktorg

ptacimy za jedng pare poreczy, mozemy Sporza-

dzi¢ np. ribstol o 10 oprzestach; na pierwszym

przyrzadzie moze CEwiczy¢ zaledwie dwéch lub

czterech, na drugiem 10 a nawet 20 ucznidw.
Kierownictwo nie wymaga dtugich studyéw,

gdyz materyat gimnastyki szwedzkiej jest ograni-
i najpotrze-

czony do najwazniejszych ruchdow
bniejszych do celow zdrowotnych.

Do kierowania mas wystarcza jedna sita na-

uczycielska, gdyz C¢wiczenia wszystkie odbywaja
sie gromadnie, w takt komendy.

Z tych wiec powodow
ktyczng woglle a w szczegdlnodci w szkole i w tych

zaktadach, gdzie jeden nauczyczyciel zmuszony
jest kierowaé znaczniejszym zastepem C(wicza-
cych sie.

4. Gimnastyka szwedzka w poréwnaniu
z gimnastyka sokolg.

A. Przymioty metody szwedzkiej.

1. Metoda gimnastyki szwedzkiej ma jasny
tok fizyologiczny;
2. metoga gimnastyki szwedzkiej jest zapo

biegawczo-rozwijajaca, unika ruchéw szkodliwych,
dziata silnie na mie$nie wyprostne tutowia;

3. jest przystosowang do kazdego wieku
i phei;

4. ksztatci przymioty ducha i charakter, ma-
sowem traktowaniem C¢wiczen wyrabia karno$¢
tad, rzad izmyst spoteczny;

jest ona wielce pra-

5. ma ruchy ftatwe, brak C¢wiczen skomhbino-
wanych, nie nuzy wiec umystu ;

6. zakres materyatu ¢wiczebnego nie wielki;

7. wiele C¢wiczen jest przydatnych w Zzyciu
(wspinanie wspieranie, rownowaga, skok naturalny
bez mostka);

8. zaprowadzenie jej jest niekosztowne, przy-
rzady proste, brak materacow;

9. nie wymaga dtugich studydw;

10. nie wymaga wielkich kosztow
manie personalu, obchodzi sie jednym
cielem, jest gimnastyka masows.

na utrzy-
nauczy-

B. Wady metody szwedzkiej.

Podniesione przez spiawosdawcow wady gi-
mnastyki szwedzkiej sg nastepujace:

1 ma ograniczong liczbe ruchdow, wskutek
czego sprowadza nude i umystowe znuzenie, tern
wieksze, ze sie lekcye te powtarzaja;

2. brak podniety do ruchu, nie ma bowiem
Cwiczeh atrakcyjnych, ¢wiczenia tatwe nie sg po-
netne, brak jej zycia iducha, jest gimnastyka mie-
sniowg ;

3. nie wyrabia odwagi izreczno$ci wiekszej;

4. brak wspoétpomocy i ochrony, jest uje-
mnym momentem etycznym;

5. skok na gotg ziemie sprowadza wstrzas (!?)
moézgowy. — Bum z siodetkiem nie wstrzymuje
krytyki, lepszy jest belek z tekami (tu musze
przypomnie¢, Ze siodetko szwedzkie jest celowo
obmyélane, dla uzywania szerokich chwytéw,
prz. Ref.);

6. nie rozwija indywidualno$ci fizycznej je-
dnostki, krepuje poped do ruchow bardziej skom-
binowanych u tych, ktérzyby chcieli sitom swoim
i zreczno$ci jakieS Zzywsze poda rezultaty, jest
dla nich bez uroku.

AA. Przymioty metody sokolej.

Za metoda sokolg przemawiajg wedtug spra-
wozdan nastepujgce momenta:

1 ,wesoty umyst", ,humor" jaki przy Ccwi-
czeniach sokolich panuje (w szwedzkich apatya,
pafszczyzna, szpital) z powodu rdinorodnosci
ruchow;

2. metoda ta daje podniete do ruchu i za-
dowolenia z wykonanego C¢wiczenia, jest gimna-
stykag ducha;
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3. wyrabia site, odwage, zrecznosc, daje mo-
znos¢ wspdtpomocy;

4, ¢wiczenia sokole sitowe zwalczajg ,ona-
nizm*;

5. wyrabiajg site woli;

6. metoda sokola: rozwija indywidualizm

fizyczny jednostki, daje jej sposobno$¢ do roz-
winiecia indywidualnej sity i zrecznosci.

Wystepy publiczne Sokotéw, przyczyniajg sie
do mylnego pojecia o gimnastyce sokolej i do
twierdzenia, ze nie ma stopniowania i
niana gimnastyki szkolnej od towarzyskiej.

BB. W ady.
Metoda lekcyjna:
1. nie ma jasnej my$li fizyologieznej;
2. nie dziata zapobiegawczo na skrzywienie

stosu pacierzowego, mato uwzglednia Cwiczen
mie$ni wyprostnych tutowia, nie unika ruchow
szkodliwych;

3. nuzy umyst kombinacyami ruchéw wol-
nych i na przyrzadach;

4. wymaga czesto ruchéw trudnych, nieza-

stosowanych do danego wieku i pitci;
5. zakres materyatu niezmiernie obfity, trudny
do opanowania, wymaga dtugich studyow;
6. skok z odbiciem z mostka i na materac
nie przydatny w zyciu;
7. urzadzenie sal i boisk kosztowne, szcze-
g0lnie w zastosowaniu do masowego traktowania;
8. jezeli metoda nie jest masowsq, tylko za-
stepowg, wymaga wiekszego naktadu na

manie personalu.
(C. d. n)

Sprawy Towarzystwa
nauczycieli szHot ludowych tu. Ewowa.

(IV. S)) Wydziat Tow., stosujgc sie do uchwat
Zgromadzen nauczycieli, rozwingt w biezacym roku
wybitng akcye tak w kierunku
wego, dotychczas zycia
cieli, jak i kierunku ksztatcenia sie ogdlnego.

Zorganizowano sekeye: naukowg, zabawowa,
samopomocy, budowy domu,
czng, muzyczno Spiewackg. Z tych
wineta sie sekeya muzyczno-$§piewacka. W krdtkim

stosunkowo czasie zorganizowano amatorskg smy-

rozroz-

utrzy-

obudzania jato-
towarzyskiego nauczy-

prawng, gimnasty-
najlepiej roz-
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ztozong z samych nauczycieli
ludowych w liczhie 30 osOb. Proby orkiestralne
odbywajg sie w piatki i soboty od godz. 7 9
wieczorem pod batutg pp. Pafkowa i Klauseka.
Niezaleznie od orkiestry smyczkowej powstato
kotko mandolinistéw, ktérych préoby odbywajg
sie w $rode kazdego tygodnia. Prowadzenie chdru
oddano p. Sielanskiemu. Wydziat ma nadzieje, Ze
te trzy czynniki przyczynig sie w wysokim sto-
pniu do obudzenia Zycia towarzyskiego w sze-
regach lwowskich nauczycieli. Postanowiono urzg-
dzi¢ w biezacym sezonie caty szereg koncertéw,
wieczordw rozmaitoSci i zabaw na dochdd bu-
dowy witasnego domu. Wykonanie tego programu
oddano sekcyi zabawowej i muzyczno-$piewackiej.

Drugg bardzo aktualng sprawg jest budowa
domu. Wydziat przeprowadzit wstepne czynnosci
w sprawie kupna parceli budowlanej od p. Frie-
dricha przy ulicy Friedricha. Po zatatwieniu wste-
pnych formalnosci uchwalit Wydziat szkice bu-

czkowg orkiestre,

dowy i oddat catg sprawe budowy domu o0so0-
bnemu komitetowi budowlanemu. Komitet zamg-
wit plany i kosztorysy. Obecnie s plany go-
towe i czekajg na zatatwienie urzedu budowni-
czego. Rownocze$nie przystagpiono do zniwelo-
wania gruntu, co obecnie jest juz dekonanem,

Roboty murarskie zaczng sie z przysztym rokiem,
gdy materyat budowlany potanieje.

Wydziat zajat sie gorliwie takze sprawa dal-
szego ksztatcenia sie nauczycieli. Zorganizowano
kursy przygotowawcze do egzamindw wydziato-
wych. Gdy jednak wskutek niedotrzymania umo-
wy czeSci kolegow, ktorzy sie wpisali na kurs,
Wydziat byt zmuszony doktada¢ znaczne sumy
do tych kurséw, postanowit Wydziat zamknaé
kursy, ktdre sie same nie optacajg. Obecnie
istnieje tylko kurs nauk przyrodniczych, prowa-
dzony przez prof. p. Limbacha. Na kurs ten
uczeszcza 10 kolegéw. Chcac zabezpieczy¢ na
przyszto$¢ istnienie kurséw odnidst sie Wydziat
do Rady Szkolnej okregowej miejskiej we Lwo-
wie z proShg o subwencye na prowadzenie kur-
sow. Wydziat, uznajac, ze najlepszym S$rodkiem
nauczania jest uzmystowienie, postanowit zorga-
nizowa¢ na wzor istniejagcego w tonie Tow. ,Zwig-

zek Rodzicielskifl Teatru Uranii. Wypracowanie
tego projektu oddano pp. Baygerowi i Lisow-
skiemu.
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Uchwalono budzet na rok 1904, Ze wzgledu
na to, ze Rada miejska skreélita Towarzystwu
subwencye uchwalono wystosowaé petycye do
Rady miasta z proShga o przywrécenie subwencyi
na rok 1905.

W sprawie samopomocy przeprowadzono
szczegOtowa dyskusye; poniewaz jednak rzecz
ta natrafita na wielkie przeszkody, postanowiono
zwotaé osobng ankiete, ktorej zadaniem bedzie
obmyé$lenie sposobow
turze dodatkdw gminnych. Zadaniem tejze ankiety
bedzie zarazem zastanowienie sie, czy nie bytoby

wskazanem stworzenie miejskiego funduszu eme-

rytalnego nauczycieli.

Nekrologia.

Konstanty Pierozynshi ¢. k. radca

nomicznych C. K. R. S. K. zmart w 47 r.
w listopadzie h. .
stopada, nad grobem
dca dr. Dembowski,
zyfiskiego, jego
,Wrazliwos¢ na

zycia

przemoéwit
charakteryzujgc §. p. Piero-
osobe i dziatalno$¢ wybitna.
piekno — mowit -- uczynita

go mitosnikiem przyrody. Kwiaty byty jego umi-
towaniem, a poezya, ktérej poSwiecat sie w wol-

nych chwilach, byta réwniez jakby kwiatem:

rzewna i teskna prawie sprzeczng z pogoda, ce-

chujacg jej twdrce w zyciu“. S. p. Pierozynski
byt autorem zbioru ustaw szkolnych — ktdre
wyszty w dwéch wydaniach. R. i p.

kronika.

Swieto Mickiewicza. W dniu odstonigcia

pomnika A. Mickiewicza we Lwowie wzigta mto-

dziez szkot ludowych wspaniaty wspdtudziat
w uroczystosci, sktadajac po potudniu osobnym
pochodem ,Hotd Wieszczowill Przeszto

10.000 mtodziezy obojga ptci pod kierunkiem
nauczycieli swoich, uszykowawszy sie na rynku

w kolumny 8-kowe, ruszyto pochodem pod po-
mnik. Tu chtopcy skionili sztandary szkolne iod-

dali czes¢ okrzykiem — dziewczeta za$
u stop pomnika kwiaty.

Tysigczne thumy publiczno$ci przypatrywaty
sie tej czci, jaka wielkiemu poecie sktadata mata
dziatwa.

Deputacya zt0zona z
czéwny, Biefkowskiej i

sypaty

Aleksandrowi-
Szafranskiego,

pan.
panow:

zabezpieczenia na emery-

Namie-
stnictwa i referent spraw administracyjnych ieko-

Pogrzeb odbyt sie dnia 12 Ili-
przepieknie ra-

Miesowicza obchodzita  wszystkich
szych postéw sejmowych, w sprawie
petycyi m. Lwowa o ustawowe uregulowanie
ptac nauczycieli lwowskich. Jaki skutek miaty te
pros$by — wiedzg o tem wszyscy. Nie tudimy
sie wiec dalej, lecz pomyS$Iimy energicznie o sa-
mopomocy, 0 stworzeniu osobnego funduszu
emerytalnego dla tych dodatkdw osobistych,
ktdre nam miasto ponad ustawe wymierzyto.

IB drugiej potowie listopada odbedzie sie
kurs fachowego rysunku z zakresu szewskiego
dla naucz, rysunku Iwowskich szkdt przem. uzu-
petd.  Wyktadaé bedzie p. Celewicz, kierownik
krajowych kursdw szewskich,

Olejem od kurzu — zapu$city w dalszym
ciggu podtogi swoje wlasnym kosztem szkoty:
im Sobieskiego i Czackiego.

wybitniej-
poparcia

Przeciw t. zw. koszulkom zeszytowym
i podpisywaniu zeszytéw przez nauczycieli zamiast

przez ucznidw wystepujg i to stusznie nauczy-
ciele niemieccy. Koszulki zeszytowe, wedtug ich
zdania — na ktére sie godzimy w zupetno$ci,

nie uczg wecale ochedostwa, lecz przeciwnie —
niechlujstwa. Uczeh, majac zeszyt z koszulky —
i wiedzac, ze poplamienie koszulki nie jest grze-
chem przeciw czystoSci zeszytu, nie dha wecale
0 to, czy koszulke utrzymuje w czystoSci, czy
tez nie. Widzimy tez, ze koszulki te sg przewa-
znie poplamione i brudne, a to jest wiasnie do-
wodem, ze cel, jaki sobie szkota zatozyta w prze-
strzeganiu czystosci zeszytéw, chybit. Precz wiec
z koszulkami, bo one wuczg tylko oszukiwac in-

spektordw, ktdrym po zdarciu koszulek przed-
ktada nauczyciel zeszyty w czystych oktadzin-
kach. Roéwniez podpisywanie zeszytow przez

nauczycieli nie nalezy do momentdw pedagogicz-
nych. Zeszyt jest wiasnoécig ucznia, a na wla-
snoSci tej powinien by¢ wtasnoreczny podpis
wlasciciela, jest to moment zasadniczy pod wzgle-
dem prawnym i wychowawczym. Tymczasem ze
wzgledow estetycznych rozpowszechnit sie zwy-
czaj, ze nauczyciele podpisuja i néw, a wiec
1z tym zwyczajem, chocby kosztem estetyki, na-
lezy zerwat.
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