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dodatku do miesiecznika ,,POLACY ZAGRANICA”

Sport i Wychowanie Fizyczne
Rok Il — 1933.

. ARTYKULY:

Ns str
Chacia Stanistaw. Sport pod swastyka . . . 10 4
H. L. Igrzyska sportowe Polonji zagranlcznejf . . . .10 2
» Marszatek Pitsudski o sporcie . . . . 3 1
» Wyrobienie fizyczne w szkole polsklej . . .41
Jankowski Edmund: Zaprawa zimowa wio$larza: . . . .1 9
J. O.: Jak sie buduje okret . . . . . 6—7 12
Junosza Wiktor: Cechy dobrego ‘boksera . . . 8—9 5
» Igrzyska sportowe Polakow z zagranlcy .5 2
, Jak rozumnie uprawia¢ sport . . . 1 2
” Kolarstwo — sport najpopularnlejszy . .4 6
» Kultura wysitku . . 10 10
Morze = . 6—7 2

Karczmarczyk Antoni:  Zycie sportowe wséréd Polakéw w Stanach ZJedn 6—7 10
Lepecki Mieczystaw B. kpi.: Polska wyprawa na najwyzszy szczyt Ameryki. 11-12 1
Lewandowski Henryk: Igrzyska sportowe Polakéw z zagranicy w r. 1934. 11—12 4

M.: Alain Gerbault . . . . . . 6—7 4

M.: Weczasy wioslarskie . . . . . . . 3 40

N. N.: Olimpjada . . . . . . . . . 2 1

Oszelda Wiadystaw: Prawdziwy boks . . . . 10 3
” Sporty letnie . . . . . 5 5

" Sporty zimowe . . . . . . 11—12 8

W-ski M.: Narciarstwo . . . . . . . 11—12 12
Wyrzykowski Maureljusz: O celowy sport . . . .3 2
” Ptywanie sportem mas . . . .4 8
» Reportaz z meczu pitki noznej 5 7

Rok pracy sportowej na tle Wynlkow mledzynar 1 6

W stoncu Hellady .10 6

Zeglarstwo morskie w Polsce . . . 6—7 7

Budujemy kajakl . . . 2 5

Janusz Kusocmskl—najlepszy blegacz Swiata . . . . .11
Polacy i sport polski na Litwie . . .4 3
Polski lot przez Atlantyk . 5
Samolotem i balonem wypadnie bronié chwa}y |0'[nICZEj Polski w roku 1934. 8
Sport polski w ubiegtym sezonie zimowym . . . . 5
Testament zatogi R.W.D. 6 . . . . . . . 8—9 2
Wielcy zeglarze polscy . . . . . . . . 8 7
Wychowanie fizyczne kobiet . . . . 3 6
Wywiad o Walasiewiczéwnie i z WaIaS|eW|czowna, . . . 2 10
Zwycigzca Atlantyku . . . . . . . 89 3



II. KACIK RAD PRAKTYCZNYCH:

Gimnastyka harcerzy Zw. Nar. Polsk.
Rynsztunek turystyczny
Cwiczenia oddechowe

. SPORT | WYCHOWANIE FIZYCZNE WSROD POLAKOW ZAGRANICA:

Belgj a

Uroczystosci strzeleckie w Belgji

Polak zwyciezca biegu na 5 km. w Brukseli
Prasa belgijska o Polakach — sportowcach
Rozwéj sportu polskiego

Krakéw — Beigja

Brazyij a

Pigkne zwycigstwo Junakow .

Junacy vice-mistrzem Parany w koszykowce i siatkowce
Junak mistrzem Parany w lekkoatletyce .

Nowa Naczelna Rada Junacka na rok 1933 — 1933
»,Polonia Football Club” z Sao Paulo w ,Junaku”

Zawody junackie o mistrzostwo Okregu Kurytyba w Abrauchos
Dzien Sportu Junaka . . .
Mistrzostwa lekkoatletyczne ,,m#odukow”

Z zycia Junackiego w Kontendzie

Dwa mecze

Zwyciestwo Junakéw w plice noznej

Zwycigstwo Junakéw w siatkéwce

Czechostowacja.

Narciarstwo

Nowa skocznia narciarska

Uznanie dla dziatalnosci Rady Organlzacyjnej w dZ|ed2|n|e sportu i wy-
chowania fizyczn.

Kozubowa .

P.K.S. Polonia — D.S.V. W|tk0W|tz 2:2 (2 0)

P.K.S. Polonia — S.K. Hrusov 3:3 (3 1)

Kluby polskie w Cieszynskiej Zupie Footballowej . .

Sekcja wychowania fizycznego Stowarzyszenia Robotniczego ,Sita”
w Czechostowacji (Regulamin) .

Polski Klub Sportowy w Czeskim Cieszynie

Stowarzyszenie turystyczne ,Beskid Slaski” .

P.K.S. Cies. Cieszyn — P.K.S. Polonia, Karwina Ib. 0:1

Bieg na przetaj przez Witkowice

P.K.S. Polonia — Liga Reichsbahn Gleiwitz 4:2 (4: 1)

P.K.S. Polonia — Bielitz—Bialer Sport—Vereln 1:2 (O 2)

.Beskid Slaski” — Wizy graniczne .
P.K.S. Cieszyn — S.K. Sucha 4:4 (0 : 4

P.K.S. Polonia stale na czele mistrzostwa C.Z.F. — S.K. Triniec — P.K.S.
Polonia 1:1 (1:0) . . . .

Czesi — Polacy 0:0

K.S. ,,Sita” Trzynlec—SIaV|a Oslovn 1: 0

Francja.

Harcerstwo polskie w $rodkowej Francji

Jak wyglada jedna niedziela sportowa w po#nocnej Francn (szereg meczow)

Z P(olskiego) Z(wigzku) P(itki) N(oznej)

Nagroda wedrowna Rady Organizacyjnej Polakéw z Zagranlcy dla sportu
emigracji polskiej we Francji

Kanada.
Poczatki ruchu harcerskiego w Kanadzie
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Litwa.

Statut ,,Sparty” zatwierdzony przez Izbe Wychowania Fizycznego
Polski Klub Sportowy , Sparta” w Kownie zwycieza

(—) Polacy i sport polski na Litwie (artyku#)

Rozwoj sportu polskiego w  Kownie N

Z dziatalnosci ,Sparty” kowienskiej

O puchar im. Dariusa i Girenasa

totwa.

Kobiety a sport

Lechja sekcja sportowa S-nia ,,Harfa” w Dyneburgu

Polska zdobywa dwa drugie miejsca na zawodach Iekkoatletycznych
Kurs Wychowania F|zycznego Zwiazku P0|Sklej Mtodziezy

Reduta — Makabi 2 : 1 . . . .

Lechja — zwycieza .

170 kilometréw rowerami na obchéd ,,Zwyuestwa pod Wiedniem”

Niemcy.

Walne Zebranie Zwigzku Harcerstwa Polskiego w Niemczech
Usuwanie Polakéw ze sportu niemieckiego'
Echo meczu Polska — Czechostowacja w Niemczech

Rumun ja

Wychowanie fizyczne i sport wséréd Polakéw w Rumunji
Wieczornica harcerska w Rumunji . .
Obozy letnie mtodziezy polskiej w Rumunji

Stany Zjednoczone.

Podzigkowanie Polskiego Komitetu Olimpijskiego . .
Polsko-Amerykanski Klub Sportowy (PAKS) w Nowym Jorku
Piekna odezwa (w sprawie harcerstwa)

Znamienna uchwata

Polski Zwiazki Sportowy w Jersey Clty

Karczmarczyk Antoni: Zycie sportowe wsrod Polakéw w Stan. ZJedn (art.).
Nowe polskie wydawnictwa harcerskie w Stanach Zjednoczonych A. P.

Frank Parker
Jarosz .
Danowski na plerwszem mlejscu
Malinski zdobywa trzy nagrody

IV. WIESCI SPORTOWE Z POLSKI:

Sukcesy hokeistow $lgskich

Polska na robotniczych kaarsklch mistrzostwach $wiata
Miedzynarodowy turniej hokejowy

Wiedenczycy mistrzami Krynicy w hokeju

Mecz bokserski Warszaw® — Brno

Rozwdj turystyki w Polsce

Warszawa — Berlin w tennisie

Hokeisci nasi wygrywaja

Nowy rekord Polski

Chmielewski zwycieza .

Bokserzy polscy bija Niemcow

Makkabjada

Walasiewiczéwna laureatka Wle||(lej Honorowej Nagrody Sportowej
Bilans cyfrowy naszego sportu

Bilans sportowy

V. ZYCIE SPORTOWE W GDANSKU:

Nowy Zarzad Akademickiego Zwiazku Sportowego w Gdansku
Dodatek ,,Sport i Wychowanie Fizyczne" w ,,Strazy Gdansklej”
Zwycieztwo pitkarskie ,,Gedanji*
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V. ROZNE

Tom. M.: Jestem Polka mata (wiersz)
Konferencja w sprawie sportu wsrod Polakow zagranlcq
Rekord dtugosci lotu . .

VI. RECENZIJE:

Kurek Jalu: Mount Everest

Burzynski Wtadystaw: Z Karpat

Laskowski Kazimierz: Boks

Pulsi Witold: Nauka gry w Iawn—tennlsa

Baden—Poweil, Sir Robert: Wilczeta

»Higjena szkolna”

Zaruski, M. Gen.: Zasadnlcze komendy i rozkazy przy manewrach na
statkach zaglowych . .

,Podrecznik kajakowca”

VIIl.  SPIS ILUSTRACYJ:

Janusz Kusocinski przed swoim domkiem w ogrod2|e tazienkowskim
w Warszawie . .

Junak paranski dzielnie wiada oszczepem

Grupa bokserow polskich w Rumunji

Rysunki do budowy kajakow

Boks w karykaturze

Grupa miodziezy polskiej w Danjl

Grupa sportowcow polskich na Litwie

Jadzia Weiséwna mistrzyni Polski w rzucie dysklem

Kpt. Segda, mistrz Polski w szermierce w r. 1932

Stefan Dobrzarnski, mistrz Parany w rzucie dyskiem .

Henryk Kubisty, mistrz Parany w skoku o tyczce

Zeglarka . . . .

Port gdynski przed 10 Iaty

Port w Gdyni w 1933 roku

Rysunek okretu fig. 1

Rysunek okretu fig. 2 .

Prezes Rady Organizacyjnej Polakow zZagranlcy p Marsz W, Raczkiewicz
w Rio de Janeiro sktada powinszowania kpt. Skarzynskiemu

$. p. por. Zwirko i $ p. inz. Wigura na krétko przed $miercia

Kpt Skarzynski . . . . . . .

Samolot kpt. Skarzynsklego lagdujacy na lotnisku w Rio de Janeiro

Sportowcy trenuja...

Dzieci polskie w Paranie w zabawie z mtodymi Indjanami .

Grupa turystéw na szczyeie Lomnicy w Tatrach .

Prezes Rady Org. Wi Raczkiewicz wsrod dziatwy polsklej w Paranie

Na przeteczy gorskiej .

P. Wanda Brodowiczéwna, znana "lotniczka polska w Kanadzie

Grupa hokeistow . . . . . . .

Jazda na sankach

aOoIabNON

11-12
11—12

| | | COUORWWNR R

:
|\l\‘\l\l\l

'
©

00 00 00 00 o [N NerNeorNep)

str

16
14
16

16
16
16
16
16
16

20
20

e [
POWNRNORARPRTWOON R

=

AN

10

10
13

10
14



