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I. Original-Abhandlungen;

Ueber epidemische Cholera der Kinder im
friihesten Lebensalter.

Vom emerit. Assistenten der Kinder-Klinik Dr. LedcrCI™ zweitem Arzte des
offentl. Kinder-Kranken-Institutes zu Mariahilf in Wien.

Die letzte Choleraepidemie, die ich im Kinder-Kran-
ken-InstitutedesDr. Luzsinsky zu Mariahilf, in einer Ge-
gend der Residenz, wo sie unter Erwachsenen sich zahl-
reiche Opfer aussuehte, zu beobachten Gelegenheit hatte,
bestétigte meine Bemerkung in friitheren Epidemien, dass
Kinder in der ersten Lebenszeit sowohl im Verhéltnisse zu
den Erwachsenen als auch zu den sonst in den Som-
mermonaten unter ihnen herrschenden Darmkrankheiten
und ihren Folgen in zu auffallend geringer Zahl von der
Cholerabefallen wurden, als dass dies dem blossen Zufalle
anheim zu stellen ware.

Wenn wir nun, abgesehen von der Disposition,dieser
ganzlichen terra incognita, den Ursachen naehforsehen,
wie sie ziemlich allgemein bei der Erzeugung dieser epi-
demischen Krankheit angenommen werden, so sind sie in
der That solche, die auf den kindlichen Organismus im
frihesten Lebensalter entweder gar nicht oder doch im
geringeren Grade als auf Erwachsene einwirken.

zur Hauptursache dieser Krankheit gestempelt wird. Auf
Kinder, die natlirlich ernéhrt werden, kénnte diese Ursache
erst unmittelbar durch die Erndhrerin einwirken und da
lehrt denn die niichterne Beobachtung, dass unter der bes-
seren Yolkselasse jede Mutter sowol als Amme auch zu
einer dndern Zeit weder quantitativ noch qualitativ in der
Kost excedire,um so weniger zur Zeit einer herrschenden.
Epidemie. Bei der drmeren Classe, wo zu dieser Zeit zur
Hintanhaltung der Noth von Seite der Behdrden sowohl
als auch von Privaten so viel geleistet wird, nimmt man
gewiss besondere Riicksicht auf eine Mutter, die ausser
sichselbst noch ein zweites Individuum durch sich zu er-
néhren hat.

Bei kunstlich Aufgefutterten kann allerdings in allen
Stdnden, ohne Ausnahme, in der Nahrung ein Theilgrund
zur Erzeugung der Cholera liegen, worauf ich spater noch
einmal zuriickkommen werde.

2. Erkdltung, insbesondere der Flsse und des
Unterleibes,welcher Erwachsene durch Ausgehen hei nasser
Witterung vermdge ihrer Berufsgeschédfte oft nicht aus-
weichen kénnen, fallt in diesem Alter weg, da jede ver-
nunftige Mutter ihr Kindchen wohlweislich hei schlechter

1. Ungeregelte Lebensweise aus Ueberflud¥itterung zum Vergnigen nicht hinaustragen wird.

auf der einen wie aus Mangel auf der &ndern

Seite, und zwar weniger in Bezug auf Qualitat als auf

Quantitat der Nahrung, die von der Erfahrung aller Zeiten

3. Deprimirende Gemiithsbewegungen, unter
ihnen besonders Furcht vor der Cholera, die bei Erwach-
senen schwer in die Wage féllt, beriihren das kleine ve-
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getirende Wesen, welches nichts flirchtet und nichts hofft,
noch nicht.

4. Was das Contagium betrifft, kann ich, ohne die
klare Erfahrung durch graue Theorie zu verdunkeln, be-
haupten, dass das zarte Alter fir epidem. Krankheiten,
mit Ausnahme der Variola, im Allgemeinenwenig Empfang-
lichkeit &dussere, so dass oft in einer Familie, wo Typhus,
Masern oder Scharlachherrschen, von mehreren Kindern der
mSaugling entweder sehr lange oder génzlich verschont
bleibt. Als wesentliche Momente, welche die Verdauungs-
werkzeuge des zarten Kindes stets krankhaft afficiren, un-
ter dem epidemischen Einflusse aber Cholera bedingen
konnen, sind anzusehen:

1. Die unzweekmdssige Erndhrung der soge-
nannten Brustkinder, wenn sie eine Beikost bekommen, so
wie der Wasserkinder, die leider in Wien in der dumpfigen
ebenerdigen Koststube wie im gerdumigen Kindszimmer
aufziemlich gleicher Hohe steht, und gegen welche dieW erke
tber Kinder-Diaetetik bisher leider wenig fruchteten. Die
durch Kunst entstellte Thiermilch mit Semmel oder Zwie-
back gesotten, das berihmte Zuekerkandelwasser, der
omindse Gries- und Mehlbrei, die verschiedenen Theesor-
ten unterhalten, ohne Uehertreibung gesagt, stets unter
diesen wehrlosen Geschdpfen eine kleine Epidemie.

2.DerMissbrauch der Purganzen bei denKlei-
nenvon Seite der Eltern, diehier selbst in der bessern Classe
jede beginnende Krankheit derselben durch den Darmcanal
aus dem Kdrper hinauszujagen wahnen. Besonders ist es der
unleidige Kindermeth, der, so siiss sein Name auch klingt,
doch hei S&auglingen oft bittere Folgen nach sieh zieht,
und der héchstens hei Kindern von mehreren Jahren an-
wendbar ist. Leider wird er ohne é&rztliche Anordnung
auch verabfolgt, und ich habe oft nach seinem Gebrauche
bedeutende Darmkrankheiten entstehen gesehen. Weniger
werden hoffentlich wir Aerzte in dieser Beziehung siin-
digen, da entziindliche Krankheiten zur Zeit der Epidemie
wohl seltener Vorkommen, und uns tbrigens einfache Kly-
stire zu Gebote stehen; dieBehandlung der chron. Krankhei-
ten aber, die allenfalls ein Purgans erfordern, wie z. B. der
Taenia, bis nach erloschener Epidemie verschoben wer-
den kann.

3.DerUebergang von der natiirlichenErnéh-
rung zur kinstlichen, besonders wenn errasch erfolgt,
die Kindchen noch zart oder bereits unwohl und an keine
zweckmaéssige Beikost gewdhnt sind. Zu einer Zeit, wo die
Epidemie nicht herrscht, erzeugt dieser Uebergang oft allein
eine Krankheit mit dem Bilde der Cholera, die Bouchut
auch ganz passend enteritis choleriformis nennt, und die
sich im Lehen von der epidem. Krankheit nicht wesentlich
unterscheidet, in der Leiche aber meist eine entzindliche
Darmkrankheit darstellt.

4. So wie sich einfache Digestionsstérungen der Err

rerin heim S&uglinge refleetiren, so erzeugt Cholera
der ersteren dieselbe bei letzterem, sei es nun
durch Contagium, durch verénderte Beschaffenheit derMilch,
oder durch beide zugleich. Obgleich ich mich oben gegen das
plétzliche Entwdhnen aussprach, so méchte ich doch selbst
hei Cholerineder Mutterdas Kind nicht mehr anlegen lassen,
weil das plotzliche Abstillen nur méglicherweise, das
fortgesetzte Sdugen aber in diesem Falle gewiss auf das
Kind einen nachtheiligen Einfluss haben muss. Deshalb
wirde ich jedem Collegen rathen, in der Familie, wo er
Hausarzt ist, einem Sduglinge wéahrend einer Choleraepi-
demie nebst der Mutterbrust schwache Rindsuppe rei-
chen zu lassen, um hei etwaigem Erkranken der Mutter
das plotzliche Entwdhnen zu erleichtern. — Eine Frau, die
ein 9 Monate altes Kind stillte, erkrankte an Cholerine,
und wurde von einem meiner Freunde behandelt: in ihrer
Keconvaleseenz erkrankte das Kindchen an heftigem Er-
brechen und Diarrhoe, die ich durch Magist. Bism. und
Rheum eben so wenig, als durch Extr. Nuc. vom. zu stillen
vermochte. Ich liess nun den Kleinen, der friher an
Rindsuppe bereits gewdhnt war, sogleich abstillen und er
genas schnell. Die Milch der Mutter war zwar in solcher
Menge vorhanden, dass sie mit Leichtigkeit ein Glas
fullen konnte, allein sie war durchaus nicht als Milch zu
erkennen, sondern stellte ein dinnes blaugeférbtes Was-
ser dar.

Das Bild der epidem. Cholera ist von dem der Ente-
ritis choleriformis, wie ich friher bemerkte, sehr wenig
verschieden, die Stuhlentleerungen, die nur selten das Cha-
racteristische wie die der Erwachsenen haben, variiren der
Farbe nach oft mehrere Male in einem Tage, sind oft nicht
einmal dinn, sondern lehmig, voll von Milchresiduen, und
eben so unbesténdig ist die erbrochene Masse.

Das Wimmern und Winseln, Verdrehen der Augen,
der Sopor, die Kihle und Bldue der Extremitaten (die
jedoch nicht den Grad wie hei den Erwachsenen er-
reicht); diekuhle Mundhdhle, und die Beschaffenheit des
Unterleibes haben beide gemein; jedenfalls pflegt aber
der Verlaufdes entzindlichenLeidens ein l&ngerer und
die Aussichtauf Rettung eine grdssere zu sein alsbeim epi-
demischen, da von jenen doch mehrere durch passende
Frauenmilch in Verbindung mit einem zweckmadssigen
einfachen Heilverfahren sich wieder erholen.

Die Erkenntniss der sogenannten Cholera sicca ist in
diesem Alter schwierig, indem alle erw&hnten Symptome
selbst mit Einschluss des selten characteristisclien Erbre-
chens eine acute Gehirnkrankheit darstellen kénnen; héch-
stens kénnten die atiologischen Momente fiir die eine oder
die andere Krankheit einen Behelf liefern. Der Verlauf ist,
so wenig Widerstandsfahigkeit man auch den zarten W e-
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sen gegen diesen eolossalen Feind zumuthen wirde, nicht
immer ein schnell zum Tode fiihrender; manche von ihnen
halten den ersten Sturm des Erbrechens und Abfiihrens
aus, ohne deshalb fur ihre Erhaltung viel gewonnen zu
haben, da der Tod binnen wenigen Tagen unter Convul-
sionen oder Sopor dennoch erfolgt; allein auch dieses Sta-
dium geht bisweilen voriber, und das Kind erliegt unter
Wechseln von Hitze und Kélte, von heftiger Unruhe und
Sopor ‘dem Tode durch Marasmus. Nach der Prophy-
laxis , die eigentlich nicht zur Therapie gehort, insofern
doch nur eine bereits ausgebrochene Krankheit ein Heil-
object bilden kann, ist besonderes Augenmerk auf die Er-
nahrung zu richten. Wird das Kind von einer Mutter oder
Amme gesdugt, deren Korper sowohl als Gemith nicht
auffallend krank sind, so werde ihm die Milch kaffeeloffel-
weise eingeflosst, wenn, wie gewdhnlich, der Zustand des
S&uglings ihm nicht gestattet, die Brustgehdrig zu nehmen;
sollte der heftige Durst auf diese Weise nicht gestillt wer-
den, so reiche man ohne Weiters kaffeeloffelweise kaltes
W asser; Eispillen sind hier noch nicht anwendbar, weil
das Kindchen durch zu schnelles Verschlucken derselben
in Gefahr kommen koénnte; Wasserkindern reiche man
dinne, klare oder schwach schleimige ausgekihlte Rind-
oder Hihnersuppe, die ohne Griines und ohne Gewdrz be-
reitet sein muss, nie aber sollten sie, wie ich es auch sah,
Kalbsbriihe erhalten, da sie die Diarrhoe nur vermehrt.

Zwar entnahm ich aus dem Vortrage eines hiesigen
Kinderarztes in der am 21. October 1854 abgehaltenen
wissenschaftlichen Plenar-Versammlung des medic. Doc-
torencollegiuins die Aeusserung: Argent. nitr. und Magist.
Bismuthi hdtten ihm gute Dienste geleistet, und wo diese
nichts halfen, sei er rein symptomatisch verfahren*);
allein die beiden genannten Mittel, die allerdings im er-
sten Stadium gegen das Erbrechen und Abfihren mit
Erfolg angewendet werden kénnen, wirken eben auch
blos symptomatisch, ohne die Wesenheit der Cholera
zu treffen.

Mit Nutzen verbanden wir Magist. Blsmwt/Mmitkleinen
Gaben Yon Rheum oderPulv. Doweri, liessen diese Pulver am
besten ohne Wasser mittelst des benetzten Fingers dem
Kindchen auf die Zunge streichen, und nicht bald
darauf Getrdnke gehen. Eben diese Mittel finden auch
im zweiten Verlaufe Anwendung, wenn die Diarrhoe
oder das Erbrechen recidiviren; sonst wird je nach
den vorherrschenden Symptomen:Opium,Campher,Arnica,
Extr. Nuc. vom., Syr.Chinae etc. verwendet;ich muss ubri-
gens gestehen, dass die Behandlung im spdateren Verlaufe
eine sehr schwierige wird, da die Symptome oft sehr rasch
wechseln, und in einem und demselben Tage entgegen-
gesetzte Zustdnde, wie tiefer Sopor und anhaltendes Schreien,

*) Wiener med. Notizenblatt.

grosse Kélte und starke Hitze, tantalischer Durst und Ver-
schméhen alles Getrénkes einander mehrere Male abldsen.

Von den angepriesenen Specificis sah ich in einer
friheren Epidemie im St. Annen-Kinderspitale versuchen:
Flor. Sulfur, die sogenannte Ludwigsdureund die Anticho-
leratinctur des Dr. B. Wé&hrend das erste Mittel ganz in-
different sich verhielt, schwor ich es mir, die beiden dndern
nie mehr in diesem frihen Alter anzuwenden; denn wenn
ich auch nicht zu denen gehore, die in der Medicin dem
post hoc ergo propter hoc huldigen, so beobachtete ich
doch bei deren eigenhdndiger Darreichung, dass die armen
Kleinen nach jeder Dosis aus dem tiefsten Sopor in an-
haltendes Schmerzgeschrei ausbrachen.

Oberflachliche Hautreize, Abkihlen des Kopfes bei
gehdérigem Erwdrmen des ubrigen Korpers, Ruhe und
passende Nahrung sind Momente, denen besonders Rech-
nung getragen werden muss.

Die neu aufgenommenen Arzneimittel der
Osterreichischen Pharmacopde v. Jahre 1855,

vom medicinisch-practisclien Standpuncte betrachtet
von Dr. Jos. Schneller.
(Fortsetzung.)

f 354. Frondes Taxh Die frischen Eibenbaumzweige.
Taxus.

Stammen von der Conifere Tax. baccatalL., enthalten
bitteres atherisches Oel, Harz, Gerbestoff und gelben fér-
benden Extractivstoff. Sie erregen Schwindel, Erbrechen
und Abflihren mit Kolikschmerzen, leichtere Nareose mit
Erweiterung der Pupille und kdnnen auch abortiv wirken.
Der Taxus gilt beim Volke als ein dhnliches nur schwa-
cheres Mittel als die Sabina und wird als ein Emenagogum
gebraucht, so wie bei Hydrops atonicus. Pulver zu 2 bis
6 Gran pro dosi oder Decoctvon 1 Dr. mit 1 Pf. Wasser
auf 6 Unzen Colatur, essloffelweise zu nehmen.

f 355. Frondes Thujae occidcntalis. Die frischen Zweige
des Lebensbaumes.

Von der Cupressinee Thuja occid. L. Geruch beson-
ders beim Reiben balsamisch, der Geschmack scharf, kam-
pherdhnlich; enthalten d&therisches Oel. Ist mehr veral-
tet, wirkt reizend auf die Haut und die Urogenitalsphére.
Wird zur Bereitung der Tinct. Thujae occid. verwendet.

358. Fructus Capsici annui. Spanischer Pfeffer. Capsicum.

Die reifen Friichte der Solanee Caps. ann. L., die
wohl keinen Geruch, aber einen sehr stark brennenden
Geschmack haben. Sie enthalten ein scharfes Weichharz,
das Capsicin. Das Pulver erregt Niesen, Rdéthung der
Augen undErythem des Gesichts, wenn es verstaubt wird;
wird bei torpider Verdauungssehwéche und bei Wechsel-
fieber angewendet zu 3—10 Gran pro dosi. Spielt in den

zusammengesetzten Aphrodisiacis eine grosse Rolle. Aeus-
40*
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serlich der Absud von 1 Dr. ad Unc. 6 als Mundwasser
bei L&hmung des Gaumensegels. Dient zur Bereitung der
Tinct. Gapsici.

359. Frucfus Cerasorum nigrorum. Schwarze Kirschen.

Die trockenen reifen Frichte der Amygdalee Prunus
avium L. werden zur Bereitung der Aqua Ceras. nigr, ver-
wendet.

f 361. Fructus Colocyuthidis. Die Friichte der Colo-
quinthe.

Stammen von der Cucurbitacee Cucumis ColocynthisL.
Von den Frichten wird die Pulpa, d. i. das der Samen
beraubte Fruchtfleisch, beniitzt; es enth&lt das Coloquin-
thenbitter, fettes Oel, Harz, Salze. Die Pulpa erzeugt in
grosserer Gabe leicht Erbrechen und Abfiihren mit bluti-
gen Stuhlen unter heftigen Schmerzen; sie vermehrt die
Absonderung des Darmschleimes und der Galle. Wird an-
gewendet hei hochgradiger Tragheit des Darmcanals mit
Lahmung des Gehirns oder Riuckenmarkes complicirt, hei
Bleikolik, bei chronischen Leberkrankheiten mit Wasser-
sucht, bei Psychopathien mit dem Charaeter des Torpors?
endlich als ein den Monatfluss beférderndes Mittel. 2—5
bis 10 Gran in Pulverform oder Pillen; das Deeoct. von
Dr. 1 ad Unc. 6 mitWasser oder Bier 1 —2 Essloffel zwei-
mal des Tages, oder als Clysma.

f 362. Fructus Elaterii. Springgurken.

Die Friichte der Cucurbitacee Ecbalium agreste R.
(Momordica Elaterium L J, aus welchen das bereits be-
sprochene Elaterium bereitet wird.

367. Gelatina Carragheen. Carragheengallerte.

Diese Gallerte ist ex tempore zu bereiten und hat die
schon friher erwéhnte reizlos -ndhrende Eigenschaft des
Knorpeltangs.

368. Gelatina Lichenis
Gallerte.

Wird aus der Flechte Cetraria islandica Ag. bereitet
und enthélt vorzugsweise Moosstérke (Lichenin), weil diese
blos durch Kochen vom Wasser aufgenommen wird; sie
ist daher mehr schleimig, wdhrend der Aufguss weniger
Moosstarke und mehr die in Wasser leicht lI6sliche bittere
Cetrarsdure enthélt, welche Bitterkeit allerdings durch Soda
carbonica entfernt werden kann. Die Gelatine gilt blos als
mildes Nahrungsmittel hei Consumtionskrankheiten mit
Aqua Naphae und Zucker ofter des Tages kaffeel6ffelweise
zu nehmen.

islandici. Islandische Moos-

369. Gelatina Lichenis islandici pulrerata. Gepulverte
isldndische Moos-Gallerte.

Die zur Trockne gebrachte Gallerte ist in einem Glas-
gefdsse wohl zu verschliessen. In Aufldsung oder leichter
Abkochung zu geben.

371. Gemmae Populi. Pappelknospen.

Von der Salicinee Populus nigra L., haben harzigen

Geruch und bitteren Geschmack; enthalten ather. Oel,
Harz und Gerbsdure. Werden frisch zum Unguentum po-
puleum verwendet.

373. Glandes Qucrcus tostac. Gerdstete Eicheln. Eichel-
kaffee.

Die gerdsteten Samen der Cupulifere Quercus pedun-
culata Ehrh. und sessiliflora Sm.; sie enthalten Amylum
und empyreumatisches Oel, sind aromatisch, adstringirend
undstopfenetwas.Bei chronischer DiarrhoeScrophuléser und
Rhachitischer ein gewdhnliches Mittel mit Milch infundirt.

378. Gutta Percha. Guttapercha.

Der eingedickte, verhéartete Milchsaft der Sapotee
Isonandra Gutta H., der bei mehr als 50 Grad C. elastisch
wird und sich bei 65 und 70 Grad C. nach Belieben for-
men lasst. Diese Form bleibt dann, ist in Wasser nicht
16slich, wohl aber in Schwefelkohlenstoff. Die Guttapercha
findet in der Chirurgie Anwendung zu Verbdnden, Bou-
gies, Cathetern, Harnrecipienten etc. Sie wird eben so
vulcanisirt, wie der Kautschuk, indem man sie in Mischun-
gen von Schwefelkohlenstoff mit ¥20 Chlorschwefel taucht
und bis 150 Grad C. erhitzt, wodurch sie elastisch und
fir alle sonstigen Lésungsmittel fast unangreifbar wird.

f 382. Herba Aconiti. Eisenhutkraut.

Das frische Kraut der Ranunculacee Acon. Napellus
L., und dessen Varietaten, hat beim Reiben einen unan-
genehmen Geruch und einen anfangs kaum merkbaren,
dann aber sehr brennenden Geschmack; sie enthalt als
Haupttrager der Wirksamkeit das Aconitin. Das Aconit
ist ein scharf narcotisches Mittel und bewirkt Verlangsa-
mung des Pulses (bis auf 50 oder 40 Schlage), angstliches
Athmen, Schwindel, Kribbeln in der Haut, Schmerz nach
dem Verlaufe des Trigeminus, anfangs Oscillationen in
der Bewegung der Iris, dann aber Erweiterung der Pu-
pille, Muskelschwéche, vermehrte Speichel- und Harnse-
cretion. Aeusserlich applicirt erzeugt es gleichfalls Pupil-
lenerweiterung. Wird angewendet bei rheumatischen und
arthritischen Affectionen, bei Athmungsbeschwerden durch
Herzfehler, Aneurysmen bedingt, bei iberhaupt vermehr-
ter Herz- und Geféssthétigkeit in entzindlichen Fiebern,
bei Ansammlungen von Serum in dem Herzbeutel, der
Brusthdhle. Aeusserlich bei Neuralgien oberfldchlich ge-
legener Theile. Wird in Pulverform von 1—10 Gran pro
dosi gegeben oder inPillen. Aus dem frischen Kraute wird
das spiritudseExtr. Aconiti bereitet, welches eigentlich am
meisten angewendet wird und viermal so stark ist, als das
frihere aquosum. Zu wuinschen wére, dass die Radix
Aconiti in der Pharmacopbée aufgenommen wirde, da sie
am meisten Aconitin enthalt und sechsmal kréftiger ist
als die Herba.

383. Herba Adianti. Frauenhaar. Capilli Veneris.

Das Laub des Farrenkrautes Adiantum Cap. Veneris
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L. Enthalt etwas Gerbstoff, ist daher leicht adstringirend.
Man verwendet es zum Aufguss und zur Bereitung des
Syrupus Cap. Veneris.

384. Herba Asteri liioiitani. Bergasterkraut.

Das Kraut der Composite Inula squarrosa L., in Ita-
lien, im ungarischen Litorale, in Dalmatien und Istrien ein
Yolksmittel gegen den Biss von Vipern, Scorpionen und
tollen Hunden. Das frische Kraut riecht zwischen denFin-
gern gerieben etwas aromatisch und hat einen bitteren
zusammenziehenden Geschmack. Enthéalt Inulin, bitteren
Extractivstoff und Alantcampher. Gebrauchlich ist das
Extract, welches zu Hause durch gewdhnliche Eindam-
pfung bereitet wird, von dicklicher Consistenz, kaffeel6f-
felweise zu nehmen. Aeusserlich wird es in etwas Wasser
geldst und damit die Wunde eingerieben,

f 385. Herba Belladonnae florida.

Das blihende Kraut der Atropa Belladonna L. wird
zur Bereitung der Tinct. Belladonnae verwendet.

386. Herba Calendulae. Ringelblumenkraut.

Aus ihr wird das bereits abgehandelte, wenig wirk-
same Extract. Calendulae bereitet.

t 387. Herba Cannabis. Hanfkraut.

Das Kraut der weiblichen Pflanze von Cannabis sativa
L. des bekannten Dideisten, welcher zur Bliitezeit einen
betdubenden Geruch verbreitet. Enthdlt Harz und bittere
Stoffe; gerieben riecht das Kraut ziemlich stark. Unser
Hanf enth&lt sehr wenig Haschisch, wéahrend eine Varie-
tat desselben die Cannabis indica im Oriente, mit Tabak
gemischt geraucht, betdubende Wirkungen &ussert. Die
aus den Blattern herausschwitzende harzige Substanz
Churrus ist der wirksamste Bestandtheil des Haschisch,

welches eine graugrunliehe extractdlmliehe Masse bildet,
eigenthimlich riecht und bitterscharf wie Hopfen und
Minze schmeckt. Der Haschisch wirkt wie die Narcotica,
erzeugt Trockenheit des Mundes, Brechneigung, Brechen,
Schwere der Glieder, anfangs lebhafte Phantasie, dann
Schlaf; ist schwécher als Opium und von héchst unsiche-
rer Wirksamkeit. Wurde als schmerzstillendes Mittel und
gegen Tetanus empfohlen. 1—2—3 Gran pro dosi.

f 389. Herba Chclidonii majoris. Grosses Schollkraut.

Von der Papaveracee Chelid. majus L. stammend.
Enthé&lt Chelerythrin, Chelidorin, Chelidoxanthin und Che-
lidonsaure. Wirkt als scharfes Mittel, leicht auflésend, der
Urin wird dunkler, braunlich oder grunlich gefarbt mit
etwas Brennen gelassen. In grésser Gabe bringt es Schwin-
del hervor, Eingenommenheit des Kopfes, Gesichtstau-
schungen und Schléfrigkeit, also leicht narcotische W ir-
kungen, wie ich mich zu wiederholten Malen Uberzeugte;
das Chelidonium hat aber keine specifische Beziehung zur
Leber, wie vielfaltig angenommen wurde. Man gibt es als
Solvens bei Abdominalplethora, bei chronischen Leber-
leiden zu einer halben Unze auf ein Decoct von 6 Unzen;
auch den frischen gelben Milchsaft mit anderen Pflanzen-
saften. Wird verwendet zur Bereitung des Extract. alcoh.
Chelid. maj.

392. Herba Equiseti. Schachtelhalm.

Die unfruchtbaren Stengel der Cryptogame Equis.
anense L. Enthdlt Equisetsdure und eine grosse Menge
Kieselerde, woher das rauhe Anfiihlen; wird als Diureti-
cum benitzt Dr. 2—3 ad. libr. unam. Aeusserlich ist es
mit Rosenhonig gemengt ein mechanisch wirkendes Volks-
mittel gegen den Mehlhund.

11. Practische Beitrdge aus dem Gebiete der gerichtlichen Medicin und
Sanitats-Polizei.

Gutachten uber die Frage: Ob die der J. Cz.
bei ihrer Verhaftnahme von dem Gerichts-
diener beigebrachten Schldge in das Gesicht
ein nach 17 Tagen entstandenes Augenleiden
nothwendig zur Folge hatten odernicht?

Referent Prof. Dr. Allton Edler YQU Itosas,
k. k. n. 8. Regierungsratli.
(Schluss.)

In Folge der jungst mitgetheilten Widerspriiche der
untersuchenden Aerzte wendete sich das P.er Kreis-Crimi-
nalgericht zu N. mittelst Note vom 24. Mérz 1848 an die
medicinische Facultat in Wien, um ein Gutachten uber die
Frage: Ob die der J. Cz. von dem Gerichtsdiener beige-
brachten Schldge in das Gesicht ein nach 17 Tagen ent-
standenes Augenleiden nothwendig zur Folge hatten oder
nicht?

In Beantwortung dieser Frage hat die medicinische
Facultat uber Antrag des Herrn Referenten folgendes Gut-
achten abgegeben:

Wenn man auch zugibt, dass die Faustschldge an
die Stirne oberhalb des rechten Auges mit solcher Kraft
angebracht worden sind, dass die J. Cz. schwindelig an
dieWand fiel, und ihr schwarz vor beiden Augen wurde,
was Ubrigens nirgends erwiesen ist, so sind diese Folgen
doch nur der Gehirnerschitterung zuzuschreiben.

Das Brennen und Stechen im Auge, worlber die
J. Cz. erst '17 Tage nachher klagte, kann nicht als die
Folge der mechanischen Beschadigung angesehen werden,
weil nach einer mechanischen Beschddigung die Entzin-
dung sich ldngstens binnen drei Tagen entwickelt. Die
Gerichtsérzte kommen hierbei in einen Widerspruch mit
dem Gange der Natur, indem sie sagen: ,die J. Cz. habe-
gleich nach den zwei Faustschldgen Stechen und Brennen.
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im Auge empfunden, und diese Schmerzen seien die ersten
Erscheinungen der Entziindung, welche dann vernachlas-
sigt worden ware.*

Ohne in Abrede zu stellen, dass bei jenen Ohrfeigen
das rechte Auge einen Schmerz empfunden haben mag,
kann doch demselben keine bedeutende Verletzung zuge-
kommen sein, weil die Kranke darnach im Sehen nicht
gehindert war, keine Spur einerBlutergiessung bemerkbar
.wurde, der Stoss am Stirnbein anprallte, und das Auge
— wenn es nicht ein Klotzauge ist — durch die Wdlbung
jenes Beines mehr geschitzt, Uberdies in dem weichen
nachgiebigen Fett gelagertist, und die J. Cz. beim ersten
Verhdre nichts davon erwahnte.

W dre eine traumatische Entzindung in Folge jener
Verletzung entstanden, so hétte die Kranke drei Tage
nachher schon dariiber klagen muissen. Sie hat aber erst
17 Tage spéter geklagt. Wdahrend dieser Zeit konnten
noch andere Schéadlichkeiten einwirken, wie die Beschaf-
fenheit des kiihlen, feuchten, dunklen Arrestes; ihre Ge-
mithsstimmung, vielleicht auch Weinen. In den Acten
kommt nicht vor, was in jenen 16 Tagen nach der Arre-
tirung mitihr vorging; aber Dr. G. macht auf die schlechte
Beschaffenheit des Kerkers aufmerksam, die von ihm an-
gefuhrten Krankheitserscheinungen sind auch von der Art,
dass sie Folgen jenes schédlichen Einflusses sein kdnnen,
welchen Arreste leider sehr oft darbieten.

Alle Umstdnde wohl erwogen ist die medicinische

Facultat Gberzeugt, dass die an der J. Cz. beobachtete, mit
dem Verluste desSehens und zum Theileder Form des Aug-
apfels verbundene Augenentziindungnichtdieu nmittel-
bareund nothwendigeFolge jener Faustschlége
an die Stirne sei, sondern dass sie nur die Vegetation der
Bindehaut des Augenlides und Augapfels schwéchten, und
dadurch die Geneigtheit herbeifliihrten, dass die Ubrigen
durch die Localitdt bedingten schédlichen Einfllsse leichter
in dem rechten Auge die Entwicklung jener ublen Folgen
herbeifihren konnten, da dieselben Einfliisse auch auf das
linke Auge, ohne die Entwicklung eines solchen Leidens
zu bewirken, Statt hatten.

W iére die J. Cz. nicht in den Arrest gekommen, hdtte
sie daselbst nicht so viele Tage verweilt oder vielmehr
verweilen missen, so wirde sich das rechte Auge von der
erlittenen geringen Beschadigung haben erholen kénnen.

W ére wirklich eine traumatische Entzindung ent-
standen, welche nach der Meinung der Gerichtsérzte uber-
sehen und vernachldssigt worden ist, so hétte sie nicht
jenen verderblichen Verlauf genommen, und die bezeich-
neten traurigen Folgen zurlckgelassen.

Die zwei Faustschldge an die Stirne oberhalb des
rechten Auges haben allerdings einigen, jedoch
nur entfernten, d. h. einen mittelbaren Antheilan dem
Verlust der Verrichtung und guten Form des Auges
der J. Cz.

Sanitats-Verordnungen
vom Jahre 1855.

IX.
Erlass der k. k. Il. 6. Statthaltern vom 2. August 1855, 'L 3333,

betreffend die Verwendung von Aushilfsarzten wéhrend der
Cholera-Epidemie.

An das Doctoren-Collegium der medicinischen Facultat.

Die zunehmende Verbreitung der Cholera dirfte eine noch
weitere Verwendung von Aushilfsédrzten erforderlich machen.
Das Doctoren-Collegium der medicinischen Facultat wird daher
eingeladen, mit mdoglichster Beschleunigung diejenigen seiner
Mitglieder, die sich bereit finden sollten, in Wien, fur Nieder-
Osterreich, oder fir eine andere Provinz ihre Dienste anbieten
zu wollen, aufzufordern, sich dieserwegen im Sanitatsdeparte-
ment der Statthalterei in Vormerkung bringen zu lassen. Mit
dem hoben Erlasse des k. k. Ministeriums des Innern vom
27. August 1848, Z. 869, wurden jenen Aerzten, die von der

Staatsbehdrde in eine andere Provinz oder ausserhalb ihres
Wohnortes auf dem flachen Lande verwendet werden, eine Didte
von 5 fl. CM. nebst der Vergiitung der Kosten fir die Hin- und
Ruckreise zugesichert. Bezuglich der Vergltung jener Aerzte,
die in den hiesigen VVorstadten verwendetwerden, hat es bei den
dem Doctoren-Collegium der medicinischen Facultdt mit dem
Regierungs-Erlasse vom 2. September 1848, Z. 41,872, bekannt
gegebenen Bestimmungen zu verbleiben *).
*) Nach der angezogenen hohen k. k. niederdsterr. Regierungs-Verordnung
hat diesfalls die mit hohem Hofkanzlei-Decrete vom 20. September 1832,
Z. 8439, herabgelangte allerhéchste Entschliessung vom 16. September 1832
Platz zu greifen, wonach jenen Aerzten, welche sich wéahrend einer Epi-
demie in den Vorstddten Wiens zur Aushilfe verwenden lassen, die einfachen
Diéten von taglichen 3 fl. 12kr. C. M. verabfolgt werden, wenn sie ihre Woh-
nungen wechseln missen. Fur den Fall aber, wenn solche Aerzte wahrend

der Aushilfe in ihren eigenen Wohnungen verbleiben, ist gutdchtlich an-
zuzeigen, ob und welcher Diatenbetrag ihnen allenfalls zu bestimmen sei?

1. Faeultats-Angelegenheiten.

Zu Folge hoben n. 6. Statthalterei-Prasidial-Erlasses vom

19. Juli 1J. Z. 2955/P wurde den Mitgliedern der Facultit das

Verzeichniss derVerkaufer von Eis in der innern Stadt und den
Vorstddten bekannt gegeben, wovon fast alle (es sind deren 61)
auch zur Nachtzeit das Eis verabfolgen.

Es entsteht hier die Frage, ob es nicht zweckmadssig erschei-

nen durfte, die Apotheker zur Fihrung von Eis zu verhalten,
da dies mit geringen Schwierigkeiten verbunden ist, und dar-
aus dem offentlichen Sanitdtswesen so wie dem Publicum ein
Vortheil in sofern erwachsen wiirde, als immer Eis um eine be-
stimmte Taxe vorrédthig sein misste, und namentlich zur Nacht-
zeit dem Publicum die Zugénglichkeit in die Apotheke sehr er-
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leichtert ist, wo nebst dem Medicamente®zugleich das Eis ge-
nommen werden kann. —

Der Personal- und Vermdgensstand der Witwensocietat der
Wiener medicinischen Facultdt fir das Verwaltungsjahr 1854
ist nun erschienen. Wir entnehmen ihm Folgendes: Die Zahl
der Mitglieder betrdgt 154, somit nahezu ein Drittel der Facul-
tatsmitglieder; das &lteste Mitglied ist Dr. Johann Oehl in
W eitra, der schon 1803 einverleiht wurde; die Zahl der Witwen
ist 39, worunter die Frau Theresia Sommer schon am ldng-
sten Witwe, ndmlich seit 1802.

Der Stand des Gesammtvermdgens betrug am 30. Novem-
ber 1854 im Ankanfswei'the 621,131 fl. 4934 kr., wovon auf den
unantastbaren Staatsfond, von dem nur die Interessen verwendet
werden dirfen, 514,340 fl. 52V kr., und auf den Reservefond
106,775 fl. 57'/, kr. kommen. Die Vermehrung des Gesammt-
vermdgens seit Ende November 1853 betrégt 27,568 fl. 50 kr,,
und das fir die Gebahrung des Soeietdtsfondes wichtigste Er-
eigniss im abgelaufenen Jahre war die Realisirung eines Thei-
les des Societatsvermdgens durch den Ankauf des Hauses in der
innern Stadt, am Stockimeisen Nr. 622, der ersten Realitét,
welche die Societdt seit ihrer Grindung besitzt. Die Auslagen
fur Pensionen pro 1853 betrugen 20,580 fl. 34% kr.

Am 8. d. M. gelangte ein Erlass Sr. Excellenz des Herrn

Statthalters an das Doctoren-Collegium der medio. Fakultét,
durch welchen dieses beauftragt wird, seine Mitglieder im kir-
zesten Wege zu verstadndigen, dass sich Se. Excellenz durch das
bisherige Vorschreiten der Cholera in Wien veranlasst gefunden
haben, sdmmtliche zur Praxis in Wien berechtigte Aerzte fur
die Dauer der gegenwartigen Verhéltnisse zu erméchtigen, fiur
Arme bei Erkrankung an der Brechruhr und anderen diesen
Uebeln verwandten FdUen nach den hierliber bestehenden Vor-
schriften unentgeltlich ordiniren zu dirfen. Zugleich spricht
Se. Excellenz die Hoffnung aus, dass die practischen Aerzte
auch diesesmal denbewiesenen regen Eifer wie bei der letztver-
flossenen Epidemie bethédtigen und der leidenden Menschheit
nach Madglichkeit die néthige Hilfe angedeihen lassen werden.

Am 5.d. M. starb in Wien Dr. Michael Kleindienst,
Mitglied dieser Facultat, k. k. Armenarzt in der Vorstadt Wie-
den und Schriftfuhrer bei der stdndigen Medicinal-Commission
der n. 6. Statthalterei, alt 38 J., an der Cholera.

Aufnahme neuer Mitglieder.

In das Doctoren-Collegium der medicinischen Facultdt wur-
den am 31. Juli aufgenommen die Herren Doctoren: Loodegar
Kraus aus Gammertingen im Firstenthume Holienzollern-
Sigmaringen, Ferdinand Bernhart aus Bogenneusiedl in
Oesterreich, Franz Widerhofer aus Gratz in Steiermark.

IV. Analekten.

aj Hits dem Gebiete der Staatsarzneikiinde.

/.ui- Nachweisung von lllui auf chemischem Wege. Da das Mikro-
skop nicht ausreicht, wenn Blutspuren auf Eisenrost oder Erde
eingetrocknet sind, da man ferner durch den Nachweis von
Albumin und die Cyanprobe eben nur erfdhrt, dass ein stick-
stoffhaltiger Kdorper da ist und man endlich das in dem abge-
dampften und eingedscherten Auszuge des untersuchten Gegen-
standes mitschwefelsdurehdltigem Alkohol gefundene Eisenoxyd
nur dann auf Rechnung von Blut schreiben kann, wenn man
jenen nicht etwa mit Rost oder Humus oder sonst eisenhaltigem
Dunger vermengterhielt, suchte Zollikofer in Carlsruhe durch
den Nachweis des fur das Blut specifischen Hamatins ein aucli in
jenen Fdllen sicheres Resultat zu erzielen, wo Blut mit Eisen
oder Rost in Berihrung war. Wenn das Blut nur kurze Zeit mit
Eisen in Berlithrung war, wird durch Digestion des abgeschab-
ten Rostes mittelst kalten oder bis hdchstens -(- 40° R. erwarm-
ten Wassers und Filtration sowohl Albumin als die I&slichen
Blutsalze und Hamatin aufgeldst, welche Losung beim Kochen
opalisirt oder bei viel Eiweiss schmutzig-rdthliche Gerinnsel
zeigt. Werden diese Hamatin enthaltenden Flocken in Kalilauge
geldst, so wird bei durchfallendem Lichte eine griine, bei auf-
fallendem eine rothe Férbung erscheinen. Da aber oft die zu
untersuchende Blutmenge so gering ist, dass obiger Dichroismus
nicht erscheint und eine Trennung des Albumins vom Chlorhé-
matin nicht mdglich ist, so benitzt Z., da durch das Chlor aus
dem Hé&matin das Eisen abgeschieden wird, die abfiltrirte Flls-
sigkeit, um aus dem Nachweise von Eisen in derselben mittelst
Rhodankalium auf Hamatin und somit auf Blut zu schliessen.
Ist das Hamatin durch lange Beriihrung mit dem Roste schon
eine Verbindung mit Eisenoxydhydrat eingegangen, und da-
durch in Wasser unléslich geworden, so muss mau den Rost erst
mit verdinnter Kalilauge kochen, um das H&matin in L&sung
zu bekommen, diese mit Chlorwasser versetzen und das Filtrat
von dem précipirten Chlorhdmatin durch Rhodankalium auf
Eisen prifen. Das bei solchen Untersuchungen nothwendige

genauere Detail ist in dem betreffenden Aufsatze enthalten.
Annal. d. Chem. u. Pharm. 1855. Febr.

(Nach unserem Dafiirhalten hat die chemische Untersuchung
auf Blut jedenfalls ihren hohen Werth, an Zuverldssigkeit wird
sie aber durch die mikroskopische weit Ubertroffen; die Behand-
lung des aufBlut zu untersuchenden Objects mit passenden che-
mischen Agentien ist aber als vorbereitende Methode fur das
Mikroskop in vielen Fallen von grdsser Wichtigkeit.)

Stichen des Todes durch Erstickung. .Dr. A. Tardieu, der die
Erfahrung gemacht, dass dife gewdhnlich angegebenen Zeichen
des Todes durch Erstickung oft mit denen der Asphyxie im All-
gemeinen verwechselt und zusammengeworfen werden, nichts
desto weniger aber, wie er beobachtet haben will, der Tod durch
Erstickung constante und characteristische anatomische Merk-
male bietet, verdffentlicht nun in einer eigenen Arbeit die Re-
sultate der Sectionen und der zu obigem Zwecke angestellten
Versuche. Vorerst gibt er die Begriffsbestimmung des Ersti-
ckungstodes dahin ab, dass er verursacht werde durch ein ge-
waltsam eingetretenes, den Zutritt der LUft in die Athmungs-
werkzeuge absperrendes mechanisches Hinderniss, welches aber
anderer Artist, als das beim Tode durch Erh&ngen, durch Er-
drosselung und das Ertrinken. Vor Allem bemerkt er, dass das
Vorhandensein von zerstreuten Blutaustretungen unter der
Pleura und wenn auch noch so spérlich das Hauptmerkmal der
vorausgegangenen Erstickung sei. Weniger constant sind Ec-
chymosen auf dem Pericardium, die Gegenwart von feinem
weissen oder réthlichen Schaume in den Luftwegen, die Zerreis-
sung einiger oberflachlicher Lungenbléschen, so wie die dusse-
ren Zeichen erlittener Gewaltthdtigkeit, so z. B. Abplattung der
Nase und der Lippen, Hautabschirfungen, Eindriicke und Quet-
schungen am Thorax oder Unterleibe, die mehr geeignet sind,
bis auf einen gewissen Grad die Dauer und die Kraft des Wi-
derstandes der Erstickten zu bemessen, und dadurch auch An-
haltspuncte gewdhren fur die Beux'theilung, ob hier ein Selbst-
mord stattgefunden oder eine von Anderen ausgeibte Gewalt-
thatigkeit. Gaz. des hopit. 1855. 52.
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V. Personalien, Miscellen.

Notizen.

(Cholera.) Die k. k. Sanitdts-Commission fiur Nieder-
Osterreich gab am 6. August eine Belehrung heraus: ,Ueber
das Verhalten wahrend des Herrschers der Brecli-
ruhr-Epidemie®in welcher im Wesentlichen eine geregelte
Lebensweise dringend empfohlenund daraufaufmerksam gemacht
wird, dass keine, wenn auch noch so unbedeutend scheinende
Diarrhoe, zu welchen die Bewohner von Orten, an welchen die
Cholera ausgebrochen, ohnedem disponirt sind, Ubersehen oder
vernachldssigt werde, um somehr, als sie oft das erste Symptom
der Cholera seihst ist. Ferner wird die Nothwendigkeit der
Reinlichkeit, der Lufterneuerung und der Sorge fur gutes Trink-
wasser beleuchtet, und vor Allem Gemithsruhe als die vor-
ziuglichste Beschiutzerin gegen alle Krankheiten auf das Angele-
gentlichste empfohlen. Zur Erneuerung und Verbesserung der
Luft wird nebst dem Luften der Fenster (nur nicht zur Nacht-
zeit) und dem Anziinden eines Flammenfeuers vonWachholder-
holz noch insbesonders das jedesmalige alsogleiclieReinigen der
Ausleerungsgefésse mittelst einer Auflésung von ‘/4PfundEisen-
vitriol in einer Mass Wasser angerathen. Da unreine Aborte viel
zur Vermehrung der Brechruhr beitragen, so solle man eine
&dhnliche aber concentrirtere Losung (1 Pfd. Eisenvitriol aufeine
Mass Wasser) taglich in jeden Schlauch giessen. Endlich findet
es die Sanitdts-Commission noch rathlich, wéhrend der Dauer
einer derartigen Calamitdt statt der gemeinschaftlichen Aborte
sich der Leibstiihle zu bedienen.

— In Wien beschrénkt sich die Cholera-Epidemie grdssten-
theils noch auf die Vorstddte Wieden, Landstrasse, Erdberg,
Leopoldstadt und Rossau, wahrend in allen Ubrigen Stadt-
theilen nur vereinzelte Fdlle vorgekommen sind. — In s&mmt-
liclien Stadtbezirken erkrankten vom 28. Juli bis 4. August 1 J.
347, genasen 53 und starben 123. Im Ganzen sind seit demW ie-
derausbruch derEpidemie erkrankt 675, von denen 183 genesen,
321 gestorben und 171 am obengenannten Tage noch in Behand-
lung verblieben sind. Von diesen kommen auf das Wiedner Be-
zirkskrankenhaus allein 193 Erkrankte, 30 Genesene, 79 Gestor-
bene und 94 in Behandlung Verbleibende.

— In den hiesigen k. k. Garnisons-Spitélern sind vom 2.
bis 8. August inclusive 18 Cholerakranke neu zugewachsen, ge-
nesen 10, gestorben 6. Mithin kamen in diesen Spitélern seit
31. Mai 212 Kranke zur Behandlung, von welchen 93 genasen
54 starben und 65 am letztgenannten Tage noch in Behandlung
blieben.

— Ueber Antrag der n. 6. Sanitdts-Commission werden, je
nachdem sich das Bedurfniss herausstellt, in den verschiedenen
Vorstddten kleine Choleraspitdler errichtet und demnéchst in
der Vorstadt Rossau eines mit 30 Betten er6ffnet werden.

— In denWien zunéchst gelegenen Orten Gaudenzdorf und
insbesondere Sechshaus hat die Krankheit anfangs einen sehr be-
drohlichen Character angenommen, und es sind in dem letzten
Orte in wenigen Tagen 50 Personen gestorben. Doch Dank den
sogleich getroffenen zweckméssigen Vorkehrungen scheint die
grosste Energie der Krankheit wéhrend der letzten Tage derart
gebrochen, dass die baldige Abnahme derselben gehofft werden
kann.

— Ueberhaupt hat die gegenwartige Epidemie in Wien das
Eigenthumliclie, dass sie, wo sie in kleinen Bezirken mit grésser
Heftigkeit aul'tritt, in der Regel nur kurze Zeit zu herrschen

flegt.
P g_ In Triest findet erst seit dem Beginne dieses Monats eine
wirkliche Abnahme an Intensitdt und Extension der Cholera
statt. Sowohl die Zahl der Erkrankungen als die der Sterbefélle
wird, geringe Schwankungen abgerechnet, tdglich geringer. Am
1. August blieben noch 521 Kranke in drztlicher Behandlung.

— Noch Trostlicheres erfahren wir aus Venedig: Seit un-
serer letzten Mittheilung kamen nur mehr einzelne Erkrankungs-
falle vor. Vom 6. Mai bis 3. August sind daselbst im Ganzen
1081 Cholerakranke verzeichnet. — In Padua erkrankten vom
26. Juli bis 2. August neuerdings 69 Individuen an der Brech-
ruhr, was taglich fast 10 betrégt, doch sind die Erkrankungen
an den letzten Tagen an Zahl geringer. Seit 18. Jadnner z&hlt
man dort 785 Kranke, von denen 520 gestorben sind. — In Vi-
cenza kamen seit unserem letzten Berichte bis 2. August wieder
54 Cholerakranke zu, so dass in Allem seit dem Beginne der

Epidemie 575 Menschen erkrankten, von denen 223 der Seuche
erlagen.

— In Verona erkrankten in der letzten Woche taglich zwi-
schen 16 und 24 Personen, seit 28. Mai zusammen 1070.

— In der Provinz Friaul erhdlt sich die Epidemie in dem-
selben Verhdltniss wie wir sieletzte Woche geschildert. In Udine
und ihrem Bezirke sind vom 15. Juni bis 2. August 687 Erkran-
kungen vorgekommen, von denen 94 genasen, 313 starben und
280 noch in Behandlung verblieben.

— In Brescia, wo die gréssten Fluctuationen in denErkran-
kungen (von 3 bis 200) vorkamen, findet, seitdem die Epidemie
den genannten Culminationspunct erreicht hat, eine ziemlich
rasche Abnahme statt, so dass am 1. Augustnur mehr 43 erkrank-
ten, Seit25. Juni sind inBrescia und ihrem Bezirke 5142 Cholera-
falle angezeigt worden.

— In Mailand hat die Krankheit bis jetzt noch keinen epi-
demischen Character angenommen. Am 1. August erkrankten

4 Individuen, von denen Einer gestorben ist. — In Bergamo,
Cremona und Como kommen meist nur mehr vereinzelte Falle
vor. — In Pavia scheint die Epidemie erloschen.

— InFiume und ZenggistdieKrankheitwiederin Abnahme.

— InLemberg hatseit unserem letzten Berichte vom 18. Juli
die Cholera sowohl an Intensitidt als an Ausdehnung auf eine
hdchst bedauerliche Weise zugenommen, und insbesonders in
einem Vorstadttheil mit solcher Heftigkeit um sich gegriffen,
dass von den zwischen dem 28.und letztenJuli dort Erkrankten
nur wenige mit dem Leben davon gekommen. Nach einem amtli-
chen Rapporte vom 1. August erkrankten vom 30. bis 31. Juli Mit-
ternacht 209 Civil- und 28 Militarpersonen, und starben von er-
steren 123, von letzteren 6. Es ist dies die grdsste Mortalitat seit
dem Wiedererscheinen der Epidemie. Seitdem scheint dieKrank-
heit wieder etwas im Rickschreiten. Vom 3. zum 4. August er-
krankten vom Civile 184, genasen 37 und starben 103.

Seit Beginn der Epidemie, d. i. seit 9. Juni sind

erkrkt. genes, gestorb. In Behdnd},

verblieben
vom Civile bis 4. August 3791 867 1822 1102
vom Militdr bis 1. Aug. 556 148 225 183

— In Tirol im Trienter Kreis war der Stand der Cholera
von ihrem Beginne bis zum Letzten des vor. M. folgender: im
Bezirk
Aba erkrankt 286 gestorb. 109 Stenigo erkrankt 72 gestorb. 33

Mori ” 43 ” 26 Lovis » 59 , 20
Nogaredo ,, 19 » 8 Roveredo ,, 56 . 23
Pergine 12 » 6 Trient » 47 ., 21
Strigno  ,, 90 »

47
In den Ubrigen Bezirken sind 55 vereinzelte Falle vorge-
kommen, wovon 35 gestorben. Im Ganzen also sind 739 erkrankt
und 328 gestorben.
Personalien.

Transferirungen. Die k. k. Militararzte RFA. Dr. Anton
Groschl vomArmee-General-Commandoder 4. Armee zum 6. Art.-
Rgt. — OA. Dr. Franz Sldma vom 1. Cord.-Bat. zum 4. Art.-Rgt.
— OA. Dr. B. Refosco vom 23. zum 26. Inf.-Rgt. — OA. Dr. Jo-
hann Kornauth vom 27. Inf.-Rgt. zum 8. Kir.-Rgt. — OA. Dr.

Philipp Katz vom 15. Jag.-Bat. zum 10. Hus.-Rgt. — OA. Dr.
Georg Hassler vom 16. Inf.-Rgt. zum 12. Uhl.-Rgt. — OA. Dr.
Alois Zych vom 4. Garnis.- zum 15. Jager-Bat. — OWA. Josef

Schaleh vom 27. zum 36. Inf.-Rgt. — OWA. Jacob Stangl vom 45.
zum 31. Inf.-Rgt.

Sterbefall. RFA. Dr. Joh. Bapt. Dérfel vom Erzh. Ernst
48. Inf.-Rgt. starb am 30.v. M. zu Przemysl im 46. Lebensjahr,
ein Opfer seines Berufes, an der Brechruhr.

Erledigte Stelle.

Bei der k. k. Berg- und Salinen-Direction zu Wieliczka ist
die Stelle eines Salinen-Physicus erledigt. Mit dieser Stelle ist
ein Jahresgehalt von 800 fl., der systemmaéssige Salzbezug mit
15 Pf. jahrlich pr. Familienkopf und die IX. Diétenclasse ver-
bunden. Bewerber um diese Stelle haben ihre gehdrig belegten
Gesuche, wenn sie im Dienste stehen im Wege ihrer Vorgesetz-
ten Behorde, sonst mittelst der zustdndigen k. k. Kreisbehdrde
langstens bis 25. August 1 J. bei der k. k. Berg - Salinen- und
Forst-Direction in Wieliczka einzubringen.

Fortsetzung in der I. ausserordentlichen Beilage.



I. Ausserordentliche Beilage: ad Nr. 30 der oOster. Zeitsehr. f. praet. Heilkunde.

Praktische Beitrage
zur
Wirksamkeit der Mineralquellen in der Schwindsucht und insbesondere in der Lungenschwindsucht,

mit besonderer Ricksicht auf Baden bei Wien,

von

Dr. Benedikt Obersteiner *).

Im Jahre 1852 erschien in Paderhorn folgende Druckschrift:

Die Heilquellen zu Lippspringe.

Ein Beitrag zur Kenntniss ihrer Heilkrafte von Dr. Wil
helm Fischer.

In der Zeitschrift der k. k. Gesellschaft der Aerzte
zu Wien, im Mdrz-und Aprilhefte 1854, liest man folgende
kurze Erwéhnung davon:

.Dr. W. Fischer entwickelt in seiner Badeschrift
die Ansicht, dass das Stickstoffgas durch seine eigenthiim-
liche Verwandtschaft zum Eiweiss und Wasserstoff ein
machtiges Heilmittel gegen Tuberculose sei, indem hier-
durch die bei der Tuberculose krankhaft gesteigerte Arte-
riositdt in vorwaltende Venositit verwandelt werde. Hier-
auf grindet er die grosse Wirksamkeit der Arminiusquelle
gegen Lungenschwindsucht. Dieselbe enthélt ndmlich eine
grosse Menge Azotgas, und schon die Einathmung des aus
der Quelle sich entwickelnden Gases.vermehrt die Harn-
absonderung, beruhigt die Nerven, mildert oder hebt vél-
lig den Husten, und der Gebrauch des Brunnens vermag
nicht nur die Lungentuberculose, sondern oft auch
die entwickelte Lungensiicht (Phthisis) zu heilen.”

Der Verfasser unterstiitzt zwar seine Behauptung
durch mehrere Fdlle aus seiner Erfahrung, indess dirften
doch seine Versprechungen, wie so manche andere &hn-
liche Ubertrieben sein.

W ir meinen, dass das so eben Gesagte zu karg, zu
einseitig und zu oberflachlich Gber benannte Badeschrift
lautet, als dass man sich enthalten kdnnte, nicht noch
Manches zu deren Gunsten beizuflgen.

W ahr ist es, grell auffallend klingt gleich Anfangs
der Einleitung die Behauptung: ,,die Lung enach wind-
sucht ist heilbar; es versteht sich nicht jede.

Welches Gewicht in diesem Ausspruche liegt, kann
Jener leicht ermessen, derweiss, was Hufe 1and inseinem
Encliiridion, Seite 319 sagt, namlich ,die Lungen-
schwindsucht ist die haufigste und gefdhrlichste aller
chronischen Krankheiten. Der sechste Theil der Menschen
(in grossen Stadten wenigstens) stirbt daran.”

Man ersieht aber aus dem Weiteren, dass wirklich
nur eine grosse Summe von Erfahrungen zu obigem
Schlusse fiihrte. — In dieser des aufmerksamen Lesens
werthen Schrift ist eine gentiigende Zahlvon Krankheitsge-
schichten verzeichnet und deren Wahrheit von tichtigen
medicinischen Autoritidten bestatigt. — Wir wollen nun
dieselben liier namentlich anfuhren:

1. Den im 87. Lebensjahre verstorbenen Sanitétsrath
Dr. Gras so. Die flnfzigjdhrigen Erfahrungen dieses
Mannes, seine sechzehnjéhrigen an der Quelle seihst, deren
erster Gonner er war, mdgen wohl Beachtung verdienen.

2. Die auf des soeben Genannten schétzbare Beob-
achtungen gestitzt, im Jahre 1842 vom Kreisphysicus
alldort, Dr. Pieper, erschienene gediegene Brunnenschrift.

3. Das Zeugniss des geheimen Medicinalrathes Doc-
tor Schmidt aus Berlin, der durch volle 16 Jahre zum
Heil seiner chronischen Brustleiden auf l&ngere Zeit sich
dahin begab, und endlich

4. Das des Dr. de Chaufpied, eines ausgezeich-
neten practischen Arztes in Hamburg, der unsere Natur-
forscher-Versammlung zu Wien im Jahre 1832 mit seiner
Gegenwart beehrte, sich oft zur Cur nach Lippspringe
begab, und, um die der Menschheit giinstige Einwirkung
der Arminiusquelle der Welt weiter zu verkindigen,
zweimal in der Naturforscher-Gesellschaft, namlich zu
Libeck und Frankfurt, Vortrdge hielt. Er starb als ein
achtzigjahriger Greis.

Unter solchen Umstdnden wird wohl der oben aus-
gesprochene Zweifel Uber die Wahrheit der erzéhlten
Krankheitsgeschichten sich mindern, ungeachtet diese Bade-
schrift, wie wir spater finden werden, manch Irrthiimliehes
enthdlt, besonders in Bezug des Hydrothiongases, welches
er in Aachen, Burtscheid, Eilsen etc. der reinen Erfahrung
entgegen, mithin auf ungerechte Weise fiir nachtheilig er-
klért u. dergl. m.

Ferner wird es den in der Mineralquellenlehre nicht
besonders eingeweihten Aerzten sonderbar erscheinen, in
benannter Badeschrift dem Ausspruche aller medicinischen
Schulen ,bei Lungenkrankheiten nicht baden zu lassen“

*) Dieser Aufsatz konnte in der wissenschaftlichen Plenar-Versammlung am 21. Mai 1855 wegen zn vorgerickter Zeit nicht
zu Ende gelesen werden. Dajedoch der Verfasser, Einer der Senioren der Badedrzte wiinscht, dass derselbe in grdsseren
Kreisen Verbreitung finde, so stellte er uns denselben zuc Disposition, mit dem Ersuchen, ihn als ausserordentliche Beilage

dieser Zeitschrift beizuschliessen.

Die Redaction,
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entgegentreten zu sehen. DieMotivirung Uber diesen Spruch
folgt weiter unten.

Nun zur eigentlichen Aufgabe, welche darin besteht,
eine Parallele zwischen der Zusammensetzung und den
Heilwirkungen der Thermen zu Baden bei Wien und der
Arminiusquelle zu Lippspringe in Westphalen zu stellen,
und auf diese Weise sowohl in chemischen und physicali-
schen Beziehungen, als auch in Heilresultaten die grosse
Analogie bezlglich beider Quellen zu beweisen, jedoch
nach meinen, nach beiden Richtungen hindurch beinahe
vierzig Jahre gemachten Erfahrungen Baden den Yorzug
zusichern.

Vergleich der chemischen Bcstandtheile der Leopolds-
quelle zu Baden bei Wien und der Arminiusquelle zu
Lippspringe in Westphalen.

In einem Pfund Wassers, das Pfund zu 32 Loth gleich
7680 Gran, finden sich:

A) Fixe Bestandtheile.

In Lippspringe. In Baden.
Schwefelsaures Natron 3.822 2.576,640 Gr.
Chlor-Natrium . . 0.803 2.265,600
Chlor-Magnium 0.708 0.708
Schwefelsaures Kali Spuren 0.566,016
Jodverbindungen Spuren
Schwefelsaurer Kalk 6.050 5.547,264
Kohlensaure Bittererde 0.200 Spuren
Kohlensaures Eisenoxydu 0.100 nach Cranz betrachtlich
Kohlensaures Natron — 0.052,992 Gr.
Kieselerde 0.219,648
Sehwefelmagnesium — 0.118,360
Kohlensaurer Kalk . 4.500 1.593,600

B) Flicht ge Be tand theile.

In Lippspringe
in 100 Volumen Wasser 24—2

In Baden
sind in einem Pf. enthalten:

Volumen Gas, also machen die Kohlensédure . 3.2256

Gase '/, des Ganzen aus. Stickgas 7.8781

100 Theile dieses Gases beste- Sauerstoffgas 0.9033

hen aus: Schwefelwasserstffg.  0.6720

Kohlensaure 79.31 Cubikzoll 12.6790
Stickgas 18.01
Sauerstoffgas 2.68

100

Indem ich nun sub AJ die Aehnlichkeit beider Quel-
len beziglich der fixen Bestandtheile vergleichsweise hin-
gestellt habe, so mag noch beziiglich der fliichtigen Be-
standtheile zur leichteren und genaueren Einsicht hier
mitgetheilt werden, dass mir durch die grosse Gefalligkeit
des Herrn Professors Dr. Ragsky folgende genaue Ver-
gleichung beider Quellen gegeben wurde:

In 16 Unzen Mineralwassers sind enthalten:

In der Arminiusquelle In der Badnerquelle

5.75 kohlensaures G as ....ccceveveeevvrnenn 3.22.
1.33 Stickgas . 1.87
0.14 O XY GEN coiiiiieieeeeeeeeeee 0.90 >
«— Schwefelwasserstoff ein halber

Hieraus ersieht man, dass die Arminiusquelle etwas
mehr als zwei Cubikzoll kohlensaures Gas enthélt als die
Badnerquelle, diese hingegen mehr als sechs Cubikzoll
Stickgas und viel mehr Oxygen und Uberdies einen halben
Cubikzoll Hydrothion. Vor diesem letzteren hat man zu
Lippspringe eine sonderliche wahre Gespensterfurcht;
denn ungeachtet man gleich beim Eintreten in die Trink-
halle alldort das Schwefelwasserstoffgas riecht, so will
man doch das Vorhandensein desselben in der Quelle
selbst nicht zugeben; — ohne Zweifel blos aus vorgefasster
Meinung oder irrthimlicher Kenntniss der Wirkung dieser
Gasart.

Es ist kaum denkbar, dass Pieper und Fischer
die desoxydirende Wirkung dieses Stoffes nicht gekannt
haben sollen. Diese Eigenschaft desselben hat ja gluckli-
cherweise auf dessen Anwendung bei entziindlichen Lun-
genkrankheiten gefuhrt *).

Bekannt ist dessen treffliche Wirkung:

1. In Hautkrankheiten. — Gréafe sagt: ,Sprodig-
keit der Haut, ausgebreitete Flechten, veralteter Pruritus,
hartndckige Rickbleibsel der Krédtze weichen dem Ge-
brauche der Hydrothionsdure am sichersten, wenn sich
die Kranken ihrer intensiveren Einwirkung in Gasdampf-
kasten aussetzen.”“ m— InBaden ist eine solche Einrichtung
im Leopolds-Badehaus getroffen worden.

2. In Krankheiten der Schleimh&ute. Das Gasgemisch
zu Nendorf wurde beiOzaena durch Scropheln, Gicht oder
Impetigo bedingt, empfohlen; ebenso bei Excoriationen der
Nasenschleimhaut Solcher, die an Syphilis und Mercuria-
lismus zugleich leiden. —s Ebenso zu Eilsen.

3. Am hdufigsten hat der Schwefelwasserstoff in
Form der mehr oder minder feuchten und warmen Inha-
lationen bei Krankheiten der Luftwege gluckliche Anwen-
dung gefunden. Seine heilsame Wirkung ist deutlich auf
die Herzthétigkeit. Die Bluteirculation wird durch das
Hydrothion auffallend verlangsamt.

Die physicalischen Eigenschaften

beider Quellen sind fast gleich und nur

1. bezlglich der Warme verschieden; denn die Ar-
miniusquelle hat 17 Grad R. und die Badner, von welcher
hier die Rede, hat 25,4 Grad R.

2. Beider Wasser, frisch aus der Quelle geschopft,
ist vollkommen klar und durchsichtig.

3. Farbe. In kleiner Menge sind beide farblos. In
Baden bei grosserer Menge bei vollkommener Durchsich-
tigkeit grinlich , bei eingetretener Triibung milchicht, aus-
gezeichnete Strahlenbrechung.

4. Der Geschmack bei beiden sehr schwach, salzig
und fade.

*) Dr. Lerscli’s Mineralquellenlehre. Dritte Lief. S. 426.



5. Geruch.
felig. Das Badner Mineralwasser zum Trinken in Gléser
gefullt, gibt durchaus nicht den Geruch des Hydrothion-
gases nach faulen Eiern, wie behauptet wird.

W ahr aber ist es, dass, wenn das getrunkene Wasser
im Unterleibe seine Zersetzung erleidet, bei manchen In-
dividuen ein Aufstossen von Luft erfolgt, welche nach
faulen Eiern riecht; ferner ist es wahr, dass die Atmo-
sphére in Baden besonders hei feuchter Witterung und un-
mittelbar vor Gewittern starker nach faulen Eiern riecht,
als in der Kalte und bei trockener Luft. Sogar in den
Béadern selbst riechen die Badenden das Hydrothiongas
keineswegs. Dass die Atmosphédre ausser den Bé&dern da-
mit geschwéngert wird, ist wohl nicht zu wundern, da
die Badner Mineralquellen in 24 Stunden 75,168 Wiener
Eimer Mineralwasser zu Tage fordern.

Die gesammte Badnerluft enthalt sehr viel Stickluft
und Wasserstoffgas, weil beide, sehr lose ans Wasser ge-
bunden, sich aus demselben sehr leicht verflichtigen, und
hierin liegt der Grund, dass die Badner Atmosphére den
an der Brust Leidenden sehr zutrdglich ist.

Ehe wir zur Anwendung beider Queilen in Krank-
heiten tUbergehen, mag noch im Allgemeinen der Erfah-
rung gemdss gesagt sein, dass die Mineralwésser auf ver-
schiedene Weise gebraucht, nur in jenen Krankheitsformen,
wo Fehler der Mischung der Materie, und vorziglich des
Blutes bestehen, oder die als Folgekranhheit daraus ent-
standen sind, Erspriessliches leisten. Zu behaupten, dass
diese oder jene Krankheit nur von diesem oder jenen Mi-
neralbrunnen geheilt werden kdnne, ist nicht nur sehr an-
massend, sondern auch unrichtig; denn die vieljahrige Er-
fahrung lehret, dass dieselben Krankheitsformen in ver-
schiedenartigen Brunnen geheilt werden.

Aus dem Vergleiche beider Analysen erhellt, dass
die Arminiusquelle eine alcalisch-salinische Stick-
stoffhaltige undjene von Baden eine alcalisch-
salinische StickstoffhaltigeSchwefelquelle ist

Die allgemeine Einwirkung von Beiden ist Re iz mil-
dernd und milde besdnftigend und durchaus
nicht reizend, wiesehrirrigallgemeinangenommen wird.

Daher fur den Gebrauch beider Quellen vor Allem
solche Kranke passen, die den Cliaracter der Gereiztheit
an sich liaben mit der Neigung zum Entziindlichen und
solche, die an chronischen sogenannten specifischen Ent-
zlindungen oder an deren Folgen leiden.

Therapie.

Bei beiden ist derselbe nicht schwdel (zu 6 Unzen) Mineralwasser lasst man sehr viel Urin mit

Erleichterung; die Quantitdt des gelassenen Urins uber-
wiegt bei weitem die der aufgenommenen Flissigkeit. Man
trinkt nach jeder Viertelstunde ein Glas. Wahrend dieser
Zeit stellt sich oft ein unwillkirliches Bedirfniss tief ein-
zuathmen ein. Der Urin ist “meistens anfangs dicklicht,
griin, hernach wasserhell.

Das unbehagliche Geflihl der Gereiztheit im Gefdss-
leben, besonders im Herzen, Herzklopfen, mindert sich,
die gereizte Stimmung des Gemuthes dndert sich und hun-
gerig eilt der Kranke zum Fruhstick. Ein Beweis leich-
ter Verdaulichkeit des Wassers. Erst nach mehreren Tagen
kommen reichliche breiige tibelriechende Stiihle. In Baden
wird schon zu gleicher Zeit durch das Trinken auch die
Thatigkeit der &dusseren Haut vermehrt.

Hieraus ersieht man, dass die Haupteinwirkung beider
Quellen auf der vegetativen Sphére des Organismus sich
entfalte, dass sie schnell, selbst so verwandt dem Blute,
in dieses aufgenommen werden, und dann in kurzer Zeit
die aneignenden und ausscheidenden Organe zur grdsseren
Function anregen.

Dass aber ein eigenthimliches Agens in beiden
Quellen sei, welches auf die Centralnerven wirkt, indem,
besonders wenn die Kranken zu viel trinken, schnell die
gereizte Gemithsstimmung schwindet, um einer Denk-
tragheit Platz zu machen, und welches ferner seine Kraft
auf die peripherischen Nerven entfaltet, indem sehr schnell
das schmerzhafte Gefihl in allen Korpertheilen aufhort
und der Hustenreiz gemindert wird, ist gewiss. Dieses
Agens ist ohne Zweifel narcotischer Natur, und wohl we-
sentlich dem Stickgase zuzuschreiben.

Auffallend erfuhr ich diese Einwirkung schon vor
39 Jahren im September 1816 an zwei ganz gesunden
Studenten aus Graz, die in der Ferialzeit sich in Baden
aufhielten und die ich gegen ein Honorar bestimmte,
Trinkversuche mit dem Badener Mineralwasser von der
Romerquelle nach meiner Angabe zu machen. Sie fingen
jeder mitfinfSeidelgldsern an, nahmendannan den folgen-
den Tagen jeden Tag”in Glas mehr, so lange fort, bis
beide endlich durch zu starken Ekel und Schwindel ge-
plagt, nicht mehr weiter trinken konnten; sie sagten, ihr
Kopf sei ganz dumm. Alles dies geschah in meiner Ge-
genwart. Einer davon meinte in grosserFurcht, ,er werde
nicht mehr geseheidt werden;” dieser trank 30 solche
Glaser und der andere war mit 28 uUberséttigt. Urin
und Sehweiss waren in grosser Fille, die Stuhlentleerun-
gen waren im Ganzen maéssig, bei Einem 2 und heim An-

1. Das Trinken. W ir wollen nun zum Gebrauche diederen 3 taglich; nur in den letzteren Tagen der Versuche

Quellen Ubergehen und zuerst mit dem inneren, dem Trin-
ken des Mineralwassers beginnen.
Schon nach 3 bis 4 zu sich genommenen halben Sei-

erschienen 6 bis 7 diarrhoische Entleerungen. — Nach
einigen Tagen befanden sieh beide wohl, nur schliefen sie

um 2 bis 3 Stunden langer als vor den Versuchen, und
l*



endlich vermehrte sich ihre Esslust zu einem Grade, der
Erstaunen erregte.

Beide Quellen bestehen, wie ihre Analyse zeigt, aus
solchen Stoffen in zarter Mischung, welche als Lebensbe-
dingung in unseren Nahrungsmitteln dem Kdrper téglich
zugefihrt werden.

Die («ase beider Quellen.

Zeitrdume eine krankhafte Reizbarkeit der peripherischen
Nerven, vorziiglich nervgse Kopf- und Gesichtsschmerzen,
nervésen Magenkrampf, Schmerzen der Unterinnerven,
hysterische Beschwerden schwinden.

Durch die Einwirkung auf die Centralnerven, wie
schon heim Trinken oben erwéhnt, folgt auch durch die
Inhalation ein gemdthliches Traumleben. Der Curgast

a) Das Stickgas ist leichter wie Wasser, daher sgisnnt es Verdummung. Wenn man von diesen Gasen zu

rasches Ausstromen, leichter wie athmosphérisehe Luft,
leichter wie das kohlensaure Gas, daher dieses im Wasser
gebunden bleibt.

Fischer st dergestalt fir das Stickgas einge-
nommen, dass er fest (iberzeugt ist, ,es wird in Zukunft
unter den Heilmitteln gegen Lungenkrankheiten, beson-
ders Tuberculose, den ersten Rang einnehmen* — er sagt
ferner: ,Wo wir vendses Blut haben wollen, reiche man
Stickgas, wo arterielles den Sauerstoff!*

Nach meinem Daflrhalten vermag das Stickgas nur
in Verbindung mit den anderen Gasen, welche die Analyse
nachweist, auf bezeichnete Art zu wirken.

2. Inhalation der basarten. W ahrend dieser wird con-

stant ein Zustand der Ruhe der Lungenthéatigkeit beob-
achtet. Nur erst, wenn der Kranke das Inhalations-Zimmer
verladst, undineine an Sauerstoff reichere Sphdre tritt, er-
scheint ein verstarktes'Husten mit vermehrtem Auswurfe.

In Baden hat man leider kein Inhalations-Zimmer.
Wohl kénnte kaum ein zweckmdssigeres hier hergesteht
werden, als im Peregrinihad unmittelbar bei der Quelle

selbst, wie ich es schon im Jahre 1851 in meiner
Abhandlung Uber Vé6slau und Baden vorgeschlagen
und bei der Generalversammlung im Jahre 1852

diesen Vorschlag erneuert habe. Die Generalversamm-
lung der Actiondre der Badener Mineral-Bad- und
Schwimmschule genehmigte dieses mit der Bewilligung
150 fl. CM. dazu zu verwenden. Allein die Direction, den
Statuten zuwider, setzte sich bei der Ausfuhrung ent-
gegen, weil sie nicht belehrbar war, und so unterblieb
es. Daher ist man gezwungen, Kranke, die solche Inha-
lationen bediirfen, zur RémerquelA durch einen, einige
vierzig Schritte langen Stollen zu schicken, wo sie noch
der Gefahr alisgesetzt sind, durch bestdndiges Herabtropfen
von Schwefelsdure beschadigt zu werden. Die Galerien
der Béader sind des bestdndigen Zuges der Luft wegen
nicht dazu geeignet.

Die Inhalation dieser Gase.wirkt auffallend glinstig
auf die Nerven. Auch hier wirkt sie wie im Blutleben be-
ruhigend «— in der hdchsten Potenz abstumpfend. Beson-
ders zeigt sich dies am herrlichsten in den hé&ufigen
Krankheitsformen, wo Erethismen des Blutlebens mit sol-
chem des Nervenlebens verbunden sind.

Auf diese Weise sah man in Lippspringe in kurzem

viel einathmet, vorziglich bei bedeutenden abdominellen
Stasen, klagen die Kranken Uber bdse Trdume, von Mord
und Tod.

6) So wie in der Brust das arterielle Blutleben do

nirt, so ist der Hauptfactor im Unterleibe das Nerven-
leben. So wie die Brustorgane fir die wohlthétige Ein-
wirkung des Stickgases, so sind die Unterleibsorgane fur
die wohlthétige Einwirkung des kohlensauren Gases em-
pfanglich.

Das kohlensaure Gas in beiden Quellen ist in Ver-
bindung mit Oxygen hinreichend, um das fade Wasser
leichter verdauen zu machen.

Indem beide Quellen wie bisher gezeigt 1. den Ner-
ven Beruhigung verleihen, so vermdgen sie 2., indem sie
das krankhaft stockende Blutim gesammten Capillarsystem
verflissigt und gereinigt haben, Stockungen in sémmt-
lichen drisigen Unterleibsorganen zu 16sen, und so manche
daraus hervorgegangene krankhafte Zustdnde zu besei-
tigen. 3. Da auf solche Art die organischen Functionen
zur Norm zurlckgefiihrt, keinen krankhaften Reiz auf
die Nerven mehr zulassen, so folgt nothwendig die beru-
higendeWirkung auf das gesammte Nervensystem, — und
der ganze Vegetations-Process ist glinstig umgestimmt.

Fur beide Quellen geeignete Krankheitsformen.

1. Die Scrophelkrank heit ist eine Dyscrasi

d. i. ein krankhafter Zustand jener Sé&fte, welche zur Er-
nédhrung der Organe unseres Korpers nothwendig sind.

Niemals hat die pathologische Anatomie eine Dege-
neration in den lymphatischen Geféssen selbst gelehrt,
und auch niemals die pathologische Chemie ein krank-
haftes dem Organischen fremdes Product im Chylus selbst
oder in der Lymphe nachgewiesen. Und doch besteht
diese Krankheit in einer eigenthiimlichen kranken Be-
schaffenheit der Mischung des Chymus und Chylus, jenen
Urquellen des Blutlebens, welche in den Kreislauf des
Blutes hineingezogen, nicht dienormale Kraft besitzen, um
so assimilirt zu werden, dass sie gehdrig erndhren.

Ohne Zweifel liegt die erste Ursache ihres Ent-
stehens im frihen Kindesalter in einem geschwdchten Zu-
stande des Alimentar-Canales, einer mangelhaften und
tragen Bereitung des Speisebreies, daher hdufige Sé&ure
der ersten Wege, Auftreibung des Unterleibes u. s. w.



Je junger das Kind, um so mehr beschrénkt sich diese
Krankheit auf den Herd der ersten Stoffaneignung
(Bauch-Chylusgefésse). Zu einigen Jahren herangewach-
sen, sehen wir die den Chylusgefdssen so verwandten
Lymphgefdsse und Lymphdrisen anschwellen; spater
erscheinen mit dem sich bereits heranbildenden Blut-
leben entzindliche Zustdnde, Geschwire, Fisteln, man-
gelhafte Erndhrung der Knochen, wohl gar Destructionen
derselben.

Eine sehr merkwirdige Krankheitsgeschichte einer
tber zehn Jahre dauernden Rhachitis bei einem Knaben
von 14 Jahren, der 9 Jahre im Bette zubringen musste,
und hier in Baden von mir geheilt wurde, gab ich in

meiner Abhandlung Uber ,Baden und Vdslaul
Seite 44%*).
Im Alter des mehr vorwaltenden arteriellen Blut-

lebens dndert sich das ganze Krankheitsbild um, und die
Scrophelkrankheit tritt dann bei passenden Gelegenheits-
Ursachen als Tuberculose auf.

Ich bin vollkommen Uberzeugt, dass es
ohne scrophulése Anlage nie zur Tuberculose
kommen kann. Daher ist die Auffassung der
scrophulésen Constitution ftir den Arzt &us-
serstwichtig; denn bei dieser vermag man noch we-
sentliche Umstimmungen der organischen Verhaltnisse der
Art zu veranlassen, dass dadurch mit Sicherheit kiinftigen
grossen Uebeln vorgebeugt wird.

Die Schleimhaute und die Driisen in den obern Luft-
wegen, sehr h&ufig aber die der Bronchien, besonders
in der Ndhe der Theilung der Trachea erkranken sehr
leicht, schwellen an und entarten, werden tuberkelartig.
Die herrlichsten Wirkungen erlebt man in Baden sowohl
als zu Lippspringe in derlei Zustinden — eben so bei
scrophulésen chronischen Augen- und Ohrenentziindungen,

wenn man ausser den dusseren auch den inneren Ge-
brauch dieser Mineralwasser anwendet.
2. Tuberculose der Lungen.

scrophuldse Individuum das Alter von 15 bis 20 Jahren,
dann mindert sich bei ihm das Vorwalten des lympha-
tischen Lebens, das arterielle fangt an die Oberhand zu
gewinnen; die mangelhafte Organ-Erndhrung bleibt noch
constant, durch die noch fortwahrende Zufuhr fehlerhaften
Chylus wird dies bedingt; die richtigen Grade der orga-
nischen Bildung konnten noch nicht erreicht werden, weil
*) Baden und VOslau inihrer Heilwirksamkeit mit beson-
derer Rucksicht auf die Scrophelkrankheit, Rheuma, Gicht,
H&morrhoiden und deren Folgeleiden etc. von Dr. Be-
nedict Obersteiner, Wien 1852 bei Tendier und

Comp, und in Baden beim Buchbinder.
Seite 43 ist ein Sinn verwirrender Druckfehler. Es soll

heissen: ,relativer Ueberschuss des Albumens, des Faser-
stoffes und in Mangel an Blutroth (Cruor)“.
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das Blut noch auf einer niederen, gleichsam kindlichen
Stufe der Ausbildung stehen bleibt; statt eines schon
ndthig gewordenen Vorwaltens des Cruor der Blutkigel-
chen waltet der Faserstoff mit dem Eiweisse noch vor.

Diese letzteren Stoffe haben aber mehr Verwandt-
schaft zu den auf der niederen Stufe der organischen Bil-
dung stehenden Kdrpertheilen, als da sind, die Knochen,
die dussere Haut so wie zu den inneren H&uten des Unter-
leibs, Magen, Darmcanal u. s. w. — weniger zu den ho-
heren Organen, dem Gehirne, den Nerven, den Lungen
und dem Herz. Daher sehreiten die hoheren Organe in
der Bildung auf Kosten der niederem vor — daher der
Kdrper hdufig ungewdhnlich lang wird, die dussere Haut
blass und zart bleibt, in ihrer mangelnden Energie leicht
zum Sehweisse geneigt ist, daher hdufige katarrhalische
Zustédnde; der Magen und die ausscheidenden Organe des
Unterleibes in rascher Thatigkeit aber ohne Energie,
starkes Bedirfniss zum Essen, viel Urin, unregelmaéssige
Stuhlentleerung, bald Obstruction, bald Diarrhde.

Es fehlt der erndhrende Cruor, die Ausdehnung des
Muskels in der Breite bleibt zurtick, der Muskel bleibt
schlaff und blass, das Herz bekommt keine Energie, die
Lunge dehnt sich zu wenig aus. Das Gehirn hat dasselbe
Schicksal, mit allen von ihm ausgehenden Nerven, es ist
flichtig erregbar und erschlafft sogleich; der leichten An-
regung fahig, kann die Phantasie sich rasch erheben, aber
Energie fehlt sammt der Nachhaltigkeit, so wie das héhere
Denkvermdgen.

Es darf uns nicht wundern, wenn nun in diesem Zeit-
rdume ein Missverhdltniss eingetreten zwischen Lungen-
Function (nothwendig gewordener Oxydation des Blutes)
und dem Gewebe, und dieses nicht hinreicht, gleichen
Schritt mit ihr zu halten, wenn Kurzathmigkeit, beschleu-
nigter Puls sich einfinden, wenn durch die gereizte aus-
kleidende Membran der Lungenschleimhaut Husteln und
katarrhalische Zustdnde derselben sich so haufig dar-

Erreicht detellen ; wenn nun das Gewebe zerreisst, Bluthusten sich

einstellt, wenn ferner grosse Neigung zu entziindlichen
Zustdnden der Brustorgane deutlich bemerkbar wird;
wenn das in seiner Muskelfaser schwache Herz dem durch
die Oxydation bisher dennoch stérker gewordenen Stosse
des Blutes nicht hinreichend widerstehen kann, Herz-
klopfen und Erweiterung desselben eintreten.

Nun entstehen oft selbststdndige Krankheitsformen,
ohne gerade in die Tuberculose (berzugehen, als die
durch die erschlaffte Schleimhaut bedingten chronischen
Katarrhe, eben so hdufig kranke Zustdnde des Herzens und
meistens Erweiterungen desselben.

Die jetzt beschriebene Anlage zu der Tuberculose
ist der geeignetste Zeitpunct zur Anwendung der stick-
stoffhaltigen Mineralquellen. Diese leisten hier ungemein



viel, indem sie den folgenden Zustdnden entgegenwirken,
welche man das erste Stadium der Tuberculose
nennt.

Wenn gleich das krankhafte Product (Tuberkel) sich
fast in allen Korpertheilen, ausser dem Muskelgewebe ab-
lagern kann, so wollen wir hier doch nur, in soferne es
die Lunge betrifft, davoii sprechen.

Das dyskrasische Blut mit zu vielem Eiweiss und
Faserstoff und zu wenig Blutkdrperchen, ibernommen von
der frihesten Jugend mit krankhaft entartetem Chylus
und Lymphe, bedingend eine schwache Structur aller
Gewebe und anderer Organtheile, soll nun das nothwen-
dig gewordene kréaftigere Blutleben mitmachen, soll star-
ker oxydirt werden, rascher den kleinen Kreislauf durch-
kreisen. m— Die capillaren Gefésse der Lunge sind aber
zu schlaff, und das Blut selbst noch nicht hinreichend
kraftig, nicht organisationsfdhig genug, es enthélt noch
zu viel Eiweiss- und Faserstoff, es stockt, es entstsht Beiz
auf die empfindlichen Nerven — verstarktes Husten; im
glinstigen Falle zerreisst das Gewebe, es erfolgt leichter
Bluthusten — oder das stockende Geféssendchen bleibt
verstopft, stirbt gleichsam ab, und lagert sich mit dem
neben ihm ausgeschwitzten Eiweissstoffe als fremder Kor-
per im Lungenparenehim ab als Tuberkelkern.

Nun beginnt die Naturhilfe, welche hier darin besteht,
dass sie sich bestrebt, diesen fremden Kdérper auszustossen,
oder einzuhullen.

Im ersten Falle bietet sich uns verstdrkte Function
und grdssere Beweglickkeit der Lunge dar, hdufiger star-
ker Husten — oft wieder Bluthusten mit kleinen schwérz-
lich grauen Plnctchen; im zweiten Falle lagert der Ei-
weiss- und Faserstoff um das Plinctchen sich starker ab,
um es einzuhtllen; die benachbarten Gefasschen dehnen
sich auf Kosten der obliterirten Gef&sschen aus und bilden
um die wenig organisirte klebrige Masse eine mehr orga-
nisirte, mit kleinen Gefasschen versehene Hille; die
weichere Masse wird allmélig hdrter, k&sig und ver-
hértet zu Zeiten ganz kalkartig.

In diesem Zeitrdume entsteht mangelnde Erndhrung,
Schwaéche aller Organe und aus dieser krankhaft ver-
mehrte Se- und Excretionen, vermehrte Reizzustinde in
dem Gefassleben, leichte Fieber.

Die Thatsache, dass sich in der Spitze der linken
Lunge am hé&ufigsten Tuberkelablagerungen vorfinden,
darf nicht befremden, da unter ihr das stets klopfende
Herz diesen Theil der Lunge in stdrkere Erschutterung
versetzt, als es bei der rechten Lunge geschehen kann.

Dieser beschriebene Zustand kann Monate, ja Jahre
lang dauern. Hier sind die alcalisch-salinischen, schwefli-
gen, viel Stickstoff enthaltenden Mineralwdsser von gros-
sem Nutzen, und verleihen in den meisten Féllen Rettung.

Geschieht dies aber nicht, so versetzt die Naturhilfe
den Kranken in das

Zweite Stadium. Sie ruft heftige Fieber mit
allen ihren Attributen und Entzindungen hervor; rasend
reisst sie sich selbst ins Verderben, indem sie um das Krank-
heitsproduct zu entfernen, sich selbst die Momente liefert,
durch die stets neues und neues gebildet wird. Das Gewebe
der fortwéahrend fleissig arbeitenden Lunge wird gedriickt,
gereizt und entzindet sich immer mehr, dreifache Ver-
wachsungen der Pleura kdnnen sich bilden; die einzelnen
Tuberkeln entziinden sich an ihrer Umkleidung und ent-
ziinden das zwischen ihr befindliche Lungengewebe, conglo-
meriren und filhren zum zweiten Process der Entziindung,
namlich zur Eiterung. Mit Blutgemisehe verbunden,
erscheinen flockige kérnige Sputa; nach und nach conglo-
meriren sie immer mehr und bilden abgeschlossene Hoh-
len, welche, wenn sie platzen, stark eiterigen, copiésen mit
Tuberkeln gemischten Auswurf liefern. Die organischen
Functionen fangen an zu erlahmen; grosse Schwache im
Allgemeinen, die grdsste Schwdache der Verdauung, Saure
der ersten Wege stellen sich ein, die Menses hdren auf
und das Oedema pedum erscheint.

Drittes Stadium. Heftige Fieber ohne Nachlass,
der Puls schnell, klein, matt, die Lunge durch Eiterung
verddet, alle Flachen zur Entziindung und Eiterung fort-
gerissen, und zwar ausser der Brust, zunédchst der Alimen-
tarcanal, auch hier lagern sich Tuberkeln ab, dann colli-
quative Diarrhoen; die dussere Haut erschlafft fast bis zur
Auflésung, dann colliquativeSchweisse, vermehrtes Oedem
oder wohl auch allgemeine Wassersucht und endlich er-
streckt die Zerstérung sich auf die Nerven mit ihren Cen-
tralorganen, leichte Delirien und die Lebenskraft erlischt.

Es gibt eine acute und eine chronische Form der
Tuberculose. Auch gibt es Lungenphthisen, welche sich
nicht auf Scrophulose und Tuberculose griinden, wie die
eiterige Lungenschwindsucht und die Schleimschwindsucht
(phthisis pituitosa) der dlteren Aerzte.

Krankheiten ohne ausgepréagtes Vonvaltcn eines Systems.

1. Die eiterige Lungensucht, Phthisispurulenta.

Ist einmal Eiterung da, so gilt fur diese Krankheits-
form Alles, was bei der tuberculosen Schwindsucht gesagt
wurde, nur mit dem grossen und glicklichen Unterschiede,
dass wir eshier nicht miteinem bereits in seinen Grundlagen
geschwdchten Kdrper, und in seiner Mischung verderbten
Blute zu thun haben.

Da Alles, was Blutandrang zu der Lunge zu bewir-
ken vermag, auch Entziindung derselben mit ihren Folgen
veranlassen kann, so gehort unter diese Rubrik auch jene
Form, welche aus stockenden Hamorrhoiden oder Suppre-
sion der Menses hervorgegangen ist, und im weiteren Ver-
laufe als Phthise auftritt. Weil benannte zwei Quellen un-



endlich viel gegen obige abdominelle Stockungen vermo-
gen, so sind sie auch hier zu empfehlen.

2. DerehronischeKatarrh und die Schleim-

haut-Schwindsucht (Phthisis pituitosa — Blenorrhoea
pulmonumf.

Diese Krankheit besteht in Entzindung und dem-
nachst in einer krankhaften Entartung der Schleimhaut
der Luftwege, und erscheint unter der Form der Phthise.
Sie ist mit den verschiedenartigsten Namen benannt wor-
den, bald Kehlkopfs-, bald Halsschwindsucht. Sie kann
aus jedem Katarrh, aus zurlckgetretenen Exanthemen
entstehen. Am héufigsten ist diese Krankheit eine Folge
der Grippe.

Wenn sie nicht auf torpidem Character beruht, son-
dern noch die Merkmale des entzindlichen an sich tragt,
in einem kraftigen und blutreichen Individuum erscheint,
kann Baden und Lippspringe Vorzugliches leisten 5 aber
auf schon erschlafftem Boden wurzelnd, gehért sie nicht
dahin.

Geistliche, Lehrer, Schauspieler geben jahrlich reich-
liche Gelegenheit, diese Leiden zu beobachten; bald als
Congestion nach dem Kehlkopfe, bald als Heiserkeit, bald
als vollstdndige Stimmlosigkeit.

W ar aber die Schleimhaut der Luftwege durch die
vorhergegangenen entzlindlichen und eiterigen Processe
theilweise zerstdrt, ihres Epitheliums beraubt, so musste
die eigenthiimliche Form der Kurzathmigkeit bei fort-
dauernden eiterigen Exsudationen als Asthma pituitosum
oder wo diese fehlten, als Asthma siccum erscheinen.

Dass in Bronchialdasten, wo die feinsten Nervenver-
zweigungen ihrer schitzenden Decke beraubt sind, jeder
fremde Reiz zu Krampf und Krampfhusten Anlass gibt,
braucht nicht ndher erdrtert zu werden. — Die eigentlich
rein nervdse Form krampfhaftes Asthma tritt aber auch
ohne jene Desorganisation der Schleimhaut blos durch
Reize, von aussen auf. Die Hysterischen liefern genug Bei-
spiele dieser Art.

Es kann derartigen Kranken an beiden Curorten
grosse Hilfe verschafft werden, vorziglich wenn die Krank-
heit noch mit entziindlichen Erscheinungen gepaart auf-
tritt, oder wo reiner nervoser Erethismus das Fundament
dazu liefert.

Einwirkungen der viel Stickstoff enthaltenden Mineralquellen

hei Lungcnkraukhciten.

DieTuberculose ist nach meiner vollen Ueberzeugung
eine, wie schon erwé&hnt, gesteigerte Scrophulose.

Beide Krankheiten sind mit denselben Reflexen auf
den Gesammtorganismus verbunden, einer entzindlichen
Gereiztheit im Geféssleben sammt allen auskleidenden

Schleimhduten und einer auf Atonie basirten Gereiztheit
im gesammten Nervenleben.

Wenn nun die Badnerquellen und die Arminiusquelle
von Lippspringe zu den milden, entziindungswidrigen und
Nervenreiz mildernden Mitteln gehdren, so ist es Kklar,
dass beide die Reihenfolge der Symptome obiger Krank-
heiten bekdmpfen konnen. Aber das Grundwesen der
Krankheit, der dyscrasische Stoff, ist der Herd
ihrer Wirkung.

Nun wollen wir sehen, durch welche Art des Ge-
brauches benannter Quellen diese Dyscrasie mit dem ge-
wiinschten Erfolge bekdmpft wird.

Durch das Trinken des Mineralwassers dieser
Quellen.

Man nimmt nach jeder Viertelstunde ein halbes Wie-
ner Seidel (6 Unzen) zu sich, aber schnell, damit das sehr
fluchtige Stickgas nicht entfliehen kann. Man halte daher
das volle Glas nicht lange in der Hand, und begniige sich
anfangs téglich nur mit drei solchen Portionen. Nach und
nach vermehre man die Zahl der Glédser, je nachdem der
die Cur leitende Arzt es bestimmen wird. Bald wird der
Kranke erfahren, dass die von sich gelassene Wasser-
menge bei weitem jene des zu sich genommenen (ber-
wiegt; ferner wird der bedeutend kranke Curgast, wenn
er darauf achtet, finden, dass sein Urin ein eigenes ver-
schiedenfarbiges Sediment mit eigenthiimlichem Geruch
abgibt.

Diese Urinausscheidung vermehrt sich durch volle
zwei Wochen. Zu Ende der Cur ist selten noch etwas
von einem Sedimentoder Giblen Geruch des Urinsbemerkbar:

Dass die Blutmischung durch diese Ausscheidung
schon eine glinstige Verdnderung erleidet, ist gewiss.

Mit dem Beginne der dritten Woche sind aber auch
mehrere andere krankhafte Erscheinungen gemildert, der
entziundliche Reiz der Athmungsorgane, der krankhaft ge-
reizte Zustand der Nerven lassen nach, der Kranke hustet
weniger, das Blutspeien tritt selten mehr ein, der Kranke
wird ruhig, gemuthlich, das Blut durch obige quantitative
Ausscheidung in seiner Masse gemindert, durch die qua-
litative Verbesserung gereinigt, hort auf einen starken
Reiz fur die Athmungswerkzeuge abzugeben. Der Kérper
beginnt mehr Sauerstoff ertragen zu kénnen; die Athmung
wird tiefer und das Herz ruhiger.

Zu Ende der dritten Woche hat die reiche Secrefion
der Nieren nachgelassen; dafir steigen die Verdauungs-
kréafte, die Speisen werden gut verdaut, die Gallensecretion
ist vermehrt, es stellen sich starkriechendebreiige Sedesein.

Alle drisigen Unterleibsorgane nehmen an dieser
vermehrten Thétigkeit Theil, besonders auch die Schleim-
driisen des Darmcanales, und die Schleimhaut seihst, wo-
durch nun gegen Ende der Brunnencur die Ausscheidung



des Darmes nicht mehr wie fruher durch krankhaft ge-
reizte Flachen bald Diarrhoe bald Obstruction bedingend,
durchaus geregelt wird. In der vierten Woche steigen die
Kréfte des Kdrpers, welcher schon an Gewicht zngenom-
men hat, die Muskeln werden straffer und réther etc.

Wenn in den verschiedenen Stadien der Lungen-
plithisen sieh Diarrhoen einstellen, so kénnen diese nie-
mals eine Contraindication fiur den Gebrauch benannter
Quellen abgeben. In fast allen Fédllen werden sie beim
gelinden Gebrauche derselben gemindert.

2. Durch das Baden. Hippocrates
Bei chronischen Lungenkrankheiten wird das lauwarme
Bad mehr als in hitzigen Fiebern zu empfehlen sein, indem
es die Schmerzen in der Seite, Brust und Riicken lindert,
den Auswurfreift, beférdert, die Athmung erleichtert, Ge-
lenke undHaut erweicht, den Urin hervorruft und die Nase
feucht macht.

Dieser treue Naturforscher kannte schon diese Wir-
kung. Allein die Sucht nach Theorie vertilgte nach und
nach diesen Grundsatz aus den medicinischen Schulen, und
unseren gegenwadrtigen Zdglingen ist eine grosse Angst vor
dem Bade bei Lungenkranken eingeimpft, so zwar dass
viele junge Aerzte es fir ein Tod bringendes Mittel halten.

Dem wirdigen Dr. Gras so gebihrt in Lippspringe,
das Verdienst, die Bahn dafir gebrochen zu haben. Mit
grosser Heftigkeit, erzadhlt Dr. Fischer, sah man ihn
seinen Satz behaupten; aber er hatte ihn auch vorher
hinreichend gepruft; so wie ich es in Baden seit beinahe
vierzig Jahren nach vielfdltiger Erprobung anempfehle;
denn das Bad, wenn die richtige Temperatur gewahlt
wird, liefert die constante Erscheinung, dass es den Puls
um 15 bis 20 Schldge herabstimmt, die Athmung statt zu
beschranken, hebt; so wie auch das Bad meist stark zum
Auswerfen der Sputa anregt und dennoch keine Ruptur,
kein Blutspeien entstellt. Diese wichtige Erfahrung ver-
mag doch ohne Widerrede unseren Satz vollkommen zu
rechtfertigen.

Aus dem Vergleiche der Einwirkung des Mineralbades
auf den menschlichen Kérper mit jener eines gewdhnlichen
Wasserbades bei gleichen Temperaturen erhellt eine
grosse Verschiedenheit. Die viel Stickstoff haltenden Mi-
neralbdder beruhigen das Lungen-, Herz- und Geféssleben;
das gewdhnliche Wasserbad mindert wohl auch den Puls
um einige Schlége; bei ldngerer Fortdauer aber mehrt
er sieh wieder und das Gefiihl der Oppression der Brust
wird bald beobachtet, so wie Gberhaupt Congestionen nach
Kopf und Brust, indem selbe nicht zu verkennen sind,
wenn nur die Temperatur ein klein wenig zu hoch flr den
Badenden ist.

Da die viel Kohlensdure enthaltenden Mineralbader
auch leicht Congestionen verursachen, und die viel Stick-

stoff mit sicli fihrenden nicht, so kann wohl wesentlich
dem Stickgase die Ursache davon zugeschrieben werden.
Indessen, dem sei wie es wolle, das aber ist gewiss, dass in
jedem Bade die Temperatur desselben flr das badende
Individuum die passende zum wohlthétigen Erfolge win-
schenswerth ist.

Diejenige Temperatur aber ist die geeignete, welche
dem Badenden im Bade einBehaglichkeitsgefiihl verschafft;
wichtig ist ferner die Zeit des Darinbleibens. Wie das Be-
haglichkeitsgefuhl anfédngt sich zu vermindern, verlasse

sagte schaman das Bad. — Nie bleibe man bis zum Frdsteln!

Durch die Einathmung (Inhalation) des Stickgascs.
Dr. Fischer sagt: ,Dieses Gas bewies so eigenthim-
liche bisher noch unbekannte Wirkungen, dass seine Be-
ziehungen zu den in Rede stehenden Krankheiten auch
eigentimlich sein offenbar verdankt die
Arminius-Quelle ihre grosse urintreibende Kraft gréssten-
theils diesem Gase, welche dasselbe schon allein als In-
halation benitzt, austbt.”

»Der Grundcharacter der Wirkung dieses Gases,
meint Dr. Fischer, ist, krankhaft erhdhte Arteriellitat
in Uberwiegende Venositdt umzuwandeln. Die erhghte
Arteriellitdt zu beschrdnken vermag auch die Digitalis,
daher wir sie in der Tuberculose als erspriesslich empfoh-
len. Allein die zweite als Nachwirkung fehlt ihr.“

»ES ist erfreulich, dass das Stickgas eine &hnliche
Wirkung bedingt, wie wir sie durch die fetten Mittel im
Allgemeinen hervorgerufen sehen; auch sie, wenn gleich
nach den chemischen Analysen stickstofffrei, wirken ganz
in obiger Weise und wir wissen, dass der namentlich im
Norden so ubliche Gebrauch des Genusses von Dachs- und
Hundefett, so wie die gepriesenen Fetteinreibungen bei
Schwindsiichten sich sehr nitzlich bewé&hrt haben.”

L~Wenn wir mit Sicherheit annehmen miussen, dass
eine Tuberkelbildung niemals ohne eine vorwaltende Ar-
teriellitat, einen erhdhten Bildungsprocess vor sieh gehen
kann; dass sie in dieser Art zu den entziindlichen Proces-
sen gehdrt, so mussen wir dem Mittel, welches den ent-
gegengesetzten Process erwirkt, ndmlich die vorwaltende
Venositidt, wodurch der trdge Zustand der Verfliissigung
gehoben wird, eine hohe Dignitat zuschreiben.*

»Spdateren Fortsetzungen sei es Vorbehalten zu er-
griinden, ob nicht das Stickgas eine eigenthimliche che-
mische Verwandtschaft zu dem Eiweiss und Faserstoff des
Blutes und somit auch zu dem Tuberkel habe, fahig die-
selben aufzulésen und auszuscheiden. Dr. Fischer hegt
diese Meinung,denn, sagt er, wére diese nur eine negative,
wirde sie hinreichen der Weiterbildung der Tuberkeln
entgegenzuarbeiten, aber nicht bereits die vorhandenen
krankhaften Ablagerungen aufzulésen.

mussen —

(Der Schluss folgt.)

Druck von L. C. Zamarski, Univeraitats-Buchdruckerei (vornaal3 J. P. Sollinger).



