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O nie! Kolego Amadoi To z Madej-
skim SDrawal!
Sizio Vernati — $rodk. pomocnik. Alfred Bickel — napastnik. Huber — przezywat réwniez ciezkie chwile.
U gory: — Minelli — prawy obrofAca Szwajcarii *gtdwkuje.

W Zurichu rozegrany zostat miedzypan-
stwowy mecz pitkarski pomiedzy repre-
zentacjami Polski i Szwajcarii.

Pierwszy ten w roku biezacym oficjal-
ny wystep Polakéw zakornczyt sie wyni-
kiem remisowym 3:3 (1:1), co uwazaé
nalezy za duzy sukces naszej ,jedenast-
ki”.

Przebieg gry wykazat na og6t przewage
Szwajcarow, ktorzy gérowali nad naszy-
mi pitkarzami, zaréwno technika, jak i
taktyka gry. Polacy grali jednak ambit-
nie, braki techniczne i kondycyjne nadra-
biali ambicja i ofiarnoscig i w rezultacie
na 4 min. przed konAcem prowadzili je-
szcze 3:2!

Pierwszg bramke strzelit Wilimowski
po przytomnym podaniu Wostala, wy-
rébwnat Amado, ktory tez po przerwie u-
zyskuje prowadzenie dla Szwajcarii. Do-
pinguje to Polakéw, ktérzy coraz groz-
niej atakuja i zdobywajg kolejno dwie
bramki przez Wostala i Piontka. Osta-

Tytutowka -

Polska — Szwajcaria. Pod bramkg Polski. Od lewej:

teczny wynik ustala z karnego za reke
Szczepaniaka Abbeglen.

W druzynie polskiej
bramkarz Madejski i obroncy. Dobrze,
a przede wszystkim skutecznie zagrata
tréjka $r. ataku, zawiodta natomiast zu-
peinie pomoc.

najlepszym byt

W sobote odbyto sie w Warszawie
Walne zebranie Zwigzku WKS-6w z u-
dziaiem zarzadu z prezesem pik. dypl.
Wenda na czele oraz prezeséw i delega-
tbw wszystkich okregéw.

Dtuzsze przemowienie wygtosit na wste-
pie dyrektor PUWF i PW gen. Sawicki.

Po przyjeciu sprawozdan i uchwaleniu
przez aklamacje absolutorium, odbyty sie
wybory uzupeiniajace, po czym przyjeto
preliminarz budzetowy, program sporto-
wy i kalendarzyk imprez, a na zakoncze-
nie uchwalono podziekowanie za dotych-
czasowg prace zarzadowi z ptk. Wendg
na czele.

do i Géra.

Pptk. Gebel, wybrany na ostatnim wal-
nym zebraniu prezesem Polsk. Zw. Kolar-
skiego, zgodzit sie przyjaé powierzony
mu mandat, wysunat jednak projekt u-
tworzenia przy zarzadzie specjalnej Ra-
dy Kolarskiej.

W miedzygrupowych rozgrywkach ko-
szykéwki meskiej o mistrzostwo Polski,
w grupie warszawskiej | m. zdobyta Po-
lonia, w poznanskiej — AZS-Poznan, w
lubelskiej — Cracovia, a w tédzkiej —
KPW-Poznan.

Ostatnie dwa mecze bokserskie o dru-
zynowe mistrzostwo Polski nie zmienity
juz uktadu tabeli. Warta pokonata HCP
12:4, a Ruch zremisowal z Flota 8:8. W
ostatecznej punktacji 1 m. zdobyta War-
ta przed Ruchem, HCP i Flota.

W meczg eliminacyjnym o mistrzostwo
Swiata w pitce noznej Belgia pokonata
Luksemburg 3:2.

Walaczek, Szczepaniak, Gatecki, Madejski, Ama-



NASZ OBOWIAZEK

»Tylko kolaboracja jak najrozsadniejsza trzech czynnikéw, a mianowicie: pra-

cy intelektualnej i rozwoju

intelektualnego cztowieka, wychowania moralnego

i wychowania fizycznego, daje dopiero petnego sharmonizowanego cztowieka, daje

petnag kulture”.

Sg w zyciu narodu sprawy i zagadnienia, kto-
re pochtaniajg wysitek twdrczy jednostek, a kté-
rych ,,pro Patriae bono“—lekcewazyé nie
wolno. Do tych nalezy zagadnienie obron-
nosci kraju. Napdr sgsiednich panstw zmu-
sza do koniecznej samoobrony, do przygotowania
sie na odparcie ewentualnego najazdu nieprzyja-
ciét. Spraw tych bagatelizowa¢ — o po-
mijaniu nie powinno by¢ nawet mowy — nie moz-
na. Pomys$lne rozwigzanie tego tak
niezwykle trudnego problemu, jakim jest niewat-
pliwie kwestia obronnosci kraju, przyczynia sie
do wzmocnienia czynnikbw gwarantuja-
cych wolnos$é i niezaleznos$¢ pan-
stwa, narodu, jednostki. A przeciez wolnos¢ jest
jednym z najcenniejszych skarbow cztowieka.

Panstwo bez ostony militarnej staje sie przed-

miotem igraszki ze strony panstw sgsiadu-
jacych. Jedynie potega militarna
jedna przyjaciét. Dla nas—armia pol-
ska jest rekojmiag bezpieczenstwa w sto-

sunku do zakuséw zaborczych naszych sgsiadow.
Polska musi miec¢ silng armie! Bo-
wiem armia jest ramieniem, ktére czuwa nad pie-
cza Rzeczypospolitej, ramieniem, ktére dzierzy
miecz, zawsze gotowy do walki. Nie mozna
zapominac¢, ze wtasnie mitodziez
jest fundamentem i ko$§écem ar-
mii. Hufce Przysposobienia Woj-
skowego stojag takze na strazy
niepodlegtosci panstwowej. Po-
winnismy czué sie dumnymi, iz przysztosé¢

naszej Ojczyzny spoczywa ha
naszych barkach! To jest naszg p o-
winnos$cig i obowigzkiem.

Pamietajmy: salus Rei Publicae
suprema lex est!

Wychowanie fizyczne, jako czynnik wycho-
wawczy przyczynia sie w duzym stopniu do
utatwienia pracy wojsku. A ,przeciez jest
jasne i zrozumiate, ze sprawno$c¢ fizycz-
na zotnierza i oficera jest bardzo decy-
dujagcym elementem naszych mozliwosci
obronnych*4 Rycerskie zapasy na biezni, boisku
czy tez ringu wyrabiajg w nas site fizyczng, tak
nieodzowny warunek dobrego zoinierza. Sport
to — walka. Walka ta ma nie tylko
na celu zdobycie dwéch, by¢ moze koniecznych,
punktéw dla klubu, czy tez poprawienie swego
rekordu ,,zyciowego#w skoku wzwyz o 2 cm, albo
znokautowanie przeciwnika, lecz istotnym
celem tej walki jest wyrobienie w so-
bie pewnych trwatych cech charakteru:
hartu, karnos$ci, woli. Zohierz staby
fizycznie nie tylko sam zatamuje sie moralnie,
ale jest takze jednostkg wptywajgca uje m-
nie na swe otoczenie. Natomiast prawdzi-
wy sportowiec, dla ktoérego strzelenie jednej
bramki wiecej przeciwnikowi nie jest celem
samym w sobie, ale etapem w dro-
dze do osiggniecia jak najlepszych warto$ci mo-

EDWARD SMIGLY-RYDZ

ralnych i fizycznych, taki prawdziwy
sportowiec — musi by¢ dobrym
Zzotnierze m! Nie zlamig go trudy wojny,
nie zdeprecjonuja jego wartosci moralnych, bo-
wiem wyrobit w sobie w walce na bo-
iskach sportowych liart woli. W momen-
tach krytycznych przelamie sie i bedzie wywierat
dodatni wpltyw na swoje otoczenie. Nie-
miecki filozof Fichte gtosit, ze sita bez ducha, bez
zapatu nic nie znaczy.

A wiec wychowanie
spetnia wazng role w dziedzinie
obronnosé$ci kraju!

Znaczenie waznos$ci wychowania fizycz-
nego w dziedzinie obronnosci kraju docenia w wy-
sokim stopniu Marszalek Edward Smiglty-Rydz.
~Wychowanie fizyczne jest niestychanie
wazng rzeczg4t — powiedziat Wddz Naczelny na
plenarnym posiedzeniu Rady Naukowej WF w dn.
12 lutego b. r. ,Poniewaz jestem od-
powiedzialny za przygotowanie
narodu do wojny, za przygotowa-
nie panstwa do kwestii obron-

fizyczne

nych, kwestia wychowania fizycz-
nego musi by¢é zagadnieniem, ktd-
re mnie interesuj e“

Marszatek Edward Smigly-Rydz przewodni-
czy Radzie Naukowej, dajagc tym dowod zaintere-
sowania sie sprawami zwigzanymi z wychowaniem
fizycznym oraz sportem. Pan Marszatek styka sie
ze sportem nie tylko na ptaszczyznie Rady Nauko-
wej WF, ale takze i bezposSrednio. Z za-
mitowaniem uprawia strzelectwo — ,,sport obrony
narodowej4t Poza tym interesuje Wodza Naczel-
nego — pitkarstwo. Kilkakrotnie danym
nam byto widzieé¢ Jego osobe, $ledzaca z lozy re-
prezentacyjnej przebieg meczéw miedzynarodo-
wych Polska — Niemcy, Polska — Dania. Pitkar-
stwo interesowato Wodza Naczelnego juz w Le-
gionach. Bywat On na meczach pitkarskich mie-
dzy formacjami putkowymi w | Brygadzie. W dn.
4 listopada 1937 r. Wo6dz Naczelny wystosowat do
zwycieskiej ekipy pitkarzy polskich po powrocie
z Francji list, ktory byt dla nich najlepsza nagro-
da za zwyciestwa. List konczyt sie stowami: Jed -
nak zwyciestwa obowigzujag! ]

Dzi$§ w dniu imienin Marszatka Edwarda Smi-
gtego-Rydza do zyczen catej Polski dotgczamy
I my — miodzi polscy sportowcy swoje skromne

zyczenia.

Panie Marszatku! Dzi$§ w dniu
Twych imienin mitodziez sporto-
wa zobowigzuje sie solennie do

pracy nad zdobyciem zaszczytne-

go miana ,prawdziwego sportow-
ca“, ktéry bedzie godnie repre-
zentowat barwy Polski na arenie
miedzynarodowej i bedzie zara-

zem typem wzorowego zotnierzal

LESZEK BARTELSKI
kl. VIII gimn. im. A. Mickiewicza w Warszawie.



O ZYWYCH MOTORACH

WLOKNACH

MIESNYCH

Jedzac sztuke miesa zwro¢ uwage na widkna miesne, do-
skonale widoczne gotym okiem, iktére delikatnie palcami moz-
na odciggna¢ od miesa w postaci dtugich nitek. Z takich wia-
$nie wiodkien, tylko znacznie mniejszych, zbudowane sg nasze
mie$nie. Wiokno miesne ma ksztatt zblizony do diugiej nici,
ktérej grubo$¢ dochodzi zaledwie do 1/20 milimetra. Otoczone
jest ono zzewnatrz niezmiernie cienkg blonka, ktéra na kornicach
wibdkna grubieje i przechodzi w $ciegno. Wewnatrz witékna
znajduje sie pétptynna zywa biatkowa masa, zwana sarkoplazma.
Zawarte sa w niej niezmiernie wazne ciata, zwane jadrami, bez
ktérych nie moglyby zachodzi¢ w widknach Zzadne procesy,
a mie$nie nie mogtyby rosnaé¢ i rozwija¢ sie. Obecnos$¢ jader
jest niezbedna przy tworzeniu sie nowych wiékien ze starego.

W sarkoplazmie znajdujg sie materiaty energiotwércze. Dla
lokomotywy takim materiatem energiotwérczym jest wegiel, dla
samochodu benzyna, a dla naszych miesni pewne zwigzki fo-
sforowe i cukier, zawarty w miesniach w postaci glikogenu.
Materiatdbw energiotwoérczych jest w mie$niach niezmiernie ma-
to, bo zaledwie 5 do 10 graméw na 100 graméw wagi miesnia,
ale sg to doskonate materiaty, zdolne produkowaé¢ bardzo duze
iloSci energii. Jeden gram glikogenu spalajagc sie dostarcza
energii wystarczajacej do ogrzania 1 litra wody do 38 st. Ener-
gia ta wystarczyta by na podniesienie cztowieka wazgcego 75 kg
na wysoko$¢ okoto 21 m.

Mie$nie bardzo oszczednie gospodaruja tymi materiatami
energiotwoérczymi i starajg sie jak najwieksza ilo$¢ energii wy-
korzysta¢ dla wykonania pracy, a jak najmniej jej straci¢ nie-
produktywnie i pozwoli¢ na rozproszenie sie w postaci ciepta.

Wydajno$¢ mechaniczna mie$nia wynosi 25—30%. Przez
wydajno$¢é mechaniczng rozumiemy procent energii wiozonej
w maszyne, ktéry moze zosta¢ zuzyty na pozyteczng prace me-
chaniczng.

Wydajno$¢ mechaniczna lokomotywy wynosi okoto 7,5—
10%, a najlepszych motoréw Diesla 25—35%. W porédwnaniu

z maszynami widzimy, ze wydajno$¢ miesni jest prawie taka
sama jak najlepszych motoréw wynalezionych przez cztowieka.

Sportowcy dobrze odzywiani posiadaja w miesniach wie-
cej materiatdw energiotworczych niz sportowcy niedostatecznie
odzywiani, dlatego tez nawet przy jednakowej budowie ciata
i treningu — ci ostatni bedg mieli mniejsze szanse zwyciestwa.
Na uzupetnienie cze$ciowo zuzytego po pracy materiatu energio-
twdérczego organizm potrzebuje kilka dni, dlatego tez Zle robig
ci, ktérzy przynajmniej na 2 dni przed zawodami nie przerywaja
treningu lub tez nie stosujg przerw miedzy jednym a drugim
intensywnym treningiem.

Produkowanie energii z glikogenu w mie$niach bez udziatu
tlenu byto by niemozliwe. Poniewaz tlen nie daje sie luzno w
wibdknach przechowywaé, role te spetnia mioglobina, ktérej
znaczna ilo$¢ znajduje sie w miesniach; wchiania ona w siebie
tlen i w ten spos6b magazynuje go. Mioglobina jest to taki sam
zwigzek chemiczny, ktéry pod nazwg hemoglobiny znajduje sie
w czerwonych ciatkach krwi, a ktéry wchianiajgc w siebie tlen
z powietrza w ptucach, wraz z krwig dostarcza go do mieéni
i innych organéw. Zawarto$¢ mioglobiny w mie$niach u spor-
towcow dobrze wytrenowanych moze wzrosng¢ 3-krotnie w po-
réwnaniu z niewytrenowanymi.

Tlen, materiaty energiotwdrcze, materiaty potrzebne do bu-
dowy tkanek (biatko) oraz inne zwigzki chemiczne dostarczane
sg miesniom przez krew; dlatego tez widkna otoczone sg nie-
zmiernie cienka i gesta siatkg naczyn krwionosnych. Przepty-
wajgca miedzy wioknami krew dostarcza im wszystkiego, co
jest potrzebne do zycia i pracy, a zabiera produkty rozpadu
pracy, jak kwas weglowy (C02). Podczas pracy zwiegksza sie
zapotrzebowanie tlenu przez miesnie, dlatego ilo$¢ krwi prze-
ptywajacej staje sie 7—8 razy wieksza niz w stanie spoczynku.
Duzej ilosci przeptywajacej przez nie krwi i zawarto$ci mioglo-
biny zawdzieczajg miesnie swojg czerwong barwe.

Adam Kalinowski.

STYL, A WYNIK W SKOKU W DAL IWZWYZ

Mineta zima, nadchodzi teraz wiosna
i wy zapewne juz zwolna zaczynacie my-
$le¢ o lekkiej atletyce. Ten i 6w robi so-
bie plany na sezon, kto$ inny obhiecuje
sobie zrobi¢ lepsze wyniki, a moze ma-
rzy i o rekordach. Mozliwe! Przeciez do
was nalezy przyszto$¢ i nie kto inny po-

NOWOCZESNY ZAKLAD
STEFAN

winien nasze rekordy polepszy¢ i wycia-
gna¢ na $wiatowy poziom, tylko witasnie
wy. A my starsi, pracujac z wami czy
piszac dla was rézne wskazania technicz-
ne, wierzymy w was, wierzymy, ze wy to
naprawde potraficie i zrobicie.

Piszac dzisiejszy artykut chciatbym aze-

GIMNASTYCZNO-SPORTOWY TT f2x \
SZELESTOWSKII

Gimnastyka, boks, szermierka, dziu-clzitsu

byscie zdali sobie doktadnie sprawe z
istotnej wartoéci stylu w lekkiej atletyce
i przy tym, byScie szereg odchylen od
stylu oceniali tak jak to jest wtasciwe.
A wiec na wstepie chciat bym w poje-
ciach waszych o stylach skorygowac to,
ze np. méwiagc o stylu nozycowym w sko-
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ku wzwyz musimy mie¢ na mys$li dwa
style: jeden ,standardowy” — wyrozumo-
wany, to jest taki, gdzie na cato$¢ stylu
sktadaja sie pojedyncze ruchy w najdo-
skonalszym wykonaniu, w takiej formie,
ktéra by wedtug praw fizyki zapewniata
jak najlepszy wynik — i drugi styl, styl —
nazwijmy go ,stylem zycia”, ktéry odpo-
wiada mozliwosciom psychomotorycznym
danego zawodnika. A wigc styl indywi-
dualny. Bo musicie dobrze uprzytomnié
sobie i zapamietaé, ze nie zawsze te ru-
chy, ktére wykonywa jaki§ mistrz, mu-
szg by¢ réownie dobre dla was czy wa-
szych kolegéw. Np. nasz rekordzista w
skoku wzwyz Ptawczyk (rekord 196 cm)
skakat stylem nozycowym i odbijat sie
180—200 cm od poprzeczki, a np. Bodos-
si (Wegier), ktory skakat mniej wiecej na
tym samy poziomie, bo rekord jego wy-
nosi 197 cm, skaczac réwniez stylem no-
zycowym odbijat sie juz od 200—250 cm.
Pomyslcie, czy moglibySmy méwi¢ o tym,
ze ktéry$ z nich mial zte miejsce odbi-
cia? Nie. Tylko rézne byty ich wtasci-
wosci psychomotoryczne i z tego powo-
du wykonanie stylu nozycowego przez
kazdego z nich byto inne i kazdy z nich
dzigki innym czynnikom uzyskiwat swoje
wyniki.

A wiec skoro dochodzimy do przekona-
nia, ze w ujeciu tego samego stylu moga
istnie¢ dos$¢ daleko idace odchylenia, to
warto zastanowi¢ sie nad tym, jakie czyn-
niki w kazdym skoku sg decydujace dla
wyniku sportowego?

W skoku w dal dla wyniku sportowego
nie jest waznym, jakim stylem zawodnik
skacze (mowa o stylu aniotkowym lub
nozycowym), ani tez stopien wykoncze-
nia stylu, ale o wyniku sportowym decy-
duje szybko$¢ i dobrze wymierzony roz-
bieg, doskonale wycéwiczone i opanowa-
ne odbicie, starannie wypracowany i wy-
¢wiczony ostatni moment lotu przed Ig-
dowaniem i lgdowanie.

Skok w gigb jako przygotowanie do
stylu aniotkowego w skoku w dal.

Style aniotkowy i nozycowy, bo o tych
tylko moze by¢ mowa, majg zapewni¢ za-
wodnikowi jak najlepsza pozycje do da-
lekiego siegniecia nogami podczas lado-
wania. A wiec w obu wypadkach tak w
stylu nozycowym, jak i aniotkowym waz-
nym jest, azeby w ostatnim momencie
przed lagdowaniem zawodnik miat postawe
o silnie wypchnietych do przodu bio-
drach. Jezeli natomiast zawodnik taka
pozycje przyjmuje juz w pierwszym lub
drugim odcinku lotu, w ostatnim jest za-
tamany (tak jak np. w ,kuczce), to dla
jego wyniku lepiej bedzie, jezeli od razu
skacze ,kuczka”, anizeli ktéryms ze
wspomnianych styléw. Z tego wida¢, ze
w czasie lotu sam ukfad ramion czy nég,
a wiec ,styl”, nie majg tak zasadniczego
znaczenia i nie od nich zalezy diugosé
skoku.

Przechodzagc do omawiania lgdowania
w skoku w dal, stwierdzi¢ trzeba, ze naj-
wazniejszym jest to, aby zawodnik, sie-
gajac daleko do przodu stopami, czyli pro-
stujagc nogi w kolanach do przodu, potra-
fit mimo utraty szybkosci wsta¢ w przod,
unikajagc siadania w tyt. Najwiekszg role
odgrywa tu odpowiednia sita miesni ndg,
brzucha i grzbietu; jedynie ona potrafi
wyprowadzi¢ ciato do przodu, mimo jego
silnego odchylenia do tytu.

Przejdzmy teraz do skoku wzwyz. W
tym skoku jest inaczej. Juz sam rozbieg
wpltywa w pewnej mierze na to, jakim
stylem zawodnik bedzie skakat. A roz-
bieg w potaczeniu z odbiciem decyduje
niemal zupetnie o stylu w skoku wzwyz.
Poniewaz w czasie przesuwania si¢ ciala
ponad poprzeczka, kazda niemal cze$¢
ciata zawodnika przechodzi z osobna,
przeto nie jest obojetnym uktad jego rak
i n6g w stosunku do tutowia, bo kazdy
falszywy uktad moze spowodowaé zrzu-
cenie poprzeczki. Poniewaz za$ uktad cia-
ta w czasie przejscia nad poprzeczka na-
zywamy stylem, przeto jasno z tego wy-
nika, ze styl w skoku wzwyz jest obok
sity odbicia podstawowym elementem i
decyduje o wyniku.

Dlatego tez, o ile skoczek w dal, chcac
poprawi¢ swo6j wynik musi pracowac
przede wszystkim nad powiekszeniem si-
ty rozbiegu, wybicia i sity miesni, chro-
nigcych go od upadku w czasie lagdowa-
nia, o tyle skoczek wzwyz chcgc popra-
wi¢ wynik musi doskonale potaczy¢ roz-
bieg z odbiciem, zwiekszy¢ site wybicia
i w najdrobniejszych szczegdtach wypra-
cowac styl skoku.

Dlatego tez, o ile skoczek w dal moze
trenowaé sam i w zasadzie nie odbija sie
to ujemnie na jego wyniku, otyle skoczek
wzwyz musi pracowaé¢ z trenerem albo
z drugim skoczkiem i wypracowywac sta-
rannie styl pod okiem instruktora lub ko-
legi. Jan Skiad.

JAK SAMEMU WYKONAC SIATKE | RAKIETE
DO GRY W PING-PONGA

W poprzednim numerze naszego pisma oméwilismy, jak
mozna samemu wykona¢ stojaki do gry w ping-pong, dzi$ zaj-
miemy sie opisem, jak zrobi¢ samodzielnie dalszy sprzet, to
jest: siatke i rakietki.

Siatka: Kogo nie sta¢ na kupienie siatki specjalnie wyko-
nanej fabrycznie, niech sprébuje zrobi¢ jg wedlug zamieszczo-
nych ponizej wskazéwek. Siatki mogg by¢ plecione, wigzane,
oraz wykonane z materiatu. Najtatwiej zrobi¢ siatke z materia-
tu, w tym celu z jakiego$ przezroczystego materiatu, naprzy-
ktad starej, lecz mocnej jeszcze, a wycofanej z uzycia firanki,
z materiatu, ktéry bywa uzywany na zastony do okien od much,
jednym stowem z biatego a przezroczystego materiatu, wyci-
namy prostokat o wymiarach 180 mm na 1.532 mm, nastepnie
po brzegach materiat zaginamy podwojnie na szeroko$¢ 5 mm,

tak jak to jest pokazane na rysunku Nr la, potem zagiecie to
szyjemy maszyng lub recznie $ciegiem zwyklym.

Aby siatka zbyt szybko sie nie zniszczyta oraz aby brzegi
siatki nie rozciggaty sie i nie deformowaly, obszywamy je ta-
siemka biatg, szerokg na 15 mm i pod tasiemke wprowadzamy
sznurek, za pomoca ktérego bedziemy przywigzywac siatke do
stojakdw. Jak nalezy przyszy¢é tasiemke oraz jak wprowadzié
sznurek, pokazuje rysunek 1b. Siatke do palikéw najlepiej
przywigzywac¢ weztem takim, jakim cumuje sie todzie. Wezet
ten dlatego jest dobry, ze siatka nie obsuwa sie ze stojaka,
a jednoczes$nie bardzo tatwo jest go rozwigzaé. Wyglad i spo-
séb jego wigzania pokazany jest na rysunku Nr 2¢, d,e.

Rakietki: Rakietki do gry w ping-pong moga by¢ rozmai-
tych ksztattow i réznie wykonane. Jako najlepsze pod wzgledem



Rys. 1

ksztattu zostaty uznane dwa rodzaje: okragte i owalne. Wiel-
kos¢ ich waha sie w granicach 170— 190 mm S$rednicy na linii
raczki. Inne ksztatty rakiet sa niepraktyczne, majg bowiem nie-
korzystnie potozony $rodek ciezkosci. Rakietki moga by¢ okle-
jane guma, papierem szklistym, cienkg gumg indyjska, a moga
takze by¢ i nie oklejane. Na rakietke nie oklejang bierzemy
dykte olchowg 6 mm grubosci i obrawszy odpowiedni ksztah
(okragty, lub owalny) rysujemy cyrklem kolo lub tez owal,
ktéry otrzymujemy w ten sposéb, iz po narysowaniu 1 kola,
nézke cyrkla przesuwamy z punktu a. do b. rys. nr 3 i rysujemy
drugie koto, nastepnie recznie dorysowujemy linie (na rysunku
kreskowane), oraz rysujemy prostokad o wymiarach 35mm na
110 mm, z ktérego potem utworzy sie raczka. Przy rysowaniu
nalezy zwréci¢ baczng uwage, aby stoje w dykcie szty wdiuz
rakietki, w linii raczki. Narysowany ksztatt rakietki wycinamy
laubzegg lub pitkg tak zwang krzywica, o jak najdrobniejszych
zebach. Pilnikiem, a potem szklistym papierem wygtadzamy
brzegi rakietki, by byty réwne i prostopadle. Nastepnie przy-
gotujemy dwa kawatki dykty, lub jeszcze lepiej deseczki o gru-
bosci conajmniej 6mm, z ktédrych wycinamy oktadziny do raczek,
tak jak to wskazuje rysunek nr 3, nastepnie przyklejamy je do
rakietek klejem stolarskim lub certusem. Klej stolarski powi-
nien by¢é dos$¢ rzadki, certus za$ po rozrobieniu go wodg po-
winien odsta¢ najmniej 20 minut, dopiero wtedy bedzie dobry
do klejenia. Certusu nie nalezy nigdy rozrabia¢ duzo, gdyz po
kilkunastu godzinach nie nadaje si¢ do klejenia. Sklejong w ten
spos6b rakietke musimy conajmniej kilka godzin uja¢ w S$cisk

CHCESZ odbyC piekng
podroz i obejrze¢ wspaniate

zawody —

STARTUJ w naszym no-

wym konkursie!!!

Rys. 3.

lub zakreci¢ do uchwytu strugnicy, w razie braku wyzej wy-
mienionych przyrzadéw mozna sklejong raczke rakietki zbié
niezbyt grubymi gwozdziami, tak, azeby po wyschnieciu gwoz-
dziki daty sie usunaé.

Po wyschnieciu sklejonej raczki obrabiamy ja albo na owal,
albo na o$miokat, tak jak to wskazuje rysunek nr 3 c. d. pilni-
kiem, a potem szklistym papierem. Chcac zeby wykonang przez
nas rakietkg mozna byto nadawaé¢ pitce tak zwany fatszerz,
rakietke ztobimy rowkami, ktére mozna wykonaé¢ albo ostrzem
specjalnego struga albo tez kawatkiem pitki stolarskiej w spo-
séb podany na rysunku nr 1 F. W ten sposéb wykonang rakiet-
ke zaciggamy pokostem i politurg, a to w tym celu, by drzewo
stato sie twarde, a ragczka sie nie brudzita od rgk graczy. O ile
kto$ pragnie wykona¢ rakietke oklejona, powinien dykte wzigé
troche ciensza, ale nie ciefszg niz 4 mm, bo mogtaby sie zia-
maé. Papier szklisty przyklejamy klejem stolarskim, gume cer-
tusem; przyklejajac nie nalezy zapominaé, by miejsca sklejone
doktadnie na catej powierzchni $cisna¢ i tak $ciSniete wysuszy¢.
Nie radze robi¢ rakietek z drzewa, bo o ile uzyjemy drzewa nie-
zbyt suchego, to rakietka sie¢ wypaczy, poza tym rakietka zro-
biona z drzewa fatwiej moze ulec peknieciu wzdtuz stoii.

Nastepnym razem napiszemy, jak wykonaé mozliwie tani,
a dobry stét do gry w ping-pong, czym zakonczymy opis sa-
modzielnego wykonania sprzetu do gry w ping-pong.

Arkadiusz Pawlukiewicz.

Nasz nowy Konkurs jest przeznaczony przede wszystkim
dla czynnych prenumeratoréw, tj. takich,
ktérzy nie tylko czytajg ,Sport Szkolny”, ale propaguja go
wsérod swego otoczenia.

Zwyciezcg Konkursu stanie sie ten, kto do dn. 1 kwietnia
zjedna nam najwiekszg ilos¢ nowych prenumeratoréow.

Stajacy do Konkursu winni przypilnowaé, aby zgtaszajacy
nowe prenumeraty podawali nazwiska tych, ktérzy ich do pre-
numeraty namoéwili.

Jako nagrody przeznaczamy za 2 pierwsze miejsca — po-
dobnie jak w konkursie I-szym — przejazdy i bilety wstepu na
dowolnie wybrane spotkania miedzypanstwowe, ktére sie od-
bedg w Polsce w m. kwietniu, lub maju.

REDAKCJA.



CIEKAWOSTKI

NOZYCAMI PO SZPALTACH

ZE ,,SPORTU POLSKIEGO”.

Lahti byto juz raz terenem zawoddéw FIS, a mianowicie
w r. 1926. Liczyto ono wtedy 5.000 mieszkancéw. Dzi$ liczba
ludno$ci w ,raju narciarzy fifiskich” wzrosta do 24.000. Zmie-
nit sie tez wyglad zewnetrzny i wéréd drewnianych domkéw roz-
pieraja sie dumnie kamienne patace. Imponujgcy budynek ban-
kowy, wybudowany przed dwoma laty, jest dzielem bytego
mistrza $wiata w jezdzie szybkiej na lodzie p. Claasa Thun-
berga.

Z okazji zawodéw w Lahti budzg sie wspomnienia z roku
1926. Pamietnej tej zimy panowaty w Finlandii arktyczne mro-
zy. W dniu biegu na 50 km stupek rteciowy spadt o 42 stop-
nie ponizej zera. Stynny biegacz finski Tapani Niku i jego ko-
lega Raivo przywdziali na twarz, dla ochrony przed zimnem,
gipsowe maski, w ktérych wygladali koszmarnie. Norweg
Asbjérn Elgstoen przyptaci! Dieg w szalefczych warunkach zy-
ciem, gdyz w kilka dni p6zniej zmart na zapalenie mézgu. Krol
narciarstwa norweskiego Gréttumsbraaten przybyt do mety z
odmrozonymi uszami.

Ogdlng sensacje wywotat jednak prazanin Emmerich Rath,
narciarz, maratoriczyk, piechur i kajakowiec w jednej osobie.
Startowat on we wszystkich konkurencjach narciarskich, nie
majac przy tym o skoku zielonego pojecia. Do biegu na 50 km
stang}t na starcie udekorowany 40 odznakami réznych klubéw
sportowych i z tajemniczym pakunkiem na plecach.

Po 15 km przystangt, zdjat plecak, wyciggnat z niego po-
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drézny gramofon i przy biegunowym zimnie uraczyt przebie-
gajacych obok kolegéw... wesotymi piosenkami.
Takie to anegdotki opowiadajg z r. 1926.

Nie zabraknie ich zapewne w kilka lat p6zniej na temat...
obecnych mistrzostw. | dzi$ juz opowiadaja, jak to Szwajcaréw
wpakowano po czterech do malenkich ciupek, przydzielajagc w
dodatku na poké6j jedng miske do mycia. Poczciwa gospodyni
o$wiadczyta jednak na ucho, ze zastugujgcym na zaufanie za-
wodnikom odstgpi chetnie swojg prywatng tazienke.

Gdy mowa o tazience, to ogdlng ciekawo$¢ budzity styn-
ne finskie taznie ,,sauna”. Kierownicy ekspedycyj pilnie baczyli
jednak, by zawodnicy nie pokusili sie o wyprébowanie takiej
miejscowej kapieli, stusznie suponujac, ze dla nieprzyzwycza-
jonych organizmoéw skutki jej moga by¢ zabdjcze i miast ozy-
wienia doprowadzi¢ do zaniku formy.

Z koncem ub. roku obchodzit William Kolehmainen 50-ty
dzien swych urodzin. William, starszy brat Hanuesa, przeszedt
bezposrednio przed igrzyskami olimpijskimi w Sztokholmie na
zawodowstwo i uzyskat w roku 1912 w Ameryce na dystansie
maratonskim czasy, ktérych przez wiele lat nikt nie maégt po-
prawié¢. 40,2 km — 2:22:20,6; 42,194 km — 2:29:39,2.

Pierwszy rekord pobit Nurmi, a drugi dopiero przed ro-
kiem na Olimpiadzie w Berlinie Japonczyk Son.

Najwiekszym zaszczytem dla amerykanskiego sportowca,
jest zdobycie nagrody Sullivana. O przyznaniu jej decyduje co-
rocznie gtosowanie z udziatem 600 miarodajnych osobistosci.
Plebiscyt ten ustala tez niejako kolejno$¢ lokat poszczegélnych
sportowcédw. W roku biezagcym triumf odniést tenisista Donald
Budge, ktory zajat pierwsze miejsce, uzyskujagc w gtosowaniu
1398 punktéw. Drugi z kolei, biegacz D. Lash, otrzymat tylko
704 pkt, dalej nastepujg: ptywaczka Katarzyna Rawls — 425
pkt., biegacz San Romani — 293 p., ptywacy: Adolf Kiefer
i Ralph Flanagan po 164 pkt., skoczek Sefton — 156 pkt.



COS DLA AMATOROW STATYSTYKI

(Ciag dalszy)

1928 — Mistrz Polski: Bronistaw Czech
(SNPTT) Zakopane; bieg 18 km: Ottokar
Nemecky (CSL) Czechostowacja; bieg
50 km: Ottokar Nemecky (CSL) Czecho-
stowacja; skoki: Bronistaw Czech (SN
PTT) Zakopane; bieg pan: Janina Lotecz-
kowa (KTN) Lwoéw; bieg rozstawny
5X10 km: SNPTT (Zakopane).

1929 — Mistrz Polski: Hans Vinjaren-
gen, Norwegia; bieg 18 km: Veljo Saari-
nen, Finlandia; bieg 50 km: Aare Knuttilla,
Finlandia; skoki: Sigmund Ruud, Norwe-

WOLNA TRYBUNA

Dajcie nam boks w szkotach!

Boks! Samo to stowo powoduje prze-
waznie przerazenie i obrzydzenie w star-
szym pokoleniu. ,Mordobicie”, chamstwo,
sport dla ludzi niekulturalnych — to sy-
nonimy szlachetnej sztuki samoobrony.
Bo taka jest ona w rzeczywisto$ci. Wy-
rabia odwage, spryt, sile, orientacje i
wptywa dodatnio na ogdélny rozwoj ciata.
Zrozumiaty to narody zachodnio-europej-
skie, nie stojace pod wzgledem kultural-
nym nizej od nas, jak Niemcy, Anglia i
wprowadzity lekcje boksu do szkét. Po-
Swiecone sg temu specjalne godziny, a
¢wiczenia prowadza doskonali instrukto-
rzy. Oczywiscie, dba sie o ostrozne pro-
wadzenie sparringéw, a walki sa w ogéle
dla mtodszych zabronione. Wszelkie od-
ruchy brutalnoéci i nieszlachetnoéci w

gia; bieg pan: Bronistawa Staszel-Polan-
kowa (ON Sok6t) Zakopane; bhieg zjazdo-
wy: Bronistaw Czech (SNPTT) Zakopa-
ne; bieg rozstawny 5X10 km: SNPTT
(Zakopane).

1930 — Mistrz Polski: Karol Szostak
(SNPTT), Zakopane; bieg 18 km: Zdzi-
staw Motyka (Wista), Zakopane; bieg
50 km: Zdzistaw Motyka (Wista), Zako-
pane; skok otwarty: Franciszek Cukier
(Sokét), Zakopane; bieg pan: Stanistawa
Staszel-Polankowa (Sokét), Zakopane;
bieg zjazdowy: Witadystaw Suleja (SNP

walce sg surowo tepione, a nacisk kia-
dzie sie na wyrobienie ,,fair play” w spot-
kaniach. Nic wiec dziwnego, ze takie
Niemcy moga wystawi¢ od razu pieé re-
prezentacji bokserskich i posiadajg ol-
brzymie kadry czynnych zawodnikéw, re-
krutujacych sie z posrdod inteligencji. U
nas natomiast boks w szkotach nie tylko,
ze nie jest popierany, ale w ogdle nie ma
moznosci rozwoju. Pamietam, ze gdy u-
rzagdzali$my sobie w ,,budzie” mistrzostwa
piesciarskie, gdy zwalczyliSmy przeszko-
dy w postaci ringu i rekawic i gdy, mie-
dzy bumem, sznurami, a drabinkami na
sali gimnastycznej staneli amatorowie bo-
ksu — zabroniono nam wnet tej szkodli-
wej ,,zabawy”.

Zadrasneto to bole$nie ambicje przy-
sztych ,Chmielewskich” i wywotato roz-
goryczenie. Niestety, nic nie pomogto, bo
obawiano sie o nasze zdrowie, narazone
na szwank w takich warunkach higienicz-
nych i na takim ringu. Ale nic nie zro-
biono, zeby nam umozliwi¢ uprawianie
tego sportu w lepszych warunkach. Totez
calg swojg wrodzong che¢ do walkki i wy-
zycia sie wytadowujemy albo w bdjkach,
gdzie na pewno wieksze grozi zdrowiu
niebezpieczenstwo, albo w zabawach w
dusznych lokalach lub przy kartach i wéd-
ce. Inni, lekcewazac sobie zakazy, szuka-
ja boksu w klubach. Taki ,Teddy”,
~Welski”, ,Wirski”, ,Kajnar” czy Woz-
niakiewicz i wielu innych to byli lub obec-
ni uczniowie, ktérzy pod pseudonimami
ukrywajac sie, uprawiajg zawodniczo pie-
$ciarstwo, nieraz ze szkodag dla siebie i
narazajac sie na wyzysk klubu. Réwniez
tendencje, ze boks, jak kazdy sport prze-
szkadza w nauce, jest btedne. ,,Boks —
jak w og6le sport — nie pobudzat do
nauki, ale tez i nie przeszkadzat specjal-
nie. Byt mitym urozmaiceniem czaséw
szkolnych! Oto stowa jednego wtasnie
z ex-uczniéw, czynnego boksera (Woz-
niakiewicza). Komentarze tu sg zbedne.
Reasumujgc wszystko, nalezy bezwzgled-
nie zaapelowaé¢ do odpowiednich czynni-
kéw, azeby wprowadzity boks jako sport,
jesli juz nie obowigzkowy, to przynajmniej
dla chetnych, ktérycli znajdzie sie na pew-

TT), Zakopane; bieg rozstawny 5 X 10
km: SNPTT, Zakopane.

1931 — Mistrz Polski: Antonin Barton,
Czechostowacja, C. S. L.; bieg 18 km:
Antonin Barton, Czechostowacja, C. S. L.;
bieg 50 km: Zdzistaw Motyka (Wista),
Zakopane; skok  otwarty: Sigmund
Schwab, Austrig, A. Oe. S. V.; bieg pan:
Bronistawa Staszel-Polankowa (Sokot),
Zakopane; bieg zjazdowy: Stanistaw
Marusarz (SNPTT), Zakopane; bieg roz-
stawny 5 X 10 km: SNPTT, Zakopane.

no wielu, zeby utatwi¢ to, mozna by byl.,
zawrze¢ umowy z poszczeg6lnymi kluba-
mi piesciarskimi. Dawaly by one swoich
treneréw i sale do sparringébw, a w za-
mian szeregi ich zasilaliby utalentowani

Zwyciezca biegu .na przetaj w W-wie
Wirkus i znany reprezentacyjny bok-
ser Kolczynski, ktéry zajat 8. m.

uczniowie po ukonczeniu szkoty. Réwniez
mozna by organizowaé mistrzostwa szkol-
ne i miedzyszkolne, co dato by ujscie spor-
towej ambicji miodziezy.

Ale nie tylko ze wzgledéw emocjonal-
oo-sportowych nalezalo by przeprowa-
dzi¢ ten projekt. Boks bowiem tgczy sie
z najwazniejsza sprawa, jaka jest bez
watpienia obrona kraju. Wojsko zrozu-
miato to i organizuje kursy i druzyny
bokserskie w putkach i w szkotach pod-
chorgzych, bowiem piesciarstwo daje tak
konieczng na wypadek wojny site, wy-
trzymato$¢ i uczy przezwyciezaé bol i tru-
dy. Totez my, miodziez, na ktérej bar-
kach zawist los Polski, mamy prawo za-
wotaé: Dajcie nam boks w szkotach!

Z. R



TEN MU UAL SZKOLE!

NOWELKA SPORTOWA

— Jeszcze jedng... WeZ sobie!

Maty, nowoczesny pokdj, dwa t6zka z porozrzucang bez-
tadnie poscielg, na jednym z nich $pigcy chtopak. Na $rodku
pokoju stét, a wokdt niego trzej miodzi ludzie. Jeden w ptasz-
czu z nastawionym koinierzem, w sportowej czapce, obok jasny
blondyn, w koszuli i w uczniowskich spodniach, trzeci w kom-
plethym mundurze szkolnym.

Grali w karty.

Malenka Swieczka, ktéra oswiecata niewyraznie stét, dosko-
nale harmonizowata sie z catoscia.

O szyby okna tlukty krople deszczu, tworzgc przedziwng
muzyke, a grom, huczacy od czasu do czasu, zdawat si¢ ostrze-
ga¢ siedzacych w pokoju przed czym$ strasznym.

Nikogo to jednak nie obchodzito. Trzej grajacy zapatrze-
ni byli tylko w karty i kupke drobnych pieniedzy, lezagca na
stole. Z rzadka wydawali z gardet ochrypte dzwieki, jakby
strwozone i grozne zarazem, a trzesacymi sie rekoma brali od
tasujgcego karty, a potem zgarniali lub dodawali pienigdze.

Widok pokoju i znajdujacych sie w nim chiopcéw spra-
wiat tak niezwykte wrazenie, ze zdawat sie by¢ wyjety z fil-
mu. Ale to nie byt film, to byto zycie.

— Czyja kolejka? — zapytat blondyn.

— Antka.

Blondyn dat karte temu,
mundurze.

— lle? — zapytat jeszcze. -

— Pietnascie. Daj dwie karty, Sulej!

Chwycit drzacag dtonig karty, dodat do nich te, ktérg otrzy-
mat wczes$niej, przykryt je reka, nachylit gtowe i poczat odsta-
nia¢ rozki, aby zobaczy¢, co otrzymat.

— ,,0ko”™ — szepnat radosnie.

Bankier przeliczyt nieufnie. Tak, zgadzato sie: walet, dzie-
wigtka i dziesigtka.

— Bierz pietnascie... — rzekt sucho.

Chtopak w ptaszczu i sportowej czapce poruszyt sie zlek-
ka zniecierpliwiony.

Blondyn dat mu karte.

— lle w banku?

Blondyn popatrzat trwozliwie na bankiera.

— Co$ ci karta idzie, Romanski.

Gdzie$ w poblizu uderzyt piorun.
wzdrygneli sie z przestrachu.

— Ktéra godzina? —mzapytat Romanski.

Blondyn spojrzat na $pigcego na t6zku chtopca, potem na
zegarek.

— Po pierwszej siedemnascie.

— To chyba juz péjdziemy — zaproponowat Antek.

— Mozemy — zgodzit sie Romanski.

— Pograjmy jeszcze — prosit Sulej. — Mogliscie zabraé
15 ztotych, zabierzcie i te dwa, ktére mi zostaly. Albo sie ode-
gram, albo... — gtos mu si¢ zatamal.

Romanski wstrzasngt ramionami.

— Za diugo to trwa, Lutek. Jutro zawody przeciez.

— Aa... zawody — wycedzit przez zeby blondyn. — 1 tak
wygram. A tu pienigdze, pienigdze! Gra! Emocja! — zachty-
stywat sie.

Dtuzsza chwile trwata cisza.

— A moze zagramy o zwyciestwo? —e szepngt Romanski.

— Jakto o zwyciestwo?

—e Wygratem od ciebie 15 ztotych 80 groszy. Postawie to
wszystko na karte, jezeli wygrasz — zabierasz forse..., ale je-
zeli przy mnie bedzie szcze$cie —e pozwolisz sie jutro pokonac.

Propozycja byta niezwykta i nieoczekiwana, totez Sulej az
wstat ze zdumienia, a Antek Gutowicz, ktéry w milczeniu przy-
stuchiwat sie rozmowie kolegéw, krzyknat:

ktory siedziat w uczniowskim

Chtopcy pierwszy raz

— Rysiek, czy$ ty zwariowat? ,

— Nie —modpowiedziat spokojnie Romanski, a zwracajac
sie do Suleja, rzeki:

— No? —-i zaczat rozktada¢ na stole pienigdze.

Sulej spojrzat na nie zachtannie.

— Karty — rzucit z pasja. — Ja daje.

Wziagt karty do reki, przetasowat je, Gutowicz przetozyt.
Romanski spokojnie wyciggnat reke.

—e Dajl... jeszcze jedng... WeZ sobie!

Bankier byt zdenerwowany w najwyzszym stopniu. Na-
chylit gtowe tuz nad Swiece — po twarzy sptywatlty mu duze
krople potu. Rece trzesty sie tak okropnie, ze nie mégt nawet
wzigé kart.

— Antek, daj mi karty —e zwrécit sie do Gutowicza za-
mierajacym gtosem.

Gutowicz wziat talie. Na wierzchu biata karta, otworzyt

ja: dama. Wyjatl z pod spodu si6demke.
— Bierz jeszcze — silniejszym glosem powiedziat Sulej.
Chtopak wyjat jeszcze jedng karte: dama.
— jeszcze?
Z Suleja duch zdaje sie ulatywat, gdyz pobladt straszliwie.
— je... szcz...cze — ledwie go dostyszeli.
Dziewigtka.
— Przepadto — wyrzucit charkliwie.
Romanski potozyt swoje karty na stét.
— Dwadzie$cia! — rzekt i niedbale zaczat zgarnia¢ gro-

szaki ze stotu do kieszeni.

Sulej patrzat nan, jak urzeczony. Oczy mu blyszczaty nie-
samowicie, poruszyt gtowa Kkilka razy, jakby w niedowierzaniu.

— Miate$ diabelne szcze$cie — rzekt z zalem.

Romanski poczat sie zegnad.

— Czy jutro tez je bede miat? — zapytat w progu.

—= Nie cofam tego, co powiedziatem. Wygrasz ze mng! —
usmiechnat sie z dziwnym btyskiem w oczach gracz, ktéremu
,nie szta” karta.

Wszyscy miejscowi ,,fachowcy, a nawet laicy twierdzili,
ze bieg 1500 metréw na zawodach pomiedzy Szkotg Techniczng
a Il Gimnazjum wygra reprezentant tego ostatniego —mLudwik
Sulej. Od 3 lat, tj. od chwili, gdy zobaczono go po raz pierw-
szy na bhiezni, wygrywat kazde 800 m i 1500 m ,,bez bélu",
a chociaz w ostatnich czasach z niewiadomych dla szerszego
og6tu przyczyn zaniedbat trening, to jednak nie przestawat
przeciwnikom pokazywaé¢ plecow przy braniu tasmy.

— To jest talent z Bozej taski —e mawiano i chociaz nie
wszyscy rozumieli, co znaczy owo powiedzenie, tym nie mniej
zachwycali sie jego finiszem, czy tez konskim tempem, jakie
czasami nadawat. Gimnazjum posiadato w nim pewnego ,vic-
tora”, totez zawsze darzyto go specjalng sympatig, chociaz po-
za zawodami ,victor” nie pokazywat si¢ na szerszym hory-
zoncie.

W ostatnich czasach w barwach gimnazjalnych zaczat wy-
stepowaé jako drugi ,,miler" — Ryszard Romanski. Byt to pa-
tatach. Kiedy pierwszy raz pobiegt na Swiecie WF i PW —
spotkaty go na mecie szalone $miechy i ironiczne docinki. C6z
dziwnego zreszta? Przedostatni zawodnik zostawit Romanskie-
go 0 220 metréw za sobg. Nie speszyt sie tym. Trenowat upar-
cie i na wewnetrzno-gimnazjalnym biegu byt juz drugi za Su-
lejem. Wprawdzie o tadne 150 m z tytu, ale drugi. Zdobyt
prawo reprezentacji. Wystawiono go, bo nie byto lepszego, ale
opinia z géry skazata go na ostatnie, czwarte miejsce. Tylko
niewielu przyjaci6t osobistych Romarnskiego liczyto przy ma-
ksymalnej dozie optymizmu, ze moze tam, prawda, trzecie...

(Dok. nast.) Jerzy Tonaczew

Kowel.
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Z BOISK SZKOLNYCH

TU LWOW!

LWOW POD ZNAKIEM NARCIARSTWA
| GIER SPORTOWYCH.

Ubiegty tydzien stat pod znakiem raj-

déow i mistrzostw narciarskich i mi-
strzostw siatkowki i koszykowki szkét
$rednich.

Wielki raid narciarski mitodziezy szkét
Srednich meskich i zenskich -byt atrakcja
sportowego Lwowa.

Wyniki:

Zespoty zenskie:

1 miejsce Gimn. Olgi Filipi Zychowi-
czowej pkt. karn. 0. 2 miejsce Gimn. Kr.

Jadwigi pkt karn. 5 za czas. 3 miejsce
Gimn. Sacre-Coeur.

Zespoty meskie:

1 miejsce Gimn. Panstw. Jaworéw pkt.
karn. '/2 za czas. 2 miejsce Gimn. Panstw.
Kupieckie Lwow pkt. karn. 2 za czas.
3 m. Gimn. Zyd. Lwéw pkt. karn. 2 za
czas. 4 m. PaAstw. Szk. Techn. pkt. karn.
2 za czas. 5 i 6 m. Gimn. Kup. TSH i
Panstw. Gimn. Kup. po 5 pkt. karn. za
czas. 7 m. Panstw. Gimn. Zotkiew pkt.
karn. 5 za czas. 8 m. Gimn. Panstw. Il}-e
Lwoéw pkt. karn. 5 za trase i 2>/2 pkt. za
czas. 9 m. Lic. Admin. Panstw, pkt. karn.
5 za trase i 2'/2 za czas. 10 m. Gimn.
Panstw. IV Lwow pkt. karn. 13 za czas.
11 m. Gimm, Kup. Il grupa 5 pkt. karn.
za trase i 10/2 za czas.

Drugg imprezg byty zawody o ON
ucznidw Panstw. Gimn. XI. we Lwowie,
ktore zgromadzity na starcie 25 zawodni-
kéw w dwu grupach.

Wyniki. Seniorzy (12 km):

1) Janiszewski Zbigniew —e kl. VIII-b

1:24,7. 2) Plucinski Zbigniew — kl. VIII-b
1:25,55. 3) Chorzewski Zbigniew — Li-
ceum Przyr. 1:30,0.

Juniorzy (9 km):

1) Szarycki Bogustaw — Lic. Przyr. z

czasem 1:7,34. 2) Hejdel Wiadystaw —

Lic. Human, czas 1:9,0. 3) Peptowski
Witold — kl. VIll-a czas 1:13,40. 4)
Szwarz Herbert — Lic. Human. 1:13,40.

5) Majewski Adam — Lic. Przyr. 1:17,84.
6) Weigel Kazimierz — Lic. Przyr. czas
1:19,15.
Organizacja zawod6w sprawna.
Komisja sedziowska pod kierownictwem

p. prof. Kaminskiego.
J. Jocz.

ZEBRANIE ORGANIZACYJNE M.K.S-u.

We wtorek 8 bm. odbyto sie w sali gim-
nastycznej Gimn. Olgi Zychowiczowej
organizacyjne zebranie M.K.S-u. Braly w
nim udziat delegacje 32 szk6l $rednich zen-
skich i meskich.

Zebranych delegatéw, oraz przedstawi-
cieli Kuratorium i Okregowego Urzedu
W.F. i P.W. powita! prof. Strzelecki, ktéry
w krotkich stowach przedstawit cele M.K.
S.-u. Nastepnie przystgpiono do omawia-
nia statutu. Cztonkami M.K.S-u moga by¢
uczniowie i uczennice szkot $rednich od
16-tego roku zycia w go6re, uznani przez
lekarza za zdolnych do uprawiania danej
gatezi sportu, a majacy zezwolenie dy-
rekcji szkoly. Klub posiada pie¢ sekcji:
gier sportowych, szermierczg, pitki noz-
nej, ptywacka i kolarskg. Beda one zgto-
szone do odpowiednich zwigzkéw spor-
towych.

Nastepnie przystagpiono do wyboru Za-
rzadu. Prezesem zostat kol. Ziemba, wice-
prezesem kol. Majewska i Ficek, sekreta-
rzem kol. Winiarska, zastepca: kol. Mul-
ler, skarbnikiem kol. Pourbaisc, cztonka-
mi zarzadu: kol. Domaszewiczéwna i
Wink. Do komisji rewizyjnej weszli kol.
Albrechtéwna, Smerekéwna i Antonow.

W dalszym ciggu obrad uchwalono wy-
soko$¢ wpisowego i skladki cztonkow-
skiej. W wolnych wnioskach, godnym
wzmianki jest wniosek o utworzenie sek-
cji lekkoatletycznej, ktéry polecono roz-
patrzy¢ nowowybranemu Zarzgdowi. Na
tym zebranie zakoniczono.

Sprawozdanie z turnieju gier w nast.
numerze.

»Zbigniew”.

Ze swej strony zyczymy nowej placow-
ce sportowej na terenie szkoly i jej Za-
rzadowi pomys$lnego rozwoju i pracy dla
chwaly sportu polskiego.

SPORT W HARCERSTWIE

ZAWODY LEKKOATLETYCZNE
HKS LWOW

W hali sportowej Okr. Os$rodka WF,
odbyty sie 3 b. m. wewnetrznoklubowe
zawody lekkoatl. HKS, w ktérych wzie-
to udziat 26 zawodnikéw. Organizacja
zawoddéw spoczywata w rekach dh. dh.:
prof. Smyrskiego i znanego lekkoatlety
AZS-u Goraja. W przeprowadzonych
konkurencjach osiggnieto nast. wyniki:

Bieg 25 m. 1) Jaremko 3,4; 2) Zarzyc-
ki M.; 3) Sozanski J..

Skok wzwyz. 1) Moosman R. 1,58; 2)
Zarzycki 1,51; 3) Smotka 1,45.

Skok w dal. 1) Jaremko J. 5,50; 2)
Sozanski 5,33; 3) Pich 5,32.

Bieg 500 m.
2) Sozanski.

Zawodnicy ¢éwiczg w hali Osrodka. W
najblizszym czasie HKS zgtosi akces do
Polskiego Zw. Lekkoatl. B. C.

1) Brogowski W. 1,22;

KIELCE

ZAWODY PING PONGOWE

W niedziele dn. 6.111 1938 r. w lokalu
,Oratorium” odbyly sie zawody ping-
pongowe pomiedzy ,Oratorium” a Gim-
nazjum Kupieckim. Spotkanie zakonczy-
fo sie zwyciestwem ,Oratorium” w sto-
sunku 7:3.

Przebieg poszczeg6lnych spotkan: Go6-
recki A. (Or.) — Ksel (GK) 1:1, Gérec-
ki H. (Or.) — Cendrowski (GK) 0:2, Ja-
naszek (Or.) — Niedzielski (GK) 2:0,
Naporowski (Or.) — Stelmaszek (GK)
2:0, Katuszko (Or.) — Gawecki (GK) 2:0.

W deblu Gorecki A. i Naporowski
(Or.) zremisowali 1:1 z Cendrowskim i
Kselem (GK). Z. T. L. S. Kielce

ZAKOPANE

W  ramach mistrzostw narciarskich
Panstw. Gimn. im. Oswalda Balzera w Za-
kopanem, odbyty sie ostatnio dwie im-
prezy narciarskie: skoki i bieg sztafeto-
wy.

Do skokéw zgtoszonych zostato 33 za-
wodnikéw, — startowato 30, — sklasyfi-
kowanych 28.

Skocznie wzniesli
»~Antotéwce”.

Trasa biegu sztafetowego (6 km), ze
startem i metg na ,Lipkach”, prowadzita
przez ,Walczacki Wierch” do mleczarni
koto doliny ,Za Bramka”, dalej droga
.pod Reglami”, przez ,Ksiezy Las” do
mety.

Zgtoszonych 5 sztafet, — wszystkie
bieg ukonczyty. (W tym jedna sztafeta
Gimn. Kupieckiego w Zakopanem).

uczniowie sami na

Wyniki biegu sztafetowego i skokéw
podajemy nizej.

Wyniki skokéw:

1) Bachleda Adam (kl. 1. Lic.) nota

133,4 — skoki 23 i 27 m, 2) Panek Prze-
mystaw  (kl. VIII) nota 1326 — skoki
27 128 m, 3) Schiele Tadeusz (kl. VIII)
nota 128,2 — skoki 24 i 25 m, 4) Lepuc-
ki Jerzy (kl. I Lic.) nota 121,8 — sko-
ki 21 i 23 m, 5) Radkiewicz Jan (kl. TV)
nota 121,6 — skoki 21 i 23 m.
Poza konkursem startowali:
Czarniak Stanistaw skoki 29 i 30 m.,

Bachleda ,Wiaz” Stanistaw skoki 25
128 m.
Wyniki biegu sztafetowego:
Zespotowo: 1) KL IV (Mochnacki —
Holzer — Motyka — Krzeptowski) czas
2 godz. 20 min. 17 sek., 2) KI. 1Lic. (Pa-
wlica A. —e Zajagc — Rzegocinski — Ku-



ZAKOPANE

binski) czas 2 g., 25 min., 30 sek., 3)
KL 1l (Batuk J. — Bachleda A. — Do-
miczek — Pawlica T.) czas 2 g. 26 min,,
02 sek.

Wyniki indywidualne:
usz (VII) 32,38 min.,
(V) 32,42 min.,
Kup.) 34,05 min.,
34,09 min.

Rozpoczynajgc sezon letni, druzyna siat-
kéwki Panstw. Gimn. rozegrata mecz z
kursem narciarskim Studium WF z Kra-
kowa w sali ,Starego Sokola” w Zakopa-
nem.

1) Schiele Tade-
2) Krzeptowski
3) Wdowiak (Gimn.
4) Mochnacki K. (1V)

Wynik: 2:1
zjalnej.

W najblizszym
~kombinacja
gimnazjum.

i 2:1, dla druzyny gimna-

czasie
alpejska” o

odbedzie sie
mistrzostwo

Szmidt.

W ubiegtg niedziele odbyt sie po raz
pierwszy w Zakopanem bieg patrolowy
uczniéw szkét srednich z powiatu Nowy
Targ. Warunki atmosferyczne i $niego-
we byty doskonate. Trasa dtugosci 8 km
wytyczona byta pod reglami. Po 6 km
biegu byta strzelnica, na ktérej znajdo-
wato sie stanowisko dla kazdego patrolu.

1

Cel stanowily popiersia w odlegtosci
100 m. Bron wojskowa, 5 strzaldw na
zawodnika. Brato udziat 17 patroli.

Wynik zawodéw:

I miejsce: patrol panstw. Liceum Zako-
pane, czas: 45 min. 48 sek. — 13 p. tra-
fionych na 15 mozliwych.

I miejsce: patrol Szk. Zaw. Dokszt.
Nowy Targ, czas 48 min. 37 sek. — lip.
trafionych na 15 mozl.

Il miejsce: patrol Szk. Przem. Drzewn.
Zakopane, czas 50 min. 34 sek — 7 p.
trafionych na 15 mozl.

J. O



Zespo6t siatkéwki gimn. A. Mickiewicza — Warszawa

(czyli druzyna ,Redaktora ,Sportu Szkolnego” — dop.

fotografa) odniést ostatnio duzy sukces wygrywajac

miedzyklubowy turniej osrodka WF w kl. B. Od lewej:

Krukowski, Heinze, tadno, Trzaskowski, Kurowski, So-
kotowski.

NA KASPROWY WIERCH!

Przemito uptywaty nam dni na kolonii narciarskiej P.Z.W.F.
w Zakopanem. Pogoda przesliczna mrozna i $niezna, wiec caty
dzien w ruchu na Swiezym powietrzu mijat, jak jedna chwila.
Wieczorami za$ robito sie projekty na dzien nastepny. Jednym
z najmilszych, do ktérego powracaliSmy ciagle, byta wycieczka
na Kasprowy Wierch. Moze nie tyle chodzito nam o piekne wi-
doki, ktére mieliSmy stamtad ogladac¢, cho¢ i te takze pociggaty
nas ogromnie, jak o jazde kolejka linowa. Szczeéliwcy, zalicza-
jacy sie do dobrych narciarzy, obiecywali sobie przede wszyst-
kim zjazd na nartach, czego bra¢ poczatkujgca szczerze im za-
zdro$cita. Wreszcie oznaczono upragniong date. Przygotowania
zaczety sie juz w przeddzien. Humory byty Swietne! Tylko Pim
mogt je popsu¢ — i popsut. Wieczorem ustyszeliSmy zapowiedz,
ze dzien nastepny bedzie wyjatkowo mrozny, skutkiem czego na-
lezy liczy¢ sie ze zlodowaceniem $niegu i utrudnionym zjazdem.
Byt to maty tlumik na radosci naszych aséw. Miny zrzedty im
jeszcze bardziej, gdy ztosliwi przypomnieli pewng dame, zwang
Lupiorem Kasprowego Wierchu”, gdyz zjezdza z niego codzien-
nie 13-cie razy, a wspdéittowarzyszom przynosi podobno nie-
szczeScie. Spotkanie z nig byto prawie ze pewne, to tez prze-
zorniejsi i chcacy pozostawi¢ po sobie rzewng pamie¢, mysleli
o zrobieniu testamentu. Naturalnie zachecaliSmy ich do tego
goracymi stowy, dajagc do zrozumienia, ze jako spadek najmi-

lej widziany bedzie sprzet narciarski, o ile ocaleje po tej kar-
kotomnej jezdzie. Testamenty zostaly prawomocnie sporzadzone
(autor niniejszego artykutu réwniez liczyt na powazng sukcesje)
i dopiero o p6znej godzinie poszliSmy spa¢ wsréd $miechéw
i zartow. Wreszcie w wigilie Trzech Kroli, w potudnie, wyru-
szyliSmy do Kuznic. Tam nastgpito spotkanie z grupg zenska
kolonii i bohaterowie, drzacy przed ,upiorem Kasprowego”
(a troszke i przed zjazdem), mieli sposobnos$¢ pozegnaé sie czule
z paniami swego serca. Kolezanki rozrzewnity sie bardzo, lecz
my, pomni spisanych testamentéw, po mesku znie$liSmy rozsta-
nie, btagajac tylko, by pamietali mniej o sobie, jak o nartach,
ktére mielimy odziedziczyé. W godzine po nich i my$Smy wsiedli
do zawieszonego na linie wagonika. Nie wiem, co sie tam dziato
w duszach moich towarzyszy, widziatem tylko, ze wielu z nich
pilnie studiowato tablice, wykazujacg grubos$¢ i wytrzymatosé
lin. Dziwi¢ sie temu nie nalezy. Daje troche emocji $wiadomo$¢,
ze sie jest w matym wagoniku, zawieszonym nad 200-stu me-
trowa przepascig, a wysiada¢ mozna tylko w dét. Na ogét jed-
nak wrazenia sg bardzo mite, a widoki prze$liczne. Przykre sg
tylko momenty mijania stupéw podtrzymujacych line. Ta podréz
napowietrzna trwata kilkanascie minut, poczem wylagdowalismy
szcze$liwie na Kasprowym Wierchu. Stacja stoi kilkanascie me-
tréw ponizej szczytu, to tez chcac mie¢ szerszy widok weszliSmy
na sam szczyt. Widok stamtad jest naprawde zachwycajacy.
Na lewo zjazd na hale Goryczkowa, zrazu fagodny, po Kilku-
nastu metrach staje sie bardzo spadzistym i trudnym (te droge
obrali nasi narciarze), na prawo ziemia odrazu zdaje sie ucie-
ka¢ z pod nég, tworzac bardzo denerwujgcy zjazd na hale Ga-
sienicowa. Poza tym gdzie oko siegnie tylko o$niezone szczyty.
Nastepnie, aby sie nazywato, ze byliSmy za granica, przeszliSmy
jeszcze kilka krokéw na strone czeska. Wreszcie nadszedt czas
powrotnej jazdy kolejkg. Tu przezyliSmy lekka emocje. Miano-
wicie, w pewnym momencie zepsuto sie co$ w elektrowni i za-
wisliSmy nieruchomo nad 150-cio metrowg przepascig. Oczy-
wiscie udawaliSmy zupetnie obojetnych, lub nawet zachwyco-
nych przygoda, sadze jednak, ze niejedno serce bito troszke nie-
spokojnie w oczekiwaniu, kiedy sie ta niespodzianka skofczy.
Naturalnie skonczyta sie predko i najzwyczajniej, gdyz po kilku
minutach ruszyliSmy w dalszag droge. Z okien wagoniku wy-
patrzyliSmy grupe naszych narciarzy, zjezdzajagcych wspaniale,
tak, ze wszelkie nadzieje na spadek rozwiaty sie doszczetnie.
Humoru to nam jednak nie popsuto, a dato powé6d do nowych
zartow.

Syci wrazen i troche zmeczeni, a nie majac nart ze soba,
zakonczyliSmy wycieczke nie po sportowemu, wracajac autami
i sankami do schroniska. Nastepny dzieA przyniést nowe wra-
zenia, jednak wycieczka na Kasprowy Wierch data nam chyba
najmilsze, bo zupetnie dla nas nowe i niezwykie.

Eugeniusz Loret,
ucz. kl. 8 gimn. T. Rejtana w W-wie.

BRAWO MKS CHORzOW!

Dnia 1. marca b. r. odbyty sie w sali
gimnastycznej M1KH w Chorzowie re-
wanzowe zawody w siatkéwke i koszy-
kéwke miedzy druzynami KPW Katowi-
ce, mistrzem $lgska, a MKS-em Chorzéw.
Do spotkania tego druzyna KPW Kato-
wice przygotowata sie z wszelkg staran-
noscig, zasilajac swa druzyne nowymi si-
tami, aby utrzymaé¢ za wszelkg cene pre-
stiz mistrza Slaska. Spotkanie w siatk6w-
ce zakonczyto sie zwyciestwem druzyny
MKS-u w wysokosci 2:0 (16:14, 15:10).
Druzyna MKS-u wykazata wielkg forme,
o czym S$wiadczy to, ze w dwdch setach
uporata sie z mistrzem Slaska. Ze strony
MKS-u wyr6zni¢ nalezy Swietnie w tym

dniu usposobionego ,leworekiego” Oko-
nia i Rayskiego, za$ ze strony KPW m-gra
Rzepika.

Bezposrednio po siatkéwce odbyt sie
mecz rewanzowy miedzy powyzszymi
druzynami w koszykéwce. W koszykow-
ce druzyna KPW goérowata nieznacznie
nad druzyng MKS-u i w rezultacie roz-
strzygneta mecz na swojg korzy$¢ w sto-
sunku 24:18 (12:4). Szczygiot, kor. pras.

HOROCHOW
GIMNAZJUM IM. T. KOSCIUSZKI
Dnia 29 lutego 1938 r. odbyty sie w Ho-

rochowie zawody narciarskie, ktére obej-
mowaty: bieg 5 km, dla uczni i 2 km dla
uczennic. Biegi odbyty sie przy ciezkich

warunkach atmosferycznych.

Na starcie staneto 25 zawodnikow.

Najlepszy czas uzyskal niespodziewa-
nie Szabatura, przebiegajac trase 5 km
w czasie 28 minut, przed faworytem bie-
gu Fryckowskim — 30 minut.

Na dalszych miejscach uplasowali sie
kolejno: Grala, Hildebrand, Ktawsuc.

W biegu dziewcze* na 2 km pierwsze
miejsce uzyskata ex equo Lewandowska
i GrzedSkiewiczbwna w czasie 13 minut.

Drugie miejsce zajeta ex equo Taraska
i Michalska w czasie 14 minut.

Petny sukces w obydwu biegach od-
niesli uczestnicy kursu narciarskiego, kt6-
ry odbyt sie w dniach od 18—28.11 1938 r.

E. Fryckowski, kl. IV



LUBLINIEC

Dnia 27 lutego bawita w Lublifncu dru-
zyna ,Strzelca” z Tarn.-Goér i rozegrata
z | Kregiem Starszych Harcerzy zawody
ping-pongowe. Spotkanie zakonczyto sie
zwyciestwem gosci w stosunku 3:2. Wy-
niki byty nastepujgce: (Goscie na pierw-
szym miejscu) Skorupa — Drozdowski
18:21; 21:10; 21:18; Stareczek — Szczy-
giet 21:6; 21:7; Joniec — WJdjcik 21:9;
21:17; Mateja — Stanek 21:19; 13:21;
17:21; Kocolt — Kurpierz 14:21; 21:18;
15:21.

U gosci wyrdznit sie Joniec, natomiast
w druzynie gospodarzy na wyr6znienie
zastuguje Drozdowski. Sedziowat p. Ko-
Scielny b. dobrze.

Dnia 27-go lutego bawita tu w goscinie
druzyna z Tarnowskich Gér, celem roze-
grania rewanzowych spotkan w siatkéw-
ce i ping-pong’u. W obu wypadkach dru-
zyna gosci odniosta sukcesy, gérujac wy-
raznie nad nami. Siatkowka data naste-

pujacy wynik: 2:1 (15:4; 6:15; 16:14).
Sktady druzyn byty nastepujace: Tarn.-
Géry: Kuszewicz, Pokojski, Stareczek,
Swierc, Urbaczka i Kowolik; Lubliniec:

Kowol, Matynski, Muniak, Grzesiak, Zgb-
kowski i Kurpierz. U gosci na wyrdznie-
nie zastuguje kol. Kuszewicz. Druzyna
gospodarzy mimo swej porazki grata bar-
dzo dobrze, co nalezy zapisa¢ na ,kon-
to” dopingu ze strony licznie zgromadzo-

nej publiczno$ci. Sedziowat kol. Achtelik
na og6l dobrze.

Bezapelacyjne zwyciestwo odniosta na-
tomiast druzyna go$ci w ping-pong’u bi-
jac naszag druzyne w stosunku 7 :0! Wy-
niki byly nastepujace: (Goscie na pierw-
szym miejscu) Skorupa — Kowol 21:16;
25:27; 21:13; Stareczek — Achtelik 21:18;
21:10; Joniec — Kurpierz 17:21; 21:16;
22:20; Ragus — Lenart 21:8; 21:5; Wi-
chary — Matynski 21:17; 18:21; 23:21;
Double: Skorupa, Stareczek — Kowol,
Achtelik 15:21; 21:12; 21:8; Ragus, Jo-
niec — Kurpierz, Lenart 21:18; 21:11.
W druzynie gos$ci na wyrdznienie zastu-
guje Skorupa i Joniec; natomiast w dru-
zynie gospodarzy wszyscy grali ponizej
swego normalnego poziomu, a wrecz sta-
bo zaprezentowat sie Lenart. Sedziowat
p. Drozdowski. Publicznosci b. duzo, co
oznacza, iz miodziez gimnazjalna zywo
interesuje sie zyciem sportowym na tere-
nie naszego Gimnazjum.

W uzupetnieniu tych recenzyj podaje,
iz w dniu 5-go marca gosciliSmy naszych
mitych gosci z Tarn.-Go6r po raz drugi.
Tym razem druzyna nasza wykorzystata
sytuacje, iz goscie wystapili w ostabio-
nym sktadzie i grali tylko w pigtke..Ro-
zegrano dwa mecze w siatkéwece, z kto6-
rych  pierwsze spotkanie zakonczyto
sie zwyciestwem naszej druzyny w sto-
sunku 2:0 (15:10; 15:8), drugie natomiast
zakonczyto sie niktym zwyciestwem gosci
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w stosunku 2:1 (11:15; 15:13; 15:8).
Druzyna nasza w pierwszym meczu grata
b. dobrze, natomiast w drugiej grze
w trzecim secie zatamata sie psychicznie.
Druzyny wystapity w nastepujacych skia-
dach: Tarn.-Goéry: Urbaczka, Kuszewicz,
Swierc, Kowalski i Kowolik; Lubliniec:
Kowol, Muniak, Grzesiak, Matynski, Zgb-
kowski i Kurpierz. Najlepszym graczem
na boisku byt Urbaczka z druzyny gosci,
natonjiast najgorszym byt Grzesiak z dru-
zyny gospodarzy. Sedziowat kol. Achtelik
bardzo stabo; w wielu wypadkach po-
krzywdzit druzyne gosci.

Dnia 6-go b. m. odbyly sie zawody
ping-pong’owe pomiedzy druzyng K.S.M.
Lubliniec a druzyng Gimnazjum Lubliniec.
Zawody zakonczyly sie bezapelacyjnym
zwyciestwem naszej druzyny w stosunku
4:11'" Druzyna nasza, przez odmitodzenie
duzo zyskata na wartosci i sprawita mitg
niespodzianke bijac zdecydowanie mistrza
Lublinca. Oto wyniki: (na pierwszym
miejscu nasi zawodnicy) Kurpierz — Ko-
Scielny W. 21:15; 21:17. Kowol — Ko-
Scielny J. 9:21; 17:21. Cioska — Szczudto
23:21; 21:14. Pawlinski — Kurek 21:18;
15:21; 22:20. Rozniewski—Gambka 15:21;
21:19; 21:11. Najmilszag niespodzianke
sprawit nam debiutujagcy Rozniewski, kt6-
ry swg postawa zjednal sobie sympatie
licznie zebranej publicznosci.

Kurpierz Pawet,
uczen Kl. 1 lic.

Boxiik Tyfus na skoczni dla... niezdecydowanych.

Rzeznik-sportowiec.
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Kl. V Tarnobrzeg. Od

Babula, Ordyk, Szpilka,

TARNOBRZEG

HOKEJ 1 REWANZOWY MECZ PING-
PONGOWY Z SANDOMIERZEM

W dniu 20 lutego rozegrano treningo-
we spotkanie w hokeju na lodzie miedzy
klasg IV a teamem klasy 6smej i liceum.
Zwyciestwo odniosta klasa IV-ta 4:3 po
10 minutowym przedtuzeniu.

W tydzien potem, tj. 27.11 graliSmy re-
wanz w ping-ponga w Sandomierzu. Re-
wanz réwniez wygral OKS Tarnobrzeg,
wygrywajac 4:3. Zwyciestwo bylo wy-
walczone z trudem, jednak zupetnie stusz-
nie. Nasi gospodarze byli duzo lepsi, ani-
zeli przed dwoma tygodniami. Wyr6znié
nalezy Pilarskiego, ktory grat z Szum-
skim, przegrywajac jedynie nerwami. O-
bok niego najlepszym byt Polonski. Z
Tarnobrzega najlepszym byt Oko, Pipata
i Szumski, ktéry grat bardzo ambitnie.
Bardzo dobrze grat Duchenski stawiajac
zaciety opér Polonskiemu. Ich gra byta
najzywsza z catego spotkania. Ostatni
wreszcie Lewek stoczyt najdtuzsza walke.
Chociaz zagrat z zupelnie prymitywnie
grajacym Dotega, musiat wytezyé sie do-
brze, aby wygra¢ spotkanie. W grach po-
dwéjnych gospodarze byli o wiele lepsi
od Tarnobrzega totez wygrali je zupetnie
stusznie. Przegrata nawet nasza najlepsza
para.

Wyniki techniczne (na pierwszym miej-

scu Thg.):

Gry pojedyncze:

Szumski — Pilarski (:21), (21:12),
(25:23), Pipata — Paszkiewicz (21:18),
(21:15), Oko — Krawczynski (21:9),
(21:15), Duchenski — Polonski (19:21),
(16:21), Lewek Dotega (17:21),
(21:15), (21:16).

Gry podwdjne.

Oko, Pipata — Pilarski, Paszkiewicz
(19:21), (15:21), Lewek, Szumski —
PoloAski, Krawczynski (19:21), (15:21).

Poza spotkaniem Oko rozegra! rewan-
zowe spotkanie z mistrzem OKS Sando-
mierz PoloAskim, bijac go po zacietej wal-
ce w 3 setach. Pierwszy set wygrat wy-
soko PoloAski 21:6. Dopiero nastepne

lewej —e Zarwanski,
Muller.

Hyjek,

PS Techniczna — mistrz Brzescia.
poluk, Bednarczyk, ,nieznany”, prof.

Od lewej — Kar-
Berwid, Terpi-

towski, Huben, Kurjanowicz i Salomonowicz.

dwa przyniosty zwyciestwo lepszemu te-

chnicznie Oce. Drugi set wygrat Oko
(22:20) i trzeci (21:18).
Spotkania sedziowat kol. Sobolewski

(lic.) Sandomierz.
Gaj Zdzistaw.

CIESZYN

Odbyty sie u nas zawody w siatkéwke
i koszykéwke miedzy Gimnazjum Kklas.
im. Ossuchowskiego a Kotem Sportowym

Szkoty Handlowej z nastepujgcymi wy-
nikami:

Siatkéwka: 2:0 (16:14; 15:13) dla
KSSH.

Koszykéwka. 30:19 dla Gimn. Ossu-
chowskiego.

Najmtodsza zawodniczka piywackich
mistrzostw zimowych Polski —m13 1
Heningéwna.

W spotkaniu rewanzowym wynik me-
czu w siatkéwke 2:1 (11:15, 15:12, 15:13)
dla Kola Sportowego Szk. Handl.

Wynik meczu w koszykéwke 36:20 dla
Gimn. Ossuchowskiego. Zawody prowa-
dzili pp. prof. Zelinski i prof. Jesionek.

WARSZAWA
MISTRZOSTWA GIMNASTYCZNE
GIMN. ZGROMADZENIA KUPCOW.

Zawodnicy startowali w 3 stopniach.

Mistrzostwo stopnia Il zdobyt Kkol.
Bralczyk, uzyskujagc 30 pkt, drugie miej-
sce zajat kol. Lewy — 28,50 pkt., trze-
cie — kol. Grzywa 27,50 pkt.

W stopniu Il zwyciestwo odnidst kol.
Olszewski St. z wynikiem 32,75 pkt.,
przed kol. Orlikiem 32 pkt. i kol. Langem
31,50 pkt.

W stopniu I-ym, mistrzowskim, pierw-
sze miejsce, a tym samym mistrzostwo
GZK na rok szk. 1937/38 zdobyt kol. Da-
szynski R. (lic. mat.-fiz.), uzyskujac 42,25
pkt., drugie miejsce zajat kol. Sochaczew-
ski Zdz. (lic. przyr.) z 41 pkt., na trzecim
znalazt sie kol. Muszynski J. (lic. mat.-
fiz.) 40,90 pkt.

Zawodom przygladato sie okoto 200
zaproszonych gosci; a organizacja dosko-
nale pokierowat p. prof. Noskiewicz.

Sedziowali pp. prof. Kalwin i Czwar-
nog.

Obecnie, przed mistrzostwami ogélno-
szkolnymi projektowane sg 2 mecze gim-
nastyczne: jeden z gimn Wiadystawa IV
i trojmecz: Szkota Drogowa, Chemiczna
i GZK.

. Winter.

WYSZKOW N/BUGIEM

ZIMOWY TURNIEJ SIATKOWKI
W GIMNAZJUM KOEDUKACYJNYM.

Z inicjatywy gimnazjalnego Kola Spor-
towego odbyt sie w tutejszym gimnazjum
koeduk. turniej gier mieszanych w pitke
siatkowg, ktéry trwat od 5.11.38 r. do 4.1ll
1938 r.

Zgtosito sie do zawodoéw 12 par, podzie-
lono je droga losowania, na 2 grupy. Z



kazdej grupy weszto do finalu po 2 dru-
zyny. Tak w grupach, jak w finale dru-
zyny graly kazda z kazdg. Ogétem ro-
zegrano 56 gier (spotkan). W finale I-e
miejsce zajeta para Miatkowska B. —
Rytel D. nie przegrywajac zadnego spot-
kania; 1l miejsce zajeta para Kuleszanka
| Zareba J., przegrywajac 1 spotkanie;

HALLO!

O CHLOPCACH Z ROZNYCH
SRODOWISK.

Srodowisko, w ktérym wzrastajg chiop-
cy, wywiera znaczny wptyw na ich zain-
teresowania. Przypatrzmy sie naprzykiad
chtopcom, mieszkajgcym w gérach. Led-
wo taki wyjdzie z kotyski, juz przypina
do nég ,deski” i zjezdza na $niegu od
progu swej chalupy. Pierwsze narty, to
twér ich pomystu — dwie klepki ze starej
beczki, czy tez gonty wyrwane z dziura-
wego dachu. Nic tez dziwnego, ze kiedy
przyjdzie pora na nauke szkolng, Kkilku-
letni narciarze mkng na nartach do szkoty
powszechnej z najdalej lezacych chat.
Zainteresowania tych chlopcow skierowa-
ne sa na wyczyny narciarskie.

PrzenieSmy sie teraz w inng cze$¢ Pol-
ski, nad polskie morze. Zainteresowania
matych Kaszubéw napewno 4#aczg sie
z tym wszystkim, co daje groZzne morze.
Fale morskie pieszczg ich stopy od dzie-
cinstwa. Wiedza, ze morze daje ich ro-
dzicom i im wyzywienie, ale czasem po-
rywa bezlito$nie ich najblizszych. Od naj-
mtodszych lat zzyci z morzem hartujg sie
i wyrastajg na dzielnych rybakéw i ma-
rynarzy. WzieliSmy umys$inie dwa konce
Polski, aby lepiej zaznaczyty si¢ dwa
rézne Srodowiska, w ktérych zyje mio-
dziez.

Nie myslcie jednak, ze trzeba przeje-
cha¢ poél Polski, zeby znalezé¢ chitopcow
0 tak réznigcych sie upodobaniach. Wy-
starczy poznaé Warszawe i przyjrzeé sie
chtopcom z réznych dzielnic wielkiej sto-
licy. Chiopcy o tym doskonale wiedza,
a nawet maja specjalng dume przynalez-
nosci do swojej dzielnicy. W odlegtych
dzielnicach Warszawy: na Woli, w Mo-
kotowie czy na Powislu zyjg chtopcy tet-
nem swego $rodowiska. Czasem tylko
spotykajg sie na neutralnym gruncie. Po-
stuchajmy wtedy ich rozméw: ,Co mi tam
bedziesz méwit, u nas na Woli, to najle-
piej grajag w pitke”. ,Patrzcie na niego,
przyjdziesz bracie do nas, na Czernia-
kéw, to ci skore zlejemy do zera”. Pisa-
liSmy juz kiedy$ o chtopcach z Mokotowa
1 Ochoty. PowiedzieliSmy wtedy, ze naj-
lepiej to znaja sie chiopcy z tych dziel-
nic na samolotach, bo przeciez wyrastajg
na Polu Mokotowskim, a potowa z nich,
na pewno bedzie lotnikami.

Il miejsce zajeta para Skéraséwna M. —
Warchol J., przegrywajac 2 spotkania;
IV miejsce zajeta para Rytlanka D. —
Trebicki W. nie wygrywajgc zadnego
spotkania w finale. Turniej wzbudzit bar-
dzo duze zainteresowanie ws$r6d miodzie-
zy obojga pici gimnazjum, ktéra gremial-
nie przygladata sie walkom i zywo okla-

SZKOLY POWSZECHNE!
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skiwata ciekawe sytuacje. Nalezy pod-
kresli¢ fakt, ze zadna druzyna nie wyco-
fata sie z turnieju i dotrwata do konca.
(W najblizszych dniach walczy¢ beda ze
sobag w pitke siatkowg trojki meskie i
czworki zenskie).
Dobrostaw Rytel
ucz. | kl. Liceum

UWAGA!

Szk. Kotko Sportowe w Nowym Wisniowcu na Wolyniu przed wyrusze-

niem na wycieczke narciarska wraz z zatozycielem

i opiekunem Kétka

p. Hnatowem.

Dzi§ zwrécimy uwage na chiopcow
z Powi$la, a $cislej moéwiagc z Czerniako-
wa. Chiopcy z Czerniakowa wyrosli nad
W isty, tu oni rej wodzg. W lecie ztoci ich
stonce na piaszczystych lachach, a plu-
skajg sie w wodzie jak ryby. Pogadajcie
z nimi o rybach, zaraz pokaza ci, jakiego
kazdy z nich ztowit szczupaka, ramiona-
mi nie da sie pokazaé, trzeba chyba kro-
kami zmierzy¢. Powietrze, stofice i woda
dobrze dziata na rozwéj fizyczny, to tez
kazdy z nich chtop w chiopa, jak topola.
Gdy do szkoty powszechnej przyprowa-
dzajg chtopca z Czerniakowa, to pomy-
$lisz, ze to uczeA z gimnazjum. Nic dziw-
nego, ze jak takich chiopcéw ma na sali
gimnastycznej sympatyczny motocyklista,
Pan od gimnastyki, to moze z nich zrobi¢
dzielnych sportowcéw. Kazdy chiopiec
z Czerniakowa, to urodzony sportowiec.
Ztozyto sie na to wiele czynnikéw, a mie-
dzy innymi i to, ze w poblizu Czerniako-
wa lezy najwiekszy Stadion sportowy
Warszawy. Stadion ten jest magnesem,
ktory ciagnie miodziez catego Powidla.
Bioragc sobie wzér z prawdziwych spor-
towcoéw, miodziez Czerniakowa tworzyta
kola sportowe, w ktérych znalazta moz-
liwosci wyzycia sie. Obecnie czynny jest
na Czerniakowie OS$rodek Sportowy dla
najstarszej miodziezy okolicznych szkol
powszechnych. Chtopcy z kilku szkél po-
wszechnych przychodza do Osrodka dwa
razy tygodniowo, po zajeciach szkolnych

i C¢wiczg pod

Wych. Fiz.
Wsréd chlopcéw panuje

cie kolezenskie i

kierunkiem instruktora
idealne zzy-
wyrobienie sportowe.
Przyjdzcie i zobaczcie ,piecuchy”, jak
¢wiczg wasi koledzy na sali gimna-
stycznej w szkole przy ul. Czerniakow-
skiej. Wszyscy w zielonych spodenkach
z lampasami, a na biatych koszulkach
emblematy O$rodka Sportowego ,Powi-
§le” z Syreng, znakiem Miejskiego Urze-
du W. F., ktéoremu OSdrodek zawdzigcza
istnienie.

Wiadomos$¢ o dzielnej druzynie OS$rod-
ka ,Powisle” dotarta do chiopcow
z Osrodka Sportowego Mokotowa i Ocho-
ty. Kontakt nawigzano bardzo szybko,
uméwiono sie, ze rozegrajg mecze w siat-
kéwke i dwa ognie.

Ponizej podajemy wyniki
na korzy$¢ Powisla.

Powisle—Mokotéw; Siatkowka 30 : 18,
Dwa ognie 2 :0.

rozgrywek,

Powisle — Ochota: Siatkéwka 30 :3,
Dwa ognie 2 :0
Wyniki méwig same za siebie. Musi-

my jeszcze dodaé, ze chiopcy z Osrodka
Sportowego ,Powisle” czytajg ,Sport
Szkolny” i propaguja go miedzy kolega-
mi. Chcieliby$my, zeby za ich przyktadem
poszta miodziez szk6t powszechnych z in-
nych $rodowisk w Polsce i zeby o swoich
zainteresowaniach sportowych do nas na-
pisata. F. B.
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SZANOWNE KOLEZANKI — SZANOWNI KOLEDZY!

We wrze$niu ub. r. zaczeliSmy wydawa¢ tygodnik ,,SPORT
SZKOLNY™.

Pragnelismy, aby stal sie on najpoczytniejszym pismem
szkolnym, pismem naprawde ciekawym, przynoszagcym naj-
Swiezsze wiadomos$ci sportowe z calego kraju i z zagranicy,
zaréwno z imprez ogélnopolskich i najciekawszych miedzyna-
rodowych, jak i z boisk i rozgrywek szkolnych i miedzyszkol-
nych; pismem, w ktérym polska miodziez sportowa mogtaby
szczerze wypowiadaé sie na tematy sportowe, urabia¢ wiasne
pojecia zycia sportowego i wiasnego ducha sportowego.

Do Was zwracamy sie z goraca prosha, abyscie nam po-
mogli w postawieniu pisma na jak najwyzszym i najciekawszym
poziomie.

Wierzymy mocno, ze staniecie jak najliczniej do wspot-
pracy z nami, aby nasze cele staty sie celami Waszymi, aby
nie byto ,tych, co sa w redakcji w Warszawie” i ,tych, co
czytaja”, lecz, aby pismo jak najszybciej stalo sie naszym
wspdlnym pismem sportowym!

Aby ,,SPORT SZKOLNY” stat sie catkowicie samowystar-
czalnym, musi posiada¢ 7 tysiecy prenumeratoréw. Obliczcie
teraz, ze przy ilosci szkét Srednich ogdlnoksztatcagcych i zawo-
dowych, wynoszacej okoto 1.500, WYPADA 5 PRENUMERAT
NA SZKOLE!

Jest to przeciez catkowicie wykonalne, aby kazda szkota
te minimalng ilo$¢ egzemplarzy zaprenumerowata. Inicjatywa
w tym kierunku musi wyj$¢ od Was. Zebranie 2 zt 20 gr na
kwartat nie przekracza mozliwosci klasy, a jezeli rzeczywiscie
byto by to potgczone z duzymi trudno$ciami, to przeciez moze-
cie sie uda¢ o pomoc do patronatéw klasowych i gimnazjal-

Kol. Karwowski — Brzes$¢ n/B dzie-

»Narkotyk gér” —mMalczewskiego — bo

nych. P. P. wychowawcy fizyczni na pewno réwniez Wam
w tym pomoga.

Konkretyzujemy nasze prosby:

1. Nadsytajcie nam sprawozdania z wszelkich imprez
szkolnych i miedzyszkolnych z Waszych terenéw, o ile moz-
nosci ilustrowane fotografiami. Odbitki fotograficzne winny
by¢ wykonane na blyszczacym papierze. Na stronie odwrot-
nej opis zdjecia — nazwiska itp. Za wykorzystane foto-
grafie ptacimy 2 zi i zwracamy koszty przesyiki.

2. Przesytajcie nam artykuty dyskusyjne, wszelkie swo-
je uwagi, spostrzezenia zwigzane z przezyciami sportowymi itp.,
prébujcie swych talentéw literackich w felietonach i nowelkach
sportowych, wspétpracujcie z nami w dziale ,,Humoru sporto-
wego”.

Artykuty wydrukowane honorujemy.

Dopomoézcie nam w ,zdobyciu terenu”, tj. zaprenumeruj-
cie sami ,,SPORT SZKOLNY” i wplywajcie na innych, by uczy-
nili to samo.

DOPOMOZCIE NAM W TYM, ABY KAZDA KLASA
ZAPRENUMEROWALA | CZYTALA ,,SPORT SZKOLNY”.
Sportowe pozdrowienia przesytamy
REDAKCJA.

Istniejg Kota Sportowe i uczniowie, ktérzy podjeli sie kol-
portazu, ,Sportu Szkolnego” na swoim terenie — zarabiajac
w ten spos6b 5 gr. na numerze. Wszystkim kolporterom, ktoé-
rzy biorg powyzej 20 egzemplarzy — udzielamy 25% znizki.

ZGLOSZENIA KOLPORTAZU NALEZY KIEROWAC POD
ADRESEM ADMINISTRACJI.

wymi; wiersza nie umiescimy, formal

kujemy za przystanie materiatu, otrzyma-
liSmy go z opd6znieniem z powodu matej
omytki w adresie, wiec umieScimy go w
nast. numerze. O warunkach koresp. patrz
wyzej.

Kol. J. R. — Siemianowice — mysli bar-
dzo szlachetne i tadne, ale forme koniecz-
nie trzeba zmienic.

Kol. B. K. — ,,Czyn miodziezy” jak wy-
zej. Fraszek nie umiescimy.

Kol. A. Rudowski — GKS Tczew — nie
chcieliSmy kol. Z. Z. tak catkowicie po-
grazat, piszac o powyzszym w ,Sporcie
Szkolnym”, postaliémy tylko pod jego ad-
resem odpowiedni list. Czy kol. czytat

Redakcja, tel. 8-63-66 i Administracja, tel.

Warszawa, ul. Mysliwiecka 3

Wydziat ogtoszen: Mysliwiecka 3. Tel. 8-63-66.

Prenumerata miesieczna 80 gr, kwartalna 2 zt 20 gr, roczna (10 miesiecy) 7 zt

Pocztowe konto rozrachunkowe Nr 119

Qgtoszenia: Przed tekstem

i tam byto réwniez zrédto ,,natchnienia”.

, Niestety zbyt pd6zno spostrzegliSmy sie.
Ser(jgslnie dziekujemy za ,spostrzegaw-
czos¢”.

Kol. A. kapicki — Warszawa — wska-
zowki Kolegi umie$cimy przed nastepnym
sezonem hokejowym, tylko w odpowied-
nim czasie poprosimy o lepsze rysunki, bo
te nie nadaja sie do reprodukcji (czarny
tusz, biaty, czysty papier, napisy).

] Iéol. K. Z. — Mfawa — patrz wyzej Kol.

Kol. T. P. — g. Kupieckie N.-Sgcz —
nowelki winny mie¢ zawsze pewien zwia-
zek z zagadnieniami czy pojeciami sporto-

9-95-62,

300 zt, V, 150 z, I/t 30 zt

'l. 50 zt. Za tekstem

Kol. Zatopianski — oba sprawozdania
Kolegi byty zaadresowane pod nr 7/9, tj.
do sportowego parku szkolnego, gdzie le-
zaty sobie do dnia dzisiejszego. My tez
bylismy zdziwieni, dlaczego koresponden-
cja sie urwata.

Kol. Strzebata — Kielce — honorarium
wysytamy. Na fotogr. do legitymacji cze-
kamy.

Kol. Kol. — wszyscy, ktérzy nadestali
nam swoje nowelki — otrzymaliSmy okoto
40 nowelek, wiec zrozumiecie nas, ze prze-
ciez mozemy umiesci¢ tylko po 1 albo po
p6t w kazdym numerze i wybieramy na-
prawde najlepsze.

Oddziat miejski: PI. J. Pitsudskiego 1
tel. 2-00-55

Konto P. K. O. 13.693

/i 250 zt, */, 130 zt, /475 zt, W, 40 zL
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