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H i/sftnrtWwu ana mitodziez — najpotezniejsza Unia Maginotal!

Repr. szerm. todzi od lewej: Zy-
dler Filipow, Ratajczyk, Rybicki,
Krolikowski, Znosko, Jungnikiel

Zakaz Ministerstwa WR.i0.P.

na przeprowadzenie narodowego

na pretaj miodziezy stkolnej

[dtrzymaliimy w dn. 25V za-
wiadomienie  od referatu
sportowego Folsk. Zwiazku Wych.

Fizycznych, ze ministerstwo W. R.
i 0.P. wydalo w dn. 24 kwietnia
organizowania projektowa-

na dzien 3-go, a potem 18-go
maja Narodowego Biegu Na prze-
taj Miodziezy Szkolnej.

Podajemy powyzsze zarzadzenie
do wiadomosci naszych czytelni-
k6w i przepraszamy wszystkich za-
wodnikéw, ktérzy do tej pory n-
silnie trenowali, Zywiac cicha na-
dzieje na mozno$¢ reprezentowania
swych Okregéw "Szkolnych w cen-
tralnym Biegu Narodowym w War-
szawie, za zawod ktéregoé my sie

nie spodziewali.

®ADA rodzenstwa na korcie:
*pt) jtteczp. wygranym przez Jadzie
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Przeprowadzamy klasyfikacje!

indywidualne

uz do przesziosci. Wszystkie
opuscily juz Irlandig, a Dublin —
Lmistrzowskiej"

pu-

W numerze:

ST. PETKIEWICZ

JAK TRENOWALI

UCZYMY SIE BOKSU

siostry Jedrzejowskie i bracia Ttoczynscy,

i Ksawerego.

MIOTACZE

mistrzostwa Europy w boksie naleza

— wraca powoli do normalnego stanu

Reprez. Warszawy. Od lewej:

dnym
druzyny europejskie
po dniach goraczki
Bie

szloscia, bo
Europy nie

no bardziej

Irlandczykom nie pozostaje nic
jak rozmyslaé o wiasnym sukcesie i zy¢ prze-

innego,

znowu w Dublinie mistrzostwa

predko sie odbeda!

adowoleni jestesmy, oczywiscie,
stwa Europy, ale...
efektownie!

z mistrzo-
wierzylismy, ze wypadnie o-
Bo, przeciez, gdyby

nie pechowe losowanie, to na pewno Kawalskl,

wie, czy i nie
znalezlmy sie w
Pitat miat by co$ do powiedzenia...
mu przy okazji gratulacje z powodu

Oby jednak
drugie
neberga
moze!).

Tak’ wiec,

miejsce w Europie (o
nikt chwilowo

gdyby
myslniej swéj prymat
towali by$my przewaga nie trzech

Sobkowiak i Jasinski,
finatach. A jeszcze i Stasio
Sktadamy
awansu.
»awansem" na
pobiciu Ta-
marzy¢ nie

ten awans, byl

nawet
losowanie wypadto po-

w Europie przypiecze-
punktéw,

ale conajmniej dziesieciul-.

Kiedy czterej
Do

Bobrowski, Medwadowski,

Sieradzan,
Lubienski,

nasi piesciarze odpadi juz w
konczenie na str. 2-iej).

Rozdziatowski, Stpiczyfiski,

Jurczakowski

Szkoty Slgskie maja glos

prawdziwa radocia_ obserwuje-

my coraz pomysiniej rozwijaja-1musimy,

sie zycie sportowe miodziezy
szkolnej na Slasku. Rzecz oczywi-
sta, ze nie zawsze i nie wszedzie
jest tak, jak _by¢ powinno i jakby
by¢ mogto. Radosnym faktem jest
jednak coraz to szerszy zasieg pra-
cy na tym polu, coraz to bardziej
budzace sie zainteresowanie spor-
tem wéréd ogélu miodziezy. Nie-
stety jednak, obok niezwykle ruch-
liwych osrodkow jak np. chorzow-
ski, jest jeszcze, wiele, miejscowo-
sci, gdzie nasi Koledzy pograzeni
w,$nie zimowym". Probke t
go mielismy niedawno w Chorzo-
wie, gdzie do biegu na przetaj zor-
ganizowanego  przez  miejscowy
MKS nie stanat ani jeden zawod-
nik z.. Katowic. A przeciez od
miodziezy stolicy Slaska mozna sie
|byto spodziewac czegos wiecej. To
téz zyczy¢ by sobie nalezato, by
Katowice nietylko zwigkszyly swo-
ija aktywnoéc, ale by w jaknajkrot-
szym czasie staly sie partnerem
rownorzednym dla chorzowskiego
MKS-u, ktory dotychczas jest pra-
Iwie we wszystkich gateziach spor-

tu bezkonkurencyjny. A pamietac
ze silna rywalizacja daje
zwykle dobre rezultaty. Darujemy
Kolegom z Katowic i innych blis-
kich Chorzowowi osrodkéw, ze tak
zaprzepascili doskonata okazje wy-
prébowania swoich sit w biegu na
przelaj zorganizowanym staraniem
MKS-u, gdyz kladziemy to na karb
niedociagnie¢ organizowanych na te
renie poszczegolnych Kof Sporto-
wych i Miedzyszkolnych Klubow
Sportowych. = Oczekujemy jednak
od nich w najblizszych imprezach
dowodéw, ktére naprawia im po
wazong nieco opinig. Okazji ku te-
mu bedzie nie mato. Program za-
wodéw na najblizszy okres zaczyna
sie powoli krystalizowaé. Zanim
jednak naszkicujemy go w sposob
niezbyt Scisty zajmiemy sie najbliz-
szymi zawodami, od ktérych dziela
nas juz tylko dni.

Juz w najblizszy piatek d. 28 bm.
odbeda sie w Chorzowie w sali
Gimn. Neoklasycznego (Powstan-
cow 6) zawody szermiercze o indy-
widualne mistrzostwo szkot $red-
nich $laska w szabli. Poczatek
walk naznaczono na godz. 17.00, —

finaly odbeda sie w tym
dniu’o gods. 1906, Na planszy sta-

na najlepsi zawodnicy Katowic,
Chorzowa, Bielska, Rybnika, Sie-
mianowic i innych miejscowosci.

Zaciete] walki o palme pierwszen-
stwa oczekiwac nalezy pomiedzy
Chorzowem, Katowicami i Rybni-
kiem. Jako arbitrow na te zawody
zaproszono znanego olimpijczyka
Paszka, oraz fechmistrza Malickie-
go. Wstep na sale ze wzgledow
propagandowych bezplatny.

W najblizsza niedziele 30 bm.
glos mie¢ beda plywacy, ktérych
czekaja zawody o mistrzostwo $la-
ska na krytej plywalni w Siemia-
nowicach. Bedzie to juz ostatnia w
tym okresie impreza na basenie
krytym

Tegoroczne $wigto sportowe szko
$laskich odbedzie sig w dn. 16, 17 i
18 czerwca br. w Cieszynie. W ra-
mach “Swiefa” rozegrane zostang
finaly w grach sportowych, pitce
noznej, oraz odbeda sie zawody
lekkoatletyczne, plywackie i strze-
leckie. Dokladny program zostania
w najblizszych dniach ustalony.

(Dokoriczenie na Str. 2-iei




80 metréw oszczepem

. uz na jesieni ub. roku fifiscy o-
5 szczepnicy Nikkanen i Mathiddr-
vinen odgrazali sie, ze wkrotce pa-
dnie stynna osiemdziesiatka, ktdra
uwaza sie dotychczas za granica
ludzkich mozliwoéci. Przez sezon
zimowy przycichto o lekkoatletach
— mielismy bowiem nadmiar wra-
iefi sportowych innego typu: fiso-
we wyczyny, dublinskie boje.. Z
wiosna, gdy boiska zielenia sie, a
nawet zaczynaja porasta¢ z0itym
mleczem powracaja na widownie
napomniane nazwiska - sylwetki
biagaczy, szkoczkéw, miotaczy.

Na pierwszych wiosennych pro-
bach fifiscy zawodnicy wykazali
sie dobra forma, totez mozemy o-
czekiwaé spetnienia obietnicy, da-
nej na jesieni.

A teraz pie¢ wierszy statystyki:
pierwszym  zawodnikiem,  ktory
przekroczyt 50 m w rzucie oszcze-
pem byt Szwed — Lemming — w

dos¢ odleglych czasach — bo w ro-
190 m nalezy do Saavi-
o (Flnlandla) — rok 1911, Zza$

Luudqquist, takze Szwed w roku
1925 uslqgnal 70 metmw a 80 me-
trow nalezy
Nle\Masana krytyka
trasznie sie gotuje i burzy w
sporcie europejskim. Co chwi-
la odwotania, przetozenia, odtoze-
nia ad infinitum itp. — Kalenda-
rzyk spotkan miedzynarodowych
przedstawia sie jako poprzekresla-
na na wszystkie strony kartka, do
ktorej coraz podchodzi inny przed-
stawiciel zwiazku i stawia krzyzyk
na tym czy innym spotkaniu, za$
w najlepszym wypadku znak zapy-
tania... Francja ,odlozyta" spotka-
nie pitkarskie z Niemcami na sku-
tek zakazu ze strony Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych. Dziennik
,£.‘Auto” stanat w obronie niedo-
sztego spotkania i w sposéb nie-
przyjemny krylykuje decyzje fran-
cuskich swej strony
,JLelcha\Ieﬂ‘ poplera wystapienie
francuskiej prasy i przyklaskuje
temu stanowisku, rozptywajac sie
nad wtasciwym podejsciem opinii
francuskiej do zagadniei sportu
migdzynarodowego.

Jedno jest bardzo interesujace w>
tej catej historii. Czy to Niemczech
odwazyltby sie jakis dziennikarz,
czy pismo, krytykowaé posuniecia
sdwego ministerstwa? Jak sie wam
2daje?

Nowosci tenisowe

{]if asza druzyna tenisowa — kio-

ra czeka spotkanie z Ho-
Iandlq w rozgrywkach Davis-Cou-
pe, a w razie wygranej dalsze boje
z reprezentacja Niemiec — pracu-
je cala para, trenuje i trenuje na

SPORT SZKOLNY.

Rozwazania 1 wnioski

przedbojach,
nadzieje na

stracilismy  wszelka
sukces zespotowy, bo
przeciez od pozostatej czworki ,od
jac" trzeba bylo Pisarskiego, na
ktérego nikt nie liczyt. Ale chiopcy
nasi z tym wiekszg zaciekioscia ru-
szyli do boju... Ich ,wsciekta" am-
bicla i ‘szalone wysiiki, wywalczy.

nam to, czego$my wszyscy tak

HML9! WARSZAWA!

W iosenne zawody szkot warszaw-
skich organizowane przez Koo
Wych. Fizycznych zgromadzity w
tym roku dos¢ duza liczbe zespo-

Do zawodéw strzeleckich zgiosl-
to sie 6 druzyn zefiskich i 20 me-
skich — w sumie 60 zawodniczek
i 200 zawodnikow.

Do siatkowki szkot zenskich — 24
druzyny, do koszykowki meskiej 20
druzyn.

Poczatek zawodéw: strzelanie —
uczniowie czwartek dn. 27.1V g.
uczennice — sobota dn. 29.1V g. 15
strzelnica w parku Szkolnym.

Koszykéwka — sobota g. 15.30

Losowanie odbedzie sie w czwar
tek 27.1

Siatiowia. Poczatek turnieju nie
dzieta 30.IV — g. 11. Rozgrywki
odbeda si¢ w czterech grupach. Roz
stawiono nastepujace druzyny: lic.
Kr. Jadwigi (zeszloroczny mistrz),
1 Curie-Sklodowskiej, 1 Malczew’
skiej i 1 Mirlasowej.

Wylosowano nastepujace zesta-
wienie grup
I — 1. Kr. Jadwigi, g. Kaleckiej,

g.  Popielewskiej - Roszkowskiej,
Kurs gorseciarski, 1 m. szk. Re-
kodz., 2 m. szk. Rekodzieln. (zespot
A), Wydz. Kraw. m. szk. Rekodz.
NT 1

It grupa — 1 Curie-Sklodow-
skiej, g. Walickiej, 2 m. szk. Re-
Kodz (resp. B). p.'g. Kupicckie, 5.
Malczewskiej, . Trzeciaczki® — m.
~zk. Rekodz. NT 1

11 grupa — 1 Malczewskiej, g
Kupieckie S. S. H., g. Curie-Skio-
dowskiej (zesp. B), lic. handl. T.
0.z

IV grupa — 1 Mirlasowej, g. Zak
sowej, g. Taniewskiej, g. Rudzkiej,
p. lic. handlowe, g. Curie-Sktodow-
skiej (zesp.

Uderza tutaj brak zgloszen takich
szkob, ktére do tej pory zawsze
.mialy co$ do powiedzenia” w mi-
strzostwach jak Il g. miejskie, p
szk. przemystowa, g. Szachtmajero-
wej, g. Zyberk-Piatek, 1 handl. Ka
niowczykow i Zeligowczykow.

.Sport Szkolny" bedzie stale za-
mieszczat oficjalne komunikaty z za
wodéw i zdjecia.

Stanistaw Petkiewi

Joa k trenow

rogram treningéw naszych mio-

taczy na obozie przedolim pij-
skim miotaczy, niewatpliwie zain-
teresuje  wszystkich poczatkuja-
cych zawodnikow tych konkuren-
cji. Ale nie tylko poczatkujacych,
gdyz jak sie okazato, podczas ob

kortach Warszewskiej Legii, scia- 2U, Wiekszos¢, poza kilkoma czofo-
gajac codzien dziesigtki widzow, Wymi miotaczami, nie zna jeszcze
ktorzy z zywym zainter podstaw ra treningu rzu-
$ledza przebieg treningu. Nasz as tow. Miotaczom, czy to kuli,
atutowy, to Baworowski, ktory jaR dysku czy oszczepu, wydaje sie, ze,
meteor spiynat nagle po dwutygo- aby dobrze rzucac, wystarczy tyl-
dniowym opdznieniu na warszaw- ko rzucaé. Jednak jest to o wiele
ski bruk. Wida¢, ze te pare dni zamalo. Od miotacza jest wy-
diuzej spedzone na Riuierze — magana teraz ogélna sprawnosc

$wietnie mu zrobity — gra jak sza-
tan, pitki jego maja ogromna szyb-
koS¢, a przy tym jakze umie je u-
miejetnie rozklada¢ po korcie, ga-

niajac _partnerow z jednego rogu
wdrugi.
Co prawda, to Hebda, niewiele

mu ustepuje — osiagnat on w tym
roku chyba swa szczytowa forme—
i jest pewniakiem na wygranie
swych singli w meczu z Rumunami,
ktory nas czeka w dniach 29, 30
kwietnia i 1 maja.

Thoczyniski jeszcze nie dojrzat”,
ale z dnia na dzien przybywa mu
precyzji i szybkosci w  zagraniach.
Zreszta Jgnac" zawsze najpoiniej
ze wszystkich swych towarzyszy o-
siaga dobra forme. Ba, ale jak
dojdzie do niej — to driyjcie na-
rody...!

Spychata nieco przytyt na woj-
skowym wikcie i poki nie strenuje

dobrych paru kilo nie moze _liczyé
na jakies blyskotliwe wyniki. Zre-
szta podobno po kazdym treningu

przyciaga sw6j zohnierski pas o je-
dna dziurke. Wszystko wiec jest na
jak najlepszej drodze!

Tyle ploteczek tenisowych nu
dzi§. W przyszlym numerze pomo-
wimy o paniach i naszych murach.

bodajze wigksza, anizeli od jakie-
gokolwiek innego zawodnika.

Miotacz musi mie¢ bardzo

sprawne cate ciato,

musi mieé nie tylko silne ramiona
i rece, ale caly tuléw, a sprezy-
stodé noga jest budajze podstawa
wynikow. Wynika¢ z tego uowinno,
ze miotacz musi mie¢ pierwszorze-
dne przygotowanie gimnastyczne,
musi byé dobrym skoczkiem i mu-
si potrafic niezle biegac. Tego
wszystkiego  wiekszos¢  naszych
miotacze nie posiada.

Wszyscy miotacze na obozie na
Bielanach rano odbywali marszo-
biegi. Oszczepnicy poza tym zabie-
rali juz na te ranne marszobiegi
oszczepy i z nimi biegali. Dalszym
programem .dnia byla gimnastyka.
Uwidocznily sie tu” wielkie zalegio-
sci w tej dziedzinie. Trzeba bylo

widzie¢  naszych biednych miota-
czy jak  silli ‘sie, aby wykonat
zwykly wymyk

Poza wiczeniami wolnymi i gim-
nastyka na przyrzadach, miotacze,
przede wszystkim miotacze kuli,
dysku i miotu, wykonywali duzo
¢wiczen z pitka lekarskg. Oszczep-
nicy natomiast duzo cwiczyli z gu-
mami. Guma o diugosci okoto 2 m
byla umc-w ti przy Scianie czy
drabinkach i ¢wiczacy, po _DeaxiesLkH

(Dokoniczenie ze str. 2-ej).

pragneli: mistrzostwo  zespotowe
Kuropy na rok 1939 i 19401t

Polska zdobyta, co prawda, tylko
jeden indywidualny tytut dzieki
Kolczynskiemu, ale zato jeszcze je
den ,moralny" — Pisarski i dwa
vicemistrzostwa... Ale  zaréwno
Czortek, jak i Szymura mecze fi-
natowe mieli réwne, a jesli nie wy
grali, to tym bardziej, nie mieli
ich przegranych

Tylko dzigki wiasnemu terenowi,
Irlandia zdobyta dwa tytuty mi-
strzowska. Na obcym terenie nie
zdobyta by zadnego, ba, ani jeden
jej reprezentant nie znalazt by sie

Podobnie i Szymura nie przegrat
z Musing dlatego, ze byt gorszym,
ale dlatego, ze nazwisko i tytul
Wiocha zrobity wigksze wrazenie
na sedziach: To wystarczyto, to
tez Szymura stusznie czuje sie
pokrzywdzonym. Moze sie jednak
pocieszy¢, ze Musina oficjainie o-
$wiadezyt o swoim przejsciu do o-
bozu zawodowcow, i ze byt to jego
ostatni amatorski turniej. A wiec,
Franek, do roboty!

Nikt jedynie nie kwestionuje
2wyciestwa Kolczyhskiego, oprocz,
oczywiscie, dziennikarzy szwedz-
kich, ktérzy uwazaja, ze ich ,bos-
ki Erick” wygrat pewnie.

Kowalski “uplasowat sie na 111
miejscu, ale wszyscy przyznaja,
ze zastuzyt conajmniej na tytut vi-
ce-mistrzowski. W nastepnym me-
czu z Nuribergiem, Kowalski be-
dzie naszym faworytem! Wierzy-
my, ze obok ,odwiecznej rywalizz-
cji* — Musina — Szymura, Sergo
D g ondi. Raadik — Suhonen. wy.
roénie jeszcze jedna: Kowalskiego
z Niirnbergiem...

Ostateczna k lasyfikacja
mistrzostw nie odzwierciadla jed-
nak prawdziwej gradacji w posz-
czegolnych kategoriach. Trzeba to

.moralnym" mistrzem Europy w
swojej Kategorii...
KLASYFIKACIA

Z MISTRZOSTW:
1) Ingle  (Irlandia). 2) Ober-
mauer  (Niemcy). 3) Nardecchia
(Wluchy), 4) 0. Lehtinen (Finlan-
dia

KLASYFIKACJA NASZA..
1) Nardecchia (Wiochy). 2) ingle

(Iriandia). 3) Obermauer (Niem-

cy). 4) O. Lehtinen (Finlandia)

W wadze koguciej doskonafemu
technikowi wegierskiemu niestusz-
nie odebrano’ tytul mistrzowski,
przyznajqc go ,staremu”

— Sergo, ktory tytut mlslvza
zdnbyo po raz drugi. W tej katego-
rii znalezé sie powinien  Sobko-
wiak, co najmniej na IV-tym migj-

KLASYFIKACIJA

Z MISTRZOSTW:

1)
ary)

3) Wilke (Niemcy). 4)

chy). 3) Wilke (Nlemcy 4) Sob-
kowiak  (Polska)

Nie mamy wiasciwie pretensji
ze Dondall wygrat z Czortkiem w
Irlandii, ale zdziwili bysmy si<
bardzo gdyby dokonat tego na ob-
cym terenie. Dowdall nie jest nad-
zwyczajnym  pigsciarzem, a wal-
czac w ciaglym infajtingu”
specjalnie ,Kajtkowi" nie lezy...
Kazdy jednak nastepny mecz z
Dowdallem wygra Czortek! Oto
nasza prognoza! W kategorii tej
odpadt odrazu w pierwszej elimi-
nacji faworyt Forgyes, nota bene,
przegrywajqc nleslusznle zJ. Wat-

ot, zawedro-
tanowezo 7a wysoko...
Jerzy Robaczewski
(Dokoriczenie w nast. numerze).

Wal

Sergo (Whochy). 2) Bondi (We
R.

) 2) Sergo (WHowskiego,
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Szkoty S$laskie
maja gtos

(Dokoriczenie zé str. 2-ej)
roku na ,Swieto" zapro-
szone zostang reprezentacje War-
szawy, Pomorza i Poznania w kilku
gateziach sportu. Podniesie to nie-
watpliwie atrakcyjnos¢ catej im-

prezy.

Jesli chodzi o projekty MKS-ow
to narazie znane nam sg zamierze-
nia Miedzyszkolnego Klubu Spor-
towego w Chorzowie. Chorzowia-
nie projektujag na maj rozegranie
rewanzowych meczéw z Krakowem
w pitke nozna, siatkéwke i kosza.
W tym samym miesiacu ma dojéé
do skutku wyjazd do Torunia
prawdopodobnie rep. Slaska na za-
wody 7z reprezentacja Pomorza,
MKS Chorzow startowaé bedzie
réwniez, w ogoélnoklubowych mi-
strzostwach m. Chorzowa, ktérych
termin nie zostat jeszcze ustalony.
Zawody te sg b. wazne, gdyz MKS
bronl tymiu druynowegn mistrza
w lekkiejatletyce i dlatego musi sig

nich starannie przygotowac.
Zas w poczatkach czerwca ma sig
odby¢ tradycyjny juz trojmecz re-
prezentacyj szkoh, okregow: kra-
zaglebiowskiego i $la-
skiego. Jak widzimy program za-
powiada si¢ wcale ciekawie. Tyle
na razie. Najblizsze dni przynio-
sa niewatpliwie szereg nowych in-
teresujacych wiadomosci, ktore po-
twierdza raz jeszcze, ze miodziez
Slaska kocha sport i w zupetnosci
docenia jego wielkie znaczenie zdro
wotne i wychowacze, oraz ze na
tym polu nalezy sie jej jaknajdalej
idaca pomoc. Slask jest terenem
wysoce uprzemystowionym, co wy-
wiera ujemny wplyw na_zdrowie.
Mtodziez $laska musi sie za tym
wychowywaé w warunkach, ktore

zaepwnia jej uzyskanie maksimal-
nego potencjatu ducha i sity fi-
zycznej, gdyz tacy tylko przyszli

Jobywatele godni bedg wielkiej tra-
@),

Idycji tej pieknej ziemi.

ztozy¢, ~ oczywiscie, na karb loso-

wania, nastepnie  stronniczosci Ads - .

sedziow (.nawalili® przeszto dzie- todz Warszawa 21:15

sie¢ walk na 56 Jozegranyeh). W ubiegly niedzicle szkolna flo- gosci sifa 1 diuzszym okresem wi-

szczesciem i dappel”, ktéra retowa reprezentacja Warszawy ro- czefi. Poza tym mieli oni powazny

Sglosita Zwyciestwo Inglle nad do. zegrala plorwezy  migdzymiasiowy handicap w pOSICI wiASNEgO terc.

skonatym Nardechia, i zmienita mecz z reprezentacja todzi. W nu i publicznosci (okoto 50 0s6b),

wyroki sedziowskie w spotkaniach spotkaniu tym Warszawa w skia- ktora bita brawa przewaznie po

Agren — Gallacher, Woodcockdzie: Medwadowski (Staszic), Jur- Zwyciestwie gospodarzy. Do polowy

—Koppers, a przeciez wiemy, ze czakowski, Sieradzan (Lelewel), obie druzyny byly zupetnie rowno-

s one nienaruszaine! Rozdziatowski, Lubiefiski (Staszic), rzedne i kolejno obejmujac prowa-
Juz w wadze muszej widzimy, Bobrowski i rez. Stpiczynski (Za- dzenie i dopiero pod koniec dzieki

26" ostateczna Klasyfikatja hio josi mOyski) ulegla Lodsi- Krolikowski, lepszej kondycii 'fizycene) zacseli

taka, jaka by¢ powinna. Dziwi nas Rybicki (Lic. Handlowe), Filipow przewaza¢ gospodarze, ktérzy o-

wysoka lokata stabego Obermaue- (Zeromski), Znosko (Plbsudskl) statecznie rozstrzygneli - spotkanie

ra, ktéry przeciez brat lanie” od Ratajezyk (gimn. niemieckie), na swoja

Rotholca, a kto wie, czy i nie od dler i rez. Wota (Panstw Lida "iees en nawiazat kontakt mie-

Jasifiskiego!... Obermauer pokonat Techn. Przem) w stosunku 21:15.  dzy mlodzieza todzka i warszaws-

znanego O. Lehtinena,
porazce z Rotholcem

bo ten, po
zupetnie sie

zatamat... Nardecchia, zastuzyt nie
na trzecia, ale  pierwsza lokate.
est ¢ — tak, jak i Pisarski

Ccz

a li m oio tacie

postawy wyrzutnej jak w oszczepie
ciagnat z ramienia wyprostowane-
go gume z tytu na siebie i do przo-
du. Ruch catkowicie zgodny z ru-
chem wyrzutu, éwiczenie z guma-
mi jest cwiczeniem pierwszorzed-
nym do oszczepu, nie tylko pozwa-
12 a Kontrole ruchu i korygowanie
bledow, ale jednoczesnie jest cwi-
czeniem sitowym, wyrabiajacym
miesnie bezposrednio zaangazowa-
ne przy rzucie. Poza tym oszczep-
nicy bardzo duzo skakali na przy-

rzady (skrzynie) czy tez przez
przyrzady
Lokajski, ktéry sam posiada do-

skonala skocznost starat sie wyro-
bi¢ takg sama skocznos¢ u powie-
rzonych jego kierownicwu zawod-
nikow.

W skiad zaprawy przygotowaw-
wezej wchodzity rowniez skoki
lekkoatletyczne jak w dal, wzwyz
i trojskok. Przy skokach wzwyz
byta zwracana baczna uwaga, aby
skoki odbywaly sie zar6wno z nogi
prawej, jak i z odbicia lewa.

Jesli chodzi o skocznos¢ miota-
czy warte sa zanotowania wyniki
amerykanskich miotaczy Watsona
i Ryana, ktérzy juz na tegorocznych
zawodach wiosénnych rzucili kula
okoto 16 mtr. Obaj, murzyn Wat-
son, jak i bialy Ryan, maja wspa-

niale wyniki-w skoku w dal —
Watsan skoczyl w roku *ubieglym
7 mtr. 67 cmtr., a Ryan — 7 mtr
62 emir. w dal. Rowniez i Niemiec

Stoeck, mistrz olimpijski na Olim-
piadzie w Berlinie w rzucie oszcze-
pem i trzeci w rzucie kuly skacze
w dal ponad 7 mtr

Poza skokami miotacze nasi do-
tychczas réwniez zbyt mato uwagi
poswigcali na biegi. Na obozie
grupa Hoffmana cwiczyka starty i
poza tym biegata czesto biegi szta-
fetowo. 03-e-T:pnicy natomiast cwi-
czyli cr.iro etirty, no, ale zato bie-
1gali z ogzczepem

Zawody staly na bardzo wysokim
poziomie. Walki byly zaciete o
czym $wiadczy fakt, ze prawie
wszystkie koficzyly sie w stosunku
5:3 lub 5:4. todzianie przewyzszali

noa

W treningu technicznym nalezy
podkreslié trening rzutéw z obu ra-
mion. Nie wystarczy rzucaé tylko
ramieniem sprawniejszym, ale dla
uzyskania lepszych wynikow i har-
monijnej budowy ciata nalezy cwi-
czy¢ rzuty obu reczne. Oszczepnicy
poza rzutami na odleghos¢, cwiczyli
takze rzuty do celu, ktérych zada-
niem bylo wycwiczenie dostatecz-
nego wyprowadzenia ramienia i re-
ki do przodu. U wszystkich oszczep
nikéw byly ogromne zaleglosci sty-
lowe. Zaden prawie nie umiat bez-
blednie zrobi¢ przektadanki, a o
prawidtowym wyprowadzeniu osz-
czepu z tybu do przodu nie byto
mo\Vy. Oszczep nalezy ciagnaé z
tytu ~ wyprostowanym ~ ramieniem
nad glowa do przodu.  Wiekszosé
zaé prowadzita oszczep do przodu
bokiem. Rowniez z zapoczatkowa-
niem ciagniecia oszczepu z tytu ra-
mieniem wyprostowanym  byly pe-
wne kfopoty. Gburczyk, najlepszy
nasz oszczepnik, w tej chwili, rzuca
dalej oszczepem ze zgigtego ramie-
nia, i zdaje sie tego bledu juz sie
nie  oduczy. Rowniez bardzo waz-
nym jest, dostateczne skrecenie dio-
ni na zewnatrz po odprowadzeniu
oszczepu od tylu przed przyjsciem
do podstawy wyrzutnej. Niedosta-
teczne skrecenie dloni na zewnatrz
jest tez jednym z powodow prowa-
dzenie oszczepu do przodu bokiem.

Hoffman u miotaczy kuli i dysnu
zwracat uwage przede wszystkim
na nalezyte wykorzystywanie pra-
cy nog. Jesli prawie wszyscy wy-
korzystywali w niezlym _stopniu
wyprost nogi prawej, fto czesé, za-
rowno w dysku jak i w kuli, nie
wykorzystywala zupetnie wyprostu
nogi lewej, gdyz po wykonaniu
przeskoku lub obrotu stawiata no-
ge lewa odrazu wyprostowana na
ziemie, nadziewajac sie niejako na
nia. Czes¢ sity wyprostnej nogi
prawej zamiast iS¢ w przedmiot
rzucany szka na pokonywanie .onaa

o b oz ie n a

ka, ktéra byla przyjmowana bardzo
goscinnie. Jednoczesnie zostal umo-
wiony mecz rewanzowy, ktory od-
bedzie sie w roku biezacym 4 lub
11 czerwca w Warszawie.

B ielamnach

| ru nogi lewej. Otoz noge lewa na-
lezy stawia¢ na ziemie lekko ugie-

ta, i w ostatniej chwili wyrzutu
przyrzadu nalezy ja catkowicie
wyprostowac.

Jednym z dosy¢ powszechnych ble
dow byto réwniez zbyt wczesne u-
sitowanie wiozenia sity tulowia i
ramienia w wyrzut przyrzadu, za-
nim jeszcze nogi, a raczej noga pra
wa nie dokonaly swego. Dopchnie-

cie lub dociagnigcie ramieniem i
reka, powimjo nastapi¢ dopiero
wtedy, gdy noga prawa juz prawie

catkowicie wyprostowata sie i tu-
fow réwniez wykonal swoja prace
W obrocie dyskiem nalezy podkre-
$li¢ ulozenie glowy przed rozpocze-
ciem obrotu. Otoz, gdy dysk odpro-
wadza sie do tylu w ostatnim wy-
machu przed rozpoczeciem obrofu,
nie nalezy is¢ wzrokiem za dys-
kiem i skreca¢ glowe, lecz pozo-
stawi¢ glowa w ulozeniu normal-
nym. Jesli glowe bedzie sie skre-
cito w strone dysku, wéwczas przy
obrocie dysk moze wyprzedzié ty-
tow i obrot bedzie za wolny.
Technika w rzutach ma ogrom-
ne znaczenie.

Najsilniejszy miotacz, bez tech-
niki, nie uzyska zadnych wynikow.
Jednak nie nalezy znaczenia samej
techniki przesadzaé. Sama technike
tak samo nie mozna rzucac. Dlate-
go ogromny biad popetniaja miota-
cze, ktéry caly swoj trening ogra-
niczaja tylko do treningu rzutow.

Trening miotacza musi by¢
bardzo wszechstronny, miotacz
musi by¢ przede wszystkim do-
brym skoczkiem, musi posiadac
szybko$¢, ktéra moze wyrobic¢
biegami krotkimi, i musi posia-
da¢ ogdlna sprawnos$¢ wieksza
anizeli jakikolwiek inny lekko-
atleta.



LoDZ

t6dzki Okr. Zw. Szermierczy zor
sganizowal impreze p.n. ,pierwszy
krok*, w ktérej udzial wzigli ucznio
wie, trenujacy pod opieka fechmi-
strza Urbafiskiego. Na planszy st
neto dwudziestu zawodnikow. Og
tem rozegrano ponad 110 walk. Po-
ziom, aczkolwiek nieréwny, trzeba
uznaé ogdlnie za wysoki. Szereg
spotkafi,  szczeg6lnie  w finatach,
miato posmak wysokiej klasy. Naj-
wieksza pozycje w bilansie zyskow
stanowi jednak  zainteresowanie
szermierka i stwierdzony ponad
wszelka watpliwos¢ zapat zawodni-
kow. $miato mozemy powiedzie¢, ze
ten pigkny sport wkroczyt na nowe
d

rogi. Dwuletnia praca p. Urban-
skiego  wydaje pierwsze owoce
Sprawdzianem ich jakosci byt

mecz reprezentacii szkolnych W ar-
szawa —

W waliah “eliminacyjnych po-
dzielono starujacych na cztery gru-
py. Z zawodnikéw wyeliminowa-
nych zastuguje na uwage Tysiatt,
ktory pechowo przegrat baraz z
Jungnikelem. Wida¢ na nim brak
treningu, niemniej jednak zaprezen
towat sie on zupekiie dobrze.

Poifinaly prayniosly zacigte i wy-
rownane walki gr. zwyciezyt
Filipow — 1 pm, przed Krélikow-
skim i Jwngnikelem. Najciekawsze
mecze w tej grupie rozegrala mie-
dzy soba pierwsza trojka, przy czym
wszystkie zakoficzyly sie identycz-
nym wynikiem 5:4. Druga grupa

byta bardziej wyrownana. Spot-
kanie faworytow  turnieju  Znos-
ko — Zydler zakonczylo sie zwy-

Ciestwen ostatniogo 52, Sensacy]-
ny przebieg miat mecz pomiedzy
Zydlerem a Disnerem. Disner pro-
wadzit kolejno 2:0, 3:1 i 4:2, w kofi-
cu jednak Zydier opanowat sie i
walczac b. ostroznie, zwyciezyl Z
tej grupy do finatu zakwalifikowali
sie zydler (0 por.), Znosko (1 por.)
i Wota. Baraz miedzy Ratajczy-
a Tytzem wygral pierwszy,
kwalifikujac sie tym do finatu.
Siédemka finalistéw staneta na
planszy majac ,w nogach” juz po
pie¢ spotkan. Final miat przebieg
nieoczekiwany. Po pierwszym me-
czu Zydler — Filipow, wygranym
przez pierwszego wysoko (5:1), zda
wato sie, ze wszystko zakonczy sie
zgodnie z przewidywaniami. Kiedy
na planszy staneli Znosko i Zydler,
byliémy pewni " sukoesu faworyts.
wile potem zwatpilismy w
Sikees Zydlera, a gdy Znosko pro-
wadzit 40, przestalismy w ogéle
,.pvzewluywac Ostatecznie pierw-
miejsce zajat Znosko (gimn.
Plisudskiego) bbs porazki. Walczyi
on w finale naprawde znakomicie,
ujawniat zywotnos¢, ambicje i swiei
ne nastawienie. Sukces tego mikro
skopijnego szermierza jest w pehni
zastuzony. Drugie miejsce zajat
Zydler. Zydler. walczyt podczas eli-
minacji b. dobrze i wszystko wska-
zywato na to, ze jemu przypadnie
sukces. W finale nie poszedt on juz
jednak z takim ,nerwem". Widat
bylo na nim przemeczenie. W

Wiktor Junosza 10

Uczymy sie
boksu!

W iec dzi$ juz praktyka
obrony?
— Owszem, lecz przed tym

jeszcze kilka stéw teorii..

— Ach, ta teoria, jakie to nu-
dne, szczegdlnie, gdy sie ktos
pali do czynu!

i sobie sprawe, co dobre, a co zle, co prowadzi do celu, Do tego stuza unik i
Nie chce wcale by¢ wielkim a co sie z nim mija. 1dzmy dalej. Sposoby udaremnienia

znawca boksu, chee tylko by¢ ciosu, uzywane w boksie, mozemy podzieli¢ na cztery su przez przeciwnika,

dobrym bokserem! rodzaje. Sa to: parada, blokowanie, unik i odskok. Sa- nég; odskok, to takie
— A jak ci sig zdaje, czy mozna by¢ w czym$ do- me nazwy juz okrelaja, na czym to polega. A wiec

brym, nie znajac sie na tym,

stawy logiczne tego, co czynimy?

nie wiedzac, jakie sa pod -

z Znogka nie miat nic do po-
wiedzenia. Mimb to uwazamy tego
zawodnika za najlepszego. Jest b,
szybki w ataku, w paradzie i ripos-
cie, doskonale wyciaga przeciwnika
i Swietnie idzie na na druga inten-
e Trzecim byt Krslikowski. Jest

o .wios" stabszy od pierwszej
Awojki: na co zreszeh wskazuja wy
niki (obydwa spotkania przegrat po
rownej walce 4:5). Jego glowna
bronia to b. szybki'i niespodziewa-
ny atak. Czwarte miejsce zdobyt
lepszym stosunkiem trafien Jungni-

kel przed Filipowem. Jungnikel
jest szybki, ma dobre wejscie, ale
walczy zbyt chaotycznie.. Szermie-

rzem lepszym od niego jest Filipow.
ten zawodnik sprawit nam najwiek
sza niespodzianke. W eliminacjach
i polfinale walczyt znakomicie, w
finatach jednak zapomniat o calym
bogatym repertuarze. Jest to za-
wodnik wybitnie ,widowiskowy".
Jego mita sylwetka i stylowe pro-
wadzenie broni stwarzaja b. sym-
patyczna calos¢. Jego biedem to
przetrzymywanie parady, po ktorej
blyskawicznie nastapi¢ winna ri-
posta. Styl jego stawia go na czele
Lstylistow” turnieju. Rokujemy mu
duzg przysziosé i juz najblizsze im-
prezy winny potwierdzic te przy-
puszczenia. Széste miejsce zajat
Ratajezyk, szermierz o niewatpli-
wym' talencie, jednak bez ,nerwu"

Wota, ktéry gorszym stosunkiem
trafiei zajat ostatnie miejsce jest
szermierzem lepszym, na nim jed-
nak wyraznie wystapily objawy
przemeczenia. Zawody rozegrana w
ciagu dwu dni, co jest jedynym ich
mankamentem. Czwartkowe poii-
naly [ finaly toczyly sie przez 5 go-
dzin i zakonczyly sig o godz. 1l-gj
wieczorem. Pora naprawde nieod-
powiednia. Publicznosci w sumie
okoto 200 0séb. Na zawodach obe-
cni byli prezes Okr. Zw. Sz. radca
Krzyzanowski, oraz znani szermie-
rze z Kantorem, Banasiem i Pre-
zanowskim fa czele. Organizacji
bez zarzutu. Sedziowanie nieomal
bezbledne. Halski.

Lwow
Turniej o mistrz, meskich
srednich Lwowa w siatkowce i ko-

szkot

szykowce,  zorganizowany  przez
M.K.S. szybko dobiega kofica, czyli
moéwiac konkretnie, dzieli

SPORT SZKOLNY

zakoficzenia 4 mecze koszyk6wki i

zgodnie z naszymi przepowiednia-
mi P.S.T. wyeliminowata Lic. Ad-
ministracyjne, a Korpus Kadetow
gladko rozprawit sie z gimn.
stryna. W pierwszych meczach fina
towych, gimn. VIII, odniosto sensa-
cyjne zwyciestwo nad Korpusem
Kadetow 33:24, a gimn. X1l wygra-
to z P.S.T. 25:17. W siatkéwce ro-
zegrano dwa daisze mecze finalo-
W pierwszym P.S.T.. pokonala
gimn: VA 2:0 (1745, 15:41).
drugim gimn. ruskie w ato
gimn. VIIl 2:0 (156, 15:12). Po do-
tychczasowych meczach, prowadzi
u tabeli P.ST. — 2 zwyc. praed
.V — 1zwyc., 3) gimn. ruskie
A sye. 4y gimn VL 0 ile
technicy” zdbbda w  meczu 2
gimn. ruskim, przynajmniej jedne-
go seta, to sa juz mistrzami Lwo-

W sobote 22 b. m,, odbyt sie mecz
pitki noznej pomiedzy druzynami
gimn. IV i gimn. Kistryna. Po cie-
kawej, ale na niskim poziomie ,
stojace] grze, mecz zakoriczyl sie
wynikiem remisowym  3: :
Przez caly czas pvzewaga .czwar-
tego”, ktdre zawodzito jednak pod
bramka przeciwnika. W gimn. 1V,
wyroznili sie: ICabicinski, Loegler,
Skatecki i Pukacz, a gimn. Kistry-
na Kuniec. Bramki dla ,czwarte-
go" uzyskali: Pukacz 2 i Smolifski,
a dla ,Kistryna" Kuniec 3 (wszyst
kie z karnego). Sedziowal b. slabo
p. Topitko.

W niedziele 23 . m.; odbyly sig
na krytej plywalni M.K.W.F
dy plywackie 2z udzialem Zawodni.
kow Pogoni i Iwowskich szkot sred

nich. Zawody wykazaty, ze Lwow
w plywactwie szkolnym, nie tylko
moze z innymi miastami, ale nawet

w niektérych konkurencjach sieg-
na¢ moze po palme pierwszefistwa.

Z uzyskanych wynikéw, najlep-
szymi byly: Chorzewskiego w sty-

cydowaé sami — kiedy..

(x gimn) — 1356 3) Ostruszko
(Pogof); 100 m." gribiet.
jewski  (gimn. V) — 1
Voisé (X gimn.) — 1:34
Syl dowol: 1) Furga (X gimn.) —
1:17; 2) Halaszynski (X gimn.) —
1:20.2; 3) Peter (X1 gimn,) - 1:29;
50 m. styl, dows: 1) Litwinski (x
gimn.) — 34.7; 2) Voise (X gimn.)
355; 3) Siwonski  (Pogon);
sztafeta 3X100 m. styl. zmiennym:
1)
sztafeta 5X50 m. styl. dowol.

X gimn. 3:025; 2) Pogon 3:0;
mebzu  pilki  wolinel, fozegranym
pomiedzy Pogonia a X gimnazjum,
po wyréwnanej, ale na marnym po

zionie siujace) grze, rall kiju-
bowcy age) q< ‘dla ?dsleslale—

go* zunbyo Furga. Widziw  okoto
300, sami uczniowie.
W niedziele 23 b. m., zorganizo-

wala s. lekkoatletyczna M.K.S., bieg
na przetaj o mistrz, Iwowskich
szkof $rednich. Startowato 11 dru-
zyn z 69 zawodnikami. Rewelacja
biegu byta druzyna gimn. Kupieckie
T.SH., w ktorej przecietny wiek
zawodnika wynosit 165 lat. Indywi-
dualnie najlepszym byl 16-letni
Pietrzak. Bieg odbyt sig na tej sa-

mej trasie, co przed czteroma dnia

mi bieg o mistrz, szkét zawodo-

wych, na dystansie okoto 3500 m.
Wyniki notujemy: 1) Pietrzak

(TSH) — i, 2), Olszewski

(P.S.T.

s.7T)

H) 5) Cap (Lic. Adm.) 6) Polani-

ki (P. S. T.); 7) Orzel (P.S. T.);
s) Blenkuwskl (P.5.T) Dvuzynur

1) P 1 2) T.s.

P57 2; 4) P s.
stwowe Gimn. Kup.;
7)  Liceum Spotdziel.;
Gimn. I11.

Organizacja zawodow b. spraw-
na, spoczywala w rekach pp. pro
Druzbiaka, Mazura, Swlevczynskle—
go i Glowackiego. Zbigniew.
TORUN

3; 5) ban.
6) Lic. Adm.;
8) Gimn.

IX;ciekawej walce H

3

tytuly mistrzowskie i dwa wicemi-
strzostwa. W biegu na 30 mtr. na
drugim miejscu_niespodziewanie u-
plasowat sie¢ Fritz (L. Bud.) z cza-
sem 4 sek., wygrywajac z doskona-
tym sprinterem pomorskim Ptacz-
kiem. Na pierwszym miejscu przy-
biegh Dunecki w czasie 41 sek. W
skoku w dal zwyciezyt Sotecki (L.
Bud.), wynikiem 6,10 mtr.. Na trze-
cim ‘miejscu_uplasowal sie rowniez
uczen Jarzabkiewicz z wynikiem
574 mtr. Skok wzwyz wygrat su-
rowy, lecz o pierwszorzednych wa-
runkach fizycznych Hentschel, ska
czac na wysokos¢ 1,65 mtr., drugim
byt Stefanowicz (Lic. Hum.). W
skoku o tyczce pierwsze miejsce
zajat Geler. Osiagnat on wysokos¢
294 mtr. Jesli wezmiemy pod uwa-
ge. ze zawody odbywaly sie wie-
czorem, a o$wietlenie sali pozosta-
wiato b. duzo do zyczenia, wynik
ten nalezy uwaza¢ za dobry. Bar-
dzo mita niespodzianke sprawit
miotacz Lic. Budowlanego Makow-
ski, ktory stoczyt zacieta walke z
Eipertem o prywat w pchnieciu
kula, ostatecznie, minimainie iny-
rat rek. Pomorza Eipert

gr
Pogon 4:39.6; 2) X gimn. 4:58. eSk' osiagnat b. pigkny ‘“’V"'k 1239

Fitkarze Liceum Budowlanego
rozegrali spotkanie pitkarskie z re-
prezentacja  szkot  Inowroctawia
zwyclezajac ja W stosunku 3:2. Ino-

roctawianie  byli zespotem  lep-

lecz przegrali spulkame dzle
>mP°tenc.i strzatowe]
fenzywnej. W miejscowym Aafiep:
sza czescig druzyny byta obrona w
skladzie Jaskuta-Wolny, poza tym
w ataku niezle grat Geler.

Zawody szkolne na F.O.N. Na bo
isku szkolnym odby# sie w ub. nie-
dziele mecz koszykowki pomiedzy
Liceum Handl. a Gimn. K. Sp. Zwy
ciezyli gimnazjasci w stosunku
43:15. W drugim spotkaniu gimna-
zjasci odniesli porazke z mistrzem
torunskich szkot srednich Liceum
Humanistycznym w stosunku 40:36
Dochéd z tych zawodéw przezna-
czono na F.O.N. (0-KA)

GARBATKA

W sali gimnazjum w Kozienicach

— P.
ity 372 }) Ruszato (ir sodbyly sie towarzyskie zawody te-

nisa- slnlowegu pomiedzy druzynar
Garbotka
anlenlce. Walkl byty b.
wykazaly wysoki poziom obydwu
druzyn. Poziom gier byt na ogot
wyréwnany. Zwyciezyt po dos¢
. K.'S. Garbatka
w miazdzacym stosunku 7:0 odno-
szac duzy sukces. Najciekawsze
spotkanie” byto Smietanki | (a) z
Rafalskim (k) zakoficzone 2:1,
Wyniki technicze — single: $mie-
tanka Il (a) — Sieradzki (k) 20

zacle(e i

lu” klasycznym, ,motylkowca" Ma- Borowski (&) — Narojezyk (k) 2
jewskiego i .dowoinego" Furge. Na zakofczenie zimowego sezonu Orzechowski Il (a Fijotek (k)
Poza tym na pochwate zastuguja: lekkoatletycznego Miejski Orodek 2:0, Slipski (a) — Stodulski (k)
Halaszyfiski, Godowski, Litwinskii W. F. zorganizowat w hali okreg. 2:0, émietanka | (a) — Rafalski (k)
Voise. Z nich za pare lat, wyro$nie Osrodka W. F. halowe mistrzostwa 2:1. Deble: Smietanka II, Slipski
napewno niejeden dobry zawodnik. Torunia. Piekny sukces odniosta (a) — Matasnicki, Rafalski (k) 2:0,
Wyniki'  szczeqolowe = notwjemy: miodzie: torurskich szkol srednich,  Smietanka I, Otzechowski Il (2) —
100 m. styl. klas.. 1) Chorzewski a zwlaszcza lekkoatleci Liceum Stodulski, Fijotek (k) 2
(X1 gimn.) — 1:26.2;'2) Godowski Budowlanego, ktorzy zdobyli trzy K. S(eplen.

ny, ktérzy chca wiedzie¢ nie tylko,) jak, ale umie¢ de- — Ta, ktéra ma krétsza droge do przebycia i moze

wykona¢ ruch do wewnatrz, tak by si¢ mniej od-

— Przekonates mnie,
— Cheac sie broni¢, to znaczy udaremnia¢ atakiprze-
by zastaniajac jedno miejsce
czule, nie odstania¢ réwnoczesnie innego; atak czesto to
wiasnie ma na celu, jak juz wiecie
ruchy przy obronie winny

ciwnika, musze dbac o to,

mum,

tato!

by¢

tarcia. To wszystko

— Tylko tyle tej teorii? Byto o czym méwic!

— Wieczny z ciebie malkontent. To nie chciat zupet-
nie, to uwaza, ze za mato. Teorii powinno by¢ tylko ty-
le, Ky przechodzac do praktyki,

parada..

— Polega na odbiciu ciosu wiasng reka. O tak.

Stuchamy cierpliwie

Dlatego,
ograniczone do mini-
rece nie powinny odchodzi¢ daleko od ciata; poza
tym, jako ze obrona powinna by¢ tylko stanem przejs-
ciowym — nie wolno stawia¢ sie w taka sytuacje,
sie stato niemozliwe natychmiastowe przejscie

mozna byto odrazu zdat

stania¢!

przeciwstawienie
wszelkie

by
do na- — Owszem

sa rece, wiec

Przy

— Jakto?
odbi¢?

uszczuplona
Przy obu pozostatych,
Przeciez

— Dlaczego? Czy nie starczy,

— Przejdzmy do drugiego sposobu obrony. Blokowa-
nie — to znaczy udaremnianie ciosu przeciwnika przez
jego
Moze by¢ uzywane jako $rodek prewencyjny. Na przy-
ktad, przeciwnik zadaje cios lewa, ty go odparowujesz,
a rownocze$nie uniemozliwiasz zawczasu cios jego pra-
wy. blukujqc pigs¢ przeciwnika

Hm... dobrze wychodzi

pigsci wiasnej otwartej dioni.

Sprébujcie!

To madra metoda!

tych jednak obu sposobach zajete
moznos¢  kontratakowania
rece pozostaja zupetnie wolne.
trzeba pigs¢ przeciwnika jako$

by trafita w proznie

odskok. Unik, to odchylenie czy

nachylenie glowy i tutowia, w momencie zadawania cio-

wykonywane bez zmiany pozycji
przesuniecie sie na nogach, by

glowa i tutow zmienily swe potozenie wzgledem piesci

przeciwnika, jednak bez odchylania sig, czy nachylania

Rozumiecie, na czym

polega roznica.

o . — Weale nie tak. Odbijajac w ten sposob, to znaczy — Tak. Jest ona jednak raczej teoretyczna
— Przeciez napewno wiekszos¢ piesciarskich  mi-
) ’ ¢ ' ! 1 MU" czynigc  szeroki ruch przedramieniem, udaremniasz — Owszem. W obu przecie wypadkach rece pozosta-
strzéw, to nie sa filozofowie. Starcza im, by wiedzieli, B . ! ,
Co coynic | jak a dlaczego — niech rozwazaja sopie | WPrawdzie cios przeciwnika, az nadto nawet dokument-  ja wolne i moga zadawa¢ ciosy. badz po wykonaniu
' nie, lecz odstaniasz sie caly, a poza tym odprowadzasz  uniku, czy odskoku, badZ réwnoczesnie z nim. Trzeba
przemadrzali kibice! Nie widze, by czarny Joe Louis o oo ; |
; L e tooria! reke tak daleko w bok, ze zadaé ciosu sam juz nie mo-  tylko pamieta¢, by przy uniku ruchy nie byly za ob-
stwarzat jakie teorie! zesz. Wiec kiécisz sie wiasnie z tymi zasadami teore-  szerne, odchylenie sie czy pochylenie za gwaltowne,
— Racja. Za niego mysli sekundant, podpowiada mu, tycznymi, ktére przed chwila wymienitem. Z czego wi- a przy odskoku ruch prowadzit raczej w bok, albo na-
co ma czynic, a wigkszos¢ jego dzisz, ze znajomosé ich jest pozyteczng

stusznie zabiera sobie...
ka ambicja jest sta¢ sie ludzmi,
wiedzy bokserskiej uzywac
amatorskich zawodach,

Lecz sadzitem,
ktorzy potrafia
samodzielnie,
czy tez jako $rodka samoobro-

ringowych zarobkow
ze twoja i Bron-
swej

czy to na

— No dobrze. Wigc ruch wiasnej reki przy odbijaniu
ciosu winien by¢ minimalny; tyle,
trzeba, by pies¢ przeciwnika chybita celu.

— Doskonale. A ktora reka mamy ciosy odbijac?

ile

koniecznie po-

wet w przéd, niz do tytu,

s6b obrony, a sposéb

gdyz wtedy bedzie to nie spo-
ucieczki.

— Kaza tak przeciez zasady teoretyczne!

— Tak jest. A teraz — cwiczcie!

(D. c.n.)

Redakcja, tel. 8-63-66 i Administracja, tel. 9-95-62, Warszawa, tazienkowska 3. Nocny teleton redakcji — w $rody i niedziele od g. 19 — 592-40. Wydz. ogloszen: tazienkowska 3. Tet. 8-G3-6t»

Prenumerata miesieczna 80 gr,

REDAKTOR-. LECH GORSKI

kwartalna 2 zI 20 gr, roczna (10 miesiecy) 7 zI
— przyjmuje w éredy — 12 — 15,
409 Zaktady Drukarskie W, Ptekamiaka, W-vm, Dobre 66, W. oeatr.

Pocztowe konto rozrachunkowe Nr 119, Konto P.K O. 13.693

WYDAWCA:
i MM*,

.KULTURA FIZYCZNA"

Ogloszenia: 70 gr mm. 1 hu

sp. z ogr. odp



Reprezentacja szk6t Inowroctawia (stoi) i pitkarze Liceum
nego przed meczem, ktory
w stosunku 3 :

SPORT SZKOLNY

cerska w wysokim stosunku 4:0.

Zwycigskie bramki uzyskali dh

Iwanicki 3 i dh Széstkowski. Przed

spotkaniem  pitkcarskim * zawodnik
.S-u dh

zgmsu ‘prébe bicia rekordu szkol-
nego w rzucie oszczepem 800 g.
Bardzo dobrze usposobiony tego
dnia Kornalewski uzyskat wspania-
ty rzut 56 metrow i 54 centymetry.
Sieradzki St.

STAROGARD

Dochéd z meczu przeznaczony

Wilhelm Kornalewskiostat na Pozyczke Obrony Prze-

ciwlotniczej.

W sali Gimn. i Lic. Panstw, im.
Krélowej Jadwigi zostata zorgani-
zowana staraniem Siedleckich Gim-
nazjalnych Hufcéw Harcerek
Harcerzy wystawa harcerska. Z po-
$r6d szeregu pomystowych  stoisk

Kr 60

Bezptatne treningi

ptywackie
Dwa kursy bezptatnej nauki
plywania dla prenumeratorow

..Sportu Szkolnego®, ciesza sie ol-

brzymim powodzeniem. Pragnac
zobaczy¢ na miejscu jak sig cata
rzecz przedstawia, udalismy  sie

na basen A.Z.S. w Domu Akade-

zakoficzyl sie zwyciestwem-Torunczykow
2 (2:1).

W ubieglym tygodniu zakoficzo-
no rozgrywki z cyklu o mistrzostwo
liceum i gimnazjum. Wyniki byly
nastepujace: 1Va— I11 (a+h) 49:15;
IVb — 111 23:19; 1Va — I lic 34:23;
I lic — 111 41:23; IVa — IVb 47:19
Tytut mistrza zdobyta klasa IVa w
skiadzie Ja-

W. F.

tuczniczy.

trzeba wyrdzni¢ oryginaine sstoisko
Wraca zwhaszcza uwage po-
mystowy plakat,

W biezacym tygodniu siatkarze i
koszykarze M. K.

mickim na Placu Narutowicza.
Natrafilismy na moment zapisy-
wania sie kilku kolezanek i kole-
géw na kursy. Korzystajac wiec
z okazji przeprowadzamy na
miejscu maty wywiadzik z kilko-

propagujacy sport

S. wychodza na

Mulczyriski, taszcz, boisko. Pierwszy mecz rozegran

worski, Cabanski, Raszeja. Drugie sosmnie s b K b. R arany ma k"c'”f“lka'“'k Cionito d

mle]sce zajat zesp6t klasy | lic.. St. Staniszewski. - Co kolezanke skionito do za-
14V ma sie odby¢ tréjmecz, z u- pisania sie na kurs?
dziatem Tczewa i Pelplina ~ KEPNO — Zapisatam si¢ na kurs dla
Le-Ol-ski. poczatkujacych, bo zupetnie nie
23 kwietnia odbyt sie mecz umiatam plywac i w lecie patrzac
Budowla- GRUDZIADZ pilkarski _pomiedzy  Lic. - GIM. joi moje kolezanki chlapia sie i
. .Concordia” i

W Grudziadzu odbyly sie mi- lonig, Mecz, po badze 2y zywe] i erek Phywaja na glebokiej wodzie, by

strzostwa miasta w koszykowce, w

townej grze, zakoficzyt sie remisem

to mi wstyd, ze nie posiadam u-

kioryeh udzial waial takze nasz M. 33 (2:0). Bramki dla ,Concordii” micjetnosci plywania
_ K.S. Barw I druzyny bronit mistrz zdobyll Kieras, Nowak i Walczak. f i
TARNOPOL (owawyroznienie zastuguia: Gan- ki srednich Grudziadz K. S. Na wyréznienie zasluzyli: Jasifiski, ~— A Ja zapisatam sig na kurs
owska i Szylowna z Gim. Kup., Kieras 4 S anudy . Banw masaven dla zaawansowanych, bo chce sie
Organizacja sekcyj juz ma sig ku Serkizowska z Rus. Instyt. i Terlec- Y- VS ¢ dob ! Pt
koficowi. Kol. Ostrowski i kol. Su- ka z Benedyktynek. bronili: Kowalski, Schudy, Papych, nauczyé do rego stylu. Plywam
czyiski maja klopot z ustalaniem  Druzyny wystapily w skiadach Domasiewicz, Jaskulski, Wiazlinski. ¢ zw. ,boczkiem' lecz jest to
skladéw pierwszych druzyn. Tre- Gim. Kupieckie: Wadczenko, Woja- Mrbz, Jasifiski, Nowak, Walczak 1 g1 zupeinie nie nadajacy sie do
ningi udhywa]q sie pod doswiad- séwna, Gankowska, Szyléwna, Fec- feras. diuzszego plywania. Chce sie na-
czonym. okiem opiekunéw sekcyj kowna, Zadorozna. Gim. Benedyk- Tietz, IV kI. s kraula. Réwnlez d ;
prof. Borofiskiego (lekkoatletyka) tynek: Skowrofiska, Prytko, Terlec- uezy¢ kraula. Rowniez do zapisa-
i prof. Poplawskiego (gry). Tre- Ka, Pasko, Kossowska, Przybylska. GNIEZNO nia sie na kurs przyczynito sie w
ningi odbywaja sie narazie na sta- Rus. Instyl.: Patkowlecks, SzKilny- duzym stopniu to, ze jest to kurs
dionie W. F. W., a2 do wykon- kowna, Serkizowska, Horgiwska, 2NV b roduzyna K. S, 6. G ot edynie dla czytelnl.

czenia naszego boiska. nag ktérego

Slyczyszynowna, Karpiakéwna

rozegrata mecz siatkéwki oraz ko-

Prze-

. szykowki reprezentacja Kursu kéw ,Sportu Szkolnego”

E‘lmﬂﬁ'&f’.ﬁeﬂl'ﬁ&" &.Zf.s’mqy i?;l LJurek: Podchorazych przy tut. putku pie- czytawszy przypadkowo, ze re-
kie przejscia z otrzymaniem terenu choty w _Gnieznie. Oba spotka- yaycia Sportu urzadza dla swych
na nie, lecz dzieki przychylnemu u- R DZYNA nia ‘przyniosly zastuzone zwycie- 6w K tacit
stosunkowaniu sie do naszych sta- s stwo druzynie gospodarzy nad sil- Prénumeratorow kurs, optacitam

3 le Wi 23.1V. zaczeliSmy nasz tegoroczny na druzyna wojskowych. Mecz predko na tazienkowskiej mie-
et Kanects bezinterasow. sezon lekkoatletyczny. Odbyly sie knszykéwke dat wynik 7121 sjeczng prenumerate i obecnie
e in 0,'“ e clalnym (100 m, dysk 1 kg, skok w clezcow zdobyli: Dziel 29; Kraw- Z8PISule sie na kurs. I
przy pa \ PP i krzemienieckim” (odby- czynski 22 Ja,zembmkl 16; zgra- Po malym wywiadzie z mitymi
wy, kiorego glowng zastuga jest 10 wyanom na. 2amodach R . J

co dotychczas otrzymalismy — ma-
my boisko na ktérym pracujemy z
checia i zapatem .

Krzémieniec)
zegrano skok o tyczce,
pem, 1 bieg 400 m.

Wyniki: bieg 100 m.
ski 116, 2) ¥ orowski
w dal: 1) Ostrowski 6.38
kord szkoty),

W dniach 28, 29, 30 b. m. odbe-
dzie sig urzadzany przez kierowni-
ka sekcji gier sportowych M.K.S.
kol. Suczynskiego turniej w  siat-
kowke, koszykowke i $zczypiornia-
ka z udzialem reprez. wszystkich
zakladow meskich. Spotkania w
siatkowke i koszykowke zostang
rozegrane na boisku ,Sokot®”, a

lewicz. Rzut kulg § kg
3.1

Dromlewicz 32.10. Rzut

Poza trojbojami ro-
rzut Oszcze-

2) Iwanow 5.86. Skok
w zwyz: 1) Iwanow 180, 2) Drom-

3, 2) Dromlewicz 1245. Rzut
dysklem 1kg: 1) Iwanow 4585, 2)

800 g: 1) lwandw 41.74, 2) Sicrzpu-

ydzyna — | osowanie boiska przed meczem
M.K.S. Chorzow — Orfowa.

M.K.S.
W érodku sedzia prof. Kil.

jek 4; Do

fa 11l ,Mechanik" spotkab sie w fi-
nale z K. P. W. Finat ten byt jed-
nym z najtadniejszych i najbardziej
zacigtych meczy w koszykowke na
terenie naszego miasta. Wygrali go
.Mechanicy" roznica 3 punktow,
smsunku 53:50.

1) lwanéw
R

rywki
oszczepem o

Konczyt sie zwyc{gstwem K. 5. G
G., po bardzo pieknej i

nia sedziowat p. prof.
Zainteresowanie ze strony kolegéw

. rozpoczynaja
Jligowe" o
(klasowe) naszego Liceum i Gim-
Razjum w pilce noznej. Turniej or-

kolezankami, udajemy sie do tre-
nera kurséw p. Musiatowicza

Drugi mecz za-

ofiarnej

grze w stosunku 2.1 Sklad K. s, C2Y mOgiby Pan nam po-
1) Ostrow G. G. by nastepujacy: Polus, Birg- Wiedzie¢ jak ida zapisy?
118. Skok .Mechanik" przy Llc Mech&n. Po fellner, Dolacki, Nowicki, Szatkow- ~— Duzo miodziezy szkolnej,
Nowy re- wyeliminowaniu R. K. S-u i Soko- ski, Sitarek. Oba powyzsze spotka- lak dziewczat jak t chiopcow za-

Rozmiarek. nisyje sie na nasze kursy. Zbliza

sie lato, a wiec jedni chca sig na
gwatt uczyé plywa, a drudzy
podciagna¢ w plywaniu. Obydwa
komplety predko sie zapetnia

sie
mistrzostwo

w szczypiornizka na stadionie Miej- .
nie mzegmy sys[emem pucharo- Bleg H00 M 1) Antossewski 584 hyl Plotrow ki, zdobywea 27 punk- mb ilva pre!enduje do tytulu my, ze: prenumerate miesieczng
(Nowy rekord szkoly). 2). Stoma (oW dia ,Mechanika"., Skiad dru- mlstrzowsklege w sumie 80 gr. wptaca¢ nalezy w
A.s. (Nowy gekord szkoly) 2) Stoma ayny ,Mechanika”: Sudziarski, Ty- A.S. redakcji Sportu Szkolnego przy

! gonie: JDoJu special- 4o iski; Bonkowski, Piotrowski, Bu- (korespondent). - i iei i
. nym: 1) Iwanéw, 2) Stoma, ,Krze- {55 D kowakt ulicy tazienkowskiej 3. (Stadion
PRZEMYSL mienieckim”; 1) lwanow, 2) o- 92Yfski. rez. Pajakowski Lo . W.P.). Zapisy na kursy przyj-
strowski L H Odpowiedzi Redakcji muje trener A.Z.S.-u  codziennie

25 kwietnia odbyly sig na boisku SIEDLCE . J S
Gimnazjum zawody druzyn 1LOWO Kol. H. Stoczkiewicz. Krakéw. od godz. 19 na piywalni Domu A-
zefskich w pitce siatkowe], przy u- Na boisku W. K. S. zostat roze- E"Ip'“‘”“e! czgsci Sp’aw‘”;‘ag'ﬂ kademickiego na Placu Naruto-
dziale druzyn: Gim. P. P. Benedyk- 23 kwietnia odbyto sie na boisku grany 23.IV mecz pitki noznej po- [ Cl€gl powrocimy na jesieni, doda- - 5. .-

tynek, Gim. Kup. i Ruskiego Instyt. sportowym w lowie drugie tego- miedzy zespolami szkolnymi. w Jac od siebie kilka siow. Kolezanki i Koledzyl Korzy-
Nauk. roczne spotkanie pitki noznej. Pil- meczu tym kombinowany team _ Kol. Al Suczydski. Tarnopol. v Y
Wyniki techniczne: Gim. Kup. —m karze tutejszego H. K. S-u ,Czu- Gimnazjum Panstw, im. Zotkiew- Prosimy o przysianie fotografii i stajcie z okazji i wszyscy zapisuj-
Rus. Irist. Nauk. 0:2, Gim. Kup. — waj" wystapili we wzmocnionym skiego i Paristw. Szkoly Rzemiesl- odpowiedniego zaswiadczenia wych. cie sig na kursy. Zbliza sie lato,
P. P. Benedyktynki 2:0. Z niewia- skiadzie przeciwko reprezentacji niczo-Przemystowej im. St. Staszi- fiz awraz z nim 'i wodne przyjemno-
domych powodéw nie odbyi sie Klubu Sportowego llowianka®. ca pokonat po nieciekawej grze re- Kol A. S, Gniezno. Sprawozdanie /o M1°"° L 0 0 08 B0 I
mecz Benedyktynek z Rus. Instyt. Wbrew przewidywaniom zastuzone prezentacje Liceum i Gimnazjum z dn. 151V z braku miejsca nie poj- °¢!- Lecz jedyn yen. v

Nauk. zwyciestwo odniosta druzyna har- im. B. Prusa (U. K. S. ,Prus") — dzie. umieja plywac Kot

Kpt. pilot JANUSZ MEISSNER

RYCERZ *

GWIAZDZISTEGO ZNAKU

Silnik pracowat rowno. W zapadajagcym zmierzchu
wida¢ byto blady ptomied w rurach wydechowych.
Raz po raz czerwono-zotte iskry wypadaty i ucieka-
jac poziomo w tyt gasty po drodze. Kurz tafcowat
smuktymi lejkami pod $migtem, pedzit ptasko pod
kadtubem, wyginat sie faliscie za drzacymi sterami
ogona i kiebit sie dalej szarym tumanem.

Wtem silnik zaryczat na petnym gazie: raz, drugi,
trzeci. Wahl zobaczyt usmiechnietg twarz Cichow-
skiego, ktéry co$ mowit do mechanika wykrecajac
szyje. Zaden z nich nie spojrzat w jego strong. Pilot
wychylit sie, objat wzrokiem przestrzen do startu
i dat gaz.

PZL ruszyt, uniést ogon, podskoczyt na jakiej$ nie-
réwnosci, poleciat.

Wahl zostat sam. Na wschodzie, tam gdzie na tle
ciemniejacego nieba rozptywata sie malejaca sylwet-
ka samolotu, btysnety pierwsze gwiazdy.

ROZDZIAL XII.

Wahl wracat z afrykanskiej trasy do Warszawy
najkrotszg droga, przez Tunis, Rzym i Wieden. Prze-
zyt wraz z innymi emocje ostatniej rozgrywki w pro-
bie najwiekszej szybkosci i wielkie wzruszenie, gdy
pierwszy na mecie lgdowat Bajan, a drugi Ptonczyp-

ski. Potem pojechat na odpoczynek, zgodnie z zarza-
dzeniem wtadz lotniczych — do oficerskiego domu
wypoczynkowego w Kossowie.

Troche sie tam nudzit na tym obowiazkowym urlo-
pie w czasie stonecznych jesiennych dni; duzo spat,
duzo jadt i duzo czytat. Troche takze rozmyslat nad
swoim losem, ktdry uwazat za wyjatkowo szczesliwy.

— Moja gwiazda nie gasnie — powtarzat sobie i za-
stanawiat sie, co powinien uczyni¢, aby jej jeszcze
przysporzy¢ blasku.

Pisat takze listy i — oczywiscie — rysowat. Jeden
z takich listow przyszedt do mnie do Krakowa:

~Pewnie dawno juz wyrzucilicie mnie z wa-
szych serc i pamieci. Nic by w tym nie byto dziw-
nego: nie odzywatem sie tyle czasu, a czas i prze-
strzeri dzieli ludzi... Ale z mojej strony nic sie¢ nie
zmienito: zawsze tak samo jestem do was przywia-
zany. Od kiedy wyleciatem spod waszych opiekun-
czych skrzydet, od pierwszego samodzielnego star-
tu na Moranie do ostatniego lagdowania, kiedy wra-
catem jako dowoédca klucza mysliwskiego po wy-
konaniu zadania — tak samo mysle o was. Tak sa-
mo, jak kiedys$, kiedy wracajac z Januszem na Po-
tezie XXV z Warszawy do Deblina w $niezny zi-
mowy wieczoér, zobaczytem z wirazu nad waszym
domem okno, za ktérym czekat nas goracy bigos

i serdeczna rozmowa.

A teraz...

Ciesze sie protekcjg i poparciem mojej szczesl
wej gwiazdy, zaczynam nowy rok zycia w lotnic-
twie. M¢j plan, z ktérym jechatem po raz pierwszy

« do Deblina, zrealizowat sie, a powodzenia ostatnie

w zestawieniu z przeszkodami, jakie musiatem po-
kona¢, daty mi duzo zaufania i wiary we wiasne

sity, ukazujac dalsze,
ktore stoja przed nami.
Doszedtem réwniez do przekonania, ze sposoby
i taktyka postepowania, jakie obratem — sa dobre.
Nie wyobrazatem sobie dotad, jak wiele takie do-
$wiadczenie zyciowe, poparte zwyciestwami, daje
zadowolenia i pewnos$ci siebie. Nie posadzajcie
mnie o zarozumiato$¢, spowodowana szybkim tem-
pem posuwania sie¢ w tak zwanejj ,karierze lotni-
czej”. (Niektérzy tak mys$lg o mnie). Praca w lot-
nictwie daje mi duzo szczescia, gdyz niczego wie-
cej w zyciu nie pragnatem, jak wiasnie takiej pra-
cy. Ale czuje sie troche onieSmielony:.to ze towa-
rzyszy mi powodzenie, naktada na mnie coraz no-
we obowiqzki z ktdrych przeciez chciatbym jak
najlepiej sie wywigzac.

Rozumiem tez, ze 30 typéw przelatanych samo-
lotéw, 800 godzin przebytych w powietrzu, 2.000 la-
dowan i kilkanascie pigknych przelotéw, nie stano-
wig jeszcze zupetnego zwycigestwa w walce o dusze
powietrza. Teraz, zdobywszy juz pewng pozycjje
w lotnictwie (a mysle, ze na nia zastuzytem)
musze zabra¢ sie do dalszej pracy i — wytrwac.

Challenge dat mi bogate doswiadczenie i lotnicze
i zyciowe. Wréce do pracy w eskadrze peten zapa-
tu, rozumiejac, ze musze ,przyjemnosc” odpraco-
wac i to w ten sposéb, zeby pokazac ze umiem i
potrafie robi¢ takze ,czarna robote" i ze piekno,
ktére widze w lotnictwie, mozna znalez¢ tak samo
w zimnych przybudéwkach hangaru, jak w locie
nad dalekim, nieznanym, pieknym $wiatem".
Przygotowywa& sie do tej czekajacej go pracy i od-

poczywat.

nieograniczone mozliwosci,

(d. €. n.).



