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OD REDAKCII.

Oddajemy da rgk Szanowych Czytelnikbw majowy nu-
mer ,Zycia Milodych” zredagowany pod katem widzenia
stuzby spotecznej w warunkach wojny.

Redakcja nie stawiata sobie zadania szczego6towego in-
struowania. Liczyta sie bowiem z tym, ze w warunkach wo-
jennych decyduje improwizacja a nie werbalna instrukcja
zrobiona na miare nieznanego wykonawcy i nieznanych wa-
runkéw. Majac to na uwadze, potozyliSmy w czesci artyku-
towej nacisk na uswiadomienie: catoksztattu zagad-
lienjakie sie zjawiajg w czasie woj lly; kier un-
ku wjakim winno pd¢jsé icyc¢wiczenie iprzy go-
towanie sit, ktére nalezy spozyt kowadé.

Traktujgc nasze informacje przede wszystkim jako za-
gajenie — bardzo zresztg w czasie ograniczonej — dyskusji,
nie roscimy pretensji do nadawania kierunku podejmowanym
pracom. Niemniej stanowisko witasne reprezentujemy. Przy-
Swieca nam idea budowania pogotowia stuzby spotecznej
na sitach naturalnych, tkwigcych iv srodowisku spotecznym.
Centralizm, wyrazajacy sie w zasadzie ,mys$lenia o wszystkim
i za wszystkich”, opieranie sie na rozkazodawstwie, winne
w naszym przekonaniu by¢ sprowadzone tylko do koniecz-
nego minimum.

Centralizacja planowania i podziatu pracy, decentrali-
zacja wykonania, oto mys$l przewodnia koncepcji.

W kraju naszym skazani jesteSmy od wiekdw na to,
aby by¢ narodem zotnierzy. Przeglad wartosciowych dla pra-
cy wojennej umiejetnosci, nabywanych przez nasze spote-
czenstwo w trakcie codziennego zycia, wskazuje ze nawet
w czasie pokoju nie wyzbywamy sie zotnierskich cnot. A to,
nie tylko usprawiedliwia nasze stanowisko, lecz staje sie
zrodtem otuchy w obliczu dziejowych burz.

Na zakoriczenie pragniemy ztozy¢ serdeczne podzieko-
wanie prof. Helenie Radlinskiej, ktéra przy redagowaniu te-
go numeru, nie szczedzita — mimo przebywanej choroby —
ani cennych swych rad ani pracy.



Srodowisko jako punkt zaczepienia
pracy spotecznej*

Pracownik spoteczny musi przerobi¢ nie tylko warunki
zyciowe jednostek, nad ktorymi pracuje, ale, w miare moz-
nosci cate Srodowisko. | to nie tylko otoczenie materialne.
Winien rowniez skierowaé¢ swoje wysitki ku opanowaniu
proceséw spotecznych i kulturalnych, zachodzacych w $rodo-
wisku. Stowem musi wejs¢ w Scista wspodtprace ze spoteczno-
$cig miejscowa. W przeciwnym bowiem razie, jako przybysz
zzewnatrz, nigdy nie bedzie mogt przewidzie¢ skutkdéw swo-
ich posunie¢ w zakresie reakcyj S$rodowiska. Ta doktadna
znajomos¢ psychiki srodowiska jeszcze nie wystarcza. Trzeba
umie¢ wykrzesac icspotprace, uruchomié¢ w pozadanym Kkie-
runku sity spoteczne, drzemiagce, lub znajdujgce niewtasciwe
ujécie. Dzialacz spoteczny, ktory zdota to uczynié, podejmuje
wiasciwg prace konstruktywng, szczegOlnie doniostg w mo-
mentach takich jak obecny, ktére znamionuje bardzo giebo-
kie przetwarzanie sie catej organizacji spotecznej. Procesowi
temu towarzyszy rozpad form dawnych. Narastanie za$ no-
wych odbywa sie bezplanowo, czesto w kierunkach szkodli-
wych dla og6tu i dla kultury narodowe;j.

Pracownik spoteczny bierze z koniecznosci w swoje rece
prowadzenie rekonstrukcji spotecznej Srodowiska. Zazwyczaj
akcje swojg prowadzi na waskim wycinku, bez koordynacji,
bez planu. Widzi nedze, potrzeby gospodarcze i kulturalne,
zna psychike srodowiska. Ale nie ma obrazu catosci, nie
moze sobie stworzy¢ ogo6lnego programu.

Dlatego tak zasadniczg jest sprawa poznania catoksztatu
srodowiska spotecznego, w ktérym sie dziata. / to zaréwno
zrebu materialnego, jak i czynnikéw natury duchowej, wig-
zgcych jednostki, wytwarzajacych wiezy solidarnosci, badz
Sploty antagonizmoéw.

* Przedrukowujemy ten aktualDy w tej chwili wustep artykutu
Stanistawa Rychlinskiego p. t. ,Srodowisko a praca spoteczna”, dru-
kowanego w zeszycie 1 z 1936 r. ,Przegladu Socjologicznego” w zwigzku
z Trzecia Miedzynarodowa Konferencjg Pracy Spotecznej.



O pracy wojennej cztowieka, ktérym
zachwycat sie Kosciuszko.
l.

Fragment listu Festalozzi'ego do przyjaciela (ksiegarza
Gessnera) o zaktadzie dla sierot wojennych w Stanz*.

Rzad wyznaczyt mi na pomieszczenie nowy budynek,
dom Sioéstr Urszulanek w Stanz; ale kiedy tam przybytem byt
on jeszcze nie wykonhczony i zupeinie nie dostosowany do
pomieszczenia w nim tak znacznej liczby dzieci. Trzeba byto
przede wszystkim doprowadzi¢ go do takiego stanu, w Ktorym
mogtby sie sta¢ schronieniem sierot. Rzad polecit wykonac¢
niezbedne prace i Renger zajat sie nimi z wielkim zapatem,
sitg i energig. Zresztg rzad nie skapit mi pieniedzy. Jednak
pomimo catej dobrej woli z jakg mnie wspomagano potrzebo-
watem wiele czasu na przygotowania. A czasu witasnie brako-
wato mi najbardziej, poniewaz odrazu musiatem przyjaé¢ wielka
liczbe dzieci. Gdy dzieci sie zjawity nie miatem nic proécz
pieniedzy. Kuchnia, pokoje, t6zka nie byty jeszcze przygoto-
wane na ich przyjecie. Statlo sie to poczatkowo przyczyna
niewiarogodnego zamieszania. W pierwszym tygodniu gniezdzi-
tem sie w malenkiej izdebce; pora byta przykra, powietrze
niezdrowe z powodu pytu gruzow zawalajacych wszystkie ko-
rytarze. Brak t6zek zmuszat mnie z poczatku do odsytania
biednych dzieci na noc do doméw. Powracaty nazajutrz po-
kryte robactwem. Wiekszos¢ dzieci w chwili przybycia miata
cechy krancowego zwyrodnienia natury ludzkiej. Wielu z nich
miato zastarzaty Swierzb, ktéory niemal uniemozliwiat chodze-
nie, albo wrzody na gtowie i szmaty petne robactwa. Nie-
ktére dzieci byty sine i chude, jak szkielety o pomarszczo
nycb czotach i niespokojnym wejrzeniu z ktérego wyzierata
nieufnos¢ i troska. Niektére bezwstydne, przyzwyczajone do
zebractwa, obtudy i réznych oszustw, inne przyttoczone nie-
szczesSciem, cierpliwe lecz bojazliwe i skryte. Pomiedzy nimi

(Z. R. Guimps— ,Histoirp de Pestalozzi” Lausanne 1888. s. 188— 190).
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znajdowato sie kilkoro rozpieszczonych dzieciakéw, Kktore za-
kosztowaty juz stodyczy dobrobytu. Te, stale miaty jakies$
pretensje, trzymaty sie na uboczu, spogladajac z pogarda na
matych zebrakéw, obecnych towarzyszy wspolnej doli. Cier-
piaty z powodu tego zrownania i nie mogty sie przystosowac
do porzadku panujgcego w domu, tak odlegtego od ich po-
przednich warunkéw bytu. Ale to, co bylo wspdlnego im
wszystkim, to nieprzezwyciezone lenistwo wynikajgce z braku
sit fizycznych i zdolnosci umystowych. Na dziesie¢ dzieci za-
ledwie jedno znato abecadto, a o innych umiejetnosciach nie
mozna byto nawet marzyc.

Catkowity brak wyksztatcenia szkolnego najmniej mnie
niepokoit. Wierzac w sity natury ludzkiej, ktérymi Bdg obda-
rzyt i te najbiedniejsze, najbardziej zaniedbane dzieci, stwier-
dzitem juz dawno na podstawie wtasnych doswiadczen, ze pod
ich prostactwem, dzikosScig i pozorng tepota ukryte sg naj-
piekniejsze zdolnos$ci, najcenniejsze sity.

Tak samo i w Stanz, widziatem u tych otaczajacych mnie
zdegenerowanych stworzen, zjawiajgce sie nagle naturalne,
petne zycia zdolnosci. Wiedziatem ile pracy trzeba witozyé, by
rozbudzié¢ w dzieciach wrodzong inteligencje, zdrowy sad i zdol-
nosci, ktore jeszcze drzemig przykryte grubg warstwag bilota,
lecz, gdy tylko zostang z niego oczyszczone, biysng zywym,
jasnym ogniem. Oto, co chciatem uczyni¢ — wydzwigna¢ ich
z tego biota, przenies¢ je do czystych warunkéw zycia do-
mowego. Bylem pewny, ze nie trzeba nic wiecej, by te przy-
rodzone zdolnosci okazaty sie zdolne do podniesienia umystow
i serc mych wucznidw ku wszystkiemu, co mogtem pragnac.
Widziatem juz speitnione moje zyczenia i bytem przekonany,
ze serce moje zmieni me dzieci tak, jak stonce wiosny zmie-
nia zastygta podczas zimy ziemie. | nie omylitem sie. Zanim
storice wiosny roztopito $niegi naszych gdr, nie poznawano
naszych dzieci.

1.

A oto doSwiadczenia tej pracy, ktére Pestalozzi uwaza
zg najwazniejsze:

....2Zupetny brak wszelkich wiadomos$ci u dzieci stat sie
przyczyna diugiego zatrzymywania sie przy poczatkach. Oko-
licznos¢ ta sprawita, ze dawatem wieksze baczenie na doktad-
ne i staranne wykonczenie i zaokrgglenie szczegotow.
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Skutki przewyzszyty wszelkie moje przewidywania w tym
wzgledzie. Rozwinegta sie w dzieciach nader szybko $Swiado-
mos¢ sit, dotad im samym nieznanych, zwlaszcza za$ ogdlne
poczucie piekna i porzadku. Czutly one, ze sg czyms.

Zwykty przykry nastréj, wynikajacy z mozolnego przy-
swajania sobie wiedzy, nie istniat w izbach moich. Dzieci
chciaty sie wuczy¢ i — umiaty, wytrwaty w nauce, kohczyty
ja i — Smiaty sie. Panowat $rdd nich nie nastr6j uczgcych
sie, lecz nastr6j rozbudzonych ze snu nieznanych dotad sit,
uczucie, Kktére budzito ich ducha i serce, nieokre$lona $wia-
domos$é tego, co te sity zdziata¢ i dokad zawie$¢ je moga.

Dzieci uczyty dzieci. Staraty sie wykonywaé, co im po-
lecatem uczyni¢. Wpadlty one same na trop odpowiednich
sSrodkow wykonania. Ta r6znorodna praca samodzielna w po-
czatkach nauczania ozywiata i wzmacniata nauczanie. Przeko-
natem sie, ze wszelkie nauczanie prawdziwie ksztalci tyiko
wtedy, gdy sie opiera na tym, co wydobywamy z dzieci i co
one same wytwarzajag witasna pracg i zachodem.

Nauczyta mnie tego potrzeba. Poniewaz nie miatem na-
uczycieli — pomocnikdw, sadzatem dziecko zdolniejsze miedzy
dwoma niezdolnymi; obejmowato rgczkami dwoéch towarzyszéw
swoich, przytulato ich do siebie i przepowiadato im, co tylko
wiedziato, a oni uczyli sie powtarza¢, czego nie umieli. Ser-
deczne wuczucie mitosci spajato takie troje dziatek. Radosé
i wspoOtczucie ozywiaty ich dusze, a ich wzajemnie przez sie-
bie rozbudzone zycie wewnetrzne wiodto je naprzdéd, o ile to
tylko by¢ mogto.

Drogi przyjacielu! Byte$s sSwiadkiem tego wspdélnego nau-
czania, widziate$, jak szto ono sprawnie i radosnie. Podwiedzze
mi sam, co czute$, gdy$ to widziat? Ja bo widziatem tzy twoje,
w sercu za$ wzbierata wsciektos¢ na ludzi, ktérzyfSmig twier-
dzi¢, ze wuszlachetnienie ludu stanowi miedosScigte marzenie.

Nie, uszlachetnienie ludu to nie bezptodne rojenie. Sztuke
uszlachetnienia ludu oddam w rece matki, w rece samego
dziecka i w rece niewinnos$ci, a niegodziwiec zamilczy i juz
nie powie, ze jest ono urojeniem. Boze! Jakze wdzieczny Ci
jestem za wszystkie braki, z ktorymi walczy¢ musiatem! *

* H. Pestalozz¢ Jak Gertruda uczy swoje dzieci. Prze
tozyt W. Osterloff. Warszawa 1909, str. 12— 14.



H. Radlinska.

Praca spoteczna w czasie wojny-

Na uwagi tu wypowiedziane ztozytly sie doswiadczenia
rewolucyjne i wygnancze tacznie z obserwacjami ze stuzb pomoc-
niczych i wedréwek w wojnach 1914=TI920 roku.

Wskazoéwki zebrane sga z réznych szlakéw i etapéw, z za-
ktadéw i ruchomych gospéd, z wielkich central i samotnych pla-
cowek. z narad konferencji polskich i miedzynarodowych, wreszcie
z doswiadczen proc. ktére wyréwnywaty skutki wojny.

Podszeptujg je wspomnieniu postaci wytrwatych w trudzie
pracownikéw, meznych w walce z losem matek, gingcych $wiado-
mie lekarzy i pielegniarek, $miato przemykajacej si¢ wéréd nie
znanych niebezpieczenstw mitodziezy. Obraz najwazniejszej prawdy
wskazuja zywe w pamieci oczy Judzi, wiernych wielkosci, ktérg
dostrzegli j>oza zastong spraw zmiennych.

Przypominajg one w czym sie wyraza postannictwo ratowania
celnych ziarn przysziego siewu. Jakie metody stworzyt obowigzek
dopomagania nie tylko walczacym, lecz réwniez bezbronnym
i bezradnym, rodzinom w przerazeniu gubigcym witasne dzieci,
ttumom bezwtadnie poddajacym sie panice i zarazie. Jak w dniu
walki stuzy¢ jutru, ktére po zwyciestwie musi sie sta¢ lepsze
dzieki ujawnionym sitom.

Zasady ogolne.

Proba sit spotecznych jest czescig walki o byt narodu
i niepodlegto$¢ Rzeczypospolitej.

W okresach wzmozonych zadan: niebezpieczenstw, klesk
zywiotowych i wojny praca spoteczna posiada wiele cech
wspoélnych. Dlatego przysposobienie do niej w ,potrzebie wo-
jennej” ma znaczenie szersze, jest wazne dla wszelkich chwil
ciezkich.

Rozwiewajg sie wowczas utudy, traca wage pozory. Po-
zar czy powddz, ucieczka z zagospodarowanego gniazda, gtoéd,
zacierajg roéznice towarzyskie. Elementarne potrzeby zycia
jednakowo niezaspokojone ukazujg réwnos$é¢ zyjacych. Obok
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najstraszliwszej drapieznosci — zjawia sie nieznane w spo-
kojnym dniu najgtebsze braterstwo. W rozdarciu rodzin,
W rozproszeniu sagsiadow i przyjaciot wyrazniej wystepuje

wiez og6lno ludzka, innego znaczenia wraz z samym zyciem,
nabierajg wyrazy ,obcy” i ,blizni”, uwydatniajg sie nagle
wartosci ludzi ,prostych”, nieuczonych, odsuwanych.

Praca spoteczna zyskuje mocne podstawy w poczuciu
braterstwa, w nakazie wciggniecia do dziatania sit wszystkich.

Niknie zwyczajowe wartosciowanie. Trud fizyczny, kie-
rowany mys$la i zapatem pracownika staje sie czesto wazniej-
szym od czysto umystowego. Nawet nieumiejetnie wykony-
wany, byle w tej chwili najkonieczniejszy, uzyskuje wartos¢
ponad prace w bycie spokojnym najwyzej szacowane.

Przy wudzielaniu pomocy znikajag normy uprawnien, do-
chodzenia co trzeba daé. Pomoc staje sie powszechna, jedna-
kowa, zalezy tylko od $rodkéw istniejgcych i zdobywanych.

Udziat w niesieniu pomocy musi by¢ réowniez powszech-
ny, prowadzi¢ do samopomocy. Na pierwszy plan wystepuje
sztuka odnajdywania potrzebnych materiatéw, improwizowa-
nia urzadzen.

Umiejetno$sé Uruchamiania sit ludzkich i r6znorodnych
sSrodkow materialnych wymaga szybkiego orientowania sie
w otoczeniu. Zdawac¢ sobie trzeba przy tym sprawe nie tylko
z istniejgcego dobra, lecz rowniez z najwiekszego zta chwil
ciezkich — z zerowania spekulantow na wynikach ogélnego
wysitku, na nieszczesciach ludzkich i temu zlu zapobiegad,

zwalcza¢ je na rowni z innymi kleskami.
*

Przygotowanie sie do pracy spotecznej w czasie wojny
wymaga umiejetnego rozgraniczenia rodzajow i etapow dzia-
talnosci to jest: przygotowan, doraznego ratownictwa, organi-
zowania zycia w nowych warunkach oraz podejmowania ro-
b6t pomocniczych i prac samodzielnych.

BezposSrednig groze niebezpieczehstwa wyprzedzajg ro-
boty, nalezace do ogdlnego planu mobilizacji. Na pierwsze
miejsce wysuwa sie szkolenie do réznorodnych stuzb, zdoby-
wanie potrzebnych sprawnos$ci, dowiadywanie sie o catosci za-
dan i podstawach dziatania oraz tworzenie sieci organizacyjnej.
Te roboty, juz podejmowane planowo, muszg by¢ podporzad-
kowane catosci przygotowan. Powotane sa do nich wielkie in-
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stytucje lub zrzeszenia organizacji, posiadajacych sie¢ pla-
cowek w catym kraju, sity instruktorskie i odpowiednie przy-
dzialy zadan. Dobra wola jednostek wyraza sie w dopomaganiu
tym instytucjom, w gorliwym wykonywaniu zalecen, wdra-
zaniu sie do postuszenstwa kierownictwu. Samodzielno$¢ jest
cenna w opracowywaniu szczeg6téw, w doborze narzedzi po-
mocniczych, ¢wiczeniu sie w sztuce zastepowania materiatow
wtasciwych takimi, ktéore mozna tatwiej i powszechniej zna-
lezé¢.

Nie wolno jednak zapominac¢, ze obok tych prac istnieja
iinne wymagajace inicjatywy spotecznej. Dotyczg one w pierw-
szym rzedzie samopomocy gospodarczej i kulturalnej oraz or-
ganizowania wytworczosci, obliczonej na wzmozenie pogotowia
obronnego, na pozytek ogo6lny, nie na zysk pieniezny.

Sita i sprawno$¢ narodu uwydatnia sie nie tyle w nad-
zwyczajnych porywach, co w codziennej systematycznej pracy
na wszystkich polach. Nie nalezy jej zaprzestawac, lecz jg
witasnie zwigza¢ z przygotowaniami obronnymi. Trzeba roz-
wija¢ to przede wszystkim, co wzmaga najlepsze, najspra-
wniejsze wuzycie sit i srodkow — bez nadmiernego ich zuzy-
wania, bez marnotrawienia dorobku ogélnego przez pasozyto-
wanie niesumiennych jednostek. Dlatego szczegdlnie jest waz-
ny rozwoj zrzeszen wytworczych, zwtaszcza poddawanie wspdél-
nego planu i skupianie wytwdérczosci samodzielnych drobnych
placéowek. Kazda dziedzina pracy powinna by¢ jednak prowa-
dzona wytrwale i systematycznie — obok przygotowan obron-
nych. Utrzymanie normalnego rytmu zycia zapewnia spo-
ko6j, zapobiega panice, utrzymuje wiez spoteczng, ktdra
jest konieczna dla samej nawet gotowos$ci do nowych zadan,
narzucanych przez wydarzenia. Utatwia tez ona — o0 czym
zawsze pamieta¢ nalezy — podjecie szerszej tworczosci po zwy-
ciestwie!

W ciggu dziatan wojennych zjawia sie wiele prac, wy-
konywanych jako uzupetnienie zadan instytucji publicznych.
Do nich nalezy opieka materialna i kulturalna nad zotnierzami,
nad pracujgcymi w nowych dla siebie warunkach, nad cier-
pigcymi, dzieémi, pomoc ogo6towi mieszkancéw danego osiedla,
rejonu czy domu w sprawnym chronieniu sie przed niebez-
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pieczenstwem (co znamy z éwiczen, 0. P. L.), w dawaniu
Swiadczen.

Doswiadczenia ubiegtych wojen wskazujg wage opieki
nad tg czescig ludnosci, ktéora musi sie przenies¢ w warunki,
w ktérych nie grozg ataki (skierowane na oS$rodki admini-
stracyjne i przemystowe), w ktorych zywienie jest tatwiejsze.
Wtedy szczeg6lnego znaczenia nabiera umiejetno$¢ oceny sy-
tuacji, organizowania przemieszczeh w spos6b zapobiegajacy
panice. Sztuka odszukiwania i wzmacniania wiezi spoteczne,
jest szczegélnie cenna, gdyz pozwala na umieszczenie ewaku-
owanych wsrod ludzi im bliskich, w warunkach, w ktérych
beda mogli by¢ pozyteczni.

Pomoc walczagcym powinna im zapewni¢ $Swiadomos¢, ze
ojczyzna stoi obok nich nie tylko z nakazem bohaterstwa;
lecz rowniez ze zrozumieniem ich wysitku, z powszechna go-
towoscig wulzenia w troskach o dom i rodzine, z uSmiechem,
ktory umozliwi konieczny odpoczynek.

To réwniez pomoc odpieraniu broni, grozgcej sitom mo-
ralnym, kilamliwej agitacji i rozsiewaniu falszywych wiado-
mosci.

To opieka nad chorymi, troska o szkolenie inwalidéw,
przywracajace im zdolno$¢ do pracy.

| jeszcze — troskliwe zajecie sie jencami. Swoimi, Kkto-
rzyby j!'sie znalezli u obcych i odczu¢ powinni, ze ojczyzna
o0 nich nie zapomniata, cho¢ sa chwilowo od niej odcieci.
Takze — nieprzyjacielskimi, przebywajgcymi ws$réd nas, ktoérzy
powinni wynie$¢ z tego przymusowego pobytu czes$¢ dla na-
szych sit nie tylko fizycznych, lecz réwniez moralnych i za-
datki przysztej przyjazni.

W miejscowosciach, w ktorych produkcja dla celéw wojny
byta szczegélnie wytezona, wystapi wyrazniej niz Kiedy-
kolwiek konieczno$¢ ochrony sit pracujgcych. Nadmierny wy-
sitek, stawanie kobiet i mtodziezy przy warsztatach i maszy-
nach, przystosowanych do mozliwosci dorostych mezczyzn,
nakazujg wzmagac bezpieczenstwo, przestrzega¢ zasad higieny,
zapewnia¢ zywnos$¢ i odpoczynek.

Opieka nad dzieckiem domaga sie szczegdlnej troski.
Gtéwne jej zasady, z wielu doswiadczen wydobyte, to zabez-
pieczenie ciagtosci opieki, dbatos¢ o zycie uczuciowe i uta-
twienie powrotu do normalnych stosunkdw.
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W dziatalnosci spotecznej okresu walk wyrdézni¢ trzeba
prace prowadzone w miejscowosciach zniszczonych, nawie-
dzonych pozarem, gtodem, epidemig. Te prace majg stuzyé
dwu celom: bezposredniemu i dalszemu, by¢é ratownictwem
doraznym i pomoca odnowie.

Ratownictwo wymaga w najwyzszym stopniu sztuki im-
prowizowania, gdyz bywa najpotrzebniejsze wtedy, gdy urza-
dzenia i narzedzia sa zniszczone. Do tej sztuki nalezy rdédwniez
umiejetno$¢ wprowadzania ratowanych do wspoéipracy, wy-
twarzania z ttumu zorganizowanych gromad, powotywania ze-
spotéw, ktére podejmag okreslone zadania.

Obozowisko, nawet najbardziej prymitywne, nawet za-
ktadane w najciezszej rozpaczy po pozarze, powinno sie stac
poczatkiem tadu, rodzgcego nadzieje. Osiggnaé to mozna przez
zastosowanie regut wyprébowanych juz w obozach wypoczyn-
kowych czy ¢wiczebnych i przez zorganizowanie uczestnikdw.

Zwalczanie kleski gtodu w warunkach, w ktérych brak
dostepu do sktadoéw i zapaséw, wymaga wciggniecia do po-
mocy najblizszych okolic nie tak dotknietych kleskg. Umieje-
tnos$¢ sporzadzania najprostszymi sposobami zapasow, tatwych
do transportu, spozytkowania kazdego ziarnka, sieganie po bo-
gactwa lasow, gk i wod wystepowata niejednokrotnie w spo-
s6b imponujacy!

Zwalczanie zarazy (zwtaszcza tyfusu plamistego) ma
w przesztosci mato znane karty bohaterstwa i talentu organi-
zatorskiego. Wymaga ono wielu drobnych, prostych zabiegow.
Nie tylko pomocy lekarskiej, lecz — niszczenia zarazkow,
wprowadzenia w kazdych warunkach czystosci z uzyciem naj-
prymitywniejszych Srodkodw.

Gdy sie konczy bezposrednia dorazna akcja ratownicza,
konieczne jest podejmowanie odbudowy. Nawet w okresie
walk normalna systematyczna praca powinna by¢ prowa-
dzona z wskazanym przez wypadki dostosowaniem do potrzeb
chwili. Zapewnia ona mozno$¢ wszechstronnego wysitku spo-
teczenstwa, utrzymuje sprawnos$¢ i karno$¢ wewnetrzng.

W tym czasie wielkie znaczenie posiada planowa pomoc
spoteczna, organizacja zywienia, zapobieganie zarazie i popra-
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wa warunkéw higienicznych. Typ pracy po za frontem, czy
zdata od gtéwnego szlaku wydarzen, jest czeSciowo podobny
do typu okresu przygotowawczego, cechuje go wieksza $Swiado-
mos¢ ljcelu i zarazem trudnosci ~doboru $rodkow, brak ludzi.

Wprowadzenie do robo6t pomocniczych mtodziezy, uru-
chomienie sit, ktére dopiero sie rozwijajag, powinno odbywac¢
sie z petlnig troski o przysztos¢. Wymaga ona niewatpliwie
czynnego udzialu nawet najmiodszych w wykonaniu obowigz-
kow obywatelskich. Wymaga jednak réwnoczes$nie od starszych,
by sitom miodocianym oszczedzi¢ najstraszniejszych przejsé,
tego, co moze najtatwiej znieczuli¢ i znieprawié¢. Mtodziez jest
niezastgpiona w utrzymywaniu tgcznosci, w robotach porzadko-
wych, ale przede wszystkim powinna byé wciggnieta do akcji
odbudowy i pomocy. Przejscia chwil trudnych moga sie stac
dla niej zacheta do przebudowy zycia w imie braterstwa!

Samodzielnos$¢, inicjatywa nieogladajgca sie na nikogo,
staje sie konieczna wowczas, gdy z jakichkolwiek powodow
zerwana jest tgcznos¢ z osrodkami rozkazodawczymi. Wowczas
tez umiejetnos¢ improwizowania w odbudowie, tak samo jak
w ratownictwie jest najpotrzebniejsza. Odbudowa liczy¢ sie
przy tym powinna z istniejagcymi przed zniszczeniem planami
ulepszen, z dazeniami, przemys$leniami i wiedzg przodownikoéw.

Przewidywanie, ze chwile takie moga nastgpi¢ nie tylko
w zwiazku z dziataniami wojennymi, lecz réwniez w czasie
pokoju z powodu np. powodzi, powinno wptynaé na sam
spos6b prowadzenia prac przygotowawczych. Pogtebia je, zia-
cza z dazeniami ku podnoszeniu kultury, wzmocnig szacunek
sit wszystkich.

Najgtebszym fundamentem sity i spokojnego stawiania
czota wszelkiemu niebezpieczenstwu, jest niewatpliwie — prze-
mysSlenie tego niebezpieczenstwa, Swiadomos¢ jakie sg $rodki
zaradcze i obronne, zdobycie sprawnosci.

Niekt6ére doswiadczenia.
Znaczenie sprawnosci.

Przybieranie postawy czynnej: obronnej czy tworczej
wymaga sprawnos$ci. Dlatego przy planowaniu prac spotecz-
nych nalezy sie liczy¢ z dotychczasowym przeszkoleniem
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w okresie przygotowawczym i projektowac¢ roboty, ktére poz-
wolg wykazaé¢ jego wartos¢.

Pamieta¢ przy tym trzeba, ze przeszkolenie nie zapewnia
sprawnos$ci w dziataniu samo przez sie, lecz dopiero wraz
z rozbudzeniem duchowym i ze zrozumieniem istoty zadan,

Najlepiej postawione jest dotychczas przysposobienie do
pomocy armii do obrony przeciwlotniczej i przeciwgazowej
oraz szkolenie sanitarne. W stuzbie spotecznej nalezy précz
tych typow masowego przecwiczenia spozytkowac¢ sprawnosci
harcerskie, wyrobienie gospodarcze, wychowawcze, organiza-
torskie, spoétdzielcze, techniczne.

Niezmiernie wazne bytoby w okresie przygotowawczym
przeprowadzenie ¢wiczen w pracy rzeczy wist ej
0 wyraznych trudnosciach do pokonania i dotykalnym po-
zytku. Na podstawie doswiadczeh opiekunczych narzuca sie
wprost pare rodzajow robdt.

Jedng z nich jest przeprowadzenie dezynfekcji i dezyn-
sekcji w zanieczyszczonych mieszkaniach, udziat w badaniu
stanu higienicznego domowi w jego poprawie. Robota rzeczy-
wista polegataby m. in. na porzadkowaniu piwnic, tepieniu
szczurdow, przygotowywaniu dzieki temu schronéw. Druzyny
zorganizowanej mtodziezy znalaztyby przy tym pozyteczne
pole ¢wiczenia, bedacego réwnocze$nie dziataniem dla powsze-
chnego dobra.

Przygotowanie gospodarcze moze by¢ uzupetniane realnie
w dwd robotach, pilnie potrzebnych juz dzisiaj. Pierwsza
z nich jest zywienie pracujagcych na robotach publicznych
1 budowlanych, (z dowozeniem obiadéw i wyprébowaniem
réznych sposobd6w przyrzgdzania i transportu potraw, impro-
wizowania kuchen).

Drugg robotg, (ktérga mozna zwigza¢ ze szkoleniem) jest
spozytkowanie produktéow, niedostatecznie cenionych, robienie
najtatwiejszych zapaséw, prowadzenie ogrodkoéow i hodowli
drobigt (kur, gotebi, kroélikéw, koz).

W zakresie organizacji zycia w miesécie na pierwszy pian
wysuwa sie konieczno$¢ dopomagania chatupnikom, mogacym
pracowac¢ dla wojska: szewcom, krawcom, szwaczkom, tryko-
tarkom. Uczenie lepszych technik, organizowanie spétdzielni
pracy, podnoszenie sprawnos$ci zawodowych powinno i$¢ w pa-
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rze z przygotowaniem do obrony i zachowania sie w niebez-
pieczenstwie.

Przygotowywanie ewakuacji.

Ale w miastach i oSrodkach przemystowych powinni zo-
stawac¢ nie wszyscy. Dzieci i chorych trzeba przenies¢. Z tym
wigze sie wiele robot spotecznych. Ewakuacja zorganizowa-
nych zakladow do miejscowosci bezpiecznych, w lasy, daleko
od gtéwnych szlakéw komunikacyjnych, wymaga nie tylko przy-
gotowania wyjazdu i pomieszczen, lecz réwniez wcze$niejszego
wszechstronnego porozumienia sig¢ z ludnoscia miejscowa*.
Zapoczatkowania akcji wczasow letnich moga stanowié¢ bar-
dzo wazny punkt wyjscia. Sie¢ organizacji kulturalnych wiej-
skich dopomoze miastom. Konieczne jest jednak wyrazne po-
stawienie zasady wzajemnos$ci $Swiadczen. Zorganizowane za-
ktady nie moga by¢ ciezarem ani tylko placacymi gosémi,
powinni wnie$¢ witasny wkiad pracy i tworczosci do miejsco-
wego zycia. Nieraz — nie tylko dawaé, lecz réwniez podpo-
rzgdkowywac¢ sie miejscowemu rytmowi pracy. W tym Kkie-
runku potrzebne jest rowniez przeprowadzenie <¢wiczen przy-
gotowawczych, nastawienie wuwagi kierownictwa zaktadéw
i ich wychowankéw.

Ale nie tylko zaktady powinny opuszcza¢ miejsca naj-
bardziej zagrozone i takie, w ktorych trudno o zywnos$¢. Wiel-
kie miasto, osady fabryczne i goérnicze muszag wystaé czesé
swej ludnosci, nie wciggnietej do najkonieczniejszych robot.
Doswiadczenia ,wielkiej wojny” nakazujg unika¢ skupienia
ewakuowanych rodzin i os6b w wielkie gromady. Jest to nie-
pozadane zaréowno ze wzgledéw gospodarczych, jak i moral-
nych. Dazy¢ nalezy do rozmieszczania mozliwie najwiekszej
liczby przesiedlanych u rodzin czy przyjaciét. Szczegdlnie wazne
jest spozytkowanie tak silnej w Polsce wiezi rodzinnej wsi
i miasta.

W planowaniu ruchéw ludnos$ci nalezy zbada¢ w tysigcach
przypadkéw — do kogo moga jecha¢ rodziny z matymi dzieé-
mi, lub w razie gdy starsi majag przydziat w pracy — do ko-

* Niektére zaktady (np. pogotowie opiekuncze, schroniska dla ka-
lek) nie mogac przenie$¢ sie catkowicie, musza zostawi¢ placéwki do-
raznej pomocy, powinny one przygotowywac¢ swdj zaciag ochotniczy, kté-
ry pozna najwazniejsze szczeg6ty techniki ratownictwa spotecznego.
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go moga wysta¢ dzieci. Aby unikngé¢ paniki w chwili polece-
nia wyjazdu trzeba zawczasu przygotowac¢ sie myslowo i te-
chnicznie do tej mozliwosci. Do przygotowan nalezy: wybér
miejsca, porozumienie sie z krewnymi, czy przyjaciotmi, prze-
mysSlenie, co jest najkonieczniejsze do zabrania, w jaki sposéb
zapewni¢ zidentyfikowanie w razie przypadkowego zbitgkania
dzieci itp.

Zbrojenia moralne.

Za jedno z najwazniejszych zadah uwazane jest podtrzy-
mywanie ducha. Niekiedy jest ono pojmowane jako propa-
ganda ws$rod walczacych, stuszniej i wszechstronniej, jako bu-
dzenie i wzmacnianie duchowe ogo6tu. Przygotowanie sie do
prowadzenia propagandy nie jest tatwe. Z doswiadczen wielu
lat wysnu¢ jednak mozna szereg wskazan. Majag one wspélng
podstawe: umitowanie sprawy, ktdérej stuzymy, nie tylko od-
czucie, lecz i zrozumienie tej sprawy. Sposoby wypowiadania
sie maja znaczenie tylko w zwigzku z trescig.

Powtarzanie, narzucanie haset stownych nie wystarcza
na diuzszg mete, nie rozbudza i nie ¢éwiczy sit. Moze tylko
podnieci¢ w jakiej$s krotkiej chwili, w ktdérej sie wytadowuje
nagromadzona energia. Jaskrawos$¢ afiszow, patos wielkich
stow i teatralnych gestéw zawodzi bardzo czesto. Mniej za-
wodne bywa oddziatywanie nieefektownego szeptu, prostej
rozmowy, zwitaszcza za$ — przyktadu wiernosci gtoszonym
hastom.

Propaganda wymaga czujnosci, posiadania argumentow?
przeciw ofenzywie klamstwa czy zniechecenia. Cwiczy¢ sie
dla jej celéow: to przede wszystkim zdobywac¢ argumenty.

Skuteczne prowadzenie propagandy wymaga wiec procz
wiary w konieczno$¢ stuzby swym ideatom — wiedzy i te
wiedze trzeba nabywa¢ juz w okresie przygotowawczym.
Wiedza niezbedna obejmuje zaréwno uswiadomienie sit i dg-
zen dnia dzisiejszego, jak i tradycji. Ma da¢ orez w kazdej
koniunkturze, dlatego oprze¢ sie musi na prawdzie, na naj-
gtebszym poczuciu moralnym. W uzbrajaniu i dozbrajaniu
duchowym nie ma nic szkodliwszego od pozoréw prawdy, od
nasladownictwa reklamy kupieckiej. Konieczne jest pogtebie-
nie wyksztatcenia ogdétu, wyjasnienie poje¢ podstawowych,
ktore zabezpiecza przed tatwowiernym uleganiem wrogiej
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plotce. Poddawanie uczué, wzmacnianie ich napiecia powinno
spozytkowywacé najszlachetniejsze dgazenia.jNie obiecywacé tatwe-
go przetamania przeszkod, taniego zwyciestwa. Ukazywa¢ wa-
ge bohaterstwa, potege wytrwania, godno$¢ wysitku.

W wielu przypadkach skuteczniejsze od tak zwanej pro-
pagandy jest proste informowanie, utrzymywanie #tgcznosci.
Dlatego do przygotowan obronnych nalezy usprawnienie w te-
chnikach tgcznos$ci (radio, powielanie, skroty graficzne, kol-
portaz).

Pragnienie uzyskania informacji, zaciekawienia osobiste
rozbudzajg potrzebe zdobycia dobrej umiejetnosci czytania
i pisania. Nigdy nie szto tak szybko, tak szeroko nauczanie
analfabetow i pdtanalfabetéw jak w czasie wojny. W 1920 roku
w miejscach postoju rezerw, w chwilach oczekiwan na rozkaz,
w wartowniach ksigzka byta rozchwytywana. Elementarz przy-
swajano w lot, zwtaszcza przy braterstwie broni inteligentow
i analfabetéw. Dziewczeta, starzy cztonkowie rodzin uczyli sie
pisaé¢, zeby moéc wysytac listy poczta potowa. To niezapomnia-
ne dla dwczesnych nauczycieli zjawisko $wiadczy wymownie
jak dalece wszystkie strony zycia narodu sg ze sobg zwigzane,
jak wszechstronnie oddziatlywujg podniety wzmagajgce akty-
wnos¢.

Pomoc walczacym.

Jest nig przede wszystkim sprawne, nieustanne dostar-
czanie tego, co w polu potrzebne. Pojecie potrzeb jest rozlegte,
zmienne zaleznie od okresu walki, czy czekania w pogotowiu.

Pamietaé¢ trzeba, ze na fronty w ,wojnie polskiej” szty
za amunicjg i zywnos$cig transporty elementarzy i obok sa-
nitarnych czotéwki ,oSwiatowe”. W praktyce nastepowato po-
mieszanie prac.vj,Gospoda”, wydajgca herbate i kakao, bywata
.kKantyng”, czym$ w rodzaju dawnego wézka ,markietanki”,
Swietlicg, czytelnig, szkota, improwizowanym punktem opa-
trunkowym, na ogo6t — miejscem, w ktéorym walczacy miat za-
pewniong chwile wytchnienia i odprezenia dzieki zyczliwemu
usmiechowi, ktéry mu przysytata ojczyzna. Temu uSmiechowi
towarzyszyty sprawne ruchy rak, ktére nie tylko wskazywaty
czy dawaty, lecz gotowaty, naprawiaty, opatrywaty.

Na etapach, poza frontem iobozem konieczne jest w pier-
wszym rzedzie zajecie sie chorymi i rekonwalescentami w za-
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kresie zaleconym przez witadze sanitarne. W niejednym przy-
padku bedzie pozyteczne zastepowanie rodziny chorego lub
utatwianie kontaktu z nig. W innych pomoc w czasie rekon-
walescencji w studiach czy szkoleniu sie wysunie sie na plan
pierwszy.

Ratownictwo.

Dotychczas byta mowa o pracach, do ktérych przygotowa-
nie odbywa sie w obrebie stosunk6w codziennych, w zwigzku
z robotami systematycznymi, o piacach, ktérych zasieg mozna
przewidzieé¢, w pewnym stopniu nawet obliczy¢.

Ale najwazniejszymi moga sie sta¢ w pewnej chwili ro-
boty, do ktérych nie majg przygotowania ludzie wyznaczeni
ztym losem.

Nagty pozar, nieugaszenie trawiacy cate osiedle, — na-
gta konieczno$é¢ ewakuacji i oto jesteSmy w tlumie, oszoto-
mionym kleska.

Bezdomnos$¢ i gtdéd nabierajg nowego znaczenia, gdy nie
ma na razie komunikacji z czescig kraju, ktora kleski nie za-
znata, na miejscu za$ brak wszystkiego.

Moze sie tez zdarzy¢, ze nie ma chwilowo nikogo powo-
tanego z urzedu do objecia komendy. Wyrobienie spoteczne
bedzie sie musiato objawi¢ samorzutnie, natychmiast, na nic
nie czekajac.

Trudno, bardzo trudno o jakieSkolwiek recepty dziatania.
Obrazy —wspomnienia wskazujg z nieodpartg mocg przyktadu
kilka zalecen.

Po pierwsze — trzeba zawsze zaprowadzac¢ jaki$ tad, mo-
zliwy do uzyskania.

Zapoczgtkowaniem takiego tadu moze by¢é usuniecie thu-
mu w miejsca suche, czy nie grozace przerzuceniem ognia.
Natychmiastowy podziat tego ttumu wedle najprostszej zasady
(rodziny, sasiedzi) na grupy, czyli gromady czym$ ze soba
zwigzane. Wyznaczenie kierownikow grup. Przeglad sit ludzi
zdolnych do najkonieczniejszych czynnos$ci. Powotanie za po-
Srednictwem kierownikéw grup do robét najpilniejszych: np. ko-
pania rowoOw, zasypywania czy rozrzucania, ratowania tego co
w opuszczonych miejscach pozostato itp., zaleznie od okoli'
cznosci.

Po tym nastepuje wysytanie goncow, Kktérzy maja sie
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stara¢ o pomoc, nawigza¢ tacznos¢. Trzeba przy tym zadbac,
by nie wzniecili paniki, jesli mozna, da¢ im na piSmie wska-
zowki i wyjasnienia.

Obo6z tymczasowy.

Zaktadanie tymczasowego obozu powinno uwzgledniac
podziat czynnosci w obrebie grup i powigzanie wykonawcow,
ktorzy maja wspélne zadania (kazdy dla swojej grupy) — o ile
to moze by¢ ulatwieniem. Niezmiernie wazne jest utozenie
strzepow dobytku, rozpatrzenie w czym moze by¢ natych-
miast pozyteczny; jak sie nim dzieli¢, jak najbezpieczniej
upakowaé¢. ,Komfort” na jaki bedzie sta¢, utozenie dzieci
i chorych na postaniu z lisci czy elastycznych gatazek, opa-
trzenie cho¢by najbardziej prowizoryczne rannych, oparzo-
nych itp., zmniejszy odrazu panike i wyzwoli energie. Malte
zabezpieczone ogniska, dostawa najbardziej nawet skapych
porcji wody i zaleznie od okolicznosci — pozywienia (chocby
jagéd, grzybow, ryb, ptactwa) uspakajajg, budzg nadzieje.
Przerwg jedno z najdziwniejszych zjawisk wystepujgcych w bez-
tadnych wucieczkach: obcigzania sie bezsensownego byle czym
i objadania na zapas zielonymi jabitkami, pochwyconymi gdzie$
brudnymi produktami.

Nawet jesli postéj ma byc¢ krotki, konieczne jest wyko-
panie dotow ustepowych, ktore bedg zasypane przed odejSciem.
Nie wolno zapomina¢ o dodatkowej grozie czerwonki, tyfusu,
cholery!

W godzinach czy dniach przygotowania sie do drogi na-
lezy spozytkowaé wszelkie wuzdolnienia uczestnikow w celu
uporzadkowania resztek dobytku, poszukiwania przedmiotow
najpotrzebniejszych, (m. inn. pustych puszek i butelek, gdy
brak naczyn) sporzadzania koszy, skrzynek, taczek, noszy, na-
prawa wozoéw, czeSci odziezy itp. Ulatwi to dalsze poczynania,
wprowadzi karno$¢ wewnetrzna.

Doswiadczenia poprzednich wojen ostrzegaja, zeby lekko-
mys$inie nie opuszcza¢ siedzib, wraca¢ do nich nawet po ka-
tastrofie, zagospodarowywac¢ zgliszcza. W niektérych tylko
przypadkach (np. gdy na miejscu sg wtadze wojskowe, Kktore
nakazg ewakuacje) wedréowka jest nieunikniona.
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Wedréowka.

Przy organizacji przenoszenia sie na inne miejsce bar-
dzo jest pozadane spisanie uczestnikéw wedle grup, zanoto-
wanie tych, ktérzy pozostaja w celach ratowniczych lub ida
osobno, speiniajgc jakie$ zadania. Spis taki, zaopatrzony do-
ktadng data, jesli mozliwe i podpisami uczestnikéw, powinien
byé ztozony po drodze w najblizszym urzedzie parafialnym
lub gminnym.

W zbiorowych wedréwkach konieczne jest zachowywanie
tadu, podobnie jak wr obozie, z podziatem na grupy, lecz
z wspoblng aprowizacja. Rytm zycia rozbitkéw chroni przed
utratg sit i panikg. Ten rytm poddajg (w miare mozliwosci)
regularne odpoczynki i $piew choéralny.

Jesli powrét do zwyktych siedzib nie jest mozliwy bar-
dzo rychto, nalezy sie naradzi¢ nad sposobami organizacji
zycia uchodzcéw. Doswiadczenie wskazato, ze najgorszym
sposobem jest tworzenie obozow czy schronisk. Bywajg one
rozsadnikami zniechecenia i nedzy, likwidowanie ich skutkow
moralnych i materialnych trwato diugie lata. Konieczne jest
Urzadzenie miejsc odpoczynku i postoju dla ogétu wedrowcow'
oraz matych, tatwych do organizacji i przenoszenia zaktadéw
dla dzieci lub sierot. Innym uchodZcom trzeba dopoméc w do-
staniu sie do rodzin czy przyjaciot, w uzyskaniu zajecia. Cho-
rych, o ile nie majg zapewnionej opieki, najlepiej umieszczac
w najblizszych szpitalach (podajac o nieprzytomnych wszelkie
znane szczegOty osobiste).

Nalezy pamieta¢ o dniu jutrzejszym i nawet przy najbar-
dziej goraczkowych robotach dba¢ o mozno$¢ nawigzania
wiezi spotecznej, ktora sie zrywa. Dlatego dzieciom zapewniaé
opieke statg, chorym — normalne leczenie, wszystkim, ktdrzy
zostali osamotnieni — mozno$¢ powrotu do swoich.

Poza frontem i bezposrednim niebezpieczenstwem.

Przy pozostawaniu na miejscu i wzieciu sie do odbudo-
wy trzeba réwnolegle prowadzi¢ dwie sprawy:

jaknajszybszego zabezpieczenia ludnosci dachu i pozy-
wienia,
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spozytkowania zniszczen przez zywiot, zeby odbudowac
sie bardziej celowo.

Ta druga sprawa przekracza dorazne ratownictwo, nie
nalezy jednak o niej zapominaé¢, bardzo wazne jest bowiem
spozytkowanie doraznego wstrzgsu dla pobudzenia woli do
bardziej wytezonej i bardziej niz dawniej Swiadomych czynéw.

W tymczasowym urzgadzaniu sie na tych samych miej-
scach (czy w ramach dawnej organizacji) mozna wprowadzac
obok zasad samopomocy, przewidzianych najpetniej w rol-
nictwie, wszystko to, co utatwia przetwarzanie, upraszcza trud,
wciela zasady braterstwa.

Wdzieczne pole ma zwtaszcza mtodziez i samotne ko-
biety. Sklecenie baraku na ztobek i przedszkole, drugiego na
izbe chorych pozwoli na wydajniejszg robote gospodarska
i zapewni lepsze warunki stabszym. Wyprawy po zywnos$¢,
spozytkowujgce #tgki, lasy i wody, polowanie i rybotéwstwo,
znoszenie opatu, zajaé powinny tych, ktérzy mniej majg prac
wokoto odnowy.

Improwizowanie zbidrki dla pogorzelcow, wedrowcow?7
i w okolicach nie dotknietych kleska (lub mniej przez nia
zniszczonych) powinno dazy¢ do uzyskania pomocy powszech-
chnej, cho¢by drobnej.

Liczy¢ sie wypada przy tym ze sposobem spozytkowa-
nia tej pomocy. W niektérych okolicznosciach potrzebny jest
chleb i rzeczy gotowe, zbierane cho¢by w matych ilosSciach,
rozmaite. Oseteczki, czy topki zasmazki z zaprawag warzywng
pozwolg na sporzadzenie zupy w byle puszce na maltym ogni-
sku. Takg sama role odegrajg suszone zacierki, ptatki, kasze
itp. — wedliny, tatwe do transportu w byle kobiatce czy
ptachcie.

W innych okolicznosciach obok réznorodnej zywnosci
i odziezy potrzebne jest jak najpilniej ziarno czy rozsada,
ktore jeszcze dadza plon w roku biezagcym, jaja zalegowe,
dréb, kozy, kroliki. Dotyczy to nie tylko wsi, dla ktérej spra-
wy pomocy sg szczegbétowo przemysSlane i spopularyzowane
przez organizacje rolnicze, lecz rowniez gospodarstw rodzin-
nych w osadach miejskich, zaktadéw, majgcych ogrody, dla
szkot.
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Organizacja wspo6tzycia przybyszéw iludnosci miejscowej.

Przy organizowaniu wspétzycia przybyszow’, przeniesio-
nych w nowych warunkach niezmiernie wazne jest utatwienie
zrozumienia sie i wspotdziatania, zwtaszcza tam, gdzie oko-
licznosci (pod wielu wzgledami szcze$liwe) same nie wprowa-
dzg zbratania. Zapobiegaé¢ trzeba poczuciu przybyszy, ze sa
nieszczesliwi, wykolejeni, wiec majg prawo wymagac¢, by ktos$
sie ciggle o nich troszczyt. Przeciwnie! Uzna¢ powinni swoj
obowigzek dopomagania miejscowej ludnosci, zjednoczenia
sie z nig, wciagniecia sie w nowe warunki zycia. Jest ono
inne od dawnego? Moze przez to ksztatcgce, moze lepsze,
ciekawsze.

Przygotowanie do takiej postawy wobec S$rodowiska po-
lega na rozbudzaniu zainteresowan spotecznych, wykazywaniu
wartoséci, ktére mozna odnalez¢ w réznych kregach kultu-
ralnych.

Jesli zbyt wielkie braki materialne utrudniaja wiosce
przyjecie przybyszéw — powinna wkroczy¢ pomoc spoteczna,
umozliwiajgca usuniecie tych brakéw. Bedzie to bardziej ce-
lowe i oszczedniejsze, niz tworzenie sztucznych skupien
w zaktadach i obozach.

Przy podnoszeniu kulturalnym powinny by¢ spozytko-
wane umiejetnosci przybyszow. W chwilach przetomowych
nie mozna poprzesta¢ na ratowaniu przysztosci biologicznej
narodu, lecz réwniez wzmaga¢ sity moralne i przez to rato-
wac¢ przysztosé duchowsg.

Praca spoteczna mitodziezy skierowana Kku ratownictwu,
pomocy w gospodarstwach, wprowadzanie drobnych ulepszen
w dniu powszednim i wiecej radosci w $wieto, bedzie nie
tylko pozyteczna doraznie, lecz rowniez dla przysztosci. Po-
zwoli spozytkowaé¢ dla ogo6lnego dobra, uwydatni, przez to
wzmocni znaczenie okresu dojrzewania dla zycia, catego dzia-
tajagcego pokolenia.

Tegoroczne kolonie i obozy nalezatoby spozytkowaé dla
przygotowania mitodziezy do prac ratowniczych i organizacyj-
nych, wprowadzi¢ jg w rozumienie potrzeb zycia spotecznego.
O tym moéwi nasz numer ,Zycia Mitodych” ponizej.
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(Wywiad autoryzowany)

Opieka nad dzieémi zablgkanymi
opuszczonymi w czasie wojny.

W zwigzku z zainteresowaniem dziataczy spo-
tecznych zagadnieniami przystosowania opieki spo-
tecznej nad dzieckiem do potrzeb wojny, redakcja
zwrécita sie do wybitnego znawcy tych spraw J. Cz.
Babickiego. W udzielonym wywiadzie, rozméwca
nasz daje synteze swoich doswiadczen w tej dzie-
dzinie, z wojny minionej.

Redakcja.

Jednym z wazniejszych zagadnien opiekunczych wyma-
gajacych przemyslenia i ustalenia jakich$ konkretnych zasad
i wskazan, jest zagadnienie ewakuacji z zagrozonych terenow'
dzieci pozostajgcych w opiece catkowitej (zaktadowej). Pamie-
ta¢ bowiem trzeba, ze na wypadek wojny pod opiekg catko-
witg znajda sie nie tylko te kategorie dzieci, z Kktéorymi ma
do czynienia opieka dzisiejsza, lecz réwniez olbrzymie masy
dzieci zablgkanych, tych mianowicie, ktérzy w zamieszaniu
zgubig swoich naturalnych opiekunéw. O masowos$ci tego
zjawiska zabtgkania dzieci w czasie wojny moéwiag chociazby
liczby takich dzieci na terenie Chin. Jest ich tam okoto 1,5
miliona. Zorganizowanie odpowiedniej opieki nad takg masa
dzieci nie jest zagadnieniem tatwym. Dlatego tez pierwsza
i najwazniejszg zasada bedzie nie odrywac¢ dzieci bez nie-
zbednej potrzeby od ich naturalnych opiekunéw: rodzicéw,
krewnych. Oni zawsze najlepiej i najtroskliwiej zaopiekuja sie
W razie niebezpieczenstwa swoimi dzieémi, a tym samym
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przyczynia sie do nie przecigzania ponad miare aparatu stuz-
by wojennej.

Przejdzmy teraz po kolei rézne zagadnienia przygotowa-
nia sie¢ spoteczenstwa na wypadek wojny w zakresie opieki
nad dzieckiem zabtgkanym i opuszczonym. Pierwsze pytanie
bedzie: jakie czynniki wzglednie organizacje muszg wzigé¢ na
siebie odpowiedzialno$¢ wobec spoteczernstwa, za przygotowa-
nie sie do tych zadan jeszcze w czasie pokoju?

Otéz wydaje sie najstuszniejszym, by zadania tego po-
djety sie Komitety Pomocy Dzieciom i Mtodziezy jako osSrodki
sprawujace nadzor nad catoksztattem przygotowan. W miej-
scowos$ciach, gdzie Komitetow nie ma role te muszg speinic
samorzadowe Komisje Opieki Spotecznej.

Najwazniejszg bodaj sprawa jest zabezpieczenie podsta-
wowych danych o dzieciach opuszczonych i zabtakanych. Po-
trzebne to jest dla utatwienia w przysztosci odszukania ich
przez rodzicow. Ale nawet gdy rodzice zging nie jest to bez
znaczenia. W czasie ostatniej wojny o utrwalenie Niepodle-
gtosci Polski, spoteczenstwo i panstwo tozyty olbrzymie sUmy
na opieke nad dzieémi repatriantow. Tymczasem czesto byty
to dzieci zamoznych rodzicéw, ktérzy zostawili po sobie ma-
jatek wykorzystywany przez niesumiennych krewnych. Tracito
za$ na tym i dziecko i spoteczenstwo. W celu wiec utatwienia
odszukiwania w przysztosci uprawnien dziecka, wszelkie przy-
gotowania muszg zaczaé¢ sie od doktadnej rejestracji. Nigdy
z gory nie wiadomo, Kktore wtasnie dziecko i w jakiej czesSci
Polski zostanie zaskoczone wypadkami i zabtgka sie. Komitety
muszg juz dzi$ instruowa¢ wszystkich rodzicow o koniecznosci
przygotowania przez nich szyldzikéw ptoéciennych z wypisa-
nymi danymi podstawowymi o ich dzieciach. Dane podsta-
wowe — to imie, nazwisko, data urodzenia, miejsce statego
zamieszkania (zapisania do ksigg ludnos$ci statej). W tym
miejscu wypadnie ostrzec przed pisaniem imion zdrobniatych,
np. ,Niusia” zamiast Anna lub Maria. Nazwisko musi by¢ pi-
sane w pierwszym przypadku: nie ,Ladnianka” tylko ,tadna”,
~Ladno”, ,Ladny”. Szyldziki wzgl. plakietki mozna sporzadzic
w spos6b bardzo prosty: kawatek mocnego biatego ptoétna
o wymiarach 10x 6 cm zwilzy¢ wodg i wypisac¢ co trzeba che-
micznym otéwkiem. Plakietke przyszy¢é do wewnetrznej strony
ubranka. Dzieci, ktére juz mowiag, trzeba uczy¢ recytowac
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swoje dane osobiste — niezaleznie oczywiscie od plakietki,
ktéra swojg drogag bedzie przygotowana.
Nastepna z kolei sprawa, to sprawa przygotowania apa-

ratu i przemyslenia techniki opiekowania sie zabtgkanymi
i opuszczonymi dziecmi. Wiec kwestia punktéw zbor-
nych.

W poblizu siedziby kazdego Dowdédztwa Okregu Korpusu
musi by¢ zorganizowany przez Wojewo6dzki Komitet Pomocy
Dzieciom i Mtodziezy Okregowy Punkt Zborny i Rozdzielczy.
(Podkreslamy: w poblizu siedziby, lecz nie w siedzibie, ktéra
jest narazona na naloty nieprzyjacielskiego lotnictwa, panike
i trudnosci aprowizacyjne). Musi sta¢ sie zasada, ze kazde za-
btgkane dziecko musi koniecznie przejsé przez punkt zborny,
mozliwie najblizszy od miejsca, gdzie dziecko znaleziono. Tu
najwazniejszag sprawa bedzie rejestracja dziecka i jego ozna-
czenie. Musi ona by¢ tak zorganizowana, aby przy do$¢ szyb-
kim tempie pracy pozwalata jednak na doktadne zabezpiecze-
nie potrzebnych danych. | tak w specjalnych zeszytach pisa-
nych pod kalke, w trzech egzemplarzach, wpisuje sie te dane,
ktére mozna ustali¢ oraz opisuje sie wyglad i ubranie dziecka
w chwili znalezienia go, jak réwniez poszczegdlne przedmioty
znalezione przy nim: medaliki, wstgzeczki itp. Przedmioty te
zatrzymuje sie, wktadajgc do osobnych woreczkéw oznaczo-
nych numerem rejestracyjnym. Przedtem dziecko razem ze
znalezionymi przedmiotami fotografuje sie. Jeden egzemplarz
karty rejestracyjnej, wraz z fotografig i zatrzymanymi dowo-
dami wysyta sie do specjalnego centralnego archiwum, ktore
musi by¢ zorganizowane gdzies na tytach, w bezpiecznym
miejscu. Drugi egzemplarz wraz z fotografig oddaje sie opie-
kunowi grupy, do ktorej dziecko bedzie przydzielone. Trzeci
zostaje w punkcie zbornym.

Pozostaje jeszcze sprawa oznaczenia dziecka cechg reje-
stracyjng. Skitada sie ona z cyfry oznaczajgcej numer punktu
zbornego, pokrywajacej sie z reguty z numerem D.O.K., oraz
na drugim miejscu — z kolejnego numeru rejestracyjnego
dziecka. Wiec przyktadowo oznaczenie bedzie wyglagdato: 9— 125.
Przede wszystkim trzeba w miare moznos$ci nauczy¢ dziecko
pamieta¢ o swoim numerze. Numer ten musi poza tym by¢
wypisany na jego plecaku, Kktory dostanie na punkcie zbor-
nym. Ale tego za mato. Plecak moze by¢ zamieniony lub zgu-
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biony, ceche dziecko moze zapomnie¢. Najlepiej bytoby na-
Swietli¢ lampa kwarcowg ceche przez szablon (treferety) z od-
powiednim numerem natozonym na plecy (Slad pozostaje do
3 miesiecy). Spos6b ten jest stosowany dla oznaczania nowo-
rodkéw w amerykanskich szpitalach potozniczych. Jest jeszcze
jeden sposéb — naktadanie na noge aluminiowej obragczki
z wyttoczona cechg. Obraczka taka musi byé na gtucho zani-
towana, by dziecko samo nie mogto jej zdjaé. Chodzi tu o za-
bezpieczenie sie przed zamienianiem dowoddéw przez dzieci
miedzy sobg. Dlatego wtasnie z géry wykluczamy wszelkie
medalioniki na szyje itp.

A teraz sprawa wtasciwej opieki nad dzieémi rozdziela-
nymi na punktach zbornych.

Z gory nalezy wykluczy¢ tworzenie wielkich zaktadéw
opiekunczych juz chociazby ze wzgledu na trudnos$ci aprowi-
dowania i ewakuacji podobnych zaktadow. Z tego wtasnie
punktu widzenia, to znaczy, liczac sie z koniecznos$cig ewaku-
acji oraz trudnos$ciami aprowizacyjnymi, wuzna¢ trzeba za za-
sade tworzenie grup niewielkich, takich, ktéorymi zaopiekowa¢
sie moze jedna osoba. Grupa taka musi by¢ upodobniona do
rodziny. Nawet przygotowanie dla niej strawy musi by¢ moz-
liwe jak w rodzinie: w jednym czajniku mozna ugotowac her-
bate dla wszystkich, w jednym garnku zupe. Jak z tego wy-
nika, grupa winna sktada¢ sie z okoto 10 dzieci, a w zadnym
razie nie przekraczac¢ 20.

Na wypadek wojny witadze niewatpliwie ustalg najbez-
pieczniejszg strefe, do ktdrej trzeba bedzie takie ,rodzinki"
kierowaé, za$ punkty zborne i rozdzielcze zajmag sie plano-
wym rozmieszczeniem tych rodzinek po wsiach w strefie bez-
pieczenstwa.

Lecz zar6wno przed dotarciem grupy do tej strefy jak
nawet po zainstalowaniu sie jej tam, konieczne jest pogoto-
wie ewakuacyjne. Wszystkie te grupy musza by¢ zorganizo-
wane pod katem widzenia gotowos$ci ewakuacyjnej.

Na czym owa gotowos$¢ polega?

Przede wszystkim na doborze wieku dzieci. Grupa musi
by¢ dobrana tak, aby przynajmniej potowe stanowity dzieci
starsze, ktorym bedzie mozna powierzy¢ chwilowg opieke nad
mitodszymi. Rzecz prosta, mowi¢ tu bedziemy o dzieciach
w wieku od 4 lat wzyz. Kazda w ten spos6b dobrana para
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musi od poczatku ze sobg wspotzy¢ i pamietaé, ze majg zaw-
sze trzymacé sie razem. Utatwia to z jednej strony zadanie
opiekunowi grupy, za$ z drugiej automatycznie ,dyscyplinuje”
grupe: starsi, majac obowigzki, z elementu niesfornego staja
sie elementen porzadku i karnosci.

Nastepnym czynnikiem gotowos$ci ewakuacyjnej jest wy-
ekwipowanie dzieci. Wiec kazde dziecko musi mie¢ plecak
i wyprawke. Do wyprawki nalezy: lekka, ciepta kotderka, nie
za duza, lekki kubek, tyzka i n6z sktadany, zmiana bielizny
oraz kilka woreczkéw ptéciennych na zywnos$é, no i maska.
Zywnoéé do plecakéw wydaje sie w razie spodziewanej bli-
skiej ewakuacji. Musi ona by¢ obliczona m. w. na tydzien.
Sktada sie z sucharkéw i suszonych zacierek na jajku, serkéow
owocowych, cytryny lub jabtek czy pomidorow, kasz, cukru,
i czekolady. Dzieciom bardzo matym nie daje sie do plecaka
zywnosci. Nosza jag za nich starsi. Dzieci starsze, opiekujace
sie takimi dzieémi, ktére moga udzwigng¢ swoj ekwipunek,
otrzymujg ponadto pod opieke niezbedne dla grupy naczynia
kuchenne, kawe, herbate i apteczke.

Nastepnym czynnikiem gotowos$ci ewakuacyjnej jest
przeszkolenie dzieci w rozpoznawaniu sygnatdw podawanych
syrena (tragbka, gwizdkiem) przez opiekuna grupy. Chodzi
w szczegélnosci o dwa sygnaty: pierwszy, na zbiérke przy
t6zkach i pakowanie sie, moze by¢ podawany jako seria Kkrot-
kich, urywanych gwizdéw. Drugi, na zbiérke przy opiekunie
do wymarszu, moze sktadaé¢ sie z kilku serii po trzy prze-
ciagte gwizdy.

To bytyby gtowne wskazéwki na wypadek, gdybysSmy
staneli w obliczu wojny. Niewatpliwie wskazéwki te beda
bardziej jednolite i konkretne z chwilg, gdy stana sie bez-
wzglednie konieczne. Celem ich w tej chwili jest zorientowa-
nie w doswiadczeniach z wojny poprzedniej by zapobiec two-
rzeniu roznych koncepcji werbalnych, nie majgcych oparcia
w dosSwiadczeniu. A grozi to nam wskutek ujawnionego —
chwalebnego skad inad — zapatu naszych organizacyj spo-
tecznych i icb ofiarnych dziataczy, ktérzy, chcac by¢ gotowi
do stuzby Ojczyznie na kazdym odcinku, duzo ostatnio tym
sprawom poswiecajg energii i czasu.

Wywiad przeprowadzit
A. Siurbis.
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Program ksztatcenia spotecznego
mitodocianych na koloniach 1 w obozach
wakacyjnych.

Trescé.

Na obozach, koloniach i kursach wakacyjnych rozbudze-
nie zainteresowan spotecznych taczy sie z bezposrednim po-
znawaniem nowego $rodowiska. Powinno ono doprowadzi¢ do
zrozumienia prac, dotychczas obcych mtodziezy, do poszano-
wania ludzi, zyjacych w warunkach wuwazanych (czesto nie-
stusznie) za nizsze, do uczenia sie nieznanych sprawnosci,
rownoczesnie ze stuzeniem swoimi umiejetnosciami. Poznawa-
nie iS¢ wiec moze w parze z dziataniem, o co tak trudno
w klasie szkolnej.

Pogadanki, wyktady, Czytelnictwo powinny wyjasnié
przede wszystkim drogi dziatania, pokazaé¢ przy tym znaczenie
dorobku kulturalnego i wartosci charakteru.

Oto szkic programu dla mitodocianych (15 — 17 letnich)-

1. Sposréd poje¢ podstawowych najwazniejsze bedzie
wyjasnienie czym jest Srodowisko spoteczne w odréznieniu
od ,otoczenia”. Jakie sa cechy charakterystyczne s$rodowisk,
w ktorych miodziez dotychczas wyrastata i Srodowiska, w kté-
rym sie znalazta obecnie, zmieniajgc na lato otoczenie. Co jest
w nich wspo6lne. Co posiada warto$¢ niezaleznie od zmian
otoczenia?

2. Co wiemy o sitach ludzkich i o potrzebach
ludzi. O sposobach ich zaspakajania? Jekie potrzeby umie
kazdy z nas zaspakajaé¢: wtasne, swych najblizszych, ogdélne?
Z czyjej pomocy korzystamy? Czy mogtby kazdy z nas sie
usamodzielni¢, w czym pomoc innym; kolegom, rodzinie, sa-
siadom, Rzeczypospolitej?
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3. Mieszkania Iludzkie i osiedla. RoO6znice znanych
mitodziezy osad, domdéw, mieszkan. Jak by¢ powinno? Jakie
rodzaje budownictwa spotecznego znamy? Jakie sg w poblizu
domy mieszkalne, domy spoteczne, szkoty. Rozplanowanie
osady. Co sie tu przemienia (scalanie, melioracje itp.). O po-
rzadku i nietadzie. Na czym polega utrzymywanie porzadku
w miescie i na wsi.

4, Pozywienie. Co wiemy o potrzebach organizmu
ludzkiego, o potrawach, sposobach sporzgdzania, o zywieniu
gromadnym. Jak sie odzywiaja tutaj? Co produkuja, co czer-
pia z laséw, z wdd. Co kupujg? Jak jest zaopatrzona nasza
spizarnia? Czym mozemy jg uzupetni¢ na miejscu, kupujac,
zbierajac.

5. Odziez. Rodzaje, pochodzenie, sposoby produkowa-
nia, utrzymywania w porzadku. Odziez znanych okolic. Co
mozemy zrobi¢, zeby sie lepiej ubierac.

6. Gospodarcze zaspakajanie potrzeb. Rol-
nictwo, rzemiosto, przemyst, znane tu surowce i ich obrobka.
Co sie tu produkuje na witasng potrzebe, co na zbyt. Udziat
mitodziezy. Co daje taka, las, wody. Na czym polega gospoda-
rowanie wspdélnym, spotecznym dobrem. Obowigzki wzgledem
lasu, jeziora itp. jako obowigzki obywatelskie. Co wiemy
0 morzu i co tu o nim wiedza.

7. Nauczanie wytworczos$ci. Koétka Rolnicze, Kota
Gospodyn. Przysposobienie Rolnicze w tej okolicy. Szkolni-
ctwo zawodowe, pokazy, doswiadczenia. Organizacje i szkoty
rzemieslnicze i inne zawodowe. Rodzaje prac w okolicy, wy-
konywane przez fachowcow.

8. Krazenie dobr. Sposoby sprzedazy — kupna. Co
sie tu sprzedaje i jak. Organizacja kredytu. Kasy Stefczyka
linne. Spotdzielnie mleczarskie, jajczarskie itp. Spotdzielnie
spozywcow. Co i jak wytwarza spotdzielczosé. lIdee spotdziel-
czosci. Inne sposoby wymiany, jarmarki.

9. Organizacja zycia zbiorowego. Organizacje
przymusowe terytorialne, gromada, gmina, zwigzek komunalny,
parafia, organizacje zawodowe. Przyktady z najblizszej okolicy
i znane skadingd. Placowki panstwowe. Zwigzki ochotnicze.
Co kto robi?

10. Szkota io$wiata. Najblizsze przedszkola (dziecirice,
stonecznie), szkoty, biblioteki. Inne urzadzenia: domy ludowe,
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Swietlice, boiska. Stosunek do przyrody, sztuki i wzajemny
stosunek ludzi.

11. Zdrowie. Warunki zachowania zdrowia. Leczni-
ctwo. Jaka jest w tej okolicy sie¢ apteczek, aptek. Szpitale,
Przychodnie. OS$rodki Zdrowia, Spétdzielnie Zdrowia. Co tu
robig instytucje czuwajace nad higieng. Obowigzki obywatel-
skie w tym zakresie.

12. Zapobieganie niebezpieczenstwom. Co
wiemy o bezpieczenstwie pracy w znanych poprzednio i w ob-
serwowanych obecnie robotach? Zapobieganie pozarom, jak
dziata miejscowa Straz Pozarna. Walka z bakteriami, ze szko-
dnikami. Ratownictwo.

Tres¢ tu naszkicowana obejmuje pewien catoksztatt,
w praktyce jednak beda poruszane przede wszystkim sprawy
w danych okolicznosciach najwazniejsze i najtatwiejsze do
poznania, w tym sprawy bezpieczehstwa i ratownictwo. Mto-
dziez powinna zrozumie¢ czym jest zycie codzienne dla obron-
nosci kraju, na czym polega obowigzek sprawnos$ci w wytwa-
rzaniu, znaczenie tadu i zapobieganie niebezpieczenstwom, ja-
ka by¢ moze, rola dzieci i mtodziezy w zapewnieniu tadu
i produkcji.

Spos6b nauczania.

Wszystkie tematy powinny by¢ omawiane zyciowo, po
prostu, na podstawie obserwacji, zapoznania sie z przykiada-
mi i dazeniami. Nalezy przy tym zwraca¢ uwage na wartosci
poznawanego Srodowiska, na zapoczatkowane przemiany, na
organizacje przodownicze.

Przyktad, ponizej podany, wskazuje jak moznaby taczy¢
wiadomosci i zainteresowania z roznych dziedzin dla celow
pomocy spotecznej. Najwazniejsze w danym przyktadzie jest
rozbudzanie wyobrazni i wprzeganie jej w — stuzbe rzeczy-
wistosci, ktérag sie przetwarza.

Zajmujemy opuszczong chate na schronisko dla dzieci.
Jak je urzadzimy?

Wspolnie uktadamy plan. Rozpoznajemy potozenie (odle-
gtos¢ od drogi, wsi; wzniesienie, grunt). Na czym opieramy
prawo do zajecia tej chaty, na jakich warunkach, z kim sie
porozumiewamy.
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Co trzeba zrobié, zeby przystosowaé¢ te chate do naj-
konieczniejszych potrzeb schroniska. Jakie to sg potrzeby,
na co zwracamy uwage w chacie, w obejsciu.

Przeprowadzany podziat pracy przy przewidywaniu, ze
teren moze by¢ zagrozony. Jak ochronimy pracujacych i za-
pobiegniemy rozwleczeniu zarazkéw. Uktadamy schemat opisu
domu, budynkéw gospodarczych, studni, otoczenia. Co mo-
gtoby sie przyda¢é do naprawienie dachu, $cian, podtogi.
Gdzie szukamy pomocy, materiatéw, czym w razie brakéw za-
stepujemy stome, drzewo, cegte? Porzadek robdét, np. czy naj-
samprzéd zalepia¢ dziury, naprawia¢ okna, czy — dezynfe-
kowac¢ siarkg? Naprawa dachu, wylepienie pieca, bielenie.
Uzasadnienie porzadku czynnos$ci. Badamy i naprawiamy stu-
dnie, budynki gospodarcze, ustepy. Zaktadamy kompostownie.
Co kto$ z obecnych naprawde potrafi zrobi¢!

Jakie moga by¢ najprostsze sprzety i naczynia, czym
zastgpi¢, jak zrobié¢?

Myslimy o zagospodarowaniu. Potrzeby i zapasy. Co mo-
zemy uzyskac, za co i skad naby¢. Sami znalez¢ i sporzadzic.
Co w okreslonych warunkaeh moznaby hodowa¢ wedle zna-
nych wzoréw. Przy czyjej pomocy zaprowadzi¢ najprostsze
urzadzenia. Hodowla kur, gotebi, krélikéw, koéz.

Uktadamy porzadek dnia, wspo6tzycie mieszkancéw schro-
niska ze soba i z otoczeniem.

Rozwazanie konkretnych przykiadéw powinno is¢ w pa-
rze ze zdobywaniem sprawnos$ci i wykonywaniem rzeczywi-
stych zadan.

Wskazéwki bibliograficzne uonizej podane nie obejmuja wszyst-
kich spraw wyliczonych w ,Programie”, nie wymieniaja wielu ksigzek
waznych dla studiujacych systematycznie, nieraz wazniejszych, od tych,
ktére zostaty podane. Wskazéwki sg dostosowane do potrzeb chwili i do
mozliwos$ci akcji letniej; zwracaja szczegélng uwage na zapoznanie mto-
dziezy miejskiej z zyciem wsi.

Kierownictwo kolonii powinnoby posiada¢ przynajmniej ksigzki
oznaczone gwiazdka, innych mozna poszukiwaé w miejscowych bibliote-
kach (gminnych, powiatowych, stowarzyszeniowych).

Liczby podane przy spisie odnosza sie do ustepéw' ,Programu”.

1 — 2. Nowe podreczniki nauczania o zagadnieniach zycia wspoét-
czesnego. H. Radlinska — Stosunek wychowawcy do $rodowiska spo-
tecznego.

3. F. Piascik — Wspdtczesne budownictwo wiejskie. T. Toeplitz —

Znaczenie budownictwa spotecznego. W.S. M. i T. O. R — Sprawozdania.
3 — 5. W. Zebrowska (red.) * Ksigzka gospodyni wiejskiej. M. Kar-
czewska — Co jes$¢, jak gotowac.
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6 — 9. Cole — tatwa ekonomika. Z. Ludkiewicz — Ustréj rolny
Polski. T. Stawinski — Zagadnienia gospodarcze Polski. W. Orkan — Listy
ze wsi.

7. Wydawnictwa Przysposobienia Rolniczego, zwtaszcza: J. Miku-
towski-Pomorski i Z. Kobylinski — Czym jest P. R. J. Ciemniewski —
Praca zespotu. H. Orsza — Tajemnica Danii. W. Skuza—* Wie$ tworzaca.

8. M. R. — Co to jest spétdzielczo$¢. S. Thugutt — Spétdzielczos¢.
H. Dobrowolska i Pozniak — Sterdyn.

9. Cz.Znamierowski — Wiadomosci elementarne o panstwie. J. Sta-
mirowski — Praca w gminie i w gromadzie. P. Typiak — * Prace samorza-
dowe mtodziezy wiejskiej. K. Maj — Ruch mtodziezy wiejskiej. M. Kar-
czewska (red.) — Praca wsérod kobiet wiejskich. H. Radlinska — Nasz udziat
w budowaniu nowego zycia.

10. Zob. przy 1 — 2. H. Grotowska — *Ksigzka o zyciu i pracy.
T. Wieckowski (red.) — Dom spoteczny. M. Hornowska — Samowiedza
i samowychowanie.

11. K. Karaffa Korbut — Higiena. M. Kacprzak — * Chce by¢ zdro-
wy. P. Kruif — towcy mikrobéw. 1. Solarz — Spétdzielnie zdrowia. J. Bie-

ganski i S. Rychter — * Apteczka. M. Rzags$nicki — Przez zdrowie ku
szczesciu.

12. Instytut Spraw Spotecznych — Kalendarzyk bezpieczennstwa pra-
cy. M.Htasko — “ Gore! (Jak sie broni¢ przed pozarem). J. Kurek — Woda
wyzej. H. Strawinski—Walka z chorobami i szkodnikami ros$lin. M. Czech—
Niewidzialni wrogowie cztowieka. W. Szenajch — Z zycia wielkiej pie-
legniarki. M. Kuncewiczowa — Przyjaciele ludzkos$ci. J. Dudzinski —
*Harcerz niesie pomoc bliznim. B. K. — O wéciekliznie. Wydawnictwa

Ligi Obrony Powietrznej Panstwa, Polskiego Czerwonego Krzyza i Samo-
pomocy Rolnej.

Temat przyktadowy ponad wymienione 3 — 5: K. Kalinowski —
Jak naprawia¢ i utrzymywaé¢ budynki. — Poradnik budowlany dla rolni-
kéw. Buduj!' (wyd. Tow. Reformy Mieszkaniowej). M. Kacprzak — 62Zdro-
wie w chacie wiejskiej. Jak wurzadzi¢ letnisko. M. Kern — * Maj-
ster do wszystkiego. M. Iljin — 100.000 ,dlaczego”. Z Raciecki — Pioru-
nochron. W. Nekrasz— Pionierka harcerska. J. Baczewski — Silniki wietrz-
ne i ich zastosowanie.

J. Antoniewiczéwna — Maty ogrédek. M. Karczewska — O upra-
wie warzyw. W. Radziejowska i M. Kapuscinska — Mamy owoce, rébmy
przetwory. B. Rzepecki — Odpadki w gospodarstwie wiejskim.

J. Zabtocka — Wychéw krélikéw, J. Turowa — Wychéw kur. M.
Trybulski — Kozy.
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Informacje o ksigzkach.

Informacje o ksigzkach sa podane w paru uzupetniajacych sie ze-
stawieniach, dobranych wedle potrzeb dziatalnos$ci wychowawcoéw i mto-
dziezy, omdéwionych w artykutach tego zeszytu.

Tytuty podane zostaty bez blizszych szczeg6téw o ksigzce; charak-
terystyke wszystkich prawie wymienionych ksiazek mozna znalezé w wy-
dawnictwach Poradni Bibliotecznej (Warszawa, Marszatkowska 69) mia-
nowicie w dwu tomach katalogu z ocenami: ,Ksigzka w bibliotece” oraz
.Przewodnik Literacki i Naukowy”.

Instrukcje ogélne.

Stoteczny Komitet Pomocy Dzieciom i Mtodziezy — Kolonie i pétko-
lonie dla dzieci i mtodziezy.

M. Btaszczykowa — Kol onie letnie (dla starszej mtodziezy i dorostych).

T. Maresz — Letnie obozy i kolonie harcerskie.

Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet — Kolonia wypoczynkowa.

Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet — Instrukcje dla dziecin-
c 6 w (statych i sezonowych).

Z. Czerny — Zywienie zbiorowe.

A. Terajewicz. — Odzywianie w obozach ina wycieczkach.

Gospodarstwo obozowe.

J. Zawadzki — Krotki rys ratownictwa.

J. Tuliszkowski — Akcja ratunkowa podczas katastrof.

Dzieci i mtodziez.

Poznajmy warunki zycia dziecka.

J. Bogdanowicz — Zarys rozwoju fizycznego dziecka.

J. Bogdanowicz — Cechy biologiczne wieku dojrzewania.

S. Baley — Zarys ©psychologii w zwiagzku z rozwojem psychiki
dziecka.

S. Baley — Psychologia wieku dojrzewania.

E. Markinéwna — Psychologia indywidualna Adlera

F. Baumgarten — Ktamstwo dzieci i mtodziezy.

E. Artwinski — O chorobach nerwowych wieku dziecig-

ce go.
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Wychowanie.

P. Bovet — Instynkt walki.

J. Mac-Cunn— Ksztatcenie charakteru.

J. Korczak — Jak kochaé¢ dziecko (Internat-Kolonie)

J. Korczak — Prawidta zycia.

J. C. Almack — Wychowah ie obywatelskie.

M. Leszczynska — Mittelstaedt — Frateco.

H. Radlihnska — Stosunek wychowawcy do Srodowiska
spotecznego.

M. Krawczyk — Cwicze i wychowuje.

H. Wasilkowska — Krukowska — Wychowanie fizyczne i spor-
ty w wieku dzieciecym (do 14 lat).

W. Oledzki i L. Zelazowski — Wychowanie fizyczne w obozach
letnich.

1. Meczkowska — Wychowanie seksualne.

Mtodos$¢, praca, walka (,Zew”)
W. Junosza Dagbrowski—Podstawy ideowe kultury fizycznej.
Parandowski — Dysk olimpijski.

[

Wycieczki.

H. Grotowska — O poznawaniu Kkraju.

Cz. Bykowski — Wycieczki.

Pagowska. Z. Wotowska, H Zottowska — Turystyka goérska
I nizinna.

. Chmielowska—W y k ap ka. Podrecznik harcerskiego wycieczkowania

. Trylski — Maty podrecznik obozowania.

. Szafer (red.) Skarby przyrody i ich ochrona.

SIS

. Dtugoszowski — Wioslarstwo.
. Zeromski — Wista.

“vwsENEZ

Smolenska — Morze i Pomorze.
Zeromski — Wiatr od morza.

®

. Wankowicz — Na tropach Smetka.

. Zawidzki — Prusy Wschodnie.

Malczewski — Tatry i Podhale

. Zaruski — Na bezdrozach tatrzanskich.

Witkiewicz — Na przeteczy.

W. Midowicz — Babia Géra.

Alha, Marczak, Wiktor — llustrowany przewodnik po Pieni-
nach i Szczawnicy.

»nL L

Kurek — Zamurowana rzeka.

. Sosnowski — Beskidy Zachodnie

. Sosnowski, G. Morcinekiinni—oélqskim Beskidzie.
Morcinek — Slask.

Wasylewski — Na Slgsku Opolskim.

Krotki przewodnik po Huculszczyznie.

W. Swigtkowski — Na wodach Warty, Gopta ijezior kujaw.
sko -wielkopolskich.

OX X<

»
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S. Papee — Wielkopolska wczoraj i dzis$.
J Ostrowski — W widtach Wisty i Sanu.
M. Wankowicz — Sztafeta.
A. Patkowski — Sandomierskie.
S. Zeromski — Puszcza jodtowa.
U. Samczuk — Wotyn.
W. Hofman — Przewodnik po Wotyniu.
S. Wohtosowicz — Ziemia Wilenska.
Z. Nowakowski — Geografia serdeczna.
Rozrywki.
M. Skierczynski i F. Krawczykowski — Zabawy i gry ruchowe.
.1 Dabrowski — Gry i zabawy w izbie harcerskiej.
Cz. Rembowski — Gry i zabawy zespotowe w Swietlicy.
T. Mayzner — Pieéni inscenizowane na jeden gtos.
Z, Solarzowa — Teatr z pies$ni.

M. Kownacka (red.) — Teatr kukietek.
Spiewniki

Ksztatcenie.

Pogadanki dostosowane do potrzeb chwili i nastrojéw wakacyj
nych, utatwiaja liczne drobne wydawnictwa.

Oto zestawienie przyktadowe:

llustracje: mapki szczegétowe okolicy, ruchoma mapka nieba (F. Bur-
deckiego) klucze do oznaczania ro$lin, tablice grzybéw jadalnych, ratow-
nictwa, (np. maty kartonik P. C. K. ,Pierwsza pomoc)”.

Zycie przyrody: Jeans — Niebo, E. Hawks — Dziwy powietrza
i wody, I. Laskowska — Chemia w gospodarstwie domowym, M. Czech —
elak roslina gospodaruje w glebie, J. Bieganski — Zielarz, D. Tilgner —
Grzyb, E. Jankowski — Drzewa przy drogach, Las przyjacielem, J. Fabre
lub W. Adolph — ksiazki zzycia owadéwl B. Dyakowski — Leszek jedzie
na Podole, .1. Dembowski — Mowa zwierzat, — Swiat stawu.

Technika: Wydawnictwa L. O. P. P.,, F. Lorenz — Pionierzy tech-

niki, E. Porebski — Samoché6d wychodzi z fabryki, Ra — Biblioteka ra-
diowa, E. ToHoczko — Poradnik radiowy, J. Kossowski — Nafta, nafta-
A. W. Hill — Zywe maszynerie.

Higiena: M. Kacprzak — Szlachetne i nieszlachetne — Pi¢ czy nie
pi¢ — Chce byé¢ zdrowy, J. Hornowski — Pasozyty ciata ludzkiego i wal-
ka z nimi, B. Kossowski — O nikotynie i paleniu tytoniu.

Cztowiek: A. B. Dobrowolski — Meczennicy polarni, P. Goérska —
Szary brat, De Kruif—towcy mikrobéw. Walka ze $miercig, M. Kuncewi-
czowa — Przyjaciele ludzkoséci, J. Pitsudski — Pisma wybrane, S. Sem-
potowska — Na ratunek, W. Szenajch — Z 2zycia wielkiej pielegniarki,

M. Zaruski — Ochotnicze Pogotowie Tatrzanskie.
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. Porazinska

. Szelburg-Zarembina

. M. Montgomery — Ania

. Porazinska

. Sieroszewski

Piekne powiesci
ksiazek dla
najmtodszych

(8—10 letnich)

. Bilinski i J. Namyst — Ucieszne

i pozyteczne pogadanki o
twojem zdrowiu.
Janowski — Nasz plac.
Januszewska — Jawor, jawor...
Kaczkowska — t,ycie zuchow.
Konopnicka Na jagody. —

O krasnoludkach i sierotce
Marysi.

Krzemieniecka — Basn o trzech
siostrzyczkach. — Byt sobie

jeden dom. — Historia cata
o niebieskich migdatach.

. Mortkowiczéwna — 30 kolegéw

z catej Polski.
W Wojtusiowej

izbie.

. Rogoszéwna — Dzieci pana maj-
stra.

. Selous — Przymierze Tomcia ze

zwierzetami.

Majster

Klepka. — RzemieS$lniczek
wedrowniczek.
. Szuchowa — Gospodarstwo Ma-
dzi i Jacka.
Urbanowska — Gucio zaczaro-
wany.
. Zulinska — Maly Jezus.

Powiedci obyczajowe
Dla mitodszych (10— 14 lat)

. Boguszewska — Za zielonym
watem. — Czerwone weze.
. Dgbrowska — Marcin Kozera. —
Przyjazn.
Dygasinski — Cudowne bajki.
. Hertz — Henrys.
Kenniston — Opiekun bezbron-
nych.
. Konopnicka — Niemczaki.
Korczak — Stawa.
. Kornacki — Oczy i rece.

Molnar - Chtopcy z Placu Broni.

z Zie-
lonego Wzgérza.

Morcinek — Gwiazdy w stud-
ni. Ludzie sg dobrzy. —
Narodziny serca.

Wesota groma-

da. — W spalonym dworze.

Dary wiatru

poétnocnego.

E.

W.
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J.

. Orzeszkowa —

i opowiadania dla mtodziezy.

Szelburg - Zarembina — Dom
wielki jak $wiat. — Zuch.
Wasilewska — Pok6j na pod-

daszu.

. Zakrzewska—Ptomien na $niegu.

Zurakowska
Swiat.

Pojdziemy w

Dla starszych

Choynowski — W mitodych o-
czach.

. Danitowski — Pociag.
Dabrowska — Rece w uscisku.
Dabrowski i T. Kwiatkowski —

Jeden trudny rok.
Goetel - Ludzko$¢.

. Gérska — Nad czarng woda.

. S. Jelenski — Woda zywa.
Morcinek — Serce za tama.

Nad Niemnem.
Prus — Pierwsze opowiadania.—

Placowka.
. Rosinkiewicz — Sam.
. Sieroszewski — Zamorski diabet.
Wolski — Czy to bajka, czy nie
bajka.
. Zeromski — Dla miodziezy.
Zurakowska — Roman i dzie-
wietnastu.
Przygody i podréze
Dla mtodszych
L. Anczyc — Przypadki Robin-

sona Kruzoe.
Makuszynhski — Skrzydlaty chto-

piec.

Sienkiewicz — W pustyni i
puszczy.

Verne — Wyspa tajemnicza.

. J. Zaleska — Mieszkaniec puszczy

Dla starszych

Conrad — Korsarz.

Dygasinski — Gody zycia. —
Robinson Polski.

Kilarski — Na potudniowych ru-
biezach Polski.

Grzelak — +t6dka z biegiem
Wisty, Narwi i Pilicy.

Makuszynski — Wyprawa pod
psem.

Korsak — Na tropie przyrody.

. Rodziewiczéwna — Lato le$nych

ludzi.

tapinska — Harcerka na zwia-
dach.
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M. Kann — Pilot gotéw? J. Pitsudski — W walce o Niepod-
J. Meissner— Zwyciestwo.— Skrzy- legtosc.
dta nad Arktykiem. ) Z. Nowakowski — Wymarsz.
M. Zaruski — Na prawdziwym jach- A, strug — Odznaka za wierng
cie. — Z harcerzami na Za- stuzbe.
wiszy Czarnym. M. Dabrowski — Roézaniec zycia i
S . . Smierci.
Powiesdci i opowiadania
0 czasach minionych Powieé$ci i opowiadania
Dla mtodszych z zycia ro6znych okolic
) k kraju
M. Dabrowska — Dzieci Ojczyzny.
K. Konarski — Tajemnica zegara Dla starszych
krélewskiego Ze Slaska
W. Przyborowski — Bitwa pod Ra- 7 Kkgssak — Na Slasku.
szynem.. _ _ G. Morcinek — Maszerowa¢. — Na-
S. Bryk_czynskl — Moje wspomnie- rodziny wegla. — W zady-
nia. L. L mionym stoficu.
Z. Zawiszanka — Swit wielkiego
dnia. Z Pomorza i Battyku.
K. Konarski — Musi byc. Deotyma — Panienka z okienka.
H. Radlinska — Posiew wolnosci j Makarczyk — Na morzu i o morzu.
B. Bobrowska — Janek w Legio- k MakuszyAski — Wielka brama.
nach. o Z. Rabska — Basnie kaszubskie.
B. Ostrowska — Bohaterski Mis. M. Rusinek — Polska zaczyna sie
E. Stonski — O zotnierzu tutaczu. od Gdyni.
A. Lewicka — Wieczory wigilijne. H. Sienkiewicz — Krzyzacy.
Dla starszych
W goérach
E. Orzeszkowa — Gloria victis .
A. Strug — Ojcowie nasi. W. Orkan — Z krainy Gorcow.
S. Zeromski — Echa leéne. E. Pawtowski — Chochotowscy.
E. Orzeszkowa — A. B. C. K. Przerwa-Tetmajer — Na skal-
H. Sienkiewicz — Z pamietnika po- nym Podhalu.
znanskiego nauczyciela. H. i J. M. Rytardowie — Koleba
M. Rodziewiczéwna — Szary proch. na Hliniku.
S. Zeromski — Syzyfowe prace. Z. Urbanowska — Réza bez kolcow.
G. Danitowski — Z minionych dni, S. Witkiewicz — Wybdr pism.

DO SZANOWNYCH CZYTELNIKOW

Wszystkie spostrzezenia, uwagi, doswiadczenia a na-
wet wycinki z pism i wypisy z dziet polskich i obcych
dotyczgce zagadnien poruszonych w tym numerze, pro-
simy kierowaé do redakcji ,Zycia Mitodych” w postaci
listow badz artykutéow. Caly zgromadzony materiagt bedzie
spozytkowany przy dalszych opracowaniach zagadnien
wojennych. A tylko zbiorowym wysitkiem wszystkich,
mozemy wykonaé¢ nasze zadanie szybko i gruntownie.

Redakcja Zycia Miodych



Sprqwnosci, ktére zdobywajg dzieci i mtodziez.

Niemate ustugi w organizowaniu opieki nad ludnoscig
cywilng podczas wojny moga odda¢ organizacje miodziezy.
Dziewczeta i chtopcy, zorganizowani w Zwigzku Harcerstwa
Polskiego, w Czerwonym Harcerstwie, nawet Zuchy harcerskie
i Orleta Zwigzku Strzeleckiego, zaradni, zaprawieni do nie-
wygdéd zycia obozowego mogg sie sta¢c cennymi pomocnikami
podczas ewakuacji ludnos$ci, urzgdzaniu tymczasowych osie-
dli dla ludnos$ci pozbawionej dachu nad gtowa, organizowania
opieki nad dzieémi. Przeglad szeregu sprawnos$ci zdobywanych
przez te mitodziez podczas prac organizacyjnych zorientuje
w przygotowaniu tej mtodziezy do niesienia pomocy ludnosci
podczas wojny.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego (Z. H. P)

Trzeci punkt prawa harceskiego gtosi: ,Harcerz jest pozy-
teczny i niesie pomoc bliznim”. Prace druzyn i zastepow har-
cerskich rozwijaja i wprowadzaja w zycie to prawo. Kilku-
nastoletnia harcerka zdajac na stopien przewodniczki, a har-
cerz na stopien wywiadowcy umie zastosowaé pierwszg po-
moc w wypadkach skaleczenia, oparzenia, krwotoku z nosa,
zemdlenia, porazenia stonecznego, zaczadzenia. Umie zatozy¢
opatrunek konczyn bandazem i chustka, zna sktad apteczki
polowej, utrzyma w porzadku pokéj chorego, potozy tatwy
oktad. Jednoczes$nie przewodniczki i wywiadowca muszg umiec
zbudowaé¢ kuchnie potowag, rozpali¢ ognisko, ugotowac¢ dwie
potrawy. Zna mape, potrafi poprowadzi¢ wedlug mapy wy-
cieczke w obrebie 3 km. Umie zachowa¢ sie przed, w czasie
i po ataku lotniczym.

Nieco starsza harcerka o stopniu samarytanki posiada
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petniejsze wyszkolenie ratownicze (sprawno$é¢ samarytanki
i jednag ze sprawnosci obrony przeciwlotniczej) znajomos$¢ za-
sad higieny osobistej i higieny grupy, umie zbudowa¢ sza-
tas, rozpia¢ namiot itp. Harcerz o stopniu ¢éwika wie, jak po-
mdéc blizniemu w wypadkach zatamania sie lodu, porazenia
pradem elektrycznym, utoniecia, pozaru, ataku gazowego. Czyta
wprawnie mape, sygnalizuje alfabetem Morse’a, ptywa, umie
postugiwacé sie bronia matokalibrowa, roztozy namiot, sporzg-
dzi kuchnie potowa, spizarnie itp.

Poza tym harcerze w zespotach, a harcerki indywidualnie
zdobywaja szereg specjalnych sprawnosci, ktére moga
sie sta¢ podstawg dla prac ratowniczych i opiekuhczych pod-
czas wojny.

Harcerz, czy harcerka posiadajgca sprawnos$¢ obro-
ny przeciwgazowej wie, jak sie zachowaé¢ podczas ataku,
zna Srodki obrony przeciwgazowej. Zna dziatanie poszczegol-
nych gazéw bojowych na organizm i umie udzieli¢ pier-
wszej pomocy przez ewakuacje zagazowanych os6b z terenu
zagazowanego.

Ratowniczka przeciwgazowa umie stosowacd
Srodki niszczgce gazy na ciele, ubraniu i sprzetach, udzieli
pomocy w wypadkach zatrucia, odurzenia, podraznienia ga-
zami bojowymi, umie choremu zatozy¢ maske i ewakuowaé go
z terenu zagazowanego.

Telegrafista (ka) telefonista(ka), radioa ma-
to r(ka) nawiaza tacznoé¢ z odlegta miejscowoscia.

Ratownik (czka) — wudzieli pomocy w nagtych wy-
padkach.

Opiekunka chorych — zna zasady pielegnowania.

Opiekunka niemowlgt — potrafi przewing¢, nakar-

mi¢, zabawi¢ niemowle, zna zasady higieny i odzywiania nie-
mowlecia.

Opiekunka dzieci do lat siedmiu — potrafi sie
zajaé dzieémi w tym wieku.

Mitosniczka gier — zna szereg gier roznego typu,
umie prowadzi¢ zespotowe gry.

Kierowniczka wycieczek — potrafi zaprowian
towac¢ i zorganizowa¢ Kkilkudniowag wycieczke, wyszuka odpo-
wiednie miejsce na obdz.
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Wskazidroga, przewodnik, terenoznawca —
znajg dobrze wtasng okolice, potrafia po nieznanej okolicy
prowadzi¢ wycieczke przy pomocy mapy.

Piechur, pionier—rozbijg szybko namiot, zorganizuja
ob6z, znaja zasady higieny obozowej.

Kucharz, pokojéwka, praczka — umiejg gotowac,
prac¢, szy¢, reperowac¢ ubranie.

Drobne sprzety konieczne do domowego uzytku moze
sporzgdzi¢ majster domowy i totumfacki obo-
ZOowy.

W zdobyciu zywnos$ci dopomoze grzy biarka obeznana
z réznymi gatunkami grzybow, za$ zielarka znajac zasady
zbierania, przechowywania i suszenia roslin leczniczych moze
dostarczy¢ z pél i las6w niezbednych czesto lekow.

Czerwone Harcerstwo.

Zawotanie czerwonych harcerzy brzmi ,Badz gotéw!
do pracy, walki i pomocy” Czwarte prawo za$ moéwi ,Czer-
wony harcerz staje w obronie stabszych i jest zawsze gotéw'
do niesienia pomocy”.

Czerwone Harcerstwo nie stawia sobie za zadanie zdo-
bywania specjalnych sprawnosci, w programach swych prob
i prac Uwzglednia tak samo, jak i Z. H. P. szereg umiejetnosci
z zakresu ratownictwa i zycia obozowego, ktadzie rdédwniez
specjalnie duzy nacisk na poznanie zycia Srodowiska robotni-
czego i chtopskiego. Harcerz dopuszczony do przyrzeczenia
zna dobrze zasady higieny osobistej. Czerwony harcerz —
przodownik zastepu potrafi opatrzy¢ rane, obandazowac,
udzieli¢ pierwszej pomocy w wypadkach krwotokéw, omdlenia,
zatrucia, poparzenia, odmrozenia, utoniecia. Zna adres pogo-
towia ratunkowego, szpitala, trzech lekarzy i aptek. Zna $rodki
lekarskie stosowane przy wymienionych wypadkach.

Z zakresu umiejetnosci obozowych: ugotuje zupe, karto-
fle, kakao, przy czym sam wybuduje kuchnie, rozpali i pod-
trzyma ogien bez $Srodkéw tatwo palnych, jak papier, nafta itp..
Rozstawi namiot, wykopie maty dét ustepowy, zabezpieczy
ognisko. Rozpozna ro6zne strony Swiata na mapie i na terenie
przy pomocy gwiazd, stonca, kompasu.

Przodownik gromady posiada szersze wiadomosci
ratownicze. Zna zasady higieny osobistej i zespotowej. Opa-
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trzy rane, udzieli pomocy w razie ztamania reki czy nogi,
tamuje krwotoki, umie pielegnowac¢ chorych, ratowaé w wy-
padkach zemdlenia, porazenia, padaczki, poparzenia, uduszenia,
ukaszenia przez wscieklego psa i zmije. Zrobi zaimprowizo-
wane nosze, przeniesie chorego, zmierzy tetno, temperature.
Poza tym zna zasady tropienia. Czyta mape, orientuje sie przy
pomocy mapy, znakow przyrodniczych, punktéw orientacyj-
nych. Umie zachowa¢ kierunek marszu na przetaj. Ocenia od-
legtos¢ z doktadnoscig 25%. Zna teren w odlegtosci 10 km od
miejsca zamieszkania.

Orleta Zwiagzku Strzeleckiego.

Mtodziez zenniska i meska od lat 12 do 16 zorganizowana
w druzynach ,Orlat” obok szkolenia wojskowego i sportowego
otrzymuje dos$é obszerne przygotowanie z zakresu obozownic-
twa i ratownictwa.

Orle podobnie jak i harcerz musi umieé¢ nie$¢ pierwszg
pomoc w nagltych wypadkach, umie zachowac¢ sie w czasie
ataku lotniczego i gazowego, uszczelni¢ pomieszczenie itp.
Przygotowanie obozowe obejmuje umiejetno$¢ roztozenia namio-
tu, zbudowania latryny, spizarni, rozpalenia i zabezpieczenia
ogniska (dla starszych — samodzielnego urzgdzenia obozu).
Orle czyta mape, umie ocenia¢ odlegtosé, wskazaé¢ strony
Swiata przy pomocy stonca, gwiazd, kompasu, zna dobrze wia-
sng okolice. Zna gry sportowe, umie sygnalizowac¢ i tropic.
W wiekszym stopniu niz w organizacjach harcerskich w szko-
leniu orlat kladzie sie nacisk na umiejetno$¢ witadania bronig
i zdobywania sprawnos$ci potrzebnych w stuzbie tacznosci.

Z. Ch.



Do mitodziezy*

Jak sobie radzi¢, gdy nie ma tego, lub owego —
moze brak wszystkiego?

Mtodzi! Pokazcie, ze nie brak wam ulowy na karku!

Potraficie zaradzi¢ wszystkiemu!

Nie boicie sie trudnosci!

W dalekiej wedréwce, na pogorzelisku, po powodzi do-
pomoézcie bezradnym.

Podajemy kilka rad — wyproébujcie!

Rzucamy kilka pytan — szukajcie odpowiedzi!

Rozpytujcie ludzi i ksiazki. Nadsytajcie rozwigzaniu.

We wiasnym obozie

Czy umiemy wynalez¢ odpowiednie miejsce na obdz
rozpina¢ namiot, okopa¢ go?

Czy potrafimy' zbudowaé szatas, zrobi¢ postanie z ga-
tezi i suchych lisci?

Uczmy sie! Probujmy naszych sit!

Wskazowki jak urzgdzi¢ obdz, jak zbudowac¢ kuchnie
potowa, ustep, spizarnig, jak sporzadzi¢ postanie, zrobi¢ naj-

prostsze sprzety, zaopatrzy¢ sie w dobra wode — znajdziecie
w ksigzkach:

S. Gibess — Obozownictwo i Skaut w obozie.

M. Skokowska - Rudolfowa — Wskazéwki zdrowotne dla obozéw

harcerskich, i wiele innych wydawnictw.

Odkazanie wody.

Zmuszeni jesteSmy czerpa¢ wode z rzeki lub niezupeinie pewnej
studni. Co robic¢?

Gdy idzie o mata ilos§¢ wody — sterylizujemy ja przez gotowanie.
Czekamy az osad osigdzie na dnie naczynia i ostroznie zlewamy z wierz-

* Pisma mitodziezy proszone s o przedruk.
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chu czysta wode do wyparzonych uprzednio naczyh. Przechowujemy pod
przykryciem. Jes$li niesmaczna do picia — zagotowujemy jeszcze raz z owo-
cami o silnym smaku (maliny, jezyny, czarne jagody, wisnie, Zdérawiny,
przypiekane skorki jabtek) lub dodajemy soku owocowego, zawczasu
przyrzadzonego.

Wieksze ilosci wody odkazamy prostymi Srodkami chemicznymi.

Powinnismy mie¢ zapas Annogenu, ktéry apteki wydajg bez
recept, najlepiej w tabletkach po 0,5 gr. Na litr wody wystarczg dwie
tabletki.

Gdy brak Annogenu (inaczej: chloraminy) bierzemy szeroko roz-
powszechniony $rodek do czyszczenia: bielidto. 1 gram bielidta wy-
starczy do odkazenia duzego zapasu wody. Rozpuszczamy gram bielidta
w litrowej butelce wody i dodajemy po jednym centymetrze szeSciennym
tego roztworu na kazdy litr odkazanej wody. Uzywac¢ jej mozna do picia
po dwudziestu minutach.

Do takiego odkazania jest zdatna tylko woda przezroczysta, bez
zanieczyszczen widocznych.

Przeczytaj: J. Babecki: Dobra woda.

Walka z brudem

Gdziekolwiek jesteSmy — iv obozie, iv chacie, w bara-
kach, wszedzie utrzymujmy wzorowg czystos¢.
Brud — to icrég zdrowia, wrdd sit mtodziehczych. Za-

rosng¢ brudem, obracac sie wérod brudnych sprzetéow i szmat—
hanbi zdrowego!

Nie mamy miotly, szczotki do szorowania, brak nam
mydta? Trudnosci sa po to, zeby je przezwyciezac.

Miotte zrobimy z gatazek wierzbowych. Szczotke do szo-
rowania zastgpi byle wieche¢ ze stomy lub trawy, piaskiem
wyszorujemy stoly, tawki, gling i piaskiem wyczy$cimy brud-
ne naczynia.

A jak poradzimy sobie z praniem bez mydfall

Grube ptachty wyptuczemy w cieptej wodzie, potem
utozymy w czystej beczce, czy w starej skrzyni (z wywierco-
nymi u dolu otworami). Beczke przykryjemy czysta S$cierka,
nasypiemy na nia drzewnego popiotu i bedziemy la¢ wrzatek.
W ten spos6b zrobimy tug, ktéry scieknie na utozone w becz-
ce ptachty, potem wolno wysgczy sie przez otwdér w dnie nd
ziemie. Trzeba ptachty zaraz wyklepaé¢ dobrze kijanka w rzece,
stawie lub w balii czy innym naczyniu z woda, wyptukac
i wyzaé. Bedg czyste.

A bielizne? — Bielizne upierzemy w stabym rozticorze
tugu i wypluczemy w wodzie.

A moze nam sie uda znalez¢ w poblizu rosline — mydl-
nik, ktoérej korzen zastgpi prawdziwe mydto. Poszukajmy.
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A moze kto$ z nas ztugu i toju potrafi sam zrobié¢ mydto?

Ubrania wetniane upierzemy w tartych kartoflach lub
w gotowanym korzeniu mydlnika.

Czy znacie ksigzki dr M, Kacprzaka: i wskazowki prak-

tyczne:
E. Schnetzler — Technik domowy.
E. Habermann — Przepisy chemiczno-techniczne.

Dopomaganie sgsiadom

Doznajemy miejscowe organizacje mtodziezy i starszych.
Od nich sie uczymy tutejszej pracy, dowiadujemy sie w czym
mozemy poméc. Co potrzebne? Co umiemy?

Przyktady w czasie spokojnym:

Walczymy ze szkodnikami roslin upraicnych i lasu.
oczyszczamy np. kapuste z liszek itp.

Pomagamy w sianokosach, zniwach, pieleniu, kopaniu.

Zabawiamy dzieci matek pracujgcych w polu (lub do-
pomagamy w miejscowym ,dzieciAcu", przedszkolu czy ,sto-
neczni”).

Staramy sie¢ zostawi¢ po sobie dobrg pamie¢ i mitg pa-
migtke.

Moze pobielimy dom, w ktérym mieszkaliSmy, uporzad-
kujemy cate obejscie, naprawimy ogrodzenie, zasypiemy wyr-
wy w drodze, zmajstrujemy drobne sprzety.

Moze zdotamy zrobi¢ co$ pieknego dla kosciota, dla
szkoty, dla domu ludoicego.

Moze zatozymy radio.

Przyktady w czasie niezwyktym:

Bierzemy udziat w ratowaniu, w odbudowie.

Stajemy do pracy za nieobecnych.

Stuzymy wszystkim, co mozemy. Przystosujemy do tej
stuzby cate zycie. To bedzie nasz udziat w obronie i wzmac-
nianiu Rzeczypospolitej.

Napiszcie do ,Zycia Mtodych- co zrobiliscie, co zosta-
wiliscie po sobie? Co przy tym zdobyliscie dla siebie.

Wskazéwki znajdziecie w ksigzkach:

W. Strawinski — Szkodniki roslin.

M. Kacprzak — Zdrowie w chacie wiejskiej.

H. Byczyhska — Dom wiejski i jego urzadzenie.

J. Babecki i G. Szulc — Szczur i walka z nim.

J. Pastuszenko — Koszykarstwo wiklinowe.
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P. T. Pietrzykowski — Prace z metali.

Wydawnictwa ,Ra”.

N. G. Koscianowski — Budowa modeli latajacych.

E. Schnetzler — Mtody konstruktor maszyn.

M. Przybylska — Podrecznik do trykotarstwa recznego.

J. Skarzynska i M. Librachowa — Jak chowa¢ dziecko.
Zapasy.

Na wszelki zty przypadek, w przewidywaniu zywienia wigksze,)
liczby os6b czy zaopatrzenia jakiego$ zaktadu, trzeba gromadzi¢ zapasy,
spozytkowujac wszelkie mozliwos$ci zbioru i przechowywania.

Oto kilka uwag praktycznych.

Tam, gdzie trudno o dobrg wode do picia przygotowujemy tanie
napoje z przegotowanej wody z sokami owocowymi, sterylizowanymi bez
cukru. Najwazniejsze bedzie zgromadzenie wiekszej ilosci butelek, dok-
tadne wymycie goraca wodg z piaskiem Ilub tupinkami jaj, wysuszenie,
(w piecu chlebowym czy piekarniku). Soki sporzadzi¢ mozna z wszelkich
owocéw sezonowych — wodnistych (jagody, maliny, wisnie, rabarbar)
z cukrem lub bez cukru. Wskazéwki w ksigzkach gospodarczych.

Gdy brak korkéw wpycha¢ czysta wate lub szarpie, wygotowane,
zawiniete w wygotowana szmatke, zwigza¢ sznurkiem lub tykiem, zabez-
pieczy¢ z wierzchu kawatkiem albo papieru szklanego, albo tez pecherza,
lakiem, woskiem albo stearynga. Trzymaé¢ w piwnicy.

Przygotowywac¢ ocet zodpadkow jabtek lub jabtek lesnych, konserwo-
wac¢ rabarbar, boréwki, pomidory. Suszyé miode warzywa, maliny, czere-
$nie, jabtka i gruszki; grzyby; soli¢ koperek, szczaw, majeranek, kminek,
ziota (zwtaszcza rumianek, $laz, miete, kwiat lipowy). Przygotowacé her-
bate z listkéw poziomek, z suszonych na blasze kuchennej czystych obie-
rzyn jabtek; kawe z palonych ( bez skoérek) zotedzi i kietkowanych palo-
nych ziarn zboza.

Zbiera¢ orzechy, zotedzie, jagody jatowca. Sterylizowa¢ w butel-
kach czarne jagody.

Gdy mamy obfitos¢ jaj — robi¢ i suszy¢ zacierki i makaron, przy
obfitosci mleka — robi¢ na zapas masto i z odtiuszczonego mleka serki,
ktére beda suszone.

towi¢ i wedzi¢ ryby.

Gdy mozemy uzyska¢ wieksze ilosci thtuszczu (z Uboju wieprza,
lub barana z bekoniarni) — topi¢ lub przesmazaé, robi¢ z ttuszczu, maki
i warzyw zasmazki (solone) suszy¢ je i przechowywaé¢ w suchym miejscu
w papierze na (zupy i sosy).

Starannie spozytkowywaé odpadKki.

Wskazéwki — w wydawnictwach Koét Gospodyn Wiejskich, zw.
Ksigzka gospodyni wiejskiej.

O spozytkowaniu i poszanowaniu lasu p. Wydawnictwa Giéwnego
Komitetu Dnia Lasu i wydawnictwo harcerskie: Las przyjacielem.
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Doswiadczenia obozu wedrownego

Idziemy na ob6z wedrowny!

Chcemy przezy¢ kilka tygodni w odmiennych warunkach.
Bliski kontakt z przyrodag, proste, prymitywne warunki zycia
dadzg odprezenie po znuzeniu miejskim, wyostrza spostrze-
gawczo$é, wrazliwos¢, spoteguja chionnos¢ nowych wrazen.
Nowe dosSwiadczenia zycia codziennego rozwing wyobraznie.

Co musimy zabra¢, aby majgc wszystko co niezbedne,
nie dzwigaé¢ zbyt wiele.?

Ubrane jestesmy lekko i przewiewnie: szerokie ptocien-
ne spodnice, zapinane od dotu do go6ry na guziki, lekkie
bluzki, w plecaku nieprzemakalne peleryny i grubszy sweter
na wypadek niepogody. Mocne wygodne buty silnie ujmuja
nogi, przylegajg do grubej wetnianej skarpetki. Ptécienny ja-
sny kapelusz, lub lekka chustka chronig nas przed palgcym
stoncem. Na plecach wygodne plecaki o szerokich rzemieniach
podbitych filcem. W plecakach znajdujemy w osobnych wo-
reczkach druga zmiane bielizny, koc, maty jasiek, przybory
do jedzenia. Poza tym kazda z nas ma woreczek ptécienny,
w ktorym chowa najwieksze skarby: legitymacje, mape, za-
patki i latarke elektryczng.

Kazda z wuczestniczek peini okreslonag, konieczng dla
0g6tu funkcje. Ta z opaskg P. C. K. na ramieniu zajmuje sie
stanem sanitarnym obozu, pod jej zarzadem jest apteczka.
Do niej nalezy wyszukanie wody odpowiedniej do picia, prze-
strzeganie przed spozywaniem niedojrzatych owocéw, niemy-
tych jarzyn. Ona wskaze uczestniczkom obozu ziota lecznicze
i doradzi jak je nalezy zbiera¢ i suszy¢.
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Za spokojny nocleg i wygodny — odpowiedzialny jest
tak zwany kwatermistrz. ldac wedle z géory wyznaczonej trasy
staramy sie dotrze¢ przed wieczorem do wsi lub osady, ko-
rzystajgc wowczas z zawczasu umowionych noclegéw, zorga-
nizowanych przez szkote lub Koto Mitodziezy. Jesli wie$ jest
znajoma, liczy¢ mozemy na goscinno$¢ uprzednio poznanych
mieszkancéw. Nocujgc w stodole uwazamy na nieuszkodzenie
dobytku — nie wolno pali¢ ognia. Stomy lub siana, na kto-
rych $pimy, nie nalezy zbytnio rozrzucac¢ i gnies¢. Wycho-
dzac z rana — uprzatnaé wszystkie $lady pobytu.

Trudniej sie przedstawia sytuacja, gdy noc zaskoczy nas
w pewnej odlegtosci od Iludzkich osiedli — zdarzy¢ sie to
moze przy rzadko rozsianych wsiach, lub w wypadku zerwa-
nia mostu, zalania drogi, pozaru lub w razie mylnego odczy-
tania mapy. Wéwczas kwatermistrz zarzagdza post6j w lesie lub za-
cisznej kotlinie, mozliwie blisko wody. Dla przygotowania po-
sitku rozpalamy ognisko w wykopanym dole, ubezpieczonym
watem z ziemi lub wilgotnego mchu. Po spozyciu kolacji
uktadamy sie do snu wok6t ogniska na zgromadzonych gate-
ziach lub suchych lisciach, szczelnie owiniete w koce, podkita-
dajac plecaki pod gtowe. Dwie sposréd uczestniczek czuwaja:
jedna [podtrzymuje ogien, druga obchodzi obozowisko w Kkre-
gu Swiatta. Po dwugodzinnym czuwaniu ustepujg miejsca in-
nej parze. W czasie deszczu tub wilgoci idziemy w nocy do
najblizszej wsi.

Na gospodynie obozu wybieramy uczestniczke, posiada-
jaca doswiadczenie i zamitowanie do tej czynnos$ci. Ona w gra-
nicach budzetu stara sie o jak najzdrowsze i najbardziej uro-
zmaicone zywienie. Zaleznie od terenu, na ktéory wchodzimy,
coraz inne spotyka mozliwosci. Niesiemy bowiem z sobag tyl-
ko te produkty, ktore' sg niezbedne przez swg duzag wartosé
odzywcza, trudne za$ do nabycia w drodze: cukier, sél, boczek,
suszone owoce i czekolade. W niesionych na zmiane kociot-
kach gotujemy kasze na mleku, zupy jarzynowe z maggi lub
owocowe, kartofle do zsiadtego mleka. Poza tym zdrowg
i smaczng potrawa, jest twardg ze $mietang, jagody wiasno-
recznie zebrane ze $mietang. Na czas obozu zrywamy z zy-
wieniem opartym na miesie, wedlinach. Biatko zwierzece staramy
sie zastgpi¢ jarzynami i nabiatem. Mleko, twaro6g, zardwno jak
suszony ser bezttuszczowy, Kkasze, jarzyny, owoce, jagody sa
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podstawa naszej kuchni. Swiezy razowy chleb z mastem i mio-
dem czy serem i kubek goracego mleka, talerz kaszy na mle-
ku i Swiezy chleb — oto odpowiednie $niadanie przed wy-
marszem w droge. Chleb z suchym serem, kawatek czekolady
i Swieze owoce z napotkanego sadu lub suszone z niesionych
z sobg zapasow — nie sprawiajace w drodze kitopotu drugie
S$niadanie. Obiad, bedacy podstawowym positkiem, po ktérym
nastgpi odpoczynek, powinien skiada¢ sie z goracej zupy (ja-
rzynowa, mleczna o ile nie byto jej rano, krupnik), drugiego
dania (jajecznica na tluszczu, jaja w sosie, kartofle, kluski
z serem), kompotu, suszonych owocéw. Na kolacje przygotowac
mozna kukurydze, fasole, kapuste. W goracy dzien zsiadte
mleko z kaszg lub kartoflami. Unika¢ trzeba potraw zbyt tiu-
stych, szczegdlniej na ttuszczach, ktoérych pochodzenia nie zna-
my, spozywania w stanie surowym niedojrzatych owocow i ja-
goéd, niepewnych grzybéw, surowego mleka oraz bardzo $wie-
zego pieczywa. Nabywajac produkty przestrzega¢ musimy
przyjetych w okolicy cen, ktére uzgadniamy przed nabyciem
produktéw. Przy nadajacej sie sposobnos$ci zapoznajemy sie
z miejscowymi sposobami przechowywania jarzyn, owocow,
nabiatu.

Przy diuzszych postojach gromadzimy zapasy na dalsza
droge: suszone, cienko krojone jabtka, odttuszczony ser krowi,
grzyby, suszone jagody; w miare moznos$ci staramy sie naby-
wac¢ potrzebne produkty w spétdzielniach.

Poza funkcjami wymienionymi jedna z uczestniczek od-
powiedzialna jest za prowadzenie obozu trasg, uprzednio usta-
long przez wszystkie uczestniczki. Pod jej opiekg znajdujg sie
mapy, kompas, aparat fotograficzny. Ona zajmuje sie kronika,
pisang kolejno przez wszystkie uczestniczki obozu, w Kktdrej
znajduja wyraz ciekawsze przezycia obozowe, ktérg zdobig ry-
sunki, fotografie, wzory wytwdrczosci miejscowej (hafty, bu-
downictwo, zdobnictwo).

Jesli obd6z trwa diuzszy okres, to obsada poszczegdlnych

czynnosci moze sie zmieniacd.



Przeglad pismiennictwa.

Kolonie i po6tkolonie dla dzieci i miodziezy. Praca zbiorowa wy-
dana z zasitku Ministerstwa W. R. i O. P. Warszawa 1938. Stoteczny

Komitet Pomocy Dzieciom i M#todziezy. S. 227 — zawiera szereg arty-
kutéw o zadaniach i metodach pracy na koloniach i pétkoloniach.
St. Lopatty — ,Kolonie i pétkolonie, jako problem zdrowotny i wycho-
wawczy" daje krotki rys historii kolonii i pétkolonii w Polsce, szkicuje

dzisiejsze warunki pracy i role lekarza i wychowawcy na koloniach i pé#t-
koloniach. St. Tazbir omawia ,Podstawy organizacyjne urzadzen kolo-
nijnych i potkolonijnych", cele kolonii i pétkolonii, charakteryzuje dzieci—
zadania kierownika, wychowawcéw i praktykantéw i przedstawia prace
gospodarcze i -wychowawcze. Poza tym znajdujemy artykuty o zasadach
budownictwa kolonijnego, odzywiania dzieci, warunkach zdrowotnych
i wychowawczych i obszernag bibliografie. Przy koncu ksigzki, zamieszczo-
no jako dodatki wzorce kart dzieciecych, jadtospis, tablice artykutéw
spozywczych, okres$lajace ich warto$¢ odzywcza, plan zaje¢ z dzieémi na
kolonii i potkolonii, przyktadowe osnowy ¢wiczen cielesnych porannych
i boiskowych, opis gier i inscenizacyj dzieciecych, wzory sprawozdan
rachunkowych.

Instrukcje dla kolonii letnich Zwiazku Obrony Kreséw Zacho-
dnich i Towarzystwa pomocy dzieciom i mtodziezy polskiej w Niem-
czech. Poznan 1931 s. 62. Ksigzeczka ta obejmuje krdtkie sprawozdanie
z dotychczasowych praci ujete w punkty wskazéwki: doboru dzieci pod wzgle-
dem zdrowotnym, prowadzenia prac przygotowawczych dla zorganizowa-
nia kolonii, instrukcje dotyczace prac personelu wychowawczego, progra-
mu zaje¢ z dzie¢mi, wskazéwki higieniczne, wzorce réznych ¢éwiczen cie-
lesnych. Znajdujemy tu szerzej omdéwione sposoby niesienia pomocy
w nagtych wypadkach, instrukcja moéwi roéwniez o odzywianiu dzieci
i pracach administracyjnych. Do tekstu zalgczono szereg wzor6w7 spra-
wozdah.

T. Maresz — Letnie obozy i kolonie harcerskie. Instrukcja obo-
wigzujagca. Warszawa 1930. Biblioteka Gtdwnej Kwatery Meskiej Z. H. P.
s. 78. nlb. 2. Ksigzeczka podaje szereg przepisow dotyczacych wyboru
miejsca na ob6z, prac przygotowawczych, kosztorys obozu, program zaje¢
harcerskich w obozie, wskazéwki, jak prowradzi¢ rachunkowos$¢ i spra-
wozdania. Przy koncu ksiazki podana bibliografia obozownictwa.

Gospodarstwo obozowe. Katowice 1935. Na tropie s. 94. Znaj-
dziemy tu gtdbwme zasady odzywiania w obozach i na wycieczkach, dwu-
tygodniowe jadtospisy, szereg przepiséw kucharskich i wskazéwek spo-
sobu ich wkgkonania, takze wskazéwki prac pionierskich: urzadzania
kuchni polowej, spizarni itp.
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Spoteczne obozy wedrowne Kota Medykéw. Warszawa 1937
s. 47. .lest to sprawozdanie ze Spotecznego Obozu Kota Medykéw wedruja-
cego po temkowszczyznie i Bojkowszczyznie w czasie od 9 do 24 sier-
pnia 1936 r. Omawia powstanie i cel obozu, opisuje okolice i warunki
bytu ludnos$ci ktadac nacisk na stan zdrowotny i sanitarny mieszkancéw.
W sprawozdaniu z dziatalnosci obozu dowiadujemy sie o zorganizowa-
nych przez Koto Medykéw ambulatoriach, zaktadaniu apteczek gminnych
i o pracach nad podniesieniem poziomu higienicznego wsi.

Ksiazka administracyjna Pétkolonia letnia T. S. N. Jest to
druk biurowy, zeszyt-formularz do odnotowywania przebiegu prac na
pétkolonii. Zawiera dziaty: dziennik zaje¢, kontrola obecnos$ci, dziennik od-
zywiania, ksiega kasowa, spis artykutéw spozywczych, inwentarz pomocy
wychowawczych, ogélne sprawozdanie z prac poétkolonii.

Instrukcja wychowania fizycznego dla kolonii i pétkolonii wa-
kacyjnych Zwigzku Pracy Obywatelskiej Kobiet Wydziatu Opieki nad
Matka i Dzieckiem, Warszawa 1935 s. 14. — Jest to wzorzec ¢wiczen

cielesnych dla dzieci réznego wieku, spis gier ruchowych, zabaw i ¢wi-
czen na plazy, boisku kapieli.

Jadtospis tygodniowy dla kolonii letnich Z. P. O. K. i jadtospis
tygodniowy dla pétkolonii letnich Z. P. O. K. zawiera peiny jadiospis
tygodniowy dla kolonii i po6tkolonii dla dzieci w wieku od 1 6, do 13, ty-
godniowe zuzycie produktéw na jedna osobe i szczegétowe obliczenia
kosztow zywnosci.

Kursy rolnicze im. Staszyca. Kurs Gospodyn Wiejskich cz. 1
Warszawa 1938,9 (4 zeszyty wydane na prawach rekopisu) s. 9, 10,
11, 9. Cztery lekcje zawarte w tych zeszytach opracowane przez M. Stras-
burger, dr. A. Szczygta, Z. Czerny-Biernatowa omawiajg zasady zywienia
podajac wiadomosci o sktadnikach odzywczych réznych pokarmoéw, wska-
zo6wki odzywiania dzieci i miodziezy, preliminarz zywnos$ciowy rodziny
wiejskiej, wskazéwki umiejetnego wykorzystania produktéw wiejskich
z wtasnego gospodarstwa i ich prawidtowego przygotowania.

Instrukcja dla wiejskich dziecincéw sezonowych Zwigzku Pracy
Obywatelskiej Kobiet. Warszawa 1937 Z. P. O. K. s. 12 nlb. 3. Znajdu-
jemy tu instrukcje dotyczace organizowania dziecincéw, kierownictwa,
urzadzen, krotkie wskazowki higieniczne i wychowawcze. Do instrukcji
dotaczono spis kilkunastu ksigzek stanowigcych biblioteczke kierowniczki
dziecinca.

Zagadnienie odzywiania na obozach urlopowych. Z inicjatywy
Centralnego Biura Wczaséw opracowany zostat niedawno przez Instytut
Gospodarstwa Domowego przy pomocy Panstwowego Zakladu Higieny
jadtospis na obozy zimowe dla pracownikéw. Jadtospis ten wystany
zostat do instytucji, urzadzajacych obozy w celu wyprébowania go w prak-
tyce zanim bedzie opublikowany (na przyszty sezon zimowy). Centralne
Biuro Wczaséw zamierza rdéwniez przygotowa¢ wzorowy jadtospis na
zblizajagcy sie sezon letni.

Z. Ch.
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Kursy przysposobienia do obrony kraju.

Dla zjednoczenia i ujednostajnienia prac nad przygotowaniem lud-
noséci cywilnej do obrony kraju, szereg organizacji kobiecych (Centralny
Zwiazek K6t Gospodyn Wiejskich, Centralny Zwiazek Mtodej Wsi, Orga-
nizacja Harcerek Z. H. P.,, Samopomoc Spoteczna Kobiet, Zwigzek Pracy
Obywatelskiej Kobiet, Zwigzek Strzelecki, Polski Biaty Krzyz, Stowarzy-
szenie Peowiaczek i wiele innych) przystapito do wspoétpracy z Organi-
zacjg Przysposobienia Wojskowego Kobiet.

Organizacja P. W. K. ma za zadanie jednoczy¢ wszelkie poczyna-
nia wchodzace w zakres przygotowan ludnos$ci na wypadek wojny. Praca
P. W. K. ma i$¢ w dwoéch kierunkach: 1) Pomocy i wspoétdziatania z sita-
mi zbrojnymi, 2) zapewnienia ludno$ci wewnatrz kraju normalnych wa-
runkéw bytu. Organizacje wspdétdziatajace przysytaja swych cztonkéw na
kursa tworzone przez P. W. K. badZ same tworzag pod kierownictwem
P. W. K. szereg kurséw przygotowawczych, jak naprz.: Kursy sanitarno-
ratownicze, w ktoérych przeszkoleniem Kkierujg przewaznie instruktorzy
Polskiego Czerwonego Krzyza, kursy obrony przeciwlotniczo-gazowej
obstugiwane przez instruktoréw LOPP (dla kierownikéw blokéw domoéw,
samoobrony lotniczej i instruktoréw O. P. L. G.), kursy administracyjno-
gospodarcze, dajace przeszkolenie opiekunom domowym, badZz tez szko-
lace pracownikéw zastepczych uzyteczno$ci publicznej.

Wszelkich informacyj wudziela i przyjmuje zgtoszenia P. W. K. —
Marszatkowska 81, tel. 8-19-81.

Zrzeszone w Zespole Socjalistycznych Organizacji Robotniczych
Towarzystwo Uniwersytetow Robotniczych, Robotnicze Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci, Klub Kobiet Pracujacych, Wydziat Kobiecy P. P. S.
i inne) organizuja w réznych punktach Warszawy kursy dla opiekunek
domowych. W zakres kursu wchodzg wyktady z dziedziny organizacji
zycia domowego, opieki nad dzieckiem, higieny, obrony przeciwlotniczej.
Wszelkich informacji udziela i przyjmuje zapisy Sekretariat T.U.R. —
Warszawa, Al. 3-go Maja 2 m. 68, tel. 2-35-83.

Polski Czerwony Krzyz organizuje 3 miesieczne kursy dla Sidstr
Pogotowia Sanitarnego (pielegniarek pomocniczych). Kursy te dajg przy-
gotowanie do pracy pielegniarskiej w szpitalach w czasie wojny oraz
szereg wiadomos$ci z higieny i pielegnowania chorych i niemowlat.
P. C. K. przesznala réwniez na 40 godzinnym kursie ratownikéw tworza-
cych ochotniczg stuzbe zdrowia, ktérej zadaniem bedzie udzielanie doraz-



184 Kronika

nej pomocy w razie zatrucia gazami lub nieszcze$liwego wypadku. Wresz-
cie trzecim typem kurséw bedzie kurs 14 godzinny ratownikéw domo-
wych. Wszelkich informacji udziela i przyjmuje zapisy Zarzad Oddziatu
Stotecznego P. C. K. ul. Trebacka 11 m. 12.

L. O. P. P. organizuje Kursy obecnie dla komendantéw blokéw i do-
moéw O. P. L. G., ktérych skierowaty na kurs odpowiednie wtadze.

Ogrody dziatkowe w obronie przeciwlotniczej
ludnosci miast.

Wydaje sie wtasciwym przypomnieé¢ o roli, jakg w tej obronie ode-
graja niewatpliwie tereny zadrzewione w miastach, a zwtaszcza
ogrody dziatkowe. Jak wiadomo postep wspoéiczesnej techniki
bojowej powoduje, ze coraz bardziej trzeba liczy¢ sie z koniecznosciag
ewakuacji ludnos$ci poza mury doméw. W goracych dniach wrze$niowych
we wrszystkich parkach publicznych Londynu budowano schrony ziemne.
Miasta niemieckie sg w sytuacji lepszej, bowiem od wielu lat rozwinieta
jest tam akcja dziatkowych ogrodéw rodzinnych. Tereny te stanowia
naturalne miejsce schronienia dla rodzin robotnikéw i pracownikéw
umystowych, ktéryeh 2z tych czy innych wzgledéw nie bedzie mozna
ewakuowaé¢ w okolice bardziej odlegte. Silnie i gesto zadrzewione, zao-
patrzone w altanki, ktére umozliwiajag tymczasowe mieszkanie, a co naj-
wazniejsze zaopatrzone w wode studzienng, a uniezaleznione od
dziatania wodociagéw, umozliwiajace wTeszcie przygotowanie rodzinnych
schronéw ziemnych — niewatpliwie odegraja ogrody dziatkowe duza
role w biernej obronie przeciwlotniczej. To tez i u nas nalezatoby, aby
Towarzystwa Ogrodéw Dziatkowych rozpoczety w porozumieniu z LOPP.
odpowiednia akcje instrukcyjng wsréd swych cztonkéw. Ze stanowiska
obronnos$ci kraju nalezatoby roztoczy¢ ochrone nad istniejacymi w sze-
regu miast polskich ogrodami dziatkowymi, pietnujgc jako szkod-
nictwo przedwczesnag likwidacje terenéw zadrzewionych, podejmowang
pod pretekstem rozbudowy miast, stojacg w sprzecznos$ci z zasadami
wspoétczesnej urbanistyki, ktéra problem ochrony przeciwlotniczej wia-
czyta do swego programu.

Pogotowie lotniczo-sanitarne.

Dla udostepnienia szerszym warstwom spotecznym Kkorzystania
w nagtych wypadkach 2z przelotéw samolotami sanitarnymi zapadta
uchwata, ze samoloty sanitarne przekazane przez P. C. K. armii bedag
przewozi¢ w razie wypadku chorych cywilnych. Zarzad Gitéwny P. C. K.
wptacatby rocznie sume zi. 10.000. Dowdédztwu Lotnictwa, ktére podej-
muje sie wzamian dokonaé¢ 50 lotéw rocznie. W najblizszym czasie spo-
dziewane jest ostateczne zatatwienie tej sprawy. Wobec do$¢ wysokich
kosztéw samego przelotu, jak i ubezpieczenia samolotu, zatogi i pasaze-
réw, projektuje sie zwrdcenie do zainteresowanych instytucji spotecznych
o wspotdziatanie w tej doniostej akcji przez wyasygnowanie pewnych
kwot rocznie na ulgowe wzglednie bezptatne przeloty niezamoznych oséb.

Przodownice zdrowia.

W catym kraju rozwija sie coraz pomys$iniej akcja szkolenia
wiejskich przodownic zdrowia przez P. C. K. Przodownice zdrowia rekru-
tujag sie sposréd dziewczat wiejskich, ktére na skoszarowanych najcze-
§ciej kursach sanitarnych PCK. sa szkolone w kierunku higieniczno-sani-
tarnym i stajg si¢ na terenach swoich wsi pionierkami akcji podniesienia
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zdrowotnos$ci wsi. Praca ta wydaje doskonate rezultaty i obejmuje coraz
szersze kregi. Ostatnio Okreg Przemyski przeszkolit na miesiecznych kur-
sach kilkadziesiagt dziewczat. Praca ta jest prowadzona réwniez na tere-
nie Okregu Poleskiego i Kaliskiego.

Potrzeba fachowcéw przemystu wojennego.

Pragniemy zwréci¢ zainteresowania spoteczenstwa w tym kierunku,
zachecajagc do mozliwie szeroko pojetej akcji propagandy szkolenia -zawo-
dowego na uzytek przemystu wojennego.

Przy wielu fabrykach panstwowych i prywatnych oraz przy par-
kach wojskowych zostaty uruchomione szkoty zawodowe o typie gimna-
zjow mechanicznych i elektrycznych oraz fabryczne dzienne szkoty
doksztatcajgce zawodowo.

Poniewaz w praktyce podania o przyjecie do tych szkét nadsytaja
kandydaci, nie odpowiadajacy zadnym warunkom, wzgl. kieruja je nie-
witasciwie do instytucyj centralnych, ktére tych spraw nie zatatwiaja,
podajemy do ogdlnej wiadomos$ci, ze:

podania o przyjecie na uczni powinny by¢ kierowane do tych
zaktadoéw, przy ktérych szkoty istnieja. Podania nalezy sktada¢ w termi-
nie od 1 kwietnia do dn. 10 maja roku przyjecia;

wymagane od kandydatéw na uczni warunki sg nastepujace:
1) obywatelstwo polskie, 2) wiek — ukoriczonych lat od 15 do nieprze-
kroczonych w dniu L.VIIIl roku przyjecia 16 lat i 6 miesiecy, 3) ukoncze-
nie 7, wzglednie 6 - klasowTej szkoty powszechnej, lub wyksztatcenie
rownorzedne, 4) ztozenie podania wraz z krdtkim wilasnorecznie napisa-
nym zyciorysem, do ktérego nalezy dotaczy¢:

a) Swiadectwo ukonczenia 7, wzg. 6-klasowej szkoty powszechnej-
W wypadku, gdy kandydat konczy szkote powszechna w roku przyjecia,
ostatnig cenzure pdétroczng ze szkoty (odpis);

b) Swiadectwo ze szkotly zawodowej, o ile kandydat uczeszczat lub
uczeszcza do takiej szkoty (odpis);

c¢) metryke urodzenia kandydata (odpis);

b) dowoéd obywatelstwa polskiego rodzicow Ilub kandydata, wzgl.
zastepcy, stwierdzajacy ztozenie podania o wydanie dowodu obywatel-
stwa (odpis);

e) pisemne o$wiadczenie rodzicéow, wzgl. prawnego opiekuna kan-
dydata o znajomos$ci warunkdéw, w jakich uczeh, po ewentualnym przy-
jeciu do zaktadu, bedzie sie szkolit oraz zgode na odbycie przez ucznia
praktyki (warunki poda zaktad):

f) zobowigzanie rodzicow, wzgl. prawnych opiekunéw, ze w razie
zapotrzebowania syna (wychowanka) po wyzwoleniu na czeladnika, odda-
dzg go do stuzby ochotniczej w wojsku, wzgl. pozostawiag w wojsku
w charakterze podoficera zawodowego w grupie specjalistow.

Podania wniesione po terminie, wkgl. bez ktéregokolwiek z zatgcz-
nikéw, moga by¢ nierozpatrzone.

Kandydaci na uczni sg poddawani badaniom lekarskim, egzamino-
wi sprawdzajagcemu, przy czym pierwszenstwo w przyjeciu, przy innych
warunkach réwnych, maja w nastepujacej kolejnosSci synowie:

1) niezamoznych pracownikéw zaktadu, wzglednie sieroty,

2) niezamoznych pracownikéw zakladéw witasciwego kierownictwa,
departamentu, wzgl. sieroty,

3) sieroty po polegtych zotnierzach,

4) inwalidéw wojennych,

5) sieroty odznaczonych krzyzem Virtuti Militari, krzyzem i meda-
lem niepodlegtosci, krzyzem walecznych i zastugi,

6) sieroty po zoitnierzach stuzby statej, pracownikach wtasciwego
kierownictwa, dowdédztwa, departamentu i panstwowych,
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7) niezamoznych uczestnikéw walk o niepodlegto$¢, wzgl. sieroty.

Podania, dotyczgce przyjmowania uczni, kierowane inaczej, w szcze-
g6lnosci do wtadz centralnych, nie beda rozpatrywane.

Kandydaci, ubiegajacy sie o przyjecie do szkdét rzemie$lniczych
przy fabrykach panstwowych, a posiadajacy powyzsze warunki przyjecia,
moga sktada¢ podania wraz z odpisami wymienionych dokumentéw
(tylko pisemnie) do dyrekcji nizej wymienionych szkét:

Gimnazja zawodowe: Prywatne 3-tetnie gimnazja mecha-
niczne: 1) PWU przy Fabryce Karabinéw w Warszawie, 2) PWU przy
Fabryce Broni w Radomiu, 3) PWU przy Fabryce Amunicji w Skarzysku,
4) PWU przy Fabryce Amunicji w Dabrowie Bér, 5) Panstw. Zakt. Tele-
i Radiotechn. w Kazimierzu Dolnym, 6) Potudniowych Zaktadéw w Sta-

lowej Woli i 7) Meskie Gimn. Mech. Podlaskiej Wytwdérni Samolotéw
(Biata Podlaska).

Dzienne szkoty doksztatcajagce zawodowe. Pry-
watne dzienne szkoty doksztatcajace zawodowe, przy:

1) Panstw. Zakt. Tele i Radiotechn. w Warszawie, 2) Warsztatach

Portowych Mar. Wojennej w Gdyni, 3) Zbrojowni w Warszawie, 4) Zakt.
Amunic. ,Pocisk” S. A. w Warszawie, 5) Wytwmrni Polsk. Zakt. Optycz-
nych w Warszawie, 6) Tow. Starachowickich Zaktad. Gérn. S. A. w Sta-

rachowicach, 7) Panstw. Zakt |Inz. — Fabryka w Ursusie, 8) Panhstw.
Zakt. Inz. — Fabryka w Warszawie, 9) Panstw. Zakt. Lotn. — Wytwédrnia
Ptatowcéw w Okeciu — Paluch, 10) Panstw. Zaki Lotn. — Wytwédrnia
Silnikéw w Okeciu w Warszawie, 11) Wytwérni ,Avia” w Warszawie.
12) Wojskowym Parku Lotniczym — Warszawa - Okecie, 13) Wojskowym
Parku Lotniczym — Krakoéw, 14) Wojskowym Parku Lotniczym — Poznan,
15) Wojskowym Parku Lotniczym — Torun, 16) Wojskowym Parku Lot-
niczym — Lida, 17) Wojskowym Parku Lotniczym — Lwoéw, 18) Wojsko-
wym Parku Lotniczym — Deblin, 19) Potudniowych Zaktadach w Stalo-
wej Woli-

Samopomoc rolna.

Czasy sa niespokojne. Nikt nie wie, czy juz jutro albo za tydzien
czy za miesigc nie znajdziemy sie, jako panstwo, w stanie wojny... Gdyby
sie tak sta¢ musiato, jest nie do pomys$lenia, abysmy mogli wojne te
przegrac¢. Dlatego na kazdym odcinku zycia musimy by¢ zorganizowani
i przygotowani. Wszyscy. Bo wojne dzisiejszag prowadzi nie tylko wojsko,
ale caty nardéd.

Wyjatkowo za$ wazne obowiazki spoczywaja na spotecznos$ci wiej-
skiej, ktéra w czasie wojny musi dostarczy¢ zywnos$ci wojsku i miastom,
a takze i niektérych innych wytworéw, jak przedza Iniana i konopna,
wetna itp. Zwykta wytwdrczoé¢ rolnicza nie moze sie zatem obnizy¢
wskutek zmniejszenia sie sit roboczych na wsi, ale musi nawet wzrosnac.

Dlatego tak duze znaczenie ma dzisiaj wydane niedawno Rozporza-
dzenie Ministra Rolnictwa i Reform Rolnych z dnia 7 kwietnia r. b.
o samopomocy rolnej. (Patrz Dziennik Ustaw R. P. Nr. 32 z dnia
11 kwietnia 1939 r.).

,Samopomoc rolna — jak moéwi § 2 tego rozporzadzenia — obej-
muje obowigzek okazywania wzajemnej pomocy przez: 1) wzajemne
dwiadczenia w formie robocizny oraz uzyczania sprzezaju, $rodkéw tran-
sportu, uprzezy, narzedzi i maszyn rolniczych; 2) wspdélne dokonywanie
upraw, siewu, pielegnacji, zbioréw, omtotéw oraz zabezpieczenia i prze-
wozu plonéw i produktéow gospodarstw' wiejskich. Oobowdazek samopo-
mocy rolnej mozna rozszerzy¢ na materiat siewmy i pasze”.

Na czym ta samopomoc ma polega¢? Na wzajemnej wymia-
nie S$wiadczen w naturze lub odptatnosci w gotéwce. Wyjatek sta-
nowi pomoc,pokazywana wspdélnie tym posiadaczom gospodarstw, ,ktérzy
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ze wzgledu na specjalnie trudne warunki bytowania nie moga dopetnic
Swiadczen wojennych” (8 3).

Zarzadzenie co do wprowadzenia samopomocy rolnej na danym obsza-
rze wydaje wojewoda. Kieruje za$ nig we wsi ,przodownik wiejski”, po-
wotany do tego zadania przez staroste ,po wystuchaniu opinii spotecz-
nej reprezentacji rolnictwa”.

Jakby uzupetnieniem rozporzadzenia o samopomocy rolnej jest
rozpoczeta niedawno akcja ws$rdd zorganizowanej miodziezy wiejskiej,
zmierzajaca do upowszechnienia prac w dziedzinie przysposobienia rolni-
czego i do podniesienia przez to wydajnos$ci drobnych gospodarstw oraz
do wzmozenia wspétdziatania obywateli w pracach gospodarczych na
wsi. W ramach Komitetu do Spraw Kultury wsi przy Ministerstwie Rol-
nictwa i R. R. powotano w tym celu specjalna ,Komisje Mtodziezowej
Stuzby Rolniczej”, ktéra tym zagadnieniem sie zajmuje.

(PI «e)

ZAGRANICZNA

Przygotowanie opieki wojennej nad dzie¢mi w oswietleniu
Miedzynarodowego Zwigzku Pomocy Dzieciom.

(Bulletin de TUnion Internationale de Secours aux Enfants,
Geneve. Vol Il Nr. 4 i 6 1938)

Zwigzek Pomocy Dzieciom tak bardzo zastuzony w czasach wojny
Swiatowej i likwidacji jej skutkdéw, posiadajacy nowe dosSwiadczenia
z uchodZzcami hiszpanskimi, opracowuje =zasady opieki nad dzieémi na
wypadek wojny. Zamierzenia sg szerokie: prowadza ku usunieciu lub
zmniejszeniu cierpien dzieciecych, ku wspoétdziataniu miedzynarodowemu.
W porozumieniu z organizacjami kilku krajéw reprezentowanych w Zwig-
zku przygotowano w Genewie memoriatl, streszczajacy dotychczasowe
przemys$lenia. Liczy si¢ on przede wszystkim z krajami uprzemystowionymi,
przewiduje istnienie stuzby obywatelskiej dla dobra ludnosci okolic za-
grozonych, opiera sie na dziatajacych na Zachodzie narodowych (panh
stwowych) organizacjach pomocy dzieciom i mlodziezy(np. Oeuvre Nationale
de TEnfance w Belgii), skupiajgcych poczynania wtadz publicznych i in
stytucji ochotniczych.

Memoriat wychodzi z zatozenia, ze nalezy ewakuowa¢ z miejsco-
woéci zagrozonych wszystkie dzieci w wieku lat 2—14. Akcja powinna
by¢ przygotowana zawczasu.

Oto streszczenie memoriatu:

Prace przygotowawczg powinien prowadzi¢ centralny komitet opieki
nad dzie¢mi, posiadajacy swe placowki lokalne i regionalne, dziatajacy
w porozumieniu z Ministerstwem Wojny. Centrala ustala miejsce zagrozone,
przygotowuje spisy dzieci do ewakuacji, wybiera miejsce bezpieczne na
obozy oraz przeprowadza ewakuacje. Obok umieszczenia grupowego dzieci
w obozach mozna wysyta¢ je pojedynczo do krewnych i znajomych Ilub
do obcych rodzin. Ma to wiele stron dodatnich zaréwno ze wzgledu na
zycie uczuciowe, jak i na zmniejszenie kosztow. Wskatek rozproszenia
jednak utrudnia ewidencje, ktéra powinna by¢ prowadzona bardzo skru-
pulatnie aby zapobiec zagubieniu dzieci.

Komitety lokalne i regionalne prowadzg doktadnag inwentary-
zacje: budynkéw, instalacji, miejsc przeznaczonych, i nadajacych sie na
obozy oraz spisy rodzin, do ktérych dzieci moga by¢ wysytane. Wszelkie
formularze i kartoteki powinny by¢ sporzadzane w 4-eeh egzemplarzach,
z ktérych jeden znajdowa¢ sie bedzie w komitecie centralnym, drugi
w lokalnym, trzeci w regionalnym, czwarty w Ministerstwie Wojny,
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Personel dzieli sie na: administracyjny, lekarski, pedago-
giczny i pomocniczy, staty i dorywczy, ptatny i ochotniczy. Odpowiedni
dobdr i przygotowanie personelu sg pierwszym warunkiem powodzenia
catej akcji.

Personel powinien odznacza¢ sie karnoécia i mozliwie dobrym
przygotowaniem zaréwno teoretycznym jak praktycznym. Poniewaz piele-
gniarki beda zmobilizowane, wkzyscy muszg przej$¢ kurs higieny i rato-
whnictwa oraz kurs gotowania, aby w braku stuzby umie¢ sobie poradzi¢. Na
jednego nauczyciela powinno przypada¢ 50 dzieci ewakuowanych, na je-
go za$ wychowawce 10 dzieci.

Organizowanie w7 czasie pokoju kolonii letnich, obozéw wypoczyn-
kowych itp. w miejscach bezpiecznych zaoszczedzi kosztow transportu,
gdyz jest 15% szansy, ze dzieci bedg sie tam znajdowaty w chwili wybu-
chu wojny.

Najpierw trzeba przygotowaé¢ zbidrke dzieci. Kazdy powinien
wiedzie¢, dokad ma sie uda¢ na sygnat alarmu. Najlepszym miejscem
wydaje sie szkota. Transport moze sie odbywa¢ pociggami, autobusami,
9tatkami, samochodami rzadowymi lub prywatnymi, wreszcie pieszo. Ma
kolej nie zawsze mozna liczy¢, gdyz najcze$ciej bedzie ona uzyta dla
transportu wojska i broni. Poza tym dworce sag jednymi z pierwszych
obiektow7 bombardowania. Konieczne jest porozumienie sie uprzednie
z Dyrekcja Kolei. Autobusy, samochody rzadowe i prywatne, powinny
byé zawczasu oddane do dyspozycji centrali, opisane podobnie jak dzieci
i budynki oraz przygotowane do sw¥ch zadan. Nalezy przewndzie¢ pewne
sankcje dla niestawiajacyeh sie lub niepunktualnych wtasécicieli tych
Srodkéw lokomocji.

Przejécie pieszo do miejsc bezpiecznych moze by¢ zastosowane
tylko dla dzieci starszych i miejscowos$ci pobliskich.

W obozie dla dzieciewakuowanych znajdowaé¢ sie powinny:
zrédto wody do picia, zabezpieczone od zamarzniecia, zapas opatu, insta-
lacja elektryczna lub zapas nafty, telefon, wtasne $rodki transportowa
(ciezaréwki lub wozy z zaprzegiem). Hudynki obozu nalezy podzieli¢,
tworzac pawilony — sypialnie z instalacjg elektryczna (na 50 — 100 dzie-
ci) i pawilony wspdlne (jadalnia, sala zabaw, kuchnia).

L uwagi na to, ze wojna moze trwac¢ diugo, budynki przeznaczone
na pomieszczenie dzieci powinny sie nadawa¢ do wuzytkowania w kaz-
dej porze roku. Niezaleznie od tego ,miejscowoséci bezpieczne” nalezy
zaopatrzy¢ w najprymitywmiejsze bodaj schrony przeciwbombowe (okopy
w zygzak o 100 m. od budynkoéw).

W krajach wuprzemystowionych, niezdolnych do wtasnej produkcji
zywnoéci, trzeba poczyni¢. 6-omiesieczne zapasy na wkpadek trudnosci
aprowizacyjuych, przy czym przygotowaniem sktadéw i zakupem zajma
sie komitety: centralny i lokalne. Duza oszczednos$ciag bytoby, gdyby
obéz mogt sam produkow7aé pewne $rodki zywnos$ci np. przetwory mlecz-
ne, miéd itp. Przed ewakuacja przygotowac¢ nalezy paczki zywhoséciowe na
droge dla kazdego dziecka.

Opat nalezy zabezpieczy¢ réwniez na pé6t roku.

Odziez i bielizne zakupi¢ po spraw7zeniu i spisaniu tego w7co
moga zaopatrzy¢ dzieci sami rodzice.

W zakresie artykutéw sanitarnych i higienicz-
nych przede wszystkim trzeba pomysle¢ o mydle (na 6-miesiecy, li-
czagc 150 g na dziecko tygodniowo na mycie i pranie) oraz o mozli-

woséci fabrykowania go (zapas sody).

Kazdy obéz musi mie¢ swoja apteczke i zapasowe szczoteczki do
zebow.

Nalezatoby przewidzie¢ materiaty do zajec¢izabawrdzieci
ewakuowanych.
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Wychowanie i zajecia dzieci. W obozie dzieci bedg pro-
wadzity normalny tryb zycia, uczac sie, pracujac, bawigc. Personel powi-
nien mieszkaé¢ z dzie¢mi przez caty czas ewakuacji. Najlepiej aby personel
ten maégt by¢ zatrudniony w czasie pokoju na koloniach, obozach, szkotach
leénych, ktére zostang zamienione na obozy Bedzie wéwczas znat dobrze
miejscowos$¢ i najwtasciwsze sposoby zajecia dzieci (ogrodnictwo, praca
w polu, wycieczki, sporty itp).

Niemowleta i dzieci nieewgkuowane. Nalezy prze-
widzie¢ dla nich miejsca w specjalnych schronach przeciwlotniczych,
zorganizowa¢ personel pielegniarski (1 pielegniarka na 15—20 dzieci)
i wychowawczy (1 wychowawczyni na 5—6 dzieci). Przygotowa¢ ztobki,
by matki zajete pracag byty spokojne o los dzieci. O ile to mozliwe,
w schronach powinno sie przewidzie¢ miejsca i dla matek. Dla tatwiej-
szego transportu dzieci do ztobkéw i schronéw dobrze bytoby przygoto-
waé woézki do przewozenia, na 5 do 6 dzieci.

Nalezy zwréci¢ uwage, ze w niniejszym artykule nie zostaty poru-
szone: opieka nad dzieckiem chorym, kobieta w cigzy, zaopatrywanie
w maski przeciwgazowe, sprawa korespondencji miedzy dzieémi i rodzi-
cami, umieszczanie razem rodzenstwa, kwestie finansowe, wreszcie —
oznaczanie obozéw i instytucji dla dzieci jakimi$ ochronnymi symbolami,
uznanymi i szanowanymi przez strony walczace,

M A

Anglia.
Man ewakuacji dzieci z miast w razie ataku lotniczego.

Rada Hrabstwa Londynu opracowata plan ewakuacji uczniéw
w razie ataku lotniczego i rozestata ten plan do kierownikéw wszystkich
szkét z wyjatkiem szkoét specjalnych, ktére otrzymuja odmienne instruk-
cje. Kwaukowane maja by¢ te dzieci, ktérych rodzice zgadzaja sie na
oddzielng ewakuacje jednostek szkolnych. Plan ten obejmuje punkty
dotyczace bezptatnego transportu dzieci kolejg lub autobusem, zbiérki
dzieci w szkole, ich wyekwipowania. Kazde dziecko ma mie¢ przymoco-
wang tabliczke z nazwiskiem, adresem i numerem szkoty. Transport
dzieci na stacje odbywac¢ sie bed'ie pod ostona policji. Précz dzieci
szkolnych moga by¢ ewakuowane wraz ze szkotg inne dzieci za nie-
wielka doptatg. Dzieci wyjezdzajg pod opieka nauczycieli-wolontariuszy;
nauczyciele nie mogacy wyjecha¢ muszg zameldowaé¢ powéd w urzedzie
wychowania i w odpowiednim urzedzie wojskowym. Nauczyciele podle-
gajacy obowigzkowi wojskowemu lub obrony przeciwlotniczej obowigzani
sg zawiadomi¢ o wyjezdzie odpowiedni urzad. Wszystkie szkolty maja
juz teraz zorganizowaé¢ odpowiednie pogadanki informacyjne dla rodzi-
céw; w planie podane sg wytyczne dla pogadanek. Ewakuowane dzieci
beda w miare moznos$ci kontynuowaty normalng nauke szkolna.

Analogiczne plany zostaty opracowane réwniez w innych okre-
gach. Niektore okregi szkolne zorganizowaty juz rozdawnictwo masek.

Francja.
Wystawa wczasOw kierowanych.

Celem upamietnienia dziatalnos$ci pierwszego roku wczaséw kiero-
wanych, otwarto w Paryzu Wystawe obrazujgca osiggniete w tej dziedzi-
nie wyniki. Poszczegélne fragmenty wystawy ukazywaty: 1) skauting,
2) przyrodoznawstwo, 3) geografie i historie, 4) archeologie, 5) literature,
6) dziatalnos$¢ artystyczna, 7) dziatalno$¢ muzyczna, 8) teatr marionetek,
9) dziennikarstwo, 10) dziatalno$¢ spoteczng, 11) prace reczna.

1. Skauting zgromadzit powiekszone fotografie obozéw, panoramy,
studia terenowe, zielniki, mapy nieba, calg sygnalizacje skautowska zrecz-
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ne konstrukcje miniaturowe, pozwalajace ujrze¢ historie $rodkéw komu-
nikacji: od dylizansu do lokomotywy ,Pacyfic", od tréjrzedowca staro-
zytnego do najbardziej nowoczesnych krazownikéw, torpedowcéw i lot-
niskowcow.

I. Dziatalno$¢ przyrodnika rozwija sie na otwartym powietrzu,
posréd pél, laséw, kopalh. W tym dziale znalazt sie film nakrecony
w czasie uczniowskiej wycieczki, a obok tego kolekcje zielnikéw, plansze
mineralogiczne, akwaria, aparaty mikroskopowe, rézne przybory oraz
objasnienia techniczne. Stoisko geograficzne obejmowato réznego rodzaju
mapy ptaskie i wypukte a wiec: mape gestos$ci zaludnienia Oise, wielka
mape kolorowa budowli i ludnosci Indochin i Madagaskaru, szereg re-
produkcji z natury lub tez z rycin. Z historii byty rézne makiety, plany
mapy polityczne, fotografie i ryciny, (waty, koscioty, domy, stroje regio-
nalne).

4. Archeologja: projekty kalendarzy rzymskich, lalki wyobrazajace
obywateli rzymskich, matrony, zotnierzy; konstrukcje z drzewa, kartonu
i ziemi: domu, taranu, obozu rzymskiego, robét oblezniczych pod Alezja,
katapulty, mostu na Renie, Précz tego wykonano w wiekszej skali: for-
tyfikacje Cezara pod Avaricum, dom bogatego rzymianina.

5. Literatura: rysunki ilustrujace lekture jednej z kart Flauberta,
odtworzenie peregrynacji Odyseusza, alisze klubéw teatralnych, liczne
makiety przygotowane w zwigazku z spektaklami klasykéw starozytnych
i francuskich. Obok tego kota i kluby jezykéw nowozytnych; rozplano-
wanie zaje¢ kazdej z grup, wykresy, znaczki pocztowe, bilety, herby, ma-
kiety domoéw, uroczystosci klubowe, dokumenty dotyczace koresponden-
cji miedzynarodowej.

6. Dziatalno$¢ artystyczna: witraze, oktadki programoéw uroczysto-
§ci szkolnych, litografie, grawiury na linoleum, malowidta na aksamicie,
rysunki zbiorowe, cata seria odlewéw, rzezb, terrakot (maski, zwierzeta,
samoloty).

PosSrednio z tym z tym zwigzane: wyroby ceramiczne, ze skory,
modelarstwo.

7. Dziatalno$¢ muzyczna: mapa France-radio, programy, ptyty,
podreczniki radiowe, kolekcja instrumentéw dawnych i wspoétczesnych.

8. Teatr marionetek: miniaturowe scenki, zmontowane widowiska
przedstawiajace sceny z ,Trystana i lzoldy” i udramatyzowane !bajki,
przy czym lalki byty ubrane przez chtopcéw. W sasiedztwie dziewczeta
umiescity artystyczne stoisko ,wszystkiego po trosze”.

9. Dziennikarstwo liczyto caty szereg wydawnictw mitodziezowych.

10. Dziatalno$¢ spoteczna: pierwsze miejsce zajmuje organizacja
spétdzielni; tworzenie k&t studiéw i bibliotek, akcja charytatywna (opie-
ka nad sierotami) itp. Reportaze i dokumenty ilustrujgce poszczeg6lne
etapy tej dziatalnosci.

Il. Praca reczna $wiadczy o zainteresowaniach i wynalazczosci
chtopcéw; komplety narzedzi, roboty drukarskie, instrumenty precyzyjne
(termometry itp.), prace z dziedziny fotografiki i radiotechniki, wyroby
metalowe i inne.



Dziat Adreséw.

»Firley” Zjedn. Fabryki Portland-Cementu S. A. — Warsza-
wa, Czackiego 14.

Zaborowski i S-ka. Sp. Akc. Przedsiebiorstw Technicz-
nych — Warszawa.

,Cmieldw” — Fabryka Porcelany i wyrobéw ceramicznych

w Cmielowie.

Biuro Techniczne ,lInstalator”. Edward Bober-Milewski
i S-ka. Zjednoczeni Technicy.

Wt. Bednarczyk i1 Syn — Wytwoérnia Posadzek Drzew-
nych — Warszawa-Praga, Katuszynska 7, tel. 10.11-54
i 10.59-83.

Spo6tka Wytwdrcza Polskich Rymarzy i Siodlarzy —
Warszawa-Grochow, Kamionkowska 51 rég Tere-

spolskiej.
Zaktady Amunicyjne ,Pocisk” S. A. — Warszawa.
Stanistaw Turkowski. Wytwoérnia Wedlin i Topielnia
Smalcu — Warszawa, Srodkowa 11, tel. 10.15-21.

WYTWORNIA TOKARSKO-BILARDOWA

oraz wszelka galanteria itp.

W. P1LACINSKI

Warszawa, Nowy Swiat 52. Telefon 297-08.

PRYWATNA POWSZECHNA SZKOLA IlIl STOPNIA
Spétdzielni ,ZESPOt NAUCZYCIELSKI"

w Warszawie, Chocimska 6

z uprawnieniami szko6l publicznych
przyjmuje zapisy do wszystkich klas codzien od 12 — 2.

OPONY | DETKI Zaktady Kagpielowe
(1}
~ENGLEBERT" »DIAN A
Polska Sp. Akc. Warszawa, Chmielna 13
Wyrobéw Gumowych czynne od 8-22

Warszawa, Krak.-Przedni. 5. Czwartki taznie dla pan



LECZENIE KAPIELAMI
W UZDROW ISKACH
NIE JEST DOSTEPNE
DLA WSZYSTKICH

SOL RADO-JODOWA-BALEN

umozliwia leczenie kapielami W domu

Wskazania: GosSciec przewlekty
Zotzowatosc

Przewlekile stany zapalne

stawow
Choroby kobiece

Na jednag kapiel stosuje sie:
1— 1122 opakowania (dla dorostych)

lub */s— 3/, opakowania (niemowleta i dzieci)

Opakowania: tylko w oryg. skrzynkach po 1kg. Cena z. 1.50

Tow. Chem.-Farm. ,,GALEN" Sp. zo. o.
WARSZAWA, ul. ZELAZNA 56. ™



