Rok 1. Lwéw 1 lipca 1907. Nr. 3.

ORGAN SEKCY1 TURYSTYCZNEJ TOWARZYSTWA TATRZANSKIEGO
WYCHODZI SZESC RAZY DO ROKU.
ODPOWIEDZIALNY REDAKTOR | WYDAWCA: Prof. Dr. KAZIMIERZ PANEK.

ADRES REDAKCYI | ADMINISTRACY I:-—--- ———
ZYGMUNT KLEMENSIEWICZ, LWOW, ZIEMIALKOWSKIEGO 1.

OD 20. LIPCA DO 1 WRZESNIA ZAKOPANE, DWORZEC TATRZANSKI.

Cztonkowie Sekcyi otrzymujg czasopismo bez doptaty, dla niecztonkéw prenumerata wynosi
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w Zakopanem — w ksiegarni p. L. Zwoliriskiego, Krupéwki i w handlu p. A. Gérasia, Krup6wki.

Tre$¢ Nr. 3. Dr. A. v. Martin. Wielkanoc w Tatrach. — Prof. Dr. K. Panek.
Hygiena sportu zimowego, (dok.).— Mieczystaw Kartowicz. W waznej spra-
wie. — Nekrolog. — Miedzynarodowa wystawa sportowa w Berlinie. —
Nowe drogi. — Z sezonu. — Notatki. — Z piSmiennictwa.

Zarzad Sekcyi Turystycznej zwraca sie do wszystkich turystéw z gorgca
prosba, aby, ze wzgledu na wtasne dobro, przyjmowali tylko przewodnikow
posiadajacych ksigzeczki, wystawione i potwierdzone przez Zarzad Sekcyi.

£5r. A. v. Martin.

WiciRanoc w Tatrach.

Biekitne niebo i zar stonca, oSwiecajgcego zupeinie zimowy Kkraj-
obraz — pod tym znakiem przeszty dni Wielkanocy 1907 roku w Ta-
trach. Rozlegle, biate ptaszczyzny $niezne okalaty jeszcze w nieprzerwanej
rozciggtosci stopy gor, a tam, na samych wyzynach, sprawowata zima catko-
wicie nieograniczone rzady. Imponujaco pietrzyty sie wierchy, w bogatej sza-
cie Snieznej szczegOlnie potezne wrazenie wywotujagce, w catej swej diu-
gosci. Byt to necacy widok dla turysty obznajomionego takze i z zimo-
wemi stosunkami, podczas, gdy obfitos¢ $niegu w dolinach zarazem takze
narciarzowi obiecywata niejedng piekna jazde.

Kiedy w Wielki Czwartek (byto to 28. marca), wysiadtem z pociggu
w Batyzowcach, mogtem odrazu rozpoczaé jazde na nartach. Bez trudu sungtem po
rownej prawie z poczatku ptaszczyznie, az powoli zaczeto by¢ ku stopom
gor bardziej stromo. Przez niegdy$ niemieckie, teraz prawie catkiem zestowian-
szczone miejscowosci Batyzowce.i Stwote i koto lezacej w posrodku lasu
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lesniczowki Niznich Hag, dotartem okoto godziny 11. do Hag Wyznich, gdzie
czekali na mnie p. Polnisch, dzierzawca hotelu w Hagach W. i schroniska
nad Stawem Popradzkim, jakotez przewodnicy Jan Franz sen. i Jan Breuer,
wyprébowani juz w dawniejszych wyprawach towarzysze moi. P. Polnisch)
ktory juz na pare dni przedtem przybyt ztuczywny do Hag Wyznich, rzadko
widzacych obcego w porze zimowej, w uprzejmy sposéb ofiarowat sie towa-
rzyszy¢ mi nad St. Popradzki i dzieli¢ ze mng pobyt tamze podczas Wielka-
nocy. Uzbrojeni w zywno$¢, ktora stuzyta do uzupetlnienia przechowywanych
w schronisku zapaséw, jakotez we wszystko zresztg potrzebne, odbyliSmy
popotudniu droge do Jeziora Popradzkiego, gdzieSmy sie wkrétce urzadzili
jaK w domu. Tutaj, wéréd najgtebszej zimowej pustki, ktora pod wpltywem
wspaniale czystej, stonecznej pogody dziatata niezwykle przykuwajgco, zdata
od wszelkiej cywilizacyi, czerpigc petng piersia tylko powiew prawdziwie dzie-
wiczej natury, chcieliSmy przez kilka dni zamieszkac¢ i przebiega¢ gory znane
nam juz dobrze z wypraw letnich i zimowych. | znowu tym razem przezytem
tam w gorze wspaniate rzeczywiscie dni. Z rana pochéd w stromym zlebie —
czesto bez watpienia uciagzliwy — czesto takze meczace brniecie w $niegu,
nastenie jednak rzezkie, wesote wspinanie sie, ciezka praca, czasami nawet
niepowodzenie. Za to jednak znowu rado$¢ ze szczesliwego rozwigzania w tych
goérach jednego, lub drugiego nowego problemu, rozkoszny odpoczynek na
szczycie po skohczonej pracy, wspanialy widok i nakoniec zwawe zejscie,
a potem zawrotny zjazd do goscinnego schroniska nad stawem.

Wysémienicie smakowal potem przyrzadzony szybko obiad, a ponie-
waz prawdziwe wyczerpanie nigdy sie nie pojawiato, uzywalismy reszty popo-
tudnia na ¢wiczenia narciarskie, do ktorych nastreczalo najblizsze otoczenie
stawu dobrg sposobno$é. Snieg lezal jeszcze przeciez w takich iloéciach, ze
spuszczanie sie na nartach ze szczytu dachu schroniska, z wyjazdem daleko na
staw, tworzyto szczeg6lnie ulubiong przyjemnosc.

Wielki Pigtek przeznaczony byt dla prébnej wyprawy na niezwie-
dzong jeszcze woOwczas, wpadajacg w oczy turnie trdjszczytowg w pd. wscho-
dniej grani Wysokiej, noszacqg na mapie kote 2.364*). Wynikiem troskliwego
rekognoskowania byto stwierdzenie, ze krytyczne miejsce prawie sie nie da
przezwyciezy¢ bez trzewiczkéw i hakéw, za$ przy zimowych stosunkach
i oblodzonych skatach wogole jest nie do przejscia. (Pierwszego wyjscia do-
konali niedtugo potem 9. maja pp. E)ubke i towarzysz z przewodnikami
J. Franz’'em sen. i J. Breuer’em).

Wiecej szcze$cia przypadto nam dnia nastepnego w udziele.

Pomiedzy pn. zach., a pd. wschodnim przechodem Zelaznych Wroét
wznosza sie trzy szczyty, znane pod zbiorowa nazwa ,Snieznej Kopy Zela-
znych Wrot“. Pd. wschodni z tych wierzchotkéw, lezacy bezposrednio na pn.
zachod cd Pd. W. przechodu Zelaznych Wrot, nosi na mapie 1: 25.000
kote 2.322. Na nim znajduje sie drag, ktéry ustawit pierwszy zdobywca
kapitan J6zef Gans z Wiednia przy pomiarach w latach 1896/97. Gans zdjat

*) Szarpana Turnia (przyp. ttum.).
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wtedy te grupe kartograficznie. Drugiego wyjscia dokonali 31. sierpnia 1903
roku panowie H. i L. Scheuermannowie, O. Strasser i R. Knopf z przewodni-
kami P. Kirnerem i P. Spitzkopfem. Oba wejscia odbyty sie tam i napowrét od
Pd. W. przechodu Zelaznych Wrét. Przejécia z P. W. wierzchotka na $redni,
albo gtowny, dokonali 3- wrze$nia 1906 r. pp. Dubke i F. Franke (z Magde-
burga) bez przewodnika. Pn. zachodni wierzchotek byt jeszcze nie zwiedzony
i jest nim do dzisiaj. Srodkowy jest najwyzszym z trzech, zatem wyzszy, niz
2.322 m.
Od Zmarztego St. wyszliSmy na Pd. W. przechdd Zelaznych Wrot.
Juz wejécie na potudn. zachodni wierzchotek Snieznej Kopy (zwykta droga!"
byto., przy panujacych jeszcze, catkiem zimowych stosunkach, nie tatwem.
Ciezkg prace pociagneto jednak za sobg zejScie granig Pn. Z. Wieksze prze-
strzenie trzeba byto przezwycieza¢ jadac; szczeg6llnie trudnem jest jedno
miejsce, na ktérem trzeba sie byto przewingé bokiem okoto turniczki w grani,
tudziez spuszczenie sie z grani, przy koncu do$¢ stromo opadajacej. Wejscie
pd. wschodnig granie na $rodkowy wierzchotek Snieznej Kopy, na' ktéry
wdrapaliSmy sie czeScig wprost grzbietem, czescig bezposrednio obok ng/lewo
idagc, tworzyto tadng, niezbyt trudng ture. Natomiast zejscie na przeciwlegly
strone, do przeteczy miedzy srodkowym i pn. zachodnim wierzchotkiem, wy-
magato znowu ciezkiej pracy; poprzez ostatnie miejsce spuscit sie Franz,
idacy na koncu, na linie*). Pn. Z. wierzchotek Snieznej Kopy, bardzo nie-
znaczny w poréwnaniu ze $rodkowym, stawit naszym prébom twardy opor,
zaréwno z tej strony, jak i od Pn. Z. przechodu Zelaznych Wrét. Musielismy
zawrdcié. Zadoscuczynieniem za to niepowodzenie byt wspanialy, niestety
kwadrans zaledwie trwajacy zjazd od Zmarztego do Popradzkiego Stawu.
W niedziele Wielkanocng powiodio nam sie pierwsze bezposrednie przej-
Scie Przeteczy pod Kopa Popradzka (2.276), ktéra wrzynajgc sie miedzy Kopg
(2.362), a Szczytem Czeskim*) (2.520m), tworzy przejscie od Zabich Stawkow
do Smoczego. Po obu stronach spadajg z przeteczy strome zleby. Wyjscie od
Zabich Stawkow przedstawiato w jednem miejscu nieprzyjemna drapanine.
(Tu znalezliSmy na wystepie skalnym petle, pochodzaca od pp. Dyhrenfurth’a
i Rumpelfa, ktérzy probowali 16 wrze$nia 1906 roku wyjs¢ wprost od Smo-
czego St. na Przetecz pod Kopg i po nieudaniu sie tej préby, wspieli sie po
turniach Szczytu Czeskiego, poczem osiagngwszy tak Pd. Z gran tegoz, poste-
powali nig w doét do przeleczy i zeszli nastgpnie do Zabich Stawkdéw). Miej-
sce przejscia jest punktem bardzo wybitnym, jedynym w catej grani, Kktory
worzy giebokie wciecie w ksztatcie bramy i jedynym, do ktérego prowadzg
z obu stron zleby. Zleb, ktérym zeszliSmy do Smoczego, jest niezwykle
stromy i byl wowczas zamkniety w gorze okapem $nieznym, ktory musieliSmy
przergbaé. Zejscie odbyto sie wytacznie po $niegu. Trudnos$ci, jakie przed-
stawia przejscie zlebu w lecie, objasnia najlepiej fakt cofniecia sie pp. Dyhren-
furtlfa i Rumpelfa przy ich prébie wyjscia we wrze$niu 1906 roku..

*) To zejscie nie bylo jeszcze przedemng zrobione.
*) Po niem. Martin Roth-Spitze (przyp. tlum.)..



36 TATERNIK

W Poniedziatek Wielkanocny wyszedtem =z Franz’'em (Breuer, nie
noszac okularéw do $niegu, nabawit sie zapalenia oczu i musiat dlatego po-
zosta¢ w schronisku) na wschodni wierzchotek Wysokiej, droga zupetnie
nowg. DostaliSmy sie na przelecz miedzy Smoczym Szczytem, a Wysoka
zlebem, ciagnacym sie z tejze na Pn. Z.*). Snieg by}t tu tak twardy, ze po-
trzebowaliSmy, mimo uzycia rakéw, czekana do wybierania stopni. Natomiast
nie przyszto podczas catego wyjscia (od przeteczy szliSmy Pd. W. granig ku
Wysokiej) do uzycia liny i spotrzebowaliSmy od Popradzkiego St. na szczyt
doktadnie 4 godziny.

Po dlugim odpoczynku na szczycie zeszliSmy przez przetecz miedzy
wschodnim a zachodnim wierzchotkiem. Piekna jazda zaniosta nas znowu,
juz w potudnie, z powrotem do Popradzkiego.

Popotudniu zamknelismy schronisko i pociagneli ku dolinie. Podczas,
gdy moi przewodnicy powrécili do swej ojczystej wsi Nowolesnej (koto
Szmeksu), ja zrobitem jeszcze z Mieguszowieckiej Doliny wycieczke na
Osterwe, aby po jezdzacym na nartach turyscie, dostat !sie w swe prawa
takze siedzacy we mnie ,czysty narciarz“. Wtasnie o zachodzie storica osig-
gnatem szczyt. Zjazd byt idealnie piekny. Nocowatem w Hagach Wyznich.
Nastepnego dnia poszedt p. Polnisch na doéf na stacye, ja za$ zrobitem
jeszcze wyprawe na nartach do Szczyrbskiego Jeziora i na Skrajnig Baszte.
(2.205), przezytem jeszcze kilka swobodnych chwil w goscinnej le$niczéwce
Havas'a i musiatem réwniez pospieszy¢ na stacye kolei zelaznej. O godzinie
pot do czwartej wsiadtem w Szczyrbie do pociggu pospiesznego, ktory mie
jeszcze tego samego wieczora przywiézt z powrotem do Wroctawia.

Hygiena sportu zimowego.

Podat Dr. K. Panek.
(Dokorniczenie).

Zapotrzebowanie energii, zuzytej skutkiem wzmozonej utraty ciepta
i pracy mie$niowej, nalezy pokryé odpowiednig strawg. Chodzi przytem
0 dobdr pokarmoéw nietylko ilosciowy, lecz i jakoSciowy. Pokarm wi-

*) Prof. K. Kolbenheyer (Die Tatraspitze und ihre Umgebung) wypowiada w Ro-
czniku Weg. Tow. Karpackiego poglad, ze M. Dechy osiagnat przy pierwszem wejsSciu na.
Wysoka nie oba gtéwne wierzchotki, lecz wschodni wierzchotek poboczny (Smoczy Szczyt).
1 wschodni wierzchotek gtéwmy. Gdyby to przypuszczenie byto trafnem, to zleb, uzyty prze-
zemnie 1. IV. 1907 r. przy wyjéciu, bytby droga, ktéra zszedt Dechy. Doktadne zbadanie De-
chy'ego opisu wtasnej drogi. (Rocznik S. A. C. t. X. str. 382 i nast., Szontagh’a Tatra-
fiihrer str. 223 i nast.) przemawia w oczach kazdego, znajgcego miejscowos$¢ z calag pewnoscig,
za tem, ze przypusczenie Kolbenheyera jest niestuszne i ze Dechy rzeczywiscie byt na obu
wierzchotkach gtéwnych (nie na bocznjrm wschodnim). Wspomniany opis stosuje sie tylko
wtedy, w przeciwnym razie bytby on wprost niedorzecznym.

Musi sie dlatego przyjaé, ze Dechy’ego barometr btednie wskazywal, gdyz od-
czjiany przez niego na obu zwiedzonych wierzchotkach stan barometru, odpowiadatby w sa-
mej rzeczy okoto 40 metrowej réznicy obu wzniesien. Jednak wmiosek wyprowadzony przez.
Kolbenheyera, musze na podstawie obejrzenia miejscowos$ci okre$li¢ jako fatszywy.
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nien by¢ tatwo strawny i treSciwy, aby nie obcigzat zbytnio przewodu po-
karmowego, a ustrojowi dostarczat mozliwie szybko potrzebng ilos¢ energii.
Z posréd gtéwnych skiladnikdw naszego pozywienia tj. biatka, ttuszczu
i weglowodandéw, najwiekszy zapas energii mieszcza w sobie ttuszcze, jak-
kolwiek trawienie i przer6bka tychze znacznie wolniej sie odbywa, anizeli
weglowodan6w. Dwa ostatnie te skiladniki stanowig gtéwnie Zrodio sity
miesniowej i ciepta w ustroju i wymagajg w stosunku do biatka wiekszego dowo-
zu w porze zimowej. Ttumaczy sie tern wieksza sktonnos$¢ ustroju do przyj-
rrywania pokarmow ttustych w zimie, jak réwniez wieksze zapotrzebowanie
dzienne strawy, w por6wnaniu z latem. Ten wzglad nalezy mie¢ na uwadze,
azeby obok zwykitej ilosci pokarméw biatkowych (miesa, sera itp.) i weglo-
wodanowych (pieczywo, cukier itp.), zaopatrywa¢ sie hojniej w czasie wy-
cieczek zimowych w tluszcze tatwo strawne, jak masto, stonina, konserwy
w oliwie itp.

Sktad pozywienia jednak nie stanowi jeszcze bezwzglednie o jego
wartosci spozywczej. Nalezy takze uwzgledni¢ jego strawnos$é, czyli tatwoscé,
z jaka ulega wchionieniu i przyswojeniu w przewodzie pokarmowym. Akt
trawienia wymaga pewnej pracy i naktadu energii ze strony ustroju, ktory
po wysitkach, zwlaszcza w porze zimowej, tatwo podlega wyczerpaniu. To
tez pokarm zimny, a niechby — jak to bywa — przemarzniety, stwardniaty,
nie jest dlan odpowiednig strawg. Dostawszy sie do przewodu pokarmowego
uledz tenze musi najpierw ogrzaniu do cieptoty ciata, poczem dopiero zwolna
zostaje rozdrobniony i strawiony. Przyjmowanie wiec wiekszej ilosci pokar-
mow zimnych, n. p. z zapaséw zywno$ci noszonych w worku, w takich
warunkach sprowadza znaczne oziebienie narzgdu trawienia i pociggna¢ moze
za sobg nastepstwa dla zdrowia ujemne, lub co najmniej Odbi¢ sie nieko-
rzystnie na trawieniu odnosnych pokarmoéw.

Cierpi na tern szczegOlniej trawienie tluszczow.

Z przytoczonych wzgledéw nalezy sie stara¢, by gtdéd i taknienie
zaspokajaé wedle moznosci strawag ciepta. Obok energii odzywczej
w pokarmach zawartej, dostarczamy ciatlu w ten sposdb jeszcze pewien
nadmiar ciepta, nie ziebigc przewodu pokarmowego. Ozywczy wpityw cieptej
strawy po zmeczeniu na zimnie az nadto warto$¢ tejze oceni¢ pozwala.

Rowniez i pragnienie, ktoére w tych warunkach skutkiem utraty
wody drogg potu czestokroC silnie odczuwac sie daje, nalezy z tych samych
przyczyn gasi¢ o ile moznosci jedynie cieptymi napojami. Doswiadczenie
poucza, ze woda zimna lub co gorzej $nieg, zawsze pod reka bedacy, gaszg
pragnienie tylko przemijajgco, a przyjete w wiekszej iloSci powodujg osta-
bienie, brak taknienia i zaburzenia w trawieniu. Przyczyny tego dziatania
nalezy szukaé we wzmozonej utracie ciepta, zuzytego na ogrzanie wprowa-
dzonej wody i niekorzystnym wptywie zimnych napojow na $Sciany przewodu
pokarmowego. Napoje gorace, jak mleko, herbata, kawa, zwtaszcza mleczna,
gaszg pragnienie znakomicie, skrzepiajac réwnocze$nie. Uzycie trunkow
wyskokowych pod jakagkolwiek postacig, celem ugaszenia pragnienia,
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czy tez z innych wzgledéw, jest przeciwskazane. Chwilowe podniecenie uste-
puje wkrotce diugotrwatlemu ostabieniu i wyczerpaniu, a réwnocze$nie pod
wptywem alkoholu wzmaga sie znacznie utrata ciepta, spowodowana roz=
szerzeniem sie naczyn skoérnych. Wiele wypadkéw zamrozenia trzeba nie-
stety przypisa¢ ,rozgrzewajacemu dziataniu"™ alkoholu.

Praca miesniowa na wolnem powietrzu przy nizkiej cieptocie, po-
zwala, jak wspomniano, tatwo przekroczy¢ granice dozwolonego wysitku
i w nastepstwie spowodowa¢ zmiany dla zdrowia ujemne, w pierwszym
rzedzie zaburzenia w regulacyi ciepta. Na zachowanie tego stosunku pracy
do sit i sprawnosci indywidualnej nalezy czujnie baczyé, zwiaszcza w czasie
dtuzszych wycieczek zimowych. Sg zresztg oznaki wskazujgce, ze ustréj do-
chodzi do kresu swej normalnej sprawnos$ci. Temi sg w pierwszym rzedzie
uczucie gorgca i wystgpienie obfitych potéw, a ostatecznie objawy zmeczenia,
drzenia nog i t. p. Ruchy i prace mieSniowg miarkowac sie winno w tych
granicach, by do wystgpienia wymienionych objawdw nie doprowadzic.

Przez odpowiednio roztozone odpoczynki, zdjecie wierzchniego okry-
cia, czestsze przyjmowanie pokarméw, tatwo ten warunek wypetnié sie daje.
SzczegOllniej unika¢ nalezy przemoczenia bielizny potem. Nieprzyjemne
uczucie, ziebienie, pojawianie sie dreszczOw w czasie spoczynku, jest wyni-
kiem nie zachowania tej ostroznosci. Odpoczywajac, nalezy przywdziac¢
okrycie zapasowe, gdyz rozgrzana i przekrwiona skéra traci w dalszym ciggu
znaczng iloS¢ ciepta, ktdre nie znajduje pokrycia w dalszej pracy miesniowej).
Nastepuje wiec szybkie oziebianie sie ciata. Odziezy zwilzonej potem nalezy
przy nadarzajgcej sie sposobnos$ci pozby¢ sie i zamieni¢ jg na suchg — winno
to by¢ pierwszg czynnos$cig po powrocie do domu, wzglednie na miejsce
noclegu lub diuzszego spoczynku.

Waznym czynnikiem zdrowia jest wreszcie czysto$¢ i staranne pie-
legnéwanie skoéry, prowadzagce do zahartowania. Najlepiej
osiggng¢ to mozna przez czeste kapiele. Cieptota kapieli nie jest jednak
w tym wzgledzie obojetnag. Przegrzana kagpiel petna od 32°C zwyz nie jest
odpowiednia, gdyz dziata ostabiajgco, wydelikaca przy czestem uzyciu skore,
uposledzajgc regulacye ciepta; inaczej dziataja kapiele zimne w granicach
10 do 20° R. (12—25°C.). Cwiczg niejako naczynia krwionosne, miesnie
i nerwy skorne, ktdrych sprawnos$¢ jest istotnym czynnikiem zahartowania,
a nadto posSrednio krzepig serce i wzmacniajg przemiane materyi. Jesli uzycie
kapieli nie jest mozliwe, nalezy przestrzegaé czystosci ciata przez czeste
zmywanie skory mieszaning wody i wyskoku, a zarazem dba¢ o zachowanie
miekkosci i elastycznosci skory, szczeg6lniej rgk i n6g, przez natarcie jej
ttluszczem, najlepiej tojem owczym czystym lub salicylowym. Powtoka thu-
szczu na powierzchni skory stanowi takze znakomity S$rodek ostaniajacy,,
ktéry ja chroni przed ujemnym wptywem zimna. Niektérzy autorzy pole-
cajg nawet przy silnych mrozach nacieranie twarzy, szyi i ragk ttuszczem*
jako jeden ze Srodkdw zapobiegajgcych odmrozeniu, przytaczajac jako przy-
ktad zwyczaj Eskimos6w nacierania catego ciata tranem..
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W razie odmrozenia zastosowaé¢ nalezy znane $rodki i zabiegi
lecznicze. Przedewszystkiem jak najrychlejsze natarcie miejsc przemarznietych
$niegiem lub chustami zwilzonemi zimng wodg. Skoro juz krazenie w za-
marznietych cztonkach przywrdcone zostanie, o czem S$wiadczy zaczerwie-
nienie skory, nalezy w dalszym ciggu stosowaé¢ oktady zimne, gdyz tym
sposobem mozna sie czesto uchroni¢ od dalszych nastepstw przezigbienia.
Przy ciezszych odmrozeniach, gdy dorazna pomoc lekarska jest nie mozliwa,
nalezy po udzieleniu pierwszej pomocy, czesci odmrozone pokry¢ powtoka
waseliny cynkowej lub, co lepiej masci ichtyolowej, w ktére nalezy sie przy
dtuzszych wycieczkach zimowych zaopatrzy¢, nastepnie ostoni¢ dang prze-
strzen ciata stosownym opatrunkiem z waty i opaski.

Podobnie w zasadzie postepuje sie i przy zamrozeniu. Wy-
padki zamrozenia zdarzy¢ sie moga nietylko w czasie silnych mrozéw.
Cztowiek uledz moze zamrozeniu nawet przy miernem zimnie, jesli n. p.
wyczerpany nasilonym pochodem, pracg, lub upojony wyskokiem usiedzie
i zasnie w miejscu nie ostonietem od wiatru. Wraz ze stopniowg utrata
ciepta przychodzi znieczulenie i utrata przytomno$ci. Jezeli zamrozony przy-
sypany zostanie $niegiem, to okoliczno$¢ ta bywa dlan korzystng, gdyz
$nieg, jako zty przewodnik, chroni ciato od szybkiej utraty ciepta. Zasypa-
nych $niegiem tatwiej przywrécié do zycia. Cucenie nalezy przeprowadzac
bardzo ostroznie. Rozgrzewanie odbywac¢ sie musi powolnie. Przeniesienie
zamrozonego do ogrzanej przestrzeni,spowodowaé¢ moze nawet przy wyraznych
jeszcze objawach zycia, zejScie $miertelne. Nalezy wiec chorego takiego
przenie$S¢ do zimnej izby, ostroznie rozebra¢, a to nie zdejmujac ubrania,
lecz wedle potrzeby rozcinajagc je, aby — co tatwo sie zdarzy¢ moze —
nie potamac zesztywniatych i kruchych od mrozu cztonkéw. Obnazone ciato
pokrywa sie obficie $niegiem, nacierajgc nim silnie i wytrwale skoére. Skoro
juz cztonki odzyskaty swa naturalng gibko$¢, przystepuje sie w dalszym
ciggu do sztucznego oddychania i miesienia serca. Po zjawieniu sie samo-
istnych oddechow, nalezy chorego okry¢ zimnemi przescieradtami i derkami
i stopniowo przeprowadza¢ nacieranie chustami cieptemi, podnoszac zwolna
cieptote izby. RoOwnoczesnie staramy sie przez podawanie $rodkéw podnie-

cajacych, jak zimnej czarnej kawy, zimnego wina lub koniaku, pobudzié
akcye serca.

W waznej sppawie.

Latem roku zesztego postanowitem przejs¢ Orlg Per¢ od Krzyznego
po Zawrat, nie opuszczajac ani Wielkiej Buczynowej, ani Zamartej Turni.
Trzeba byto poswieci¢c na to dwa dni czasu. Lecz stotne lato 1906 r. byto
bardzo nietaskawe dla turystdw tatrzanskich, diugo tedy przyszto mi czekaé
na stonce. Nadeszto jednak w korncu, wyruszytem wiec na zamierzong wy-
prawe, a ze mng tlumy letnikéw zakopianskich, wiezionych dotad przez de-
szcze po willach i pensyonatach.
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Jaworzynka roita sie od gromadek, podazajacych w strone Kop Kro-
lowych. Gromadki te réwnaty sie z soba, witaly, przeganialy, na wszystkich
twarzach byta rado$¢ z dawno upragnionego storica; z lazuru nieba i z prze-
cudnej Swiezosci powietrza. | tudzitem sig, ze wszystkich spotkanych tgczy
gorgce umitowanie gor tatrzanskich, ich grozny majestat, przed ktorym czio-
wiek staje cichy i niemy, wstuchujac sie w tetno zycia przyrody.

Pierwszy dzien zszedt mi czarownie. Zaréwno Dolina Panszczycy, jak
tez Orla Per¢ od Krzyznego po Granaty spowita byta w cisze. Nie spotkatem
po drodze nikogo; a kiedy o zmierzchu zszedtem do Czarnego Stawu, ttumy,
co sie tamtedy przewinety, dawno juz byly z powrotem w Zakopanem.

Inaczej byto jednak drugiego dnia. Poniewaz, idac od Granatéw do
Zawratu, miatem prawie ciggle na oku kotline Czarnego i Zmarztego Stawu,
ze przytem dolina Czarnego Stawu odznacza sie niezwykla akustycznoscia,
mogaca wspotzawodniczy¢ z akustykg niejednej sali koncertowej, dzien ten
miatem wprost zepsuty.

Bo prosze pomysle¢: od rana cala kotlina zaczeta zy¢, lecz nie swo-
jem zamys$tonem, sennem zyciem pogodnego dnia gorskiego, lecz rozpasanym
gwarem ludzkiego mrowia. Okrzyki, nawolywania, $piewy nie milkly ani na
chwile, a strzaly rewolwerowe potracaty o ciemne $ciany gorskie; grozne echo,
jakby pomruk zagniewanych olbrzymow tatrzanskich, odpowiadato przeciagle,
gtuszac na chwile niezno$ng wrzawe.

I oto do$zedlem do punktu, w ktorym pod adresem wszystkich, co
chodzg po Tatrach, chce wypowiedzie¢ gorgca prosbe: Szanujcie cisze
i majestat gérski! 1 jezeli nie zechcecie tego uczyni¢ przez wzglad na
tych, co na wierzchotkach tatrzanskich ciszy tej szukajg, to przytocze jeszcze
jeden argument. Wiadomo powszechnie, ze ks. Hohenlohe zamyka cale prze-
strzenie swych posiadtosci dla turystéw; czyni to ze wzgledu na jelenie i ko-
zice, ktore uciekajg z miejsc bardziej uczeszczanych. Wiasciciele polskiej cze-
§ci Tatr zadnych ograniczen wzgledem turystdw nie czynig. Czy odwdzieczac
sie im za to mamy wystraszaniem kozic z ich posiadtosci i zapedzaniem ich
do strzezonego przez ,tyrolw" terytoryum magnata pruskiego?!

Mieczystaw Kartowicz.

S. p* Bfonizf Bek

zmart w Zakopanem w kwietniu b. r. Wraz z nim ub5ta Zakopanemu jedna z po-
staci, ktore zdajg sie by¢ nierozerwalnie zlgczonemi z tern tak odrebnem w swych
przejawach i wsréd tak odmiennych warunkéw wzrostem, Zzyciem naszego spoteczen-
stwa u stop Tatr. Osiadiszy przed 10 laty w Zakopanem §. p. Bek stat sie w krat-
kim czasie nader czynnag osobistoscig. Jako diugoletni redaktor ,Przegladu Zakopian-
skiego" i cztonek kazdej prawie instytucyi spoteczno-kulturalnej w Zakopanem, za-
bierat gtos we wszystkich niemal wywigzujagcych sie kwestyach og6lniejszej natury.
Turystyka polska w szczegélnosci traci w nim jednego z najzyczliwszych przyjaciot
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i krzewicieli, a Sekcya Turystyczna Tow. Tatrz. swego twérce i zatozyciela. $. p.
Dyonizego Beka mys$lag bowiem byto skupienie idei taternictwa w tonie jakiej$ organizacyi
‘SciSle turystycznej. Z jego inicyatywy podjeto pierwsze w tej mierze starania, przez
niego zwotang zostata w r. 1902 ankieta turystyczna, pod jego wreszcie kierow-
mictwem odbywaty sie wstepne narady komitetu organizacyjnego. Jako pisarz w licz-
;nych drobniejszych, pracach i artykutach, kre$lonych z niezaprzeczonym talentem lite-
rackim, objawit zmarty wiele szczerego zamitowania do $wiata tatrzanskiego i praw-
dziwego poczucia piekna przyrody gdrskiej; jako redaktor stworzyt w ,Przegladzie
.Zakopianskim" staty dziat poswiecony taternictwu, z wielka gorliwoscig i zapatem
zachecajac zawsze taternikéw do wypowiadania sie na szpaltach ,Przegladu”. W hi-
storyi rozwoju polskiej turystyki tatrzanskiej zajat §. p. Dyonizy Bek zaszczytne
.mstanowisko i .-zastuzenie osiegnat wdzieczna pamiec.
Dr. Adam- Lewicki.

Miedzynarodowa wystawa sportowa w Berlinie,

Wystawa ta, urzgdzona przez niemieckie Stowarzyszenie Sportowe,
'mieScita sie¢ w Swiezo zbudowanej hali przy ogrodzie zoologicznym i otwarta
Tyta przez czas bardzo krdtki (od 20 kwietnia do 5. maja). Nazwa jej wska-
kuje, ze przedmioty wystawione musiaty by¢ wielce r6znorodne, tak, jak rézno-
rodnymi sg sporty w czasach dzisiejszych. Tak byto w istocie: powozy mie-
mszaly sie z przyrzadami do latania, rowery z aparatami fotograficznymi, todzie
'motorowe z bronig wszelkiego gatunku.

Poniewaz przyszedtem z jasno okreslonym zamiarem zapoznania sie
iprzedewszystkiem z tem, co sie tyczyto sportu gdrskiego, mogtem wiec wsréd
powodzi przedmiotow wystawionych obejrze¢ gruntownie wszystko, co ze
.-sportem tym miato zwigzek. Na ogo6t spotkat mnie zawdd. Sadzitem bowiem,
.ze takie -firmy, jak n. p. Schwaiger w Monachjum, wezmg w wystawie udziat
i przedstawig wszystko, co jest najnowszego w przedmiotach potrzebnych tury-
Scie w gorach. Tymczasem zadnej z tych firm na wystawie nie byto. Jedynie
epare firm berlinskich wystapito z odziezg do sportu zimowego; byly to jednak
-rzeczy pospolite.

Najbardziej rzucat sie w oczj' oddziat szwedzko-norweski, widoczny
z daleka z racyi olbrzymiej dioramy, przedstawiajgcej widok zimowy wodo-
spadu Tannforsen i rézne gatunki sportu zimowego. W oddziale tym, urza-
dzonym z wielka starannoscig, nie brakio chyba niczego, czem Szwedzi chlu-
bi¢ sie mogg. Wszelkie wyroby nosity ceche wielkiej solidnosci. W oddziel-
nej sali produkowano widoki kinematograficzne.

Miat tez swdj kinematograf i Tyrol, a pokazywano w nim miedzy
innemi turystdbw przy przezwyciezaniu trudnoS$ci: drapanie sie w kominach,
wchodzenie przy pomocy liny i t. p.

Oddziat austryacki odrézniat sie od innych przedewszystkiem niezwy-
-ktem przyozdobieniem dekoracyjno-tapicerskiem. Szukatem naturalnie przede-
wszystkiem Tatr. | znalaztem je. W jednym z zakatkéw widniat napis ,,Ga-
Jlicya“, a pod nim sze$¢ ciupag, duzych rozmiarow' widok Lwoéwa (1), para
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hucutéw i co§ osiem widokoéw tatrzanskich, z ktoérych jeden tylko — widok
na przypruszong $niegiem grupe Koscielca i Swinnicy — byl przyzwoity.
Reszta — byty to heljograwiury jednej z poczatkowych seryi Towarzystwa
Tatrzanskiego, oraz pare pozétktych fotografij. Z podpisow wpadty mi w oczy:
,Lodowaty szczyt Hohe Tatra“ i ,,Muron".

Kolekcya ta wywarta na mnie przygnebiajgce wrazenie. Bo naokoto
wisiaty setki fotografij z innych gér, wykonane wspaniatg, nowozytng technika
fotograficzng. A jeszcze bardziej z powodu, ze w duszy nosze wspomnienie
krélewskiej pieknosci Tatr, pieknosci, ktora z czarem kazdych innych gor
zwyciezko mierzy¢ sie moze. | pewien jestem, ze gdyby urok Tatr w catym

ich majestacie,
stawowej, to te tlumy,

utrwalony w sposéb odpowiedni,
ktore oblegaty oddziat szwedzko-norweski,

wkroczyt do owej hali wy-
nie pomi-

jatyby pogardliwie oddziatu galicyjskiego, jak to czynity tym razem.

Noroa droga z tomnicy (2.634 m]
do Dzikiej Doliny. Dnia 14. sierpnia
1906 r. schodzili pp. Gyula i Roman
Komarniccy (Budapeszt) z tomnicy do
Dzikiej Doliny droga nastepujgca: Ze
szczytu poczatkowo szlakiem wszystkich
od potnoc} na tomnice idgcych drdg, a
wiec kilka minutgranig ku pétnocy, naste-
pnie w prawo w ddt, po ptytach i gta-
zach pod S$ciany Widet, do potoku.
W tem miejscu, gdzie potok przeptywa
w poprzek Miedziang Lawe, opuszczaja
szlak zwyczajny i nie przechodzgac
potoku, idg poczatkowo Kkrotki czas
jego lewym brzegiem, skrecajg nastepnie
w lewo (ku zachodowi) i dochodzg na
gorny kraniec 100 do 140 m. wysokiej
Sciany, ktéra nadzwyczaj stromo w dot
opadajac, uchodzi na owo olbrzymie
pole $niegowe, zalegajgce zleb miedzy
Durnym i tomnica. Sciane przedziela
kilka terasowatych potek. Zejscie $ciang
jest trudne i interesujagce, miejscami bar-
dzo eksponowane. Snieg osiaggaja w po-
blizu ujscia bystrego potoku przedziela-
jacego $ciane na dwie czesci, a ponizej
charakterystycznej rozpadliny, wcinaja-
cej sie w poprzek pola $nieznego. Snie-
giem dostajg sie na usypisko Dzikiej
Doliny, skad zwykta drogg koto wodo-
spadéw do Zielonego Stawu. (Wedtug
sprawozdania p. G. Komarnickiego).

M. Kartoiiicz.

Pierwsze wyjscie na Szarpane Tur=
nie (2364m). Nazwe ,Szarpane
Turnie" posiadajg 3 turnie
w pid.-wsch. grani Wysokiej,
z ktérych najwyzsza i naj-
blizsza Wysokiej nosi kote
2364 m ‘- (I- na fotografii).

Po raz pierwszy zwiedzili je 9. maja
br. pp. G. Dubke i H. Behn z przewo-
dnikami J. Francem i J. Breuerem.
Przejscie tych turni jest bardzo trudne,,
nie doréwnuje jednak najtrudniejszym
wyprawom tatrzanskim. Szczegély we-
dtug listu p. Dubke’go sa nastepujace :

Doszedtszy z Doliny Rumanowej do
stop turni wchodzimy na trawiasty,
skosnie ku gorze ciggnacy sie zacho-
dzik, ktory wprowadza nas pod $ciany
turni 1. Nastepnie wchodzimy w skaly,

') Zbiorowg nazwe ,Szarpane Turniel no-
szg wszystkie szczyty i turnie, wznoszace sie
w pid. wsch. grani Wysokiej i z tego
powodu dawalismy te nazwe szczytowi bezpo-
$rednio na pid. od Wysokiej lezacemu, nazywa-
nemu w literaturze niemieckiej M. Dechy-spitze

(ok. 2523 m.). Ze wzgledu na interes
turystyczny bedziemy na przysz-
to§¢ wuzywali nazwy Szarpanych

Turnijedyniena oznaczenie turni
2364 i dwu sgsiednich ku pitd. wsch.
Dlaszczytu za$ 2523 przywracamy
nazwe, znang juz w literaturze
»Smoczy Szczyt" (Red).
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WYSOKA OD ZtOMISK.

kierujemy ostro w lewo (ku pid.), aby
osiegng¢ wazka ryse, ciagnacg sie pro-
sto w dét od przetgczki pomiedzy tur-
niami I. i 1. Itysa jest w kilku miej-
scach przewieszajgca inie da sie omingé.
Z przeteczy wychodzimy na turnie I.
granig w nastepujacy sposob:

Gran rozpoczyna stromy konik skal-
ny, o niestychanie skgpych chwytach,
powyzej ktérego wydostajemy sie na
gzyms i trawersujagc nim na lewo, do-
chodzimy do stop 12-metrowej S$ciany,
ktérej dolne 8 metrow prostopadie.
Sciana ta posiada tylko jeden chwyt
(mniej wiecej w $rodku), ktéry osigga-
my przy pomocy haczka ponizej umie-
szczonego. Skoro sie stanie na owym
wysterczku skalnym w potowie $ciany,
znajduje sie najblizsze chwyty w od-
legtoSci 1 metra na prawo w wazkiej
listwie.

W ten spos6b wydostajemy sie do
miejsca, gdzie $ciana z prostopadtej
przechodzi w mniej pochytg. Wyzej juz
nieco tatwiej i zaraz osiggamy malutki
trawnik. Wydostawszy sie znowu na
gran pokonujemy drugi konik bez chwy-

tobw i wkrétce osiggamy szczyt tur-
ni I. Przy zejsciu spuszczamy sie na
linie, pierwsza petla umieszczona jest
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zaraz ponizej szczytu,
12 metrowej S$ciany.
Nie dochodzagc do samej przetgczki
przeskakujemy na S$ciany turni Il. iza-
raz trawersujemy po pochytej ptycie ok.
8 m. na prawo, na zachodnig $ciane turni,
skad krétkim, nietrudnym kominkiem
wydostajemy sie na wierzchotek turni Il.

druga powyzej:

Schodzimy granig ku turni Ill, spusz-
czajac sie na linie przez 2 przewiesza-
jace sie kominy, miejscami zupetnie

wolno w powietrzu (powyzej kazdego-
komina petla).

Wyjscie z przetagczki miedzy turnia-
mi Il. i 1. na niewielka turnie I1l. wy-
dawato sie niemozliwe. Zaréwno pét-
nocna, jak i wschodnia $ciana turni sg
niedostepne. Zachodnia za$ $ciana kryta
wprawdzie komin, lecz ten przewie-
szal siew goérnej czeSci i wszelkie proby
pokonania tej przewieszki nie wydaty
rezultatu. Po diuzszych poszukiwaniach
odkryli tury$ci uchodzacg z komina ory-
ginalng szpare, rodzaj waziutkiego tu-
nelu, umozliwiajgcego przedostanie sie
z zachodniej na wschodnig $ciane turni.
Szpara jest tak ciasna, ze tylko szczupty
cztowiek moze sie nig na brzuchu prze-
czotga¢. Wydostawszy sie ze szpary
znajdujemy sie na wschodniej Scianie
turni w miejscu bardzo eksponowanem,
skad przez 2 olbrzymie bloki osiggamy
wierzchotek turni Ill. Z powrotem spu-
szczamy sie na linie kominem.

Z przeteczy miedzy turniami Il. i Ill,
schodzili tury$ci Zlebkiem, ciggngcym
sie ku Rumanowej Dolinie. Goérne 20-
metréw zawierajg dobre chwyty, poni-
zej jednak przechodzi Zlebek w 10 me-
trowg przewieszajgcg sie Sciane, ktora
wymaga uzycia liny (powyzej piata pe-
tlg). Po pokonaniu tej Sciany trawersu-
jemy na lewo trawkami ku owemu
trawiastemu zachodzikowi, ktdry nas wy-
prowadzit w goére i nim schodzimy na
usypiska (od wejscia w skaty 8 godzin).

Turnie I, 11 i Il otrzymaly nazwy
niemieckie Dubke-Behn- i Breuerturm.

Granig z Koziego ISiereFiu (2.295
m) ku Granatom 2.232 m). Na prze-
strzeni miedzy Kozim Wierchem, a Gra-
natem Zadnim (z trzech szczytéw Gra-
natobw najbardziej na potudnie wysu-
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nietym) ,,Orla Peré“ nie biegnie granig,
lecz korzystajagc z tak zwanej starej
Sciezki na Kozi Wierch, opada Kkilka-
dziesigt metrow ponizej grani, zrazu na
stoki doliny Pieciu Stawow, nastepnie
Zmarztego Stawu. Gran samg zwiedzono
po raz pierwszy 27. lipca 1906 r.
Pierwszg cze$¢ grani, miedzy Ko-
zim Wierchem, a przetagczke nad Buczy-
nowg Doling, przechodzi p. Z. Klemen
siewicz (sam). Opada ona stopniowo
turniami i jest dos$¢ trudna. Nastepng
cze$¢ grani przechodzg we trzech pp.
Klemensiewicz, Kordys i Maslanka. Przej -
Scie to przedstawia sie nastepujaco.
Przeszediszy kilkaturni bez przerwy
granig, wchodzimy na turnie spadajaca
pionowo ku potnocy. Aby nie uzywaé
liny, cofamy sie kilka metréw wstecz
i znizywszy sie na strone doliny Zmar-
ztego stawu, obchodzimy wspomniang
turnie po stromej, gtadkiej, zatamanej
ptycie, aby krotkim kominkiem wydo-
sta¢ sie znowu na gran, na waziutkie
siodetko. Natychmiast nastepujgca, nie-
mal prostopadta, gtadka, u dotu bez
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chwytéw $ciana jest bardzo trudna. Po
przejSciu jej nastepuje krotka, pozioma
gran, z ktérej znowu prostopadig, ale
popekang $ciang dostajemy sie na szczyt
najwybitniejszej turni miedzy Kozim
Wierchem a Granatami- Kopczyk, bilety.

Turnia ta na mapie 1:25.000 ozna-
czona jest niewtasciwie nazwg ,,Granat
Zadni".

Idgc dalej granig ku potnocy, wy-
chodzimy na niewielka, trawiastg turnie,
skad, poniewaz daisze posuwanie sig
granig ku Granatom nie przedstawiato
interesu, schodzimy zlebem na $ciezke
zboczami Granatéw idaca.

Zadnych $ladéw pobytu cztowieka
na grani nie byto.

Przejscie to od przelgczki nad Bu-
czynowg Dolinkg trwato.okoto godziny
i z tego powodu w poréwnaniu ze zwy-
ktg Sciezkg na Kozi Wierch niema pra-
ktycznego znaczenia.

Po za tern jest wcale trudne i inte-
resujace, i bezwarunkowo godne powtd-
rzenia. A. Kordys.

Z sezonu,

Z drugiej strony Tatr. Mimo, ze wita-
Sciwie pora obecna stanowi niejako martwy
sezon w turystyce tatrzanskiej, mamy do
zanotowania kilka interesujgcych wycieczek.

1tak 9 maja wyszli pp. E. Dubke
i H. Behn 2z przewodnikami J. Franz’em
i J. Breuer’em na niezwiedzone, bardzo tru-
dne Szarpane Turnie (2364) (patrz
art. Nowe Drogi).

Dnia 13 czerwca przeszli pp. G. Dy h-

Ul. Posiedzenie Zarzadu S. T. odbyto
sie 20 czerwca pod przewodnictwem Prof.
K. Panka. Obecni: Panek, Chmielowski,
Klemensiewicz, Kordys.

Zalatwiono sprawy nastepujace:

. Przyjeto do wiadomosci i udzielono
absolutoryum komisyi redakcyjnej Taternika,
za czas do 15 czerwca.

Il. Przyjeto do wiadomosci i udzielono
absolutoryum' sekretarzowi Sekcyi, jako
skarbnikowi.

renfurth i H Rumpelt calg gran
Baszt od Przeteczy Szataniej po Hlinska
Turnie (2334), wychodzac na wszystkie tur-
nie po drodze. Trudne to przejscie koszto-
wato 26V2 godzin. Opis tej wycieczki po-
damy w najblizszym numerze.

Na Zabiego Konia (czwarte wyj-
Scie), wyszli 16 czerwca pp. E. Dubke, G. Dyh-
renfurth i H. Rumpelt z przewodnikiem J.
Franz’em.

1. Przyjeto szereg wnioskéw tyc
cych sie dziatalnosci Sekcyi podczas sezonu
letniego w Zakopanem. Omdwiono sprawe
biblioteki, Taternika, wycieczek zbiorowych
i przewodnikéw. Oméwiono projekt (J. Chmie-
lowskiego) wydania podrecznika dla tater-
nikow.

Ogoélne Zgromadzenie Sekcyi odbedzie
sie z poczatkiem sierpnia w Zakopanem.
(Sprawozdanie z dziatalnosci Sekcyi za rok
1906, znajduje sie w Pamietniku T. T., spra-
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wozdanie za$ za czas do 1 sierpnia 1907,
ukaze sie¢ w nastepnym numerze Taternika).

Od Redaftepi. Pismo nasze zyskato
cenne wspoéipracownictwo znanego taternika
i alpinisty p. dra Alfreda Martina z Wrocta-
wia. Artykuly jego pomieszczaé¢ bedziemy
w ttumaczeniu polskiem.

Wegierskie Toro. Karpackie liczyto w r.
ubiegtym z sekcyami 2572 cztonkéw. Do-
chody zarzadu gtdwnego doszty do 46.563
kor. Wydziat towarzystwa przedstawit mini-
sterstwu rolnictwa w obszernym memoryale
plan uprzystepnienia potudniowej strony
Tatr. Proponowang jest budowa wygodnej
Sciezki dla turystow', ktéraby idac po stoku
Tatr w wysokosci 1500 do 1900 m, #taczyta
ze sobg doliny strony potudniowej, ponadto
za$ budowa odpowiednich odnég, prowa-

N Z pismii
»ompor!“ Georg Winklers Tage6uch.
\?0n 6. Ronig.

Dla interesujagcych sie wspdéiczesnym
ruchem alpinistycznym, moze stanowi¢ cie-
kawa atrakcye wydana $wiezo przez Eri-
cha Koniga ksigzka zbiorowa p. t. ,Empor*,
poswiecona pamieci Jerzego Winklera. Gtow -
nie jednakze interesujaca jest zwigzana z po-
jawieniem sie tej ksigzki sensacyjna pole-
mika literacka w ‘tamach ,Mitteilungen
des Deutschen und Oesterreichischen Alpen-
vereines“ (Nr. 2. i 4. z r. 1907. Ernest
Enzensperger w nader energicznym arty-
kule ,O0 nowym stylu alpejskimil zwalcza
6w ,niezdrowy objaw mys$li alpinistycz-
nej “ jaki zdaniem jego tchnie, tak ze spo-
sobu pojmowania jak ipraktykowania alpi-
nizmu, a co stanowi zasadniczg id je dzieta
»Empor®“. Jest tam wprowadzony w gre,
a nieraz nawet wziety za zasade pewien
»hysteryczny“ poped za nadzwyczajng sen-
zacyjnoscig wrazeh. Autorowie poszczegdl-
nych prac, wchodzacych w sktad ksigzki,
przescigajg sie w kreSleniu drastycznych
momentéw i krytycznych sytuacja, wywo-
tanych — co najcharakterystyczniejsze —
nie przypadkiem, lecz z umystu, gdyz jaki$
czysto waryacki poped kaze im juz nie
zwalcza¢ nieuniknione trudnosci, lecz wy-
szukiwac¢ je tam, gdzieby je tatwo omingé

mozna. Objawia sie przytem wprost cho-
robliwa sktonno$¢ do obierania sobie za
“emat literacki katastrof gorskich i oma-

45

dzacych w gitgb goér, razem okoto 192 km
drogi. Nastepnie obejmuje plan budowe
6 wiekszych i 15 mniejszych schronisk

Koszta tych wszystkich udogodnien,
obliczone sg na 176.240 koron.

Ponadto podaje towarzystwo projekt.
zbudowania obserwatoryum metereologicz-
nego na Szczycie Stawkowskim, tudziez ta-
nich hoteli dla wuczacej sie miodziezy
w Szczyrbie i Lomnicy Tatrzanskiej.

jeszeze o \55ierehu Kasprowym. Jak
sie dowiadujemy, zwiedzit Kasprowy w zi-
mie jeszcze w latach dziewieédziesigtych
ubiegtego stulecia, prof. K. Potkanski z Kra-
kowa. Prawdopodobnie jest Kasprowy w o-
g6le pierwszym ze szczytéw Tatr Polskich,
w zimie zwiedzonych.

wiania ich psychologii.
rystycznym momentem -owego pradu jest
fanatyczna nienawis$é... nizin.

Nie bez stusznosci zresztg ubolewa E. nad
tym przejawem w dziejach alpinizmu, ktéry
za staby jest wprawdzie na to, by stwo-
rzy¢ nowga szkote, niemniej jednakze moze
przy oddziatywaniu na mtodsze, wrazliwsze
pokolenie, wywrze¢ wiele ztego, kazac i spa-
czajac zdrowga i szlachetng idee alpinizmu.

Przeciw konserwatyzmowi Enzensper-

Nie mniej charakte-

gera wystepuje Prof. Dr. G. E. Lammer,
bronigc mtodej i petnej energii idei ,czy-
nu“ alpinistycznego i to bronigc jej jako

przewodniczki miodziezy, pragnacej choéby
ikarowym lotem wznie$¢ sie nad poziom
powszedniej, zniedotezniatej kultury. Kazdo
idea pocigga za sobag konieczno$¢ ofiar.
Czyzby — wyraza sie Lammer w orygi-
nalnym paradoksie — wielu z nas chciata
zakosztowac¢ niezré6wnanego uroku niebez-
pieczenstwa w gérach, gdyby te setki tu-
rystow, ktére ulegty wypadkom, znajdo-
waty sie jeszcze przy zyciu! Zresztag L.
przypisuje niebezpieczenstwu donioste zna-
czenie ksztatcgce, przytaczajac za przyktad

dodatni wptyw wywotany pracg Emila,
Zsigmondy’ego ,Niebezpieczenstwa alpej-
skieu.

Tak w najogo6lniejszych rysach przed-
stawia sie owa polemika, ktéra jakkolwiek
dotyka kwest.yi prawie zupeinie dotad na
grunt nasz, nieprzeszczepionych, niemniej
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mwinna zainteresowaé ludzi, zajmujgcych sie
»intellektualngll strong turystyki. Moadwiac
nawiasowo, badanie psychologicznych za-
gadnien alpinizmu wyrobito sobie juz dawno
za granicg prawo obywatelstwa w dziedzi-
nie dociekan naukowych i posiada nader
bogatg literature. Dr. A. L.
Alpine falsehungen. Pod tym tytu-
tem zamiescit w 828. numerze Oesterr.
Alpenzeitung, znany z kilku wypraw ta-
trzanskich alpinista p. G. Dyhrenfurth, do-
-sadng krytyke literackiej .iturystycznej dzia-
talnosci ostawionego p. Dra K. Englischa.
Zastanowiwszy sie pokrdotce nad witasno-
$ciami jego sposobu pisania, nacechowanego
przesada, napuszysto$cig i zamitowaniem
do strasznych obrazéw, a co gorsza —
bajeczng niedoktadnoscig, przechodzi autor
do wykazania fatszerstw p. Englischa. Udo-
wadnia mianowicie, na podstawie dokta-
dnie stwierdzonych faktéw, Zze tenze w pie-
ciu wypadkach nie zrobit wycieczek, ktore,
jako dokonane po raz pierwszy przez sie-
bie, opisat. Sg to: 1) przejscie ze Staro-
lesnej na Stawkowski Grzebien, 2) wyjscie
na Gierlach granig od Polskiego Grzebienia,
3) zwiedzenie Wielkiego Kosciota, 4) przej-
$cie grani Soliska, 5) zwiedzenie Roéwien-
kowej Turni (Tatraschreckhorn). Wszystkie
te, rzekomo zrobione przez siebie wycieczki
opisywat p. Englisch wielokrotnie (w pi-
smach 'polskich, wegierskich, niemieckich
i francuskich), podajac wyssane z palca
eopisy drogi z najdrobniejszymi szczeg6tami.
Fatszerstwa swoje popierat p. Englisch fo-
tografiami, ktére zapomoca retuszu i roz-
maitych sztuczek odpowiednio przyprawiat,
dodajac nieistniejace szczyty, $niegi etc.
Wreszcie posungl, sie do tego stopnia...
$miatosci, ze reprodukcye z .fotografii zna-
nych szczytéow alpejskich publikowat jako
swoje zdjecia szczytow tatrzanskich (1) Opra-
cowany przez p. D. materyat nie obejmuje
(jak to sam zaznacza) wszystkich ,czynowll
p. Englischa, ze wzgledu wiec na zamie-
szanie, jakie tenze wprowadzit swojemi
mistyfikacyami, powinienby sie kto$ podjaé
niezbyt mitego coprawda, ale koniecznego
zadania, nalezytego wyjasnienia catoksztattu
dziatalnosci p. Englischa. Z. K.
jahrbueh d. Ungarisehen Rarpa=
tenuereines KKKIU 1907 liczy 222 str.
edruku z 2 reprodukcyami i zawiera 14
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oryginalnych artykutéw z ktérych 8 odnosi
sie do Tatr. Znajdujemy tu skreslong przez
S. Webera sylwetke Jonas’a Czirbesz’a,
uczonego podréznika,, ktéry badat Tatry
w koncu XVIII. w., tudziez obrazki z po-
drézy po Tatrach, odbytej przez jakiego$
W. S. w pierwszych latach ubiegtego stu-
lecia. Artykuty pp. Kordysa; Maslanki, Kle-
mensiewicza sg opisami odbytych w zesztym
sezonie wycieczek, znanych z tegorocznego
Pamietnika T. T. W dziedzine humorystyki
wprowadza nas artykut p. Englischa (sic!)J).
Szanowny autor zamiast zbi¢ dowodami
czynione mu zarzuty, usituje je przedsta-
wi¢, jako wytwor zawisci mniej szczedli-
wych wspo6tzawodnikdw, przyczem zestawia
sie skromnie z alpinistami, jak ,,T. S. Ken-
nedy Cvolidge* (?) 2) i taternikamijak $. p.
W alery Eljasz, ktérzy takze mieli rzekomo
dozna¢ podobnego losu. Na wyliczenie in-
nych fatszéw zawartych w tym utworze
nie starczytoby czasu. Ubolewaé nalezy
rzeczywiscie, ze Redakcya tak powaznego
organu, jakim jest Rocznik W. T. K., za-
mieszcza dalej niedwuznacznej wartosci ela-
boraty p. Englischa i ostania jego bezeceh-
stwa powagg swego naukowego charakteru.
Z. K.

Pamietnik Towarzystwa tatrzan-
skiego za rok 1907 opuscit prase z kon-
cem czerwca. Obok zwyczajnej czesci spra-
wozdawczej, w ktérej znajdujemy takze
sprawozdanie Sekcyi Turystycznej (str. 39
i n.) posiada tegoroczny Pamietnik obszerng
cze$¢ literacka. Dla taternik6éw przedstawia
ten dziat Pamietnika tern wieksze znaczenie,

poniewaz zawiera szereg waznych i cieka-
wych artykutéw treSci turystycznej pp.
Kordysa, Klemensiewicza i Maslanki jak

np. opisy wyjscia na Koscielec od Zmarzte-
go Stawu, na.Szczyt Ostry drogg Haber-
leina, na Zabiego Konia, na Krywan od
poinocy, opis przejscia Rumanowej Grani
itd. Artykuty te ilustruje szereg starannie
wykonanych reprodukcyj zdje¢ tatrzanskich.
Oprécz artykutéw turystycznych zawiera
,Pamietnikl piekny szkic p. J. Magiery,
p. t. Sanna w Pieninach, dalej rozprawke

1) Sechs. Wochen Urlaub.
Dla wiadomosci p. Englischa podaje, ze.
T. S. Kennedy i W. A. B. Coolidge s to dwie
rézne osoby.
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tyczgcg sie Karpat Wschodnich, wreszcie
nader interesujgcy, nieogtoszony dotych-
czas w jezyku polskim, przektad podrézy we-
gierskiego Simplicissimusa do Tatr w XVII.
wieku, gdzie znajdujemy nawet opis wyj-

§cia na jeden ze szczytow tatrzanskich,
prawdopodobnie na ktomnice; przekiadu
dokonat p. B. Szopinski. Pamietnik zdobi

oprécz wspomnianych juz reprodukcyj kilka
nader udatnych fototypij ze zdje¢ dra Sta-
nistawa Krygowskiego i M. Kartowicza.

B itii-o Sedsio”y-i
znajduje sie w Zakopanem w Dworcu
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W cato$ci przedstawia sie Pamietnik wcale
dobrze i wyréznia sie dodatnio od swoich
poprzednikéw z ostatnich dwu lat. Z zado-
woleniem konstatujemy, ze znaczny szereg
artykutéw, a cze$¢ ilustracyjna wytacznie,
jest dzietem cztonkéw Sekcyi. Podnie$é
wreszcie musimy z uznaniem starania reda-
ktora Pamietnika i cztonka Sekcyi dra St...
Krygowskiego okoto postawienia Pamietnika

T. T. na wysokos$ci czasu i stanowiska
Towarzystwa. Z.
Gr-ux:r?;y_S'b;y-0'z:0_e;j

Tatrzanskim (Krupéwki) na 1. pietrze.

Wszelkie przybory turystyczne trzyma na skiladzie z polecenia Sekcyi p. A

Goéras, Krupowki.

Od Redal”cyi.

Redakcya ,Taternika"

udziela wszelkich
Tatr i taternictwa. Uprasza sie o 10 halerzowy znaczek na odpowiedz.

informacyj tyczacych sie

4-ty numer ,Taternika" wyjdzie 1-go sierpnia.
Artykuty do tego numeru uprasza sie nadsyta¢ do dnia 15 lipca.
Szan. prenumeratorom prosimy o wczesne nadestanie nam adre=

sOw wakacyjnych. Zwracamy rdéwniez uwage na zmieniony adres Redahcyi
w czasie od 20. lipca do 1. wrze$nia.

POLECA:

APARATY FOTOGRAFICZNE

ZGRABNIE SKLADANE, SPECYALNIE DLA TURYSTOW
TROJNOGI LASKOWE 0 0 0 0 PLYTY BARWOCZULE

00000 CHEMIKALIA W PATRONACH.

00000
= CENNIK BEZPLATNIE.
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FABRYKA

konserw miesnych
A SIZYISKED
, w Lisiku
poleca

Ynakomit@ fakoscl
konserwy miesne

do nabycia

w kraju wszedzie w znaczniej=
szych handlach delikatesow.

Cenniki na zadanie bezptatnie

Polska B. Potonieckiego
Ijw O Wv~
poleca nastgpujace swe wydawnictwa:

Przewodnik po Tatrach, cz. I. z mapa,
Opracowat Janusz Chmielowski. K 3;—.
Cz. Il. z 2 mapami. Przew. po Rzymie,
z planem miasta, K 3— . Przew. po We-
necyi i Wyspach okolicznych, z planem
miasta. Opraé. Leon Sternkiar, K 3'—.
Przewodnik po Wioszech potudniowych i
Sycylii, z 11 planami miast i mapami geogr.
Opraé. L. Sternkiar. K 6'—. Przewodnik
po Neapolu, z 3 plan. Opr. Sternkiar, K3.
Przewodnik po Herkulanum, Pompei i Ca-
pri, z planem wykopalisk Pompei. Opra¢.
L. Sternkiar, K 1/20. Przewodnik po Pa-
lermo, z planem miasta. Opraé. Sternkiar,
K 120. Mapa Tatr Zachodnich, Bialskich,
Wysokich. — Hygiena ubrania, K 3'60.
MYj system, 15 minut dziennie dla zdro-
wia, J. B. Mullera. K 1-560.— Z dziedz ny
sportu. Dra Wt Hojnackiego (Kobieta a
sport i sport jazdy konnej) K 1

Do nabycia we wszystkich ksiggarniach.

Lwow, pl. Maryacki (Hotel francuski) poleca:
dla turystéw:

Pelerynki gumowe nieprzemakalne — Worki na plecy

(Rucksacki) — Swetery — Koszulki i Paski gurtowe

dla mito$nikéw gier i gimnastyki:
Balony nozne (Football)

pitki tennisowe — PifKi

z czystej gumy skrecane do palanta — witasny wyrob.
Wielki wybor koszulek kolorowych dla dzieci na sezon letni!

M@W@SC!
e 1

krotkie do biegania
j gry ro pitke nozng. =

MOW@SC f

Pokojowe gimnastyki réznego systemu — Trykoty — Koszulki —

Paski i Meszty gimnastyczne

— Meszty z podeszwg gumowg

i bawolg do gry w Lawn-Tennis — Obcasy i podeszwy do przy-
krecania — SANDALY Kneipa i Lahmana dla pan, panow i dzieci.

§ SSSSSSs M ffiM
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DRUKARNIA UDZIALOWA, LWOW, KOPERNIKA 20.



