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W ostatnich latach jesteSmy Swiadkami
zywego ruchu na polu hygieny spoteczne;j:
sprawa zwalczania gruzlicy i alkoholizmu
znajduje sie, dzieki wspotdziataniu catych
spoteczenstw, na drodze najlepszego po-
stepu.

Stosunkowo pézno wtoczyta sie na po-
rzagdek dzienny sprawa chordb piciowych.
Przyczyny tego opOznienia nie trudno sie
doszuka¢. Jest nig —nieuzasadniony
zupetnie — poglagd, ze choroby
te — a zwtaszcza kita — sg cho-
robami hanbigcymi dotknietego
nig cztowieka, sg skutkiem wy-
uzdania. A jednak choroby te sg niczem
innem, tylko nieszcze$liwym przypadkiem,
zbyt czesto zdarzajgcym sie u ludzi, zre-
szta o bardzo umiarkowanym sposobie zy-
cia, a hotdujgcych przekonaniu, ze sto-
sunki ptciowe konieczne sg dla utrzymania
zdrowia.
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Przesad ten, ze choroba piciowa jest
hanbg, jest najwiekszg zaporg przy po-
wstaniu i rozwoju ruchu, skierowanego prze-
ciwko chorobom piciowym i pierwszem na-
szem zadaniem powinno by¢ zwalczanie nie-
stusznego tego zapatrywania sie na sprawe.

Bo ruch ten jest obecnie juz konieczno-
$cig. Gdyz choroby piciowe staty
sie —przez ich olbrzymie rozpo-
wszechnienie wséréd ludnosci,
przez wynikta przejSciowg lub
trwatg szkode na zdrowiu, przez
umniejszenie lub zniesienie zdol-
nosci do pracy i wreszcie przez
wptyw swdj na przyrost ludno-
§ci — wielkiem spotecznem nie-
bezpieczenstwem, przed ktérem
spoteczenstwa majg obowigzek
sie bronic.

Przedewszystkiem musimy sie zapoznac
z istotg i znaczeniem tych chordb.

Nazwa »choroby piciowe« lub »wene-
ryczne« obejmuje trzy postaci cho-
robowe, zupetlnie od siebie rdzne
i niezalezne:

1) Wrzéd miekki, szanker miekki.

2) Kita, przymiot, syfilis, w poczat-
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kowym swym okresie takze wrzodem twar-
dym nazywana.

3) Tryper, wiewidr.

Wrz6d migkki i tryper noszg stusznie
miano choréb piciowych, gdyz prawie
wylgcznie drogg piciowg zostajg nabyte,
kita stosunkowo bardzo czesto wchodzi
do organizmu drogg pozaptciows, bardzo
czesto wiec wystgpienie kity nie stoi
w zwigzku z zadnym aktem picio-
wym. Ta czes¢ przypadkow kity zwie sie
oddawna »syphilis insontium« — kita nie-x
winnych.

Z charakterystykag wrzodu wzdnid,
miekkiego pokrotce sie zatatwimy. Jest
to choroba z wymienionych stosunkowo naj-
mniej niebezpieczna, miejscowa, obej-
muje ona bowiem tylko cze$¢ ciata wysta-
wiong na zarazenie, czasem z najblizszem
otoczeniem.

W kilka dni po spdtkowaniu zakaznem
tworzy sie jedno (lub czesciej kilka) owrzo-
dzen; powodujg one dotkliwy bol. Niele-
czone lub nieodpowiednio traktowane moga
sie te wrzody szerzy¢, mnozy¢, przez co
précz dhuzej trwajgcych boldw moze przyjsé
do czesciowego zniszczenia organu, zajetego
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przez owrzodzenie. Moze dalej, jezeli ba-
kterye wytwarzajagce ten wrzod, a ktdre
to bakterye dokiadnie znamy, wedrujg
wzdhuz naczyn limfatycznych do gruczo-
tow pachwinowych, nastgpi¢ zapalenie
tychze gruczotow; wtedy koniecznym staje
sie nawet maty zabieg operacyjny.

Jest to choroba zresztg nieszkodliwa,
powoduje kilkunastodniowg lub kilkutygo-
dniowg niezdolnos¢ do pracy; skoro sie
wrzody zagoja, osobnik jest zdrow zupet-
nie; choroba ta bowiem nie ogarnia
catego organizmu, jak to czyni
kita.

Kita rozpoczyna sie pozornie 0 wie-
le mniej niepokojacymi objawami, anizeli
wrzdd miekki. Przedewszystkiem: oznacze-
nie »choroba piciowa« dla kity, jak to juz
wyzej podnieslismy, nie jest trafne, gdyz
znaczna czes¢ przypadkéw chorobowych
przychodzi do skutku bez obcowania picio
wego. Jak sie jeszcze dowiemy, wytwarza
kita bardzo czesto —w okresie t. zw. drugo-
rzednym — wykwity chorobowe na war-
gach i w jamie ustnej. Wystarczy catus
temi zmianami dotknietego cztowieka, do
przeniesienia Kity na innego osobnika, wy-
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starczy bezposrednie uzycie tej samej
szklanki, #tyzeczki, widelca i tym podo-
bnych przedmiotéw uzytkowych do prze-
niesienia kity, ktéra w dotknietym S$wiezo
osobniku nie rozni sie w przebiegu od kity
drogg piciowg nabytej.

llos¢ w ten sposob zakazonych oséb nie
jest mata, wynosi ona w zwyktych
warunkach okoto 8°0 wszystkich
dotknietych Kitg.

Wielkie endemie kitowe — jak obecna
w powiatach goérskich (Nadworna, Kosow)
G-alicyi wschodniej — przychodzg gtownie
przez zarazenie sie drogg nieplciowg do
skutku. Fournier zebrat ze swojej praktyki
blizko 1200, a Hoppman przeszto 10.000
przypadkéw kity nabytej nie drogg picio-
wga. Wrzody pierwotne tworzg sie wtedy
na twarzy, na wargach, migdatkach etc.,
zaleznie od tego, gdzie jad kitowy przez
przeniesienie usadowiony zostat. Czeste sg
przypadki zarazenia drogg poza piciowg
u robotnikdw w hutach szkia, gdyz tam
do rozdmuchania szkta kilku robotnikow
uzywa tej samej rurki. Kobotnicy hut szkla-
nych we Francyi zobowigzali sie wzajem-
nie, wobec czestosci zakazen w ten sposob
powstatych, do badania lekarskiego.
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Azeby jad kitowy —drobnoustrojéw kity
jeszcze nie znamy, obecno$¢ ich musimy
przypuszcza¢, a w najnowszym czasie i ich
wykrycie wydaje sie bardzo prawdopodo-
bnem (Spirochoete Schaudinna) —mdgt do-
sta¢ sie do ustroju, musi w powtoce skor-
nej lub blonie $luzowej znajdowac sie ja-
kie$, cho¢ drobne, uszkodzenie w miejscu,
na zakazenie wystawionem.

Na delikatnej skorze pracia uszkodze-
nia takie do reguty naleza; w jednym lub
w kilku takich cho¢ drobnych, powierz-
chownych uszkodzeniach sadowi sig jad ki-

fowy.

W pierwszym czasie po zarazeniu nie-

j~~y~ Objawow, zwykle dopiei0 po
dwoch lub trzech tygodniach powstaje na
miejscu zarazenia maty guzek niebolesny;
ten wkroétce rozpada sie i wrzodzieje. R6-
wmoczesnie zaczynajq obrzmiewac gruczoly
chlonne; jezeli zakazenie nastgpito na pra-
ciu lub w najblizszej jego okolicy, obrzmie-
waja gruczoty pachwinowe, réwniez nie spra-
wiajac dolegliwosci (okres pierwotny kity).

Stan ten trwa zwykle kilka tygodni
bez wiekszej zmiany; dopiero po tym cza-
sie wystepuja bdle glowy, bezsennos¢, uczu-
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cie tamania w kosciach, dreszcze, ostabie-
nie ogolne, wszystko zapowiedzi, ze za-
czyna si¢ jaka$ choroba catego ustroju, ze
kita weszta juz w krew i tkanki
ustroju, stata sie — jak méwimy —
konstytucyonalng.

Okres ten konfczy wystapienie wysypki,
po catem ciele rozsianej, pod postacig plam
lub guzkéw. Plamy te czesto sg tak
mato widoczne, ze moga ujsé
(i czesto tez uchodzg) uwadze nie-
wprawnego oka.

Tg wysypka rozpoczyna sie okres
kity t zw. drugorzedny, z dwoch powo-
déw majacy niezwykte znaczenie:
1) Jest to pora, w ktdrej leczenie
przeciw kitowe ma najwieksze
znaczenie, gdyz w tym okresie na-
lezycie choroba leczona daje naj-
lepsze szanse wyleczenia, toznaczy
unikniecia zmian chorobowych, tworzgcych
sie pozniej w okresie t. zw. trzeciorzednym
i chordb nastepowych moézgu i rdzenia.
2 Wykwity okresu drugorze-
dnego sg bardzo silnie zara-
zliwe, zwlaszcza te, ktdre tak czesto
tworzg sie w jamie ustnej. Zmiany te —

Kity
okres drugi.
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przez niebardzo obserwujacego sie 0so-
bnika — bywajag czesto przeoczone i staja
sie zrodtem zakazenia, czy to przez bez-
posrednie dotkniecie ustami, czy to posre-
dnio przez przedmiot jaki uzytkowy.

Objawy wyzej wymienione (wy-
sypki na skoérze, kiykciny w ustach etc.)
wystepuja w przebiegu kity nie-
jednokrotnie. Czesto juz po upty-
wie kilku tygodni a nawet dni
po zniknieciu, wystepuja nagle
Znowu.

Fakt ten jest bardzo wazny dla oce-
nienia wartosci kontroli prostytutek. Dzi-
siaj badana moze nie wykazywa¢ zadnych
zmian, dnia nastepnego moga sie juz wy-
tworzy¢ na organach piciowych kiykciny,
w najwyzszym stopniu zarazliwe. Znane
sg przypadki, jak np. fakt opowiedziany
przez prof. Fingera na Il zjezdzie miedzy-
narodowym, gdzie leczona prostytutka zo-
stata ze szpitala rano wypuszczona, jako
»Czasowo zdrowa«, to znaczy, Ze pozbyta
sie zmian na skorze i btonach $luzowych,
ktore moga obcujgcego z nig osobnika za-
razi¢ ; wieczorem tego samego dnia taz
sama prostytutka zarazita — przez recy-
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dywujace w miedzyczasie objawy — caty
szereg 0sob.

Juz z tego widzimy, Ze niema regut co
do wystepowania recydywy; po krétszym
lub dhuzszym czasie prawie zawsze wy-
stepuje. Zmienia sie jednak w tych wzno-
wach chorobowych usadowienie i rozmiar
wysypki i jezeli juz pierwsza, mimo iz
jest obfitsza i wybitniejsza, moze uj$¢ na-
wet troskliwej uwadze, tembardziej dzieje
sie to w nastepnych, ktore bywajg skapsze
i mniej wpadajace w oko.

Objawy powtarzajg sie przez nastepne
lata, z rozmaitemi w miedzyczasie pau-
zami.

Po tym okresiewysypkowym zjawa sie —
po rozmaitej, kilka i kilkanascie lat wy-
noszacej pauzie — okres trzeciorzedny,
t. zw. kilakowy.

Nie u wszystkich jednak dotknietych
kita przychodzi do zmian trzeciorze-
dnych.

Gtownym momentem, powodu
jacym wystgpienie tych zmian
trzeciorzednych, jest brak od-
powiedniego leczenia w okresie
kity drugorzednej. Dowodem Sci-

Kity
okres trzeci.
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slego zwigzku pomiedzy niedostatecznem
leczeniem swoistem w okresie Il-rzednym
i wystepowaniem zmian kitowych trzecio-
rzednych jest bardzo czeste pojawianie sie
tychze zmian w przypadkach pozostawio-
nych sobie samym, nieleczonych, lub nie-
odpowiednio leczonych, a ktére znamy z en-
demii kitowych.

Na kongresie dermatologicznym, odby-
tym przed dwoma laty w Serajewie przed-
stawit Dr. G-luck cyfry, wymownie $wiad-
czace 0 znaczeniu leczenia dla unikniecia
zmian trzeciorzednych. Zanim pomoc le-
karska byta zorganizowana, a ufnos¢ mie-
szkancow zdobyta, wynosita ilos¢ ludzi, do-
tknietych zmianami trzeciorzedowemi 60°/0
wszystkich zarazonych Kkita; obecnie wy-
nosi 2°/0.

Tu juz zaznaczy¢ musimy, ze prze-
ciwko kile posiadamy lek swoi-
sty, jakich przeciwko innym
chorobom nie wiele posiadamy
w medycynie; przyrébwnacby go mozna
chyba do dziatania chininy w zimnicy. Tym
srodkiem przeciwko kile jest rte¢. Dajg sie
stysze¢ w ostatnich latach tu i owdzie
gtosy, ze rte¢ nie moze dobrze dziata¢,
gdyz jest trucizng; niewatpliwie, ale to jest
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chlubg nowoczesnej medycyny, Ze i truci-
zny umie w odpowiedni sposob (i dawkach)
stosowa¢ dla uzdrowienia organizmu cho-
rego (np. strychnina, arszenik); niema za$
z drugiej strony takiego leku, ktory nie-
umiejetnie i nierozumnie zastosowany nie
wyrzadzitby szkody zdrowiu.

Okres trzeciorzedny, kilakowy, ktory —
jakesSmy rzekli — wystepuje w trzecim,
czwartym i o wiele pdzniejszym roku od
czasu zakazenia, posiada charakterysty-
czne swe cechy i rozni sie znacznie wy-
kwitami od okresu drugorzednego. Me wy-
stepujg tu objawy tak nagle i nie sg tak
gesto rozmieszczone, sa natomiast gtebsze
i prowadzg do zniszczenia tej czesci or-
ganu, ktory zostat przez proces kilakowy
zajety.

A niema organu w catym orga-
nizmie ludzkim, ktdregoby kita
nie mogta zajgé. Przez zajecie wa-
znych dla funlccyi organizmu czesci ciata
moze prowadzi¢ do $mierci.

Organy oddechowe mogg w po-
jedynczych swych odcinkach zosta¢ do-
tkniete zmianami kilakowymi, nastgpic¢
moze zajecie strun gtosowych, ktére w ra-
zie, jezeli leczenie odpowiednie wnet nie
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nastagpi, prowadzi do statego upos$ledzenia
glosu, czasami wskutek zamkniecia gtosni
do niebezpieczenstwa uduszenia sie. Zwe-
zenia tchawicy prowadzi¢ mogg do tegoz
samego wyniku; gdy choroba rozszerza sie
bardziej, moze — wskutek zniszczenia wig-
kszego naczynia krwionosnego — wystgpic
krwiotok $miertelny.

W organach trawienia bywajg
zmiany czestsze, zwitaszcza na jezyku i wa-
trobie, zmiany, ktore w czas nie rozpo-
znane i nie leczone, prowadzi¢ moga, wsku-
tek fatwo nastepujacego zniszczenia, do
chartactwa i nastepowego zejscia Smiertel-
nego.

Trzeciorzedna kita sadowi sie bardzo cze-
sto w naczyniach krwionos$nych
i powodujagc zamkniecie naczyn odcina od-
powiednim organom dowdz odzywienia.
Wskutek tego wystepuje zwyrodnienie
i obumarcie tych organow. W ten sposdb
prowadzi czesto do schorzenia serca.

Z drugiej strony zmiany w naczyniach
powodujg nadmierng krucho$¢ tychze; moze
przyjs¢ do pekniecia $ciany wiekszego na-
czynia, do krwiotoku z wynikiem S$mier-
telnym.

Choroby kos$ci réwniez do rzadko-
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Sci nie nalezg; przyczem juz to przychodzi
do zaniku, juz to do nadmiernego zgrubie-
nia tychze. W kosciach czaszki i rdzenia
pacierzowego posiada to niezwykle znacze-
nie, gdyz zgrubiate koSci moga przez
ucisk spowodowa¢ gtebsze i niedajgce sie
juz usungé zmiany w mozgu i rdzeniu.
Najcze$ciej jednak nawiedza
kita trzeciorzedna skére w catej
jej rozciagtosci i system nerwowy.
Ponizsza tabela z okoto 5000 przypad-
kéw chorobowych ilustruje czesto$¢ wyste-
powania zmian Kkitowych trzeciorzednych
w rozmaitych organach ciata ludzkiego.

Zmiany Kkitowe trzeciorze-

dne na skorze 1738
na czesciach rodnych 285
na jezyku 277
na podniebieniu, luku pod-

niebiennym 218
w gardle 118
na wargach 45
na migdatkach 12
na btonie sluzowej nosa 10
w kosciach 556

na czesciach kostnych nosa
i twardem podniebieniu 241
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w stawach kosci 22
w miesniach 23
w przewodzie pokarmowym
(zotadku i jelitach) 22
w gtosni i tchawicy 36
w ptucach 23
W sercu 12
w gltownej tetnicy 14
w watrobie 11
w nerkach 39
w jadrach 255
w oczach 111
w uszach 28
w naczyniach krwiono$n. 17
kita mozgu, rdzenia,

wigd rdzenia, po-
razenie postepu-
jace 2009

Z tabeli tej widzimy, Ze — co podnie-
§liSmy juz wyzej — niema organu
w ciele ludzkiem, ktorego by kita
zaja¢ nie mogta, a mniejsze lub
wieksze zniszczenie tegoz za-
lezy od wczesnego rozpoznania
i leczenia tych zmian. Jezeli zajety
zostaje organ dla zycia cztowieka bardzo
wazny, n. p. watroba, nerki, serce, naczy-
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nia krwionosne, mézg, rdzen, a zmiany Ki-
towe w nim wiecej sg rozwiniete, moze na-
stapi¢ zejscie Smiertelne.

Zmiany Kkity trzeciorzednej na skorze
sg stosunkowo natury najmniej niebezpie-
cznej; wskutek jednak, jak czesto sie zda-
rza, zajecia skéry twarzy przychodzi do
znieksztatcenia nawet bardzo znacznego
twarzy. Zycie takiego cztowieka staje sie
jednem pasmem mak i upokorzen, nie moze
sie pokazaé w towarzystwie ludzi, by nie
wywota¢ uczucia odrazy lub wstretu; czto-
wiek taki staje sie ciezarem sobie i dru-
gim. O ile btona S$luzowata nosa zostaje
takze zajeta wystepuje t. zw. kitowy nos
cuchnacy, chory taki zieje smrodem z nosa.

Co do czestoSci zajecia przez kite trze-
ciorzedng wymienionych powyzej organow
okazuje sie pewien stosunek, na ktdry juz
dawniej zwrocono uwage. Ot6z na choroby
skéry lub kosci, miesni zapadajg ludzie
pracujacy wiecej fizycznie; u ludzi umy-
stowo pracujgcych zajmuje kita najczesciej
system nerwowy. Prébujemy ten fakt wy-
ttumaczyé¢ przyjmujac, ze u tych ostatnich
wskutek czestszego uzywania staje sie sy-
stem nerwowy mniej odporny, a w organi-
zmie mniej odpornym osadza sie jad kitowy.
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W moézgu, jak wiemy, dla rozmaitych
czynnosci tak umystowych jak ifizycznych,
posiadamy rozmaite osrodki, od ktérych wy-
konywanie tych czynno$ci zalezy. Ot6z, od-
powiednio do tego, ktéry osrodek zostanie
zajety przez jad kitowy, bedzie uposledzona
ta lub owa funkcya. Przychodzi do pora-
zen konczyn, konwulsyi, epilepsyi, zaniku
nerwOw ocznych i nastepowej Slepoty, do
porazenia nerwOw ruchowych oka; zajecie
osrodka dla nerwow stuchowych powoduje
gtuchote.

Wystepuja zboczenia w chodzie, nie-
moznos$¢ utrzymania rownowagi z powodu
zajecia moézdzka.

Przy zajeciu naczyn mozgowych przez
kite mogg — odpowiednio do umiejscowie-
nia tychze naczyn — wystepowac podobne
objawy z uczuciem zawrotu glowy, utraty
pamieci. W przypadku, gdzie zmiany Ki-
towe, usadowione w naczyniach, prowadzg
do zniszczenia $ciany naczynia, moze wy-
stapi¢ krwiotok niszczacy substancye ner-
wowg, czesto z wynikiem $miertelnym.

Choroby te — pokrdétce tu wyszczegol-
nione — sg wprost skutkiem usadowienia
sie jadu kitowego w odpowiednich czesciach
organizmu. Sg — gdy choroba niezbyt
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daleko posunieta — wyleczalne, gdyz
proces ten chorobowy, prowadzacy niechy-
bnie do zniszczenia tkanki, mozna usunaé,
wzglednie powstrzymac.

Bibl. Jag-

W przeciwienistwie do tych choréb u le-
czalnych znajdujg sie dwie inne, ktore
z kitg w luzniejszym pozostajg zwigzku;
kitg bowiem nie wprost je wywoluje, tylko
usposabia organizm do tych choréb; te sa:
wigd rdzenia (tabes dorsalis)
i bezwtad postepowy (paralysis
progr essiva), obie choroby, jedne z naj-
czestszych choréb systemu nerwowego, nie-
stety choroby naszym sposobom leczenia
tak dobrze jak nieprzystepne.

Wystepujg te choroby zwykle u ludzi
wwieku dojrzalszym, najczesciej miedzy 30
a 40rokiem zycia, a dziesie¢, pietnascie i wie-
cej lat moze wystapienie ich przedziela¢ od
czasu zakazenia kitowego. Niejednokrotnie
jest lekarz Swiadkiem tragedyi. Oto miody
cztowiek, ktory we wczesnej mtodosci za-
razit sie kita, nieznajgc mozliwych na-
stepstw leczyt sie niedokfadnie. Nie zau-
wazywszy przez szereg lat zmian choro-
bowych na sobie sadzi, ze jest zdrow, zeni
sie. Przez wytrwalg prace zdobywa stano-

CHOROBY 2

Choroby
»pokitowe«.
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wisko i byt dostatni, szczescie rodzinne
zdaje sie byc¢ ustalone. Ale przeciez zjawia
sie widmo kity; cztowiek ten, wséréd cig-
gltego stanu rozdraznienia, coraz bardziej
zapada na umysle, mowa jego S$wiadczy
o luznych niepowigzanych myslach, pa-
mie¢ jego stabnie; zjawiajg sie u niego
rozmaite urojenia (mania wielkosci), sity
fizyczne podupadaja, az wreszcie umiera
wsrdéd zamroczenia umystowego i fizy-
Ccznego wyczerpania.

Przyktadow takich z zycia wzietych,
datoby sie wiele przytoczyé. Lwia
czes¢ os6b zaludniajgcych za-
ktady dla obtgkanych nabyta
choroby swej w nastepstwie za-
kazenia sie kitg, gdyz kita jest
przedewszystkiem trucizng dla
sjystemu nerwowego.

Tak przedstawiajg sie mozliwe skutki
kity—nieleczonej odpowiednio —u o0so-
bnika; kita jest jednak w rdwnej mie-
rze kleskg spoteczng. Nie moze
by¢ bowiem obojetnem dla spote-
czeAstwa wielka ilos¢ ludzi $le-
pych, gtuchych, gtupowatych,
niezdolnych do wykonywania
jakiegokolwiek zawodu, przepet-
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niajgcych domy dla obtgkanych
i nieuleczalnie chorych i to
w wieku rozkwitu sit, w ktory ni-
by jako zdrowi najbardziej byli
uzdolnieni do petnienia funkcyj
spotecznych.

Pakt, Ze kita jest dziedziczna,
zwigksza niebezpieczenstwo spoteczne.

Rodzice dotknieci kita rodza czesto do-
tknietych kitg potomkéw. | to kita moze
juz w tonie matki zabi¢ ptdd, przyczem
wystepuje poronienie, przedwczesny pordd,
lub $mier¢ dziecka donoszonego. Jezeli dzie-
cko rodzi sie zywe, moze nosi¢ na sobie
pietno kity — jest ono male, niedoksztat-
cone, wychudte, skora jego pomarszczona
i blada z odcieniem z6ttawym; posiada wy-
glad zgrzybiatego starca. Dziecko takie nie
ma w sobie sit zywotnych, nie ma sity
przyjmowania pokarmu; staje sie coraz
stabsze i wnet umiera.

Dziecko takie miewa czesto na sobie
zmiany kitowe, sgczace, podobne do kity
wtororzednej; staje sie tedy niebezpiecznem
dla otoczenia i czeste sg przypadia, gdzie
mamki zdrowe, przyjete do takiemi zmiana-
mi pokrytych dzieci, zarazajg sie od nich kita.

2

Dziedzicznos¢

Kiyi
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Znaczne rozpowszechnienie kity weFran-
cyi, a co zatem idzie i kity dziedzicznej,
dato powdd do utworzenia komisyi przy
Akademii lekarskiej w Paryzu celem obra-
dowania nad S$rodkami, ktoreby zapobie-
gaty »grozacemu wyludnieniu«. Zazadano
tam — pomiedzy innemi — aby nietylko
badano polecone przez biura posrednictwa
mamki czy sa zdrowe, ale aby przez le-
karskie badanie i orzeczenie dowiedzionem
zostato, ze i dzieci, ktére przez mamki te
majg by¢é karmione, nie sg dotkniete kilg
(dziedziczng).

Dzieci diuzej zyjace, a bedace ptodem
rodzicow kitowatych, bywajg czesto zidyo-
ciate, gtuche, Slepe, z wodogtowiem, epilep-
tyczne; miewajg ciezkie zmiany w kosciach,
na skorze.

Niedawno mieliSmy sposobnos¢ widzieé
15-letnig dziewczyne, dotknietg kitg dzie-
dziczng. Cata twarz jej zamieniona w je-
dng twardag blizne; na miejscu nosa bli-
zna, oczodoty przeciggane, oko jedno ocie-
mniate, a usta wskutek bliznowatego za-
ciggniecia tak mate, ze przyjmowanie sta-
tych pokarméw byto znacznie utrudnione.

Kilka cyfr objasni nam znaczenie kity
dla zycia potomstwa.
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Wedtug statystyki Pinarda na 5 poro-
déw z rodzicéw, majgcych kite — 5 wy-
padkéw $mierci u noworodkow.

Wedtug Poumiera na 7 porodéw 7 wy-
padkow $mierci.

Wedtug Poraka na 11 porodow 11 wy-
padkoéw $mierci.

Z cyfr zresztg podanych przez nich
wyjmuje moze jedno z najdrastyczniejszych
zestawien:

Z 90 kobiet zarazonych przez mezéw
i w pierwszym roku po zarazeniu zasztych
w cigze

50 kobiet porodzito dzieci niezywe,

u 38 kobiet dziecko nie przezyto pier-
wszych dni,

tylko dwoje dzieci dochowato sie.

Sg to hekatomby, jakie ludzko$¢ sktada
syfilisowi.

Niektdre dzienniki zamieszczajg staty-
styki urodzen i Smierci. Wielka cze$é przy-
padkow z rubyki »urodzone niezywox,
zmarte »z niezdolno$ci do zyciak, ma za
przyczyne S$mierci kite rodzicow.

Kita jest jednag z gtéownych
przyczyn masowego wymierania
dzieci. Te, ktore zyjg dluzej, stajg sie



Uleczalnos¢
kity.

22 CHOROBY PLCIOWE.

zbyt czesto idyotami lub kalekami fizy-
cznemi, nieszczesciem dla siebie i swych
rodzin i ciezarem spotecznym.

W przypadkach Kkity dziedzi-
cznej mozemy pozna znaczenie
i warto$¢ leczenia przeciwkito-
we go. Rodzice, poddani po jednem
lub kilku nawet przedwczesnych
porodach, lub urodzeniu dziecka
niezywego, odpowiedniemu lecze-
niu—rodzg dzieci zywe i zdrowe.

Wspominatem powyzej niejednokrotnie
0 odpowiedniem leczeniu kity. Nie moge
tedy pomina¢ — dla cztowieka, ktory miat
nieszczescie zarazenia sie kita — najwa-
zniejszej kwestyi: czy kita jest ule-
czalng? Pytanie to, ktdre niejednokrotnie
mamy sposobno$¢ stysze¢, wkiada obowig-
zek dania doktadnej odpowiedzi, chodhy
1 z tego wzgledu, ze rozpowszechnione
o tem wsrod ludnosci pojecie nie odpowiada
rzeczywistemu stanowi rzeczy.

Gdyz nie ulega watpliwosci, ze kita
jest chorobg uleczalng, i ze —od-
liczywszy drobny utamek przypadkéw —
rzeczywiscie uleczong zostaje. Posiadamy
na to niedajace sie zbi¢ dowody: Kita na-
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lezy do rzedu chor6b zakaznych, ktore wy-
twarzajgc jad chorobowy w organizmie,
wytwarzajg rownoczesnie w jego tkankach
materyat ochronny, przeciwjad (toksyny
i antytoksyny). Te przeciwjady zmieniajg
w przeciggu lat w ten sposéb tkanki i soki
organizmu, iz tenze z biegiem czasu staje
sie odpornym na jad kilowy, to znaczy:
cztowiek raz zarazony Kkitg, drugi raz kitg
zarazi¢ sie nie moze.

Te same stosunki znajdujemy przy wielu
innych chorobach zakaznych, jak n. p.
odrze, szkarlatynie; na tej samej podsta-
wie polega szczepienie ochronne przeciw
ospie. Ktokolwiek raz przebyt jedng z tych
choréb, zatrzymuje na dtugi szereg lat, cza-
sem na cale zycie, stan odpornosci prze-
ciwko tymze chorobom (t. zw. immunitas)
i nie nabywa po raz drugi tej samej cho-
roby. Jak wiadomo, powtdrne zapadniecie
na odre lub szkarlatyne nalezy do rzad-
kich bardzo przypadkéw.

Jezeli za$ po raz drugi kto nabedzie tej
samej choroby, jest to niezbitym dowodem,
ze wszystkie skutki pierwBzej choroby wy-
gasty u niego; Ze nietylko sam jad zostal
wyeliminowany z organizmu, ale réwniez
i ta przemiana w tkankach organizmu,
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ktéra go chronita przed powtérnem zaka-
zeniem sie tag sama chorobag.

Tak samo i w kile. Znamy catly szereg
przypadkéw, w ktorych nastgpito powtorne
zarazenie Kitg; a te przypadki dowodzg
tego, ze organizm zwyciezyé moze i usu-
na¢ nietylko szkodliwy jad kitowy, ale
i pozyteczny przeciwjad. Organizm, ktory
po raz drugi zaraza sie Kkiltg, posiada
w chwili zarazenia powtérnego te same
stosunki w swych tkankach i sokach, jak
organizm, ktory jeszcze nigdy nie zetknat
sie z jadem kitowym: pozbyt sie zupetnie
Kity.

Dowadd niniejszy, ze kita jest uleczalna,
zadowolni¢ moze tylko w czesci cztowieka
chorego na kite; on chce wiedzie¢ czy on
moze byc¢.wyleczony. Na to pytanie mo-
zemy mu odpowiedzie¢: »Jezeli bedzie sie
leczyt, jak lekarz na podstawie doktadnej
znajomosci tego rodzaju choréb i ich prze-
biegu mu poleci, jezeli zy¢ bedzie nie od-
dajgc sie alkoholowi i rozpuscie, to bedzie,
jezeli nie zajdg jakie$ catkiem nadzwy-
czajne nieszcze$liwe przypadki, zdrow, jak
najwieksza cze$¢ wszystkich chorych na
kite, a dobrze i doktadnie leczonych i wy-
leczonych* (Neisser).
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Dalszg chorobg weneryczng jest try-
per (rzezaczka, wiewior), dalszg tylko
w porzadku omowienia, ale nie co do cze-
stosci: gdyz jest to obok odry najbardziej
rozpowszechniona choroba na $wiecie. Try-
per stusznie nosi nazwe choroby piciowej,
gdyz prawie wylgcznie przenosi sie drogg
obcowania piciowego. Bywajg jednak i tu
przypadki, gdzie nie w ten sposéb tryper
zostaje rozpowszechniony. Niedawno mie-
liSmy sposobno$¢ widzie¢, jak chory na
trypra zarazit swojg czteroletnig brata-
nice, wzigwszy ja dla zabawy rano do
swego tézka. Splywajaca ropa mogla bez-
posrednio dosta¢ sie na czesci rodne dzie-
cka lub tez posrednio przez zalepienie sie
na koszuli.

Tryper jest zapaleniem rop-
nem cewki, spowodowatem obe-
cnos$cig w cewce wtasSciwych
drobnoustrojow, t. zw. gonok okdw
(dwoinkow Neisser a). Nazwa »dwo-
inki« pochodzi od ich utozenia wzajemnego;
zawsze dwie bakterye razem lezg przy
sobie; sg owalne i co do ksztattu podobne
do ziarnka kawy. Drobnoustroje te znamy
doktadnie i pod mikroskopem mozemy je
wykry¢.

Tryper.
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W kilka dni po spoétkowaniu odczuwa
osobnik, do ktérego cewki dostaty sie te dwo-
inki, silne swedzenie, bdl przy oddawaniu
moczu, wreszcie zauwaza wyptywajaca
z ujscia cewkowego rope. Roéwnocze$nie
czesto cztonek obrzmiewa i czerwienieje.
Obrzmienie takie z reguty wystepuje na
btonie Sluzowej cewki, a taz btona $luzowa
przy ujsciu wyglada silnie zaczerwie-
niona i grubsza.

Ale dlaczego mowi sie i styszy tu i ow-
dzie o niebezpieczenstwie trypra dla zdro-
wia? Troche bolu przy oddawaniu moczu
mogtoby by¢é zupeinie obojetnem, gdyby
nie powiktania i nastepstwa tego — jak
znowu wielka ilo$¢ ludzi twierdzi — »nie-
winnego tryperkax.

Otéz tryper nie leczony lub nieodpo-
wiednio leczony (zdarza sie bowiem bar-
dzo czesto, ze leczy go sie u »doswiadczo-
nego kolegix, ktory go juz niejednokrotnie
przechodzit i posiada w tym kierunku juz
swoje doswiadczenie, lub bierze sie pigutki
u aptekarza), ten nieodpowiednio
leczony, maltretowany tryper
ma silniejszg sktonnos$¢ do przej-
§cia na tylng czes¢ cewki i do
wytwarzania powiktan, z ktérych
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tylko dwa najczestsze tu wymieniam: za-
palenie gruczotu krokowego i za-
palenie jednego lub obu przyjadrzy.

Zapalenie tryprowe gruczotu krokowego
jest w wielkiej ilosci przypadkéw choroba
oblozng, potgczong z silng goraczka, dre-
szczami i bardzo silnymi bélami, tak ze
kazde poruszenie sprawia choremu bardzo
dotkliwy bél; moze jednak i bez tych ob-
jawdw wystepowac. Przychodzi czesto —
do tworzenia sie znacznej ilosci ropy w gru-
czole i w razie gdy energiczna pomoc le-
karska nie wkroczy, przychodzi do prze-
bicia gruczotu i wylania sie ropy. Ropa
moze przebic sie do rozmaitych czesci ciala,
otaczajacych gruczot;, w razie niepomysl-
nego przebiegu, moga wystepowac nastep-
stwa, zagrazajace nawet zyciu chorego.

W innych przypadkach zapalenie takie
rozwija sie powoli, nie wywoluje takich
gwattownych objawow; zajecie jednak tak
obfitego w nerwy organu, jak gruczot kro-
kowy, moze wytworzy¢ w dalszym ciggu
neurastenig ptciowg, polgczong
z t. zw. impotentia coendi; wtedy wskutek
zboczen nerwowych wystepuje niezdolnosé
spotkowania. Ludzie, dotknieci taka neu-

Powiktania
tryprowe.
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rastenig seksualng, czujg sie nadzwyczaj
nieszcze$liwi, a co to znaczy dla pracy i da-
zen mieé¢ odcieta mozno$¢ zatozenia ogni-
ska domowego, nie potrzebujemy ttumaczy¢.

Zapalenie przyjadrza — pomijajgc sam
fakt diuzej trwajgcej bardzo znacznej bo-
lesnosci — sprowadzi¢ moze tatwo t. zw.
impotentia generandi, t. j. statg niemo-
znos$¢ ptodzenia. Cze$¢ wytwarzajgca
nasienie jest wprawdzie zupetnie zdrowa,
ale droga wyprowadzajgca to nasienie jest
zamknieta przez wynik procesu zapalnego,
ktéry tam sie toczyt, jest zamknieta przez
blizne.

Ale nietylko w organach pitcio-
wych dajag sie odczuwac¢ skutki
trypra. Moze w dalszym ciggu wysta-
pi¢ choroba pecherza moczowego, zwia-
szcza wskutek tryprowego zwezenia cewki,
a przez, rozmnazanie i posuwanie sie ba-
kteryj tryprowych dosta¢ sie do nerek
i w ten sposob zdrowie doprowadzi¢ do
zupetnej ruiny.

Bakterye tryprowe mogg sie roéwniez
dosta¢ do obiegu krwi i wtedy wywotujg
czesto zapalenie stawow; chory, do-
tkniety tak umiejscowionem zapaleniem,
nie moze porusza¢é — z powodu zbyt sil-
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nycli boléw — odpowiednig kofAczyng; cza-
sem pozostaje w dotknietej koAczynie szty-
wnos$¢ na zawsze: chory pozostaje kaleka.

Na szczescie nie tak czeste sg w na-
stepstwie usadowienia si¢ dwoinkow try-
prowych na zastawkach w sercu stale
wady sercowe.

Zdarzajg sie réwniez przypadki, ze go-
nokoki dostawszy sie do krwi wyw+olujg
we wszystkich organach wewne-
trznych zapalenie ropne i chory
umiera na zakazenie krwi.

Przed dwoma laty mieliSmy sposobnos¢
obserwowania podobnego smutnego przy-
padku; robotnik, dotkniety gruzlica phuc,
zarazit sie tryprem. Lekcewazyt sobie nowg
te chorobe, gdy po jakims czasie nagie, wsrdd
dreszczy i goraczki, zaniemogh. Przywie-
ziono go do kliniki w stanie konajgcym.
Badanie po$miertne wykazato, ze dwoinki
tryprowe przedostaty sie do krwi i tu w or-
ganizmie, juz przez suchoty ostabionym,
wywotaty ropnice ogélng.

U kobiet ciezkie powiktania
trypra nalezg do reguty, z powodu
odmiennej budowry czesci rodnych i picio-
wych. Bakterye wprost przedostajg sie

u

Tryper
kobiet.
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z czesci ptciowych na rodne i wywotujg
nastepowe choroby bardzo uporczywe, nie-
stety, czasami takie, ktdre nie dadzg sie
usung¢. Wielki jest zastep nieszczesli-
wych, cierpigcych tych kobiet, ktore
w krétkim czasie po Slubie wyjezdzaja do
rozmaitych kapiel, by tam szukac¢ ulgi
w swoich cierpieniach; te niebezpie-
czne dla zdrowia i zycia ko-
biety przedwczesne porody nie
sg bardzo czesto niczem innem,
jak nastepstwem zarazenia try-
prem przez mezow, ktorzy czesto nie-
Swiadomi sg .tego, iz choroba ich jest jeszcze
zarazliwa.

Kobiety te diugie lata, czasem cate zy-
cie znoszg cierpienia, okupuja zdrowiem,
niekiedy i zyciem (z powodu zajecia przez
proces tryprowy btony otrzewnej) te nie-
Swiadomos$¢ (rzadziej lekkomysino$¢) swych
mezow.

Wszystkie te choroby sg nastepstwem
tego, jeszcze ciggle gdzieniegdzie za nie-
winng chorobe uwazanego trypra.

Dzisiaj wiemy, ze wielka czes¢
bezptodnosci matzenskiej stoi
w zwigzku z chorobg tryprowa,
A jezeli przyjmiemy cyfre nieptodnych mat-
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zenstw na 12—15°%0 (z pewnoscig nie za
wysoko obliczona cyfra) i uwzglednimy, ze
w mniej wiecej potowie przypadkéw udo-
wodniong przyczyng jest tryper, dowiemy
sie, ze okolo 790 wszystkich matzenstw
jest nieptodnych z powodu choroby try-
prowej.

Cyfra ta, jak juz zaznaczyliSmy, jest
moze jeszcze za nizka.

Czesto jest tryper przyczyng Sle-
poty; gonokoki, dostawszy sie do oka, wy-
wolujg ropienie gatki ocznej; rzadko sto-
sunkowo zdarza sie to u dorostych; u ma-
tych dzieci, zarazonych tryprem czy to
przy zgwalceniu, czy przez przypadek —
czesciej; u noworodkéw jest to bardzo
czeste. Do oczu i ust dziecka, przecho-
dzacego przez drogi porodowe matki,
dostaje sie ropa, w ktdrej znajdujg sie
dwoinki; w ustach te dziecku niewiele szko-
dzi¢ moga; w oczach wywolujg niechybnie
Slepote, jezeli natychmiast pomoc lekarska
przyczyny z oka nie usunie.

Przypadki te nie sg rzadkie nawet
i w wiekszych miastach. Zestawienia sta-
tystyczne wykazujg, ze przecietnie u 40
do 60°0 wszystkich ociemniatych

Niebezpieczeri-
stwo dla oczu.
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przyczyng Slepoty jest tryper
rodzicow.

W zaktadzie dla ociemnia-
tych we Wiedniu wskutek try-

pra stracito wzrok 31°/0
w Wroctawiu 35,1°/0
w Budapeszcie 47 §9°/0
w Monachium 7345°/0

O ile tryper przez wywotanie
przedwczesnego porodu i powo-
dowanie $lepoty jest rownie jak
kita niebezpiecznym dla potom-
stwa, to jednak rdzni sie od osta-
tniej tern, ze znamion trypra nie
dziedziczy sie.

Oto w og6lnych zarysach znaczenie
trypra.

O wyleczalnosci trypra panuja najroz-
maitsze przekonania. | gdy jedni uwazajg
go za chorobe tak niewinng, ze jej leczy¢
nawet nie potrzeba, drudzy uwazajg go,
szczeg6lnie w stadyum t. zw. chronicznem,
za chorobe nieuleczalng. Jedno i dru-
gie jest z gruntu fatszywe. Try-
pra musi sie i powinno leczyé, a tryper
jest chorobg bardzo dobrze ule-
czalng. Nie posiadamy wprawdzie ta-
kiego specyficznego leku dla choroby try-
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prowej jakim dla kity jest rte¢, mimo to
zapomocg istniejgcych srodkow i wydosko-
nalonej metody leczenia mozemy try-
pra wyleczy¢ i oznaczy¢ z calg
pewnos$cig zapomocg badania
mikroskopowego ostateczny czas
wyleczenia. Im wczesniejszy czas roz-
poczecia leczenia, tern szybciej mozna try-
pra bezpowrotnie usunaC.

PowiedzieliSmy powyzej, Ze choroby
ptciowe przez uposledzenie zdrowia, tem
samem i sity roboczej jednostek, przez zgu-
bny wptyw na przyrost przysziego poko-
lenia lub na jego uzdolnienie fizyczne i umy-
stowe — sg réwnoczesnie nieszczesciem dla
jednostek i kleska spoteczng. Rozmiar za-
danej spoteczeristwu kleski osadzi¢ dopiero
mozna znajgc rozpowszechnienie
tych choréb. W tym kierunku napotykamy
na pewne trudnosci; zestawieri odpowie-
dnich statystycznych co do Galicyi prawie
ze nie posiadamy: cyfry leczacych sie
w szpitalu sg tylko mato miarodajne dla
ocenienia ogolnego rozpowszechnienia cho-
rob piciowych, gdyz tylko ograniczong czes¢
oséb objaé moga.

CHOROBY PLCIOWE 3

Rozpowszech-
nienie choréb
piciowych.
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Z istniejagcych sprawozdan (Krajowej
Rady zdrowia) wynika, ze n. p. w r. 1900
leczyto sie w szpitalach galicyjskich 7916
osob na choroby piciowe; z tego we Lwo-
wie 1800, w Krakowie 1066 oséb. Dotknie-
tych kitg leczyto sie w szpitalu Iwowskim
w r. 1900 — 876 osob.

W sprawozdaniu z roku 1896 czytamy,
ze w ostatnich latach najwieksze pomno-
zenie choréb piciowych daje sie zauwazyé
w miescie Lwowie, a mianowicie ilo$¢ przy-
padkdw kity wtdérorzednej wzrosta od r. 1889,
to znaczy w przeciggu lat 7, 0 110°/0; z tego
tylko ¥i wypada na mezczyzn, 34 na ko-
biety. Stosunkowo nizki procent mezczyzn
spowodowany prawdopodobnie tym faktem,
iz mezczyzni czeSciej sie lecza prywatnie,
kobiety czeSciej w szpitalach.

Z tabeli procentéw poszczeg6lnych po-
staci chorobowych, leczonych w r. 1900
w szpitalach galicyjskich, okazuje sie, ze
choroby piciowe co do czestosci stojg na.
pierwszem miejscu. W szpitalu Iwowskim
wynosita cyfra odpowiednia 17 na 100 cho-
rych przyjetych do szpitala, podczas gdy
cyfra gruzliczych i zotzowatych 10'3, liczba
chorych na nowotwory (rak) 32.

Co do zatrudnienia dotknietych kitg.
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a leczacych sie w szpitalu lwowskim, naj-
wiecej byto zarobnikéw, mezczyzn i kobiet
razem 169, stug mezczyzn byto 43, stug
kobiet 93.

W szpitalu stanistawowskim przebywato
w r. 1900 — 234 wie$niakow chorych na
kite (133 mezczyzn, 101 kobiet).

Z tych Kkilku cyfr mozemy juz wnio-
skowaé, ze kita u nas, zwlaszcza w mia-
stach, jest bardzo silnie rozpo-
wszechniona i ze choroby piciowe
S§ Moze najczestsze ze wsSzy-
stkich chorob.

Dalszy obraz mogg nam dac statystyki
wojskowe, gdyz kazdy przypadek choroby
bywa tam uwzgledniony. Z poréwnawczego
zestawienia, wydanego swego czasu przez
Myrdacza, okazuje sie, ze nie wytgczajac
miast stotecznych Wiednia i Pragi, naj-
wiekszg cyfre zarazen choro-
bami ptciowemi ze wszystkich
garnizonow Przedlitawii posia-
daja garnizony galicyjskie (Lwow,
Krakoéw).

O stosunkach ws$réd warstwy inteligen-
cyi (urzednicy, kupcy, adwokaci i t. d)
mozemy tylko z analogii wnioskowa¢, ze-

stawienn bowiem statystycznych w naszym
3*
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kraju do tych warstw sie odnoszgcych, zu-
petnie nie posiadamy.

W Niemczech, Francyi wyzsza jest, u tej
czesci spoteczenstwa, liczba zarazen anizeli
n. p. u robotnikow.

Roéznica ta ilosci polega na tern, ze ro-
botnicy wczesnie zawigzujg stosunki ze swo-
jemi towarzyszkami pracy, stosunki, ktore
w przewazajacej liczbie przypadkow pro-
wadzg pozniej do zwigzkéw matzenskich;
u inteligencyi nie jest to mozliwe, a sto-
sunki  og6lno - spoteczne nie dozwalaja
wejs¢ wczesnie, zwykle nie predzej jak
przed 28 — 30 rokiem zycia, w zwig-
zki matzenskie. Przez mniej wiecej 10 lat
uzywa wiec mezczyzna spotkowania poza-
matzenskiego. A kazde spétkowanie
pozamatzenskie jest potaczone
zniebezpieczeAstwem zaraze-
nia sie.

Przeglagdajac odpowiednie statystyki in-
nych krajéw lub miast, skonstatowaé mo-
zemy fakt, ze najwieksza ilo$¢ zarazen
U mezczyzn przypada pomiedzy 20 a 30
rokiem zycia; nie mata jednak cyfra jest
i takich, ktérzy na kilka lat przed 20 ro-
kiem i po 30 roku nabywaja chorob picio-
wych.
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Statystyka Kopenhagi, gdzie
rozpowszechnienie chorob piciowych jest
moze z wielkich miast najmniejsze, a ze-
stawienie ich ilosci najdoktadniejsze, wyka-
zuje, ze przecietnie kazdy z mezczyzn
wstepujgcych w zwigzki mat-
zenskie przebyt az do zawarcia
zwigzku raz, znaczna czes$é kilka
razy trypra; kitg zarazito sie
w tym okresie z 11 — dwdch.

Statystyka, tyczagca sie studentdw uni-
wersytetu w Berlinie, objasnia, ze co roku
zapada na choroby piciowe przeszto 25°/0
wszystkich studentdw, to znaczy, ze w prze-
ciggu 4 do 5-letniego czasu studyéw ka-
zdy zaraza sie przecietnie przynajmniej
jedng chorobg piciows.

Jezeli przyjmiemy stosunek czestosci
trypra do kity jak 75:25, ktéry to stosu-
nek odpowiada mniej wiecej rzeczywisto-
$ci, dojdziemy do wniosku, ze prawie
kazdy student przebywa w cza-
sie swych studyow raz, czasem
kilkakrotnie trypra, co czwarty
lub piaty nabywa Kity.

Blaschko zestawia rozpowszechnienie
choréb piciowych w rozmaitych warstwach
ludnosci w Berlinie:
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z Zoinierzy okoto 5°/0
robotnikéw « 8°0
kupcow, subjektow 16,5°/0

studentow uniwersytetu ok. 25°/0

zapada corocznie na choroby piciowe.
Obliczywszy te cyfre tedy tak u kup-
cow, jak i studentdw, na caly czas zycia
pozamatzenskiego (ok. 10 fat), dostaniemy
cyfre 165 — 250 °/0, to znaczy, ze przed
wstgpieniem w zwigzki matzen-
skie kazdy z nich przechodzi 2
do 3 razy chorobe weneryczng
Dane, ktéreSmy u nas mogli zebra¢ (nie-
doktadne), Swiadczg o tern, ze u nas sto-
sunki te nie sg ani troche lepsze;
moze liczba zarazonych jest na-
wet wzglednie wyzsza; napewno
znacznie wyzsza jest u ucznidw
szkot Srednich. Wystarczy przytoczy¢
ten fakt, ze w czasie ostatniego roku po-
bytu mego we Wroctawiu mieliSmy w calem
klinicznem ambulatoryum jednego ucznia
gimnazyalnego w leczeniu; w miescie trzy
razy mniejszem, jakim jest Lwow, leczyto
sie na choroby weneryczne tylko w le-
cznicy powszechnej w roku zesztym we-
dtug wykazu — 139. Obliczajgc 50 na clio-
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roby niepewnego charakteru (w statystyce
pod rubryka »inne choroby«), pozostaje 89,
czyli okoto 10% wszystkich leczacych sie
tamze na choroby piciowe.

Przypuszcza¢ nalezy, ze cyfra ta wy-
kazuje tylko drobng cze$¢ chorych; wielka
cze$¢ leczy sie w klinice, w szpitalu lub
prywatnie u lekarzy; inni u »do$wiadczo-
nych juz kolegow«

Najmtodszy z uczniéw chorych piciowo
imat lat 14; najwieksza cze$¢ zarazonych
przypada na 18 rok zycia.

Pakt ten, ze mtodziez w ta-
kiej ilosci nabywa choréb pitcio-
wych — i to w porze zyciowej,
w ktérej nabycie sity i zdrowia
jest koniecznym warunkiem roz-
woju, jest objawem niezwykle
smutnym; a obowigzkiem catego
spoteczenstwa jest obmyS$lenie
i wykonanie S$rodkdéw zarad-
czych. O ile nam wiadomo, zamierzato
towarzystwo nauczycieli szkét wyzszych
zapoczatkowac¢ podobng akcye; dotych-
czas — jak sie zdaje — nie wyszta akcya
ta poza obrady; bez wspotdziatania catego
spoteczenstwa akcya taka nie da sie tez
podja¢ z widokami skutecznosci.
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Wskutek chordb znacznej ilo-
§ci cztonkéw spoteczenstwa, po-
nosi szkode i majatek narodowy.
Kirchner oblicza strate roczng majatku na-
rodowego Prus, przez choroby weneryczne
spowodowang, na conajmniej 90 milionow
marek: to znaczy 300,000 koron traci dzien-
nie majatek narodowy przez ubytek pracy
i koszta leczenia. »Suma ta z pewnoscig
w rzeczywistosci jest o wiele wieksza;
szkoda, jaka ponosi majatek na-
rodowy z powodu chorob ptcio-
wych, jest rowng lub moze wyz-
szg od tej, ktdrg powoduje gru-
zlicac (Kirchner).

Zrodtem i gtéwnym rozsadni-
kiem choréb ptciowych jest pro-
stytucya: ten caty szereg Kko-
biet, ktére oddajg sie bez wyboru
mezczyznom, czesto i zwykle za
wynagrodzeniem pienieznem.
Prostytucye zwykle dzieli si¢ na jawng
(wpisang) i tajna; pierwsza podlega
pewnym przepisom sanitarno - policyjnym
(a wiec kontroli lekarskiej) i utrzymuje sie
wylacznie z oddawania sie prostytucyi;
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wykonuje swdj »zawdd« niejako z konce-
sya; druga, tajng nazwana od sposobu za-
robkowania swego, wykonuje prostytuo-
wanie jakby w zakatku, »prostitution clan-
destine, Winkelprostitution«, cho¢ ma za
gtowne zrédio dochodu prostytuowanie, po-
siada jakie$ zajecia, ktére je chroni przed
wpisaniem w ksiegi policyjne prostytutek.
Tu nalezg pewne kategorye kasyerek ka-
wiarnianych, szwaczek, krawczyn, »roz-
wodek«, »zon, zyjacych w nieszcze$liwem
pozyciu«, »artystek« i innych kobiet, kto-
rych rzekome zajecie i stan zbyt czesto nie
daje sie sprawdzic.

Przez czeste obcowanie z catym szere-
giem mezczyzn ma prostytutka sposobnosc¢
zarazenia sie i predzej czy po6zniej nabywa
tez choroby, ktorg dalej rozszerza.

Dlatego ten, ktory czeSciej ob-
cuje z prostytutkami, niech wie,
ze choroby piciowej nie moze
prawie unikngc.

Zestawienia statystyczne w réznych
miastach (Berlin, Wroctaw, Paryz) podjete,
a dotyczgce prostytucyi jawnej, wykazuja,
ze kazda prostytutka w prze-
ciggu pierwszych pieciu lat wy-
konywania swego zawodu zostaje
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dotknieta kitag. Najwieksza ilos¢
zarazen przypada na przeciag
pierwszych dwoch lat, kiedy te
mitode' i »Swieze« prostytutki naj-
bardziej sg pozadane.

Niebezpieczniejszg dla zdrowia jest pro-
stytucya tajna, gdyz ta zupetnie nie pod-
lega ogledzinom lekarskim. Jakkolwiek kon-
trola lekarska w sposob, w jaki obecnie jest
wykonywana, zupetnie nie daje pewnosci
co do zdrowotnosci prostytutek badanych,
przeciez wielkg cze$¢ chorych prostytutek
usuwa az do czasu, kiedy znikng objawy
chorobowe.

Przypadki bardzo czeste za-
razenia sie tryprem i kitg w domu
publicznym $wiadczg dosadnie
o niewystarczajgcej kontroli.

Zestawienie na Berlin wykazuje, ze

81,1% zarazito si¢ u zawodowych prosty-
tutek,

4,7°/0 u kelnerek,

4,9°/0 u kochanki,

9,2% u znajomych przygodnych, u skle-
péwek, robotnic.

To zestawienie nie moze da¢ doktadnego
obrazu; w Prusiech niema doméw publi-
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cznych jak u nas; odréznienie tedy kon-
trolowanej od tajnej prostytucyi jest tru-
dne; zawodowg prostytutka jest tam kazda,
ktéra przyjmuje pieniezne wynagrodzenie,
a w miescie wielkiem jak Berlin, jest taj-
nych a zawodowych prostytutek tysigce.

U nas wszystkie mieszkanki doméw pu-
blicznych podlegajg kontroli policyjno - le-
karskiej; daty tu zebrane bedg tez dokia-
dniejsze. Z zestawienia przypadkow, ktore
zdotaliSmy zebra¢, okazuje sie, ze 76°/0
wszystkich chorych nabyto choroby u pro-
stytutek, podlegajacych kontroli sanitar-
no -policyjnej; z pozostatych 14°/0 mez-
czyzn zarazito sie u stuzacych, reszta u ko-
biet, z ktoremi dtuzej juz utrzymujg sto-
sunki mitosne (4%) u »porzadniejszych me-
zatek® 5 °/0-

A wiec trzy czwarte wszy-
stkich chorob piciowych nabywa
sie przez obcowanie w domach
publicznych.

Z jakich elementéw sktada
'sie prostytucya i jakie okolicznosci
sg przyczyng Oddawania sie prostytucyi?

We Lwowie w r. 1904 na 299 (z ogol-
nej liczby 488) wpisanych prostytutek, kto-
rych zajecie poprzednie jest podane, byto
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197 kobiet stuzacych, bez pewnego zarobku
(prawdopodobnie przedtem uprawiajgce za-
wodowo prostytucye tajng) 73, utrzyma-
nek 4, szwaczek 11, réznych rzemiost 14.

Niema, niestety, u nas wykazéw, odno-
szacych sie do pochodzenia prostytutek
i powodow, ktdre je skionity do oddania sie
prostytucyi.

Badania podobne uskutecznione zostaty
w Niemczech i Francyi. Z tych badan oka-
zuje sie, ze w prostytucyi groma-
dzi sie caty szereg oséb o ubyt-
kach (defektach) psychicznych,
czesto ciezkich. Ubytki te, dzie-
dzicznos$cig sag spowodowane:
prostytutki rekrutujg sie czesto z rodzicéw
alkoholikow. Wedtug Tarnowskiej u 69 °/0
prostytutek przez nig badanych dowies¢
mozna alkoholizmu rodzicéw.

Momentem, potegujacym te
wptywy dziedziczne, jest brak
wychowania domowego. UmysSinie
nie powiadamy »dobrego wychowania«, gdyz
w kotach robotnikow rodzice zajmowac sie
zbytnio dzieémi nie moga; najwazniejszym
czynnikiem wychowawczym jest dobry
przyktad rodzicow.

»Nic tak nie wptywa na rozwdj moralny
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dziecka, jak wzrastanie w$rdd rodziny o upo-
rzgdkowanych stosunkach (geordnete Fami-
lie). Zob. Wolf »D. Yerhaltniss von Eltern
u. Kindern«. Ztscli. f. Socialwis. r. 1898. t. I.
Fakt ten znajdujemy potwierdzony w sto-
sunkach rodzinnych zbrodniarzy.
Na 100 zbrodniarzy byto

nieSlubnie urodzonych 30,6 %
przez obcych ludzi wychowanych 19,3°/0

(zob. Sichard: »Uber d. individ. Factoren d.
Verbrechens«. Ztschr. f. d. gesammt. Straf-
rechtswiss. 1890. str. 36).

Z 634 miodocianych przestepcéw, odda-
nych do zaktadow poprawczych w Austryi
w r. 1897, byto 30,1 °/0 zupetnymi sierotami
lub nieSlubnemi dzie¢mi, 27,1% poza do-
mem rodzicielskim wychowanych. (Winkler:
»D. Zwangsarb. u. Besserunganstalt in Oest.
Stat. Mon. 1899. str. 13).

Podobne stosunki znajdujemy w prosty-
tucyi: brak wychowania domowego, brak
dobrego przyktadu rodzicielskiego, czy to
wskutek wczesnego osierocenia, czy tez
urodzenia nie$lubnego. W Petersburgu oka-
zato sie przy liczeniu, ze 87% prostytutek
byto zupetnemi sierotami, cho¢ 70% z nich
nie przekroczyto 25 lat zycia (Petersen).
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Defekta fizyczne u prostytutek zostaty
wykryte przez badania antropometryczne,
wykonane przez Ferrera, Lombrosa i Pau-
line Tarnowska. Ostatnia badata prosty-
tutki petersburskie', ktére przynajmniej 3
lata pozostawaty w domach publicznych.
Badania jej, scisSle wykonane,
wykazaty u 826°0 prostytutek
oznaki degeneracyjne; kobiety mia-
stowe, inne, dla pordéwnania badane, oka-
zaty tylko w 2°/0 te oznaki degeneracyi.

Prostytutki miaty mniejsze wskazniki
czaszkowe (diameter antero-post. i diam.
transy. max,), wieksze co do rozmiaréw
kosci twarzy, zmiany na podniebieniu,
w ustawieniu i wygladzie zebow, nienor-
malne stosunki co do ksztattu uszu, kon-
czyn, asymetryi twarzy.

Kilka zebranych takich nienormalnych
uksztatcen tworzy znamie degeneracyjne.

Do podobnych rezultatéw dochodzg Fer-
rero i Lombroso. Ostatni — znajdujgc ana-
logie co do pochodzenia, $rodowiska wy-
chowawczego, objawéw degeneracyjnych —
stawia teze o w»prostytutce urodzonej«, po-
dobnie jak znang teze o »zbrodniarzu uro-
dzonym~”

Zdaje sie, jakgdyby u kobiet prosty-
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tuowanie sie byto ekwiwalentem zbrodni
u mezczyzn, wszak rzeczg wiadomag jest,
ze w zbrodni uczestniczg o wiele czesSciej
mezczyzni niz kobiety. Te, chcgc zadowol-
ni¢ swojg chec¢ strojow i prdzniactwa, za-
miast kradziezy, chwytajg sie prostytucyi,
jako sSrodka, zapewniajagcego im — bez
pracy i obawy kary — tez same korzysci.
Wszak Le Pileur (»Conference intern, pour
la prophylasie de la syphilis et des mala-
dies veneriennes« Tom I. Bruksela 1899.) kon-
statuje, opierajac sie na odpowiedziach sa-
mych prostytutek, ze petna potowa ich od-
data sie prostytucyi nie z innej przyczyny,
jak z checi zabawy lub zbytku. Wedtug
Ferriego na 460 zbrodniarek w miodym
wieku, wieksza cze$¢ oddawata sie prosty-
tucyi przed 20 rokiem zycia; z tych 86
przed 14 rokiem.

Badania psychiatryczne u prostytutek
ogtosit prof. Bonhoffer. Badanych byto bez
wyboru 190 prostytutek.

68°/0 z tych dotknietych byto
niedotestwem urnystowem, idyo-
tyzmem, histeryg lub epilepsys.

CzeSciowo o inteligencyi ich, a w ka-
zdym razie o ich poziomie umystowym
Swiadczy fakt, ze na 299 prostytutek we
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Lwowie byto 185 nieumiejacych czytaé
i pisac.

Prostytutki nabywajg wnet wielkiego
zamitowania do sposobu swego zycia; Lom-
broso wycigga z tego wniosek, iz sg ko-
biety predestynowane na prostytutki, ktdre
tylko w tem »milieu« alkoholu i prostytuo-
wania czujg sie dobrze. Tarnowski] opo-
wiada o usitowaniach, dgzacych do nakto-
nienia prostytutek do pracy; z obszernej
liczby tych, ktore daty sie skioni¢ do po-
bytu w domu pracy (nie poprawy) ani je-
dna — mimo wszelkich wygdd i wcale nie
natezajacej pracy — dtuzszy czas nie chciata
tam pozosta¢, tesknigc juz po krotkim po-
bycie za dotychczasowym sposobem zycia.

Prostytucya, ociggajagc sie od
wszelkiej pracy, tej podwaliny spo-
tecznej, szerzgc choroby, powo-
dujgce degelleracye spoteczen-
stwa, dziata antyspoteczni e

A spoleczeAstwo ma prawo i obowigzek
broni¢ sie przeciwko tym antyspotecznym
czynnikom. Broni¢ sie, to znaczy w tym
wypadku: ograniczy¢ szkodliwos$¢ prosty-
tucyi przez wzmocniong i dokiadniejsza
kontrole, unikajac przytem niepotrzebnych
srodkow policyjnych; kontrola policyjno -
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sanitarna ma sie przeksztatci¢ w kontrole
lekarsko -hygieniczna.

Zorganizowa¢ trzeba bezptatng pomoc
lekarskg dla prostytucyi tajnej, by ta mogta
sie leczy¢ bez obawy wpisania w ksiegi
policyjne, gdyz obawa ta powstrzymuje je
czesto od leczenia.

Jak niebezpieczng jest prostytucya tajna
dla zdrowia, S$wiadczy przypadek przez
Poumiera podany:

Kobieta lat 22, zostaje przyjeta do szpi-
tala Saint-Louis w Paryzu ze zmianami
kitowatemi, wtérorzednemi. Zmiany na cze-
Sciach pitciowych silnie rozwiniete; wedtug
Swiadectwa chorej istniejg od pieciu mie-
siecy.

Chora opowiada: jako kelnerka przy-
jeta do handlu win, wnet zaczeta obcowac
z gosémi winiarni. Wkrotce zostata zara-
zona, mimo to dalej wykonywata swdj »za-
wod*. Podczas diluzej jak pie¢ miesiecy
istniejgcej choroby, miata bez przerwy
dziennie »2 do 5 lub 6 klientéw«.

Przyjawszy nawet najnizszg cyfre (dwu
dziennie) zarazita ona w przeciggu pieciu
miesiecy 300 oséb.

Jedna kobieta zdotata zarazi¢
kitg setki mezczyzn!

CHOROBY PLCIOWE 4
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W prostytucyi kontrolowanej taki ja-
skrawy przypadek zdarzy¢ sie nie moze;
zmiany kitowe na czesciach piciowych sil-
nie rozwiniete ujs¢ oka nie moga; zmiany
drobne kitowe i tryprowe (réwnie zarazliwe
jak wieksze zmiany) mogg zostaé przy spo-
sobie obecnym kontroli niedostrzezone.

Przy koncu cyfry statystyczne odno-
szgce sie do prostytucyi we Lwowie.

Z koncem r. 1903 byto prostytutek ja-
wnych 457,

Z koncem r. 1904 — 488.

Z ksiegi o prostytuowanie sie podejrza-
nych wpisano w ksiege prostytucyi w r. 1904
39 osoh.

Z r. 1903 pozostate w ksiedze po-

dejrzanych 119
W r. 1904 przybyto do tejze ksiegi 94
razem 213

Cyfry policyjne zawierajg tylko maitg
czes$¢ osob rzeczywiscie oddajgcych sie pro-
stytucyi tajnej. Suma 213 nie odpowiada
jeszcze rzeczywistej ilosci, ktéra jest nie-
watpliwie znacznie wyzsza.

Najwieksza czes$¢ prostytutek jawnych
miata ponizej lat 20, na 299 prost. — 291.
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Do sadu $ledczego oddano w ciggu
roku 3L

Zarazonych do szpitala oddano w ro-
ku 1904  309.

Przy niedostatecznej nawet kontroli od-
kryto w ciggu jednego roku pra-
wie 60°0 chorych prostytutek.

Zbieglo prostytutek w r. 1904 — 79.
Zwyktlym powodem ucieczki prostytutek
jest obawa przed oddaniem do szpitala. Cy-
fre chorych prostytutek trzebaby wiec do
750w jednym roku powigkszy¢!

Przy omawianiu hygieny plciowej prze-
dewszystkiem jedna i to najwazniejsza kwe-
stya obchodzi nas tutaj: Czy wstrzemie-
zliwos$¢ piciowa jest szkodliwg?

Jak wiele innych pytan, tyczacych sie
zycia plciowego, tak samo i to pytanie znaj-
duje najfalszywsze wytlumaczenie wsrod
spoteczenstwa.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze odpowiedz
nie jest fatwa; nie jest to bowiem kwestya,
na ktérej badanie posiadamy jakies$ Sciste
metody. OdpowiedZ wypadnie wedtug oso-
bistego doswiadczenia lekarskiego. A je-

dnak wszyscy prawie lekarze, interesujacy
4*
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sie tg kwestyg, — nie majac zadnego mo-
ralizatorskiego zamiaru, czego dowodem, ze
przekonania swe wypowiadajg w dzietach,
dla lekarzy przeznaczonych, zgadzajg sie
na zdanie, ze wstrzemiezliwos$¢
ptciowa nie jest szkodliwg.

| tak prof. Ribbing oS$wiadcza wprost:
mvstrzemiezliwos¢ nie szkodzi ani duszy, ani
ciatu«

Prof. Eulenburg w Berlinie, na podsta-
wie swego wielkiego do$wiadczenia watpi,
azeby wstrzemiezliwo$¢ piciowa pociggata
za sobg jakgkolwiek szkode dla zdrowia.

Niemniej zwraca sie prof. liegar prze-
ciwko »falszywym i bardzo szkodliwym
pogladom i naukom« o zgubnym wptywie
wstrzemiezliwosci piciowej.

Prof. Rohleder zapatruje sie na wstrze-
miezliwos¢, jako nieszkodliwg dla zdrowia.

Dr. Loewenfeld, lekarz monachijski, po-
wiada: Cztowiek o normalnym instynkcie
ptciowym, ktory moralnej swej sity nie zu-
zyt na naduzycia piciowe, moze przy ure-
gulowanym sposobie zycia bez jakiejkol-
wiek szkody na zdrowiu pozosta¢ trwale
zupetnie wstrzemiezliwym.

Prof. Pournier, mimo bardzo znacznej



CHOROBY PLCIOWE. 53

liczby obserwowanych, nie spostrzegt ni-
gdy szkodliwych nastepstw.

Prof. Forel: w»skutki wstrzemiezliwosci
bywajg $miesznie przesadzone«.

Purbringer, prof. uniwersytetu berlin-
skiego, powiada, Ze watpliwosci swoje co
do znaczenia wstrzemiezliwosci dla uptywu
nasienia, impotencyi, neurastenii, hysteryi
i hypohondryi, miat sposobno$¢ potwierdzi¢
przez spostrzezenia u calego szeregu swo-
ich pacyentéw i prawie, Ze nie moze przy-
pomnie¢ Osobie, by widziat byt zdrowego
cztowieka, ktéry z powodu wstrzemiezli-
wosci nabawit sie jakichkolwiek zboczen.

Orzeczenie lekarskiego wydziatu w uni-
wersytecie w Chrystyanii brzmi: Cztonko-
wie wydziatu nigdy nie widzieli ztych
skutkow powstatych wskutek wstrzemiezli-
wosci, natomiast wiele zboczen i choréb z po-
wodu piciowych naduzyé.

Szereg ten caly orzeczen moznaby po-
wigkszy¢: Curschmann, Krafft-Ebing, Men-
del, Gruber zapatrujg sie w podobny spo-
sob na kwestye wstrzemiezliwosci piciowej.
(Por. odpowiednig literature: Purbringer
Wieden, Holder, 1901).

Z ilosci przyktadéw,przytaczanych przez
rozmaitych autoréw, widzimy, zewstrzemie-
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zliwos¢ piciowa nie wszedzie nalezy do
wielkich rzadkosci i dla zdrowia nie jest
szkodliwa (przeciwnie, jak chce opinia
og6lna), a wiec ze obecnie najcze-
$§ciej naduzywa sie popedu picio-
wego i ze o wiele za wcze$nie go sie
uzywa.

Przyczyny tego naduzywania, bijagcego
w oczy zwtaszcza u nas, gdzie juz u 14-le-
tnich chtopcdw mamy (niestety) dowody ob-
cowania ptciowego, szuka¢ nie nalezy we
wczesniejszym rozwoju piciowym, gdyz
w klimacie naszego kraju rozwija sie po-
ped piciowy pOzniej niz n. p. we Francyi,
Witoszech, Niemczech potudniowych.

Przyczyna moze lezy w tern rozpo-
wszechnionem, a jak wyzej powiedzielismy,
fatszywem mniemaniu, ze obco-
wanie ptciowe jest konieczne dla
utrzymania rownowagi umysto-
wej i fizycznej.

Wiasne nasze lekarskie doswiadczenie
utwierdzito nas réwniez w przekonaniu, ze
wstrzemiezliwo$¢ piciowa nie moze wywo-
ta¢ zboczen psychicznych lub fizycznych;
widzieliSmy caly szereg mezczyzn 26-cio
i 28-letnich o normalnym popedzie picio-
wym, ktérym wstrzemiezliwo$¢ nie prze-
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szkodzita pracowa¢ umystowo z doskona-
tym  skutkiem.

Lekarz musi si¢ jednak liczy¢ z rozpowszech-
nionem zapatrywaniem, ze wstrzemiezliwo$¢
piciowa jest szkodliwg i ze jeszcze diuzszy czas
uptynag¢é musi, zanim przekonanie o nonsensie
tego pogladu zostanie >u og6tu ludnosci ustalone.
| jak w czasie epidemii n. p. tyfusu lub cholery nie
powinien lekarz poprzesta¢ tylko na zakazie pi-
cia wody nieprzegotowanej; gdyz rozporzadze-
nie to, wydane w celu uchronienia ludnosci od
choréb, bedzie tysigckrotnie przekraczane, lecz
musi sie réwnoczes$nie stara¢, by i woda stu-
dzienna wolna byta od zarazkéw chorobotwor-
czych, podobnie i w chorobach ptciowych musi
by¢ lekarz przygotowany, ze mimo ostrzega-
wczego jego gtosu, wielu obcowaé bedzie z pro-
stytucyg. Na nic wtedy zdadza sie wyrzuty:
Nabawite$ sie choroby z wiasnej winy. Wszak
chodzi tu o ludzi miodych, niedoSwiadczonych,
nie moéwigc o tem, ze w innych przypadkach
zony i dzieci moga sie staé nastepowo ofiarg
zarazenia« (Blaschko).

Jakich s$rodkéw uzyé¢, by uniknaé zarazenia?

Przedewszystkiem niech nikt nie spotkuje
wtedy, gdy ma jakakolwiek, cho¢ powierzcho-
wna ranke na czesciach piciowych. Niech nigdy
nie catuje prostytutek. Po akcie spotkowania
niech odda mocz i myje czesci piciowe przez
3 — B minut wodg, do ktérej wrzuci¢ nalezy
tyle krysztatkbw nadmanganianu potasowego
(kalium hypermanganicum) az roztwo6r wodny
zabarwi sie na niebiesko. Sublimatem my¢ nie

Hygiena
osobista.
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nalezy, gdyz tatwo mozna silnie podrazni¢ skére;
wyprysk powstaty wtedy moze sie przyczynic
do silniejszych objawéw ewentualnego zakaze-
nia. Po myciu osuszy¢ czystym recznikiem.

Polecane bywajag wkraplacze z rozmaitymi
rozczynami $Srodkow antyseptycznych. Me za-
wsze chronig one przed tryprem, nigdy przed
kitg. Ostoniecie czesci piciowych warstwg wa-
zeliny lub inng mascia — jako $rodek przeciw
zarazeniu sie kila — posiada zbyt watpliwg
warto$¢.

Stosunkowo najlepszym S$rodkiem ochron-
nym sa — przez angielskiego lekarza wynale-
zione — kondomy, okrywy z gumy lub peche-
rza rybiego. Lecz i te nie sg wcale pewnag
ochrong, gdyz czesto mimo uzycia kondomu
przychodzi do zarazenia, zwiaszcza poza cze-
Sciami okrytemi, n. p. na mosznach.

Srodki inne, rozmaicie rozgtaszane nie maja
zadnej wartosci.

Srodkéw, napewno chronigcych
przed zarazeniem nie posiadamy.

W koncu kilka stbw o onanii.

Rozpatrywanie skutkéw natogu tego,
bardzo zreszta rozpowszechnionego, jest
przedmiotem czestym ksigzeczek popular-
nych. Czesciowo z checi zysku (n. p. Dra Re-
taua »Ochrona whasna«), czesciowo z prze-
konania, opisuje sie najstraszniejsze cho-
roby, jakie w nastepstwie onanii powstaja,
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choroby umystowe, »wyschniecie szpiku
kostnego« i t. d.

Bywaja opiekunowie, ktérzy dajg te
»dzietax w rece miodziezy, by odstraszyé
ja od onanii.

Bedac wiernymi zasadzie, ze nie dla za-
chety lub odstraszania, ale tylko dla wy-
powiedzenia prawdy 'piszemy te ksigzeczke,
oswiadczamy, ze przynajmniej trzy czwarte
jest w opisach skutkéw onanii nieprawdy
lub przesady.

Ani choroby umystowe, ani »wyschnie-
cie szpiku kostnego* nie mogg powstaé
W nastepstwie onanii.

Szkodliwos$¢ jest niewatpliwa, ale szko-
dliwos$¢ przejSciowa. Umyst chtopca, zwrd-
cony gtdwnie w kierunku piciowym, prze-
staje sie zajmowaé¢ sprawami nauki; dra-
znienie piciowe czesto powtarzane wywo-
tuje w nim pewien rozstr6j nerwowy; uczu-
cie, ze robi co$ niedozwolonego i ze z tern
powinien sie kry¢ przed otoczeniem, rd-
wniez na usposobienie, ktdre staje sie skryte
i melancholijne, nie pozostaje bez skutku.

Przez kolegow, lub ksigzeczki powyzej
opisanego typu pouczony, ze predzej czy
pézniej musi wybuchngé u niego choroba
umystowa, staje sie fatalista, ktory z dal-
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szego uprawiania natogu robi sobie juz
mniej skruputow.

A jednak szkody te na zdrowiu sg tylko
natury przejsciowej. Z ustaniem natogu uspo-
sobienie dawne wraca, jak i sita umystowa
i fizyczna.

Utrata biatka w organizmie, przez cze-
sty wyptyw nasienia spowodowana, wyro-
wnuje sie i dawny onanista staje sie zu-
petnie normalnym cztowiekiem.

Z zapatrywaniem naszem jesteSmy w zgo-
dzie z najznakomitszymi badaczami tej kwe-
styi (Fiirbringer, Forel).

W dojrzatym wieku jeszcze uprawiana
onania nalezy do zboczen chorobowych; na
tern miejscu tej sprawy nie mozemy oma-
wiac.

Zdarza sig, niestety, dos¢ czesto, ze, za-
miast lekarza lub obznajomionego z temi
kwestyami opiekuna, wkracza dla uzdrowie-
nia onanisty jaki$ »kolega«, ktéremu taje-
mnica powierzona zostata; w celu uzdro-
wienia prowadzi go tenze do domu publi-
cznego, gdzie nierzadko nabawia sie »pa-
cyent« choroby, mogacej podkopaé zdrowie

na zawsze.
alSLIOTne,.

Lwow, wrzesien, 2905.
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