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W l-szym Roczniku ,Przewodnika higijeMcznep™ z v, 1889,

Babek szkota w szpitalu Dziecigtka Jezus w Warszawie, ob. Rozmaito$ci Nr. 7.
Biegunka u dzieci. Wptyw cieptoty na nig, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
Catowanie dzieci przy bolu gardta, ob. Rozmaitosci Nr. 6.
Chajdery. Orzeczenie c. k. Namiestnictwa co do otrzymywania na nie koncesyj Nr. 8.
Rewizyja chajderé6w w Krakowie, ob. Z biezacej chwili Nr. 9.
Chemiczna pracownia miejska dla badan pokarméw, ob. Z biezacej chwili Nr. 8.
Chleb splesniaty czy bywa dla zdrowia szkodliwy, ob. Skrzynka na listy Nr. I.
Choleryna Nr. 3
Choroby zarazliwe, ich trwanie, ob. Rozmaitosci Nr. 7.
Cieptoty powietrza wptyw na biegunke u dzieci, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
Cieptota pokarméw dla dzieci, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
Desinfekcyja. Jak nalezy desinfekcyjonowa¢ pomieszkanie, ktére zajmowat chory
zakazny Nr. 4
Dtawiec u dzieci Nr. 4.
Do Czytelnikéw Nr. 1, 9.
Drabina ratownicza, ob. Z biezgcej chwili Nr. 1.
Ekonomiczne stosunki w organizmie ludzkim Nr. 9
Fatszowanie pokarméw, ob. Praktyki sanitarne Nr. 1.
Fatszowanie wina, ob. Rozmaitosci Nr. 8.
AGimnastyka w szkotach zenskich, ob. Praktyka sanitarna Nr. 1.
Gimnastyka w szkotach rosyjskich, ob. Rozmaitosci Nr. 8.
Gimnastyka domowa. Postawa ciata zgarbiona i gimnastyka domowa Nr. 1.
Gimnastyki wptyw na rozwdj ciata Nr. 5,
AGimnastyki i higijeny nauka Nr. 8.
Gorset, $ciskanie nim ciata, ob. Rozmaitosci Nr. 6.
x Higijeny wptyw na zdrowie, zycie i prace cztowieka Nr. 8.
Higijeny i gimnastyki nauka Nr. 8.
Higijeny wyktad dla uczniéw Wydziatu teologicznego Nr. 9.
Higijeny wyktady w seminaryjach nauczycielskich, ob. Z biezacej chwili, Nr. 2.
Influenzy epidemia, Nr. 9
Kapiele zimne pod wzgledem higijenicznym, Nr. 3.
Kolonija lecznicza w Rymanowie, ob. Z biezacej chwili, Nr. 5% Warszawskie, ob.
Z biezacej chwili, Nr. 7.
Komisyja sanitarna krakowska, ob. Z biezacej chwili, Nr. 8.
Komisyja wodociggowa krakowska, ob. Z biezacej chwili, Nr. 1.



Korespondencyja (w sprawie organizacyi sanitarnej w gminach), Nr. 9.
Korespondencyje:
Z Jasielskiego, Nr. 2.
Z Wadowic, Nr. 2
Z Zakopanego, Nr 5.
Szkice sanitarne, Nr 8
Korpusy wakacyjne, Nr. 3, we Lwowie, ob.Z biezgcej chwili, Nr. 3, 4.
Krup, czyli dfawiec u dzieci, Nr. 4.
Lekarze powiatowi w Galicyi, ob. Praktyka sanitarna, Nr. 1.
Liga narodowa dla fizycznego rozwoju mtodziezy we Francyi, ob. Rozmaito$ci, Nr. 7.
Listy do nauczyciela ludowego, Nr. 2.
Ludnos$¢ kuli ziemskiej, ob. Rozmaitos$ci, Nr.5.
‘eLudnosci ruch w Krakowie, obRozmaito$ci, Nr. 9.
Lumpenwolle, ob. Skrzynka na listy, Nr. 1.
tyzwiarstwo, Nr. 9.
Maka stara czy jest szkodliwa, ob. Skrzynka na listy, Nr. 2.
V Mieszkania letnie, Nr. 3
Mjeszkania piwniczne, ob. Z biezacej chwili, Nr. 1.
ﬁleko. Zaktad sterylizacyi mleka w Krakowie, ob. Z biezacej chwili, Nr. 5«
eko w Paryzu, ob. Rozmaitoéci, Nr 5.
X, Naftowe fabryki czy moga odpadkami swemi zaraza¢ rzeki, ob. Rozmaitosci, Nr. 8.
N6g pocenie sig, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
Obrazenia ciata. W sprawie doraznej pomocy w przypadkach ciezszych, Nr. 2.
Ocz6éw cierpienie w skutek za ciasnych kotnierzykéw, ob. Rozmaitoéci Nr. 7.
Oddechanie, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
Organizm ludzki. Ekonomiczne stosunki w nim, Nr. 9.
/~Ospa i szczepienie, ob. Praktyka sanitarna Nr. 1.
Ospa. Zarzadzenie c. k. Starostwa rzeszowskiego z powodu ospy nagminnej, ob.
Praktyka sanitarna, Nr. 2
~NOspy epidemia w Warszawie, ob. Z obecnej chwili Nr. 9.
Owoce, Nr. 4.
' Park Dra Jordana, ob. Z biezacej chwili Nr. 1L
PiSmiennictwo higijeniczne. Illustrowany Kalendarz zdrowia LityrAskiego Nr. 9.
Pi$miennictwo higijeniczne. Cwiczenia gimnastyczne laska zelazna, drewniana i zer-
dzig. Zarys systematyczny do gimnastyki szkolnej i towarzyskiej. Napisat Ce-
nar. Nr. 9.
e Pokarm tani dla ludu. Nr. I.
. Pokarmoéw cieptota dla dzieci, ob. Rozmaitosci Nr. 9.
— Pokarméw falszowanie, ob. Praktyka sanitarna Nr. 1.
X Pokarmy. Chemiczna pracownia miejska dla badan pokarméw, ob. Zbiezacej
chwili, Nr. 8.
Pomieszkanie w ktérym lezat chory zakazny, jak nalezy desinfekcyonowaé, Nr. 4.
Pomoc dorazna w przypadkach ciezszych obrazen ciata Nr. 2.
Postawa ciata zgarbiona i gimnastyka domowa, Nr. 1.
Powodzie. Srodki ostroznoéci po powodziach, Nr 1.
Pozywienie w ustugach lecznictwa, Nr. 3.
Praca nad zdrowiem, Nr. 1.
Praca szkolna reczna chtopcéw Nr. 3.
Praktyka sanitarna (Falszowanie pokarméw, Lekarze powiatowi w Galicyi. Gimna-
styka w szkotach zeriskich. Ospa i szczepienie. Rozporzgdzenia rzadowe), Nr. 1.
Przed Sejmem, Nr. 6.
/Przytutki dla pijakéw, ob. Rozmaitosci Nr. 5.
Rewizyje sanitarne w Krakowie, ob. Z biezgcej chwili Nr 6 i 9.
Rozmaitosci Nr. 5, 6, 8 i 9
Rozporzadzenie Ministerstwa spraw wewn. co do zakazu sprzedazy Haar Regene-
rator, Nr. 8.
Rozporzadzenie c. k. Starostwa w Rzeszowie w sprawie szkarlatyny Nr. 8, z powodu
ospy nagminnej Nr. 2.
Rozporzadzenie rzadowe, Nr. 1, 2 i 8.
F Rozporzadzenia rzadowe, ob. Praktyka sanitarna Nr. 1.



Ruch ludnosci w Krakowie, ob Z biezacej chwili, Nr. 9.

Sacharyn, ob. Skrzynka na listy Nr 1.

Sanitarna organizacya w gminach (korespondencya) Nr. 9.

Schronisko dla dziewczat, ob. Rozmaito$ci Nr. 6.

Slepota. Kilka uwag o przyczynach $lepoty, Nr. 5.

Stuzba zdrowia w gminach. Projekt ustawy Nr. 7.Uwagi nad tymprojektem Nr. 7
Stan tej sprawy, ob. Z biezazej chwili Nr. 8. Korespondencya w tejspra
wie Nr. 9

Smiertelnosci zmniejszanie sie, ob. Rozmaitoéci Nr. 6.

Sprawy Towarzystwa opieki zdrowia, Nr. 2 i 3.

Stowarzyszenie ku pielegnowaniu dobrych obyczajéow, ob. Rozmaitosci Nr. 7.

Szczepienia dzieci znaczenie, ob. Rozmaitosci Nr. 8.

Szczepienie i ospa, ob. Praktyka sanitarna Nr. I.

Szczepienie w armii, ob. Z biezacej chwili Nr. 4.

Szkarlatyna kréw, ob. Rozmaito$ci Nr. 5.

Szkarlatyna. Rozporzadzenie Starostwa w Rzeszowie w sprawie szkarlatyny Nr. 8.

Szkice sanitarne (Korespondencya) Nr. 8.

Szkoty. Nieco z higijeny szkolnej, Nr. 5 i 6.

Szkoét érednich liczba w Galicyi, ob. Z biezacej chwili Nr. 1.

Szkél nowych budowa, ob. Z biezgcej chwili Nr. 7.

Srodki ostroznoéci po powodziach, Nr. 1.

Towarzystwo opieki zdrowia, Nr. 2 i 3.

Ustawa o urzadzeniu stuzby zdrowia w gminach (projekt) Nr. 7 i 8.

Ustawy sanitarne, Nr. 4.

Wiejskim panienkom, Nr. 5.

Wina fatszowanie, ob. Rozmaitosci Nr. 8.

Wodociggi w Krakowie Zdanie sprawy i wnioski w przedmiocie ich budowy, ob
Z biezacej chwili Nr. 2 i 4.

Wody mineralne rodzime czy moga by¢ zastgpione sztucznemi, Nr. 7.

Z biezacej chwili Nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 i 9.

Zarazki. Kilka rys6\v z nauki o nich, Nr. 7.

Zdrowie. Praca nad zdrowiem, Nr. 1.



