Rok 1. Wychodzi w Krakowie w potowie kazdego miesigca. 1889.
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TRESC: 1 Projekt ustawy o urzadzeniu stuzby zdrowia w gminach.
2. Tlwagi nad tym projektem. 3. Kilka ryséw z nauki o zarazkach. 4. Rozma-
itoéci. 5. Z biezacej chwili. 6. O sztucznych wodach mineralnych. 7. Ogtoszenia.

PROJEKT USTAWY
0 urzadzeniu stuzby zdrowia w gminach,

o ktérej w ostatnim numerze pisma naszego obszernie moéwilismy,

wniesiony zostal do Sejmu przez pana Namiestnika jako przedtozenie

rzagdowe. Projekt ten dotyczy sprawy tak wielkiej doniostosci dla

stosunkéw zdrowotnych Galicyi, ze uwazamy za obowigzek podaé¢ go

w catej osnowie naszym czytelnikom wraz z uwagami objasniajg-

cemi, dotgczonemi przez wysoki Ezad do projektu ustawy. Brzmi
on jak nastepuje :

8. 1. Kazda gmina wraz z obszarem dworskim musi albo sama
dla siebie, albo w potaczeniu z sasiedniemi gminami i obszarami dwor-
skimi utrzymywac¢ potrzebng liczbe lekarzy dla sprawowania przydzie-
lonego jej ustawami zakresu dziatania pod wzgledem wykonywania
policyi zdrowia i pod wzgledem spraw zdrowotnych w ogoéle.

§ 2. Miasta z wiasnymi statutami, jako tez gminy, ktore wraz
z obszarami dworskimi licza 10.000 lub wiecej mieszkaficéw, powinny
ustanowi¢ dla siebie jednego, albo wrazie potrzeby, kilku witasnych
lekarzy gminnych. Gminom o ludnos$ci mniejszej, anizeli 10.000 wolno
za zezwoleniem krajowej wtadzy politycznej w porozumieniu z Wydzia-
tem krajowym ustanowi¢ wiasnych lekarzy gminnych.

*) Cztonkiem Towarzystwa opieki zdrowia moze by¢ kazdy, kto na jego
cele ztozy 2 zhr. rocznej wkiadki.
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§. 3. Gminy i obszary dworskie, ktére nie ustanowiag dla siebie
wiasnych lekarzy, majg w potaczeniu z sasiedniemi gminami i obsza-
rami dworskimi (ustanowi¢ wspo6lnego lekarza. Gminy w tym celu po-
faczone tworzg gminny- okreg sanitarny.

§. 4. Gminy i obszary dworskie do jednego okregu sanitarnego
wcieli¢ sie majace, oznacza polityczna witadza krajowa w porozumieniu
z Wydziatem krajowym po wystuchaniu reprezentacyj gminnych (prze-
tozonych obszaréw dworskich), politycznej witadzy powiatowej i krajo-
wej Rady zdrowia. Siedziba lekarza okregowego oznaczona zostanie przez
polityczng wtadze krajowa w porozumieniu z Wydziatem krajowym po
zasiggnieciu wniosku zgromadzenia delegatéw (8. 6.) i politycznej
wihadzy powiatowej. O wszelkich rekursach w tej mierze rozstrzyga
Ministerstwo spraw wewnetrznych. Do tegoz Ministerstwa nalezy decy-
zya takze we wszystkich wypadkach, w ktérych nie przyjdzie do sku-
tku w ustawie przewidziane porozumienie miedzy polityczng witadzg
krajowa a Wydziatem krajowym.

8 5. Gminny okreg sanitarny w regule obejmowac¢ powinien gminy
i obszary dworskie, ktére lezag w obrebie jednego powiatu politycznego,
Wyjatki sg dopuszczalne tylko w razach nieuniknionej koniecznosci.
Gminny okreg sanitarny nie powinien w regule liczy¢ wiecej jak
15,000 mieszkancéw i nie przekracza¢ obszaru 200 kwadrat, kim.

8. 6. Reprezentacya gminnego okregu sanitarnego stuzy zgroma-
dzeniu delegatow. Zgromadzenie to skitada sie z jednego delegata Rady
powiatowej i z szeSciu delegatow, ktérzy wybrani zostang przez repre-
zentacye polaczonych w okregu miast, gmin wiejskich i obszaréw dwor-
skich w stosunku do wysokos$ci 'podatk6w bezposrednich przez kazdg
z tych trzech grup optacanych. W yboér delegatow odbywa sie na we-
zwanie politycznej wiadzy powiatowej. Delegatami wybrane by¢ moga
osoby, ktdre sg wybieralne do rady gminnej, wzglednie jako przetozeni
obszaru dworskiego ustanowionemi by¢ moga Peryod urzedowania
delegatéw konczy sie z uptywem szesciu lat; ponowny wybodr jest do-
puszczalny. Od wyboru uchyli¢ sie moga tylko te osoby, ktérym prawo
to, co do wyboru do Rady gminnej stuzy, a to pod rygorem grzywny
w przeciwnym razie przez polityczng wiadze powiatowg w kwocie 20
do 50 zt natozy¢ sie majacej. Do waznosci uchwat zgromadzenia dele-
gatébw potrzebna jest obecno$¢ potowy cztonkéw. Uchwaty zapadajg
bezwzgledng wiekszoscig gtoséw. Ukonstytuowanie zgromadzenia dele-
gatow gminnego okregu sanitarnego nastepuje na zaproszenie naczel-
nika politycznej wiadzy powiatowej i pod przewodnictwem prezesa ad
hoc przez zgromadzonych wiekszoscig gtoséw wybranego. Zgromadzenie
wybiera bezwzgledng wiekszoscig gtosow ze swego grona przewodniczg-
cego (naczelnika) dla kierownictwa spraw, oraz zastepce przewodnicza-
cego. Siedzibg urzedowania zgromadzenia delegatbw gminnego okregu
sanitarnego, jest siedziba lekarza gminnego. Zwyczajne posiedzenia zgro-
madzenia delegatéw zwotuje przewodniczacy raz w kazdem pétroczu,
t. j. w marcu i we wrzes$niu, nadzwyczajne za$ wedtug swego uznania
z waznych powodoéw, w szczegdlnosci celem zamianowania lekarza okre-
gowego, dalej na wezwanie witadzy politycznej, lub gdy tego domaga
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sie przynajmniej trzecia czes¢ cztonkdw. Urzad delegata jako tez prze-
wodniczagcego zgromadzenia delegatéw jest urzedem honorowym i spra-
wowany bedzie bezptatnie.

8 7. 1)o obowigzkéw zgromadzenia delegatéw nalezy:

1. Stawianie wnioskdw za posrednictwem witadzy politycznej:

a) co do siedziby gminnego lekarza okregowego (8. 3.);

b) co do poboréw, ryczattdw na podréze, ewentualnych poboréw
emerytalnych i zaopatrzenia dla gminnego lekarza okregowego (8. 14);

c) co do wdrozenia $ledztwa dyscyplinarnego, ewentualnie co do
usuniecia gminnego lekarza okregowego (8. 12.);

d) co do wydzielenia pewnych gmin i obszarow dworskich po-
taczonych w okregu i ich przydzielenia do sgsiednich okregéw.

2. Przedstawianie terna na obsadzi¢ sie majaca posade gminnego
lekarza okregowego (8. 10.).

3. Badanie zdrowotnych intereséw ludno$ci okregu sanitarnego
i przedstawianie wnioskéw politycznej wiadzy powiatowej co do po-
trzeby w tej mierze zarzadzen.

4. Przedstawianie wnioskow co do ustanowienia potrzebnej liczby
akuszerek dla niesienia bezptatnej pomocy ubogim rodzacym kobietom
i co do wynagrodzenia dla tych akuszerek. Z rozpraw zgromadzenia
delegatébw ma byc¢ spisany protokét, w przeciggu o$miu dni politycznej
wiadzy powiatowej przedtozyé sie majacy. O czasie posiedzenia i o prze-
dmiotach obrad donie$¢ nalezy politycznej wiadzy powiatowej co naj-
mniej na trzy dni przed zebraniem sie zgromadzenia delegatow. Wtadza
ta jest uprawniona wystaé na posiedzenie lekarza rzadowego.

§. 8. Urzad lekarza gminnego jest publicznym. Lekarze gminni
w miastach z wlasnymi statutami majg by¢ tak samo traktowani jak
stali ustanowieni urzednicy tej gminy. Inni lekarze gminni beda
uwazani jako funkcyonaryusze odnosnych gmin (obszaréw dworskich)
wzglednie okregéw. Pod wzgledem stuzbowym podlegajg lekarze gmin-
ni' w gminach z wiasnymi statutami prezydentowi miast, w innych
gminach, ktore dla siebie osobnych lekarzy ustanowig, zwierzchnosciom
gmin a w okregach przewodniczacemu zgromadzenia delegatéow z za-
strzezeniem atrybucyj stuzacych politycznej wiadzy powiatowej.

8 9. Lekarze gminni sag w pierwszym rzedzie powotanymi orga-
nami, przez ktére gminy i obszary dworskie sprawowaé majg ustawami
im pzrekazane powinnosci publicznej stuzby zdrowia. W szczegolnosci
prowadza lekarze gminni referat wszystkich spraw sanitarnych gmin
(obszaréw dworskich) nalezagcych do ich okregu, majg prawo i obowiga-
zek wydawacé opinie fachowe, jakotez przedstawia¢ samodzielne wnioski
co do usuniecia spostrzezonych wadliwosci, celom zapobiegania choro-
bom zakaznym oraz ich dalszemu rozszerzaniu sie zawczasu zarzgdzaé
co nalezy, bezzwlocznie zawiadamiaé witadze polityczng powiatowg
0 pojawieniu sie choroby zakaznej, wspdtdziataé przy przeprowadzaniu
zarzadzerh poczynionych w wypadkach epidemii przez wiladze, nadzoro-
wac te zarzadzenia, przedsiebra¢ osobiscie ogledziny zwitok w oznaczo-
nym instrukc.yg zakresie, wzglednie bezposrednio nadzorowac, przedsie-
bra¢ publiczne szczepienie i czyni¢ zadus¢ wezwaniom c. k. wiadz do
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dziatan w zakresie publicznej stuzby zdrowia. Gdzie o opieke lekarska
dla ubogich chorych nie postarano sie w inny sposob, sg lekarze
gminni obowigzani ubogich wskazanych imiennie przez zwierzchnosci
gmin lub przetozenstwa obszaréw dworskich leczy¢ bezptatnie, wzgle-
dnie pod warunkami oznaczonymi w drodze rozporzadzenia przez kra-
jowa witadze polityczng w porozumieniu z Wydziatem krajowym i prze-
pisywaé¢ dla tych chorych na koszt gmin leki wedlug obowigzujacej
w tej mierze normy ordynacyjnej. Blizsze okreslenie obowigzkéw stuzbo-
wych lekarzy gminnych zastrzezone zostaje instrukcyi, ktérag wyda kra-
jowa wtadza polityczna w porozumieniu z Wydziatem Kkrajowym po
zasiggnieciu opinii c¢. k. kraj. Bady zdrowia.

8. 10. Zwierzchnosci gmin, ktére maja wiasnych lekarzy i prze-
wodniczacy zgromadzen delegatow okregéw winni nadzorowac lekarzy
gminnych co dé dokltadnego wypetniania przez nich obowigzkéw stuz-
bowych a spostrzezone zaniedbania obowigzkéw podawaé do wiadomosci
powiatowej wiadzy politycznej; z drugiej strony sg zwierzchnosci gmin
i przetozenstwa obszaréw dworskich obowigzane wykonywaé poruczone
im ustawami agendy stuzby sanitarnej z uwzglednieniem opinii facho-
wej lekarza gminnego. Jezeli zwierzchno$¢ gminy (przetozenstwo obszaru
dworskiego) wyda zarzadzenie odmienne od opinii lekarza gminnego,
winna zawiadomi¢ polityczng wiadze powiatowg z uzasadnieniem tego
zarzadzenia.

8. 11. Mianowanie lekarza gminnego w gminach, utrzymujacych
wiasnych lekarzy, stuzy tymze gminom. Mianowanie gminnych lekarzy
okregowych, ktorych pobory stuzbowe pokrywane sg przez gminy okregu
bez zadnego dodatku z funduszu krajowego, stuzy zgromadzeniu dele-
gatdbw. W tych okregach, ktére na pokrycie poboréw stuzbowych le-
karzy gminnych otrzymuja doptaty z funduszu krajowego, zgromadzenie
delegatow przedktada¢ ma terno za posrednictwem powiatowej wtiadzy
politycznej Wydziatlowi krajowemu, ktéry wydaje nominacye w porozu-
mieniu z krajowg wtadza polityczng. Podania kandydatéw, wplywajace
wskutek ogtoszonego konkursu do powiatowej wiadzy politycznej, majg
by¢ wraz z opinig lekarza powiatowego przestane przewodniczagcemu zgro-
madzenia delegatow. Zwierzchnosci tych gmin ktére dla siebie witasnych
lekarzy ustanawiajg, wyjawszy gminy z wiasnymi statutami, dalej prze-
wodniczacy tych okregowych zgromadzen delegatéw, ktorym stuzy prawo
mianowania, majg przed wydaniem dekretu nominacyjnego przesta¢ akta
sprawy wtiasciwej politycznej wiadzy powiatowej, ktéra winna wzbronic¢
dokonania nominacyi, jezeli ona nastgpita z pominieciem niniejszej
ustawy. W gminach z wilasnymi statutami przysiege od lekarza gmin-
nego odbiera prezydent miasta. Inni wedlug tej ustawy mianowani
lekarze gminni majg w rece kierownika powiatowej witadzy politycznej
ztozy¢ przyrzeczenie w miejsce przysiegi.

§. 12. Jezeli posada lekarza gminnego pozostaje przez dbuzszy
czas nieobsadzoug, badzto z braku kandydatéw, badZto z innego powodu,
polityczna wtadza powiatowa winna zbada¢ okolicznosci powdd stano-
wigce i o wyniku krajowg wiladze polityczng zawiadomic. Tejze wiadzy
stuzy wowczas prawo wyda¢ w porozumieniu z Wydziatem krajowym
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potrzebne zarzadzenia celem usuniecia przeszkod, wzglednie zamianowaé
lekarza gminnego, oznaczy¢ jego pobory i dalsze warunki.

8 13. W miastach z witasnymi statutami (8. 2.) stuzy prezyden-
towi miasta wiadza dyscyplinarna nad lekarzem gminy wedtug posta-
nowien normy dyscyplinarnej obowigzujacej dla urzednikéw miejskich.
Wiadza dyscyplinarna nad lekarzami innych gmin, jakotez nad gmin-
nymi lekarzami okregowymi stuzy krajowej wiadzy politycznej. O usu-
nieciu gminnego lekarza okregowego z posady orzeka krajowa witadza
polityczna w porozumieniu z Wydzialem krajowym. Usuniecie lekarza
moze by¢ orzeczone w razie ciezkich przekroczen stuzbowych, albo tez
w razie udowodnionej niezdolnosci lekarza do stuzby wskutek fizycznych
lub umystowych utomnosci.

S. 14. Lekarzem gminnym ton tylko moze by¢ ustanowiony,
jest uprawniony do wykonywania praktyki lekarskiej w krélestwach
i krajach w Kadzie panstwa reprezentowanych, posiada obywatelstwo
austryackie i wykaze sie fizyczng zdatnoscig oraz nieskazitelnoscia pod
wzgledem moralnym. W gminach z wtasnymi statutami lekarzem miejskim
ten tylko moze by¢ mianowany, kto nadto wykaze sie pafstwowym
egzaminem lekarskim przepisanym w rozporzadzeniu Ministerstwa spraw
wewnetrznych z 21. marca 1873 dz. u. p. Nr. 37.

8 15. Wysoko$¢ ptacy (wynagrodzenie) lekarza gminnego ozna-
czona zostanie w gminach ustanawiajgcych witasnych lekarzy przez
reprezentaeye gminy, w okregach za$§ na podstawie wniosku zgroma-
dzenia delegatéw przez Wydziat krajowy w porozumieniu z krajowga
wiladzg polityczng i nie, moze tak w powyzej wspomnianych gminach,
jakotez i w okregach z obszarem do 200 kilometrow kw. wynosi¢ mniej
niz 500 zt., w okregach za$ o wiekszym obszarze nie ponizej 600 zi.
rocznie. Inne pobory, ewentualne emerytury i zaopatrzenia pozostawia
sie kontraktowemu porozumieniu. Lekarzowi okregowemu nalezy sie
précz wynagrodzenia ryczatt na opedzenie kosztow podrozy stuzbowych,
bez osobnego wynagrodzenia przedsiebraé sie majacych, ktéry to nie
bedzie nizszym anizeli po 12 zt. od kazdych 10 kilometrow kwadrato-
wych, ogétem za$ kwoty 400 zi. przewyzsza¢ nie moze. Za czynnosci
lekarskie w sprawowaniu urzedu nie nalezy sie lekarzowi gminnemu
od stron zadne osobne wynagrodzenie. Za czynnosci lekarskie ktore
lekarz gminny wykonywa wskutek osobnego polecenia administracyi
panstwowej, a nie w dopetnieniu obowigzkéw wiasnego lub poruczonego
zakresu dziatania gmin, naleza si¢ normalne pobory ze skarbu panstwa.

8 16. Gminy sa obowigzane z witasnych funduszéw ponosi¢ ko-
szta agend sanitarnych witasnego i poruczonego zakresu dziatania. Stuzy
im jednak prawo pubierania stosownie do postanowien ustawy gminnej
odpowiednich optat za sprawowanie pewnych czynnosci sanitarnych.
Pobory gminnych lekarzy w gminach, ktére ustanowig dla siebie wta-
snych lekarzy, wyptacane bedg z kasy gminnej.

§ 17. Udzialy, ktére gminy i obszary dworskie, wcielone do
jednego okregu, obowigzane sg uiszcza¢, na pokrycie poboréw lekarzy
gminnych, nie moga przenosi¢ 2°/# w odnosnych gminach i obszarach
dworskich przepisanych bezposrednich podatkéw. Jezeli te udziaty nie
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wystarczajg na zupeine p<krycie poboréw stuzbowych lekarzy gminnych,
niedobér ma by¢é pokryty z funduszu krajowego. Gminni lekarze okre-
gowi pobieraja swe pobory stuzbowe z c. k. urzedu podatkowego. Bliz-
sze przepisy odnoszace sie do obliczania i zarzadu powyzszych udzia-
téw pozostawia sie osobnemu rozporzadzeniu, ktére wyda polityczna
witadza krajowa w porozumieniu z Wydziatem krajowym.

§. 18. Kazda gmina wraz z obszarem dworskim jest obowigzang
albo sama dla siebie albo wspdélnie z innemi gminami i obszarami
dworskimi postara¢ sie o bezptatng pomoc przy porodach ubogich ko-
biet przez ustanowienie akuszerek gminnych.

8. 19. W, miejscu siedziby lekarza gminnego nalezy celem wyko-
nania obowigzkéw, ciezacych na gminach wedtug 8 27, ustawy gmin-
nej i 88 24, 28 i 29 ustawy o przynaleznosci, postaraé sie o lokal,
w ktéorym majg by¢ pomieszczeni ci chorzy pozbawieni pomocy, ktérzy
z jakiegobadz powodu nie majg innego pomieszczenia ani opieki, lub
tez nie moga by¢ oddani do szpitala. Lokal taki ma by¢ odpowiednio
urzagdzony oraz zaopatrzony w przyrzady ratunkowe, potrzebne w na-
gtych niebezpieczenstwach zycia i wr'nosze dla chorych Gminy i obszary
dworskie majg takze postaraé sie o to, aby potoznice bez przytutku
ktére nie moga by¢ oddane do publicznego zaktadu potoznic, jakotez
chorzy, ktérych przenosi¢ nie mozna, a ktoérzy bez opieki pozostajg, lub
potrzebujg koniecznie odosobnienia znalezli odpowiednie swemu stanowi
pomieszczenie i opieke. Koszta potrzebne na te ostatnie potrzeby sani-
tarne maja wilasciwe gminy i obszary dworskie pokry¢é z wiasnych
funduszéw a to udziatami wymierzy¢ si¢ majacymi w miare przepisa-
nych bezposrednich podatkéw.

§ 20. Ustawa niniejsza nie narusza istniejacych zobowigzan pu-
blicznych funduszéw do przyczynienia sie na cele zdrowotne.

8§ 21. W gminach liczacych 6000 Ilub wiecej mieszkancow ma
by¢ ustanowiona komisya zdrowotna. Innym gminom utrzymujacym
samoistnie lekarza wolno ustanowié¢ komisye zdrowrotna.

8. 22. Komisya zdrowotna jest organem doradczym i wydajgcym
opiniag dla spraw sanitarnych, nalezacych do obowigzkéw gmin, a w szcze-
gblnosci jej zdania zasiega¢ nalezy co do wszystkich przedmiotow, ktére
odnoszg sie do spraw zdrowia w ogdlnosci lub, jakkolwiek sg specyal-
nej natury majg szczegdlng doniosto$¢ sanitarng. Zakres dziatania komi-
syi zdrowotnej okreéli osobno instrukeya, ktérg wyda polityczna wta-
dza krajowa w porozumieniu z Wydziatem krajowym.

8 23. Urzad cztonka komisyi zdrowotnej jest honorowym i ma
by¢ bezptatnie wykonywany.

8 24. W razie uchylenia wnioskéw komisyi zdrowotnej przez
wiasciwa reprezentacyg gminng, winna komisya ta swoje uchwate podac
do wiadomosci przetozonej wiadzy politycznej do dalszego odpowiedniego
zarzadzenia.

8 25. Wiadze polityczne majg na mocy prawa zwierzchniczego
nadzoru, stuzacego administracyi panstwa nad wszystkiemi sprawami
sanitarnemi, czuwa¢ nad tem, azeby gminy sci$le wykonywaty odnosne
obowiazki ustawa na nie wiozone. W razie zaniedbania tych obowig-



Nr. 7. PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. 7

zkéw maja wiadze polityczne wydaé wedlug prawnych przepiséw
potrzebne zarzadzenia zaradcze.

§ 26. Wykonanie niniejszej ustawy poruczam Mojemu Ministrowi
spraw wewnetrznych.

Uwagi objasniajace do projektu ustawy o urzadzeniu stuzby
zdrowia w gminach.

Znaczng cze$¢ obowigzkéw publicznej stuzby zdrowia, ktorej orga-
nizacya zasadniczo okre$long jest w ustawie z 30 kwietnia 1870 D.
u. p. Nr. 68, przekazujg 88. 3 i 4 tejze ustawy gminom. Sa to te
obowigzki witasnego i poruczonego zakresu dziatania gmin, majgce na
celu jedno z najwazniejszych zadan publicznej administracyi, t. j.
ochrone zdrowia ludnoSci i usuwanie przyczyn niebezpieczenstwa dla
zdrowia.

Ze wzgledu na donioste znaczenie tej gatezi administracyi gmin-
nej dla jednostki, rodziny, gminy, kraju i panstwa nalezy usilnie, dgzy¢
do tego, azeby gmina tym obowigzkom, przez ustawe $cisle okreslonym
wedtug swoich sit, ze znajomoS$cig rzeczy i catkowicie odpowiedziata.

Na mocy postanowien § 1 wspomnianej panstwowej ustawy
sanitarnej jak niemniej na mocy 88 104—109 ustawy gminnej sa
wiadze polityczne obowigzane czuwa¢ nad tem, aby gminy Scisle wy-
konywaty swe ustawowe obowigzki. W razie zaniedbania tych obowia-
zkéw ustawa poleca wiadzom politycznym, aby na niebezpieczenstwo
i koszt gminy zarzadzity potrzebne $rodki zaradcze.

Jest jednakze rzecza powszechnie wiadoma jak niedoktadnie prze-
wazna cze$¢ gmin w kraju wypetiia swe ustawowe obowigzki w za-
kresie policyi zdrowia i spraw zdrowia w ogdle. Gminy nie sg nawet
w stanie w obecnych stosunkach obowigzkom tym zado$¢ uczyni¢, gdyz
brak im fachowej pomocy w administracyi sanitarnej. Pochodzi to za$
stad, ze 8 5 panstwowej ustawy sanitarnej dotad nie jest wykonany.
Keprezeutacya kraju bowiem dotychczas nie wskazata, jakie zarzadzenia
maja gminy wprowadzi¢ w zycie celem nalezytego wykonywania stuzby
sanitarnej.

Do Reprezentacyi kraju zatem nalezy uchwalenie ustawy o orga-
nizacyi publicznej stuzby zdrowia, ktéraby utatwita a wiasciwie umo-
zliwita gminom wypetnienie powyzej wskazanych obowigzkéw. Nie
ulega to bowiem zadnej watpliwosci, ze gdyby witadze polityczne zna-
lazty sie w tem przymusowem potozeniu, izby wykona¢ musiaty w catej
petni swoéj ustawowy obowigzek nadzorowania spraw sanitarnych w gmi-
nach, i gdyby celem odpowiedniego wykonywania stuzby sanitarnej
uzyty w poszczeg6lnych gminach ustawg dopuszczonych $rodkéw za-
radczych, to w takim razie zatatwianie spraw sanitarnych natozytoby
na gminy od razu bardzo znaczne cigzary.

Przedktadajac Wysokiemu Sejmowi z odwotaniem sie na posta-
nowienia 8 5 ustawry panstwowej z 30 kwietnia 1870 projekt ustawy



PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. Nr. 7.

0 organizacyi gminnej stuzby zdrowia do konstytucyjnego traktowania,
powoduje sie c. k. Rzad w pierwszej linii wzgledami na najistotniejsze
interesa gmin, usilnie potrzebujgcych pomocy w tym Kkierunku, jaki
projekt ten wskazuje.

Dla c. k. Rzadu potrzeba doprowadzenia do skutku krajowej
ustawy sanitarnej przedstawia sie jako naglagca z tego powodu, ze
w Reprezentaeyi panstwa juz przy réznych sposobnosciach zwracano
na to z naciskiem uwage, a zupeine wykonanie juz od siedmnastu lat
obowigzujacej panstwowej ustawy sanitarnej co do organizacyi stuzby
sanitarnej w gminach uznano jako konieczng podstawe wszelkich dal-
szych reform w zakresie spraw zdrowotnych.

Dalszym powodem sktaniajacym Rzad do przedtozenia Wysokiemu
Sejmowi projektu krajowej ustawy sanitarnej, jest ta okoliczno$¢, ze juz
w dziewieciu krélestwach i krajach w Radzie panstwa reprezentowa-
nych przyszty do skutku takowe ustawy i ze przez niezupeine wyko-
nanie panstwowej ustawy sanitarnej co do stuzby zdrowia w gminach
wytworzyty sie nieréwne stosunki w administracyi sanitarnej poszcze-
goélnych krajow koronnych. Pomingwszy bowiem okoliczno$¢, ze upo-
rzagdkowane stosunki sanitarne jednego kraju, zagrozone sg przez istnie-
nie nieuporzadkowanych stosunkéw sanitarnych osciennych, zwilaszcza
pod wzgledem szerzenia sie chor6b zakaznych, wymaga tego ogélny
1 jednolity interes sanitarny catej ludnosci, aby do odpowiedniego za-
fatwienia sanitarnych obowigzkéw gmin, postarano si¢ wszedzie o réwnie
gorliwg a odpowiednio do odrebnych stosunkéw poszczegdlnych krajow
zastosowang opieke fachowych organdéw.

Doswiadczenia poczynione w tych krajach, w ktoérych juz od lat
kilku krajowe ustawy sanitarne weszty w zycie i odpowiednio zostaty
wykonane jak n. p. w Morawii, Karyntyi i Tyrolu, dozwalaja nalezycie
oceni¢ nadzwyczajng wartos¢ i pozytek takiej ustawy, a nadto takze
obliczy¢ takze koszta polaczone z zaprowadzeniem takiej instytucyi.

Pod oboma wzgledami doswiadczenia wykazuja znakomite wyniki.

Skoro wiec inne kraje koronne uznaty juz potrzebe organizacyi
gminnej stuzby zdrowia, i skoro w ten sposob sanitarne stosunki tych
krajow rzeczywiscie poprawione zostaty, staje sie przeprowadzenie takiej
organizacyi w Galicyi tem potrzebniejszem, ile, ze jak to powszechnie
wiadomo, stosunki zdrowotne w naszym kraju sg pod kazdym wzgledem
optakane i z wyjatkiem jedynej Bukowiny znacznie gorsze anizeli
w jakimkolwiek innym kraju koronnym.

I tak n. p. kiedy og6lna $miertelnos¢ w kroélestwach i krajach
reprezentowanych w Radzie panstwa wynosita w latach 1880 do 1885
2-93%, 3.06%, 3'21°/,,, 3T7% i 3-2%, w Galicyi w tym samym
okresie czasu S$miertelno$¢ w stosunku do ludnosci wynosita 3 46%,
3-54%, 3-6%, 359, 3-41% i 3-66%.

Chorobom zakaznym, jakoto, odrze, kokluszowi, tyfusowi, czer-
wonce i ospie ulega w Galicyi rok rocznie taka sama ilos¢ ludzi, jak
we wszystkich innych krajach koronnych razem wzietych. | tak umarto
wskutek chorob zakaznych w krélestwach i krajach w Radzie panstwa
reprezentowanych w latach od 1883 do 1885 — 115.062, 114.120
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i 117.879 o0s6b, podczas gdy w Galicyi samej w tych trzech latach
umarto wskutek choréb zakaznych os6b 58.289, 53.872 i 58.112,
a w latach 1886 i 1887 nawet 59.248 i 66.891, t.j. wiecej jak
czwarta cze$¢ ogoélnej liczby zmartych. W niektérych powiatach zdarza
sie nierzadka, ze 40% a nawet i 47% wszystkich przypadkéw $mierci
bywa przez choroby zakazne spowodowane. Zdarzyto sie to n. p. w r.
1887 w powiataoh Katusz (47%) i Podhajce (47'2%),a w r. 1883
w powiecie Nadworna (37'8%).

A wiasnie na tem polu policyi sanitarnej moznaby rozwingd nader
skuteczng czynno$¢ zapobiegawczg, jezeliby przez wczesne rozpoznanie
pierwszych przypadkéw choroby i przez umiejetne zastosowanie S$rodkdéw
zaradczych przeciw szerzeniu sie choroby postawiono zapore groznym
epidemiom.

W historyi epidemij galicyjskich mamy niestety nader wiele
takich przypadkéw, w ktérych dowiedziono, ze mimo sprzyjajacych
warunkéw hygienicznych danej miejscowosci, tylko zawleczenie zarazka
chorobowego byto powodem wybuchu choroby, a brak nalezytego zro-
zumienia wymogéw sanitarnych ze strony organéw gminnych, przesady
i niedoteztwo ludnosci tak sprzyjaty rozwojowi choroby, ze z tego
wywigzata sie diugotrwata i grozna epidemia. Zdarza sie czesto, ze
obcy stuga lub robotnik dotkniety tyfusem lub ospg, nie byw'a umiesz-
czony w odosobnieniu, lecz zostaje odsytany do swej gminy rodzinnej
i tam tez zawleka zarazek chorobowy. .R6éwniez czesto zarazek zawle-
czony bywra przez witoéczege lub przez wypuszczonego wigeznia, a z takich
sporadycznych przypadkéw powstajg potem grozne epidemie.

Dla wysSwiecenia sprawy w tym kierunku niechaj postuzg naste-
pujace przyktady: Do Brzezin w powiecie zydaczowskim powrdcita
w r. 1887 chora dziewczyna ze stuzby w Eozdolo, gdzie poddéwcza-
zachodzity sporadyczne przypadki tyfusu. Z powodu zaniedbania wszel-
kich $rodkéw ostroznosci, gtéwnie jednak z powodu spdznionego donie-
sienia, rozszerzyta sie choroba tak dalece, ze w tej gminie liczacej
1.181 gtéw w ciggu siedmiu miesiecy zachorowato 537 oséb (z tego
403 dorostych) t. j. 44'6% calej ludnosci, a umarto osob 60 czyli
5’1% ludnosci. W Petlikowcach nowych w powiecie buczackim zacho-
rowato w r. 1887 takze na tyfus z catej ludnosci 'wynoszacej 435 osob,
189 t. j. 43'4%. W Dulibach w powiecie' bobreckim o ludnosci 839
gtow zachorowato 267 osob t. j. 31'80/°, umarto 37 o0séb t. j. 4'4%
ludnosci. Do Zielonej w powiecie nadwdrnianskim zawieczono tyfus
w r. 1887 z aresztow jednego z c. k. sadéw obwodowych. i’rwata
w tej gminie choroba ze zmiennem nasileniem dwa lata; zachorowato
155 o0s6b, miedzy temi 127 dorostych. W Oskrzesincach w powiecie
rohatyriskim zachorowato w r. 1888 na tyfus plamisty 264 o0séb, czyli
56'2% ludnos$ci miejscowej, z chorych umarto 30 czyli 6"/0 ludnosci.
Do Inwatda w powiecie wadowickim, zawl6kt ospe wedrowny handlarz
ptoécien i zaraz zachorowato tam 77 os6b, z ktérych ulegto chorobie
20 it d. it d

Wiele innych przykltadéw tego rodzaju moznaby z ostatnich lat
przytoczy¢, ale dla ilustracyi doniostosci srodkéw zaradczych, o ktérych
wyzej wspomniano, juz i tych kilka przyktadéw wystarczy¢ powinno.

2



10 PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. Nr. 7

lle dobrego policya sanitarna zdziata¢ moze w razie wybuchu
choréb nagminnych, wskazujg dosSwiadczenia poezynione w ostatnich
latach na Morawii. Od czasu organizacyi gminnej stuzby zdrowia
zmniejsza sie tam stale S$miertelno$¢ z powodu chor6b nagminnych.
T tak w latach 1884 do 1887 =zaszto 8.147, 8.194, 7.693 i 6.406
razem 30.440 czyli w przecieciu 7.610 przypadkdéw Smierci z powyz-
szej przyczyny, podczas gdy w latach poprzednich od r. 1878 do 1883
byto 15.089, 11.336, 12.195, 13.752, 8681 i 7'974 czyli razem w 7
latach270.027 w przecieciu 11.661. Zatem bezposredniem nastepstwem
organizacyi gminnej stuzby zdrowia byto zmniejszenie sie przypadkéw
$mierci z powodu choréb nagminnych o 35%.

Jezeliby wskutek odpowiedniej organizacyi gminnej stuzby sani-
tarnej w Galicyi $miertelno$¢ z powodu choréb nagminnych zmniej-
szyta sie chocby tylko o 30"/o. ocalonoby w ten sposéb corocznie zycia
17.760 ludziom.

Pomingwszy juz wzgledy ludzkosci, ktére wobec Wysokiego Sejmu
nie wymagaja dalszego objasnienia, nalezy zgubne skutki nadzwyczaj-
nego szerzenia sie choréb nagminnych w Galicyi oceniaé takze ze sta-
nowiska intereséw gospodarstwa spotecznego, wystawionych na znaczny
uszczerbek w dzisiejszym stanie rzeczy. Wskutek samego tyfusu utra-
cita Galicya w ostatnich 10 latach (1878 —1888) razem 84.950 ludzi,
czyli w pojedynczych latach 5.964, 7.207, 9.400, 9.344, 8.217, 8.318,
10.025, 0.324, 8.941 i 8.180 a zatem $rednio 8.495. Poniewaz $mier-
telno$¢ wynosi 8% chorych, przeto w kazdym roku zachodzito w prze-
cieciu 106.200 przypadkdéw tyfusu. Jezeli sie przyjmie, ze ze wszyst-
kich chorych byto co najmniej 70% czyli 74.340 os6b dorostych t. j.
zdolnych do pracy i jezeli sie dalej przyjmie, ze kazdy na tyfus chory,
co najmniej przez jeden miesigc nie byt zdolnym do pracy — to z ta-
kiego obliczenia wyptywa roczna strata 2,230.200 dni roboczych, strata
spowodowana jedng tylko chorobg zakazng. Dla tak ubogiego kraju jak
Galicya, jest to strata zbyt znaczna i nie wymaga juz dalszych objasnien.

Obliczenie przeprowadzone w sposdb powyzszy co do wszystkich
chor6b nagminnych wykazatoby rocznag strate kilku milionéw zi.

Na tem nie konczy sie jeszcze szereg smutnych nastepstw chordb
zakaznych. Brak nam wprawdzie doktadnych dat statystycznych co do
ilosci os6b wskutek ospy ociemniatych i co do ilosci gtuchoniemych
wskutek przebytej szkarlatyny lub dyfteryi. Nie podlega jednak zadnej
watpliwosci, ze w Galicyi ilos¢ ciemnych i gtuchoniemych jest bardzo
znaczng, gdyz co do liczby ciemnych przewyzsza (ialicye tylko Salz-
burg i Karyntya, a co do liczby gtuchoniemych tylko te dwa kraje
koronne i Styrya. Jakkolwiek przyczyny S$lepoty sg bardzo rézne, na-
lezy jednak znaczng cze$¢ wypadkéw nabytej Slepoty przypisaé ospie.
Zatem w razie zmniejszania sie przypadkow ospy, zmniejszataby sie
takze liczba os6b cie,mnych, a w razie zmniejszania sie przypadkow
szkarlatyny, dotykajgcej bardzo czesto narzadu stuchowego, zmniejszy-
taby. sie niewatpliwie ilos$¢ gtuchoniemych.

Okoto 35.000 dzieci umiera rocznie w Galicyi w pierwszym roku
zycia na ,brak sit zywotnychJ. Komu jednak znany jest sposéb zycia
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ludu wiejskiego w Galicyi, ten przyzna¢ musi, ze trzecia cze$¢ a moze
nawet i potowa tych noworodkéw i matych dzieci padio ofiarg nieod-
powiedniej opieki. Sa w kraju powiaty (Sniatyn, Horodenka, Ttumacz
i sasiednie), w ktérych z nowonarodzonych dzieci potowa umiera juz
w ciggu pierwszego roku zycia, jakkolwiek powiaty te posiadaja bardzo
urodzajng ziemie i nie wida¢ nedzy u tamtejszego ludu.

Pouczenie rodzicow o sposobie pielegnowania noworodkéw i ma-
tych dzieci, mogtoby wielu ludziom zycie ocali¢, a witasnie takie po-
uczenie stanowitoby jedno z gtéwnych zadan lekarzy gminnych.

Jest dalej rzecza stwierdzong, ze w Galicyi syfilis bardzo jest
rozpowszechniong. Wprawdzie trudno co do tej choroby uzyska¢ daty
statystyczne, ktoreby chociaz w przyblizeniu przedstawiaty wiasciwy
stan rzeczy, posiadamy jednak do$¢ danych, aby wyswieci¢ sytuacya.
I tak we wszystkich publicznych i prywatnych szpitalach krélestw
i krajow w Radzie panstwa reprezentowanych, wynosity w r. 1885
przypadki leczonej choroby syfilityczne.j tylko 8-8"/0 wszystkich wy-
puszczonych z leczenia chorych, podczas gdy w tym samym roku
w szpitalach galicyjskich przypadki choroby syfilitycznej wynosity
ti.925, czyli 15-8% wszystkich z leczenia wypuszczonych chorych.
Tylko na Rukowinio i w Istryi byt ten stosunek jeszcze gorszym. Jezeli
sie zwazy, ze u naszego ludu wobec znanej niecheci do leczenia szpi-
talnego, tylko te przypadki choroby syfilitycznej bywaja leczone w szpi-
talach, ktore dochodzg do wiadomosci urzedowej, ze zatem przewazna
wiekszo$¢ przypadkéw choroby wcale nie bywa leczong, to musimy
przyjs¢ do przeswiadczenia, ze syfilis w Galicyi jest wiecej rozpowsze-
chniong, anizeli w jakimkolwiek innym kraju koronnym.

Stwierdzono tez, ze z powodu zaniedbania wszelkich $rodkow
zaradczych w niektérych gminach a nawet powiatach (np. Koséw) sy-
filis rozszerzyta sie do prawdziwych epidemij.

Poniewaz syfilis jest powodem znacznej chorobliwos$ci i chartactwa,
licznych przypadkéw chor6b umystowych i nerwowych, znacznej $mier-
telnosci dzieci i znacznej ilosci niezywo urodzonych dzieci, to od uzy-
cia stosownych $rodkéw zapobiegawczych w tej mierze zawisto po-
wstrzymanie skartowacenia catych pokolen.

Najdzielniejszym $rodkiem zwalczania choroby syfilitycznej bedzie
organizacya lekarzy gminnych, gdyz przez to uzyska sie rowny rozktad
lekarzy w kraju, a tem samem ufatwi sie zasiegniecie pomocy lekar-
skiej. Polecajgc lekarzom gminnym i okregowym, azeby chorobe powyz-
szg z calg uwaga S$ledzili, wtadza mogtaby juz pierwsze przypadki tej
choroby w gminie $cis$le nadzorowa¢ a przez to zapobiedz jej dalszemu
szerzeniu sie.

Nalezy dalej zwroci¢ uwage na egipskie zapalenie oczu (jaglice),
coraz bardziej w kraju sie szerzace. Choroba ta nie tylko zmniejsza site
obronng kraju, gdyz rok rocznie setki popisowych i zotnierzy wyklucza
sie z tej przyczyny ze stuzby wojskowej, lecz nadto jest w wielu razach
powodem zupetnej $lepoty czasem nawet catych rodzin. W powiatach
trembowelskim, tarnopolskim, zbarazkim i skatackim, nalezacych do
tarnopolskiego wojskowego okregu uzupetniajgeeg > dajg sie dotkliwie
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czué¢ skutki tej choroby, w tych bowiem powiatach ilo$¢ ciemnych jest
najwieksza.

Gdy chronicznie przebiegajace przypadki jaglicy, mimo znacznych
kosztéw i usilnych staran lekarzy, w murach szpitalnych nie dadzg sig
wyleczy¢, wypada leczy¢ te przypadki ambulatoryjnie przy zachowaniu
srodkéw ostroznosci celem powstrzymania mozliwego zakazenia innych
0s6b z otoczenia chorego. Ten obowigzek ciezytby na gminnych leka-
rzach okregowych.

Azeby zakoriczy¢ szereg choréb szczegdlnie w kraju naszym roz-
powszechnionych, nalezy jeszcze wspomnie¢ o S$wierzbie u ludzi. Cho-
roba ta nie bywa przyczyng utraty zycia, lecz z powodu bardzo zna-
cznego rozszerzenia w niektorych okolicach kraju, uszczupla w sposob
dotkliwy zdolno$¢ do zarobkowania ludnosci wiejskiej.

Jednym z pierwszych obowigzkéw lekarzy gminnych, okregowych
bytoby bezptatne leczenie wszystkich w okregu zamieszkatych ubogich.
Przez to zapobiegnie sie w wielu razach zaniedbania chor6b, a w skutek
tego nalezy sie spodziewaé, ze nasze szpitale nie bedg na przysztosc
tak dalece jak dotychczas obcigzane zadawnionymi a nawet nieuleczal-
nymi przypadkami choroby.

Szpitale, ktére dotychczas sg poniekad zaktadami przytutku dla
nieuleczalnych, statyby sie zaktadami leczniczymi w witasciwem tego
stowa znaczeniu. Niewatpliwie zmniejszytaby sie ilo$¢ dni leczenia
w szpitalach a tem samem zmniejszytby sie wydatek funduszu krajo-
wego na koszta leczenia.

Z powyzszego, jak tylko w ogélnych zarysach zakre$lonego obrazu
ukazuje sie, jak donioste znaczenie ma organizacya gminnej stuzby
zdrowia dla utrzymania i powiekszania ogdlnej zdolnosci do zarobku,
dla zwiekszenia zdrowego pokolenia ludnosci, wreszcie dla zmniejszenia
wydatkéw na zaopatrywanie ubogich.

Co do samego projektu ustawy wniesionego do Wysokiego Sejmu
jako przediozenie rzadowe, zauwaza sie co nastepuje;

Sejm galicyjski na posiedzeniu dnia 10 Stycznia 1874, przecho-
dzac do porzadku dziennego nad 6éwczesnem przedtozeniem rzadowem
0 organizacyi gminnej stuzby zdrowia, powzigt nastepujgca uchwate:

1) ,Sejm przechodzi nad przedtozeniem rzadowem o organizacyi
stuzby zdrowia w gminach do porzadku dziennego.

2) Sejm przyjmuje z motywoéw w sprawozdaniu przytoczonych
nastepujace zasady, ktore przesyta Wysokiemu Ezadowi do uwzgle-
dnienia ich przy utozeniu innego projektu organizacyi stuzby zdrowia,
mianowicie: a) okregi zdrowotne winny obejmowa¢ okoto 15.000 mie-
szkancow, b) urzadzenie stuzby zdrowia ma by¢ zastosowane takze do
obszaréw dworskich.

3) Sejm wyraza przekonanie, ze skarb panstwa powinien sig
przyczyniaé do utrzymania stuzby zdrowia w gminachll

Obie powyzsze uchwaty pod a) i b) zostaty w obecnym projekcie
ustawy w zupetnosci uwzglednione, gdyz z jednej strony ilos¢ okregow
sanitarnych zmniejszono do potowy, a z drugiej strony wciggnieto
obszary dworskie do organizacyi.
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Na mocy postanowien 8 2 i 4 obecnego projektu ustawy, bytby
kraj podzielonym na 345 okregéw sanitarnych i 21 samoistnych gmin
sanitarnych, do czego potrzeba 372 lekarzy. Z koncem roku 1888
byto w Galicyi 844 doktoréw medycyny i chirurgéw, poniewaz jednak
nie mozna wzig¢ w rachube wszystkich profesorow obu wyzszych za-
ktadéw naukowych w kraju, lekarzy rzadowych, szpitalnych, specyali-
stdw, niemniej lekarzy potrzebnych do wykonywania praktyki w wie-
kszych miastach, wreszcie lekarzy, ktérzy z powodu podesztego wieku,
nieudolnoséci fizycznej lub dla innych przeszkdd do gminnej stuzby
zdrowia nie moga by¢ uzyci, pozostaje do sprawowania tej stuzby 350
do 400 lekarzy (doktoré6w medycyny i chirurgow) tj. tyle, ile do prze-
prowadzenia projektowanej organizaoyi niezbednie potrzeba.

Nie ulega watpliwosci, ze zastosowanie obszaréw i zaludnienia
poszczeg6lnych okregéw sanitarnych do ilosci lekarzy zostajagcych do
dyspozycyi przedstawiaé bedzie trudno$ci. Znaczna bowiem rozlegtos¢
okregéw, wysoka cyfra ich ludnosci, utrudni w ogéle czynnosci le-
karzy okregowych a nawet uczyni niemozliwem wykonywanie niektd-
rych czynnosci w caltym okregu (jak np. ogledzin zwiok).

W przedtozonym projekcie podang jest jednak mozno$¢ zmiany
granic pojedynczych okregéw sanitarnych wskutek czego mozna bedzie
z czasem, w miare zwiekszajacej sie liczby lekarzy poprawié¢ stan rzeczy.

Organizacya gminnej stuzby zdrowia doprowadzi do réwnomier-
nego rozktadu sit lekarskich w kraju. Z 844 lekarzy, ktérzy w koncu
r. 1888 wykonywali praktyke w Galicyi, mieszkato 268 (241 doktoréw
medycyny a 27 chirurgbw) w miesScie Lwowie i Krakowie t.j. 32%.
W obu tych miastach przypada jeden lekarz na 656 gtéwj na prowin-
cyi za$ lekarz jeden na 10.000 ludnosci. W niektérych powiatach
stosunek ten jest jeszcze niekorzystniejszy. W powiecie Nisko i Turka
n. p. przypada jeden lekarz na 18.000 gtéw. Jezeli zatem wedtug
przedtozonego projektu ustawy zostanie zorganizowang stuzba sanitarna
w gminach, sprowadzi sie przeto z jednej strony konkurencyg lekarzy
nagromadzonych w jednem miescie do wiasciwej miary, z drugiej za$
strony utatwi sie osiedlanie lekarzy w okolicach, w ktérych dotychczas
nie byto warunkéw do rozwiniecia dziatalnosci lekarskiej. Z 345 okre-
géw sanitarnych przypadnie w 105 siedziba lekarza na miasteczka
takie, w ktérych dotychczas nie bylo ani lekarza ani chirurga.

Koszta, jakich wymaga projektowana instytucya sanitarna beda
w stosunku do spodziewanych skutkéw umiarkowane. Gminy i obsza-
ry dworskie miatyby uiszczaé na optacenie poboréw stuzbowych lekarzy
okregowych rocznie 150.965 zir.

Précz powyzej oznaczonej kwoty, ktorg gminy i obszary dworskie
musiatyby ponie$¢, musiatby jeszcze fundusz krajowy na zasadzie §.16
al. 2 projektu ustawy doptacaé kwote 126.589 zir. jako subwencye
dla pojedynczych okregéw, ktéreby nie byty w moznosci catkowicie
pokryé poboréw stuzbowych lekarzy okregowych. Od tego nalezy jednak
odliczy¢ dotychczasowe koszta szczepienia, gdyz czynno$¢ te beda le-
karze okregowi bezptatnie wykonywac¢. Poniewaz w ostatnich latach
wydatek na szczepienie publiczne wynosit $rednio 55.000 =zt przeto
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pozostataby do pokrycia z funduszu krajowego wiasciwie tylko kwota
71.589 zhr.

Wysoki Sejm wypowiedziat w swej uchwale 3 z 14 Stycznia
1874 zapatrywanie, ze takze i skarb panstwa powinien przyczyni¢ sie
do ponoszenia kosztéw utrzymania lekarzy gminnych. To samo zapa
trywanie wypowiedzieli takze delegaci Wydziatu krajowego w r. 1888
w ciggu obrad nad niniejszym projektem ustawy.

Nie ma jednak zadnej ustawowej podstawy do zgdania, aby skarb
panstwa mial bezposrednio przyczynia¢ sie do kosztéw organizacyi
gminnej stuzby zdrowia i rzeczywiscie w zadnej prowincyi, ktére zor-
ganizowaty u siebie gminng stuzbe zdrowia, panstwo nie przyczynia
sie do pokrywania potgczonych z tem kosztow.

Tyle moéwi przedtozenie rzadowe o tej sprawie.

Przemilcze¢ nie mozemy, ze nie jedno radzibySmy widzie¢
w kraju inaczej urzadzone niz projekt zaleca. Mianowicie uwazamy
przestrzen 200 klin. kwad. z ludno$cig 15.000 za zbyt rozlegty te-
ren dziatania, aby lekarz gminny maégt rzeczywiscie zupetnie Scisle
wypeini¢ obowigzki na nim cigzace, tembardziej, iz projekt mowi
0 200 klin. w regule a dopuszcza juz z goOry obszary wieksze
jednego okregu sanitarnego. Takich jednak okregéw i wciggniecia
w nie obszar6w dworskich domagat sie sejm r. 1874 a Ezad zasto-
sowat sie do zyczenia, nie chcac narazi¢ ustawy na ponowng opo-
zycye. Zatujemy, Zze projekt nie przyznaje lekarzom zadnej wiadzy
exekutywnej, a przydataby im sie w nagtych przypadkach, bodaj czesé
tej wiadzy jakg majg weterynarze, kiedy idzie o zapobiezenie szerzeniu
sie zarazy bydta; wszak i u ludzi mozna szybkiem a energicznem
zarzadzeniem niekiedy epidemie powstrzymac; czy atoli rada lekarza
znajdzie zawsze postuch u ludzi przesadnych i ciemnych, bardzo
jest watpliw e ; obawiamy sie, by i nadal tu i owTdzie najstosowniej-
szy dla zaradzenia ziemu czas nie uptywat na pisaniu raportu
1 wyczekiwaniu komisyi. Zgromadzanie sie delegatéw na posiedzenia
zwyczajne dwa razy do roku: na wiosne i w jesieni (8. 6), uwazamy
bezwarunkowo za niedostateczne u nas, gdzie pod wzgledem zdro-
wotnym wszystko jest zaniedbane i bardzo wiele jest do zrobienia;
za najwazniejsze zadanie tego zgromadzenia poczyta¢ trzeba badanie
intereséw7 zdrowotnych ludnosci catego okregu, a wiec wielu gmin,
w ktérych czestokro¢ zupeinie odmienne sg stosunki i potrzeby.
Gzy wobec tego i wobec braku wiedzy higijenicznej u pp. delega-
tow uda sie lekarzowi w kilku godzinach rocznej narady wiele po-
trzebnego przeprowadzi¢? nie sadzimy, a na gorliwo$¢ delegatow
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i na posiedzenia nadzwyczajne nie radzimy liczyé. Nie rozumiemy
tez, dlaczego projekt naktada obowigzek ustanowienia komisyi zdro-
wotnej tylko na miasta, ktére przynajmniej 6000 mieszkancow licza
a posiadajagcym mniej zezwala na to. Wszak w Galicyi wieksza
cze$¢ miast powiatowych nie ma po 6000 ludnosci, a miasta te,
pod wzgledem zdrowotnym przewaznie wstretne, majg przeciez dosy¢
inteligentnych ludzi, ktérzyby w komisyi zdrowotnej z pozytkiem
dziata¢ mogli, jezeli sie ich razem sprzegnie; sami na to zdobeda
sie mato gdzie, bo zreszta ich dobrej woli przeszkadza¢ bedzie
ciemnota innych i obawa wydatkow.

Zarzuty te i inne drobniejsze, jakie sie nasung¢ moga, doty-
czg jednak kwestyj, ktore sie w Sejmie obecnie lub z czasem na-
prawi¢ dadza, sa wiec mniejszej wagi wobec jednej wielkiej wady,
jakg ma projekt, a tg jest okoliczno$¢, iz rzad nie zastosowal sie
w nim do trzeciego postulatu, wyrazonego przez Sejm w r. 1874
i naktada na kraj wszystkie wydatki z ustawy wynikajgce. Jest to
wada wobec finanséw biednego kraju i jego mieszkancow tak do-
niosta, iz opozycye przeciw catej ustawie z tego powodu podjeta
zrozumielibySmy i podzielalibySmy w zupetnosci, gdyby — byty
jakie takie widoki, ze ta opozycya skiloni rzad do ustepstw i do
przejecia wydatkéw, choc¢by w pewnej czeSci na skarb panstwa.
Widokow atoli takich, zdaniem naszem, nie ma, skoro Rzad w za-
dnym kraju koronnym wydatkéw tych nie przyjat i nie ponosi —
a wobec tego obawialibySmy sie pod tym hastem oponowaé, aby
sie nie narazi¢ na zarzut, ze sie tudzi¢ chcemy, lub tez, ze oponu-
jemy Ezadowi z zasady, aby oponowaé, albo wreszcie, ze hastem
tem pokry¢ usitujemy inne motywa, ktorych nie chcemy wymienic.

A skoro na pomoc Rzadu liczy¢ tu nie mozna, ale caty wydatek na
270.000 zir. obliczany spas¢ ma na kraj, zastanowic¢ sie sumiennie i gte
boko nalezy, czy rzeczywiscie stosunki zdrowotne kraju sa tak zte,
ze wymagajg niezbednej pomocy, czy tej pomocy odwlec nie mozna,
czy poprawy stosunkéw zdrowotnych nie moznaby osiggna¢ droga
posrednia, tozac na polepszenie bytu materyalnego i oSwiaty ludno-
§ci, czy wreszcie ustawa projektowana zdolna wptynaé na polepsze-
nie zdrowia publicznego, i czy kraj bedzie mogt ponies¢ ciezar
nowego wielkiego podatku??

OdpowiedZz na wiele z tych pytan daje objasnienie rzadowe
do projektu ustawy dotagczone; maluje ono dosadnie obraz stanu
zdrowia ludnos$ci Galicyi i stosunkéw zdrowotnych gmin naszych,—
a przeciez tak przykrym jak obraz ten jest, nie jest on wzglednie
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do rzeczywistosci do$¢ czarnym, bo tez istotnie brakngé moze stow
na opisanie nedzy zdrowotnej w Galicyi — na opisanie wierne za-
niedbania wiekszych i matych miasteczek i wielu gmin wiejskich;—
ale zresztg cyfry mdwia, a te w objasnieniu sg podane.

Czy wobec tych cyfr mozna pomoc odwlekaé¢ i odktadaé sami-
cye stosunkéw sanitarnych do lepszych czaséw, az kraj materyalnie
sie wzmoze? odpowiedZz na to zalezy od tego, jaka sie warto$¢ do
zycia jednostek, obywateli tego kraju, przywigzuje; na nieszczescie
sg jeszcze u nas tacy, ktérzy przeludnienia sie bojg i ktérym obo-
jetne, czy tam jeden chtop wiecej zyje lub nie. Z tymi trudno sie
rozprawiaé; my mamy to przekonanie, ze trudno o giebszg prawde,
jak ta, ktdrg wypowiedziat §. p. arcyksigze Budolf otwierajac kongres
higijenistébw w Wiedniu: ,najwiekszym kapitatem panstwa i spote-
czenstwa jest cztowiek i jego zdrowie". Tak jest, a uznajg to
wszystkie cywilizowane narody, miliony a miliony rocznie na po-
prawe stosunkéw zdrowotnych fozace. Patrzmy, co robi Franeya
spostrzegtszy sie. ze jej ludno$¢ nie wzmaga sie¢ odpowiednio do
ludnosci krajow sasiednich, — patrzmy na Wegrow; tam zycia
ludzkiego nie lekcewazg, oni wiedzg, ze liczebnie silniejszy z bie-
giem czasu musi zdtawi¢ liczebnie stabszego; toz to konieczne
nastepstwo walki o byt, ktéra ciagle toczg ze sobg szczepy i na-
rody. Od zachodu i potudnia wypierajg nas narody zdrowe i dla
tego w walce wytrwate, a wewnatrz rozkrzewia sie¢ ten szczep, ktory
niedole wiekdéw przetrwat zwyciezko, lecz z narodem sie nie zlat
i niedawno, bo za naszego juz zycia, tworzyt jeszcze 11-tg cze$¢ ludnosci
rodzimej, — potem dziesigta, — obecnie juz prawie 6smag! — czy
wobec tego dla cztowieka zastanawiajacego sie gtebiej nad przy-
sztoscig nie wyglada to na $mieszno$¢ marzy¢ o ideatach przysztosci
bez zwrécenia jak najtroskliwszej uwagi na byt narodu fizyczny!!
Zabraknie nas — jak tak dalej pdéjdzie!

Boicie sie przeludniania i nedzy! To przeciez przyzna kazdy,
ze ziemia nasza nie jest ad maximum wyzyskana — tak, by wiekszg
ilos¢ mieszkancow wyzywié¢ juz nie mogta; — wszakze dzi§ wielka
cze$¢ naszych produktow stuzy na wyzywienie nie nas, ale na wy-
zywienie zagranicy; zywnos$ci wiec jeszcze przez czas dtugi nam
nie braknie, bylesmy ja zdoby¢ umieli. Zydzi uwazajg za najwieksze
btogostawienstwo Boze mieé¢ jak najwiecej dzieci i miewajg ich
prawie dwa razy tyle jak rodziny chrzes$cijanskie. Jakie tego na-
stepstwo? co prawda, wiele u jednostek tu i owdzie biedy cho¢
przeciez, $rednio biorac, nie wiecej jak ws$rdd ludnosci rodzimej, —
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zysk og6tu natomiast kolosalny, bo jednostki z potrzeby wciskac
sie muszg wszedzie, gdzie sie tylko da, aby cokolwiek dla zycia
zdoby¢ i krok za krokiem ogarniajg i zagarniajg coraz szerzej naszg
niegdy$ wiasnos¢, nasze niegdy$ przywileje! To robi sita masy,

masy zdrowej a rozumnej. — Mno6zmy sie i my, szanujmy i my
zdrowie i zycie kazdej jednostki, — rownoczes$nie jednak chowajmy
nasze dzieci zdrowo, uczciwie a rozumnie i przyzwyczajajmy do

pracy, wytrwatej i ciggtej pracy. Chleba nie zabraknie, a sita na-
rodu uros$nie.

Polepszeniem bytu materyalnego ludu i o$wieceniem go mozna
niewatpliwie zdrowotno$¢ jego poprawic;' im cztowiek lepiej sie
zywi, tem oporniejszy jest jego ustroj, im oswiecenszy, tem tlatwiej
ujdzie przyczynie choroby. Jednak droga to bardzo daleka do po-
prawy ogo6lnych stosunkéw" zdrowotnych, ludzie bowiem i os$wieceni
i nieubodzy powszechnie lekcewaza zdrowie, bo z nim sie rodza
i ono nic ich nie kosztuje, — bo zresztg dla poprawy zdrowia pu-
blicznego wcale nie wystarcza higijeniczne zachowanie sie jednostki,
ale niezbednem jest dziatanie zbiorowe, szerzenie wiedzy higije-
nicznej u og6tu i stworzenie catego szeregu zarzadzen, ktéreby
zdrowie mieszkancow gminy, Kkraju, panstwa ochraniato. Historya
i statystyka wykazuje, ze we wszystkich narodach mimo dobrobytu
i oSwiaty tak diugo nie malata S$miertelnos¢, dopdki rzady lub
stowarzyszenia nie utworzyly pewnych zarzadzen sanitarnych i nie
rozpowszechnity wiedzy higijenicznej. — U nas zydzi dtuzej zyja
i mniej chorujg cho¢ nie mniej od chrzes$cijanskiej ludnosci (ogdl-
nie biorgc) sag ubodzy; w powiecie SniatyAskim, Tiumackim umiera
ogromna ilo$¢ dzieci, wiecej niz w innych powiatach a przeciez
wr okolicy tej bardzo urodzajnej nedzy u ludzi nie ma. Statystyka
wykazuje, ze i w latach urodzajnych tyfusy u nas dziesigtkowaty
ludnos$¢, podobnie jak w7 latach gtodu.

Juz te przyktady wskazujg, ze ubdstwo i $miertelnos¢, — do-
brobyt i zdrowie nie idg zaws$ze w parze i nie sa bezwzglednie
zawsze od siebie zalezne. Nie skutkiem tez nedzy choruje i zmiera
u nas tyle ludzi, — ale skutkiem ciemnoty i braku opieki nad
zdrowiem publicznem. Jak dtugo wr chorobie chtop Ciemny a skapy
ma utrudniong pomoc lekarska; jak dtugo on pojecia o tem nie ma,
co jego zdrowiu szkodzi lub nie; jak ditugo istnie¢ beda gminy,
w ktorych nie ma studni; jak diugo chtop pije wode z studni
oddalonej o jeden lub najwiecej kilka metrow od gnojowki i czer-
pie z niej mocz rozcienczony i o tyle tylko przefiltrowany, ze za-



miast ciemnozo6ttej jasnozdétta ma barwe, lub tez optuczyny nieczy-
sto$ci z sasiedniej wyzej potozonej chaty z wodag deszczowg spro-
wadzone; jak diugo chorego ospowego lub z tyfusem plamistym
wies¢ bedg po mil kilka do najblizszego szpitalu, dozwalajac mu
po drodze i w karczmach dziesigtki ludzi zakaza¢ i epidemie w no-
we miejsca wprowadzaé; — jak dtugo matki (nie mniej niego-
dziwe jak ciemne), dzieci zdrowe z dzieckiem na ospe chorem
w jedno t6zko ktas¢ bezkarnie beda mogty; jak diugo na wsi
ubogi chory zupetnie wszelkiej umiejetnej pozbawiony jest opieki,
az rzad epidemii nie stwierdzi; jak dtugo.... lecz braktoby miej-
sca, — wiec ostatecznie: jak diugo Rzad nie roztoczy bodaj w cze-
§ci podobnie energicznej opieki nad zdrowiem ludzi jak ja roztacza
nad zdrowiem bydlagt a Sejm nie zdobedzie sie na wieksze ofiary
finansowe na cele zdrowia, tak dtugo o poprawie jego i myslec
nie mozna.

Rzad wniesieniem projektu wszedt na wiasciwg droge. Pro-
jekt ma bardzo wiele zalet: pomnozenie liczby lekarzy i rozsiedlenie
ich gestsze $réd ludnosci utatwi jej potrzebng pomoc lekarska, przy-
czyni¢ sie musi do szybszego rozpoznania chordéb i zapobiezenia sze-
rzeniu sie epidemii; czeste zetkniecia si¢ ludnosci z lekarzem rozszerzy
poznanie podstaw' hygijeny; ubogi chory znajdzie opieke; w pro-
jektowanych schroniskach czy szpitalikach gminnych mozna bedzie
izolowa¢ chorych dla innych mieszkancow wsi niebezpiecznych;
zgromadzenia delegatow', acz powoli, beda jednak musiaty podjaé
przeprowadzenie najniezbedniejszych zarzadzehA higijenicznych, po-
mysleé¢ o studniach, $ciekach, wychodkach, o jako$ci zywnosci i t. d.
Konrisye sanitarne znajdg szerokie pole dziatania w miastach, —
a wreScie wprowadzenie akuszerek gminnych ochroni setki matek
i dzieci od $mierci i rozmaitych kalectw.

Wydatek z ustawy tej na poz6r bardzo wielki, w praktyce
przeciez nie powinien okaza¢ sie zbyt wucigzliwy. Ogdlna suma
zmaleje, skoro sie koszta szczepienia i zmniejszenie sie wydatkow
za leczenie syfilistycznych odtrgci; — a wszyscy mieszkancy whki od
miast oddalonych bedg mieli blizszag pomoc lekarza; kwote w for-
mie zwigkszonego podatku rocznie optacang, tatwo beda mogli wk-
rownaé¢ z honoraryum optacanego obecnie, — boC to przeciez zaden
lekarz wmwfczas za zte nie wezmie, je$li mu sie za jazde jednoinilowg
mniej zaptaci, niz sie ptacito za konsultacye, celem ktérej n. p.pdit-
trzeci mili jecha¢ musiat, "'ie beda mialy tej bezposredniej korzysci
miasta i gminy blisko nich potozone, — to prawda, —ale nie bedg tez
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ciggle zylty pod grozg epidemii zawlekanych zwykle z gmin od
miast oddalonych. Najczestszem zrédtem tyfusu w Krakowie u. p. by-
waja Swiatniki i inne gminy przylegte; poprawig sie po wsiach
stosunki sanitarne, poprawig sie i w miastach.

Dla wszystkich tych powod6éw popieramy goraco projekt rzg-
dowy, gteboko przeswiadczeni o rzeczywistej jego uzytecznosci i po-

trzebie ; — popieramy go mimo ofiar, jakie ze strony kraju wy-
maga, bo predzej czy péOzniej ponies¢ je trzeba; — a zaiste czas
nam wielki nie wie$¢ dalej zycia z dnia na dzien, ale rozpoczac
naprawe od fundamentow — energiczng i rozumna.

Jordan.

Kilka ryséw z nauki o zarazkach

W Swiecie zewnetrznym — Kktory stanowi codzienne otoczenie
kazdego cztowieka i jest przedmiotem badania hygijenicznego —
dostrzega wprawny badacz przy uzbrojeniu swego oka silnemi szktami
powiekszajacemi drobniuchne zyjagtka — zwane powszechnie zaraz-
kami — mikroorganizmami — bakteryami. To powietrze, — ktorem
oddechamy — na pozor zupeilnie czyste i Swieze — mieSci posrod
siebie niezliczone ilosci tychze drobniuchnych tworéw organicznych,
uorganizowanych — uchodzacych przy zwyktych warunkach najby-
strzejszemu oku cztowieka — obdarzonych znaczng zywotnoscia
i zdolnoscig szybkiego rozmnazania sie. Do$¢ wystawi¢ na dziatanie
powietrza atmosferycznego chleb wilgotny, zupetnie czysty i wolny
od wszelkich zarazkéw — aby sie o tem twierdzeniu przekonac.
Po pewnym czasie — zazwyczaj po uptywie 48 godzin — po-
wierzchnia tego chleba pokrywa sie plesniag o zabarwieniu juzto
zielonkowatem, juzto szarem, juzto brunatnem. Na optatkach cze-
stokro¢ sg widoczne plamy czerwone, powszechnie za krew ludzka
uwazane, ktdre jednak, dzieki postepowi nauki, sg tylko koloniami
zarazkéw, t. z. micrococcm prodigiosus, charakteryzujacych sie wy-
dzielaniem barwnika czerwonego, do barwnika krwi zblizonego. Po-
wierzchnia ziemniaka ugotowanego, w ktérym wszelkie zycie or-
ganiczne przez wysoka cieptote podczas gotowania doszczetnie zo-
stato zniszczone, po uptywie 24 godzin pokrywa sie nalotem bru-
dnoszarym, ztozonym z samych zarazkéw innego znowu rodzaju
i t. d. Tak plesn na chlebie, jak i 6w zarazek czerwony na optatku.
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juk i 6w zarazek brudnoszary na ziemniaku dostaje sie na po-
wyzsze pozywki z powietrza atmosferycznego, i na nich rozwijajac
sie, tworzy tam dopiero po pewnym czasie widoczne powtoki
0 charakterystycznem zabarwieniu.

Ale nietylko powietrze miesci posréd siebie te rozliczne zy-
jatka mikroskopijne. Badania naukowe wykazaty, ze one znajduja
sie W7 znacznej iloSci i wrwodzie, nawet przekroplonej, jak réwniez
1 w powierzchownych warstwach ziemi. Zaszczepiwszy zwierzeciu
w7 tkanke podskérng lub do jamy brzusznej czastke ziemi ogrodo-
wej, spowodujemy S$mier¢ takowegoz ws$réd objawow zakazenia
krwi, t. z. septikemii Pasteura, a przyczynag tegoz procesu cho-
robowego i zejScia S$miertelnego jest rowniez obecno$¢ mikrosko-
pijnego zarazka. Podobnie i w rdznych cieczach tak pokarmowych
jak i wydzielniczych z ustroju. Skoro one tylko przez diuzszy czas
stykajg sie z powietrzem atmosferycznem, spotykamy sie ze znaczng
iloscig najréznorodniejszych mikroorganizméw, ktére tez sg przy-
czyng rozmaitych proceséw chemicznych pos$réd nich sie rozwija-
jacych, jak n. p. gnicie, kisnienie i t. p.

Nauka, ktora zajmuje sie badaniem tych drobniuchnych za-
razkéw ze wzgledu na rozw6j ich i znaczenie w7 Swiecie, zwie sig
bakteryologig. Juz w drugiej potowie 17-go stulecia zwrécono na
nig uwage; mianowicie Leuvenhock w r. 1675 zauwazyt w S$linie
cztowieka bakterye przy zastosowaniu zwyktych soczewek, a nawet
takowe wecale $cisle opisat i ryciny ich pozatgczat. Pdzniej dopiero
w pierwszej potowie 19-go wieku okoto r. 1828 Ehrenberg i Cohn
zajeli sie blizej tym przedmiotem i okreslili blizej pojecie, jakotez
i ksztatt bakteryi. Jednakowoz wiasciwg umiejetng podstawe bak-
teryi nadali Pasteur (w7 Paryzu) i Koch (w Berlinie) wraz z swymi
uczniami. Oni dopiero zapewnili bakteryologii prawo obywatelstwu!
w nauce i wynie$li ja do rzedu nauk S$cistych. Szczego6lnie jednak
gtowna zastuga nalezy sie bezsprzecznie Pasteurowi, ktory pierwszy
wypowiedziat w r. 1857 zdanie, iz kisnienie, t. z. fermentacya,
jest procesem witalistycznym; zaleznym od obecnosSci pewnych
grzybkow; a tem samem caty Swiat uczony zwr6cit na nowe tory.
Od tej to bowiem dopiero chwili, badajac tajniki przyrody w Kie-
runku zarazkéw, zaczeto odnosi¢ proces gnicia, jako tez powstawanie
i szerzenie sie choréb ostrych, zakaznych, infekcyjnych do tych
drobnowidowych, gotem okiem niespostrzegalnych zyjatek.

Bakterye te. t. j, te drobnowidowe zarazki, stanowig najnizsze
ogniwa ze $wiata ro$linnego i zblizone sg bardzo do wmdorostéw,
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stojacych na najnizszym stopniu rozwoju (Algen). Sg to komorki,
ktére sie dzielg i mnoza; brak im jadra. Tres¢ ich skiada sie
z biatka komérkowego, z pierwoszczy, ktéra pod drobnowidem,
przy uzyciu najsilniejszych systemow optycznych okazuje utkanie
jednolite. Rzadko widoczne sg pos$rdod niej drobne skrety ziemiste.
Przewaznie wolne sg od chlorophyllu, t. j. barwika roslinnego zie-
lonego. Otoczka bardzo zblizona swym sktadem do drzewnika, cel-
lulozy, i wystepuje dopiero doktadnie po skurczeniu sie pierwoszcza
pod wptywem nastoju jodowego. W niektérych otoczka ma wtasnosc
przyjmowania wody i pecznienia.

Ksztatt znanych bakteryi daje sie ograniczy¢ do trojakiej po-
staci. Jedne z nich majg posta¢ kolista, sg to tak zwane mikro-
koki; drugie posta¢ pratkéw, lasecznikow, juzto krotszych, juzto
dtuzszych; sa to tak zwane baccili; — trzecie majg ksztatt prze-
cinkowaty, wezykowaty; sg to t. z. spirylle. Rzadko wystepuja
bakterye pojedynczo, zazwyczaj tgczag sie ze sobg i wystepujg albo
gromadnie, albo w postaci tancuszkéw, lub tez tworza diugie nitki.
/Skutkiem tego tworzg sie niekiedy na powierzchni cieczy lub in-
nych pozywek statych istne kozuchy. Tej okoliczno$ci zawdziecza po-
jawienie sie kozucha zbitego ztozonego z nitek pratka siennego
(Heubaccilus) na powierzchni lekarstw ptynnych, poczatkowo zu-
petnie czystych i jasnych, pozostajacych przez pewien czas we
liaszce.

Niektdre zarazki majg wiasnos¢ wydzielania barwikéw, n. p.
czerwonego lub zielonego w postaci drobnych ziarenek w otoczeniu,
same sg jednak bezbarwne. 1 tak n. p. micrococcus prodigiosm po-
woduje zabarwienie czerwone pozywki, na Kktorej sie rozwija, pod-
czas gdy znoéw n. p. bacileus fluorescens, znajdujacy sie tak czesto
w wodzie rzecznej, rzadziej w Zzrddlanej, wydziela barwik zielony,
przeSlicznie fluoreskujacy.

Wiele bakteryi okazuje witasno$¢ dowolnego pomieszania sie ;
odbywajg ruch szybki postepowy naprzéd, inne nie okazujg ruchow
samoistnych, lecz wulegajg tylko wizowaniu. Niektére z nich,
zwlaszcza posréd wody sadzawkowej sie znajdujgce, sg zaopatrzone
na obu koncach delikatnemi rzeskami.

Bakterye, jak kazda komoérka, rozmnazajg sie przez dzielenie.
Wedtug dzisiejszego stanu nauki, z bakteryj kolistych powstaja
tylko koliste, z pratkow tylko pratki; nigdy z bakteryj kolistych
nie wytwarzajg sie pratki i naodwréot. Posréd niektérych, a mia-
nowicie pratkow, zauwazy¢ mozna i inny sposdb rozmnazania sie,
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t j. przez zarodniki. Nadwczas pos$rod pratka wytwarza sie dro-
bniuchne ziarenko, mocno $wiatlo tamigce, o ostrych wyraznych
zarysach, najcze$ciej ksztattu jajowatego, ktore nastepnie wydostaje
sie na zewnatrz pratka i daje poczatek nowemu pratkowi. Zarodniki
takie jednak nie zawsze powstaja; zazwyczaj tylko wtedy, skoro
pozywka, na ktorej sie pratki rozwijajg, zostaje wyczerpnietg. Owo-
cowanie bakteryi tego rodzaju jest wiec wyrazem tej sity przyrody,
ktéra stara sie o utrzymanie i utrwalenie pojedynczych gatunkéw,
a to tem rychlej, iz niektore z tycli zarodnikOw odznaczajg sie
nadzwyczajnym stopniem odpornosci i trwatosci; zdolne sg bez
szkody znie$¢ znaczne rdznice w cieptocie i przetrzyma¢ przez
dtugi czas brak odpowiedniej pozywki i wilgotnosci. Dopiero skoro
dostang sie w odpowiednie warunki zaczynaja kietkowa¢ i dalej sie
rozmnazajg.

Wszystkie bakterye potrzebujg do swego rozwoju odpowiedniej

pozywki — gleby. Najlepiej sprzyja im pozywka o oddziatywaniu
alkalicznem lub obojetnein, n. p. krew. Jedne z nich rozwijajg sie
tylko w ustroju zywym; sa to wtasciwe pasozyty — inne jedynie

w ustroju pozbawionym zycia, martwym; inne tak w ustroju zy-
wym jak i martwym. Oprécz tego wiele z nich rozwija sie w po-
wierzchownych warstwnich ziemi, w/ wodzie i rdznych cieczach.
W powietrzu znajdujg sie za$ tylko zarodniki.

Sama jednak pozywka nie wystarczy; oprocz niej potrzebuja
bakterye do swego rozwoju odpowiedniej cieptoty i wilgoci, pod-
czas gdy obecno$¢ powietrza atmosferycznego niekoniecznie jest
wymagang; owszem niektére z nich w obec braku takowego moga
sie rozwija¢, n. p. zarazek septikemii (zakazenia krwi) przez Pa-
steura odkryty, inne za$ rozwija¢ sie mogg juzto w obec powietrza
atmosferycznego, juz tez bez niego.

W ostatnich czasach wudato sie badaczom, na ktérych czele
stoi genjalny Pasteur i Koch, hodowa¢ sztucznie po za ustrojem
pojedyncze gatunki bakteryi, stwarzajgc dla nich te same warunki,
w jakich zwykty przebywaé, t. j. odpowiednig pozywke, cieptote
i wilgoé. Z poczatku uciekano sie do pozywek ptynnych, buljonéw
miesnych, ktérych skiadniki odpowiadaty o ile moznos$ci sktadowi
cieczy ustroju: pdzniej wprowadzono state pozywki, a mianowicie
gelatyne (klej go'owany z né6zek cielecych), Agar-Agar, istota
klejka otrzymywana z roélin tangéw indyjskich) na buljonie spo-
rzgdzona, surowice krwi, i ziemniaki. W ten sposdb starano sie
blizej zapozna¢ z rozwojem i wiasnosciami bijologicznemi pojedyn-
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czych zarazkéw, skoro takowe, n. p. ustroju z cieczy, przenoszac
na odpowiednig pozywka kazdej chwili pod mikroskopem ogladac
mozna byto i $ledzi¢. Szczegdlnie odkrycie pozywek statych przez
Kocha stanowi erg Swietng w postapie szybkim bakteryologii. Po-
zywka ptynna bowiem, buljonowa, odpowiada w zupetnosci wyma-
ganiu naukowemu, je$li chodzi o badanie jednego rodzaju bakteryi,
jesli za$ chodzi o badanie kilku gatunkéw, znajdujacych sig obok
siebie, to przedewszystkiem nalezy takowe stara¢ sig od siebie
odosobni¢, co nigdy w ptynie wydarzy¢ sig nie moze, tylko posrod
treSci statej.

Pomiedzy réznorodnymi zarazkami, jak miedzy wszelkiemi
istotami uorganizowanemi, istnieje walka o byt. .Jes$li n. p. dwa
odmienne zarazki dostana sig na jedna glebe, to rozwijajg sie obok
siebie przez pewien czas w zupetnym spokoju; po pewnym za$
czasie jeden rodzaj, i to ten, dla ktérego pozywka stanowi lepszy
materyal odzywczy, bierze przewage nad drugim, rozwija sig nad-
miernie i doprowadza takowy do zagtady. Podobnie rzecz sie ma
i w ustroju zyjacym.

Przewazna ilo$¢ bakteryi zachowuje sie zupeinie obojetnie dla
ustroju, t. j. iz skoro dostang si¢ doh juzto z powietrzem, juzto
z pokarmami, nie wywierajg zadnego szkodliwego wptywu. Inne
s§ przyczyng rozmaitych proceséw chemicznych. 1 tak caty proces
fermentacji alkoholowej, jak na to pierwszy Pasteur zwr6cit uwaga,
polega na obecnosci odpowiednich grzybkéw. Pomiedzy zarazkami
wywotujacymi kisnienie mleka, niepo$lednig role w wielu razach
odgrywa krétki a gruby pratek Huppego (bncilhis acidi lactici),
ktéry dostawszy sie do mleka stodkiego z powietrza powoduje roz-
ktad cukru mlekowego na kwas mlekowy, i w ten sposob zakw asza
mleko. Kozpad gnilny c'ata po $mierci wywotany jest obecnoscig
odpowiednich bakteryj gnilnych, o réznej postaci i wielkosci, 'two-
rzenie sie azotynow i azotan6w7 potasowych w ziemi z potaczen
organicznych, ma wedtug badan Miintza i Schlosinga polega¢ na'
obecnosci mikroorganizméw, ktére odznaczajg sia witasnoscig odtle-
niania i utleniania zwigzkéw chemicznych.

Ostatecznie niektdre bakterye sg przyczyng chorob zakaznych
infekcyjnych; dostawszy sie do ustroju nie zachowujg sig obojetnie,
lecz wywotujg zawsze jeden i ten sam proces chorobowy. Te ba-
kterye , Kktére w ten spos6b sie zachowujg, zowiemy zarazkami
chorobotwérczymi, a pojawiajag sie one zawsze i stale w jednym
i tym samym procesie chorobowym, a jes$li je wprowadzimy w od-
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powiedniej ilosSci do ustroju cztowieka lub zwierzecia, wywotuja
pos$réd nich stale takowy. 1)o takich zarazkéw chorobotwdrczych
zaliczamy; pretek gruzliczy, powodujacy gruzlice ptuc i innych na-
rzadéw (suchoty); pratek waglika (Carhonculus Anthrax), ktory
przewaznie pojawia sie u bydta, rzadziej u cztowieka i jest przy-
czyna znacznych klesk gospodarskich; pratek nosacizny, podobnie
jak poprzedni sie zachowujgcy, ktdry wywotuje nosacizne; bakterye
koliste, utozone w grona lub tancuszki, wywotujagce zapalenie ropne
tkanek, t. z. abscessy; — bakterye koliste utozone réwniez w tan-
cuszki, bardzo zblizone do jadu ropnego, wywotujace jednak roze;
pratki przecinkéw ate, powodujace cholere ; pratki tyfusowe, powo-
dujgce dur brzuszny i t. d. Wszystkim tym zarazkom chorobo-
twérczym jest ta okoliczno$¢ witasciwa, iz one do swego rozwoju
po za ustrojem potrzebujg temperatury odpowiedniej cieptocie ciata
ludzkiego, t. z. -j-376" C.; w innej cieptocie pomimo dopetnienia
pozostatych warunkéw, t. j. dostarczenie odpowiedniej pozywKki
i wilgoci, rozwéj ich bardzo uposledzony, a nawet nie przychodzi
do skutku. Najwybredniejszy pod tym wzgledem jest pratek gru-
zliczy, wywotujagcy suchoty ptucne. Wszystkie za$ zarazki, ktdre
nie powodujag spraw chorobowych, najlepiej rozwijaja sie w cie-
ptocie okoto —20° C.

Aby bakterye chorobotwdrcze dziataty szkodliwie na ustroj,
muszg sie przedewszystkiem dostaé do sokow jego, t. j. do krwi
i lymfy. Dziatanie ich szkodliwe na ustr6j moze by¢ spowodowane
albo przez znaczne rozmnazanie sie i zatykanie rozlicznych naczyn
krwionos$nych, przez co krew nie moze swobodnie krazy¢ i odzy-
wia¢ narzagdéw niezbednych dla zycia, lub tez przez to, iz niektore
bakterye wydzielajag ciata bardzo gnijace, zwane ptomaignami, zbli-
zone wr swych wtitasnosciach bardzo do pewnych alkaloidéw n. p.
strychniny i t. d. W kazdym razie ustr6j broni sie przeciwko in-
wazyi tychze mikroorganizméw, a walka o zycie istnieje w catem
mtego stowa znaczeniu.

Doswiadczenia wykazaty, ze sita pojedynczych jadéw choro-
botwoérczych moze zostaé przez odpowiednie postepowanie ztago-
dzong. Kazdy jad chorobotwérczy uorganizowany, skoro przez diuz-
szy czas hodowany jest sztucznie, po za ustrojem, traci ni sile.
1 tak Pasteur juz w r. 1880 wykazat, iz zarazki, powodujgce cho-
lere kur a z tego powodu i znaczng $miertelno$¢ posréd drobiu,
hodowane przez dtuzszy czas po za ustrojem w buljonie, moga sie
sta¢ zupeinie nieszkodliwymi. Podobnie rzecz sie¢ ma i z innymi
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jadami. Tak samo ostabia site jadu i wyzsza cieptota. | tak, jesli
na pratkach weglikowy, powodujacy straszng zaraze karbunkutowsg,
zadziata przez 9 dni cieptote 0 343° C., to tenze staje sie zupetnie
nieszkodliwym, i skoro nieznaczna ilos¢ jadu waglikowego, hodo-
wanego w cieptocie 37" C. w krotkim czasie zabija zwierze lub
cztowieka, w ostatnim przypadku, tenze sam jad zostajacy przez
9 godzin pod wptywem cieptoty —£43” C. staje sie zupetnie obo-
jetny dla ustroju po wprowadzeniu don nawet znacznych ilosci.
Cieptota nieco nizsza, bo -f-42°6° C. wynoszaca, musi dziata¢ przez
24 dni na jad weglikowy aby go zupetnie ubezwtadni¢ i t. d.
W ten sposéb mozna mie¢ jad waglika w roznej sile. 1 tak pratki
waglika, ktére przez 20 dni pozostawaty pod wptywem cieptoty

-j-42'6" C., zabijaja juz tylko myszy; — przez 12 dni pozostajace
w tej samej cieptocie zabijajg myszy i Swinki morskie; przez 10
dni w tych samych warunkach zabijajg i kroliki, a przez 6 dni

powyzsza cieptota dziatajac na nie pozostawia im do$¢ znacznag
site, skoro jagnieta, po zastrzyknieciu im jadu, padajag. We wszyst-
kich tych przypadkach pratek waglika nie zmienia sie co do swego
wejrzenia; jest jednaki. Podobnie na ostabienie sity jadéw uorga-
nizowanych wptywa i ucisk kilku atmosfer.

Z tej okolicznos$ci, iz mozna otrzymac¢ jad ostabiony w réznym
stopniu, postanowiono skorzysta¢ w celach tak zwanego szczepienia
ochronnego. Wychodzac z zasady, iz cztowiek szczepiony krowianka,
ktora jest ostabionym, zmodyfikowanym jadem ospy naturalnej,
staje sie odporniejszym przeciwko ospie prawdziwej, starano sig
zastosowac to i do innych jadéw, n. p. waglikowego, z tem prze-
Swiadczeniem, iz szczepigc zwierzeta ostabionym jadem waglikowym
uchroni sie takowe od skutkéw strasznej zarazy karbunkutowej.
Niestety wyniki dotychczasowe nie zapowiadajg sie jeszcze zbyt
Swietnie. W kazdym razie w naturze spotykamy sie i z tem pra-
wem, ze istniejg pewne procesy chorobowe zakaZzne, ktére sie od-
znaczajg, wprost przeciwnemi witasnosciami. Rdéza przebyta nie czyni
ustroju odporniejszym przeciwko niej; owszem usposabia go do
czestych nawrotow.

Ostabi¢, a nawet zupetnie zniszczy¢ mozna zarazki zapomocy
wysokiej cieptoty, jakotez i Srodkéw przeciwgnilnych, desinfekcyj-
nych. 1 tak cieptota —+230" C.,.dziatajagc przez przeciag jednej go-
dziuy na najtrwalsze zarodniki n. p. waglika, niszczy je zupetnie.
Rozczyij 5"/., kwasu karbolowego lub sublimatu 170, (l,00: 1000, 0
rowniez je zabija.
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Droga, jaka bakterye dostaja siej do ustroju, jest rozmaita.
Raz dostajg siej one przez zranienie powierzchowne skéry, a wiec
od zewnatrz, drugi raz przez narzad oddechowy, w trzecim przy-
padku przez narzad pokarmowy. Przenosnikiem ich moze by¢ po-
wietrze, skoro infekeya przychodzi do skutku ze strony narzadu
oddechowego, lub owady, ktére przez ukaszenie wprowadzajg bez-
posrednio jad do rany, lub pokarmy. 1 tak podczas zarazy wagli-
kowej proces chorobowy zwykt sie szerzy¢ najpierw pomiedzy
zwierzetami w ten sposéb, iz zwierze dotkniete waglikiem, pozo-
stajgce w stajni zazwyczaj wraz z innemi, oddaje mocz i kat na
podtoge, ktory zawiera wtenczas pratki waglika, i zanieczyszcza ja
w ten sposOb zarazkiem. Zwierze stojagce obok, lizac odcieki takie,
samowolnie wprowadza sobie jad waglika do ustroju i bezposrednio
sie nim zaraza. Na padline takich zwierzat siadaja muchy, ktdre
nastepnie przelatujag na cztowieka, kasaja go i zaszczepiajg mu tem
samem jad waglikowy. Albo cztowiek staje sie sam sprawcg swego
nieszczedcia, skoro n. p. spozyje mieso ze zwierzecia padtego na
waglika, jr.k o tem niejednokrotnie przypadki w zyciu codziennem
pouczajga.

Zakazenie za$ ustroju jadem gruzliczym zazwyczaj nastepuje
drogg narzadu oddechowego. Wiadoma jest powszechnie rzecza, iz
pobyt w mieszkaniach, gdzie przez dtuzszy czas znajdowali sig
chorzy dotknieci suchotami gruzliczemi, jest niekorzystny nawet
dla o0s6b najzdrowszych, gdyz i oni po pewnym czasie zmierajg na
gruzlice. Pochodzi to ztad, iz chory dotkniety gruzlicg ptuc, od-
pluwa przy kaszlu plwociny, w ktérych znajdujg sie czastki migzszu
ptucnego zniszczonego pod wplywem jadu gruzliczego, a tem sa-
mem i sam jad gruzliczy w postaci cieniutkich pratkow, laseczui-
kéw. Pratki w tych plwocinach szybko ulegajg zarodnikowaniu,
zarodniki dostajg sie do powietrza mieszkania, osadzaja sie na przed-
miotach i $cianach, i nastepnie znowu z powietrzem zostajg wdy-
chiwane do ptuc, a tam znalaztszy odpowiednie warunki do swego
rozwoju, rozmnazaja sie i wywotujg gruzlice. DosSwiadczenia w ostat-
nich czasach wykazaty, iz na $cianach w mieszkaniach takich, gdzie
przebywali suchotnicy, rnozua jeszcze po uptywie ti-ciu tygodni wy-
kazaé zarodniki i pratki gruzlicze. Jednak zakazenie jadem gruzli-
czym moze nastapic* i od wewnatrz, jak tego dowodzg przypadki,
w ktorych postugaczki zupetnie zdrowe i silne, skaleczywszy sie
w noge skorupkami naczynia, do ktérego odpluwali chorzy, dotknieci
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gruzlica ptucna, dostawaly najpierw gruzlice w nodze. a potem
w ptucach i t. d.

Z tych kilku krétkich ryséw, ktoére maja jedynie na celu za-
znajomié i szerszg publicznos¢ w ogodlnosci z temi drobniuchnemi
mikroskopijnemi zyjatkami, mozna osadzi¢, jak wazng doniosto$é
ma bakteryologia nietylko w dziedzinie nauki, ale i spoteczenstwie.
Przez poznanie tych drobniuchnych zwierzatek rozswiecita ona istote
chorobotworczg wielu chorob zakaznych, infekcyjnych, zwrdécita sto-
sunki sanitarne i hygijeniezne na inne tory, wyttumaczyta wiele che-
micznych i zyciowych zjawisk w przyrodzie, rozwigzata tajemnice,
ktére nieraz stanowity przyczyne zaburzen fanatycznych — religij-
nych. Niedawne to czasy, kiedy pojawienie sie plam czerwonych
na chlebie pszennym, macach i optatkach uwazano za krew; dzi$
wiemy, iz to sg tylko kolonie zarazkéw, t. zw., miaococcus pro-

digiosus.
Dr. Krokiewicz.

ROZMAITOSCI,

* Przy szpitalu Dziecigtka Jezus w Warszawie ustanowiona
jest szkota wytgcznie dla wiejskich lekarek choréb kobiecych, po wsiach
zwanych pospolicie babkami. Przyjmujg sig tu jedynie wtoscianki; wy-
ktady dzielg sie na trzy kursa, z ktorych kazdy trwa 4-y miesigce:
od i-go Pazdziernika do 31-go Stycznia; od 1-go Lutego do 31-go
Maja; od i-go Czerwca do 30-go Wrze$nia. Szpital utrzymuje na swoim
koszcie 6 uczennic z kazdego kursu, gminy moga przysytaé¢ kandydatki,
zapewniajac im przeciez utrzymanie. Kandydatki powinny mie¢ nie mniej
niz 25, a nie wiecej niz 50 lat wieku, posiada¢ dobry wzrok i stuch,
by¢ moralnego prowadzenia. Ukonczywszy kursa na koszcie gminy lub
szpitala, obowigzane sg praktykowaé¢ we wsi, ktorej sg mieszkankami,
przynajmniej lat trzy.

* Przez jak diugi czas ospa, odra, szkarlatyna, difterya
i mumps pozostajg zarazliwemi? Co do tego pytania rozmaite
istniejg jeszcze zdania; aby je rozstrzygna¢ zawigzat Dr. A. Kan-
some, Docent higijeny w Owens College w Manchester komitet, ktory
rozestat pomiedzy lekarzy odpowiednio wystylizowany kwestyonaryusz.
Z nadestanych obserwacyi wynika, ze odra jest juz zarazliwg, zanim
wysypka na ciele chorego sie pojawi (w jednym przypadku na 4 dni
przedtem); odtad pozostaje zdolno$¢ zakazenia przez 31 dni. Co sie
tyczy szkarlatyny w czterech przypadkach zauwazono zakazenie na 12
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do 24 godzin przed wystapieniem wysypki a w dwdch przypadkach po 6 ty-
godniach od poczatku choroby. Mumps pozostaje jeszcze przez dwa ty-
godnie po wustaniu goraczki zarazliwym. Difterya udzieli¢ sie innym
moze poczawszy od dnia, w ktéorym chory na nig zapadt az do czasu
zupetnego wyzdrowienia, $rednio liczac przez -33 dni a ospa w tago-
dniejszej formie przez 5 aw cigzszej formie przez 8 tygodni od poczatku
choroby. Daty te nie sg jednak bezwzglednie pewne, bo liczba przy-
padkéw, na podstawie ktorych je zebrano, jest za matg — w kazdym
razie dostarczajg one cenny bardzo przyczynek statystyczny do rozwig-
zania powyzej wymienionego pytania — i wzywajg do przezornosci.
Zeitschrift fur Gesundlieitspflege.

* Cierpienia oczéw w skutek noszenia za ciasnych Kkotnie-
rzykéw. Uczniowie i uczennice noszg czesto za ciasne Kkotnierzyki,
w skutek czego nie rzadko powstajg cierpienia oczéw. Sitynny oku-
lista i dyrektor Kkliniki okulistycznej w Wroctawiu prof. dr. Forster
obserwowat okoto 300 przypadkéw, w ktédrych powstaty cierpienia
dtugotrwate w skutek zboczen w krwiobiegu.

= Liga narodowa dla fizycznego rozwoju mtodziezy we
Francyi. W calej Francyi zawigzano obecnie towarzystwo, ktére sobie
nastepujace cele wytkneto: 1) Mie¢ piecze we wszystkich szkotach nad
sita fizyczng i zdrowiem wszystkich tych, ktérzy w przysztosci stuzbe
wojskowg petni¢ majg; 2) W tym celu wprowadzi¢ we wszystkich
szkotach metodyczne C¢wiczenia gimnastyczne i zabawy na S$wiezem
powietrzu; 3) Stara¢ sie o to, aby pewna liczba godzin byta na to
z urzedu wyznaczong;, 4) Wykaza¢ o ile $rodki te mogtyby znalezé
zastosowanie u dziewczat; 5) Corocznie urzadza¢ konkurs pomiedzy
najsprawniejszymi na tem polu uczniami Francyi, aby obserwowaé po-
step stanu fizycznego po sobie nastepujacych generacyj.

Liga ta wydaje pismo pod tyt ,Bulletin de la ligue nationale
pour l’cducation physique“.

* Niemieckie stowarzyszenia ku pielegnowaniu dobrych
obyczajow odbyty 20 sierpnia w miescie Cassel kongres, na ktorym
powziete uchwaly wazne sg i ze stanowiska higijenicznego, bo¢ dobre
obyczaje przeciez bardzo wiele przyczyniajg sie do utrzymania do-
brego zdrowia. Podajemy je zatem a mianowicie uchwalono: zwrécié
sie do wtadz z prosba, aby dozwalano tylko tym gospodarzom przyj-
mowa¢ obcych na nocleg, ktérzy ich w osobnych izbach, zdata od
domownikéw pomiesci¢ moga, jakotez by raz na zawsze wzbroniono
przyjmowa¢ na noclegi osoby pici odmiennej; — uchwalono prosié
witadze, aby przez wzglad na niebezpieczeAstwo grozgce zdziczeniem
obyczajow wskutek ciggtego wzmagania sie liczby nieprzyzwoitych
ksigzek, rycin i przedstawier, wiadze policyjne i sadowe ostrzej niz
dotychczas takowe oceniaty i niedopuszczaly do ich rozpowszechniania.
Uchwalono dalej zwréci¢ sie do wszystkich niemieckich pisarzy i ar-
tystow z prosha, aby talent swdéj poswieci¢ chcieli umoralnieniu ludu
a unikali w pismach i dzietach swych wszystkiego, co zmysty tylko
podnieca a cztowieka nie uszlachetnia, by wogdle tworzac dzieto nie
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zapominali mysle¢ o tem, jaki ono wpltyw moralny na lud wywrze. —
Wrescie wzywa kongres rodzicéw, aby pilnie uwazali na ksiazki, ktore
sie ich dzieciom do rgk dostajg, — oraz wzywa wszystkich przyjaciét
ludu do popierania towarzystw o$wiaty ludowej i do zaktadania czy-
teln ludowych, zaopatrzonych w ksigzki uzyteczne i moralne, by w ten
sposéb zapobiega¢ rozpowszechnianiu ksigzek niecnych, pisanych i kol-
portowanych przez niesumiennych ludzi, ktérym o podniecanie namie-
tnosci i o zysk osobisty idzie.
H.

* Piecza o rozw6j ciata u mtodziezy w Dreznie. W ciggu
ostatniego roku wystano z Drezna 260 dziewczat i 140 chiopcéw na
kolonije wakacyjne, ktérych byto 20. Précz tego 420 dzieci brato
udziat w korpusach wakacyjnych. Nauka zrecznosci udzielang byta
w 17 kursach 267 uczniom. Co sie za$ tyczy zabaw publicznych
mitodziezy, to brato w nich udziat pod okiem nauczycieli gimnastyki
2.283 dziewczat a 4.829 chiopcow.

* Z Glazgowa wystano na kolonije 2.286 wucznidow, t. j. 1.099
chtopcow a 1.187 dziewczat Koszta pokrywano ze sktadek.

Z BIEZACEJ CHWILI.

* Najj. Pan polecit rozda¢ miedzy ludnos$¢ Galicyi tych powiatéw,
ktére z powodu tegorocznego nieurodzaju gtodem sg zagrozone, 300.000
ztr. na bezzwrotne zapomogi i 600.000 zir. na bezprocentowe pozyczki
a Sejm krajowy mauchwali¢ caly szereg wnioskdw zmierzajacych do ulzenia
nedzy ludnosci wiejskiej tych okolic i dostarczenia jej zarobku.

* Rozeszta sie wiadomos$¢é o $mierci p. Skapskiej wskutek otrucia
cukierkami; $ledztwo sgdowe wdrozone, az do ukonczenia tegoz wstrzy-
mujemy sie od wszelkich wnioskéw.

* Kasa oszczednos$ci krakowska powzieta wielce chwalebny
zamiar wybudowania dwoéch odpowiednio urzgdzonych budynkéw na
pomieszczenie szkoty realnej i jednego gimnazyum w Krakowie. Ka-
pitat uzyty na te budowle ma by¢ oprocentowany i powoli umorzony
Z czynszu rocznego optacanego przez rzad. Jak sie dowiadujemy, rzad
zgadza sie w zasadzie na zaradzenie w ten sposob dotkliwemu brakowi
budynkéw dla tutejszyeh szkdt Srednich, nie zgodzit sie atoli na wy-
soko$¢ wymaganego czynszu, uwazajagc go za wygoérowany. Sprawa
ta bedzie przeto ponownie rozbierang przez wielki Wydziat kasy,
a miejmy nadzieje, ze tenze potrafi pogodzi¢ interes finansowy Kkasy
z interesem tych wielu setek dzieci, ktérych zdrowie gwattownie do-
maga sie innych, niz obecne, budynkéw szkolnych.

* Wyktady higijeny objgt dr. Spielman w Iwowskiej szkole
wydziatowej zenskiej. Kiedy tez Krakéw poéjdzie zatem przyktadem?
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* Warszawa zwykta przodowa¢ w kazdej sprawie spotecznej
i dawac¢ dobry przykiad. Owo6z powtdrzyto sie to réwniez w poruszanej
tam oddawna sprawie urzadzenia kolonii letniej, do ktérej rodzice
$rednio zamozni, a nie mogacy opuszcza¢ miasta, mogliby za umiarko-
wang optatg oddawaé¢ swoje dzieci. Osprawie tej pisza zWarszawy,
iz utworzyta sie tam  spotka 8 osob,zajmujgcych siewychowaniem
miodziezy, dla utworzenia takiej kolonii. Spotka ta nabyta juz pod
Kazimierzem nad Wistg, w poblizu lasu, dwa morgi gruntu. W miejscu
tem, zaraz z wiosng, wystawione zostang dwa domy drewniane, jeden
dla chtopcéw, drugi dla dziewczat. Kazdy budynek pomieéci 130 dziatwy,
a nadto pokoje dla dozorcow i dozorczyn, kuchnie i stuzbe. Wedtug
przypuszczalnego obliczenia, koszta utrzymania chtopca lub dziewczynki
od 7 do 14 lat wieku nie przeniosa 50 kop.dziennie, a doliczajac
inne wydatki, rodzice nie posiadajacysrodkéw wyjazdu na letnie mie-
szkanie, beda mogli wysyta¢ swe pociechy na przecigg szesciu tygodni
za 40 do 50 rs. z wytgczeniem wszelkich kosztow.

Przedsiebiorstwo wiec, o ile bedzie sumiennie prowadzone, moze
odda¢ ogo6towi wielkie ustugi i dopetniaé rozwijajace sie kolonje letnie,
ktére — jako instytucyje filantropijne— nie moga opiekowaé sie dziatwg
rodzicow S$rednio zamoznych.

Czy wody mineralne rodzime mogg byé zastgpione
sztucznemi ?

W obec coraz wigkszego rozpowszechniania sie wo6d mineral-
nych sztucznych w zastepstwie rodzimych, spotykamy sie takze
czeSciej z pytaniami oso6b prywatnych — czy istotnie wody mine-
ralne sztuczne mogazastapi¢ naturalne V Zanim odpowiemy na to
pytanie, musimy objasni¢ najsamprzéd, ze wody mineralne sztuczne
dzielg sie na wody mineralne nasladowane i wody lekarskie
gazowe. Przed pierwszemi, jak juz nazwa wskazuje, rozumieja sie
wody, w ktédrych sktadniki mineralne znajdujg sie doktadnie w ta-
kich samych ilosciach, jak we wodach rodzimych. Wody lekarskie
za$ zawieraja tylko takie sktadniki, ktére we wodzie uzytej przeciw
odpowiednej chorobie sg koniecznie potrzebne. Wody te lekarskie,
majac dowolne, lecz oczywiscie wedtug lekarskich przepiséw zesta-
wione sktadniki chemiczne w rozpuszczeniu, majg wazne lecznicze
znaczenie. Nietylko bowiem, ze te sktadniki o jakich mowa, moga
sie wrf nich znajdowa¢ w mozliwie wielkich a potrzebnych daw kach,
przez co przewyzszaja podobne im wody mineralne naturalne
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w swych skutkach, lecz takze sktadniki balastowe, jakie w odpo-
wiednich wodach naturalnych sie znajdujag, moga w nich byé
opuszczone. Dziatanie ich zatem skuteczniejsze bez obcigzenia
zotgdka.

Wody lekarskie gazowe moga by¢ i takie, jakich podobnych
im w przyrodzie nie ma, n. p.: woda salicylowa, kreozotowa,
kwasna, litowa, z pirofosforanem zelaza i t. p. Oczywistg jest rze-
cza, ze wody te, czy to lekarskie, czy nasladowane, mimowolnie
o tyle majg warto$¢ i skuteczne dziatanie, o ile sumiennem jest
sporzadzanie tychze.

Przy sumiennem sporzadzaniu takze i wody mineralne nasla-
dowane moga mie¢ wazne w lecznictwie zastosowanie. Bo gdybysmy
nawet koniecznie chcieli twierdzi¢, ze nie sg one w stanie zastgpic
wody pitej wprost u zrodta, to w kazdym razie zupetnie zastgpia
wody mineralne przechowywane we flaszkach. Wieksza ilo$¢ kwasu
weglowego przy wodach sztucznych bez poréwnania diuzej i lepiej
utrzymuje sktadniki mineralne w rozpuszczeniu, niz to ma miejsce
przy wodach naturalnych we flaszkach, w ktdrych czesto widzimy
mety i osady, a przyczyng tego niemozliwe prawie usuniecie po-
wietrza z flaszki przy napetnianiu takowych wodg naturalng. Woda
naturalna staje sie dlatego z czasem innga, jak byta w Zrddle.

Jak widzimy z tego krdtkiego objasnienia, uzywanie wad
sztucznych mineralnych nietylko jest mozliwe, ale we wielu razach
nawet bardzo wskazane.

W Krélestwie Kongresowem, a zwlaszcza w Warszawie zy-
skaty tez sztuczne wody mineralne ogromne rozpowszechnienie.
U nas w Krakowie i we Lwowie istnieja rowniez fabryki tychze
wod. Krakowska szczegdlniej pod firmg Iv. Rzgca i Chmurski
zyskata sobie przez bardzo sumienne wyroby powszechne uznanie,
a w ostatnich czasach poddawszy sie kontroli Towarzystwa Lekar-
skiego Krakowskiego wzbudzita ogélne zaufanie i cieszy sie wielkim

zbytem swych wad.
wW. J.

Sprostowanie. W Nrze 6 na stronicy 12 opuszczono przez
pomytke dzieto: Dra Tadeusza Zulinskiego Higijena szkolna; wy-
danie posmiertne do druku przygotowane i uzupetnione przez Dra
Kaz. Grabowskiego. Krakéw 1886.
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PRZYRZADY 61 MWNASTYCZNE
ADOLF MEISNER, Krakow plac Matejki L. 4

odznaczony W tem dziale medalem zasiagi na wystawie w Kralowie 1887 r.

Wykonuje wszelkie przyrzady gimnastyczne tak pokojowe, jako tez w wiekszych
rozmiarach dla Stowarzyszen. — Wyrabia takze woézki dla kalek.

Wedtug metody Prof. Dra Soxletha

STERYLIZOWANE MLEK()
DLA NIEMOWLAT

i CHORYCH DOROStEtYCH

poleca 1 dostarcza

MLECZARNIA E. DOBRZYNSKIEJ

W KRAKOWIE,
przy -ulicy StawmtO-wsikiej INIT. 13.

APTEKA pod ,GWIAZDAY
KONSTANTEGO WISZNIEWSKIEGO

W KRAKOWIE

utrzymuje na sktadzie: Krowiauke Jozefa Freysiiera. lekarza w Lisku,

polecong przez Towarzystwo lekarskie,

takze Krowianke Wiedenskg Maurycego Haye i Styryjska.

PI WO SLODOWE

WYROBU KONSTANTEGO WISZNIEWSKIEGO
APTEKARZA w KRAKOWIE,

polecone przez Towarzystwo Lekarskie krakowskie na wniosek komisyi prze-
mystowej tegoz Towarzystwa pismem z dnia 24 Kwietnia 1889 L. 338.
Sposél) uzycia: Doroste osoby uzywaé moga przed potudniem, przed wieczorem,
oraz idac na spoczynek. Cena flaszki 36 ct.

W imieniu Tow. Opieki zdrowia
Wydawca i odpowiedzialny Redaktor Dr. H. Jordan.

Druk W. Korneckiego w Krakowie.



