DODATEK  NADZWYCZAINY

<lo \Aru 11. Przewodnika liigijenicznego.

Prof. Dra KOCHA
METODA LECZENIA GRUZLICY.

I)nia 14 Listopada b. r., podczas gdy numer pisma naszego
byt pod prasg drukarska, ogtosit prof. Dr. Koch w Berlinie w nad-
zwyczajnym dodatku der Deutsche medic. Wochenschrift, rezultat
dtugich wiasnych badan w sprawie leczenia gruzlicy. Sprawa ta
jest zbyt wazna i zbyt obchodzi spoteczenstwo, bysmy czytelnikom
naszym mogli pozwoli¢ oczekiwaé caty miesigc na poznanie jej, dla
tego wydajemy ten nadzwyczajny dodatek.

Jeszcze na kongresie berlinskim oznajmit prof. Dr. Koch, iz
udato mu sie wynale$¢ $rodek, ktdry odpowiednio zastosowany do-
ktadnie leczy gruzlice (suchoty) u zwierzat. Ot6z na podstawie du-
gich badan czynionych na zwierzetach, odwazyt sie wreszcie Dr.
Koch uzyé’swej metody i do ludzi, suchotnikéw. Czynnikéw sktado-
wych jednak i sposobu przyrzadzania swego zbawczego lekarstwa
nie podat on w swoim odczycie nadmieniajgc, ze praca jego na tem
polu doswiadczen sie jeszcze nie skonczyta i ze w stosownej chwili
nie omieszka go publicznie dla uzytku lekarzy ogtosi¢. Lecz ci le-
karze, ktérzyby chcieli naby¢ $rodka powyzszego w celu doswia-
dczenia jego skutecznosci, mogg sprowadzi¢ go z Berlina od Dr. A.
Lippertza (N. W. Luneburgerstrasse 28), ten bowiem wraz z Dr.
Kochem i Dr. Pfuhlem zajmuje sie jego wyrabianiem. Wedtug do-
niesienia jednak zapas leku jest szczupty i dopiero po kilku tygo-
dniach wieksza jego ilo$¢ bedzie do rozporzadzenia.

W wyktadzie swoim opisuje Dr. Koch dziatanie $rodka swego
na zwierzeta mate i wreszcie méwi o zastosowaniu tegoz i dziata-
niu na ludzi chorych i zdrowych.

Cztowiek na wpltyw tego Srodka okazal sie o wiele wiecej
wirazliwym anizeli zwierzeta. Tak np. ilo$¢ ptynu leczniczego wyno-
szgca dwa szeScienne centimetry zastrzyknieta pod skére Swinki
morskiej nie wywotuje zadnych objawéw szkodliwych dla jej zdro-
wia, podczas gdy u cztowieka zdrowego i dorostego juz 0-25 sze$c,
cent. pocigga za sobag chorobliwe przypaditosci. Skutkow tych do-
Swiadczyt na sobie sam Dr. Koch, wstrzykngwszy sobie 6w plyn
w ramie, a skutki te byly nastepujgce: We dwie lub 3 godziny
objawito sie tamanie w cztonkach, ostabienie, sktonno$¢ do kaszlu
i trudno$¢ w oddechaniu, ktére ciggle sie powiekszaly. Po godzi-
nach pieciu nastgpity dreszcze trwajgce przez godzing, nastepnie
wymioty i gorgczka do 39-60. Po godzinach dwunastu wszystkie
przypadtosci ustgpity, tylko ociezato$¢ i ostabienie trwaty kilka dni
i tak dlugo takze zaczerwienionem bylo miejsce nastrzykniete. Osta-
teczna granica dawki, ktora jeszcze jakkolwiek stabo bardzo dziata
na zdrowego cztowieka, wynosi 0-01 sze$¢, cent., czyli rozczyn z je-
dnego centym, sze$¢, na 100 wody.
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Najwazniejszym jednak jest wptyw tego Srodka na stan gru-
zliczy, w jakimkolwiekbadZ on stopniu swego rozwoju sie znajduje.
Cziowiek zdrowy, powiedzieliSmy powyzej, lub cierpigcy na inne
choroby précz gruzliczych przy dawce 0°01 cent. sze$¢, nie reaguje
prawie zupetnie, ale jezeli te samg dawke wstrzykniemy suchotni-
kom albo dawke o wiele mniejsza bo 0-001 sze$¢. cent. dzieciom
opanowanym ta chorobg, to nastepuje u nich gwattowna reakéya,
potagczona z dreszczami, gorgczka do 39", 40", a nawet 41" docho-
dzaca, bdlami w cztonkach, kaszlem, ostabieniem, wymiotami i t. d.
Eeakcya ta zaczyna sie w 4 do 5 godzin po wstrzyknieciu i trwa
12 do 15 godzin. W tym razie, gdy objawia sie pdzniej, przechodzi
znacznie lzej. W ogole jednak chorzy po jej uplywie czujg sie zna-
cznie lepiej niz przed nia.

Te objawy reakcyi zachodzacej po wstrzyknieciu szczepianki
Dra Kocha w organizmie dotknietym gruzlica juz po dawce 0-01
sg znakomitym $rodkiem diagnostycznym, gdyz w przy-
padkach takich, gdzie watpliwo$¢ zachodzi, czy przyczyng cho-
roby jest gruzlica, zwiaszcza gdy nie mozna odkry¢ istnienia prat-
kéw jej w plwocinach, dawka ta z pewnos$cig rozproszy wszelka nie-
pewnos$¢ juzto wywotujgc silng reakcyje, jezeli jest gruzlica juzto nie
sprawiajgc zadnych przypadtosci, jezeli organizm cierpi na inng chorobe
lub jest zdrowym.

Kazda przeto nawet ukryta gruzlice ptuc, kosci, skéry i t. d. bedzie
mozna tatwo rozpozna¢ jako taka, za pomocag $rodka leczniczego
Dr. Kocha. On to kazdego czasu potraii nam wykaza¢ czy gruzlica
ptuc, kosci, skdry zupetnie juz mineta, czy tez jeszcze gdzieniegdzie
ukrywajg sie ogniska gruzliczego bacillusa, z ktérychby choroba tak,
jak ogieA z iskry pod popiotem zarzacej, sie. na nowo pow staé
mogta.

O wiele jednak wazniejszem, niz cel diagnostyczny jest dzia-
tanie ozdrawiajgce tego S$rodka. 1 tak np. wstrzykniecie tej dawrki
we wrzod skorny zwany lupus, (liszaj zracy, wilk), ktéry niczem
innem nie jest jak gruzlicg skoéry, nietylko powstrzymuje jego sze-
rzenie sie, ale niszczac jego tkanke powoduje jego zanik. Tkanka
tuberkuliczna zniszczona odejmuje pragtkom grunt do dalszego roz-
woju, obumiera i zostaje wydalong. W innych wypadkach powstaje
powolny zanik tej tkanki, ktéry aby byt zupelnym wymaga powtd-
rzenia zastrzykniecia.

W jaki sposob ten proces si¢ odbywa nie mozna na razie od-
powiedzie¢, bo badania histiologiczne nie ukonczone, wiemy tylko
doktadnie, iz w caltym tym procesie nie rozchodzi sie o zabicie
pratkdw gruzliczych lecz o zabicie tkanki zakazonej, ktéra jest gtd-
wnem ich siedliskiem. Na nig wtasnie skierowang jest cata sita
i dziatanie $rodka leczniczego. Za jego wplywem nastepujg gwatto-
wne zmiany i przeszkody w odzywianiu tkanki chorej, ktore wediug
sposobu, jakiemi dawkami dziatamy, predzej lub powolniej zywotnos¢
tej tkanki niszcza.

Srodek ten dziata jedynie na tkanke, wprawdzie zakazong ale
zywa, a nie na zamarta; ta musi by¢, gdzie to mozliwe, sposobem chi-
rurgicznym usunieta. Gdzie atoli zamartg tkanke jak n. p. w ptu-
cach usuna¢ nie mozna, aby organizm ochroni¢ od powtérnego
rozszerzania sie pratkdw, nalezy dawki lekarstwa szybko powiekszac,
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tak iz w przeciggu trzech tygodni doj$s¢ mozna do 500 razy wiekszej
iloSci niz poczatkowa. To ttémaczy¢ trzeba w ten sposéb, ze po-
czatkowo mata ilos¢ wystarcza do wywotania gwattownej reakcyi
w ustroju, gdzie jest bardzo wiele oguisk gruzliczych, a im ich jest
mniej, tem silniejszej trzeba dawki, aby pozostate ogniska dotkniete
zostaty. Czy jednak zapatrywania te sg stusznemi, to dopiero okaze
nam przysztosc.

Co sie tyczy dziatania szczepianki na suchotni-
kéw, cierpigcych nagruzlice ptuc, to objawia sie ono w ten spo-
séb, ze po pierwszem zastrzyknieciu kaszel i ilos¢ plwocin sie zwie-
kszaty, nastepnie jednak powoli zmniejszaty sie, a przy stosownem po-
stepowaniu dalszem ustawaly zupetnie. Ilo$¢ lasecznikéw gruzliczych
zmniejsza sie dopiero wtenczas, skoro plwocin}' przybierajg charakter
$luzowy, wreszcie ging. niekiedy pojawiajg sie w matej ilosci pono-
wnie, az ostatecznie chory przestaje wydzielaé plwociny i pratki.

Edwnoczes$nie ustepuja poty nocne, chory czuje sie lepiej i przy-
biera na wadze ciata. Ci chorzy, u ktérych suchoty w pierwszem
stadyum rozwoju sie znajdowaty, juz po czterech do sze$ciu tygo-
dni nie okazywali zadnych objawéw choroby, tak Zze mozna ich
byto uwaza¢ za uleczonych. Rédwniez u chorych z niezbyt wielkiemi
jamami (oarernami) ptuc, nastepuje zuaczne polepszenie a nawet pra-
wie zupeine wyleczenie, tylko u chorych z wielkimi cavernami nie
dajg sie stwierdzi¢ korzystne zmiany przedmiotowo, aczkolwiek chorzy
czujg sie lepiej.

Odczyt swoj zakonczyt Dr. Koch stowy, ze na podstawie tych
doswiadczen przyja¢é mozemy, ze S$rodek przez niego wynaleziony
leczy gruzlice z pewnos$cig, jednak czy leczenie to jest rady-
kalnem, nie ma na to jeszcze dowodéw. Choroba wréci¢ sie moze,
nie nalezy jednakowoz watpi¢, ze tak samo tatwym sposobem da
sie znéw usungé. Z drugiej za$ strony nie wykluczong jest moze-
bnos¢, ze raz wyleczeni nigdy juz w nig nie popadng a to na pod-
stawie analogii z innemi chorobami zakaznemi.

Ale suchotnicy z wielkiemi zmianami w ptucach, gdzie w co-
Yernach précz pratkéw gruzliczych gniezdza sie jeszcze inne mikro-
organizmy czynigce chorobe bardziej zawiktang, ci radykalnie wyle-
czonymi by¢ nie moga, chociaz stan ich zdrowia znacznego doznaé
moze polepszenia. To ograniczenie moznosci ich uzdrowienia pocho-
dzi ztad, iz nie ma sposobu z ptuc usungé cata mase tkanki chorej przez
szczepianke zmartwialg. Najbardziej pojedynczem jest postepowanie
w poczatkujacej gruzlicy, w bardziej rozwinietych jej stopniach musi da-
lej dziata¢ lekarz i uzywaé innych stosownych, pomocniczych $ro-
dkéw majacych na celu wzmocnienie dziatania szczepianki. Rowniez
nie nalezy sadzi¢, aby uwaga i staranie o siebie byty zbyteczne;
owszem sam genialny, wynalazca zamierza otworzy¢ zaktady w celu
dalszej i troskliwej pielegnacyi chorych.

Rada miejska Berlina zastanowita sie ngd S$rodkami wstrzyma-
nia zbytniego naptywu suchotnikow do Berlina z powodu odkrycia
Kocha. Obliczono, iz gdyby tylko co 5-ty suehotnik z Niemiec chciat
przyby¢é do Berlina, zjechatoby sie ich przeszto p6t milijona a ta-
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kie.j iloSci os6b chorych ani miasto pomiesci¢ nie mogtoby ani tez
nie ma zapaséw szczepianki dla takiej ilosci. Uwazamy wiec za obo-
wigzek przestrzedz chorych przed wyjazdem do Berlina w obecnej
chwili, przed narazeniem sie na trud podr6zy, rezyko pogorszenia
choroby i wydatki bez widokéw dostania sie do zaktadu Kocha i je-
go pomocnikéw. — NajwyzszaRada sanitarna w Wiedniu zastanawiata
sie w Niedziele nad zarzadzeniami, jakie poczyni¢ nalezy w Austryi
w celu zastésowania odkrycia Kocha — Rada miejska Wiedenska
wystata specjaliste dla zbadania catej sprawy oraz wystésowata
prosbe do Rzadu o urzadzenie instytucyi wyrabiania szczepianki
i leczenia suchotnikow na wzor tej, jaka Berlin ma urzadzié. Z Kra-
kowa wyjechali w tym celu do Berlina prof. dr. Rydygier, prof.
Gluzinski, prof. Pienigzek, 1)r. Surzycki, dr. Krynski: bawi tam juz
od kilkunastu dni Dr. Hempel asystent kliniczny; kilku jeszcze le-
karzy wybiera sie, — jest wiec nadzieja ze przy pomocy rzadu,
i wiadz autonomicznych w bardzo krotkim czasie przyrzadzenie szcze-
pianki Kocha przestanie by¢ tajemnica, ze bedzie mogto by¢ powsze-
chnie i wszedzie zastosowane.

W sprawie powyzszej dostajemy nastepujgcy list:
Do Szanownej Redakciji Przewodnika higijenicznego w Krakowie.

Poniewaz Koch ostatnim swoim wynalazkiem znacznie sie przy-
czyni do zmniejszenia oliar gruzlicy, mniemam tedy, ze stusznie mu
sie nalezy wystawienie pomnika zbiorowymi sktadkami catej Europy.

Gdy za$ gruzlica oniemal najliczniejsze ofiary pochtania w na-
szym kraju, nikogo wiec dziwi¢ nie moze, ze Polska pierwsza te
mys$l podnosi.

Mamy przeto nadzieje, ze Szanowna Redakcyja, jako przedsta-
wicielka pierwszego polskiego Towarzystwa higijenicznego zechce
podja¢ sie tej inicyatywy i dla tego o$mielam sie na ten cel za-
taczy¢ 5 zitr.

Z powazaniem

Czlonek Tow. opieki zdrowia w Krakowie

Krukéw dnia 16 Listopada 1890 r.

Aczkolwiek doswiadczenia Kocha nie zostaly jeszcze przez
innych badaczy stwierdzone, nazwisko jednak i dotychczasowe prace
jego sa nadto powazne, aby mozliwo$¢ blagi w ogtoszonej rozprawie
mozna przypuscic. — W ten spos6b staje sie Koch obok Jennera
i Pasteura rzeczywisty™ dobrodziejem catej ludzkos$ci: chetnie wiec
podejmujemy poruszong w powyzszym liscie mysl i przyjmowac be-
dziemy sktadki wptywajace na uczczenie Kocha. W jaki sposéb ma
sie to sta¢ zaleze¢ bedzie od sumy, jaka sie zbierze.

Przgpisek Redakciji.

Naktadem Tow. Opieki zdrowia. — Druk W. Korneckiego w Krakowie.



