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Do naszych Czytelnikdw!

Nr. biezacy jest ostatnim tego roku; wysetajagc go do rak na-
szych Czytelnikéw, zasetamy im rownocze$nie z powodu Nowego
roku szczere zyczenia zdrowia — dla nich i dla ich rodzin.

Przewodnik higijeniczny bedzie w przysztym roku wychodzi¢
co do formy i tresci, jak w roku biezacym. Staraniem Redakcyi
bedzie ulepsza¢ go coraz bardziej — ale nawzajem prosimy o po-
parcie i dobrem stowem, piérem i groszem. Pismo tak tanie, jak
nasze, moze sie utrzymac tylko przy wielkiej ilosci przedptacicieli;
zyczliwych wiec pisma czytelnikow prosimy w tym wzgledzie o pomoc.

Wypozyczalnie przyborow do pielegnowania chorych,

Jasng jest rzecza, ze bez zasobow pienieznych zadna ku do-
bru publicznemu zmierzajgca instytucja wprowadzi¢ sie nie da, je-
dnak i to jest pewnem, ze czestokro¢ matemi Srodkami pienieznemi
przy stosownem postepowaniu wiele dobrego mozna zdziata¢. ldzie
tylko o mys$l dobra i o grono ludzi, ktérzyby ja zrozumieli i w czyn
wprowadzi¢ chcieli, — reszte dokona przyktad, ktory czesto wiecej

*) Cztonkiem Towarzystwa opieki zdrowia moze by¢ kazdy, kto na jego
cele ztozy 2 zir. rocznej wkiadki.
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jest wart niz samo ofiarowanie znacznej sumy pienieznej na cele
dobra publicznego.

LitosSciwym paniom naszym poddajemy ponizej mysl taka, kto-
ra wzglednie bardzo mato wymaga ofiar pienieznych a moze sie
sta¢ istotnym dobrodziejstwem tak dla biednych chorych, jako tez
dla ich rodzin — a mys$lg tg jest: urzadzenie sktadéw, z ktérych
ludzie ubodzy mogliby wypozycza¢ przybory potrzebne do leczenia
lub pielegnowania chorych cztonkéw swych rodzin.

W Szwajcaryi tu i owdzie, a nawet w matych gminach istnie-
ja takie skitady, — u nas mato kto styszat o nich, a przeciez kazdy
przyzna¢ musi wielkg ich pozyteczno$¢. Postepy w dziedzinie techni-
ki stworzyty wiele przyboréw, ktére choremu w jego stabosci nie
tylko duzo ulgi przynies¢ ale nawet zycie ocali¢ moga; kazdy przy-
jaciel ludzkosci powinnien wiec pragng¢ i dazy¢ do tego, by przy-
bory te nie tylko przy tézkach ludzi mozniejszych ale przy kazdym
chorym, choéby najubozszym sie znajdowaty, o ile leczenie choro-
by tego wymaga.

Zastanéwmy sie np. nad tem, w jaki sposob robig u nas obec-
nie biedni ludzie oktady z lodu, przez lekarza zalecone. Tiucze sie
l6d i zawija sie go w kawalki ptdtna a nastepnie przyktada na
cze$¢ ciata potrzebujgca chtodu. Lod jednak topnieje, woda sptywa
choremu po policzkach, ramionach lub biodrach, wilgoci cate posta-
nie, oziebia nie tylko chorg cze$¢ ciata ale catego chorego i staje
sie niekiedy zrédtem nowej choroby, a zawsze ogromng dla niego
przykroscia. My wiemy dobrze, ze najwiasciwsze w tym celu sg wo-
reczki gutaperchowe rozmaitej wielkosci i ksztattu; taki jednak wo-
reczek stosownie do rozmiaréw kosztuje 50 cnt. do 2 zir.; niby nie
wiele a przeciez tysiagce rodzin na taki wydatek pozwoli¢ sobie nie
mogg. W domach zamoznych woreczki te po jednorazowym uzyciu
odrzucajg jako rzecz niepotrzebng; czyz nie bytoby lepiej ofiarowaé
je na korzy$¢ ubogich chorych do skitadu, zkadby mogly byé bie-
dnym wypozyczane? Tak samo ma sie rzecz z wielu innymi przy-
rzgdami, — ze np. wspomniemy jeszcze o inhalatorach niezbednych
czestokro¢ w leczeniu tak ciezkich choréb jak dyfteria i krup. In-
halator kosztuje kilka guldenéw a tysigce ojcow musi albo diug za-
cigga¢ na ratowanie dziecka albo przyglada¢ sie w rozpaczy me-
czarniom dziecka, ktore ratowa¢ nie moze. — Przykilady te moze
wystarczg, aby kazdego przekonaé, jak wielce uzyteczne i potrzebne
sg takie sktady. Mniejszego znaczenia sg one w miastach wielkich,
gdzie sg dobrze urzadzone szpitale, cho¢ i tu mogag by¢ uzyteczne,



Nr. 12. PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. 323

bo nie kazda rodzina chce sie roztgcza¢ z chorym,—niezbedne sg atoli
w miastach mniejszych, w miasteczkach jako tez w gminach wiejskich.
W Szwajcaryi rozpowszechniajg sie coraz bardziej tego rodza
ju instytucye a Dr: Custer, ktoéry wiele sie przyczynit do ich orga-
nizacyi, stara sie je coraz bardziej uposarza¢ i zaopatrywaé. Najda-
wniejsza istnieje w Zurichu, bo juz od roku 1804; przyboréw dla
chorych zawiera 809, miedzy temi 206 woreczkéw na 16d, 108 apa-
ratdbw inhalacyjnych, 93 wanien do kapiel petnych i nasiadowych,
jakotez wanienek dla dzieci, 70 poduszek do napeiniania powietrzem,
28 termometréow, kilkadziesigd kateter6w, kociotkéw (hegaréw), przes-
cieradet gumowych, kilkadziesiad krzeset przewozowych i t. d. Préocz
tego, rozdajg tam ubogim chorym kompresy, bandaze i wszelkiego
rodzaju przybory potrzebne do opatrunkéw chirurgicznych i t. p.
Jednym z najgorliwszych propagatoréw tych instytucyi w Szwajcaryi
jest proboszcz Brenner ze Sirnach. Znakomite jego odczyty miane
w wielu miejscach nie mato sie przyczynity do rozkwitu i uposarze-
nia tych zakltadéw. Za jego staraniem potgczyto sie 24 gmin wiej-
skich, ktore czescig z datkéw wiasnych, czescig ze skladek jakotez
z prywatnych zapisow utworzyly 4 tego rodzaju obficie zaopatrzone
sktady. Fundusz, jaki pozostat, ulokowano stésownie, by z pomocg jego
najnowsze lub ulepszone przybory do pielegnowania chorych zakupywac.
Przed kilku miesigcami wydata dyrekcya szpitala $w. Stefana
w Beichenbergu odezwe do mieszkancoéw celem wprowadzenia tamze
podobnej instytucyi. Odezwa nie pozostata bez skutku; nadestano
wiele juzto prawie mato uzywanych juzto nowych przyboréw, jako-
tez znaczne datki pieniezne, tak ze nowy 6w sktad w Beichenbergu,
pierwsza tego rodzaju dobroczynna instytucya w catej Austryi, juz
po kilkunastu dniach od wydania odezwy mogta by¢ w ruch wpro-
wadzong a zawiera tak obfity inwentarz, Zze czyni zupeinie zado$¢
potrzebom biednej ludnosci.
instytucye dobroczynne, ktére witasne majg lokale; przy nich bo-
wiem najtatwiej moznaby sktady urzadzi¢ i prowadzi¢; — a sg one
u nas wiecej niz gdzie indziej potrzebne, bo przeciez wiadomo, iz
nasze szpitale, nie przyjmuja wszystkich zgtaszajagcych sie chorych,
tak iz bardzo wiele w domu liczy¢ sie musi. (idzie nie ma szpitala,
tam tem wieksza potrzeba takiej wypozyczalni, — tam tez tem
wdzieczniejsze pole dziatania w tym kierunku dla naszych pafn —
litoSciwych na kazdg nedze i zawsze chetnych spieszy¢ jej z pomoca.
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0 leczeniu gruzlicy metoda Kocha.

Jak opowiadajg, miat sie¢ prof. Koch w Berlinie zali¢ przed
lekarzami na dzienniki polityczne, iz rozsiewaniem rozmaitych nie-
prawdziwych doniesien zmusity go do publicznego ogtoszenia nowej
jego metody leczenia gruzlicy, zanim miat czas dostatecznie jg wy-
prébowac. Jezeli tak jest, to zal Dra Kocha do dziennikow zdaje sie
bardzo by¢ stusznym, cho¢ zdaniem naszem, wiecej zalu czu¢ powi-
nien do siebie, iz on, cztowiek nauki i nie miodzik dat sie unies¢
krewkos$ci, zaalarmowat $wiat caly i rozbudzit w miljonach rodzin
nadzieje, zanim nabyt i mogt nabyé pewnos$¢, ze mu sie jg ziscié
uda. Dnia 13 Wrzes$nia b. r. wstrzykngt Koch po raz pierwszy
swojg limfe cztowiekowi, a juz w pierwszych dniach Listopada po-
jawit sie artykut jego pidra, oglaszajacy Swiatu wyniki jego do-
Swiadczen. Wprawdzie w pismie swem zrobit Koch pewne zastrze-
zenia i wskazat na potrzebe dalszych badan, lecz to, co jako pewnik
podat, wydato sie tak nadzwyczajnem i tak dla ludzkosci (ktorej
7-ma prawie cze$¢ na gruzlice umiera), doniostem, iz nic dziwnego,
ze doniesienie jego poruszyto umysty catego Swiata cywilizowanego,
rzady i parlamenty, lekarzy a najwiecej chorych i ich rodziny. —
Waznem bo tez, ze uczynit to Koch, dla rozmaitych swych badan
naukowych a szczegOlniej nad cholerg wielkiej uzywajacy powagi.
Od tego ogtoszenia uptywa miesigc i céz sie pokazato? Dr. Koch
zostat odznaczony wysokim pruskim orderem, podniesiono mys$l udzie-
lenia mu znacznej pienieznej dotacyi, oddano mu ogromny szpital
na ustugi, jaki$ bankier berlinski dat 1'/2 miliona marek na urza-
dzenie zaktadu dla chorych majacych by¢ leczonymi jego metoda,
tysigce lekarzy, a setki tysiecy chorych pospieszyto do Berlina, jak
do Meki, by sie ciulowi nowoczesnemu przypatrzyé, lub btogich jego
skutkdw na sobie dozna¢. Nazwisko Kocha znalazto rozgtos i stawe
w krétkim czasie, jak moze nikt przed nim!

A chorzy na gruzlice, a nauka, co zyskaty ?

Ci pierwsi dotagd przynajmniej bardzo nie wiele; nie zdotano
bowiem dotychczas ani w jednym przypadku stwierdzi¢ naukowo,
iz chory po leczeniu go metodg Kocha zostat rzeczywiscie z gruzlicy
wyleczony. W wielu przypadkach znaleziono wyrazne polepszenie, —
alez takowe przydarza sie takze czesto i $rod leczenia dotychczaso-
wemi metodami; — mnozg sie natomiast co raz wiecej z rozmaitych
klinik a nawet z Berlina doniesienia wskazujace, iz leczenie tg me-
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todg wcale nie jest dla organizmu chorego obojetne, a niekiedy staje
sie niebezpiecznem. Stwierdzono mianowicie powszechnie, ze ws$rdd
kuracji tracg zawsze chorzy na wadze ciata, co dla os6b w skutek
gruzlicy juz wyniszczonych i wychudzonych wcale nie jest obojetnem
i z powodu czego u wielu chorych metody tej zastosowaé¢ nie mozna.
Zauwazono u niektorych, ktérzy gruzlice dotychczas dobrze znosili,
nie gorgczkowali, odzywiali sie dobrze i nie chudli, iz dopiero po
wstrzyknieciu limfy Kocha powstata stata gorgczka i choroba przy-
brata charakter gwattowny, tak zwanych suchot galopujgcych. —
Eeakcya po wstrzyknieciu bywa czestokro¢ bardzo silna, gorgczka
dochodzi czesto powyzej 40"/o, a czynno$¢ serca stabieje bardzo
znacznie. Skutkiem tej reakcyi zmarto juz kilkunastu chorych wkrotce
po wstrzyknieciu, a przypadek $mierci bankiera Loewensteina wy-
wotat w samym Berlinie og6lne oburzenie. — W koAcu nadmieni¢
trzeba, ze nie ma zastosowanie tego $rodka takiego znaczenia rozpo-
znawczego, jakie w pracy swej Koch mu przyznaje, na dowdd czego
stuzy¢é moze przypadek z Drem Bujwidem, stawnym uczonym war-
szawskim. ktéry, aczkolwiek jest zupetnie zdrowlym, dla doswiadcze-
nia kazat sobie w Berlinie limfe Kocha wstrzyknagé; wediug teoryi
Kocha nie powinna byta wystgpi¢ reakcya lub przynajmniej mata,
gdy tymczasem zapadt Dr. Bujwid tak silnie, iz lekarzom czuwajg-
cym przy nim, ledwo udato sie utrzymaé go przy zyciu.

To sa ujemne strony stosowania tego $rodka, a ze wobec tego
entuziazm poczatkowy wzgledem odkrycia Kocha co raz bardziej
maleje, ze wszedzie i posréd lekarzy i posréod chorych co raz po-
wszechniejszem jest rozczarowanie, — to chyba tatwo zrozumieé; —
sprawiedliwo$¢ atoli kaze przyzna¢, ze ze stanowiska nauki rzecz
biorgc, zastuga Kocha jest nie matg. Podat on bowiem S$rodek, ktory
niewatpliwie dziata na tkanki gruzlicze, a tem samem wskazat droge,
po ktdrej kroczac, prawdopodobnie uda sie przysztosci znales¢ i prze-
ciw gruzlicy i przeciw innym chorobom zakaznym wiasciwe S$rodki
ochronne lub lecznicze. Kie jest on wprawdzie piewszym i jedynym,
ktéry na te droge wstapit, wskazali mu jg Jenner i Pasteur, a wia-
domo tez, ze Dixon w Ameryce a Nencki w Bernie od lat kilku
robig doswiadczenia na zwierzetach $srodkiem zupetnie podobnym ; —
prawdopodobnem nawet jest, ze $rodek przez Kocha uzywany, jest
tym samym, ktérym Nencki experymentuje, ze wiec zastuga odkry-
cia leku Nenckiemu przypada; — pomimo to zastuzyt sie Koch
dobrze nauce przez rozpoczecie badan na szerszg skale na ludziach,
bo wzniecit w $wiecie uczonym ruch, i pobudzit setki lekarzy do
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pracy w kierunku, ktory o ile sie zdaje, predzej czy pOzniej do
szcze$liwego rozwigzania kwestyi doprowadzi.

Sprawg odkrycia Kocha zajraywata sie w Wiedniu na posie-
dzeniu dnia 29 Listopada najwyzsza Rada zdrowia. Prof. Dr.
Weichselbaum sktadat sprawozdanie z swej podrézy do Berlina i do-
szedt do nastepujgcych wnioskow:

1. Limfa Kocha jest $rodkiem nadzwyczaj czutym i silnie
dziatajgcym na organizm dotkniety chorobg gruzlicza — a zatem
stanowi bardzo wazny S$rodek diagnostyczny, (do rozpoznawania
suchot).

2. Reakcya, jaka nastepuje w organizmie po zastrzyknieciu
limfy, nie ma zawsze takiego przebiegu, jak Koch opisuje, lecz moze
przedstawia¢ rézne zboczenia, a obecnie jeszcze nie mozna oznaczyc,
co wilasciwie wywotuje te zboczenia. Z tego powodu, tudziez dla
tego, ze ogO6lna i miejscowa reakcya w organizmie moze przybraé
nieraz charakter bardzo grozny, nawet zyciu zagrazajacy, nieodzowng
jest rzecza, aby chorzy leczeni za pomocag limfy Kocha znajdowali
sig pod nieustannym dozorem lekarskim i aby w razie potrzeby na-
tychmiastowa pomoc lekarska byta pod reka.

3. 2 powodu tego, ze badania z limfg Kocha dopiero od nie-
dawnego czasu sg prowadzone, nie mozna jeszcze wydac stanowczego
sagdu o tem, czy limfa ta sama przez sie, albo w potgczeniu z in-
nymi sposobami leczenia stanowczo leczy gruzlice, jednakze juz te-
raz mozna twierdzi¢, ze $rodek Kocha dziata na tkanki gruzliczg
chorobg dotkniete tak, ze utorowang zostaje droga do wyleczenia
choroby. Tak samo mozna tez utrzymywaé, ze z wynalezieniem limfy
Kocha wskazang zostaje droga dla przysztego leczenia chorob za-
kaznych.

Najwyzsza Rada zdrowia przystagpita do tych
zapatrywan i po obszernej debacie nad kwestjg zastosowania
sposobu leczenia w szpitalach i w praktyce prywatnej, na wniosek
Weichselbauma oswiadczyta sie w tym Kkierunku, ze jest rzecza
usilnie wskazang, aby przedsiewzieto przedmiotowe i umiejetne ba-
danie sposobu leczenia wskazanego przez Kocha w klinikach uni-
wersyteckich i w takich wielkich szpitalach, gdzie istniejg warunki
potemu, aby prowadzono $ci$le umiejetne badania.

W tym celu nalezy te szpitale zaopatrzy¢ w limfe Kocha,
zarazem jednakze zobowigza¢ je do tego, zeby o wyniku swych ba-
dan wyczerpujace i umiejetne sprawozdania ministerstwu spraw
wewnetrznych przedkiadaty.
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Dalej oSwiadczyta sie Rada zdrowia, ze leczenie
chorych limfg Kocha przez lekarzy prywatnych jest
niedopuszczalne, jezeli nie moze byé rozciaggniety
nieustanny dozdr lekarski nad takimi chorymi.

W koncu najwyzsza Rada zdrowia postawita
wniosek, ze lekarz prywatny tylko wtedy moze leczyé¢
limfg Kocha, jezeli uzyska pozwolenie u wtadzy po-
litycznej i wykaze sie, skad ma limfe.

W mysl tych zapatrywan wydato Ministerstwo spraw wewne-
trznych rozporzadzenie, ktére zezwala na leczenie tg metodg w pra-
ktyce prywatnej tylko po poprzedniem zawiadomieniu wiadzy o ka-
zdym chorym i po wykazaniu pochodzenia limfy.

Prof. Karol Fraenke 1 uczen Kocha i znakomity bakte-
ryjolog, ktory sposobem wskazanym przez Kocha $rodka zapobiega-
wczego i leczniczego przeciw dyfteryi poszukuje, oglasza Swiezo
w Berliner klinische Wochenschr. wyniki swoich badan:

Doswiadczenia, robione z zastrzykiwaniem lasecznikéw Lofflera
wywotujacych dyfterye, oraz ich produktéw, nie wydaty pomysinych
rezultatéw. Natomiast szczepienie wolnej od zarodnikéw tudziez za-
razkéw cieczy, w ktorej hodowane byty baccille, czynito zwierzeta,
brane do doswiadczen, odpornemi na dziatanie lasecznikéwT zaszcze-
pionych tymze zwierzetom we dwa tygodnie pOZniej. Szczepienie
okazato sie natomiast bezskutecznem w wypadkach rozwinietej juz
choroby, oraz w tym razie, kiedy wstrzykniecie bacillow w krétszym
niz 14-dniowym po szczepieniu nastgpito okresie. Najswiezszy za$
numer Deutsche med. W/t. zamie$cit artykut, pochodzacy z instytutu
higijenicznego Kocha, o prébach zabezpieczenia zwierzat od za-
razku dyfteryi i tezca. Z artykulu tego wyptywa, iz szczepienie
limfy zwierzetom dotknietym temi dwiema zarazliwymi chorobami,
pomys$ine daty rezultaty, gdyz nietylko chore zwierzeta zostaly ule-
czone, ale nawet zdrowe zwierzeta przez zaszczepianie owej limfy
zostaty raz na zawsze zabezpieczone przed dyfteryja, jakotez przed
tezcem. Wszystkie préby robione na réznycli zwierzetach wydawaty
jak najpomys$iniejsze rezultaty. Podana metoda leczenia oraz zabez-
pieczenia podobng jest zupeinie do procedury, stosowanej przez prof.
Fraenkla.
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ROZPORZADZENIA SANITARNE.

Bada szkolna krajowa wydata p. d. 3 listopada b. r.
do 1 17.972 okélnik do dyrekcyj szkot Srednich i seminarium
nauczyc. w sprawie porzadku i czystosci w budynkach szkolnych,
ktéry ponizej, — jako bardzo wazny ze stanowiska higijenicznego, —
wraz z stowami uznania za podjecie tej sprawy w caloSci umie
szczamy.

Porzadek i czystos¢ w budynkach szkolnych jest nietylko jednym
z gtéwnych warunkéw pomysinego stanu zdrowia miodziezy, lecz takze
przyczynia sie znacznie do rozbudzenia w niej poczucia tadu i piekna,
dziata wiec bezposrednio jako $rodek ksztatcacy i wychowawczy.

Z przykrosciag wyzna¢ trzeba, ze w naszych szkotach za malo
zwracano uwagi na te wzgledy.

Wina tego lezy bez watpienia przewaznie w wadliwej konstru-
kcyi budynkéw szkolnych, w zbhytecznem przepetnieniu klas, tudziez
w zlem domowem wychowaniu pewnej czesci miodziezy nie przyzwy-
czajonej do porzadku; — nie da sie jednak zaprzeczy¢, ze i w obecnych
niekorzystnych warunkach datoby sie niejedno zte usungé lub zmniej-
szy¢, gdyby z wiekszg S$cistoScig i energig czuwano nad porzadkiem.

Pragnac ten cel osiggna¢, przesyta Bada szkolna krajowa dyrekcyi
w zalgczeniu norme wyda¢ sie w tym wzgledzie majacej instrukcyi
z wezwaniem, azeby Dyrekcya w porozumieniu z gronem nauczyciel-
skiem doniosta Badzie szkolnej krajowej, czy ze wzgledu na stosunki
miejscowe, tudziez na ustuge i S$rodki pieniezne, jakimi rozporzadza,
zastosowa¢ sie moze do postanowien rzeczonej instrukcyi. Inaczej wskaze
dyrekcya doktadnie, o ile wymagania tej instrukcyi normalnej naleza-
toby do zaktadu jej ograniczy¢ i z jakich powodow.

Zarazem wykaze dyrekcya szczegdtowo, jakie urzadzenia i Srodki
bytyby jej potrzebne, gdyby niniejsza instrukcya w calej swej rozcia-
gtosci miata by¢ przeprowadzona.

Odnosng relacyag nalezy przedtozy¢ Badzie szkolnej krajowej do
konca grudnia b. r.

Norma instrukcyi

w sprawie utrzymania czystosci i porzgdku

I. Mycie, bielenie, zamiatanie.

8. 1. Podiogi w salach szkolnych i w korytarzach nalezy po do-
ktadnem zakitowaniu szpar zapusci¢ goragcym olejem Inianym (pokostem).

Zapuszczenie to ma by¢ odnawiane co roku, a przynajmniej raz
na dwa lata.

tawki, stoly i gradusy majg by¢ rowniez pokostowane lub la-
kierowane.
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8. 2. Wszystkie sale, korytarze, schody i przedsionki nalezy co
dzien po nauce potudniowej zamie$¢ starannie wilgotng S$cierka, uni-
kajac skrapiania i robienia kurzu.

Po zamiataniu majg byC okna przynajmniej przez po6t godziny
otwarte; poczem nalezy zetrze¢ kurz z tawek i stotow.

Okna majg by¢ raz na tydzien ocierane.

8 3. Okna, drzwi i sprzety, znajdujace sie w salach szkolnych,
majag byC¢ trzy razy do roku t. j. w czasie feryj Bozego Narodzenia,
Wielkiej Nocy i letnich wakacyi starannie umyte.

W tych samych porach majg by¢ réwniez myte podtogi i kory-
tarze, o ileby nie byly zapuszczane olejem Inianym (8. 1).

§ 4. Sciany w salach szkolnych i korytarzach nalezy co roku
w czasie letnich wakacyj na nowo pobieli¢ z domieszkg barwy jasno
popielatej.

8 5. W Kkazdej sali ma by¢ odpowiednia ilos¢ spluwaczek na-
petnionych czystym, czesto odnawianym piaskiem wilgotnym, tudziez
kosz na skrawki i inne odpadki.

Takie kosze i spluwaczki sta¢ majg rowniez w korytarzach.

8 6. U wejscia do budynku i u wstepu na schody kazdego pie-
tra ma leze¢ zelazna kratowa rogdzka, przynajmniej na '/a m- szeroka,
a tak diuga jak wejsScie. Przed kazdg sala ma leze¢ stomiana rog6zka.

Rog6zki stomiane majg by¢ co dzien wytrzepywane,

Il. Przewietrzanie.

§ 7. Co dzien rano przed nauka szkolng maja by¢ wszystkie
okna w salach szkolnych pootwierane, w porze letniej od 6 do 71/2
godziny, w porze zimowej przez 20 minut przed godzing 7 /2 rano.

Réwniez nalezy otwiera¢ okna po nauce rano i popotudniu, sto-
sownie do pory roku, mianowicie w cieptej porze co najmniej przez
godzine, a w porze zimowej przynajmniej na kwadrans.

8. 8. Podczas pauz dziesieciominutowych wszyscy uczniowie po-
winni wychodzi¢ na ogrod, podworze, a wzglednie na korytarz. Podczas
tych pauz nalezy okno otworzy¢ dla odswiezenia powietrza w izbie
szkolnej.

I11. Ogrzewanie.

8 9. Rur od piecow nie nalezy zatyka¢, a to dla uniknienia
zagaru i dla wentylacyi.

§ 10. Sale i kurytarze powinny by¢ ogrzane do 13° R. Jezeli
temperatura w sali spadnie znacznie ponizej, nalezy powtdrnie w piecu
zapalié.

8 11. Jezeli z powodu kilkudniowych $wiagt opalenie sal dozna
przerwy, powinni tercyanie juz dniem przed rozpoczeciem ponownem
nauki ogrza¢ sale do wymaganej temperatury.

8 12. W kazdej sali nalezy zawiesi¢ termometr 1'/2 m. nad po-
dtogg, w miejscu, gdzie jest wedle przypuszczenia przecietna tempera-
tura pokoju.

8. 13. Shuzbie szkolnej nie wolno zostawiaé zapaséw drzewa
w sali lub w piecu dla przesuszenia.
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IV. Garderoba.

8 14. Wieszadet na suknie nie ma sig umieszcza¢ w salach
szkolnych. Suknie wierzchnie nalezy wiesza¢ na szaragach w przed-
pokojach, a wzglednie w korytarzach ogrzanych.

Parasole umieszcza¢ w stelazach, ustawionych w korytarzach
przed sala.

V. Wychodki.

8. 15. Nadz6r nad porzadkiem w wychodkach odda¢ nalezy oso-
bie, ktdéra jest obowigzana:

a) przezwaly czas trwania nauki szkolnej znajdowac sigw tym lokalu;

b) mie¢ zawsze potrzebny zapas wody i nig dwa razy dziennie
sptukiwaé pisoary;

c) co dzien umywacé czysto stolce i podtogg w wychodkach;

d) donies¢ dyrektorowi, jezeli uczeri palit we wychodku, smaro-
wat $ciane lub dopuscit sig jakiej$ innej zdroznosci.

§ 16. Drzwi od wychodkéw majg by¢ szczelnie dopasowane,
opalzone sprezyna, azeby sig same, ale bez stuku zamykaty.

Pisoary majg by¢ zaopatrzone w przedziatki, do ktérych tylko
jeden uczen wej$¢ moze.

§ 17. W otworach stolcow umieszczone by¢ majg klosze zelazne,
zabezpieczajace od przeciggéw i od naptywu cuchngcych wyziewow.

Okoélnik Eady szkolnej krajowej z dnia 10 pazdziernika
b. r. W mysl rozporzadzenia Ministra o$wiaty z dnia 15 wrze$nia b. r.,
ktére w tak wielkim stopniu czyni zado$¢ zywotnej potrzebie naszych szkot
i naszej miodziezy. Rada szkolna krajowa zarzadza dodatkowo co nastepuje:

1. W zaktadach, ktorych dotad nie udziela sig nauki gimnastyki,
dyrekcyje beda usilnie stara¢ sig o0 pozyskanie ukwalifikowanych do
tej nauki nauczycieli, ewentualnie zawigzaé¢ stosunki z istnie-
jacemi towarzystwami gimnastycznemi, aby uczniom tg
naukg zapewnic.

2. W zaktadach, do ktérych nalezg place lub ogrody, dotad dla
ucznidw z jakichkolwiek powodéw zamkniete, nalezy niezwlocznie oddaé
te place i ogrody na uzytek miodziezy podczas przerw miedzy godzi-
nami i na zabawe w czasie wolnym od nauki szkolnej.

3. Dyrektorowie bedg zacheca¢ nauczycieli i miodziez do odby-
wania klasami wspdlnych wycieczek i przechadzek, ktére mogag by¢
potaczone z celem naukowym z zakresu nauk przyrodniczych, historji,
geografii, pomiaréw praktycznych i t. p., albo tez beda stuzy¢ przy-
zwoitej a zdrowej zabawie.

Od wydania dalszych zarzadzen Rada szkolna wstrzymuje sig na
razie, oczekujac sprawozdan i wnioskow z konferencyi w pojedynczych
zaktadach naukowych odby¢ sia majacych i zostawiajgc im inicjatywa
na podstawie doktadnego uwzglednienia miejscowych stosunkéw i wa-
runkéw kazdego zaktadu. Rada szkolna nie watpi jednak, Zze grona
nauczycielskie przejmg sig waznoscig sprawy i postarajg sig jak naj-
gorliwiej uczyni¢ zado$¢ intencjom Ministra o$wiaty.
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DZIAL STATYSTYCZNY.

Sprawozdanie c. k. krajowej Rady zdrowia.

o stosunkach, zdrowotnych w Galieyi w r. 1888.

(Dokonczenie).

Btonica i dtawiec (Dyfterya i krup). Wskutek btonicy umarto
14.456 os6b, w 37 powiatach a 117 gminach, na 347.146 mie-
szkancow.

Najwiekszg $miertelno$¢ wykazat powiat Przemyski 57% cho-
rych. W powiecie Kotomyjskim umarto 51-9%, w powiecie Rrzeszo-
wskim 50*9%, w mies$cie Lwowie na 199 chorych 95, t. j. 47,9%,
w Krakowie na 202 chorych 96, t. j. 47*7%.

Zestawiajac straty wskutek btonicy z ubiegtego dziesieciolecia,
otrzymamy nastepujace dane:

W roku 1879 umarto 13.335

it t 1880 it 15.487
n t 1881 it 15.764
it n 1882 it 16.975
it t 1883 n 13.483
it t 1884 it 10.428
# t 1885 it 11.875
it t 1886 n 14.414
it t 1887 it 17.312
it t 1888 n 14.456 o0s6b

Razem 143.529

Jakkolwiek w.r. 1888 w poréwnaniu z r. 1887 strata byla
mniejszag 0 2.846 o0s6b, toz ona jest zawsze znaczniejsza jak byta
przed 10 laty, a $miertelno$¢ z blonicy w ubiegtem dziesiecioleciu
Swiadczy wymownie, ze choroba ta juz w niektérych czeSciacli kraju
endemicznie panuje, a mimo to wiadze zadnej choroby tak nie le-
kcewaza, jak witasnie btonicy.

Krztusiec. Krztuscowi ulegto w 1888 r. 11.811 o0séb. Odsetek
$Smiertelnosci wynosit u mezczyzn 1*0, u kobiet 0*6, u dzieci 8*0%.
W poréwnaniu z r. 1887 przebieg krztusca byt ciezszym, odsetek
bowiem $miertelnoSci wzmadgt sie o 0*8"/0.

Najwiekszg ilos¢ zmartych wskutek krztusca wykazuje powiat
Cieszanowski 421, powiat Liski 382, powiat Przemys$lanski 311,
powiat Drohobycki 306, i powiat Katuski 301 wypadkéw Smierci.
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Nader niedoktadne obserwacye krztusca spowodowane zostaty
rozporzadzeniem Namiestnictwa, wzbraniajgcem delegowania lekarza
w razie sprawdzenia tej choroby, chybaby S$miertelno$¢ byta bardzo
znaczna.

W razie doniesienia zjezdza przeto c. k. lekarz powiatowy,
sprawdza krztusiec i poleca gminie, by przedktadata tygodniowe ra-
porta; zwierzchno$¢ gminna, nie widzgc korzysci dla chorych a przy-
sporzenie pracy dla siebie, wkrotce donosi, ze choroba wygasta, a na
przyszto$é strzeze sie donosi¢ o wybuchu choroby. Ze atoli zarza-
dzenie takie spowodowane oszczednoscig nie jest stusznem. dowddzg
straty, jakie kraj poniést w ubiegtem dziesiecioleciu, i tak:

w roku 1870 zmarto 13.927

. . 1880 . 10.653
. . 1881 . 11511
. . 1882 12310
. . 1883 . 12,942
. . 1884 . 18.268
. . 1885 .  13.867
. o 1886 . 10614
. . 1887 . 12,177
, 1888 ,  11.811

Ogétem 127.080
t. j. tylko o 16.449 mniej, jak zmarto w tym okresie w skutek
btonicy.

Tyfus. Tyfusowi w ogole ulegto w r. 1888 os6b 8180. Tyfus
brzuszny sprawdzono w 55 powiatach a 290 gminach, w ktérych
na 537.587 mieszkancow zachorowato 7.587 t. j. |4n/0, z tych u-
marto 817 t. j. 10*7°/5. Smiertelno$¢ z tyfusu brzusznego wynosita
u mezczyzn 12%, u kobiet 10*7°/0, u dzieci 8"/,.

Tyfus plamisty sprawdzono w 48 powiatach a 276 gminach,
w ktérych z 512.952 mieszkancéw zachorowato 9614 t. z. 1'8"/0,
z tych umarto 1066 t. z. I1*6HO0. Smiertelno$é z tyfusn plamistego
u mezczyzn wynosita 13*6"/,,, u kobiet 10-9°/0, u dzieci 6-2%-

Z zestawienia danych z obu choréb wynika, ze i chorobliwo$¢
wskutek duru plamistego byta wiekszg o 0*4°/o, co sie ttdmaczy zna-
czniejszg zarazliwoscig, i Smiertelnos¢ byta wiekszg tozsamo w ty.
fusie plamistym o 0-9"/0.

W poréwnaniu z r. 1887 spadta S$miertelno$¢ w durze brzu-
sznym o 0*2%, w durze wysypkowym wzmogta sie o 0*7°/o.
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Wogoble rozszerzyt sie tyfus plamisty w r. 1888, wykazano
bowiem o 1948 chorych i o 339 wypadkdéw «S$miertelnych wiecej
anizeli w r. 1887.

Gtowne ognisko duru wysypkowego stanowity powiaty sasie-
dnie: Zydaczow, Przemyslany, Bdbrka, Ztoczéw, dalej Buczacz, Tar-
nopol, Stanistawoéw, Podhajce, Sanok, Lisko, Wadowice, Krakéw. —
W 26 powiatach nie sprawdzono wypadku tyfusu plamistego.

Czerwonka. Wskutek czerwonki zmarto 7853 os6b. Odsetek
Smiertelno$ci wynosit u mezczyzn 7-5, u kobiet 8*1, u dzieci 21*2.

W poréwnaniu z r. 1887 byt przebieg czerwonki ztosliwszym,
gdyz odsetek S$miertelnoSci wzmogt sie o 0'4. Nasilenie za$ choroby
byto prawie takie samo jak w r. 1888.

Najwiekszy odsetek S$miertelnosci byt w powiecie Kolbuszo-
wskim 25*8, najmniejszy w powiecie Dagbrowskim 9*4, we Lwowie
20*9"/,,.

Czerwonka panowata w catym kraju nagminnie, nieoszczedza-
jac zadnego powiatu, wprawdzie nie sprawdzono jej w 11 powiatach
lecz i w tych liczba ofiar byta znaczna.

W powiecie Borszczowdkim zmarto 199 sprawdzono 6 wyp. Smiertel.

W koAcu dodajemy zestawienie chorobliwosci i $miertelnoSci
z pojedynczych choréb nagminnych wedtug obserwacyi urzedowych:

Na ospe zachor. na 100 os6b 1*16; zmarto na 100 chorych 11*3 m. 11*9 k. 22*8 dz.

, odre 2 v 8 w 7 e n 27 30, 68 ,
, Pptonice v o 4, v v 2 98, T*7 , 22%5
» btonice y v 007, S M 90 , 60 , 472 ,
v krztusiec , » v I*6; n - 2 10, 0% n 80,
v dur brzuszny n v X4 v o1 12%7 . 107 p 890,
v - plamisty 2 n 8 n = v 139 , 100 , 62 ,
v czerwonke - 21, 7 o 7 ™5, 81 , 2122 ,

Z powyzszego zestawienia wynika, ze chorobliwo$¢ a zatem
i zarazliwos¢ najwiekszg byta w odrze nastepnie w czerwonce, durze
plamistym i pionicy a najmniejsza w blonicy.

Smiertelno$é za$ byta najwieksza u mezczyzn w durze plami’
stym, u kobiet w* ospie, a u dzieci w btonicy, najmniejszg za$ tak
u mezczyzn jak u kobiet w krztuscu, u dzieci za$ w tyfusie pla-
mistym.

Das (jrusste Gut ist der Mensch, wyrzekt jeden z dostojnych
cztonkdw mitosciwie panujacej nam Bodziny, rozumiejac stusznie,
ze w kazdem spoteczenstwie i panstwie o dobrobycie stanowi czto-
wiek silny i zdrowy oraz inteligentny. To tez juz starzy Grecy
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i Rzymianie dbali o zdrowie ludzkie, twierdzac, iz tylko ,,in corpore
sano mens sana“.

W kraju naszym $miertelno$¢ sie wzmaga, lud kartowacieje
i stabnie, dowodem czego zmniejszenie sie odsetku zdolnych do stu-
zby wojskowej.

W roku 1870 wydat Rzad ustawe sanitarng, ktéra, wyznaé
nalezy, jest zupeinie wyczerpujacg i bytaby wystarczajaca, gdyby
mogta by¢é wykonang w zupetnosci.

Ustawa ta przekazuje najnizszej wiadzy autonomicznej t. j.
gminie tak w wiasnym jak i w poruczonym zakresie tak szerokie
pole dziatania, ze do wykonania potrzeba nietylko inteligentnej
zwierzchnosci gminnej, ale tez i gminy zasobnej.

U nas w kraju dotad obszary dworskie stanowig odrebng gmine
a gminy wiejskie posiadajg tak mato inteligencyi, sg bowiem liczne
wsie, w ktdrych nikt czytaé nie umie, ze zwierzchnosSci gminne za-
daniu swemu wogdle a tem mniej pod wzgledem wykonania ustawy
z r. 1870 zadng miarg podota¢ nie moga, to tez wykonanie tej
ustawy lezy odlogiem; najlepszym dowodem, Zze nieznani gminy
wiejskiej w Galicyi, ktdraby na cele sanitarne w budzecie swym pre-
liminowata, chocby jak najmniejszg kwote. Od gmin wiejskich wcale
sie nie rdéznig i gminy matych miasteczek.

Jezeli wiec chcemy doprowadzi¢ do tego, aby gminy te choé
w czesci zado$¢ uczynily swym obowigzkom, to musimy dazy¢ do
tego, aby w sktad zwierzchnosci weszta inteligencya, co tylko na-
stapi¢ moze przez zlanie sie obszar6w gminnych z gming i utwo-
rzenie gmin zbiorowych, o co nawotuje c. k. krajowa Rada zdrowia
od lat tylu niestety bez skutku.

Lecz skoro nawet i zwierzchnosci gminne beda w skiladzie
swym odpowiedniejszemi potrzebowa¢ muszg organu fachowego, kto-
ryby z znawstwem wykonat to, co do policyi zdrowia nalezy, t. j.
potrzebujg lekarza gminnego.

Z jednej strony Galicya jako kraj czysto rolniczy wskutek tego,
ze regulacya rzek dotad lezy odlogiem, nawiedzany bywa co lat
kilka a czasem i czeSciej wylewem niszczacym plony lub tez innemi
kleskami elementarnemi, jak n. p. posuchg w roku ubiegtym, a ne-
dza jego mieszkancow jest tak wielka, ze Rzad w takich razach zmu-
szonym jest udziela¢ milionowych zapomdég dla ratowania ludzi od
$mierci gtodowe;j.

Z drugiej strony jest Galicya dzi$ statym wielkim obozem
a armia nasza, konsystujgca w kraju, w ktérym choroby zakazne
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state majg ognisko, narazong jest na znaczng $miertelno$¢ wskutek
choréb nagminnych. Skargi na szerzenie sie kity i choréb wenery-
cznych miedzy wojskami mnozg sie, a jak diugo nie zostanie wpro-
wadzong w zycie instytucya lekarzy gminnych, tak diugo i choroby
te, niszczace sity i wytrzymato$¢ armii powstrzymacé sie nie dadza.

Wazng jest takze okoliczno$é, iz Galicya stanowi od strony
wschodniej przedmurze dla catego panstwa, jako kraj potozony na
wschodnich krafcach Austryi, narazany na inwazya chorob zaka-
znych z wschodu, ktére tworzac ognisko w Galicyi, zagrazajg cate-
mu panstwu, stusznem bowiem jest twierdzenie, ze ospa i tyfus
z Galicyi do innych krajow koronnych zawlekane bywajg. Dla umo-
zliwienia nadzorowania choréb nagminnych uznat Ezad potrzebe
zwiekszenia liczby lekarzy powiatowych t. je organéw nadzorujacych,
0 co sie Eada zdrowia upominata, tak iz w r. b. kazdy powiat be-
dzie miat swego lekarza powiatowego t. j. kazdy powiat bedzie po-
siadal organ nadzorujacy, lecz organéw wykonujacych brakuje, a c6z
pomoze zarzadzenie, gdy go nie ma kto wykona¢, Dopdki nie bedzie
lekarzy gminnych, nie bedzie mozna skutecznie powstrzymacé sze-
rzenia sie choréb zakaznych!

Na S$miertelno$¢ gtownie tez wptywajg choroby zakazne na-
gminnie panujace, a zastraszajacy odsetek $miertelnosci wskutek cho-
réb zakaznych w Galicyi wykazuje, ze choroby te stale panuja
nagminnie i ze zagrazajg nawet i o$ciennym krajom, potrzeba wiec
konieczne poczynienia odpowiednich zarzadzen, by szerzenie sie ich
powstrzymaé. Ze przeprowadzenie organizacyi stuzby zdrowia w gmi-
nach znacznie sie przyczyni do zamierzonego celu, watpi¢ nie nalezy,
aby jednak cel ten osiggna¢ mozna, nalezy wyda¢ ustawe o0 zapo-
bieganiu chorobom zakaznym u ludzi, na wzo6r ustawy wydanej pod
tym wzgledem co do chordéb stadnych u zwierzat.

Doswiadczenie pouczylo, jak zbawiennie wplynela ustana z .
1830 na szerzenie sie chordb zaraZliwych u 2merzat, niewatplivie
wphynie korzystnie podobna ustawa na szerzenie sie chordb zakaz-
nych u ludzi; zjednej strony zobowigze kazdego do donoszenia ocho-
robie zakaznej pod zagrazeniem kary, da wiec moznoC sttumienia
choroby w jej zarodku, z drugiej strony zawieraC bedzie przepisy
0 (o postepovenia kamego za przekroczenie zarzaozen poczynio-
nych w czasie panowania chordb nagminnych, kidre przekroczenia
nalezeC powinny do kompetencyi sadowej, Wiedy bowiem tylko usta-
wa bedzie miata skutek dodatny a stusznem przeciez jest zadanie, by
kara za przekroczenie narazajace zdrome i zyde ludzi byta congj-
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mniej réowng karze za przekroczenie narazajgce zdrowie zwierzecia
domowego, ktoére czasem nie przenosi wartosci 10 zhr.

Lecz i nadzorowanie choréb nagminnych powinno by¢ Sciste,
doktadne a w danych warunkach takiem by¢ nie moze. Namiestni-
ctwo bowiem poczynito dla nieprzekraczania budzetu tego rodzaju
zarzadzenia, ze wzbronito nadzorowania niektérych choréb ograni-
czajac je co do innych. Wskazanein jest przeto i podwyzszenie od-
powiedniej kwoty na cele sanitarne dla Galicyi, co krajowa Rada
zdrowia w sprawozdaniu swem z dnia 1. pazdziernika 1889 doi. 45
podniosta, uzasadniajagc nalezycie swdj wniosek, ktory tu ponowié
musi.

by Stuzba zd.ro-~na.

W r. 1888 wykazano ogotem w Galicyi 844 lekarzy, tj. o 24
wiecej anizeli w r. 1887.

Na ilos¢ powyzszg przypada 626 (-f-38) doktorow medycyny,
11 (—1) magistrow a 207 (—10) patronéw chirurgii.

Z 626 doktorow miato stale posady 377 (423) t. z. 60-2%,
bez posady byto 249 (—15). t. z. 39-8"/0.

Jezeli poréwnamy liczbe lekarzy w r. 1888 1z liczbg lekarzy
w r. 1877, otrzymamy nastepujace dane: w r. 1877 byto doktorow
med. 336, chirurgdw 494, razem przeto lekarzy 830. W r. 1888
doktorow 626 (+290), chirurgéw 218 (—276), ogbétem lekarzy 844
(+14). t. z., ze w przeciagu lat 11 przybyto w Galicyi 14 lekarzy
na przeszto *8 milionowy przyrost ludnosci, jezeli roczny przyrost
ludno$ci obliczymy tylko na 50.000 gtow. Cyfry S$wiadczace zbyt
wymownie o potrzebie fakultetu medycznego we Lwowie i o stu-
sznosci twierdzenia Rady zdrowia, wypowiedzianego w sprawozdaniu
z roku 1874, ze za lat kilkanascie usitowania kraju o pozyskanie
lekarzy gminnych rozbijg sie o brak lekarzy.

W miescie Krakowie przypada 1 lekarz na 541 mieszkancow,
we Lwowie na 741 mieszkancéw. Po straceniu liczby lekarzy zamie-
szkatych we Lwowie i Krakowie, przypada w kraju catym przecie-
tnie 1 lekarz na | -36 kwadr, miriametrow i na 10.025 mieszkancow,
jezeli za$ stracimy jeszcze i liczbe lekarzy zamieszkatych w 10 wie-
kszych miastach, wypada 1 lekarz na 12.270 mieszkancow.

W mieécie Lwowie wypada 1 potozna na 470 mieszkancow,
w Krakowie 1 na 715, w kraju przecietnie 1 na 6.747 mieszkancow.

Najgorszym byt stosunek w powiatach:
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Nowotarskim . . 1 potozna na 19"4 O miriam. i 70.241 mieszk.
Tureckim e, " . 14'5 " i 55.545
PilznieAskim . . " " 8.5 , " i 47.537
Limanowskim . . " " 4-7 ,, " i 33.846 ,,
Liskim . v " . 62 " i 24.706
Rudeckim . . . " " 2'4 ., ., i 19"618
Dabrowskim e » » 2.0 , ” i 18.631
Grybowskim e, " " 1'6 ,, i 15.129 "

Cyfry te, uzasadniajg dostatecznie tylokrotnie poruszang potrze-
be organizacyi akuszerek gminnych.

c) Szpitale.

Szpitali byto w roku 1888 ogdtem 72, w r. 1888 otwarto
szpital prywatny w Nisku o 10 t6zkach. Szpitali publicznych byto
25, szpitali prywatnych 47, z tych : izraelickich 16, Braci Mitosier-
dzia 2, Siéstr Mitosierdzia 11, gminnych 4, 1 powiatowy, 2 fabry-
czne, fundacyjnych 5 i prywatnych 7.

We wszystkich szpitalach wykazano 4.176 t6zek, a mianowicie:
w szpitalach powszech. 2.828, w szpitalach prywatnych 1.348.

W ciagu roku liczono we wszystkich szpitalach 48.005 cho-
rych, z tych przypada na zakiady publiczne 36.526, na prywatne
11.479. W szpitalach publicznych wypada przeto na 1 t6zko 12*%9,
w szpitalach prywatnych 8-5 chorych.

Jedno t6zko szpitalne wypadto w ogéle na 1.439 mieszkancow.

Z 36.526 chorych, ktorych leczono w r. 1888 w szpitalach
publicznych, wyzdrowiato 26.284, t. j. 71*9°/,,, wypuszczono w po-
lepszonym stanie zdrowia 2-865, t. j. 7-8%, niewyleczonych opusci-
to zaktad 1-915. t. j. 5-2°/0, umarto 3088. t. j. 8-4%, pozostato
z koricem roku w leczeniu 2-364, t. j. 6-7°/0.

Z ogo6lnej liczby 11.479 leczonych w zakladach prywatnych
wyzdrowiato 8.357, t. z. 72-8°/0 wypuszczono z polepszonym stanem
zdrowia 918, t. z. 7-90/0, niewyleczonych opuscito zaktad 310 t. z
2¢7°/0, umarto 1168, t. z. 101%, pozostato z koncem roku w le-
czeniu 732, t. z. 6-4°/0. Szpitale prywatne wykazaty wiec odsetek
wyzdrowienia o 0-9, ale tez i odsetek S$miertelnosci o 1"7 wiekszy
jak szpitale publiczne. Natomiast wiekszym byt odsetek nieuleczo-
nych wydalonych z szpitali powszechnych o 2-5, anizeli z szpitali
prywatnych.

Ogélnie biorgc odsetek wyleczonych najwiekszym jest w szpi-
talach prowincyonalnych, najmniejszym we Lwowie, odsetek wyda-
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lonych z polepszeniem najwiekszy we Lwowie, najmniejszy w Kra-
kowie, odsetek niewyleczonycli najwiekszy w Krakowie, najmniejszy
w szpitalach prowincyonalnych, a odsetek Smiertelnosci najwiekszym
w Krakowie, najmniejszym we Lwowie.

Jedno t6zko obtoznem byto w szpitalach powszechnych w ca-
tym kraju przez 302 dni, we Lwowie przez 328'4 dni, w Kra-
kowie przez 335, a na prowincyi przez 278 dni. Wszpitalach pry-
watnych przez 193 dni. Na jednern #tézku lezalo we wszystkich
szpitalach powszechnych 12*9 chorych, we Lwowie 15, w Krako-
wie 142, na prowincyi 9°5. W szpitalach prywatnych 8-5.

Szpitale publiczne wykazaty na pokrycie kosztéw leczenia kwo-
te 514.960 zir. 66 ct. tak, iz koszt pielegnowania jednego chorego
przez 1 dziern wynosit 6057 centa, a koszt pielegnowenia jednego
chorego przez caly czas pobytu w szpitalu wynosit 14 zir. 14 ct.

Najwiecej kosztowat 1 dzien w Krakowie, bo 84-3 centa, we
Lwowie 73" 2 ct, w Sokalu 60*4, najmniej w Kotomyi39-5. Wy-
soko$¢ taks byta takg samg jak w r. 1887.

Zestawiajgc wydatek roczny dla stuzby lekarskiej w pojedyn-
czych szpitalach z liczbg chorych leczonych w ciggu roku, przekonaé
sie mozna, ze w Krakowie przypada lekarzom za jednego chorego
wynagrodzenie w kwocie 3 ztr. 10810 ct., we Lwowie 2 zir. 589/Ift ct.,
w szpitalach prowincyonalnych 97°/10 ct., wynagrodzenie to jest
jednak w szpitalach o wiekszej liczbie chorych jeszcze mniejszem,
wynosi ono w Biatej 81 ct., w Tarnowie 86 ct., w Z6tkwi 75 ct.,
w Sokalu 72 ct., w PrzemyS$lu 64 ct.,, a w Kotomyi, gdzie nie ma
sekundaryusza 59 ct. Kazdy przyzna, ze wynagrodzenie takie nie
odpowiada w zupetnosci wymogom, jakich sie zada od lekarzy or-
dynujacych i ze juz czas, aby petycya lekarzy szpitalnych na pro-
wincyi, wnoszona do Sejmu o stabilizacye i podwyzszenie ptacy, do-
czekata sie uwzglednienia, z ptacy tej bowiem lekarze zy¢ nie moga,
a tem samem nie mogga sie poswieci¢ stuzbie szpitalnej w zupetnosci,
a w razie przeprowadzenia organizacyi zada¢ bedzie mozna od le-
karzy, ubiegajgcych sie o posady prymaryuszéw w szpitalach na
prowincyi odpowiednio do zakresu ich dziatania, aby wykazali sie
przynajmniej 2-letnig praktykag w szpitalu krajowym lub zagranicznym,
dajacg rekojmie, ze lekarz taki wilyksztatcit sie nalezycie we wszyst-
kich dziatach nauki lekarskiej.

Konczac ten dziat zwracamy uwage, ze szpitale w Kotomyi,
Sniatynie i Wadowicach nie maja sekundaryuszéw, niemniej, ze
prawie nigdzie zaden z lekarzy nie mieszka w zakladzie, co jest
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nader niewtasciwem; niemniej, ze précz szpitali w Krakowie i Lwo-
wie zaden szpital nie ma wiasnego aparatu desinfekcyjnego; jedynie
szpital w Stanistawowie uzywa aparatu miejskiego ustawionego
w szpitalu, a miasta Przemy$l i Wadowice posiadaja aparaty, w kto6-
rych za wynagrodzeniem od czasu do czasu desinfekcyonujg rzeczy
szpitalne. Rzeczg przeto Rzadu jest poczyni¢ odpowiedne kroki, aby
w kazdym szpitalu powszechnym byt sekundaryusz, ktéryby mie-
szkat w zakladzie, i aby kazdy szpital powszechny posiadat wiasny
aparat desinfekcyjny.

Domy dla podrzutkéw. Wtiasciwie nie ma takich zaktadéw
w Kkraju po zniesieniu ich przez Sejm; pozostaty tylko resztki za-
ktadéw przy zaktadach dla potoznic we Lwowie i Krakowie, pocho-
dzace ztad, ze dzieci ubogich potoznic zmartych w zakiadzie dla
potoznic, kosztem skarbu krajowego utrzymywane by¢ musza.

W ten spos6b utrzymywaly oba zaklady ogétem 64 podrzut-
kéw, mianowicie 29 chiopcow i 35 dziewczat.

W ciggu roku przybyto z zaktadéw dla potoznic 35, t. j. 20
chtopcéw i 15 dziewczat; ubyto wskutek dojscia do wieku t. z. nor-
malnego 1 chiopiec, zmarto ogétem 39 podrzutkéw, t. z. 57'6%,
pozostato na rok nastepny 35.

Dla pojedynczych zaktadéw otrzymamy nastepujace dane: we
Lwowie pozostato z r. 1887 ogdétem 10; z zakladu potoznic przy-
byto 3; razem przeto utrzymywano 13 podrzutkéw; zmarto 2 dzie-
wczat, t. z. 15'4%, a 11 podrzutkow pozostato na rok nastepny.
W Krakowie pozostato z r. 1887: 19; z zakfadu potoznic przybyto
32, utrzymywano przeto 51 podrzutkéw; a tych wydalono 1 chtopca,
umarto 26, t. z. 51'537,, pozostato na rok nastepny 24, tj. 14
chtopcow i 10 dziewczat.

Rozrzuconych po kraju podrzutkéw nieumieszczonych w zakta-
dach wykazano 775, z tych 397 chiopcow i 378 dziewczat.

Najwiecej podrzutkéw wykazat powiat Bochenski 217, Bro-
decki 137, Lwowski 103. miasto Lwéw 76, powiat Sanocki 44,
Tarnowski 26, Chrzanowski 21, Dolifiski, Zotkiewski i miasto Kra-
kéw po 18. W 48 powiatach nie byto zadnego podrzutka.

Domy dla sier6t. Doméw dla sierét byto 25, w nich umie-
szczono 1481 sier6t, mianowicie 833 chlopcow i 648 dziewczat:
z tych ubyto w ciggu roku wskutek wydalenia 195, t. z. 13*I°/0,
wskutek $mierci 14, t. z. 094%, pozostato na rok nastepny 1272,
t. z. 85'96°/0.
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Wszystkie zaktady wykazaly 464.609 dni pielegnowania, a prze-
cietny pobyt sieroty w zakladzie wynosit w ciggu roku 313'7 dni.

Wszystkie zaktady z wyjatkiem zaktadéw w Bursztynie i Boz-
dole, wydaty 163.011 zir. 88 ct.; jeden dzien utrzymania kosztowat
przeto 35 ct.

Najwiekszy zaktad w Drohowyzu umiescit 464 sierdt kosztem
75.860 zir.; po nim nastepuje zaktad miejski we Lwowie i zaktad
Sw. Jozefa w Krakowie, z ktérych pierwszy umiescit 203 sierot
kosztem 15.200 zir.. drugi 100 sierdt kosztem 10.006 zir.

Miasto Lwow umiesScito w 7 zakladach 457 sier6t kosztem
41.606 ztr., miasto Krakow w 3 zakladach 202 kosztem 17.775 zir.

Zaktady dla ubogich. Zaktadéw dla ubogich wykazano 259;
zaktady te nie zastugujg atoli na miano zaktadéw, sg to bowiem tyl-
ko wyjatkowo zaklady, majgce statg fundacya; wykazano w tym
dziale przewaznie fundusze, z ktérych pojedyncze gminy obdzielajg
swych ubogich datkami; z tego tez powodu i liczba tych zaktadéw
i kwota obdzielana jest z roku na rok zmienng.

W roku 1888 obdzielono kwotg 70.222 zir. 9598 ubogich,
a mianowicie 3594 mezczyzn, a 6004 kobiet. Przecietny przeto da-
tek roczny na jednego ubogiego wynosit 7 zir. 31 ct.

Najwieksze kwoty na ubogich wydaly: miasto Krakow 16.412
zhr., Lwéw 15.943 zir., powiat Sadecki 2993 ztr., Wielicki 2753 zir.,
Przemyski 2306; powyzej 1000 zir., powiaty: Bochenski, Brzeski'
Chrzanowki. Kro$nienski, farcucki, Myslenicki, Bzeszowski, Zywiecki,
Tarnopolski i Wadowicki.

Najwiekszg ilos¢ ubogich obdzielito miasto Lwéw 6169, na-
stepnie Krakéw 938, powiat: Przemyski 297, Sadecki 168. Lwowski
164, Bzeszow®ki 134, tancucki 128, Sokalski 106 i Brzeski 105.
Funduszéw dla ubogich nie wykazano wcale w 19 powiatach tych
samych, w ktérych i w r. 1887 nie byto tychze.

Gtuchoniemi. Gtuchoniemych nieumieszczonych w Zzadnym za-
ktadzie wykazano 9311; na 1000 mieszkancéw w catym kraju przy-
pada w ogo6le 1*56 gtuchoniemych.

Z powyzszej liczby byto gtuchoniemych od urodzenia 7936 tz.
85'2°/,,. Nabyli tego kalectwa wskutek choroby 1375 tz. 14‘8"/n-
Na tak znaczng ilo$¢ tych kalek istnieje niestety tylko jeden zaktad
dla gtuchoniemych we Lwowie i to zaktad prywatny subwencyono-
wany z funduszu krajowego kwotg 6500 zir., ktéry ksztatcit 68 wy-
chowankéw i 2 eksternistow kosztem 16371 zir.



Nr. 12. PRZEWODNIK HIGHENICZNY. 341

Ciemni. Ciemnych nieumieszczonych w zadnym zaktadzie wy-
kazano 2545 mezczyzn i 2178 kobiet, ogétem 4723. W calym kra-
ju byto na 1000 mezczyzn 0-9. na 1000 kobiet 0-7. na 1000 miesz-
kancow 0’8 ciemnych.

Ciermych od urodzenia Wykazano ogdlem 1007 tz. 21*38%4*

Nabyto kalectwa wskutek zarazliwego $luzorotopoku noworod-
kow. ogotem 2(50 t. z. 5’54wskutek ospy 450 t. z. 9'540/0, wsku-
tek skaleczenia 335 t. z. 7*04l/o, wskutek innycli chor6b ogbtem
2681 t. z. 56-32°/n.

Najwieksza ilo§¢ ciemnych wykazat powiat Zbaraski, dalej po-
wiaty Zaleszczycki. Tarnopolski i Rzeszowski. Jedyny zaktad dla
ciemnych we Lwowie subwencyonowany z funduszéw krajowych kwo-
ta 2000 zir.,, wychowywat 20 chiopcéw i 14 dziewczat kosztem
12.238 zir.

Konczac to streszczenie obrazu stosunkéw zdrowotnych Galicyi
przytaczamy wnioski, przedstawione przez c. k. krajowg Rade zdrowia,
ktore w czesci znajdujg uzasadnienie w niniejszem sprawozdaniu, prze-
waznie za$ powtarzane z roku na rok, nalezycie uzasadnione zostaly
w wyczerpujacych sprawozdaniach c. k. krajowej Rady zdrowia za
lata ubiegte.

1. Dla umozliwienia odpowiedniego wykonania czynnosci przeka-
zanych zwierzchno$ciom gminnym przez ustawe z 30. kwietnia 1870
nalezy przeprowadzi¢ potgczenie obszaru dworskiego z obszarem
gminnym i utworzenie jednolitych gmin, o ile okaze potrzeba,
zbiorowych.

2. Nalezy przeprowadzi¢ organizacyg lekarzy gminnych i aku-
szerek gminnych.

3. Celem skutecznego powstrzymania szerzeniu sie choréb na-
gminnych nalezy wydaé¢ ustawe o0 zapobieganiu szerzenia sie chorob
zakaznych na wzor ustawy wydanej pod tym wzgledem co do cho-
réb stadnych.

4. Dla umozliwienia nalezytego nadzorowania choréb nagmin-
nych nalezy postara¢ sie o podwyzszenie kwoty wstawianej do bud-
zetu na cele sanitarne dla Galicyi.

5. Dla powstrzymania szerzenia sie ospy, nalezy zaprowadzié
przymus szczepienia ochronnego i rewakcynacyi.

6. Dla poprawy stosunkéw higijenicznych w kraju, nalezy po-
stara¢ sie o przyspieszenie ustawy budowlanej dla miasteczek i wsi.

7. Rzeczg niezbedng jest ustanowienienie statego nadzoru le-
karskiego w szkotach.
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8. Nalezy postara¢ sie o zapewnienie przyrostu potrzebnej licz-
by lekarzy uzdolnionych przez wskrzeszenie wydziatu lekarskiego
w miejsce zwinietej szkoty chirurgicznej.

9. Pozadanem jest podwyzszenie c. k. lekarzom powiatowym
rangi i ptacy.

10. Poniewaz istniejgce szpitale niewystarczajg dla pomiesz-
czenia zgtaszajgcych sie chorych, przeto koniecznem jest rozszerze-
nie istniejgcych lub zakladanie nowych szpitali publicznych obok
zaktadania przytulisk dla chorych.

11. Wobec dzisiejszego stanu nauki, nalezy postaraé sie aby
kazdy szpital powszechny posiadat odpowiedni przyrzad do dezin-
fekeyi.

12. Dazy¢ nalezy, aby w kazdym szpitalu powszechnym miesz-
kat sekundaryusz.

13. Pozadanem bytoby przeprowadzenie organizacyi lekarzy szpi-
talnych na prowincyi majgce na celu stabilizowanie posad oraz pod-
wyzszenie ptac lekarzy.

14. Wobec wielkiej ilosci obtgkanych, biakajacych sie po kraju
bez opieki, nalezy postara¢ sie o umieszczenie tychze w zaktadach
dla umystowo chorych przez rozszerzenie istniejgcych lub zatozenie
nowych zaktadéw.

15. Nalezy postara¢ sie o wybudowanie zaktadéw dla potoznic
i urzadzenie ich odpowiednio do wymogéw higijeny.

16. Byloby rzeczg pozadang wprowadzi¢ dla akuszerek egza-
mina dodatkowe w celu obeznania ich z nowszymi postepami nauki
potoznictwa.

17. Nalezy wskrzesi¢ zniesione domy podrzutkéw a wzglednie
urzadzi¢ zaktady opieki nad niemowletami.

18. Wobec wielkiej ilosci gtuchoniemych i ciemnych, koniecz-
nem jest urzadzenie krajowych publicznych zaktadéw wychowaw-
czych dla tych Kkalek.

* Z Krakowa. W miesigcu listopadzie tak chorobliwos$¢ jak
1 Smiertelno$¢ byta znacznie wyzsza anizeli w poprzednim miesigcu.

Doniesiono w nim : o 42 przypadkach odry (31 z. m.), 14 pilo-
nicy (6 z. m.), 61 dfawca i btonicy (37 z. m.), 8 krztusca (7 z. m.),
23 duru brzusznego (20 z, m.), 3 duru osutkowego (2 z. m.),
2 gorgczki potogowej (2 z. m.), 4 reszty choréb zakaznych. Odra,
dtawiec, btonica i dur brzuszny nawiedzaty gtéwnie ludno$¢ izrae-
lickg. W obwodzie 111 w dwoch domach wytworzyto sie ognisko
duru brzusznego. Dtawiec i btonica zagoScily sie do tego stopnia
jak w
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Smiertelnoéé w Listopadzie nalezata do najwyzszej w ciag
catego roku — zmarto w nim 218 os6b t. j. 34,5 wedtug oblicze
nia na rok i 1000 mieszkancéw (29 z. m.). Bez obcych umarto 23.
(22,8 z. in.). Chrzescijan umarto 34,9 (31,7 z. m.), izraelitow 33,
(23,8 z. in.).

Z chorob zakaznych umarto 22,4%, mianowicie: 7 z odr
(9 z. m.), 2 z ptonicy (2 z m.), 29 z dtawca i blonicy (14 z. in.
4 z duru brzusznego (6 z. m.), 1 z duru osutkowego (0 z. m.
(2 z m.), 2 z goragczki potogowej (2 z. m.), 4 z innych chord
zakaznych. Z gruzlicy umarto 35 o0séb (31 z. in.), z zapalenia ptu
37 (14 z. m)

Smierciag gwaltowna umarly 4 osoby, mianowicie: 2 skutkier
wybuchu w drogieryi, 1 utoneta w Kudawie, 1 uduszona. 3.

* Ze Lwowa. W listopadzie stan zdrowotny byt jeszcze po
myslniejszy niz w pazdzierniku b. r. i rownie pomys$iny jak w i
stopadzie ubiegtych 3 lat. Chorobliwosé ogdlna byta mata; z choro
nagminnych spadta w sposéb uderzajacy liczba chorych na tyfu
brzuszny i czerwonke, za$liczba chorych na plonice zmniejszyta si
wprawdzie ale i liczba 24 nie jest zwyczajng. Zmniejszyty sie takz
zapalenia narzadu odechowego a gruZlica przybrata tagodniejszy przi
bieg. We fizykacie zgtoszono 72 przydadkéw choréb nagminnycl
a mianowicie chorych z odrg 12, z dyfteryg i dtawcem 10, z pk
nicg 24, z kokluszem 5, z czerwonka 8, z tyfusem brzusznym |Ii
z goraczka potogowa 1, z influenzg 2, a z ospa nie byto ani j>
dnego chorego.

Lekarze miejscy leczyli 992 chorych ubogich, w zakfadat
miejskich 113 czyli razem 1105 os6b. —

Smiertelno$é. Ogoétem umarto we Lwowie 282 os6b czyli 1
1 rok i 1000 mieszkancéw 27-6 a bez obcych 16‘8. Podtug rodzg
choréb umarli: z braku sit zywotnych 8, z ptonicy 15. z diaw
i dyfteryi 8, z gorgczki potogowej 1, z ospy, odry i kokluszu
z drgawek 7, z zapalenia narzadu oddechowego 34, z niezytu pt
i oskrzeli 7, z gruzlicy 58, z tyfusu brzusznego 5, z nezytu zol
dka 15, z zapalenia kiszek 5, z czerwonki 7, z choroby Brighta
z zapalenia nerek 7, z raka 15, ze zgorzeliny 1, z kily 2, z ropi
cy 1, z wady serca 6, z rozedmy piuc 6, z uwigdu starczego 1
$miercig gwattowng 5. inne nie objete wykazem niniejszym 23.

Samobojstw przez powieszenie byto 1, przez strzat 41 2 prz
padki $mierci przypadkowej z poparzenia. P.

ROZMAITOSCI.

* Przeciw Kochowi wystepuje i to gwattownie w Revue ;
nerale de Clinique et de Therapeutique jeden z lekarzy szpitala Bici
w Paryzu, Henryk Huchard: ,,Odmawiam chorym szczepienia — pis
miedzy innemi — poniewaz jestem zdania, iz powinno ono bylo do
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pory nie wykracza¢ z poza $cian pracowni naukowych; poniewaz nie
przyznaje sobie prawa rozporzadzania zyciem bliznich nawet i przede-
wszystkiem w celach naukowych. W terapeutyce wszelkie ryzyka wy-
rozumie¢ mozna, z warunkiem jednak, aby sie zatrzymywaty tam, gdzie
o zycie ludzkie idzie. Swiadkami jesteémy od paru tygodni szczegél-
nego a nowego w Niemczech widowiska: lekarzy stosujacych zgotfa
nieznany im $rodek, odbywajacych bezlitosnie na ludziach doswiadcze-
nia, czedciag $mierciag zamykane. Z przerazeniem stawiamy sobie tedy
pytanie: czy wstrzykiwania kochiny nie dziataja szkodliwie ; czy nie
budzg starych, uspionych ognisk tuberkulicznych juz zasklepiajgcych
sie; czy nie przeradzajg suchot chronicznych w stan ostry, galopujacy.
Przypusciwszy nawet, a czego wszyscy zyczy¢ sobie winnismy, ze nowo
wynaleziony $rodek zisci poktadane w nim nadzieje, to jakze przecie
sadzi¢ mamy uczonego, ktéry nie umie oprze¢ sie wymaganiom mini-
stra i pozwala zmonopolizowa¢ lek, ktérego tajemnice sam jeden po-
siada. W tym wypadku Koch popetnia albo zezwala na popetnienie
naduzycia, przeciw ktéremu uczeni z calg energig protestowaé winni“.

* Wyzyski lekarzy Berlinskich. Kto zna Berlinczykéw, magt
byt przewidzie¢, ze odkrycie Kocha da im powod do najbezwstydniej-
szych wyzyskéw. Otéz co pisza o tem do Koelnishe Ztg.: Pacjent
lezacy w Dower, udat sie listownie do dra Loevy’ego w Berlinie z pro-
Sba o przyjecie do kliniki. Na kilkokrotne zapytania telegraficzne na-
deszta nareszcie odpowiedz, ze klinika zapeiniona, ale gdy prywatnie
sie umiesci, moze go dr. Loewy wzigé w swa kuracje za optatg 1000
marek tygodniowo. Chory przypuszczajac, iz cyfra podana w telegra-
mie jest mylng i Zze prawdopodobnie z powodu nieuwagi telegrafiisty
musiat sie do podanej liczby wkras¢ biad, jeszcze raz udat sie listo-
wnie do Loevy’ego. Na to odebral nastepujacg odpowiedz:

»Szanowny Panie!

Klinika dr. Loevyego tak jest przepeiniong, ze o przyjeciu no-
wych pacjentbw mowy by¢ nie moze. Ale p. dr. Loevy magiby sie
jeszcze podja¢ kuracji sz. pana w prywatnem mieszkaniu, je$li sie szan.
pan o nie sam postarasz. Z gory jednak donosze panu, ze nizej 300
marek injekcji robi¢ nie mozna, bo o limfe bardzo trndno — Salingre®.
Poniewaz dr. Koch flaszeczke limfy, wystarczajgcej na 5000 wstrzy-
knig¢, oddaje za 25 marek, wiec p. dr. Loevy chce na jednej tylko
liaszeczce zarobi¢ pottora miljona marek, gdyby znalazt chetnych do
ptacenia 300 marek za jedne injekcje. Fakt ten niestychanego wyzy-
sku potwierdza takze Borsen Courier. Pisze on: ,Fakt powyzszy
wcale nie jest odosobniony. Wiadome nam sg wypadki, ze lekarze
w klinikach kazg sobie ptaci¢ 50 marek za fatyge, a 300 marek za
injekcje w prywatnej praktyce. Pewien stawny okulista ptaci za corke
swg, umieszczong w jednem z sanatorjéw berlinskich, po 30 marek
dziennie i po 40 marek za kazda injekcje — a sg to ceny kolezenskie!
Jeden z lekarzy berlifskich zarabia przez odkrycie Kocha po 10.000
marek dziennie.* Wszystko to po prusku !

Koch miat sie tem okropnie zirytowa¢ i faktem jest, ze zabronit
dostarczania Loewy’emu limfy. Nie przeszkadza to, ze dr. Cornet, kto-
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tala w mniejszych miastach, na 20 do 30 16zek, opracowata w lutym
b. r. komisya wysadzona z Sekcyi techniczuej Warszawskiego Oddzia-
tu Towarzystwa popierania przemystu i handlu. Program ten umie-
szcza w catosci Czasopismo Towarzystwa technicznego krak. w Nrze
17 z 1-go Grudnia b. r. —

* Mate domki familijne do sprzedazy na sptate ratami budo-
wacé zamierza spotka kapitalistow, ktora sie w Warszawie zawigzala.
Po uzyskaniu zatwierdzenia statutu ze strony wiadz ogtosi spétka pro-
gram swej dziatalno$ci, — a tymczasem juz obecnie oblegajg formal-
nie interesanci pragnacy posig$¢ witasny kacik jakotez wiasciciele par-
cel budowlanych biéro architekty p. Koztowskiego iniciatora i kierow-
nika tej sprawy.

* Pielegnowanie chorych. Pociggajacym zaiste jest przyktad bez-
interesownego pielegnowania chorych jaki objawia sie u osob sfer wyz-
szych zagranicznych, a ktéry opisuje nam ,British Medical-Journal®.
Powiada on w famach swojego pisma, ze ksiezniczka Helena v. Cusa
jest prawdziwg matka i opiekunka szpitala dla dzieci w Jassach, hra-
bina Asta Bliicher otacza troskliwg opieka inwalidow z wojsk majora
Wissmana, siostrzenica ksiecia v. Leeds, miss Godolphin-Ostborne jest
patronka szpitala nieuleczalnych w Leamington, lady Leveson Gover
petni ten sam obowigzek z wielkim poswieceniem w jednym z londyn-
skich szpitali.

* Miejsca kapielowe i ptywalnie ludowe w Wiedniu. W mysl
uchwaly rady miejskiej wiedenskiej, ktdra w 10 dzielnicach miasta
tanie zaklady kapielowe zbudowaé postanowita, zostaty w ostatnim
czasie dwa nowe odpowiadajace zupeinie potrzebie urzgdzone, a mia-
nowicie jeden w dzielnicy ,Margarethen“ a drugi w dzielnicy ,Favo-
ritenu. Zaktady te, zbudowane trwale i wygodnie obejmujg po 350
kwadrat, metrow. Koszta budowy jednego wynoszg 31.000 zir. Otwar-
cie ich miato miejsce 4 Sierpnia b. r. a cena jednej kapieli wraz
z wypozyczeniem bielizny wynosi tylko 5 cent. Godziny kagpielowe sg
bardzo stosownie roztozone.

Z BIEZACEJ CHWILI.

Nie przypominamy sobie, by kiedykolwiek sprawa dotyczaca zdrowia
zajeta umysty wszystkich tak dalece, jak w ostatnich kilku tygodniach.
Wszystkie dzienniki przepetnione doniesieniami o odkryciu Kocha
i podobnych innych, ktére teraz jak z rogu obfitosci sypa¢ sie zaczy-
najag. Zdanie nasze o tem odkryciu wypowiadamy na innem miejscu, —
tu jeszcze raz przestrzegamy chorych przed tatwowiernoscia; odkrycie
Kocha ma pod wzgledem leczniezem warto$¢ bardzo watpliwg — wszyst-
ko to, co sie robi, sa préby; wiec roztropniej szanowa¢ to zdrowie ta-
kie, jakie jest, niz dobrowolnie je sobie skracac.



Yy We Lwowie UChwaiong zostara, do ucnwara ta moze stanowie
rzeczywistg epoke w dazeniach do naprawy stosunkéw zdrowotnych
Galicyi, byle jak najrychlej w zycie wprowadzong zostata i byle
spoleczenstwo nasze waznos$¢ jej odczuto. Ze ostatecznie Sejm uchwa-
lit ustawe, ktéra w roku zesztym nawet przez komisye przejs¢ nie mo-
gta, zastuga w tym wielka rzadu, ktéry projekt pierwotuy zamienit
znacznie w kierunku autonomistycznym, jak niemniej protomedyka, dra
Merunowicza, ktdry doskonale go w komisyi sanitarnej bronit a wresz-
cie, S$wietnej wymowy referenta w Sejmie, Dra Czyzewicza.

Skoro uchwata Sejmu sankcyg monarsza uzyska, umieScimy calg
ustawe w Przewodniku ; nie jest ona, co prawda, taka, jaka bysmy
ja mie¢ chcieli, brakdw w niej wiele, naktada tez za wielkie wymaga-
nia na przysztych lekarzy gminnych nie zabezpieczajgc im dostate-
cznego utrzymania. — lecz przynajmniej jest dana podstawa do dal-
szego dziatania w kierunku naprawy zdrowia — i teraz juz tatwiej
bedzie wprowadzi¢ ulepszenia, jakie doSwiadczenie wskaze za konieczne.

Z innych spraw zdrowotnych zatatwionych przez tegoroczny Sejm
wymieni¢ musimy: wazng takze sprawe wprowadzenia lekarzy szkol-
nych, przekazang z wnioskiem przychylnym c. k. Radzie szkolnej kraj.
wrescie uchwatly zezwalajgce na budowe pawilonu szpitalnego w Kra-
kowie dla chorych chirurgicznych a we Lwowie dla zaktadu poto-
zniczego.

Zdaje sie, iz w ogole dla spraw zdrowia publicznego szczesliwsze
nadchodza czasy, i Zze to macosze, lekcewazace ich traktowanie, jakie
dotychczas u nas przedewszystkiem widzieliSmy, ustapi zdrowszym po-
gladom. Pochop do tego nie maty dalo przemoéwienie cesarza
Wilhelma do zgromadzonych w Berlinie czionkéw ankiety, majacej
nad reformg szkét w Niemczech obradowaé. Cesarz ten skrytykowat
bardzo ostro szkolnictwo niemieckie, zarzucajagc mu, iz wydaje raczej
Rzymian lub Grekéw, albo niedouczonych niedotegéw a nie dzielnych
Niemcoéw ludzi petnych charakteru, zdolnych z czasem broni¢ ojczyzny
i dla niej sie poswiecic. Na stosunki zdrowotne miodziezy szkolnej
i na potrzebe naprawy stosunkéw higijenicznych zalecit cesarz baczng
zwroci¢ uwage. Wszystko to i przedtem bylo moéwione, i pozostato
bez wielkiego wptywu; obecnie zrobito wrazenie ogromne, bo to cesarz
wypowiedziat, on ktéry prawdopodobnie potrafi dopilnowa¢, aby wia-
dze szkolne w mysl stdbw jego postepowaty.

W Radzie panstwa wiedenskiej debatowano w ostatnich dniach
ubiegtego tygodnia nad wnioskami komisyi sanitarnej dotyczacymi
w mys$l wniosku dep. Rosera urzadzenia w Wiedniu instytucyi
na wzdr cesarskiego wurzedu zdrowia w Berlinie. WSs$réd dyskusyi.
w ktérej wskazywano na zty stan zdrowia w calej Austryi a specy-
alnie w Galicyi, zabrat glos minister Gautsch. Zawiadomit on,
ze na cel utworzenia katedry higijeny w uniwersytecie
krakowskim wstawiong juz zostata potrzebna kwota do budzetu na
rok 1891, ze wezmie pod nalezyta rozwage wniosek, aby nauke higi-
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jeny uczyni¢ obowiazkowg dla stuchaczéw medycyny, zapowiedziat, ze
rozporzadzenie jego z d. 15 wrzesnia w sprawie hartowania miodziezy
jest dopiero pierwszym z odpowiednig ostroznoscig postawionym kro-
kiem na tem polu i ze dla przyswojenia koniecznych higijenicznych
wiadomosci personalowi nauczycielskiemu zazadano odpowiednego kre-
dytu w budzecie na rok 1891. Eeprezentant rzadu Erb zalit sie na
obojetno$¢ i na op6r, jaki nailepsze checi rzadu na polu naprawy sto-
sunkoéw zdrowia znajdujg ze strony rozmaitych krajow i gmin. W koricu
uchwalita lzba rozolucya komisyi sanitarnej zgdajagcg utworzenia
urzedu zdrowia, higijenicznych i bakteryologiczny ch
katedr, polepszenia dotacyj dla lekarzy pozostajgcych
w stuzbie panstwowej, uzupetnienia najwyzszej rady
sanitarnej przez ludzi fachowych i reformy aptek, po-
czem przyjete zostaty rezolucye Rosera w sprawie
utrudnienia sprzedazy tajnych $rodkéw leczniczych
i opodatkowania specyalnos$ci farmaceutycznych.

I nasza Rada szkolna krajowa zabrata sie pod nowym swym
kierownikiem energicznie do spraw dotyczacych zdrowia miodziezy
szkolnej, wydawszy p. d. 17 pazdziernika okolnik w my$l rozporza-
dzenia ministeryalnego z d. 15 wrze$nia b. r.,, a d. 3 listopada drugi,
ogromnej dla zdrowia miodziezy doniostosci, w sprawie porzadku
i czystosci w budynkach szkolnych. Obydwa podajemy w ca-
tosci powyzej. Kto rozumie, jak witasnie w kwestyi zdrowia mate po-
zornie okolicznosci ogromna odgrywajg role, kto pojmuje, iz najwazniej-
szym warunkiem utrzymania zdrowia jest wiasnie czysto$¢, porzadek
i usuwanie wszystkiego co choroby wznieci¢é moze, ten pojmie donio-
sto$¢ okolnika Rady szkol. kraj. dotyczacego tej kwestyi i szczerg mu-
si uczu¢ wdzieczno$¢ dla jej kierownika p. Wiceprezydenta Bobrzyn-
skiego za podjecie tej sprawy. Byle tylko dyrekcye szkdt zrozumiaty
intencya tego rozporzadzenia i przeprowadzity go $cisle!

A skoro mowa o szkotach, zapisa¢ musimy, ze na wniosek Dra
Fr. Murdzieniskiego, zacnego i powszechnie cenionego lekarza chordb
dzieciecych, Wydziat naszego Towarzystwa wniost do Rady szkolnej

.nrTolmio Vi a f wktadka za rok 1890, upraszamy
uprzejm|e 0 nades’:ame takowej JaknajrychIeJ i zawiadomienie
nas, czy dalej pismo odbieraé sobie zycza.

A imieniu Tow. Opieki zdrowia.
Wydawca i odpowiedzialny Redaktor Prof. Dr. H. Jordan.

Druk W. Korneckiego w Krakowie.
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opracowany odczyt fizyka pow. Dra Barzyckiego ktéry inéwit,0 gruz-
licy“ w obec licznej bardzo publicznosci.

* Olimpijskie igrzyska w szkotach wegierskich. Minister
osSwiaty w Wegrzech, hr. Csaky, ukrociwszy liczbe godzin, przeznaczo-
nych na nauke jezyka greckiego, wprowadza w szkotach tamtejszych
igrzyska na wzor tych, ktéremi stara Hellada czcita zwych wybraincow.
W tym celo wydat w tych dniach reskrypt, polecajgcy miodziezy szkol-
nej uprawianie sportu, majgcego na celu wyrobienie sit fizycznych.
Zaleca wiec oprécz gimnastyki takze szermierke, nauke ptywania, $li-
zgawke, a nadto w dalszej perspektywie rozwija plan urzadzania
igrzysk krajowych.

Cwiczenia fizyczne, zainicjowane w szkotach ludowych, trwad
majg przez caly cigg studjow w szkotach $rednich i uniwersyteckich.
Nie noszg one przytem charakteru nauki pizedmiotéw obowigzkowych,
lecz rozrywki i zabawy. Plywanie, bieganie, zapasy reczne, $lizgawka
i ¢wiczenia wojskowe majg sie odbywaé w S$cisle oznaczonych "godzi-
nach, a zbawienne skutki tych ¢wiczen wptyng nietylko na rozwdj
fizyczny miodziezy, ale i na rozwdj umystowy.

Nie ulegnie tez nauka gimnastyki zaniedbaniu, lecz przeciwnie,
potozong na nig zostanie waga, wieksza od dotychczasowej. Zaréwno
kwalifikacja nauczycieli gimnastyki, jakotez ich dotacja, zostanie ule-
pszong ; — nauka gimnastyki ma by¢ wprowadzong do szkdt zenskich
przez osobne nauczycielki. Korong wszystkich tych wznowien maja by¢
powyzej wspomniane igrzyska krajowe.

* Przewodnika gimnastycznego ,Sukdét‘ Nr. 12. z Grudnia
r. b. zawiera nastepujaca tre$¢: O fizycznem wychowaniu miodziezy.

— Zarys ¢wiczen na drazku (c. d.) — O zmysle mig$niowym (c. d.)
— Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich. — Sprawy szkolne.
— Kironika.

Cena roczna 1 zir. 50 ct-

Administraeya we Lwowie pl. Chorgzczyzny 1 3.

* Zdrowie, miesiecznik poswiecony higijenie publicznej i pry-
watnej, redagowany przez Dra J. Polaka w Warszawie, Nr. 62 z Li-

zadano a szczegot.., ...
gawczych szerzeniu sie choréb d2|ececych ktére z charakterem cze-

stokro¢ bardzo ztosliwym czesto w Krakowie sie pojawiaja.

Odczyty popularne z zakresu higijeny znajdujg co raz wieksze
uznanie, czego dowodem, iz coraz liczniejsza $ciagaja publicznose,
W Krakowie mowit w biezagcym miesigcu Prof. H. Jordan, prof. Cybul-
ski Doc. Dr. Kosowski i prof. Browicz. — Z Rzeszowa donoszg nam
0' podobnych odczytach; szczeg6lnie podobat sie bardzo znakomicie



