Rok VI.  Wychodzi w Krakowie w potowie kazdego miesigca. 1894.
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SPRAWOZDANIE

chemika miejskiego krakowskiego Stanistawa Albertiego

z czynnosci za rok 1893.

W roku ubiegtym odbytem 85 rewizyi i wykonatem
4169 badan chemicznych. Rewizyi odbyto 16 w zaktadach
i przedsiebiostwach przemystowych a 69 w zakladach wy-
rabiajacych lub sprzedajgcych artykuty spozywcze i uzywki.
Rewizyi tych nie przedsiebratem sam. ale badz z p. fizy-
kiem miasta, badZ z komisarzem obwodowym, badZ targo-
wym. Z tym ostatnim przedsiebratem takze rewizya arty-
kutéw spozywczych sprzedawanych na targach. Przy re-
wizyach tych konfiskowano wprost tylko tego rodzaju ar-
tykuty spozywcze, ktorych sfalszowanie nie ulegato zadnej
watpliwosci, lub co do ktorych zachodzita obawa, iz bez usz-

*) Czlonkiem Towarzystwa opieki zdrowia moze by¢ kazdy, kto na jego
cele ztozy 2 zir. rocznej wkiadki.
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czerbku dla zdrowia nie mogtyby by¢ spozyte; — z podej-
rzanych za$ zabierano probki do pracowni, gdzie je doktadnie
badatem. W podobny sposéb postepowano z towarami, co
do jakosci ktorych dochodzity mnie lub tez Magistrat skargi
ze strony publicznosci. W ogdle zgtaszajacej sie publicz-
nosci udzielano chetnie wszelkich informacyi, rozbiory
tego rodzaju jak mleka wykonywano bezinteresownie a na
wnoszone skargi zarzadzano o ile moznosci zaraz rewizye
odpowiednich zaktadéw i zarzadzano potem badania za-
branych probek.

Publicznosci badz po rade badz ze skargami na nabyty
towar zgtasza sie niestety bardzo malo, czego jak przy-
puszczam, przyczyna leze¢ musi w tem, iz publicznosé
z instytucyag ta nie zupelnie sie oswoita. Szkoda to wielka,
gdyz instytucya tego rodzaju tylko poparta przez og6t
mieszkancdéw, moze w zupetnosSci spetnia¢ swoje zadanie.

Zbadano nastepujgce przedmioty:

Barwiki 23 Mleko 870
Chleb i pieczywa 4 Nafta 2833
Ciastka i pierniki 21 Nawozy 2
Cukierki 16 Ocet 4
Czekolada 3 Oleje 2
Esencya i eter rumowy 13 Olejki eteryczne 73
Herbata 7 Papier

Kaparki 3 Piwo

Koniak 1 Pobielania naczynh 13
Konserwy 4 Rum 4
Kwas karbolowy 4 Sery i bryndza

Krople 2 Soki owocowe 21
Limoniada 32 Smarowidta 2
Maka 16 Tapety (na barwiki) 1
Masto 62 Tran

Miod 10 Wino 10
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Witoczka 1 Wodagazowa 2
Woda studzienna 37 Waodki i likiery 27
Woda rzeczna 12 Wosk

Woda sodowa 8 Z6ttka 15

Barwikéw uzywanych do farbowania artykutéw spo-
zywczych i napojow zbadano ogdtem 23. Z tych 12 jako po-
dejrzanych nadestal Urzad akcyzowy miejski przed wyda-
niem ich stronom do poprzedniego zbadania, 11 za$ (probki)
zabrano przy rewizyach szynkéw, fabryk ciast i cukierkow.
Barwikéw zawierajacych trucizny metaliczne n. p. potacze-
nia arsenu, miedzi, otowiu i t. p. nie znaleziono, ale cztery
z badanych barwikéw okazaty sie jako barwiki smolne
(anilinowe), zabronione do farbowania artykutéw spozy-
wczych i te skonfiskowano.

Chleb badano w kierunku domieszki atunu i innych
potagczen mineralnych. W jednym rozku znaleziono biel cyn-
kowg (tlenek cynkowy) i to w ilosci okoto 6 gr. Ze wzgledu
na te ilos¢, jak rowniez i na to, ze tylko jeden tego ro-
dzaju znaleziono rozek, zdaje sie, iz byt to zart lub zem-
sta ktérego$ z robotnikéw tejze piekarni.

Maki zafatszowanej kreda, gipsem, glinkg i t. p. cia-
tami, stuzacymi dla zwiekszenia ciezaru, nie znaleziono.
Natomiast w Kkilku przypadkach znaleziono tego rodzaju
falszowanie, jak domieszanie do maki pszenicznej, maki
zytniej, kukurydzanej i t. p. Przy badaniu maki w kierunku
tego rodzaju sfalszowali, jak roOwniez zanieczyszczenia
maki sporyszem, kakolem, bobem i t. p. uzywatem proby
poleconej przez Prof. Ir. Vogla ktdrg jako tak prostg, ze
przez samych kupcéw wykonywana by¢ moze, pozwalam
sobie podaé¢ w catosci. Okoto 2 gramdéw maki oblewa sie
w probowce 10 cc rozczynu, otrzymanego przez domiesza-
nie do 70°/0-go alkoholu, 5°0 kwasu solnego, i kitoci sie.
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Po odstaniu obserwuje sie barwe maki osiadtej na dnie
probowki i barwe ptynu. Czysta maka pszeniczna i Zytna
pozostajg biate i dajg ptyn bezbarwny. Maka jeczmienna
i owsiana dajg ptyn slomkowy-z6tty, maka z kakolem
ptyn pomaranczowy, magka z bobu i grochu ptyn purpurowy,
a ze sporyszem pityn krwisto czerwony. Przymieszka maki
jeczmiennej lub kukurydzanej do pszenicznej lub zytniej,
zdradza sie zottym kolorem plynu.

Z p. komisarzem Obwodu Il odbytem rewizyga zaktadéw,
wyrabiajagcych ciastka i cukierki (znajdujgcych sie w tym
obwodzie). Zaktady te pozostawiajg wiele do zyczenia,
brak w nich przedewszystkiem czystosci a towar wyrabiajg
bardzo tani ale bardzo lichy. Zamiast drozdzy uzywajg do
ciasta weglanu amonowego. Zabrane z tych fabryk probki
8 gatunkéw piernikow a 16 gatunkéw cukierkow badatem
w kierunku domieszek mineralnych barwikéw. Domieszek
ciat mineralnych nie znaleziono, rowniez i barwikéw wprost
zdrowiu szkodliwych ale tego rodzaju jak Ponceaux, eo-
zyne, ktore jednak jako zabronione do tego rodzaju
uzytku konfiskowatem.

Tak zwanych likieréw to jest zgeszczonych rozczynow
cukru, sprzedawanych w malenkich flaszeczkach, zabarwio-
nych fuksyng, w tym roku nie napotkatlem. Kaparkii kon-
serwy badano na miedz; nie znaleziono jej jednak, podo-
bnie jak i kwasu salicylowego.

Podobnie jak w poprzednich latach, tak i w roku
ubiegtym, wykonywatem badania mleka zgtaszajacej sie
badz do mnie, badz do urzedu targowego, publicznosci
bezinteresownie. Zgtoszono sie z mlekiem ismietanka 27 razy.
Tylko w 9 z tych przypadkdw znalaztem mleko rozwo-
dnione. Bardzo czesto skarzy sie publicznos¢ na gorzkawy
posmak mleka, ktéry nie poctiodzi jednak z niczego innego,
jak z siary, gdyz wiesniaczki nasze dojg krowy zaraz po
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ocieleniu. Précz tego z p. komisarzem targowym przedsiebra-
tem rewizye mleka w mleczarniach i na targach. Kontrola
ta w roku ubiegtym byta niestety daleko mniejszg niz
w poprzednich, gdyz w roku ubiegtym zbadano tylko 870
préb mleka, w roku za$ 1892 az1885 prob. Przyczyna
tego Smier¢ komisarza targowego inieobsadzenie posady
tej do konca roku. W urzedzie targowym jest obecnie
jeden urzednik, ktory obarczony jest tak praca, 2e na
zarzgdzanie tego rodzaju rewizyi nie staje mu czasu. Na
targach i w mleczarniach ograniczatem sie na badaniu
mleka w dwoch kierunkach, a mianowicie pod wzgledem
rozwodnienia wodg i zaprawy maka wzglednie krochmalem.
Mleko rozwodnione (w roku ubiegtym 26 préb) zabiera
urzagd targowy do magistratu i odsyta je do domu Kkalek
gdzie bytva spozyte po przegotowaniu. Mleko podejrzane
ulega w pracowni chemicznej powtdrnemu doktadniejszemu
badaniu. Inne Srodki fatszowania mleka jak woda, nie tra-
fiajg sie prawie nigdy, jeden raz tylko znalaztem w S$mie-
tance krochmal, a w mleku niezbieranem dodatek sody.
Tej ostatniej dodajg wieSniaczki do mleka czasem w lecie,
a to jako S$rodka zapobiegajgcego szybkiemu kwasnieniu
mleka. Natomiast tego rodzaju falszowanie, jak sprzedawa-
nie mleka na wpo6t zebranego zamiast rannego, albo mie-
szaniny rannego z wieczornem za ranne, trafiajg sie bar-
dzo czesto. Temu jednak jest bardzo trudno zapobiedz,
gdyz przy rewizyi deklarujg przekupnie towar za taki,
[akim jest w rzeczywistoSci, ale sprzedajg potem, jezeli
im sie uda, za lepszy.

Chcac pozyskac¢ pewne dane co do jakosci mleka,
produkowanego w okolicach Krakowa, rozpoczatem serye
oznaczen ilosci ttuszczu w mleku niezbieranem, z tych
okolic pochodzacem. Naturalnie oznaczen tych wykonano
dopiero bardzo maly utamek a to z powodu rozlicznych
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innych zaje¢, nastepnie i dlatego, ze nabycie préb mleka spra-
wia pewne trudno$ci. Tiuszcz oznaczatem areometrycznie
przyrzagdem Soxletha. Z ss wykonanych oznaczen otrzyma-
tem: Thuszczu od 2:38% dO 4-70°/0 Srednio 3z27</0-

Masto, w ktdre mieszkancy Krakowa zaopatrujg sie
prawie wylacznie na targach w Rynku gtéwnym ulega kon-
troli Swidrowania. Masto podejrzane zabieram do pracowni
w celu dokladniejszego zbadania. Dotychczas nie wykrytem
jeszcze w Krakowie masta sztucznego, t.j. oleomargaryny
ani jako takiej, ani jako domieszki w masle naturalnem.
Réwniez nie znalaztem w zadnem badanem masle tego ro-
dzaju domieszek, jak kredy, gipsu i t. p. Wiesniaczki
z Gotkowic przynoszg na targi t. z. masto zarobione t. j.
zawierajagce duzo sernika i wody. Poniewaz masto takie
tatwo pozna¢ i z wejrzenia i ze smaku, przeto obktadajg
je na zewnatrz cienkg warstewka masta dobrego. Tego
rodzaju masto usuwal komisaryat targowy z targu i z mia-
sta zupeinie, ewentualnie konfiskowat. Barwikoéw szkodli-
wych w masle przynoszonem na targi nie znalaztem, za$
z nieszkodliwych raz tylko szafran.

W jednej bryndzy, roznoszonej przez Stowaka tutaj
znalaztem tylko P3°/0 ttuszczu; nie byta to wiec bryndza
wiasciwa ale zupetnie odttuszczony ser.

Gdy tak przed dwoma laty jak i w roku zesztym
wykonane przezemnie badania wykazaly, ze produkt sprze-
dawany przed Swietami Bozego Narodzenia w Rynku gt6-
wnym za midd, nie ma po wiekszej czeSci nic z tymze
wspdlnego, ale jest zwyczajnym syrupem cukrowym, komi-
saryat targowy zwrocit pilng uwage na to, aby produkt
ten sprzedawano tylko pod prawdziwg nazwa.

Limoniad gazowych («Kracherl») zbadatem w roku
ubiegtym 32. Produkt ten zaczeli wyrabiaé podgorscy fa-
brykanci wody sodowej a w $lad za nimi poszto trzech
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krakowskich. W limoniadach tych nie znalaztem wprawdzie
nic zdrowiu szkodliwego, ale zadnej nie wyrabia sie z soku
prawdziwego, lecz ze sokéw sztucznych. Limoniady takie
sprzedajg tylko cytrynowe i malinowe. Cytrynowe robig
z cukru, olejku cytrynowego, kwasu winowego i barwig
cukrem przypalonym, malinowe za$ z cukru, eteru malino-
wego, kwasu winowego i czerwonego barwika. Przede-
wszystkiem tez badalem malinowe na jako$¢ barwika;
w zadnym przypadku nie znalaztem jednak szkodliwego.

Ze zbadanych 21 sokdéw owocowych, znaleziono trzy
sztuczne; byty to soki malinowe przyrzadzone z cukru, eteru
malinowego, kwasu winowego i barwika.

Octy dwa byly za stabe; zawieraty zaledwie koto 2.5°/0
kwasu octowego. Kwaséw mineralnych w zadnym nie znale-
ziono.

Piwa wyrabiane w Krakowie sg w ogdle za cienkie t. j.
zawieraja za mato ekstraktu i za stabe, kwasniejg wiec
predko, cho¢ zafatszowanemi w wiasciwem tego stowa zna-
czenia nie s3. Piwo pochodzgce z jednego z tutejszych browa-
row miato nastepujgcy skitad:

Ciezar gatunkowy 1.014 Popiot 0.18°/0
Alkohol 2.30% Ekstrakt w brzeczce 9.12%
Ekstrakt 4.52% Stopien fermentacyjny 50.43.

Piwo zawierajgce tak mato ekstraktu dtugo przechowy-
wac sie nie da, tem bardziej po otwarciu beczki w szynkach,
nie posiadajgcych nalezycie urzadzonych lodowni. Niesumienni
szynkarze szynkujg czestokro¢ tego rodzaju czesciowo skwa-
szone piwa i temu tez nalezy w znacznej czesci przypisaé
skargi ubozszej ludnoSci na cierpienia zotgdkowe, wywotane
wypiciem szklanki piwa. Niestety skargi te dochodzg zwykle
zapdzno. mianowicie wtenczas gdy szynkarz z zepsutego piwa
juz nic nie posiada.

Wodek, likierdw, rumu i koniaku, nie liczac préb przy
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rewizyach na miejscu, zbadano 27. W napojach tych oznaczano
alkohol, fuzel, cukier, badano je na jakos¢ barwika, dodatek
gliceryny, ciat nadajacych smak ostry, piekacy, metale jak
otdéw, miedZ, czesto i na kwasy. Alkocholu znaleziono $rednio
od 34 — 68°0. W jednej wddce znaleziono alkoholu az 68%
objetoSciowych i orzeczono, ze wdédka ta jest za mocng
i w tym stanie za trunek nie odpowiednig. Na fuzel badano
w ten sposob, ze 10 cc waodki, wzglednie destylatu zaprawiano
10 kroplami aniliny i paroma kroplami kwasu solnego. W ra-
zie gdy otrzymywano silniejsze purpurowe zabarwienie ozna-
czano fuzel iloSciowo przyrzadem Résego. Gliceryny w bada-
nych wédkach nie znaleziono, to samo i metali. Pomimo to
fatlszowanie waédek jest mozliwe, jezeli sie zwazy, ze szynka-
rze robig te wodki sami i wdodki te moga zaprawia¢ nadzwy-
czaj malg iloscig szkodliwych ciat, ktérych jednak w gotowym
produkcie wykry¢ nie podobna. O tyle jednak w roku obecnym
byta doktadniejsza kontrola nad szynkarzami, ze urzad akcy-
zowy miejski nadsytat wszelkie przez tychze sprowadzane ma-
teryaty do robienia wodek, poprzednio do pracowni chemicz-
nej do zbadania. W ten sposéb zbadano 73 rozmaitych olej-
kéw z ktorych 6 skonfiskowano i 17 barwikéw z ktérych
4 skonfiskowano. Starostwa nadsytaty czasem trunki z zapy-
taniem : czy takowe sg trunkami stodzonymi na drodze gorg-
cej sposobem fabryczno-chemicznym czy tez na drodze zimnej.
Stanowcza odpowiedz na to pytanie jest trudna; rozstrzygano
ja biorac pod uwage czysto$¢ spirytusu, jakos$¢ cukru i ilos¢
tegoz, jak réwniez ilo$¢ popiotu.

Ruméw prawdziwych zbadano cztery, essencyi i eterow
rumowych trzynascie. Rum prawdziwy jest u nas rzadkoscig.
Badane rumy byly produktami sztucznymi, gdyz z kwasem
siarkowym zmieszane tracity swoj aromatyczny zapach iz chlor-
kiem zelazowym nie dawaty osadu garbnikanu zelaza.

Krakow znany jest powszechnie ze ztej wody; ciggle skargi
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i uzalania sie mieszkancow na jako$¢ wody sg na porzadku
dziennym. Najlepsza woda jest w studniach lezacych w stro-
nie pétnocnej miasta, najgorsza za$ w studniach z potudniowej
strony.

Na przytoczenie zastugujg wyniki rozbioru chemicznego
wody ze studni przy miejskim teatrze ize zakladu imienia Ks.
Lubomirskiego. Cyfry oznaczajg czesci w 100.000 czesSciach
wody.

: Studnia

tudni .
Studnia w zaktadzie

przy teatrze imienia

miejskim | ubomirskiego

Skiadniki stale 90-5 43-88
Chlor 6-88 1-41
Kwas siarkowy 16-50 7-22
Kwas azotowy 10-85 2-75
Kwas azotawy —— ——
Amoniak — —_——
Tlenek wapniowy 22-67 17-69
Tlenek magnowy 3-93 1-09

Nadmanganian potasowy zuzy-
ty do utlenienia ciat orga-

nicznych 1-233 0-63
Twardo$¢ catkowita 28'17° niem 19'21° niem
» trwata 12-81 » 6-25 »
» czasowa 15-36 » 12-96 »

Wod studziennych zbadano w ubiegtym roku 29 a zte-
go znaleziono w 19 przypadkach wode do picia zupetnie nie-
odpowiednig. Studnie posiadajace wode zupetnie ztg z rozpo-
rzgdzenia Magistratu czyszczono, po czem wode poddawatem
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powtérnemu badaniu. W bardzo wielu przypadkach jednak
czyszczenie nie wiele pomagato, gdyz grunt przesigkniety jest
w wielu miejscach tak gnijgcymi ciatami organicznymi, iz woda
przezen sgczac sie, nietylko Ze sie nie oczyszcza ale jeszcze
zanieczyszcza.

Wykonatem réwniez w pracowni proéby co do dziatania
sgczkéw Biihringa na poprawe wody ze stanowiska chemicz-
nego.W wodzie przesaczonej znaleziono mniejszg ilo$¢ cial
organicznych. Saczki te jednak podobnie jak i inne weglowe
dziatajg dobrze tylko poczatkowo, pdzniej zapychajg sie tak
iz woda przez nie nawet wcale sie nie sgczy.

W tutejszych fabrykach wody sodowej, odbywalismy re-
wizyaz p. fizykiem miasta. Najlepszg wode sodowg — wyrabia
fabryka Rzgcy i Chmurskiego, uzywa bowiem do jej wyrobu
bardzo dobrej wody ze zrédetka przy parku krakowskim. Trzech
tutejszych fabrykantéw przedtem sgczy wode przez filterBrey-
era. Nieprawidtowos$ci zadnych w tychze fabrykach nie do-
strzezono.

Z komisarzem obwodu Il odbylismy rewizyg w handlach
win tegoz obwodu. Przy rewizyi tej, jak i z dokonanych naste-
pnie rozbioréw chemicznych najbardziej podejrzanych préb,
przekonatem sig, iz wina u nas nie bywajg falszowane wprost
zdrowiu ludzkiemu szkodzacymi dokatkami 1l. p. cukrem oto-
wianym, fuksyng it. p. Za to stodzenie win, rozwodnianie
i spirytusowanie dzieje sie dosy¢ czesto, cho¢ w tego rodzaju
przypadkach wydanie stanowczego orzeczenia jest czesto
bardzo trudne. Przy orzeczeniach trzymatem sie zasad przy-
jetych na og6lnym miedzynarodowym kongresie dla rolnictwa
i leSnictwa, odbytym w Wiedniu w r. 1890. W jednym przy-
padku nadestano butelke z resztkg czerwonego wina z donie-
sieniem, iz wino to, pochodzace z jednego tutejszego handlu,
jest sfatszowane. Niestety ta resztka wina byta zupetnie skwa-
szona. tak iz mogtem jg zbadac tylko w kierunku metali. W za-
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branej z tego handlu butelce tego samego wina nie znalaztem
jednak nic podejrzanego.

Z przedmiotow codziennego uzytku najwieksza ilos¢, bo
az 2829 préb przypada na nafte. Stosownie do rozporzadze-
nia Magistratu z dnia 12 Listopada 1890. L. 27008, badatem
kazdy transport nafty, wprowadzonej w obreb miasta, dwor-
cem kolejowym pod wzgledem jej zapalno$ci. Nafty zaplania-
jacej nizej sie 21°C w aparacie Abla niewpuszczalem w obreb
miasta. Nafte wprowadzang do miasta rogatkg podgorska
bada urzednik akcyzy miejskiej p. St. Bandrowski. Procz tego
zbadatem w zupetnoS$ci cztery prébki nafty, dostarczone przy
licytacyi na oS$wietlenie miasta i bylem obecny przy kazdej
dostawie tejze dla gminy, jako rzeczoznawca.

Nawozow zbadano cztery. W jednej maczce koScianej
znaleziono tylko 0‘6°/0 azotu.

Dla gazowni miejskiej oznaczono w dwdch prébach wody
gazowej ilos¢ amoniaku i zbadano olej rzepakowy, ktory nie
byt wprawdzie sfatszowany, ale niedostatecznie oczyszczony.

Pobielan naczyn zbadano trzynascie. W jednym przypadku
znaleziono $lady otowiu.

Kwasu karbolowego zbadano cztery proby, a na zadanie
ekonomatu miejskiego zbadano dwie prébki smarow i wydano
co do ich wartosci orzeczenie. Na zgdanie tegoz urzedu zba-
dano réwniez dwa gatunki papieru konceptowego a to co do
iloSci popiotu i jakosci materyatu.

W jednym tapecie znaleziono $lady arsenu.

Tran badano pod wzgledem dodatku olejow mineralnych,
lecz z wynikiem ujemnym.

Wosk ze swiecy, rzekomo z czystego wosku pszczolego
zrobionej, okazat sie przy rozbiorze chemicznym jako falsyfi-
kat, nic prawie wosku pszczelnego nie zawierajacy, zrobiony
z mieszaniny stearyny, cerezyny i wosku carnauba.
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Wioczke zielong badano w kierunku trujgcych barwikow
ale z ujemnym skutkiem.

Dla stron prywatnych wykonano rozbioréw chemicznych
50, z czego dochod wyniost 311 zlr. 50 kr.

ALKOHOLIZM.

J. Bergerom. Ber. d. ligg. Praca tego autora wygtoszona
byta w Hadze na kongresie przeciw naduzywaniu napojow
wyskokowych. Przegladajagc $rodki ochrony stosowane da-
wniej i obecnie w rozmaitych krajach, zastanawia sie nad
Francyg, gdzie w. r. 187J) wydano rozporzadzenie dotyczace
pijanstwa, zawigzato sie stowarzyszenie wstrzemiezliwosci
a medyczna akademia wydata pouczenie dla ludu o niebez-
pieczenstwach jakie za sobg pocigga naduzycie wyskoku. Pan-
stwo podwyzszyto podatki od alkoholu a natomiast zamierza
obnizenie optat od kawy, herbaty i wina. Widocznych jednak
korzys$ci nie spostrzezono po tych rozporzadzeniach, gdyz we
Francyi nie uwzgledniono dwu gtéwnych momentéw, a miano-
wicie ograniczenia sposobno$ci do picia wodki, i surowego
karania wybrykéw pijakow. Najwiecej zdziatata jeszcze Nor-
wegia w kierunku zapobiegawczym. Energicznymi S$rodkami
doprowadzono do tego, ze gdy w roku 184)3 spozywanie alko-
holu wypadato w ilosci 8 litrow na gtowe, obecnie wynosi 1.7
litra na gtowe, gdy przeciwnie we Francyi z 1.45 z r. 1850,
wzrost ten stosunek na 4 litry na gtowe w czasach ostatnich.
Wedtug autora, korzysci spodziewac sie nalezy z opracowanej
obecnie w Niemczech ustawy przeciw pijanstwu i stawia nako-
niec nastepujgce wymagania: ograniczenie liczby szynkowni,
wysokie opodatkowanie koncesyi szynkownianych i udzielanie
ich tylko osobom godnym zaufania; $cisty dozdr nad czystoscig
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sprzedawanych wytwordéw, zakaz wydawania napojoéw na kre-
dyt, a wzglednie uniewaznienie dtugéw w ten sposéb za-
ciggnietych ; ograniczenie sprzedazy do pewnej pory; zakaz
poszczegblnej sprzedazy w dnie targowe; zakaz wydawania
napojow mitodym ludziom, (nizej 20 lat) i pijanym; posta-
nowienie odpowiedzialno$ci gospodarza za wykroczenia po-
petnione przez pijanego po opuszczeniu jego lokalu; ograni-
czenie sprzedazy wodki tylko w szynkowniach wiasciwych.
W dalszym ciggu pomocny bytby wysoki podatek wddczany,
a opuszczenie tegoz na cukrze, kawie, herbacie i winie,
pouczenie ludnosci o smutnych nastepstwach pijafstwa
i surowe postepowanie wobec pijakow.

Henryk Merzbach. Kraj. Z ogtoszonego projektu monopolu
spirytusowego w Rosji dowiadujemy sie, ze ministerstwo fi-
nansOw opracowuje projekt ustawy normalnej dla stowarzyszen
trzezwosci, z szerokim do$¢ programem ichfunkcyj; do nicli
naleze¢ bedzie zaktadanie herbaciarni, urzgdzanie odczytdw,
rozpowszechnianie broszur, urzadzanie przytutkéw i t. p.

Wiadomos$¢ ta zdaje nam sie wielce doniosty, szczegdl-
nie wt obecnych czasach. Wiek XIX nazywac sie moze wie-
kiem alkoholu. Najwazniejsze wypadki, szczegdlnie lat osta-
tnich, sg {)0 czeSci wyrazem zatruwania sig alkoholem.
Najwieksze wybryki komuny paryzkiej 1871 r. przypisujg
bezstronni historycy temu, ze ta gtodna i rozbestwiona ttu-
szcza, wypuszczona z wiezien i rozpojona winem i woédka
w piwnicach palacych sie gmachoéw, ulegta napadom deli-
rium tremens... We wszystkich niemal t. zw. gtosnych spra-
wach, mozna zawotaé: chercliez la femme, ale z dodatkiem
natychmiastowym: cliercliez Valcool! Gladstone powiedziat:
»Alkohol pustoszy wiecej Swiat dzisiejszy, niz zaraza, gtod
i wojna“. Gdy inne trucizny dziatajg tylko na otrutg ofiare,
alkohol truje potomstwo swej ofiary do dziesigtego pokole-
nia, a podiug Darwina, konczy swe dzieto bezptodnoscia.
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A co najciekawsze, sadzono dawniej, ze tylko pijacy sie
alkoholizujg. Dzisiejsi specjalisci, a sg w ich liczbie znako-
mitosci, jak: dr. Richardson, sir Guli. dr. Garnier, prof.
Kowalewski, dr. Mowo, dr. Dujardin-Baumetz, dowiedli, ze
wielka liczba ofiar alkoholu, nigdy pijang nie byfa. Jeden,
dwa do dziesieciu kieliszkéw waddki, wypitych w ciggu dnia,
nie upajaja, ale powoli trujg i tworzg chronicznych alkoho-
listbw. Pod wzgledem fizyologicznym, hygienicznym, ekono-
micznym i socjalnym, alkoholizm odgrywa jedne z gtdwnych
rél w nowych czasach. ,,Gdyby nie istniata kwestja alko-
holiczna, nie bytoby kwestji socyalnej“, powiedziat jeden
z wielkich ekonomistow. Przed 50 jeszcze laty istnieli pi-
jacy, ale nie znano choroby alkoholicznej. Dopiero od czasu,
gdy chemja wydobywa alkohol nietylko z burakéw, ze zboza,
z kartofli, z kukurydzy, ale nawet (i to w znacznej ilosci)
z torfu, z gatgandw, z uryny i t. p., i nazywa ten produkt
alkoholem przemystowym (alcool industriel), powstat tak
zwany alkoholizm, ktéry jest najlepszym konduktorem neu-
ropatji,, histerji, zbrodni, pauperyzmu, upadku moralnego,
fizycznego i bankructwa wszelkich sfer towarzyskich. Po-
step i szczescie ludzkosci ma w nim najwiekszego wroga.
Proudhon, ten sam, ktory gtosit, zeJa propriete c'est le volr
donc le vol c'est la proprieteu, i ktéry chciat sie zobowia-
za¢ za pomoca kilku miljonéw rozstrzygnaé kwestje robot-
nicza we Francyi, cézby powiedziat na widok miljardéw,
gingcych corocznie w beczkach danaidowyeh, przez ktére
ptynie bezustannie trucizna alkoholu? We Francyi jest dzi$
444.000 szynkéw, w samej Belgii na 6.000 mieszkancow
155.000 szynkéw! Lud w Belgii przepit od 1830 do 1890
roku za 8 miliardéw samej gorzatki (genierre), nie liczac
procentdéw od tej sumy przez lat sze$édziesigt!

Ta sama plaga istnieje wszedzie, pomimo wszelkich $ro-
dkéw: monopoléw w Szwajcarji, local' option w Anglji, sys-
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temu gotemburskiego w Szwecji i Norwegji i praw drakon-
skich w Niemczech. Jedna Ameryka potnocna zdobyta sie
na odwage heroiczng. Zabronita w siedmiu stanach destyla-
cji i sprzedazy alkoholu, a i inne panstwa unji ztotogwiezdzi-
stej daza w swoim wtasnym interesie do tegoz radykalnego
Srodka, zwanego prawem Marne. Gdzie to prawo wprowadzo-
no, wyprézniajg sie wiezienia i domy przytutku.

W S$rodkowej Europie, w szpitalach na stu chorych przy-
pada 80 procent alkoholicznych, na 100 zbrodniarzy 75 pro-
cent alkoholicznych, na 100 samobojstw 63 procent, na
100 rodzin ubogich, wspieranych przez towarzystwa dobro-
czynnosci, jest 90 proc. takich, ktérych gtowa oddaje sie pi-
janstwu !

Pomimo znacznych dochoddw, jakie przynosi akcyza we
wszystkich krajach zwazywszy szkody, jakie sprowadza al-
kohol. ten nieszcze$liwy nap6j kosztuje wiecej, niz wszystkie
armie na ziemi i morzu.

Sg to dane statystyczne. Jakoz wszedzie tworzg sie towa-
rzystwa wstrzemiezliwosci i abstynencji. W Anglii liczg one
kilka miljonéw adeptow, a lord Shaftesbury niedawno powie-
dziat. ze ,bez kardynata Manninga i bez towarzystw trzezwosci
potrzebaby byto w Londynie 20,000 constabléw wiecej; ze
dzieki tym towarzystwom, liczba kryminalistbw w Londynie
zmniejszyta sie w dwudziestu pieciu latach o 75 proc. “. W Belgi i
»Liga patryotyczna przeciwko pijanstwull, ktérej prezesem jest
hr. Flandryj, a sekretarzem statym Henryk Merzbach, posiada
wielkg liczbe cztonkoéw i zaktada filje w Verviers, w Mons i
w innych centrach robotniczych. Rzad robi, co moze. Nieda-
wno rozkazat utworzy¢ w kazdej szkole elementarnej stowa-
rzyszenie wstrzemiezliwosci (Societes de Temperance Scolaire)
i to dobrze, bo propagande zamiodu zaczgé potrzeba. Przed
pietnastu laty ,Liga" wystawiongbyta na pociski i zarty. Dzi$
niema meza stanu, ktéryby nie bytjej adeptem, albo przyjacielem.
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W tonie ,,Ligi“ s3 obecnie dwa prady: jedni chcg wpro-
wadzi¢ monopol, jak w Szwajcaryi, gdzie 10 proc. z dochoddéw
wodczanych rzad przeznaczana walke z alkoholizmem : drudzy
pragng uciec sie do nasladownictwa radykalnych praw amery-
kanskich, ktoére stojg na wysokosci grozagcego nam niebezpie-
czenstwa. Co pi¢ bedzie lud? Piwo. kawe, herbate, czekolade.
Zresztg badZcie pewni, ze z pragnienia nie umrze; pod tym
wzgledem jego przeszto$¢ jest rekojmig przysztosci. W tych
dniach wyjdzie w tym sensie broszura p. t. ,,Mesures Legisla-
tives et Alcoolisme".

Przystowie gtosi: ,,Soul comme un Polonaisu. (Pijany jak
polak). Keputacya to uzurpowana, bo cho¢ brak nam danych
statystycznych, watpie, aby u nas pijakow byto tyle, co wBelgji,
w Danji, wt Niemczech i we Francji, gdzie absynt, ta zielona
trucizna, jeszcze niebezpieczniejsza od belgijskiego genierre,
spodlita do tego stopnia rase, ze ta doszta do systematu wylu-
dnienia.

Jezeli skutki odpowiedniemi sie okaza do zamiaréw rus-
kiego ministerstwa finansow, projekt jego powita¢ wypada
z uznaniem. Czas juz naseryo potozy¢ tame rozpowszechnianiu
sie tej zarazy alkoholicznej, ktéra pozera stokro¢ wiecej ofiar,
niz Minotaur cholery i z6ttej febry.

Kochani. L'alcoolisme et Vimpot sur les hoissons. We
Francyi uwolniono od podatku piwo, wino i cider. Fabrykanci
wyrabiajacy wyskok z ziemniakoéw, ryzu, kukurudzy i t. p.
podlegajag Scistemu nadzorowi tak w producyi jak i w sprze-
dazy. Gorzelnicy, destylujgcy wyskok z wina i cydru, nie
ptacg podatku. W r. 1885 zuzyto we Francyi 1,444.342 hl.
wyskoku, co przyniosto 238.320.000 fr. podatku. Taka sama
ilos¢ przychodzi jeszcze zazwyczaj droga przemytnictwa. Pi-
janstwo bywa rozpowszechnione miedzy kobietami angielskimi;
w ubiegtym roku — wedtug Kochania — uwieziono w Lon-
dynie 8.000 kobiet z powodu pijahstwa, w Glasgowie 10.500
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w Dublinie 10.000. W stosunku doz uzywania wyskoku.zwie-
kszajg sie przypadki choréb umystowych, samobdjstw i zbrodni.
Panstwo powinno baczy¢ na czysto$¢ wyskoku; podwyzszenie
podatku odspirytusu, jest najskuteczniejszym S$rodkiem zmniej-
szenia alkoholizmu.

Fazio. L'alcoolismo in Italia. (XI. kongres w Rzymie).
Podczas gdy do r. 1870 w uzywaniu napojow wyskoko-
wych, ograniczono sie we Wioszech prawie wylgcznie do
wina, a alkoholizm nalezat do rzadkich postaci chorobowych,
to z chwilg podniesienia cen wina i rbwnoczesnego rozwoju
przemystu fabrycznego w pdinocnych prowincyach, wzmogto
sie uzywanie wodki i odtad juz obigkanie na tle wyskoku,
przydarza sie az nadto czesto we Wiloszech. Na gtowe lu-
dnosci przypada roczne spozywanie 101 1 wina, 0-7 1 piwa
i PO 1 wyskoku w postaci wodki. W potudniowej czesci kraju,
z wyjatkiem wielkich miast, piwo jest nieznanym napojem;
uzywanie wina znajduje sie w granicach umiarkowanych,
a w 863 gminach, ludno$¢ pije tylko wode. B.

Gornictwo w Austryi.

(Dr. r. B.) Rocznik statystyczny Minist. rolnictwa
zawiera liczne daty odnoszace sig do stosunkow zdrowotnych
gornictwa w Austryi. W r. 1892 byto ogdtem w ruchu 039
przedsiebiorstw gorniczych a 96 hut, ktore zatrudniaty 108.557
mezczyzn. 7.127 kobiet, 6.234 wyrostkéw i 168 dzieci. Oprocz
tego w salinach zajetych byto 10.429 os6b. z czego na Ga-
licye przypada 1685.

W pewnym stosunku do liczby robotnikéw i niebezpie-
czenstw potaczonych z gdrnictwem, znajdujg sie zachorowa-
nia i nieszczesliwe wypadki. Liczba tych ostatnich ktore



173 PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. Nr. 6.

robotnikow przyprawity o $mier¢ lub ciezkie kalectwo, wzmo-
gta sie z powodu pozaru kopalni w Przibram, przyczem
zgineto 319 robotnikéw.

Wybuchéw zdarzyto sie 23, przyczem zgineto 19 os6b,
25 ciezko a 17 lekko okaleczato. Wybuchy przypadajg na mie-
sigce zimowe, a zawsze Swiadczg o braku nalezytej ostroznosci
w kopalniach, szczeg6lniej przy postugiwaniu sie Swiatlem.

Dla ochrony zycia i zdrowia robotnikéw uczyniono na-
stepujace urzadzenia. W Dux, zaprowadzono w kopalniach
wodne rozpylacze, ktére nasycajg wilgotnoscia, i chiodzg
powietrze wprowadzone do szybéw. W szybach pod Cliotau,
zaprowadzono wodocigg a w Hotschutz zbudowano taznie dla
robotnikdw. Doniostego pod kazdym wzgledem znaczenia
mieszkania dla robotnikdw, zaczynajg coraz liczniej wchodzic¢
w zycie. Czeska kopalnia wegla w r. 1892 wybudowata 10
nowych doméw dla 80 rodzin i 40 niezonatych robotnikow,
i opatrzyta takowe wodociggami. W czeskich kopalniach
miesci sie 5386 rodzin i 2607 niezonatych robotnikow
w 1280 domach; 15 szpitali gérniczych i 10 izb daje po-
mieszczenie chorym. W Austryi go6rnej znajduje sie 123
domoéw dla robotnikow (475 rodzin i 269 woln. st.), pra-
wie wszedzie znajdujg sie taZznie parowe i kapiele wanienne.
W Austryi dolnej, w 74 domach przebywa 150 rodzin
i 119 os6b woln. st; w Salzburgu 67 rodzin i 55 oséb w. st.
Szlagzk domoéw takich liczy 926, 13 szpitali, 2 taznie, kuchnie
dla robotnikéw, 2 piekarnie, koszary i sypialnie dla robot-
nikbw wolnego stanu, lub odlegle zamieszkatych. W Styryi
w domach nalezagcych do kopalni, robotnicy za nizkg cene
najmu, znajdujg pomieszczenie, a 28 szpitali i 3 taznie sg do
ich rozporzadzenia; Karyntya posiada 337 domow i 9 szpi-
tali; Kraina 84 doméw, Tyrol 33 doméw, a 18 Istrya.
Kopalnie w Gaiicyi posiadajg 126 domoéw o 545 mieszka-
niach, 2 koszary dla przenocowania obcych i 4 szpitale.
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Urzadzenia wentylacyjne, znalazty w tymze roku sze-
rokie zastosowanie.

Wieksze zajecie w kierunku zdrowotnym budzi prze-
myst naftowy w powiatach: jasielskim, droliobyckim i sta-
nistawowskim, zatrudniajgcy 8212 robotnikdw i rozpadajacy
sie na dwa dzialy: ropy i wosku ziemnego. Surowe pro-
dukty Galicya przerabia przewaznie sama, a mata tylko
czes¢ wysyta sie do rafineryi nafty w Floridsdorf, Pardu-
bitz i Zabo6r lub do fabryk cerezyny i parafiny w Rosyi,
Niemczech i Anglii. Przy kopalniach oleju i wosku istnieje
237 domow dla robotnikdw, obliczonych na 357 rodzin
i 625 o0s6b wolnego stanu. Tylko w Borystawiu, domoéw
takich niema a robotnicy pomieszczeni sg w szkodliwych dla
zdrowia, najetych mieszkaniach.

Przy szybach, w przewaznej wiekszosci urzgdzone sg
ogrzewalnie, gdzie robotnicy w chwilach wolnych od pracy,
chronig sie przed niepogoda, gotujg strawe, lub odgrzewajg
przyniesione jadto. Tam, gdzie wiercenie odbywa sie zapo-
mocg maszyn parowych, izby robotnikdw ogrzewa sie parg.
Do oSwietlania szybdw stuzg lampy bezpieczenstwa systemu Mu-
selera, za$ do wentylacyi uzywano 16 parowych i 236 re-
cznych wentylatorow.

W kopalniach nafty wydarzyto sie 25 Smiertelnych wy-
padkéw a 14 ciezkich; zachorowato 4836 o0séb.

Oceny 1 sprawozdania.
Ref. Dr. Radecki.

Dr. Wiadystaw Oltuszewsln. Przyczynek do nauki o zboczeniach
mowy. Warszawa 1893. — Fizyologia dzwiekéw alfabetu
polskiego. Warszawa 1893. — Abriss der Physiologie der
Sprache. Berlin 1893. — Odczyt w Warszawie r. 1894,
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Dr. Ohuszewski przed Kkilku laty otworzyt pierwszy
w Warszawie lecznice dla oso6b dotknietych jgkaniem i po-
dobnemi zboczeniami mowy, a ocena ze strony lekarzy
i prasy wymownie zaswiadczyta o potrzebie lecznicy. Osoby
dotkniete jagkaniem i podobnemi zboczeniami mowy, stano-
wig osobng grupe kalek, tem nieszczesliwszych, ze do osta-
tniej chwili walczg z sobg. usitujac przetamac¢ trudnosci
ktore miasto ustepowaé, tylko sie wzmagajg. Osobny ten
dziat wiedzy lekarskiej prawie az do ostatnich czaséw po-
zostat w zupetnem zaniedbaniu, obecnie zajmuje stanowisko
samodzielne w lecznictwie, a co donioSlejsze, poruszyt spo-
soby zapobiegawcze, gruntujagc hygiene mowy.

Studya nad fizyologia mowy, przenidst dr. 0. na dZzwigki
rodzime. Zboczenia mowy, dzieli odmiennie od uznawanych
dotad ugrupowan, a mianowicie odréznia trzy kategorye, to
jest zboczenia artykulacyi, funkcyi mowy i treSci mysli.
W ciggu roku spostrzegat autor 91 przypadkéw zboczen
mowy, t. j. jakania 61, trzepotania 2, betkotania 12, mowy
nosowej 3, niemoty 13. Szczegdtowo zestawione tablice uwi-
doczniajg wiek chorych i przyczyny cierpienia; przewage
stanowig mezczyzni, najwieksza ilos¢ jgkajgcych sie zgta-
szata sie w wieku 11 i 16 lat, a najczestszg przyczyna
bywata dziedziczno$¢ i uraz. Nasladownictwo, uwaza autor
réwniez jako wazny moment wywotujacy, najczesciej jednak
przy istniejagcem juz dziedzicznem usposobieniu. Wiek od-
grywa tu bardzo wazng role, gdyz i tatwo mozna wythu-
maczy¢, dlaczego w okresie tworzenia sie mowy. powstaje
najwieksza ilos¢ przypadkéw jgkania: przyczynia sie do
tego zty przyklad otoczenia, jak zbyt pospieszna mowa.
dozwalanie dzieciom naraz duzo i zbyt pospiesznie mowic,
cierpienia jamy noso gardlowej, drugie zabkowanie, czas
wstepowania do szkoty itp.

Chybitbym celu, przytaczajgc poszczegdlne uwagi z roz-
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dziatéw o jgkaniu; przedstawia ono tak piekng cato$¢ w pracy
autora, ze jedynie odnie$¢ mozna korzy$é, czytajac rozdziat
za rozdzialem. Taksamo oceni¢ nalezy opisy trzepotania,
betkotania, mowy nosowej, afazye i dyzlogie.

Bardzo pouczajacy jest podziat mowy naszej, oparty
na zasadach tizyologii.

W odczycie wygtoszonym w Warszawie, wspomniat
autor o hygienie mowy. Przypomina o dziedzicznos$ci cier-
pienia i rozdziela okresy uczenia sie mowy na 3 czgsci:
1) jezyk przewrotny, poprzedzajacy rozwdj osrodkow mowy;
2) okres rozwoju os$rodkébw mowy az do 8-go miesiaca;
3) okres wigzania poje¢ z wyrazami od 2— o roku. Ten
okres jest najwazniejszy i jeSli wtedy dzieci szybko i duzo
bedg mowity bez kontroli, moga wystapi¢ zboczenia mowy,
tam za$, gdzie istnieje lenistwo wrodzone do mowy, nalezy
pobudzi¢ dzieci do rozmowy. Procz zachowania tych prze-
piséw, nalezy dziata¢ na og6lne odzywianie i wzmacniac
ustréj tam. gdzie mamy do czynienia z wptywami dziedzi-
cznymi. Po za tym okresem rozwoju i w szkole baczng na
mowe zwracaC nalezy uwage, a wiec zadaniem nauczyciela
bedzie zwréci¢ uwage na mowe niewyksztalcong osobliwie
dzieci trwozliwych, zgania¢ nasladownictwo ztej mowy i uczy¢
$piewu, deklamacyi i t. p.

W pracach dr. Otuszewskiego, upatrujemy donioste ko-
rzysci tak dla rozwoju psychologii mowy, jak dla leczenia
zboczen i zapobiegania.

Bauer. Poszukiwania nad wi#asnosSciami trujgcemi powietrza wydy-
chanego. (Unters. ub. d. Giftigkeit d. Expirationsluft). Z hy-
gienicznego zaktadu we Wroctawiu.

Niektérzy badacze jak Brown-Sequard i d’ Arsonval,
a za niemi Merkel i Ben, stwierdzili spostrzezenie, ze zwie-
rzeta oddychajace powietrzem zanieczyszczonem przez wydech
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innych zwierzat, po pewnym czasie ging. Zdaniem badaczow
francuskich przyczynag tych objawow ma by¢ jakis trujacy
alkaloid w powietrzu wydechowem; inni za$ jak Beu, przy-
czyne upatrujg nie w truciznie, ale w cieptocie, wilgotnosci,
w wyziewach pochodzacych z powierzchni ciata i wydzielin.

Z badahn Rauera wynika, ze nie potrzeba szuka¢ az
swoistych trucizn, gdyz kwas weglowy powietrza wydecho-
wego zupetnie wystarcza do wytlumaczenia spostrzeganych
objawow. Trujaca iloscig kwasu weglowego jest 12— 15 pet.
a za otruciem tymze kwasem przemawia i rychte rzezwienie
zwierzat w Swiezem powietrzu.

-1-
Ksiezna Marcelina Czartoryska
w Krakowie, zakonczyta zycie

petne zastug dla dobra powszechnego a w szczegolnosci
dla zdrowia dziatwy.

ROZMAITOSCI.

Z Uniwersytetu. N. Pan mianowat Dr. Antoniego Rosnera,
profesora nadzwyczajnego nauki o chorobach skérnych i wenery-
cznych w Uniw. Jagiell. profesorem zwyczajnym.

Z Ojcowa. Budynki zaktadu wodoleczniczego w Ojcowie, zo-
staty juz wykonczone. Gmach miesSci 60 pokojow, duzg sale i 7 fa-
zienek; zarzad majatku ojcowskiego rozporzadzaé bedzie w r. b. 400
pokojami goscinnymi.

Zarys hygieny przez G. Flugge’go ukazat sie w trzeciem
wydaniu. W miare postepu w umiejetnosci, niektére rozdziaty dzieta
Flugge’go wymagaty uzupeinien a nawet gruntownego przerobienia.
Do nowego wydania zatgczony jest dodatek mieszczacy najczestsze
sposoby badan dla uzytku urzednikéw lekarskich.
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Kongres hygieniczno - demograficzny odbedzie sie jak juz do-
nosiliSsmy w Budapeszcie od 1 do 9 wrze$nia. Prezydentem jest lir.
Stefan Karolyi, przewodniczacym komitetu urzadzajgcego burmistrz
Kamermayer, przewodniczacym komitetu wykonawczego Dr. Fodor,
sekretarzem Dr. Muller. Biuro sekretarza umiesci sie do 20 sierp,
w szpitalu Sw. Rocha, po6zniej w krol. politechnice. Skiladka wy-
nosi 10 zir., od osoby i nadaje prawo wstepu na wszystkie posie-
dzenia tudziez uprawnia do udziatlu w 'festynach i wycieczkach,
wreszcie do egzemplarza rozpraw kongresu.

Ochronne szczepienie ospy w Bawaryi r. 1892. (Munch. med.
Woch.) Z ogélnej liczby 146798 dzieci obowigzanych do szczepienia,
zaszczepiono 135710, z tych bez skutku 0'6 na 100. Powtornie
zaszczepiono 122148 dzieci, bez skutku 2'200 i to lymfg zbierang
w 1966, krowianka glicerynowa w 119953 przypadkach. Szczepionke
pobierano z centralnego zaktadu krowiankowego. Jakichkolwiek
spostrzezen ujemnych co do szczepienia, przebiegu po zaszczepieniu
i powiktan, lekarze nie zauwazyli.

Dezynfekcya listdw, ksigzek i zeszytéw. ,The Brit. Trade
Journ.”, podaje wiadomos¢, ze wszystkie listy, ktore w szpitalach
dla chorob zakaznych chorzy pisza, przed wystaniem podlegajg
gruntownej dezynfekcyi parg. W r. 1884. znajdowato sie w szpi-
talach Londynu 1000 chorych na ospe, a wiladze pocztowe najbliz-
szego urzedu pocztowego uskarzaly sie, ze urzednicy czesto na
ospe zapadali. Od czasu Kkiedy zaprowadzono dezynfekcye listdw
zapomocg pary, podobne skargi sie nie powtorzyty. Przez dezyn-
fekcye nie zostaje uszkodzony ani atrament ani guma, ani pieczec
lub koperta. To samo dotyczy drukéw, przeto postepowanie to
nadawatoby sie dobrze do dezynfekcyi ksigzek, zeszytow, Kktore
znajdowaty sie w reku zakaznie chorych uczniéw. W Anglii takie
ksigzki zazwyczaj palg.

Zaktad Pasteurowski w Moskwie. Dr. Goldenbach, lekarz na-
czelny szpitala Cesarza Alexandra w Moskwie, podaje do wiado-
mosci daty z zaktadu Pasteurowskiego, znajdujgcego sie przy tym
szpitalu za r. 1892. Leczono os6b 907 (613 m. 294 k.), w tej liczbie
byto pokagsanych 178 osdb przez zwierzeta, u ktérych dosSwiadcze-
niem wykazano wscieklizne, 439 przez zwierzeta uznane za wscie-
kte albo przez sekcya lub przez obserwacyg weterynarska, 290
przez zwierzeta w okolicznosciach nakazujgcych uzna¢ je z naj-
wiekszem prawdopodobienstwem za wsciekie.
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Zwierzetami kgsajacemi byty w 769 przypadkach psy, w 45 wilki,
w 70 koty, w 11 konie, w 8 krowy, 23winie a w 2 ladzie.
Z leczonych umarto 6 czyli 0-6t>°/0.

Automaty Swietlne na kolejach londynskich miano juz wpro-
wadzi¢ w ubiegtym roku, gdyz przy dotychczasowym sposobie oSwie-
tlania, czytanie w pociggu wsrod jazdy jest niemozliwe. Za cene
t penny, podrézny moze mie¢ Swiatto elektryczne o sile 20 Swiec
przez pot godziny. Urzadzenie jest tego rodzaju, ze ani sasiad, ani
osoba siedzaca naprzeciw, z dodatkowego $wiatta korzysta¢ nie moze.

Wptyw CEwiczen gimnastycznych na site wzroku. Na francus-
kim kongresie dla fizycznego wychowania, ktéry odbyt sie w Bor
deaux w Pazdzierniku z. r., mowit Martinz Bordeaux owplywie
¢wiczen gimnastycznych na site wzroku, udowadniajac, ze wpltyw
tych ¢éwiczen rozcigga sie na cate ciato i jest bardzo réznorodny.
Najskuteczniejszym S$rodkiem przeciw krotkowzrocznosci, ktéra jak
wiadomo nie pochodzi od urodzenia, ale rozwija sie dopiero pomie-
dzy 7—8 i 8—12 rokiem zycia, jest wszechstronny fizyczny rozwdj.
Juz bardzo rzadko zdarzajg sie te wypadki po 15 roku zycia, a jeszcze
rzadziej po 20, a prawie nigdy po 25 roku zycia.

Liczne doswiadczenia, przedsiebrane w roznych krajach, wy-
kazujg dobitnie, ze przyczyng krétkowzrocznosci nie sg budynki
szkolne, ale przeciwnie mata stosunkowo ilo$¢ cwiczerr cielesnych.
W Niemczech np. liczba myopéw siega pomiedzy miodziezg wyz-
szych zaktaddw naukowych do 36'5°/0; na ¢wiczenia cielesne przy-
pada tam rocznie 650 godzin : w Anglii ¢wiczeniom fizycznym poswie-
cono rocznie 4.500 godzin, to tez liczba krétkowidzow siega zale-
dwie 20% ; wreszcie we Francyi, gdzie na gimnastyke przypada
1.300 godzin — jest krotkowzrocznych 24°2%. Jezli system mie-
$niowy dziecka zostanie wzmocniony przez ¢éwiczenia gimnastyczne,
to i kurcze mies$ni rzadziej sie beda pojawialy. W rzeczywistosci
spostrzezono, ze im stabszg jest konstytucya krétkowzrocznych, tem
szybciej btad sie wzmaga, natomiast u ucznidw, ktérym grozito
niebezpieczeristwo krotkiego wzroku niemal na pewne, racyonalng
gimnastyka wybuchowi tej choroby zapobiezono. Ze biad ten
szerzy sie najgwaltowniej w szkotach dziewczat, pochodzi to stad,
ze tu wiasnie zaniedbane sg ¢wiczenia fizyczne. Rozumie sie, ze nie
wystarcza uczniéw i uczenice tylko w szkotach uczy¢ gimnastyki —
przeciwnie juz w domu w wieku przedszkolnym nalezatoby na ¢wi-
czenia fizyczne baczniejszg niz dotgd zwraca¢ uwage, zamiast kar-
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rai¢ dzieci fizycznie nie rozwiniete poczatkami nauk. Wogéle przed
ukonczonym 7. rokiem zycia nie powinno sie dzieciom ani ksigzek
ani zeszytow dawac¢ do reki, ale powinno sie je w ogrddkach fre-
blowskich uczyé pamieciowo, a zyskany przez to czas uzy¢ na Cwi-
czenia fizyczne. Kongres uchwalit jednogtosnie nastepujgce rezolu-
cye: 1. Jest pozadanem, by liczbe godzin naukowych w zaktadach
zmniejszono, a natomiast wprowadzono obowigzkowg nauke gimna-
styki. 2. W wyzszycli i nizszych szkotach dziewczat nalezy wpro-
wadzi¢ racyonalne fizyczne wychowanie. 3. Ogrodki freblowskie
i ochronki majg sie zajmowa¢ wychowaniem wytgcznie fizycznem,
nauka za$ tamze ma sie odbywaé czysto pamieciowa. 4. Nauka
w 0g6le ma sie rozpoczynaé dopiero z ukonczonym siddmym ro-
kiem zycia.

Sekcya hygieniczna VIl Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich
we Lwowie od 23. do 26. Lipca 1894 r.

Na dwu posiedzeniach sekcyi hygieny i medycyny sgdowej
stwierdzono potrzebe wzbudzenia interesu dla hygieny i hygieni-
cznych urzadzen w szerszych kotach spoteczeristwa naszego, nie-
tylko przez powotanie kolegow hygiene uprawiajgcych, aby przy
ich pomocy na podstawie dobranych tematéw i dyskusyj nad niemi
przyczyni¢ sie do wyjasnienia spraw, publiczne zdrowie obchodza-
cych, ale tez i przez zaproszenie do wspdtudziatu czynnego w pracy
zakre$lonej niemniej mezow nielekarzy, o ktérych wiadomo, ze czy
to z zamilowania, czy z zawodu swojego na pewnem polu z hy-
gieng majg do czynienia — a wreszcie postanowiono zaprosi¢ do
udzialu w naszych pracach przez wystanie delegatéw Magistraty
wiekszych miast naszego kraju, tudziez te instytucye i stowarzy-
szenia, ktérych cele majg pewng styczno$¢ z rozlegly dziedzing
hygieny.

Zgodzono sie, iz dziatanie sekcyi hygienicznej i medycyny
sgdowej winno obejmowaé kwestye z zakresu calej hygieny, policyi
lekarskiej, statystyki lekarskiej a wreszcie medycyny sadowej.

Stosownie do wymienionych dziatébw, uchwalono nastepujgce
zagadnienia i tematy, jako nadajace sie do referowania na Zjezdzie

Etyologia choréb zakaznych. Obecny stan nauki o etyologii
chordb zakaznych. Etyologiczne i profilaktyczne doswiadczenia o cho-
lerze w ostatnich dwu latach w naszym kraju. Objat Dr. Krokie-
wiez, prosektor szpitala krajowego we Lwowie.

Profilaktyka choréb nagminnych. Zapobieganie szerzeniu sie
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kity w kraju. Jakie zarzgdzenia sanitarno-policyjne sg dla zapobie-
gania i ttumienia cholery niezbedne? Gzy i w jaki sposéb istnieje
niebezpieczenstwo rozwlekania chorob zakaznych przez wolny a nie-
dozorowany handel szmatami i starg odziezg i w danym razie
przedstawic¢ zarzgdzenia zaradcze?

Hygiena wieku dzieciecego. Rozpostarcie opieki nad niemo-
wletami i podrzutkami. Objgt Dr. Merczynski, dyrektor szpitala Sw:
Zofii we Lwowie.

Hygiena szkolna. Rozpostarcie opieki hygienicznej nad mio-
dziezg szkolng. Jak majg by¢ zbudowane tawki szkolne, aby odpo-
wiadaty nietylko o0g6lnej hygienie, ale w szczeg6lnosci hygienie
wzroku, jako prophylacticum przeciwko wzmaganiu sie myopii.
Objat Dr. Szpilman, profesor szkoty Weterynaryi we Lwowie. O ile
jest szkodliwem pismo ukosne dla prawidtowego rozwoju dziecka
w przeciwienstwie do pisma prostopadtego? Hygiena szkdét publi-
cznych na podstawie czynnego dozoru lekarskiego, zmierzajgcego
przedewszystkiem do przeszkodzenia rozszerzaniu sie choréb zaka-
znych. Gzy istnieje potrzeba udzielania elementarnych zasad hygieny
w szkotach ludowych i rzemie$lniczych i w jakicti granicach wska-
za¢ sie majagcych przez podanie szkicu nauki? Objat Dr. Pawli-
kowski, fizyk miasta Lwowa.

Hygiena robotnikow. Gzy istniejgce przepisy sg wystarczajgce
dla zabezpieczenia zdrowia i zycia robotnikdw, pracujgcych przy
wznoszeniu budowli?

Hygiena artykutéw zywienia i napojow. Masto margarynowe
poréwna¢ co do uzytecznoSci z mastem zwyklem i wykazaé tudziez
oceni¢ inne, podobne surogaty? Jakie sg sposoby zapobiegania roz-
szerzaniu fatszowanych artykutow zywnosci i napojow ? Roztrza-
Snienie projektu do ustawy o falszowaniu pokarmow i napojow.
Objat Dr. Obtutowicz, c. k. lekarz powiatowy we Lwowie.

Hygiena miast. Kapiele ludowe wedtug systemu Dra Lassara,
jako przedsiebiorstwo. Jaki jest najtanszy i najskuteczniejszy sposob
usuwania $mieci z miast? O nowych urzadzeniach rzezni i targowic
wiktuatow, ze stanowiska hygienicznego i weterynaryjno-policyjnego.
Objat Dr. Szpilman. Oceni¢ na podstawie najnowszych badan hy-
gieniczne wiasnosci wody i wykaza¢ uzyteczno$¢ réznych filtrow
do wody do picia? (Wyktad z demonstracya). Towarzystwo celem
budowy tanich pomieszkan i jakie wyniki dotychczas osiggnieto
przez przedsiebiorstwa obliczone na zysk? Jaki jest najlepszy i naj-
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tanszy sposob niszczenia opatrunkéw i stomy szpitalnej ? Wykazaé
zwigzek przyczynowy zaopatrywania miast w wode z pojawianiem
sie i rozszerzaniem chorob zakaznych i wysnué¢ praktyczne rady
i wnioski. Jaki jest najodpowiedniejszy w naszym klimacie sposéb
usuwania odchoddw ludzkich z uwzglednieniem czystosci wéd bie-
zacych! Objat Dr. Opolski, prym. sz. kr. we Lwowie.

Hygiena Tcomnnikacyi. Znaczenie hygieniczne taniej i fatwej
komunikacyi w miastach.

Hygiena publiczna. Jak najskuteczniej zapobiega¢ pijanstwu
w kraju? System kolonizacyi obok istniejgcych w kraju zaktadéw
obigkanych? Z uwagi, ze w wielu miejscowosciach kraju Swierzb
u ludzi state sie zagniezdza i catg ludnos$é¢ jednej miejscowosci
obejmuje, jakie nalezy poczyni¢ S$rodki zaradcze wobec tego, ze
leczenie Swierzbowatych w szpitalach nie okazuje sie wystarczajgcem ?
Wplyw na zdrowie zaje¢ rozmaitych zawodéw umystowych u kobiet.

0 potrzebie urzadzenia w Krakowie zaktadu do szczepien
ochronnych wedtug metody Pasteura pisat Prof. Bujwid w ,.Przegladzie
lekarskim": Statystyka leczenia ochronnego wedtug metody Pasteura wy-
kazuje wyrazny wptyw szczepien na zmniejszenie $miertelnosci. Szcze-
gotowe dane zebratlem w osobnych pracach; do nich tez odsytam
czytelnika, ktérego obchodzi blizej ta sprawa ciekawa bardzo ze
wzgledu na teoretyczne podstawy oraz na wielki materyat doswiad-
czalny, do obecnej chwili zebrany. Medycyna zaczyna kroczy¢ sto-
pniowo tg droga coraz bardziej tak, iz watpi¢ nie mozna, ze nie-
dtugo przybedg nam na tej drodze nowe metody lecznicze.

Ogolny procent zachorowah po pokasaniu oblicza¢ mozna na
5— 10-/0, przy pokasaniach w twarz oraz przez wilki dochodzi on
do 80°/0. Po leczeniu wedtug metody Pasteura odsetka ta zmniej-
sza sie do 0,5°/o a nawet do 0,2%. Takich wynikdw doczekalismy
sie w Warszawie, modyfikujgc szczepienia w rozmaity sposéb, sto-
sownie do przypadku.

W Galicyi pokagsania przez zwierzata wsSciekle nie nalezg do
rzadkosci. Wszyscy pamietamy pokasanie przez wilka wsciektego 35
0s6b w Sadog6rze na Bukowinie. Dzieki szczepieniu tylko dwa przy-
padki, z liczby leczonych 25 zakoriczyty sie niepomysinie. Dzieki le-
czeniu, mamy wiec wynik bardzo pomysiny ze wzgledu na towa-
rzyszace okolicznosci (opOznienie leczenia). Ze statystyki zdrowotnej
Galicyi za rok 1891 wiemy, ze w tym roku urzedowo sprawdzo-
nych przypadkéw $mierci z wscieklizny u ludzi byto 20. lu nie
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sprawdzono, o tem naturalnie nikt nie wie. Przypuszczajgc nawet,
ze wszystkie do wiadomos$ci doszty, 20 przypadkom $mierci odpo-
wiada okoto 400 przypadkow pokasania. Gzy wiec nie bytoby stu-
sznem urzadzi¢ i u nas w Krakowie zaklad do szczepien ochron-
nych wscieklizny? Policya sanitarna zyska tylko na tem, gdyz wie-
dzagc o wybuchu w danej miejscowosci wscieklizny, stwierdzonej za
pomoca Scistego badania (zaszczepienie na kréliku czastki rdzenia
z psa podejrzanego) tatwiej bedzie zwroci¢ szczeg6lng uwage na ta-
kg miejscowos¢. A przeciez ocali sie niejedno zycie ludzkie i przy-
wroci spokdj niejednej rodzinie! To tez, gdy od poczatku roku bie-
zacego zaczely sie zgtasza¢ osoby pokasane (ogotem byto ich dotad
czternascie), zazadatem z Warszawy szczepionek, ktére mi nie szcze-
dzac trudéw nadsytat kol. Palmirski, zarzadzajagcy moim dawnym
zaktadem w Warszawie a obecnie przyrzadzam je wiasnymi $rod-
kami na miejscu w Krakowie. Dzieki uprzejmosci Dyrektora szpi-
tala $w. tazarza, Doc. Dra Ponikty pokasani przybywajacy do Kra-
kowa zostajg pomieszczeni w tym szpitalu. Z biegiem czasu rzecz
ta przechodzaca moznos¢ jednej osoby powinna staC sie, jak sadze,
przedmiotem opieki Kkraju.

Il Zlot polskiego sokolstwa i zjazdu delegatdw Zwigzku To-
warzystw sokolich we Lwowie dnia 29, 30 czerwca i 1 lipca 1894 r.
Uczestnicy przybeda pociggami wieczornymi dnia 28 czerwca i poran-
nymi dnia 29 czerwca, oczekiwani przez kwatermistrzéw, Kktorzy
wskazg mieszkania. Pigtek 29 czerwca. Przed potudniem. 1. Zebra-
nie sie delegatow Zwigzku w sali , Sokota,” skad udadzg sie na na-
bozenstwo do kosciota katedralnego. 2. Powitanie uczestnikow Zlotu
i delegatow w wielkiej sali ratuszowej. 3. Publiczne posiedzenie de-
legatdbw Zwigzku w wielkiej sali ratuszowej. Po potudniu. O godzi-
nie 3: Préba ¢wiczen na boisku. (Wstep tylko dla ¢éwiczacych za
okazaniem legitymacyi.) O godzinie 6: Pierwsze ¢wiczenia na boisku
wystawowem. Sobota 30 czerwca. Przed potudniem. 1. Drugie peine
posiedzenie delegatow Zwigzku w wielkiej sali ,.Sokota." 2. Zwie-
dzenie wystawy i miasta. Po potudniu. O godzinie 4: WyScigi dru-
héw kolarzy na torze wystawowym. O godzinie 8: Koncert w hali
muzycznej na wystawie. Niedziela 1 lipca. Przed potudniem. O godzi-
nie 8: Zbor wszystkich druzyn na placu $w. Jura. O godzinie 9: Po-
chéd na boisko. (Porzadek pochodu ogtoszony bedzie osobno.) O go-
dzinie 11: Uroczysto$¢ wyreczenia sztandaru zwigzkowego na boisku.
Po potudniu: O godzinie 4: Préba ¢wiczen na boisku. O godzinie



100 PRZEWODNIK HIGfJENICZNY. Nr. 6.

6: Drugie ¢wiczenia na boisku wystawowem. O godzinie 8: Wiecz6r
pozegnalny i koncert w hali muzycznej na wystawie.

Wyjazd na wystawe uczniow szkot Srednich. W porozumieniu
z Wysoka Radg szkolng krajowg mam zamiar urzadzi¢ w dniach od
1—4 lipca wspdlng wycieczke do Lwowa z uczniami szkdt Srednich,
uczeszczajagcymi na C¢wiczenia do parku m. im., celem zwiedzenia
wystawy krajowej. — Od majgcych wzigé udziat wymaga sie:

1) ztozenia pisemnego zezwoleniarodzicéw lub opiekuna;2) umul
durowania uzywanego w parku, ktére co do kroju i materyatu od-
powiada przepisom Rady szkolnej krajowej; 3) zlozenia w kance-
laryi parku najdalej do dnia 24 b. m. 7 zir. na pokrycie kosztéw
jazdy i utrzymania catkowitego podczas wycieczki. Nadto wymaga
sie od pragnagcych wzig¢ udziat w wycieczce, by na c¢wiczenia do
parku od godziny 6—74#2 pilnie uczeszczali, gdyz tylko dobrze w mu-

strze wycéwiczeni dopuszczeni bedg do wycieczKki.
Dr. H. Jordan.

Korespondencya Redakcyi.

J. M. Listownie pod wskazanym adresem.

S. S. Dr. Robin w Paryzu udowadnia, ze teorya Brown-Sequarda
0 zastrzykiwauiu, jest oparta na stwierdzonem dziataniu tosforu na
tkanki ustroju.

Pani P. Dr. Rosciszewski obecnie ordynuje w Iwoniczu; w Kra-
kowie przy ul. basztowej 26.

Dr. A. K. Wyrazonemu zyczeniu odpowie nowe dzieto ,Die
Bekiiinpf. d. Infectionskr®, wydane zbiorowymi sitami r. b. w Lipsku
u firmy Thieme.

Pani Il. U. iv Wieliczce. Wszystkie uwagi zawarte w liscie
Pani, nietylko sg bardzo trafne ale i przez nauke udowodnione. 1. Za-
zwyczaj tylko raz, wyjatki powtdrnego zakazenia sa nader rzadkie.
2. Moze, a wowczas przyczyng bywa zapalenie uszu. 3. Jest chorobg
zakazng, czesto wystepuje epidemicznie. Oczywiscie wskutek niekorzy-
stnych warunkéw i odzywienia, ustroje mniej odporne. 4. Wedtug dzi-
siejszych pojec¢ jest chorobg zakazng a wiec przyczyny dawniej rzekomo
wywotujgce, obecnie uwazamy za przypadkowe lub ufatwiajgce nabycie
choroby. 5 i 6. Tak bywa gdzieniegdzie i o tem jeszcze napiszemy.
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WODY MINERALNE

sztuczne
TANSZE OD NATURALNYCH o SOL

SPECYALNIE LECZNICZE
w konces. zaktadzie fabrycznym
firmy

K RZACA i CHMURSKI

W KRAKOWIE,

pod kontrolg komisyi przemystowej Towarzystwa lekarskiego spo-
rzagdzane, i przez Towarzystwo lekarskie Krakowskie polecone.

WODY MWINERALNE SITUCZNE:
Selterska, Bilinska, Vichy.

WODY SPECYALNE LECZNICZE:

Litowa, Zelazista (z pyrofosforanem zelazowym), Jodowa
Bromowa, Gorzka, Sodowa kwasna.

WODY GAZOWE:

jako codzienny napdj w naszych miastach,
gdzie wody studzienne bywajg zanieczyszczone, i przez to
zdrowiu szkodliwe:

Sodowa higijeniczna, GiesMblerska sztuczna,

Do nabycia w Krakowie i na prowincyi,
przewaznie w aptekach.
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Przez lato pozostaje
w Krakowie
Dr. Radecki.

Dr. Ludomit Korczynsk

Asystent Kliniki choréb wewnetrznych w Uniw. Jagiell.
ordynuje od 10 czerwca

w Szczawnicy (Willa Attila).

APTEKA »POD GWIAZDA"

w Krakowie
utrzymuje na skiadzie
Krowlanke J6zefa Freysingera
polecong przez Towarzystwo lekarskie

oraz Krowianke z Zaktadu szczepiennego w Wiedniu.

Dr. Wtadystaw HojnacKki

ordynuje od | czerwca
jako lekarz zdrojowy

w Zegiestowie.

W imieniu Tow. Opieki zdrowia.
Wydawca i odpowiedzialny Redaktor Prof. Dr. H. Jordan.

Czcionkami Drukarni A. Stomskiego i Sp. w Krakowie.



