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Kronika fatszowan i oszukanstw
przez
Dr. 1* R ADETCKIE U O.
(Ciag dalszy ob. Nr. 2, 3 i 8).

Balsam zycia Dr. Spudausa. Dnia 7 kwietnia b. r. aptekarz
E- Bittner w Reichenau (Saksonia) wnidst prosbe do Minist.
spraw. wewn. o pozwolenie wprowadzenia do Czech, pre-
paratu wyrabianego przez lde Wohnig w Zittau i sprze-
dawanego pod nazwg cudownego balsamu dr. Spudausa.

Poniewaz handel lekami ztozonymi i przywdz takowych
2 zagranicy, objety jest odno$nemi rozporzadzeniami i przepi-
sami, a szczegdllnie rozporzadz. Minist. spraw wewn. i handlu
2 d. 17 wrzesnia 1883, przeto Minist. spr. wewn. zwazajac
na niepewne pochodzenie preparatu, niedoktadny przepis

*) Cztonkiem Towarzystwa opieki zdrowia moze by¢ kazdy, kto na jego
cele ztozy 2 zh. rocznej wkiadki.
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przygotowania, isprzedaz w postaci leku tajemnego z dodatkiem
prawdopodobnie zmys$lonego nazwiska lekarza, nieuwzgled-
niwszy prosby aptekarza, polecito starostwom czujno$¢ nad
przemycaniem »cudownego balsamu« z fabryki pani Idy.

Nowy szalbierz. H. Weber w Szczecinie rozpowszechnia
lek tajemny przeciw puchlinie. Skiada sie on z 44 proszkéw
po 2 gramy i kosztuje 2 marki. Badanie wykazatlo ze jestto
popidét z cygar a w ogole z tytoniu.

Siarkowanie orzechéw i migdatbw odbywa sie w celu
nadania im ponetniejszego wejrzenia. Prdby podjete, wy-
kazaly zawarto$¢ kwasu siarkowego tak w ‘tupkach jak
i w ziarnach, jednak w ilosSci bardzo nieznacznej. Najwyzsza
Rada zdrowia zastanawiajac sie nad siarkowaniem orzechow
i migdatow, orzekta iz ze wzgledéw hygienicznych, sposo-
bowi temu zarzutu czyni¢ nie bedzie, natomiast wypada
pouczyé¢ publiczno$¢, ze tak wybielone stare i zepsute orze-
chy i migdaty, moga handlujgcy podsuwaé za Swieze.

Aromatin. Pod tg nazwag, firma saska wprowadzita w han-
del »surogat chmielu« po cenie 12 mk. za kilogram,
majacy wartos$cig przewyzsza¢ chmiel. Kwestya ta bytaby
tem samem zalatwiong dla piwowarow, gdyby nie orzecze-
nie dr. Schweissingera, ze znakomity wynalazek, nie jest
czem innem, jak tylko grubo proszkowanym Kkorzeniem
gencyany.

Fatszowanie mleka, Trybunat departamentu Sekwany ska-
zat wiascicieli firmy Sascher i Reaubourg w Paryzu za
sprzedaz mleka zbieranego zamiast niezbieranego na 15
dni wiezienia i 50 frankow Kkary.

Na targach wiedenskich skonfiskowano w czerwcu: koni
4 sztuki, wotow 62, cielagt 98, owiec 91, wieprzéw 515,
sarn 9, drobiu domowego 107, krolikéw 33, zwierzat nie-
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‘donoszonych 270, rakéw 4547, szynke 1, miesa wolowego
5348 kg., cieleciny 1600 kg., baraniny 374 kg., wieprzo-
winy 1081 Kkg., koniny 54 kg., stoniny 6 kg., ryb 484 kg.,
moézgow 292 kg., czeSci réznych narzgdéw 2617 kg., mleka
922 litréw, ttuszczéw 39 kg., jaj 655 sztuk, zgnitych owo-
cow 3206 kg., pomarancz i cytryn 30560 sztuk i 144 kg.,
jarzyn zielonych 2722 Kkg., cebuli 222 kg. ziemniakéw
17644 Kkg., grzybow 1248 kg., drozdzy 31 kg., piwa 36
litr., pieczywa 10 kg., wod mineralnych 302 flaszek i 39
litr., likieru 42 sztuk.

Fatszowania w Indyach wschodnich. W Indyach niderlandz-
kich spozywajg potrawe przyrzadzong z réznych czesci
tapioki i rakow morskich. Sproszkowane raki zarabia sie
z woda i tapioka, mase Kkraje sie w kawatki i suszy na
storicu. Potrawe te pieczong na oleju z ryzem, przyrzadzaja
chinczycy w kuchenkach przenosnych wzdtuz ulic. Z 19 préb
nabytych w Batawii, dwie tylko byty prawdziwe. Chinczycy
bowiem uproScili sobie wyréb potrawy rakowej, wyklucza-
jac z niej raki, a natomiast zabarwiajg jg sztucznie eozyna.
Tapioka okazata sie réwnie w najgorszym odpadkowym
gatunku.

Wapno zragce w cukierkach. W celu przeszkodzenia zle-
pianiu sie cukierkéw, posypuja je czestokro¢ biatym, dro-
bnym proszkiem, przybierajgcym wejrzenie szronu na bon-
bonach. Jestto wapno zrgce, ktorego smak alkaliczny,
pokrywa kwas cytrynowy zawarty w cukierkach.

Falszowanie wina. Na posiedzeniu Tow. aptekarskiego
w Warszawie, p. Bukowski moéwit o winach szampanskich
krajowych, zarzucajac im znaczny procent kwasu salicylo-
wego, a w dalszym ciggu o wodach owocowych i ich
zafatszowaniu.

Naczynia niepolewane. Coraz cze$ciej zwracajg uwage
na konserwy przechowywane w naczyniach blaszanych nie
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polewanych. Wedtug wiadomosci z >Lancet«, miody czto-
wiek po spozyciu puszki sardynek, zmart w 4 dniach wsréd
ciezkich objawow ze strony zotadka i jelit. Konserwy takie
przychodza w wielkich transportach i po niskiej cenie do
handlarzy, ktérzy sprzedajg je zndw bardzo tanio drobnym
przekupniom, ci za$ umieszczajg na puszkach dowolne ety-
kiety.

Falszowania w Hiszpanii. Sprawozdania dotyczace falszo-
wania artykutow spozywczych w Hiszpanii, nie zbyt sa
obfite w szczego6ty, ostatnie zestawione przez Dr. Murga
w Sewilli, obejmuje zaledwie skape trzy grupy. Z 37 prob
napojow wyskokowych, przewaznie wodki anyzowej (agua
rdientes anisados), zaledwie 8 bylo niefatszowanych. Ponie-
waz wyrob oliwy odbywa sie w kraju na wielkie rozmiary,
dlatego podrabianie tego artykutu nie optacitoby sie, nato-
miast fabrykacya odznacza sie niedbatoscig, a oliwa ma
smak ostry i okazuje metne brunatne zabarwienie. Niektore
proby mleka byty rozcienczone do 40% woda.

Fatszowanie wina tamaryndami dzi$ juz nie jest tajemnica,
ale przeciwnie wiadomo ze przydarza sie wcale czesto.
Skiadniki tego owocu, wséréd pewnych okoliczno$ci, moga
zaszkodzi¢ wustrojowi, a nie mozna roéwniez przepomniec
0 zanieczyszczeniu ich miedzig. Zbiorem tych owocow zaj-
mujg sie wysmarowani tluszczem, zabrudzeni Negrowie,
okoliczno$¢ nie zaostrzajgca wecale apetytu.

Coffeinii. Firma pewna w Bonn n. R. ofiaruje pod tym
tytutem za 50 Mk. 100 kg. preparatu, stuzacego do fat-
szowania lichych i wysortowanych gatunkéw kawy. Wedtug
przepisu uzycia, do 50 kg. ziarn kawy, dolewa si¢ 4 1
preparatu, wskutek czego ziarna peczniejg. Nie koniec na
tem; po 4 dniach dolewa sie znowu po 1 1 coffeinilu,
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czyli 10% dodatku. Ws$rod palenia, dodaje sie jeszcze 3%
cukru albo t. zw. polewy brylantowej.

Cognac. W miare niestésunkowo wzmozonego popytu,
nawet w krajach gdzie dotad niezbyt wiele spozywano tego
napoju, wprowadzono w handel najréznorodniejsze fabrykaty
z coraz to szumniejszemi etykietami na butelkach. Pier-
wotnie handel tym artykutem przedstawiat sie catkiem od-
miennie, ale bylo to jeszcze wowczas, kiedy pokaZzne zapasy
lezaty w miejskich piwnicach w Cognac dochodzac nawet
i setki lat. Przyszta jednak tiloksera a spustoszywszy win-
nice, nadata temsamem inny kierunek fabrykacyi koniaku.
Zabrakto w kraju wina, wiec poczatkowo sprowadzano je
przewaznie z Hiszpanii, a pdzniej radzono sobie w ten
spos6b, ze wodke z wina rozcienczano spirytusem wolnym
od fuzlu. W ten sposdb przyrzadzony koniak, nie posiadat
ani znamiennej woni ani smaku, dodawano zatem odpo-
wiednich etereréw i cukru. Ostatnim wyrazem w uproszczeniu
fabrykacyi koniaku jest wyréb waédki winnej — bez wina,
czyli, ze w handlu pojawia sie mieszanina spirytusu nie
zawierajgcego fuzlu, rozmaitych eteréw, cukru, materyatéw
wyciggowych drzewnych i t. p. Stare wodki przyrzadzone
z wina, odznaczajg sie brunatno ztotawg barwg i cierpko
drapigcym posmakiem, gdy wiec spozywcom ten smak nie
dogadzat, poczeto zaprawiaé koniak cukrem. Na jakie wre-
szcie sposoby biorg sie fabrykanci, dowodzg liczne a czeste
procesy, konczace sie zazwyczaj surowg karg wymierzong
0SzZustowi.

Podrabia sie nietylko koniak ale i firme. Wedtug do-
niesienia chemicznej pracowni w Czerniowcach, sprzedawano
tam niedawno znaczniejszy transport francuskiego koniaku,
pakowanego oryginalnie a pochodzacego od czterech rozma-
Itych firm. Napdj posiadat barwe brunatno-ztotawg, smak
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palagcy i stabg won. Badanie chemiczne wykazato prawie
jeden i ten sam skiad wszystkich czterech gatunkéw rze-
komo od réznych firm, a zbyt nizka cena utwierdzata tytka
w podejrzeniu. Okazato sie ze cztery te gatunki pochodzity
z fabryki wegierskiej, firmy za$ byly zmyslone i brzmiaty
podobnie do znanych a powazanych francuskich. Opako-
wanie i etykiety w najdrobniejszych szczeg6tach naslado-
waty sposob francuski. Butelki ze szkla na pdt biatego,
zawieraty 3U litra, oplecione cienkim drutem mosieznym
i na spodzie zakonczonym plombg z napisem »Cognac*,
Kapsle z biatego lub barwnego staniolu, opatrzone sg zmy-
Slonein nazwiskiem fabrykanta, ktore réwniez wypalone jest
na korku. Eleganckie etykiety noszg nastepujace firmy:
Maurice Ribeaux et Co, Cognac; Henry Roulier, Cognac,
Grande fine Champagne ****; Jul. Clairinont et Co, Cognac,
Grande fine Champagne; J. M. Depret et Co, Cognac,
Grande fine Champagne ****; J. et F. Martigue et Co,
Cognac Grande fine Champagne * **; Brouviere Grigdt
et Co, Cognac; Jules Rouvier et Fils Cognac; Louis Blan-
chard Cognac, Vieille fine Champagne, Margue L’hirondelle,

Wedtug zasiggnietych informacyi, firmy takie nigdy
w Cognac nie istniaty.

Urzadzenia zdrowotne dla robotnikow.

(Dr. P. Radecki). W pierwszych dniach maja b. r. odbyta
sie w Berlinie konferencya, trzecia juz z rzedu, ku omoé-
wieniu urzgdzen zdrowotnych dla robotnikdw. Zarazem urzg-
dzono wystawe, ktora tem sie wyszczegOlniata, ze podjeta
ja z szczeg6towym, z géry zakreSlonym planem, przyjmujac
nieliczne tylko przedmioty, a wykluczajac popis i spdiza-
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wodnictwo fabrykantow. Muzeum hygieniczne dostarczyto ry-
sunkéw blaszanych zaston dla ochrony robotnikéw przed
zarem w hutach cynkowych, bezpylnego pakowania cementu,
wontylacyi, szkodliwych skiadnikéow pytu itp. Muzeum prze-
niystowo-hygieniczne w Wiedniu nadestato modele przyrza-
déw wchtaniajgcych widra i pyt przy maszynach obrabia-
jacych drzewo, farbiarnie pospieszyty rowniez z okazami
dokonanych ulepszen fabrycznych. Najwiecej wystawiono przy-
rzadow wentylacyjnych i powietrze odwilzajgcych.

Gtownym tematem obrad byta czysto$S¢ powietrza. Za-
stanawiano sie nad zdrowiu szkodliwerni domieszkami sta-
temi i gazowemi, uzasadniajgc zarazem statg modie dla wen-
tylacyi. Wazniejszg jednak jest domieszka pytu do powietrza.
Moze on by¢ bezpos$rednio trujacy, lub tez zawiera¢ drobno-
ustroje wywotujace chorobe, albo by¢ wreszcie tego rodzaju,
ze zadraznia lub obraza tkanki ustroju. Pyt bezposrednio
trujgcy, wytwarza sie gtownie przy otowiowym, rteciowym
i arsenowym przemys$le. Laseczniki gruzlicze szerzg sie sna-
dnie miedzy robotnikami za posrednictwem pytu, a niebezpie-
czenstwo zakazenia sig karbunkutem, tkwi w materyale fa-
bryk wetny, wilosienia, garbarniach, kus$nierniach itp. Pyt
zresztg tem jest szkodliwszy, im jest ostrzejszy, a gtéwne
niebezpieczenstwo grozi ptucom.

Do utrzymania czystosci powietrza w pracowniach, stuzg
Srodki, za pomocg ktérych po pierwsze dazy sie do wystar-
czajagcej wentylacyi, powtdre do usuniecia w miejscu powsta-
wania gazow, pary, pytu, dymu, potrzecie do oczyszczenia
wprowadzanego i wyprowadzanego powietrza i poczwarte
$rodki zapomocg ktorych utrzymuje sie konieczny stopien
wilgotnosci powietrza.

Wentylacya jest albo naturalng, t. j. nie dajacag sie
uregulowacé, albo sztuczng. Ta pierwsza wystarczy wprawdzie
6la wielkich pracowni zatrudniajgcych nie znaczng ilo$¢ 10-
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botnikow, lecz okaze sig niedostateczng w wielkich zakta-
dach. Sposoby ku temu stuzace sg rozmaite, poczawszy od
najpierwotniejszych otworéw w szybach az do wentylacyi
za pomoca cisnienia powietrza, a ta ostatnia bezsprzecznie
ma wyzszo$¢ od wentylacyi opartej na chtonieniu.

Zanieczyszczeniu powietrza na miejscu w fabryce, na-
lezy zapobiega¢ bezposrednio, i unieszkodliwi¢ je, zanim
dostanie sie do powietrza pracowni. Przyrzad odpowiedni
mozna wylgczy¢ zupetnie od powietrza otaczajgcego zaopa-
trzywszy go w rure odwodzacg, da sie to snadnie uskute-
cznié przy maszynach rozdrabniajgcych, tragcych, mieszajacych,
przesiewajacych, proszkujacych itp. Przy innych da sie osig-
gng¢ chociaz czesciowe wykluczenie aparatu, a jezeli i to
niemozliwe, to silna aspiracya z odpowiedniem utozeniem
otworu aspiracyjnego w sporej czesci zapobiegnie zanieczy-
szczeniu powietrza. Gazy i pary zapalne, nalezy przeprowa-
dza¢ do ognisk w celu unieszkodliwienia ich zapomoca spa-
lenia; pary mozna zgesci¢ zapomocg wody. Pare wodng jaka
powstaje w farbiarniach, suszarniach itp. usuwa sie dopro-
wadzaniem gorgcego powietrza, ktére nastepnie wychodzi
rurami na zewnatrz.

Gesto plecione kraty druciane i dziurkowate blachy,
majg za zadanie uchroni¢ doprowadzane powietrze od grubszych
czastek pytu, drobirejszy pyt osadza sie w zbiornikach. Po-
wietrzel odprowadzane oczyszcza sie przez filtry tkaninowe,
a pyt w ten sposéb zebrany, stanowi czestokroé¢ cenny produkt.

Do odwilzania powietrza stuzg mokre sukna, zazwyczaj
gérnym koncem nawiniete na walec lezagcy w wodzie. Spo-
séb ten niewystarczajagcy w przedzalniach i fabrykach tka-
ckich, zastopuje sie przyrzadami Drinka. Mehla, Schmida
itd. Do osuszenia powietrza stuzy¢é moga sposoby chemiczne
i sztuczne ochtodzenie, najlepszym jednak sposobem w pra-
ktyce jest dobra wentylacya.
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Woda do picia w obozach
I podczas marszow z uwzglednieniem
metody filtrow.

(Z kongresu dla hygieny i demografii w Budapeszcie.)

Gzyliz potrzeba wykazywa¢ wazno$¢ przedmiotu powy-
ze] wymienionego? Czyliz nie wiadomo powszechnie, ze
wojsko dziesieckro¢ wiecej cierpi od chordéb niz od ognia,
czyliz nie znajdujemy na pierwszem miejscu gorgczki i bie-
gunki, wywotanych ztg wodga do picia? Bezwatpienia, kwestya
ta nie zawsze przedstawia sie jednakowo. Malenka armia
angielska na czele ktorej stojg zwierzchnicy upowaznieni do
nie cofania sie przed zadnemi kosztami, jezeli takowe zape-
wni¢ moga zdrowie zoinierzy moze dokonywaé czynow przed
ktoremi naczelnicy armii stalego lgdu zawahacby sie mu-
sieli. Wreszcie musimy odda¢ zastuzong pochwale Anglii
> ona to wskazata droge zwierzchnos$ci wojskowej, Francuzi
za$ z punktu widzenia ekonomicznego, problemat w czyn
wprowadzili.

Przed rokiem 1882, zadna armia nie posiadata jakiego-
kolwiek filtru. Zalecano wyja$nianie wody blotnistej przez
sukna rozciagnieta na kotkach. Byto to lepsze anizeli nic, ale
zawsze bytoto bardzo mato.

W roku 1875, drobna wyprawa angielska do krainy
Achantow zaopatrzona zostata w mate filtry kieszonkowe
weglowe, ktéro pomimo swojej wadliwosci, oddaty jednak
wielkie przystugi. Probowano w Indyach angielskich filtru
montowanego z blachy galwanizowanej, napetnionego pia-
skiem i innemi substancyami, ale nie doprowadzito to do
lezultatow praktycznych.

Taki byt stan rzeczy w r. 1882 kiedy przedstawiono
w War-Office nowy filtr Maignen o tkaninie amiantowej. Po
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zbadaniu przez Dyrekcye obstugi zdrowia, wystano do Ale-
ksandryi sze$¢ egzemplarzy aparatu, ktory miat by¢ prze-
noszony na grzbiecie muta, i nazwanego przez wynalazcow:
filtre d’hopital de campagne. Proba ta wydala wyniki bar-
dzo pomys$ine, a kiedy generat lord Wolseley organizowat
wyprawe Nilu, wymagat od swojego rzadu aby armia wy-
ruszajgca w pocho6d miata zawsze zapewniong oczyszczong
wode do picia i to w ilosci dostatecznej. To tez za zgoda
dyrektora obstugi zdrowia Sir Tomasza Crawford, chemik
armii Sir Fryderyk Abel z aprobatg osobista pomocnika
sekretarza panhstwa P. Goschen, wiozono na Towarzystwo
Maignen obowigzek dostarczania filtrow nietylko dla flotylli
ptynacej w gore Nilu do Khartoum ale i dla korpusu ma-
jacego zajagé Souakim jako punkt swoich operacyi. Przypo-
mnijmy sobie, ze flotylle Nilu sktadato 800 matych statkdw
z zatogg po 14 ludzi na kazdym, odpowiednig iloscig na-
miotdw i uprowidowania oddziatu. Kazdy oddziat miat swoj
filtr Maignen umieszczony w cebrzyku i od takowego przyj-
mujacy nazwe poniewaz do kazdego filtru dodawano 2 ce-
brzyki dla pomieszczenia takowego, w chwili Kkiedy prze-
stawat funkcyonowad. Filtry te wydawaly 25 do 50 litrow
na godzine, do wymarszu w pustynie zaopatrzono je w kosze
tozinowe z uchem dla umocowania na grzbiecie wielbtgda.
Nla Souakimu, gdzie wode napotykano rzadko, zadecydowano
posta¢ dwa wielkie aparaty do filtrowania 5.000 litrow. Filtr
napetniano woda, a przepusciwszy takowga, rozdawano wraz
z zywnoscig w matych puszkach, mieszczacych 20 do 30 litrow.

Nalezno$¢ za powyzsze nabytki dosiegneta 200.000 fr.
(jenerat komenderujacy wyprawa Lord Wolseley, powrdci-
wszy do Anglii, napisat do wytworcow list tresci nastepu-
jacej :

»Wyznaje z przyjemnoscig, ze filtry P. Maignen. kto-
~remi postugiwaly sie wojska nasze podczas wyprawy Nilu,
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..daty rezultaty, jak nie mozna wiecej, doskonale. CzyScity
~wode szybko, wybornie i cenione byty bardzo przez na-
»Szych zotinierzy.l

Z innej znowu strony, Dr. Qnain, ze szkoty wojskowej
w Netley ogtosit, ze przezorno$¢ celem otrzymania wody
czystej, uchronita caty ogét. od chorob powaznych i ze ani
jeden cztowiek z 22.000 nie umart, wskutek uzywania nie
dos¢ czystej wody.

Byto to pierwsze wielkie doswiadczenie wykazujgce catg
doniosto$¢ faktu uzywania oczyszczonej wody do picia —
zwiaszcza podczas wojny.

Wiadze wojskowe angielskie na podstawie powyzszego
doSwiadczenia uznaly za wilasciwe zaopatrzy¢ nowe bataljony
beczka na kotach do przewozenia wody. Kazda beczka miesci
dwa filtry walcowate, dajagce wyptyw 100 litrow wody na
godzine. Nie ulega watpliwos$ci, ze sposob ten jest najdogo-
dniejszy o ile tylko da on sie zastosowa¢, bo i c6z warta
armia ztozona z najwaleczniejszych nawet ludzi, jezeli podczas
wyprawy nie posiada zdrowia zupetnego? A jakie to stra-
szne przy kazdem zaspokajaniu pragnienia, wchiania¢ w sie-
bie zarodki choroby a moze i $mierci? W takich to chwilach
uznajemy dopiero doniostos¢ pomystu beczki. Dwoch ludzi
i kon, zapewni¢ mogg zdrowie i dobrobyt 1000 ludzi a w braku
tej przezornosci, zyskujemy 10, 20, 50 chorych zatrudnia-
jacych okoto siebie rowng liczbe pielegnujacych, tragarzy,
doktoréw, ambulanséw i t. d.

MieliSmy zaszczyt przedstawi¢ nasze wynalazki na kon-

gresie Farmaceutycznym w Brukseli 1880 r. — na kon-
gresie Lekarskim w Kolonii 1888 r. — na kongresie Hy-
gienicznym w Paryzu 1889 r. — na kongresie Lekarskim

w Berlinie 1890 r. Podstawa i korzysSci naszego systemu
sg bezwatpienia znane przewaznej liczbie cztonkéw kongresu.
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Nie bedziemy sie wiec o tem rozpisywac, jakkolwiek do tego-
przedmiotu jeszcze powrocimy.

PowiedzieliSmy wyzej, ze jezeli przykitad poparty zna-
cznym naktadem, zawdzieczamy Anglii, to Francyi zawdzie-
czamy rozwigzanie ekonomiczne zagadnienia.

Od roku 1885 kwestya filtrébw wojennych badang byta
w Armii francuskiej. Zamianowano komisye w Paryzu ina
prowincyach, wydelegowano oficeréw specyalistéw do zba-
dania kwestyi i ztozenia sprawozdan, i nareszcie dzisiaj, sg
juz rezultaty bardzo pozyteczne tak podczas pokoju jakotez
i wojny. Ola kawaleryi wybrano jednomysinie filtr “osobisty",
dla piechoty filtr ,,d’esconade®. W pierwszym wypadku, czto-
wiek znajduje sie czesto sam jeden, dobrze wiec, jezeli jest
zaopatrzony zawsze i wszedzie w $Srodek ochronny od uzycia
wody szkodliwej. Oo tego stuzy maty filtr kieszonkowy, wa-
zacy zaledwie 78 gramdw, ktéry przez aspiracye wydaje
i do 2 litrow na godzine. Jezeli sie pije wprost z filtru,
szybkos$¢ doptywu, zaspokaja w zupetnosci pragnienie.

Dla oddziatu, zbudowano filtr wazacy 420 gramow,
mogacy byé noszony w misce, o wydajacy 10 do 20 litrow
na goizine. Filtr ten, przynosi¢ moze znaczniejsze korzysci
dla wojska niz wszystkie inne, a to dla tego iz stanowi
catos¢ uekwipowania jak maszynka do kawy, siekierka a ro-
wnoczesnie moze by¢ sprzetem pokojowym jak np. dzbanek.

Przedmiot ktory otrzymuje zoinierz tylko na czas 1110-
bilizacyi, tatwo moze by¢ zaniedbany lub nawet odtozony
na strone, ale taki ktéry stuzy nieustannie, stanowigcy za-
razem sprzet domowy, zapomnianym nie zostanie nigdy.

W taki to sposdb rozwigzang by¢ moze zwilaszcza we
Francyi, tak wazna kwestya dobrej wody w koszarach. Nie
potrzeba filtrow koszarowych statych, a jakikolwiek bytby
gatunek wody pro tukowanej przez miasto, zawsze mieC jg
mozna zdrowg zg pomocg filtru d’esconade.
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Podczas manewrdw, podczas wojny, nabyte przyzwy-
czajenie postugiwania sie filtrem d Esconade, wielkiem bo-
dzie uproszczeniem. Jeden cztowiek mieé moze obowigzek
filtrowania wody, tak jak drugi ma obowigzek rozpalania
ognia. Kwadrans lub dwadzie$cia minut wystarczy, aby przy-
gotowaé dostateczng ilos¢ wody do ugotowania zupy albo
kawy dla oddziatu, pozostata za$ czes¢ dnia i noc wystarczy
do zebrania wody w cebrzyki.

Oba filtry wspomniane rozwigzujg kwestye dla krajow
gd/.ie woda znajduje sie prawie wszedzie, ale jezeli operowac
sie bedzie w miejscowosci gdzie spotykamy wode nie czesto
a do tego zlg, wowczas dla rozdzielania wody wypadnie za-
stosowaé system podobny do beczki, ktéra z takiern pozy-
tkiem stuzyta Anglikom i filtru d’esconade tak pozytecznego
dla Francuzdw.

W tym celu nalezy zaopatrzy¢ kazdg kompanie w filtr
wydajagcy 50 do 100 litréw wody na godzine, wiozy¢ go
w kubet ptécienny, potem na wojenny wdz, lub jakikolwiek
inny, majacy by¢ w pochodzie.

Na diugich postojach, a nawet i na godzinnych tylko,
zwlaszcza podczas upatdw, wysta¢ na nastepny przystanek
pewng liczbe ludzi aby ci, dla przybywajgcych, przepuscili
przez filtr dostateczng ilos¢ wody. W obozie, postugujac sie
temi filtrami, mozna przygotowa¢ dostateczng ilos¢ wody,
nawet dla pojenia koni. Wiadomo ogoélnie jak bardzo konie
cierpia w niektérych krajach z przyczyny zlej wody. Posu-
niemy sie dalej jeszcze i zaproponujemy uprowidowanie woj-
ska w 10 beczutek z blachy galwanizowanej, wydajgcych po
200 litrow. Filtry te. mogtyby by¢é montowane przez ludzi
przeznaczonych do filtrowania wody. Moga by¢ napetnione
od razu wodg filtrowang, a w braku czasu, filtrowac jg w o-
bozie. W beczutkach bylby otwér dostateczny do wprowa-
dzenia filtru polowego.
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Wiemy juz, ze filtr Maignen wytgcznie sie sklada z tka-
niny asbestowej utozonej w ksztatcie worka lub akordeonu
o filtracyi z zewnatrz do wnetrza. Tkanina ta pokryta jest
cienkim poktadem wegla specyalnego chtongcego, rozprowa-
dzanego automatycznie na catej powierzchni, z wodg pierw-
szy raz przez filtr przepuszczang, woda ta przechodzac przez
asbest rozprowadza czasteczki na catej powierzchni tkaniny.
Poktad, jakkolwiek matoznaczny, zakrywa pory tkaniny a ym
sposobem zatrzymuje btoto. W filtrach statych, jak np. ko-
szarowych, dodaje sie dos$¢ znaczny pokiad ziarnisty a dzieki
powietrzu jakie sie zgeszcza w jego porach zakwasza ma-
terye organiczne, przyspiesza rozpuszczenie soli metalicznych
w wodzie, co wiecej, zatrzymuje najwieksze nieczystosci,
prawdziwa bowiem filtracya odbywa sie zawsze przez po-
$rednictwo tkaniny amiantowej i proszku. Filtry montowane
w ten sposéb, funkcyonowadé moga 2, B i 4 miesigce bez
oczyszczenia, nawet przy wodzie bardzo metnej.

Ale ze filtry wojskowe podczas kampanii, filtry prze-
znaczone do noszenia osobistego, a nawet filtry polowe winny
mie¢ jak najmniejszg objetos¢ i najmniejszy ciezar dla tego
tez w montowaniu usunieto proszek ziarnisty weglowy. Dla
wody zwyczajnej jezeli filtr zaprawiony owym weglem spe-
cyalnym w proszku, tkanina amiantowa wystarczy zupeitnie
do usuniecia wszelkich materyi w zawieszeniu. Proszek ziar-
nisty nalezy podczas epidemii, zastgpi¢ proszkiem Maignen
przeciwwapn iowym i przeciwlasecznikowym. Komitet Zdro-
wia, we Francyi, na posiedzeniu z d. 29 Lipca 1894 roku
przyjat instrukcye opiewajaca, iz nalezy dodawac do kazdego
wiadra wody, tyzeczke od kawy (4 do 5 gramow) proszku
przeciwwapniowego przed filtracya. WitasSciwos$cig tej do-
mieszki, jest zupelne wyjatowienie wody, jak to wykazat
Dr. Burlureux w wielce interesujacej swojej pracy, zamie-
szczonej w Archiwach medycyny doswiadczalnej i anatomii
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patologicznej pp. Granche, Lepine, Straus i Joffrey, pod data
1 Wrze$nia 1802 r. Oprécz sterylizacyi wody, przyspiesza
to jeszcze rozpuszczalno$¢ soli wapiennych i metalicznych,
zarébwno jak i zmniejsza materye organiczne w stanie roz-
puszczalnym. Nawet bioto i odpadki pozostate na filtrze sg
wtedy sterylizowane. Oczyszczanie w ten spos6b montowa-
nych filtrow jest niezmiernie fatwem, jak sie o tem za chwile
przekonamy przy instrukcyach urzedowych wydanych dla
uzytku filtru d’esconade i filtru osobistego dla armii fran-

Tak wiec zaopatrzona w filtr i proszek przeciwwapniowy
armia p6js¢ moze wszedzie, zabezpieczona od cierpien wy-
nikajagcych z uzywania zlej wody. Komilet Zdrowia armii
francuzkiej zalecit czyszczenie kilkakrotne w ciggu miesigca
ale naszem zdaniem, jestto przezorno$¢ zbyteczna.

Przy uzyciu proszku przeciwwapniowego, czysci¢ nalezy
wtedy dopiero, kiedy woda ciec przestanie, bez takowego,
sadzimy, ze przy wodzie zwykiej raz na miesigc wystarczy,
rozumie sie jednak samo przez sie, ze jezeli woda niezwykle
jest obcigzona, czyszczenie powtarza¢ nalezy ta czesto, jak
tego okazuje sie potrzeba, t. j. kiedy wyplyw staje sie nie-
dostateczny, lub jezeli zbyt wiele nagromadzito sie nieczy-
stosci.

Oto uczyniliSmy rzetelny opis pracy naszej, w celu do-
starczenia armii, dobrej wody do picia, i naturalnie, mogli-
Smy tylko moéwi¢ o wynalazkach naszych. Nie mozemy je-
dnak ukonczyé tej’ pracy, bez wspomnienia o niektorych
filtrach nam znanych.

Filtr porcelanowy o ktorym mdéwiono lat kilka, wydat
w laboratoryach rezultaty w og6le zadowalniajgce, z punktu
widzenia na wyjasnianie wody, ale system ten nie posiada
zadnego z przymiotow niezbednych do stworzenia dobrego
filtru na czas kampanii. Latwo ulega on sttuczeniu, wyptyw
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daje niedostateczny, a jak to wykazali bakteryologowie. zwta-
szcza w ostatniem dwuleciu, jezeli porcelany sterylizowac
nie bedziemy co 4 lub 5 dni, woda staC sie moze gorszg
po, niz przed filtracyg. Przytem koszt utrzymania jest zna-
czny. Jezeli woda jest niesmaczng przed filtrowaniem, to po
przepuszczeniu przez filtr, staje sie czestokroé jeszcze nie-
smaczniejszg. Najujemniejsza jednak strong jest kruchos¢
porcelany i wyplyw niedostateczny, mogacy wtedy witasnie
nie wydawac¢ wody, kiedy takowa jest najpotrzebniejsza.

Filtry o nagromadzonym weglu majg 'rowniez Kkilka
niedogodnosci, a najgtowniejsza z nich jest niemozebno$éd
oczyszczenia wynikajgca z wadliwej budowy.

Nie moglibySmy zalecaé na filtry wojenne aparatow
zawierajagcych rnaterye organiczne jak weine i gabke, jako
podlegajace rozktadowi.

Ezecz sic ma tak samo =z filtrami ztozonemi jedynie
z ciat jak piasek, zelazo zwane ggbczystem, wegiel przettu-
czony; pory za nadto sg obszerne a oprdcz tego, sg one tak
zapchane iz wody czystej wydawa¢ nie moga.

Przy naszym wynalazku, przedewszystkiem usitowalismy
postugiwaé sie materyami niepodlegajgcemi zepsuciu, dziur-
kowatosci dostatecznej dla zatrzymania drobnoustrojow, a szy-
bkos¢ otrzymano tylko przez zwiekszenie powierzchni filtru-
jacej. Wynalazek nasz opieraliSmy na praktycznosci, i po-
SwieciliSsmy lat 16 aby otrzymaé to. co dzisiaj zowiemy
doskonatoscia.

Nie mozemy zakonczyé opisu naszego bez wspomnienia
w jaki sposOb otrzymaliSmy pierwszg wiadomos¢ Dr. Bur-
lureauY wykazujacag bezsprzecznie pewnik chemiczny, ze woda
zaprawiona naszym proszkiem przeciw-wapniowym zapewnia
zupeine oczyszczenie bakteryologiczne; Dr. Burlureux prze-
stat Akademii Medycznej obszerne sprawozdanie w r. 1891.

Pp. Babes i Bieharet na zasadzie poprzednio zakomuni-
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kowanych wiadomoSci, zadali prawa pierwszenstwa, ale za-
wiadomienie icli przybylo w maju 1892 r. to jest w rok
po ztozeniu memoryatu dr. Burlureaux. Zmuszeni byliSmy
robi¢ doswiadczenia w ich laboratoryach, doSwiadczenia o kto-
rem z resztg mowili potem w wiadomosciach zakomuniko-
wanych. Wiadomosci te sg jednakze bledne nieco. Naprzod
proszek Maignen, nie skiada sie, jak to méwi p. Babes z we-
glanu wapna, sody i alunu, ale z wapna niegaszonego,
weglanu sody i atunu.

Jakto nazwa i kompozycya powyzszej mieszaniny 'wska-
zuje. pierwotnie byta ona przeznaczona do oczyszczania wad
wapiennych i selenitowych, sterylizacya za$ bakteryologiczna
jest bardzo szczes$liwym wynikiem odkrycia. Odkryciu za$
temu warto$¢ doniostg nadaje to, ze ilo$¢ oddziatywaczy
dostateczna dla sterylizacyi wody jest witasnie takg sama,
jaka jest potrzebng do chemicznego oczyszczenia jej z 'wszel-
kich mozliwych nieczysto$ci. Bacznie zwrdcona uwaga na
smak wody i jej Swiezo$¢ wskazuja na tyle dodatnie dzia-
tanie tkaniny, ze nawet kto$, ktérego wiadomosci techniczne
sq bardzo ograniczone, otrzyma¢ moze dobre wyniki.

Fakt, ktory Pp. Babis obwieszczajg i my przyznajemy
poniewaz to my i p. Burlureaux mys$l do wywotania tako-
wego powzielisSmy pierwsi, faktem za$ tym jest to, ze woda
rzeczna mato obcigzona wapnem i wody wTcysternach oczy-
§ci¢ sie daja naszym proszkiem przeeiw-wapniowym i matg
iloScig siarczanu zelaza, ktére to wyniki zobojetniajg inne od-
dziatywacze, nie zmieniajgc w niczem smaku wody. Doswiad-
czenia P. Dr. Burlureaux powtarzato wielu innych bakteryo-
logow a rezultaty byty zawsze takiez same. Wreszcie od-
krycie to pozyskato sobie uznanie urzedowe, z aprobacyg
takowego przez Komitet Zdrowia Armii francuzkiej, ogtoszo-
nej w iustrukcyi o ktérej mowiliSmy wyzej.

Moéwiono o atunie jako $rodku do sterylizacyi; moze
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to byé przy wodzie bardzo zanieczyszczonej szlamem. Jestto
wreszcie $rodek znany od wiekéw na granicach Wschodu,
ale jakto powiedzieliSmy wyzej, uzycie atunu wymaga pe-
wnych ostroznosci, pewnych ograniczen, od ktérych proszek
przeciw-wapniowy wolny jest zupetnie.

P. Chicandart z Lyonu zalecit zaprawia¢ wode nadman-
ganezianem potasu, nastepnie za$ przepusci¢ takowg przez
filtr Maignen, aby nadmiar te_m odczynnika, o ile mozna
zobojetni¢. Wszystkie te sposoby wyjatawiania sg dobre, ale
najlepszy bez zaprzeczenia jest ten, ktdéry jednoczesnie oczy-
szcza chemicznie i wyjatlawia bakteryologicznie, co otrzymu-
jemy wiasnie za pomocg filtru Maignen.

Takie przedwstepne oczyszczenie utatwia bardzo czyn-
no$¢ osoby filtrujacej, bo jako cate zadanie pozostaje dawac
wode przezroczysta w ilosci obfitej. Nalezy wiec, aby mieé
wode czystag dla wojska w obozie i po iczas marszow, ste-
rylizowa¢ wode przedwstepnie, wybraé filtr najmniej zanie-
czyszczajacy sie, dajacy wyptyw najznaczniejszy i przedsta-
wiajagcy najmniej trudno$ci przy oczyszczaniu.

Oceny i sprawozdania
przez Dr. Radeckiego.

Dr. N. Cybulski. Préba badan nad zywieniem sie ludu wiejskiego
in Galicyi. Naktad Tow. Opieki zdrowia. Krakow 1894
str. 209.

Na wniosek przewodniczacego w Komitecie Tow. opieki
zdrowia prof. dr. Jordana a rownie i prof. dr. Cybulskiego,
postanowiono utozy¢ kwestyonaryusz, rozesta¢ go w znacznej
iloSci po kraju i temsamem zyska¢ materyat na ktérym
moznaby oprzeé¢ badania nad zywieniem sie ludu wiejskiego
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w Galicji, o czem do tej pory mowiono jedynie og6lni-
kowo. Rozgtosna praca p. Szczepanowskiego, smutne w tym
kierunku zestawia cyfry, znajac jednak usterki statystyki
krajowej, mozna przypusci¢ ze nie wszystkie daty byty do-
ktadne. Odpowiedzi na kwestyonaryusz przybyto 560, a tres-
ciwe sprawozdanie przedstawia sie jak nastepuje.

Przedewszystkiem w zywieniu sie, zachodzi pewna rdznica
miedzy ludnoscia w zachodniej a wschodniej czesci kraju
i to na korzy$¢ tej pierwszej; (u nawet wiesniak jest wybre-
dniejszy w doborze pokarmow. Najlepiej zywig sie kolonisci.
Wiesniacy jadajg zazwyczaj trzy razy dziennie, najbiedniejsi
zalezg od pory roku i tatwosci zarobku. Na $niadanie spo-
zywajg kartofle, kapuste, barszcz, zur, zacierke, kulesze,
mamatyge, mleko stodkie, a w okolicach Bialy, Wadowic
i Krakowa kawe lub herbatg z chlebem. W czasie zniw nie
ma czasu na ugotowanie $niadania, ktore dla najbiedniejszych
stanowi kawatek suchego chleba wyjagtkowo omaszczonego
serem lub mastem a najczeSciej woddka. W skitad obiadu
wchodzg potrawy wiecej geste, i te podajg pierwej, zupy
spozywajg na drugie danie, ktére tez bywa i ostatniem.
Biedniejsi jak np. podajg z powiatu kolbuszowskiego i ni-
skiego ,,zupetnie obywaja sie bez obiadu, jadajgc tylko z rana
i wieczorem tensam zur“. Wobec jednostajnosci materyatow
z ktérych potrawy sporzadzaja, wiesniak szuka urozmaice-
nia przynajmniej w ich postaci. Wieczerza w zachodniej Ga-
licyi bywa tylko zimnag przekaska, a skladajg sie na nig
resztki wzglednie obfitego obiadu, we wschodniej czesci kraju,
gotujg zazwyczaj co$ Swiezego jak kartofle, kasze, Kkluski,
zur. wodzianke. a biedniejsi jedzg kwas.

Pod nazwg chleba spotyka sie rdéznorodne wytwory,
ztozone z rozmaitych przymieszek; chleb ze zboza spozywa
tylko ludno$¢ zamozniejsza. Najubozsi nie jadajg wcale chleba
przynajmniej przez potowe roku, a przez druga potowe mato
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i to w najgorszym gatunku. Spozywanie miesa ograniczone
jest do tale nieznacznych ilosci ze w statystyce zajmuje miej-
sce zaledwie dostrzegalne. Pieczonego lub smazonego pra-
wie nie uzywajg, czesciej gotowanego, wyjatkowo pojawia
sie. na stole migso wolowe i cieleee, c/.e.Sciej baranie i wie-
przowe. Gdzieniegdzie uzywajg miesa krolikow i zajecy, go-
towanego w wodzie. Jako $rednig miare miesa mozna przy-
ja¢ dla zamoznych okoto 20 klgr. rocznie na osobe, dla
Srednio zamoznych okoto 10 a dla biednych zaledwie 2 klgr.
Gtéwnym artykutem pozywienia jest mleko, szczegdlnie w le-
cie podczas robo6t polnych, o czem jednak najmniej wie klasa
najubozsza. W post. szczegdlnie na Eusi, wecale nie uzywaja
nabiatu, a gdy tych postow jest bardzo wiele i gdy ducho-
wienstwo baczy Scistego ich dochowania, wioscianin chcac
podtrzymac¢ sity do pracy, ktora przeciez w post nie jest
Izejszg, spozywa znaczniejszg ilos¢ napojow wyskokowych.
Zamozniejsi dostarczajg mleka na rynki wiekszych miast
i pomimo ze majg go podostatkiem, sami spozywajg mato;
taksamo dzieje sie z mastem, serem, jajami i miodem.

W rzedzie napojow wyskokowych pierwsze miejsce zaj-
muje wodka, jednak obliczenie iloSci rocznej na osobe nie
dafo sie przeprowadzi¢ z powodu niedokiadnych a nieraz
sprzecznych odpowiedzi w kwestyonaryuszu. O ile midd i wino
mato sg rozpowszechnione o tyle piwo wesztojuz w powszechne
uzycie. Bardzo rzadko spotka¢ sie mozna z moszczem lub
jabtecznikiem. Podczas dni uroczystych obok waddki wyste-
puje piwo, wino, midd. kawa i herbata a w niektérych oko-
licach ocet. Bardzo doktadna odpowiedZz pochodzi z powiatu
cieszanowskiego: Raczg sie zwykle wddkg i to w nielada
mierze; tem wiekszy honor im wiecej wddki, chociazby sie
trzeba zapozyczyé, nie pijacy waodki racza sie herbatg z ara-
kiem; gdy piynu stopniowo ubywa ze szklanki, dolewajg
zwykle araku tak, ze w konhcu zostaje sam arak. Czasem



Nr. 10. PRZEWODNIK HIGIJENICZNY. 309

taksamo pija piwo z arakiem. Najbiedniejsi uraczaja gosci
tylko wodka, bo gdy jej jest dostateczna ilos¢, to goscie
jadta i chleba nie potrzebujg, a z gosciny sg zupetnie za-
dowoleni.

Wszystkie te cyfry zmieniajg sie jednak skoro nawiedzi
gtod, ktérego zdaniem autora ludno$¢ Glalicyi od dwudzie-
stu kilku lat wtasciwie nie doznala, lub dokuczy przedné-
wek. Wowczas jadajg mato, zastepujagc zwyczajne pozywie-
nie surogatami. Wogole zywienie sie ludu naszego zalezy
jeszcze od rozmaitych warunkdéw, a miedzy innemi i od
stosunku ceny dnia roboczego do cen artykutdw zywnosSci.

Jak wida¢ ze sprawozdania, pokarmy sg prawie wy-
tacznie roslinne, sg bardzo grube, mato strawne, zazwyczaj
jeszcze w ilosci niedostatecznej i w dodatku przygotowane
niedbale, niechlujnie. Wobec tak niedostatecznego odzywie-
nia, odpornos$¢ ustroju jest bardzo mata i dlatego wie$ sta-
nowi doskonaty grunt dla chordob zakaznych i epidemii. Sp6-
zniony rozwdj mezczyzny, nieudolno$¢ i apatya, sg tu bez-
sprzecznie wynikiem warunkow niehygienicznych.

Autor widzi potrzebe dalszych badan nad zywieniem
sie ludu, ale prowadzonych przez osoby zdajace sobie sprawe
z celu tych badan; na razie w celu pomocy, radzi zwrécic
uwage wiloscian na korzysci sadownictwa i ogrodnictwa,
uwaza za potrzebne opracowanie ksigzki kucharskiej dla ludu,
rozrzucenie po kraju staoyi rolniczych dgzacych do podniesie-
nia wydajnosci gleby, obnizenie cen migsa i ryb. Istotnie
ceny miesa sg dzi$ niemal oburzajgco wysokie tak, ze na-
lezatoby zaprowadzi¢ Scistg kontrole nietylko nad rzeZniami
ale nad rzeznikami i handlarzami bydta. Konina, obecnie
coraz wiecej rozpowszechniana, u nas nie weszta w uzycie;
przesad tylko wyklucza to mieso réownie pozywne jak wo-
towe, a réwnie smaczne i strawne.

Spis potraw w porzadku alfabetycznym i opis sposo-
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béw przyrzadzania, konczy te piekng i pozyteczng prace,
chlubnie Swiadczaca o dazeniach autora i kierunku dziatat-
nosci Tow. opieki zdrowia.

Najnowszy kierunek w leczeniu btonicy (dyfteryi).

Na zjezdzie dla hygieny i demografii w Budapeszcie,
leczenie bionicy stanowito dziat odrebny a sprawozdania ba-
daczéw przyjeto z entuzyazmem. Dr. Eoitx z Paryza, zda-
wat sprawe z doSwiadczen i spostrzezen czynionych od 1 lu-
tego nad leczeniem btonicy za pomocg wstrzykiwali suro-
wicy krwi. W tej mierze poszedt on za wskazéwkami nie-
mieckich uczonych Behringa i Ehrlicha, ktérzy te metode
pierwsi stosowaé poczeli, wykazujgc przedewszystkiem na
zwierzetach, w jaki sposéb mozna je uczyni¢ odpornemi na
zakazenie zarazkiem dyfteryi. Podstawg tego leczenia jest
zasada, ze objawy chorobowe nie pochodzg od bakteryi jako
takich, ale od trucizn przez nie wywotanych. Do tego przy-
czynito sie spostrzezenie, ze wsérdd choréb zakaznych, two-
rzg sie w krwi ciata ochronne, uodporniajgce ustréj przed
przysztem zakazeniem. Gdy Pasteur byt tego przekonania
ze do odpornosci niezbedne sg hodowle ostabione to Behring
nie uznaje potrzeby jakiejkolwiek rdéznicy w stopniu ich zy-
wotnos$ci. Leczenie surowicg krwi. do tej pory ma jedynie
znaczenie praktyczne tylko dla bionicy, wydaje sie to jednak
tylko kwestyg czasu, aby w ten sposéb ulecza¢ i inne cho-
roby zakazne jak cholere, tyfus, moze gruzlice itp.

W leczeniu surowicag krwi posiadamy obecnie sposob,
ktory w przeciggu Kkilku lat, doprowadzi btonice do tego
stopnia na jakim dzi$ znajduje sie ospa, szczepieniem unie-
szkodliwiona, a poniewaz wedtug dotychczasowej statystyki
6% ogodlnej Smiertelnosci pochodzi od btonicy, to w 10 naj-
blizszych latach, musiatoby z niej zging¢ 2 miljony dzieci
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w Niemczech i Austro-Wegrzech, ktére uratowa¢ mozna no-
wym sposobem leczniczo ochronnym.

Zdaniem Ehrliéha (z Berlina) dziatanie jest tem szybsze
im wcze$niej przedsiewezmie sie leczenie. WSs$rod leczenia
nigdy nie spostrzezono nasilenia procesu chorobowego, a na-
wet tam. gdzie juz wystgpity grozne zwezenia, dzieki tera-
pii surowiczej, obylo sie bez operacyi.

Bardzo pouczajgce byto sprawozdanie Wassermana (z Ber-
lina) o odpornosci ludzi zdrowych na btonice. Aby odpo-
wiedzie¢ na czem polega ta odporno$¢ rozmaitych oséb i po-
szczegblnych klas wieku, szukat Wassermann wyjasnienia
w znamiennych wi#asnosciach surowicy, ktorg zbierat z li-
cznego szeregu ludzi zdrowych i poddawal badaniu. Poka-
zalo sie ze surowica krwi pochodzaca od oséb ktore cier-
piaty na blonice, okazuje wybitnie niszczace dziatanie na
jad tej choroby. Juz 1 cctm. takiej surowicy wystarczyt do
zobojetnienia 10 krotnej trujgcej dawki jadu blonicowego,
a im wiek wyzszy, tem czesciej przydarza sie ta wtasciwosc.
Tem tez ttumaczy sie dlaczego z wiekiem skionno$¢ do bito-
nicy maleje.

Doniostos¢ sprawy obudzita powszechne zajecie, a odwo-
tanie sie do mitoSci blizniej, przynosi w rezultacie pokazne
sumy na cele leczenia dzieci niezamoznych rodzicow.

Goldsclmidt Trgd (Beri. kl. Woch).

Aliejscowosci nawiedzone obecnie jeszcze trgdem, zna-
mionuje pewna odrebno$¢ geograficzna. Sg to albo wyspy
albo przestrzenie wcisniete miedzy morze i gory, rzadko za-
ludnione ubogimi, fizycznie i moralnie uposledzonymi mie-
szkancami. Z pos$réd grup nawiedzanych tragdem spotyka sie
takie ktdre mimo kilkakrotnego importowania tredowatych,
uchronity sie od zarazy, nastepnie grupy dawniej zakazone,
dzi$ jednak prawie wolne od tradu i -wreszcie takie, w kto-
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rycli od dawien dawna trad szerzy sie w rownej mierze.
Zdaniem autora szerzenie sie lub znikanie endemii tradu,
zalezy od stosunkoéw spotecznych, od postepu lub cofania sie
wstecz cywilizacyi. Sciste odosobnienie chorych i podnie-
sienie poziomu kultury, przyczyni¢ sie moga do zniszczenia
choroby.

Krug. Skrzywienia kregostupa.

Badania w kierunku skrzywien kregostupa podczas okresu
uczeszczania do szkoty, opart autor na 1418 dzieciach i wy-
kazat ze u chtopcow byto skrzywien 26°0, u dziewczat 22'5%.
Zboczenie zdarzato sie przewaznie lewostronne i dotyczyto
najczesciej piersiowej czeSci kregostupa, nastepnie ledZzwio-
wej, wreszcie szyjnej wraz z gérnymi kregami piersiowymi.
Zapobiegawczo nalezy dba¢ o dobry druk, dobre Swiatto,
odpowiednie ulozenie zeszytu, racyonalno tawki i éwiczenia
gimnastyczne, zmierzajgce do wyprostowania nienaturalnych
pozyeyi ciata. | ten autor oSwiadcza sie. za wprowadzeniem
pisma pionowego w miejsce uko$nego.

ROZMAITOSCI.

Uroczyste otwarcie Wydziatu lekarskiego we Lwowie przez
N. Pana, odbyto sie w dniu 9 wrze$nia. Po przemoOwieniu rektora
dr. Cwikliniskiego, odrzekt Monarcha: ,Cieszy mnie, ze moge poto-
zy¢ zawornik tego gmachu a temsainem otworzy¢ wydziat lekarski,
ktérego utworzenie oddawna byto zywem pragnieniem Kkraju i uni-
wersytetu. Ztozony mi przez panéw wyraz wdziecznosci i lojalnosci,
przyjmuje z zadowoleniem i oczekuje z ufnoscig, ze uniwersytet
ten, obecnie juz catlkowity, tem skuteczniej spotdziata¢ bedzie w po-
stepie umiejetnosci i po wszystkie czasy dgzy¢ do spetnienia swego
zadania dla dobra obu ludéw szukajgcych tu duchowego wyksztat-
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cenig.“ Po tych stowach Monarcha potozyt podpis na akcie fun-
dacyjnym.

W auli gtéwnego gmachu uniwersytetu, rektor dr. Cwiklifiski
podziekowat zebranym za spotudziat w uroczystosci, poczem rektor
uniwersytetu jagielloriskiego dr. Zoll, ztozyt zyczenia uniwersytetowi
Iwowskiemu. Prof. Chrobak z Wiednia, skre$lit zadania medycyny,
nauki, ktora nie zna roznicy ras i narodowosci, dazac do wspolnych
celéw, zarazem zlozyt zyczenia w imieniu wiederiskiego wydziatu
lekarskiego i uniwersytetu. Te same zyczenia po polsku wyrazit
ziomek nasz, profesor Neusser z Wiednia.

Z kolei przemawiali: prof. Borysiekiewicz w imieniu uniwer-
sytetu w Gracu; rektor Handl w imieniu uniwersytetu w Czerniowcach,
a prof. Rydygier imieniem wydziatu lekarskiego w Krakowie. W imie-
niu Akademii Umiejetnosci, przemawiat prezes hr. Stanistaw Tar-
nowski. Rektor szkoty politechnicznej dr. Dziwinski ztozyt w jej imie-
niu zyczenia a nastepnie w diuzszem przemowieniu skiadat prof.
Czyzewicz zyczenia Towarzystw lekarskich, krajowej Rady zdrowia
i lekarzy, kre$lac zarazem historye powstania wydziatu. Prof. Szpil-
man przemawiat w imieniu szkoty weterynarskiej, a po nim aka-
demicy Pieracki po polsku a Sterkowski po rusku.

Z Uniwersytetu. N. Pan nadat profesorowi anatomii w Uni-
wersytecie Jagiellonskim, dr. Ludwikowi Teichmannowi, przecho-
dzacemu na emeryture tytut Radcy Dworu.

Profesorem anatomii mianowany zostat dr. Kazimierz Kosta-
necki.

Wystawa hygieniczna w Warszawie urzadzong zostanie w .
1895. Do komitetu nalezg: prezes dr. Brodowski, wice-prezesi: star-
szy inz. wodociggéw Grotowski, star. inz. miasta Moscicki, prof.
Przewoski, insp. urz. lek. Troicki, sekretarz gtéwny dr. I. Polak, re-
daktor Zdrowia.

Choroby ptuc w Szwajcaryi. Og6lna $miertelno$¢ w przeciggu
ostatnich 14 lat, obnizyta sie o 14 pet., za§ Smiertelno$¢ wytacznie
z gruzlicy ptuc zmniejszyta sie o 10 pet.

Produkcya tytoniu wynosi na catej kuli ziemskiej 985 milio-
néw kilograméw, z czego przypada 435 na Azye, 300 na Ameryke,
198 na Europe, 50 na Afryke a tylko 2 miliony na Australie. Naj-
wieksza konsumeya na gtowe, bo 3 kilogramy rocznie, przypada
w Stanach Zjednoczonych Ameryki pdinocnej, najmniejsza za$, bo
tylko 300 gramow we Finlandyi. Mniej niz kilogram na rok i gltowe
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konsumujg Finlandya, Rumunia, Hiszpania, Anglia, Wtochy, Serbia,
Francya i Rosya; od 1 do 1'2 kilograma konsumuja Norwegia,
Japonia, Szwecya i Dania; od | */s do 2 kilogr. dochodzi konsutncya
w Grecyi, Turcyi, 'Austro-Wegrzech i Niemczech, ponad 2°/2 do
3 kilogr. konsumuje sie na rok i gtowe w Belgii, Holandyi, Szwaj-
caryi i Stanach Zjednoczonych Ameryki poétnocnej.

Otrucie serem. Kwasny ser jest ulubionym przysmakiem lu-
dnosci wirtemberskiej a sporzagdzajg go w nastepujgcy sposob: zsiadte
mleko krowie zlewajg do woreczkéw, najczesciej do starych pon-
czoch kobiecych i zawieszajg na pewien czas, aby S$ciekta serwatka.
Nastepnie poddaje sie ser tak zwanemu duszeniu, to jest daje sie
go na diuzszy czas do siennika, na ktérym sie sypia. Tak wiec ser
ulega gniciu przy utrudnieniu dostepu powietrza i z czasem nabiera
mocnej i przenikliwej woni. Ser ten spozywajg albo sam, lub tez
w przyprawie ztozonej z octu, pieprzu, wodki i t. p., zmieszany
z mastem i rozsmarowany na chleb.

W ubiegtym roku zdarzyto sie, ze po spozyciu takiego sera,
zachorowato réwnoczes$nie 11 o0s6b w wieku od 2 do 65 lat. Osoby
nalezace do tejze rodziny, ktore sera nie jadty, pozostalty zdrowe.
Przebieg otrucia byt ciezki, a u dziewczynki 15 letniej, zakonczyt
sie zupeing Slepota.

Mleko Zrodtem epidemii tyfusu. W dwu wiezieniach w Stras-
sburgu, po dwudziesto-letniej pauzie, wybuchta epidemia tyfusu.
W szyscy chorzy spozywali mleko, dostarczane z pobliskiej miejsco-
wosci, a 17°/0 wszystkich wieZznidw, ktérzy raz lub wiecej razy, pili
mleko surowe, zapadto na dur, podczas gdy reszta 300 wieznidw,
pozostata zdrowa. Po usunieciu podejrzanego mleka, epidemia wy-
gasta.

Razenie pradem elektrycznym. Nieszcze$liwe przypadki przez
razenie pradem elektrycznym mnozg sie coraz bardziej w miare
coraz wiekszego zastosowania pragdu elektrycznego w zyciu codzien-
nem. Najwiecej bywa przypadkow podczas reparacyi przewodow.
Wypada ztad, ze nie nalezy reparowa¢ nigdy tych przewoddéw
podczas krazenia w nich pradu elektrycznego, z drugiej strony ba-
czy¢, by robotnicy uzywali podczas reparacyi zawsze rekawiczek
kauczukowych.

G. Claude zwraca takze uwage na niebezpieczeAstwo ratowa-
nia razonego od pradu elektrycznego; jezeli on bowiem wigczony
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jest do kota, przez ktére przeptywa elektrycznos$¢, ratujagcy naraza
sie na niebezpieczeristwo, iz i jego razi prad elektryczny.

Pierwszg tez okolicznoscig, o ktorej pamieta¢ nalezy podczas
ratowania, jest przerwac¢ (czyli mowigc po naukowemu otworzyc¢)
prad elektryczny, co jednak nie zawsze da sie zrobi¢ zaraz, jezeli
przerywacz pradu znajduje sie daleko.

Dlatego razonego trzeba chwytaé¢ tylko za czesci pokryte do-
brze sukniami i to catkiem suchemi a nie bra¢ go pod pachy.
Dobrze jest takze zdjg¢ wiasne suknie, zrobi¢ z nich gruby zwoj
i stangwszy na nim spusci¢ gtowe lub nogi razonego, i w ten spo-
sob przerwaé zwigzek jego ze ziemia.

Ratowac nalezy razonych pragdem elektrycznym tak jak uto-
pionych a zatem wskazane sg tu nacierania ciata, skrupiane woda,
podnoszenie i obnizanie ramion a przedewszystkiem wdmuchiwanie
powietrza. Jezeli te sposoby zawioda, mozna jeszcze uzyé nieraz
z dobrym skutkiem rytmicznych pociggan jezyka metodg wskazang
przez Laborda.

Dzuma. Dr. Yersin, wystany przez francuskie ministerstwo
osad zamorskich do Hong-Kong w Chinach w celu zbadania nau-
kowego grasujgcej tamze zarazy morowej czyli dzumy, wykryt
w tkaninach nawiedzonych ta chorobg osobny lasecznik maty i tru-
dny do zabarwienia zwykiemi odczynnikami, lecz tatwy do hodo-
wania na galarecie.

Nadzwyczajna w tym czasie $miertelno$¢ miedzy szczurami
w Hong Kong i w Kantonie okazata sie prawdziwg dzumag a szcze-
pienie tub zywienie tkaninami chorych ludzi szczuréw, myszy i Swi-
nek morskich zabijato te zwierzeta w krotkim bardzo czasie.

Szczepienie urzedowe krowiankg szerzy sie coraz bardziej
w Austryi, lubo nie w réwnym zawsze stosunku do ludnosci. I tak
przypadto jedno szczepienie w roku 1891. na 31, w roku 1892.
na 29, a w roku 1893. na 32 mieszkancdw. Najwiecej uzywa sie
krowianki z rzagdowego zaktadu w Waiedniu. Procent skutecznych
szczepieh powieksza sie wynoszac w latach 1891. i dwdch naste-
pnych po kolei 83-7, 851 i 90'3. (Przegl. lelc.)

L. Buechner o homeopatyi. W Czerwcu uptyneto lat 50 od
Smierci Samuela Hahnemana zatozyciela ,,homeopatycznego sposobu
leczenia". W pismie poswieconem pamieci tegoz, rozgto$ny autor
L. Buechner, po przyznaniu znakomitych umystowych zdolnosci
Hahnemana, mowi jak nastepuje: ,Homeopatya jest sposobem le-
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czenia dobrym dla chorych bogatych, préznujacych, rozstrojonych,
wmawiajagcych w siebie rdzne cierpienia a bojacych sie lekarstw,
ktorych roznorodne mniejsze lub znaczniejsze dolegliwosci ustepujg
takze i bez pomocy lekarskiej. Chory wierzy ze pomoze sobie za
pomocg lekarstwa homeopatycznego i rzeczywiscie pomaga sobie —
czesto przez te wiare, czeScig przez spokojne wyczekiwanie wyzdro-
wienia przez przyrode. W reku laikéw i fuszeréw, leczenie homeo-
patyczne sprowadzi¢ moze wielkg szkode i bezwatpienia juz niezli-
czone razy takowsa sprowadzito.

Przektuwanie uszu w celach noszenia kolczykéw, uznat dr.
Max Thorner Cincinatti w wykladzie jaki miat na amerykanskim
kongresie w Waszyngtonie za szczatek barbarzynskich zwyczajow.
Zwyczaj to stary jak wida¢ z obrazéw egipskich i z biblii. Nosity

je nietylko jako ozdobe, ale jako amulety i talizmany — kobiety,
nosili je i noszg dotad jako S$rodek chronigcy od chor6b zwiaszcza
ocznych — mezczyzni. Jednak w literaturze nie brak przykladow

ztych nastepstw tej operacyi, jako to przyplatanie sie rézy, wypry-
skow, zapalen, nowotwordéw, znieksztatcenia, wreszcie i tezcowych
objawow. Wobec tego autor domaga sie zniesienia owego barba-
rzynskiego zwyczaju.

Ofiary wojny. Astronom Flammarion zadat sobie prace obli-
czenia ofiar wojen. W samych krajach ucywilizowanych obliczyt
ich na przeszty wiek 19.000.000. Na czas 30 wiekéw ostatnich
oblicza 1200 milionéw ludzi zmartych przez wojne. Wedtug Flam-
mariona wynositaby sama krew tylu ludzi 18 milionéw metrow
kubicznych, a wazytaby 18900 milionéw kilograméw. Gdyby kto
6 szkieletéw 1200 milionéw poustawiat jeden za drugim, osiegnatby
500700 mil, t. j. pie¢ razy wiekszg odlegtos¢ anizeli od ksiezyca,
a gdyby kto z ciat tych chciat usypaé¢ groble miedzy Anglig a Fran-
cya, wypetnitby kanat Manszy. Wreszcie same czaszki tuz przy
sobie potozone, utworzytyby pasmo sze$¢ razy dtuzsze, jak okrag
ziemi.

Btonica i nauka o odpornieniu. (Beliring. Die Gesch. d. Dipht.
m. Berucks. d. Immunitaetslehre; Streszczenie sprawozdania Dr.
Chtapowskiego w Nowinach lekarskich). Historye dyfteryi rozpoczyna
B. od przytoczenia otwartego listu P. Bretoneau z Tours, ktéry
pierwszy juz przed 1820 twierdzit, ze btonica nie przenosi sie przez
powietrze, ale tylko przez zetkniecie produktéw wydzieliny chorych
na btonice z btonami $luzowemi zdrowych. Etyologiczne stanowisk-
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z jakiego wyszedt ten autor, okazato si¢ stusznem. Trzeci wielki
postep w zbadaniu etyologii dyfteryi, zawdzieczamy Loeflerowi, ktéry
1884 odkryt swoisty pratek tej choroby, i spostrzegt ze w miegjscu
zaszczepienia tegoz kultur, wytwarza sie chemiczny czynnik, ktory
wessany przez naczynia, wiedzie do dalszych proceséw chorobowych.
Od przyjecia i udowodnienia og6lnego zatrucia wskutek jadéw wy-
tworzonych miejscowo, poczyna sie nowa era, w pojmowaniu prze-
biegu chor6b zakaznych. Wiasciwy jad btonicowy wykryli Roux
i Yersin i uwazajg go jako fermentowg substancye (enzyma). Od
zwyktych fermentéw czyli enzymdéw rdznig sie jednak jady bakte-
ryalne, jak dyfterytyczny, tezcowy itd. tem, ze mozna doktadnie
oznaczy¢ ich dawke dla wywotania skutku na zwierzeciu pewnej
wagi, podczas gdy wiasciwe enzymy, majg nieograniczone niczem
dziatanie. Jedne zwierzeta sa odporne na te jady, drugie nie, sam
jad bakteryjny wedtug sposobu w jaki kultura zrobiona, bedzie
silniejszy albo stabszy.

Behring leczyt 80 dzieci chorych na blonice za pomocg suro-
wicy. Kilka koni i 60 owiec stuzyto mu do dostarczenia potrzebnej
ilosci tego Srodka. Warto$¢ uodporniajgcg surowicy niektérych owiec
tak udato sie spotegowaé, ze wystarczato 0'5 ccm. surowicy do
uodpornienia jednorocznych dzieci.

Zjazd balneologiczny odbyt sie we Lwowie w dniu 28 i 29
z. m., przybyto okoto 30 lekarzy zdrojowych i wihascicieli zdrojowisk
lub ich reprezentantow. Obrady zagait inicyator Zjazdu, radca Na-
miestnictwa i protomedyk Dr. Merunowicz, ktérego tez obrano
przewodniczacym, mianujac jego zastepcg Dra W. Sciborowskiego.
Przewodniczgcy zwrdcit w obszernym wyktadzie uwage na potrzebe
koniecznych reform liygienicznych w naszycti zdrojowiskach. Uchwa-
lono zatozy¢ Towarzystwo balneologiczne, do ktérego beda mogli
naleze¢ wiasciciele, wzglednie administratorowie zdrojowisk, lekarze
zdrojowi i osoby zajmujgce sie sprawami balneologicznemu Zjazdy
balneologiczne odbywaé sie maja corocznie w jednem ze zdrojowisk
nie wylgczajac miast i to w czasie miedzy 20 Wrzednia a 1 Paz-
dziernika. Postanowiono stara¢ sie o lepszg komunikacyg do zdro-
jowisk i poruczono mysl zatozenia wspdllnego, gtownego skiadu
krajowych wod mineralnych; w kohAcu wybrano komisyg do utozenia
statutu Towarzystwa balneologicznego i przedtozenia go Wiadzy
do zatwierdzenia ipowotano do niej pp. Dra Merunowicza jako prze-
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wodniczacego, Drow Lestawa Gluziriskiego i Andrzeja Lorentskiego,
hr. Potockiego z Rymanowa i Wisniewskiego ze Szczawnicy.

Filtry Chamberlanda niegdy$ bardzo polecane, dzi§ cieszg sie
matem uznaniem, wymagajg bowiem wiekszej troskliwosci oczyszcza-
nia od wiekszosci znanych filtréw pokojowych, w przeciwnym ra-
zie szkode zamiast pozytku przynosza. Wedtug doswiadczen przy
uzyciu tych filtrow niezbednem jest: 1. Codzienne oczyszczanie po-
wierzchni przez wycieranie. 2. Go tydzieh sterylizowanie roztworem
nadmang. potasu, tak aby roztwor przeszedt przez dziurkowatg
mase filtrujagcg. 8. Sterylizacya 8 — 4 razy do roku 5°/00 roztworem
nadmang. potasu i nastepnie 5°/0 roztworem dwusiarcz. sodowego.

(Ann. d. hyg. Zdrowie.)

Korespondencya Redakcyi.

W. W. Czernienie sera limburgskiego jest czesto sprawg grzyb-
kowa, jednak zauwazono ze pochodzi¢ moze takze od papieru perga-
minowego, zawierajgcego otéw a uzywanego do opakowania sera. Przy-
czyng za$ obecnosci otowiu jest kwas siarkowy uzywany do fabrykacji
papieru pergaminowego. Oczywiscie wytworcy powinni zwraca¢ na to
uwage i podobnych papieréw nie uzywa¢ do zawijania artykutow spo-
zywczych.

P. Stanistaw L. we Lwowie. Nauka nie wypowiedziata jeszcze
ostatniego stowa w tyin przedmiocie.

K. F. M. Odpowiedzie¢ mozemy tylko listownie.

Dr. Z. PisaliSmy o tem, trzy lata wstecz; nie zaszkodzi jednak
ponowi¢ przy sposobnosci.

P. Jan Crostic. Artykut w tej postaci nie nadaje sie do druku. —
Administracja Wislna 5.

Ogtoszenia.

Wedtug metody Prof. Dra Soxletha

STERYLIZOWANE MLEKO
dla niemowlat i chorych dorostych
poleca i dostarcza

Mleczarnia E Dobrzynskiej
W KRAKOWIE
przy ulicy Stawkowskiej L. 21.
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NAKLADEM

TOW. OPIEKT ZDROWIA

w Krakowie,

la z druku ks

pod tytutem

NOWANIU ZDROWIA

dla uzytku ludu wiejskiego
napisat
Dr. JOZEF BARZYCKI

c. k. lekarz powiatowy.

Ksigzka ta przez Przeglad lekarski bardzo pochlebnie,
oceniona, powinna obecnie w kazdym znajdywac sie domu
podaje bowiem w formie przystepnej dla kazdego prze-
pisy, jak zdrowie pielegnowac i od choréb epidemicznych
ochrania¢ nalezy.

Cena exeinplarza 25 et. Kupujacy 20 exempl. na raz
w biurze Towarzystwa opieki zdrowia (Krakéw, WisSlna 5)
ptaci 4 zir., a za 100 exeinplarzy 15 zir. — Dla Czton-

kéw Tow. opieki zdrowia cena exemplarza 15 ct.
xv I-s/,>in roku zycia
napisang przez Prof. Dr. M L. Jakubowskiego.
Naktadem. Tow. opieki zdrowia.

Gdzie dziecko w domu, tam ta ksigzeczka byé powinna.

Cena 10 ct., z przesytka pocztowg 12 ct.

Réwnoczes$nie poleca S|e ksw;zeczke

W imieniu Tow. Opieki zdrowia.
Wydawca i odpowiedzialny Redaktor Prof. Dr. H. Jordan.

Czcionkami Drukarni A. Stomskiego i Sp. w Krakowie.

10.
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