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Wycliodzi w Krakowi*

cotydzien przez czas pory zdrojowo-
kapielowej.

Biuro Redakcyi i Administracyi
W KRYNICY
w c. k. Zaktadzie Zdrojowym.

Prenumerate miejscowg przyjmuje
Administracya,Czasu" wKrakowie,
gdzie takze dosta¢ mozna poje-

dynczych Numeréw ,Krynicy." Dr.

Krakow, dnia 29 Maja.

KRYNICA

Tygodnik poswiecony ojczystym Zaktadom
zdrojowo-kgpielnym.

Redaktor

MICHAL ZIELENIEW SKI

Rok 1877.

Prenumerata uyiiuni

w Krakowie na miejscu 1 zir.

w Monarchii austryacko-
wegierskiej z przesyt -
ka pocztowg Izlr, 20e.

Numer pojedynczy. . . — 6,

Nalezyto$¢ za prenumerate lub za
umieszczenie ogtoszen odsytaé na-
lezy franco do Biura Administracyi.

Lekarz Rzadowy c. k. Zaktadu Zdrojowego w Krynicy.

TRESC SPRAWOZDANIA

za rok 18T7ti

0 C K ZAKLADZIE ZDROJOWYM W KRYNICY

podat
IDr. Zieleniewski.

I.
Czes$¢ statystyczna.
(Ciag dalszy).

7.

Rozsytka naszych wdd lekarskich, a mianowicie ze
zdroju krynickiego (szczawy wapniowo-zelazistej), tudziez
ze zrodta stotwinskiego (szczawy magnezyo-sodowo-zelazi-
st¢j) wynosi ogétem flaszek 49113.

Mianowicie rozestano 1876 roku:
wod krynickich flasz ek ., 47557

. stotwinskicli ,,

Ogotem flaszek

8.

Literatura Krynicy pozyskata w $wiezo ubiegtym roku
nastepujace przyczynki:

1) Dr. Zietleniewski, ,,O. k. Zaktad zdrojowy w Kry-
nicy “ (z illustracya) in 4o0. Jestto najSwiezszy opis
tutejszego zdrojowiska z uwzglednieniem najnowszych
jego nabytkéw, odmian i ulepszen.

2) Dr. Zieleniewski, ,,O kotaczykach krynickich* (wy-
danie drugie), Krakéw 1876. Naktadem H. Nitribitta.

3) Dr. Zieleniewski, ,Materyaty do Historyi ¢ k.
Zaktadu zdrojowego w Krynicy“, Krakéw 1876,
in 4o, str. 23.

4) Dr. Zieleniewski, ,Materyaty do Historyi c. k.
Zaktadu zdrojowego w Krynicy “, wydanie warszaw-
skie, Warszawa 1876, 80 majori, str. 36.

5) Dr. Zieteniewski, ,Krynica“ tygodnik poswiecony
ojczystym zaktadom zdrojowym, Krakéw 1876 r.
N. 1 do 18, in 4o.

6) Oprocz powyzej wymienionych publikaeyj o Krynicy

7

Dla

8)
9)

10)

11)

12)
13)

14)

15)
16)

17)
18)

oddzielnie wydanych, ogtositem namieniong powyzej
moja prace ,,Materyaty do Historyi Zaktadu zdro-
jowego w Krynicy* w ,,Gazecie Lekarskiej*
w Warszawie wydawanej. (Yide rok 1876, T. XX,
Nr. 15, 16, 17, 20, 23. 26, tudziez T. XXI, Nr. 3).
Nadto treSciwy opis Zaktadu krynickiego i jego wdd
lekarskich p. t. ,,Krynica, Balneologische Skizze
von Dr. Zieteniewski® zamie$citem w czasopismie
,»Cursalon. Zeitschrift fur Balneologie, Kli-
matologie und Hydrotherapie, herausgege-
ben von Dr. J. Hirschfeld. wien 1876, N. I, 2
historycznego obrazu Bibliografii Krynicy, pozostaje
nam jeszcze nadmienié, iz nastepujgce czasopisma
(z r. 1876) zamiescity artykuty lub korespondencye
0 Zaktadzie krynickim, a niektére z nicti swojg wa-
znos$cig i obszernoscia, godne sg wszechstronnej uwagi.
Tu naleza:

»Gazeta Warszawska™ r. 1876. N. 162 i 171.
,»,Czas* r. 1876. Zobacz N. 108, 109, 116, 165,
181, 193, 198 i 234.

»Jahrbuch fir Balneologie, Hydrologie und

Klimatologie, herausgegebeu von Dr. €. H.
Kisclx*, wien 1876, V. Jahrgang (B. IlI, p. p. 236)
podaje krytyczne ocenienie mojej publikacyi p. t. ,,Po-
glad na rozwo6j Zaktadu zdrojowego :0 Krynicy
w ciggu ubiegtych lat siedmnastu (1857 do 1873“).
,,Gazeta Lekarska® w warszawie wydawana (rok
1876, T. XX, N. 16, 17, 20, 23, 26 tudziez T. XXI,
N. 3) zamiescita w catej rozciagtosci rozprawe Dra
Zieleniewskiego p.t. ,Materyaty do Historyi Za-
ktadu zdrojowego w Krynicy.*

,,cursalon® Jahrgang 1876, tudziez
.Badezeitung“ . podawaty co tydzien
wspoltczesng frekwencye gosci zdrojowych w Krynicy.
,,Gazeta Narodowa“ z roku 1876, zobacz N. 89,
187, i 203.
»Kuryer Warszawski'" z r. 1876, zobacz N. 194.
,,Bade- und Beise Journal* i-ter Jahrgang, Wien
1876, zobacz N. 19.
,.Ellendr Buda-Pest 1876, N. 134, 146.
“KieBianHHL“ 1876. Nr. 24.

(C. d. n)



PRZYCZYNEK

HYDROLOGII KRYNICY
Dr. Zir:aleniewski.

Nadzwyczajna zamozno$¢ w zdroje mineralne naszych
podkarpackich okolic; przer6zne odmiany tutejszych wod
lekarskich i rozmaito$¢ pojedynczych ich Zrodet, odpowie-
dnia do geologicznej formacyi go6rzystych pasm tutejszych;
nareszcie uderzajgca stateczno$¢ a niezmierna obfitos¢ nie-
ktérych tutejszych zrodet; nietylko nastrecza pod wielora-
kim wzgledem godny przedmiot dla badacza przyrody, ale
zdumiewa i korzy przed potega i mitosierdziem Stworcy,
jakoby wynagradzajgcego udarowaniem zdrojami mineral-
nemi te podkarpackag kraine, skapo ptodami rolnemi upo-
sazong.

Biorgc dla zachodniej Galicji za granice rzeki: Ska-
we od zachodu, Wiste na pétnoc, San od wschodu, a pa-
smo Tatr od potudnia, widzimy, iz w krainie gdrskiej Be-
skidu, a najwiekszego wzniesienia 863-3 metréw ponad po-
ziom morza, znachodza sie ciepte, bo o temperaturze
+ 21.2° C. zdroje Jaszczuréwki, jedynej ojczystej cie-
plicy.

Spuszczajac sie z owej goérskiej krainy, napotykamy
liczne grono (niemal caty szereg) wdd alkaliczno-zelazistych,
ktore zajety w rzeczonej krainie, jakby drugg linie naj-
wyzszego ponad poziom tutejszego wyniesienia. Linia bo-
wiem szczaw namienionych rozciggajaca sie z Wegier od
Bardyowa w diugosci okoto 56 kilometrow, obejmuje: Bar-
dydio, 308.5 metréw n. p. m. J), w Galicyi za§ miaste-
czko : Tylicz; wsie: MocJinaczke, Stotwiny, Krynice,
583.9 metrow n. p. m., owa ksiezne szczaw zelazistych
i PowroZnik mdalej miasteczko Muszyne ; wsie: Jastrzebik,
Ztockie, Jedrzejowke, Zegiestow, Lomnice, Piwniczng
i Wierchomlg, az do miasteczka wegierskiego Lubowni,
lezacego 549.7 metréw n. p. m.

Na nizszych wyniosto$ciach owego pasma Beskidu,
niemal za biegiem rzeki Popradu i Dunajca osiadly szcza-
wy proste i szczawy alkaliczne, poczawszy od wegierskiego
Zulina (Sulin), a linia ich biezy przez Szczawnik, Szcza-
wnice, na 483.7 metréw n. p. m. potozong, a z odnogami
we wsiach Wysowa i llanczowa.

Na podn6zu za$ owego pasma Beskidu wystepujg
szczawy stone, jakich najznakomitszym przedstawicielem
jest lwonicz, 405.0 metré6w n. p. m. i Rabka 504.2 metr.
n. p. m., ktéreto zdroje w dolinie Skawy, a tem bardziej w doli-
nie Wisty przechodzag w solanki, jakiemi sg zrodta we wsi
Stone, nastepnie w najpotezniejsze surowice ze swemi
przedstawicielami w Bochni i w Wieliczce; z drugiej za$
strony okwicie ujawnity sie tutaj wody stono-siarczane,

) Dr. E. Janota: Historiscli-topographisclie Skizze des Bades
Bartfeld und seiner nachsten Umge-
bung. — Mittheilungen der k. k. Geo-
graph. Gesellschaft 1V Jahrg. | Heft,

(p. 141) — Wien 1861.

mianowicie: w Latoszynie, w Jurowcach i w Srogowie
gérnym, przechodzac w zdroje proste siarczane, jakich do-
starczajg wsie: Wapienne, Samokleski, Potok, Biezdzie-
dza, z krancowemi ich okazicielami, wystepujacemi: w Pod-
gorzu, w Wrzgsowicach, w Lusinie, w Swoszowicach,
a nareszcie w Krzeszowicach.

Wszystkie zdroje mineralne powyzej wymienionych
miejscowosci, dobrowolnie sie ujawnity, najwymowniej prze-
mawiajgc za odpowiednig do ich chemicznego sktadu for-
macyg geologiczna, ktorej powstanie i swoj poczatek za-
wdzieczaja.

Niemal 112 Zzrodet mineralnych dostarczajg owe 28
miejscowosci powyzej wyszczegblnione; zaledwo za$ IOciu
z onych Zzrddet posiadamy chemiczne rozbiory, a zatem
przeszto 90 zdrojow oczekuje ich fizyczno-chemicznego oce-
nienia. Zaiste bardzo to obfity przedmiot do badan hydro-
fizycznych i hydrochemicznych, a szerokie pole dla dzia-
talnosci Komisyi Fizyograficznej i Balneologicznej, w Kra-
kowie istniejgcych.

Oddawna i ochoczo zajmowaliSmy sie badaniem na-
szych zdrojéw mineralnych, czego dowodem nasze mono-
grafie: Szczawnicy 2) i Wysowy J3), tudziez nasze prace
hydrograficzne, dotyczace zdrojow wsi Stotwiny. t)

Wszakze juz dawno, bo jeszcze w r. 1857 niepo-
skapiliSmy naszej uwagi i Krynicy pod wzgledem hydro-
logicznym, jak tego dowodzi pierwsze nasze o Krynicy
zar. 1857 sprawozdanie, r. 1858 drukiem ogtoszone 5), wktd-
rem wymieniliSmy 11 zdrojéw mineralnych tutejszych, do-
browolnie z tona ziemi na obszarze wsi Krynica wyto-
nionych.

Tak wazny przedmiot, zywotnie Zaktad tutejszy ob-
chodzacy, od owego czasu az dotychczas zadnej nie zwro-
cit na siebie uwagi; albowiem od roku 1857 az do biezacej
chwili nie przedsiebrano tutaj wcale poszukiwan hydrolo-
gicznych. Dopiero w r. 1876 z ramienia c. k. Minister-
stwa Rolnictwa wydelegowana do Krynicy Komisya geo-
logiczna, celem poszukiwania tutaj nowych zdrojow mineral-
nych i poktadéw zelazistej borowiny, ztozona z pp. Karola
Paul, Radcy goOrniczego, i E. Tietza, Adjunkta panstwo-
wego Zaktadu geologicznego, w dniu 5 Lipca i nastepnych
1876 r. w Krynicy przebywajgca, korzystajagc ze wskazo6-
wek przez nas poczynionych, udzielita c. k. Ministerstwu

a) Dr. Zieteniewski: Wody lekarskie Szczawnickie — Krakéw
1852.

Die Heilquellen zu Szczawnica — Wien
1854.

Zieleniewski: Kilka stow o wodach lekarskich z Wy-

sowy — Krakéw 1859.
Einige Worter uber die Wysowaer-Mine-
ralquellen. - Tesehen 1859. _

Zieleniewski: Wodv lekarskie w poblizu Krynicy i Sto-
twiny. — Krakéw 1865.

Wody lekarskie okregu rzadowego kra-
kowskiego. — Krynica w r. 1857. —
Krakéw 1858.

Gesundbrunnen im Krakauer-Regierungs-
Bezirke. — Erster Badesaisonbe-
richt Uber Krynica im J. 1857. —
Krakau 1858.

Heilquellen im Krakauer-Regierungs-Be-
zirke. — Vier Badesaisonberichte
Uber Krynica. — Krakau 1863.

* Dr.

* Dr.

6 Dr.

ZieleniewsKki !



Rolnictwa 2z tutejszych swych czynnosSci sprawozdanie,
a z pomiedzy wielkiej ilosci zrédet mineralnych na obsza-
rze Krynicy sobie wskazanych, zaznaczyta waznos$¢ 4ch
nastepujacych zdrojow mineralnych, ktére nieco szczeg6towiej
tutaj opiszemy, podajac przezto nowy dowod znakomitej
zamoznos$ci Krynicy w zdroje mineralne, nadajace jej spra-
wiedliwie miano ksieznej miedzy ojczystemi zdrojowiskami.
Przystepujemy przeto do szczeg6towego opisania owych

4 zdrojow Krynicy.
n (C. d. n)

YADEMECUM

dla podrézujacych

LAKLADU ZDROJOWEGO W KRYNICY.

Folo/,!"«'. Krynica wraz ze swym Zaktadem
zdrojowym lezy w Karpatach galicyjskich, 589,9 metréow
n. p. m., pod 38,37° szerokosci, a pod 49,24° diugosci geo-
graficznej.

Ei.Einiai. Mimo znacznego nad poziom wyniesienia,
tutejszy klimat wogodle jest tagodny, z powodu ostonienia
Zaktadu zdrojowego wysokiemi wzgoérzami od potnocy i zacho-
du, a roztozenia sie catej doliny zdrojowej na potudnie. Powie-
trze istnie gorskie, nader czyste, jedrne, ozywcze, bogate w ozon
i wzmacniajace. Srednia miesiecy letnich cieptota wynosi:
w Czerwcu -+m 13,3°, w Lipcu -f- 14,1°, w Sierpniu +13,7°,
a we WrzesSniu + 13,2° E.

Srodki lialneoterapeiityezsie. Kwa gtow-
ne zdroje alkaliczuo-zelaziste, z tych szczawa krynicka
jest wapienno-z*lazistg, a szczawa stotwifiska jest sodo-
wo-magnezyowo-zelazistg,obie nadzwyczaj bogate w kwas
weglowy wolny.

Oprécz powyzszych dwéch gtéwnych zrodet, jest tu-
taj 13 innych zdrojéw mineralnych, z ktérych 5 nowo
ocembrowanych stuzg do uzycia.

Kapiele mineralne gazowo-zelaziste, urzadzone we-
dtug metody Schwartza ze wszelkiemi odmianami, jako
kapiel: wanienna, natryskowa i liasiadowa — kapiele
zelazisto-borowinowe, ogo6lne i czeSciowe — kapiele ga-
zowe z rodzimego kwasu weglowego — taZnia parowa
stowianska — kapiele balsamiczno-igliwiowe — tudziez
zaktad kapieli rzecznych wspolnych w zbiorniku i natry-
skowych.

Sktad wszelkich woéd mineralnych
i wszystkich leczniczych dodatkéw do kapiel.

Przetwory mleczne, jakoto: serwatka, zetyca i kumys.

Wyrdb pastylek krynickich i ekstraktu igliwio-
wego na kapiele balsamiczne.

Leczenie elektrycznosciag, przyrzagdami pneumaty-
cznemi i inhalacyjnemi.

Gymnastyka lecznicza.

Pora zdrojowa od 15 Maja do 30 Wrzesnia.

©goblne wskazania do uzycia wod.krynickich:
ogdlne i bezposrednie ostabienie z otretwieniem ustroju po-
taczone; lubo i mniejszy stopien drazliwosci nerwowej, po-
chodzacy z podupadiego wytwarzania sie krwi lub z osta-
bienia narzadu nerwowego, uzycia wod krynickich wogole
nie wyklucza. Szczawy krynicka i stotwiriska silnie pochia-

zamiejscowych

niaja kwasy zotgdkowe, wytwarzajg krew, podnoszg jej

ozywczo$¢, utrwalajg ustalenie (consolidatio) catego ustroju,

polepszaja trawienie, uspakajaja czynnosci nerwowe i dziataja
na wydzielenie moczu, sg przeto zbawienném lekarstwem
we wszystkich kierunkach najwazniejszych czynnosci ustroju.

W skazania szczegdtow e : niedokrewnos¢,
btednica, wodnica i gnilec, tudziez ich nastgpowe objawy —
przewlekty niezyt zotadka i jelit prosty, lub z nadzerkami,
a nawet z owrzodzeniem przysluzni narzadéw trawienia
potagczony —e wrzod zotadka przedziurawiajagcy — upor-
czywe niezytowe biegunki i ich nastepstwa — otwarte
krwawnice kiszki stolcowej — niezyty uktadu piciowego
na ostabieniu oparte — biate uptawy — wszelkie niepra-
widtowosci czyszczen miesiecznych z niedokrewnos$ci pocho-
dzace — atoniczne krwotoki macicy — sktonnos$¢ przyro-
dnia do poronien — liczne cierpienia nerwowe na niedo-
krewnos$ci lub na przewlektym niezycie zotgdka albo jelit
oparte — rwa twarzy — potowiczny b6l gtowy — macin-
nica i $ledziennica — krzywica ze wszelkiemi jéj odmia-
nami i nastepstwami — otretwiate zotzy — przewlekly
gosciec — atoniczny wiagd rdzenia pacierzowego — prze-
wlekta odmiana choroby Brigtha i z niéj pochodzace olige-
miczne obrzeki i nacieki — zakazenie malaryczne «— po-
wolne uzdrowienia (rekonwalescencya) po obtoznych chorobach
jakoto: po durze, czerwonce, cholerze i t. p.— ostabienia
po mnogich porodach lub po diugiem karmieniu.

Pomieszkan (669 pokojow) wielki wybdr w 3
hotelach, w 11 domach rzadowg i 55 prywatng wtasno-
$cig bedacych — 7 publicznych restauracjag — mno-
stwo domowych kuchni i jedna Caffée restaurante.

Podr6z «lo Krynicy utatwiajag codzienne po-
ciaggi kolei zelaznej Tarnowsko-Leliichowskiéj — tudziez
omnibusy ze stacyi Moszyna-Krynica do samego Zaktadu
zdrojowego dojezdzajace.

Kierunek podrozy i rozktad jazdy uwidocznia zata-
czony obok plan kolei zelaznej do Krynicy wiodacej, tu-
dziez podane ponizej wyszczegdlnienie ceny jazdy od osoby.

Kierunek podrézy do Krynicy.

Z Krakowa kolejg zelazng przez
Bochnig, Tarndw, Nowy i Stary
Sacz do stacyi Muszyna-Kry-
nica (wyjazd do Krakowa co-
dziennie rano o godzinie 10'/2,
tudziez wieczorem we wtorek i

Kls. I. Kls. 2. Kls. 3.

Zt. c. Zir. c. Ztr. c.

piagtek o godzinie 9) . . . . 12- 67 5-57
Z W arszawy do Krynicy przez
Krakéw, Bochnig, Tarnow, Stary

i Nowy Sacz do stacyi Muszyna 15- 4 10-) 6-82

KTyniCa eeisiesees e Rbl. k. Rbl. k. Rbl. k.

9-96 7-48 3-73

Ztr. c. Ztr. c. Zh. c.
15- 4 10-88 6-82
Mr. pf. Mr. pf. Mr. pf.
36-25 27-20 18-15

Z Poznania do Krynicy przez
Wroctaw, Opole i Krakéw

Ze Lwowa do Krynicy przez
Przemysl, Kzeszéw, Tarnow (dzie-
wie¢ razy tygodniowo) .o 26-14 19-28 11-11

W samym Zaktadzie zdrojowym:

Urzad pocztowy i Stacya telegraficzna.

Ztr. c. Zkr. c. Zir. c.



Cennik pomieszkali w domach rzadowych.
Ceny dzienne:

Pod Pod Pod Pod Pod Pod W gmachu Pod
,Orfem “ ,Trabka* »Szwajcarem u »Zamkiem* »Topolami“ »Jeleniem* taziehnym ,Potokiem*
Numer ..~ Numer i Numer o 5 Numer 2 Numer 2 i Numer 1q; Numer ¥g  Numer 93
1, 2i3 1i2 150° 1 120 1i2 1 1i2 230 1i2 9 1 130 1i2 120
z przed- 3 80 2 70 8 9/ 3i4 250 3i4 2 1:30 i4 120
pokojem 5i6 250 3 10 4 M 5i6 250 z kuchnig i 60 3 1 516 130
i kuchnig 5 718 250 4 70 @ 60 7 120 4 i20 7i8 110
415 350 9 B 5i6 250 7 1 8 120 5i6 2 30: 9 45
617 180 10 50 7 1n 10 90 9 140 7 120 10 10
819 11 1 81i.9 250 11 90 10 60 8 120; 11 45
z przed- 120 13 2 10 50 12 90 11 60 9i10 2 12 25
pokojem 3 14 120 1 50 13 90 11 1
10 1 15i 16 2 12 70 14 90 12 1
11 ) 17 20 15 80 13 1
12 120 1S 30 16 90 14 1
19 40 17 i 28 180
19, 20, 21, bezptatnie
22 i 23 / dlaubogich.
24 40 UWAGA. Od 15go Maja do 1l4go Czerwca, tudziez od
25 i 15go Wrzes$nia do konca pory zdrojowej, zniza sie
26 i czynsz mieszkalny o trzecig czesc ceny taryfowej
27 i
Cennik kgpiel mineralnych.
Kapiel mineralna wanienna metodg Sehwartza
ogrzewana dla dorostych KI. I. — .80 c.
n » it » jiour -60 »
» » dziecigca . . . . —.35 ,,
» zelaz.-borowin, dla dorostych 1.30 ,,
" " » dla dzieci . —.80 ,,
, borowinowa na nogi lub rece . —.30 ,,
,,  hasiadoWa.......civeieicccvennane, — .25 ,,
,» Mmineralna natryskowa og6lna —.70 ,, i
Kapiel gazowa (z kwasu weglowego) — .30 ,, TUCHOW
» parowa (Raznia stowianska) — .70 ,,
» rzecznaw zbiorniku lub natrys.— .10 ,,
Za dodatek 2 Litrow odwaru z igli- 7K OWiCE
wia na kapiel balsamiczng . . —.10 ,, cifZKOWic
Za uzycie przes.C|erad}a. kapielnego — .10 ,, BOBOY/A
” ” recznika kapielnego . —. 6 ,,
Optata zdrojowa od osoby 2.— ,,
(dzieci do lat 10 uwolnione) REOF
Sktadka na muzyke odosoby 2.50 ,,
(dzieci do lat 10 uwolnione)
Cennik wodd mineralnych krynickich.
Za 1 skrzynie o 40 flaszkach wody mineral-
nej krynickiej lub stotwinskiej ptaci sie na
miejscu w Krynicy . . . Zk. 8 ¢c. —
Za 1 skrzynie o 20 flaszkach . 2 ., 20
Biorgcym w 1 roku 15— 20 skrzyn odstepuje
sierabat 0%
” » ., 30—59 skrzyn ,, P%
" » n 60—79 . %
., 90—149 , 10# ) ) ) )
. . 150itd. , L 12# Gtéwny Redaktor Dr. Michat Zieleniewski.
Za 50 klgr. borowiny kapielnej . . c. 70. Redaktor odpowiedzialny Jézef talcociriski.

W drukarni ,,CZASU“ w Krakowie. Nakfadem c. k. Zarzadu Zaktadu Zdrojowego w Krynicy. Kzadca drukarni J6zef talcocinski.



