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I. 0  r i g i ri a 1 i e n.

Zuträglichkeit des Klimas im Lande der Bakuena, 
namentlich für solche, die an Lungenkrankheiten 

leiden.
Von Dr. L iv in g sto n e .

D ie  g a n z e  L a n d sc h a f t  in der N ä h e  der W ü s te  von  K urum an  
bis K o lo b e n g  oder Litubaruba und noch  w e i te r  h in a u f  bis zu der  
Breite  d e s  N g a m is e e s  z e ich n et  s ich  durch ihr b e s o n d e r s  he i lsa 
m e s  Klima m e rk w ü rd ig  aus. N ich t  b lo ss  die E in g e b o r en e n ,  s o n 
dern auch  Europäer ,  deren  Constitution durch die k l im atischen  
V erhä ltn isse  Ind iens  g e s c h w ä c h t  w o r d e n  ist, finden den  Landstr ich  
g e su n d  und stärkend. D ie  M iss ionäre  h ier  haben  s ich  s te t s  guter  
G esundheit  und la n g en  L e b e n s  erfreut,  o b sc h o n  das  M iss io n sw e r k  
a n d erw ärts  be iden  nicht förderl ich  ist. M an ken n t  e in e  M en g e  
B e isp ie le ,  d a s s  P a t ien ten  von  der Küste  mit K ra n k h e itsersch e in u n 
g e n  behaftet ,  die e n tw e d e r  der S c h w in d s u c h t  s e h r  ähnlich oder  
mit d ieser  wirklich identisch  w a r e n ,  h ierher g e k o m m e n  und durch  
den b lo sse n  Einfluss des K lim as w ie d e r  g e n e s e n  s ind Man darf  
nicht v e r g e s s e n ,  dass  das Klima in der  N ä h e  der Küste ,  von  w o  
aus  w ir  die g ü n st ig s te n  Ber ichte  ü b er  die G esundheit  der briti
s c h e n  Truppen erhie lten , für L u n g e n k r a n k e  w e i t  u n g e e ig n e te r  ist  
als an anderen ,  dem  E influss der S ee lu f t  nicht u n te r w o r fe n e n  
L andesthe i len .  S o  oft ich die w o h l lh ä l ig e n  W ir k u n g e n  d e s  b in
n en lä nd ischen  K lim as  auf  P e r s o n e n  von  zerütteter Constitution  
b eob a ch te te ,  o der  aus  ihrem  e ig e n e n  M unde hörte, w ie  gu t  ih n e n  
das R e ise n  b e k o m m e n  se i ,  so  w ü n s c h t e  ich s te ts ,  d a ss  die kräf
t igenden  E inflüsse  d ie s e s  K lim as a l lg em ein er  in England  bekannt  
w e r d e n  m ö ch ten .  Jeder ,  der d ie se  G egen d  b e su c h t  hat, w ird  s ich  
mit V e r g n ü g e n  d es  w ilden g e s u n d e n  Z ig e u n e r le b e n s  bei d ie se n  
R e is e n  zu W a g e n  erinnern.

E ine  beträchtl iche  M e n g e  F le i s c h k o s t  sch e in t  hier n o t l iw e n d ig  
2,1 se in .  A b g e s e h e n  vom  M ang e l  an Sa lz  a s s e n  w ir  hier e b e n s o  
viel F le isch  w ie  in E ng la nd ,  und verspürten  n ichts  von den sc h l im 
m en  F o lg en ,  nam entl ich  den G allenkrankheiten ,  w e lc h e  in a nderen
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h e is s e n  L ändern  in der  R e g e l  die F o lg e  d e s  F l e i s c h g e n u s s e s  sind.  
P fla n z e n n a h r u n g  verursacht  S ä u re  und Sodbrennen .

N a c h  O s w e l l ’s  A nsich t  is t  d ie s e s  Klima, w a s  das V e r g n ü 
g e n  a n la n gt ,  d e m je n ig e n  von Peru w e i t  v orzuz iehen .  L e id er  
verhinderte  m ich  der M an ge l  an Instrum enten , g e n a u e  w is s e n s c h a f t 
l iche  A n g a b e n  über  d ie se n  G e g e n sta n d  für die m e d ic in isc h e  W e lt  
zu  g e w in n e n ,  und käm en nicht die h ohen  R e i s e k o s te n  in Betracht,  
s o  w ü r d e  ich o h n e  B e d e n k e n  den S a u m  der K a l a h a r i - W ü s t e  a ls  
b e so n d e r s  p a s s e n d e n  A ufenthalt  für alle  L u n g e n k r a n k e  em pfeh len .  
J e n e  G e g e n d e n  sind die vo lls tändigen  A ntipoden  d es  kalten fe u c h 
ten e n g l i s c h e n  Klimas. Der W inter  ist vo l lkom m en  trocken ,  und  
da w ä h re n d  d ie se r  P e r iod e ,  d. h. v o m  A n fa n g  d e s  Mai bis zu m  
E nde des  A u g u st ,  ke in  Tropfen  R e g e n  fällt, so  s ind  F e u c h t igk e it
und Kälte h ier  n iem als  vereint .  W ie  h e i s s  auch in K o lo b e n g  der
T a g  w a r  —  und das T h e r m o m e te r  s t ie g  oft, vor  e in e m  R e g e n ,  
im kä ltes ten  T he i le  u n s e r s  H a u s e s  bis a u f  9 6  0 —  s o  w ar die  
A tm o sp h ä r e  doch  n ie m a ls  so  dunstig ,  n och  hatte s ie  j e n e  er s c h la f 
fenden  W ir k u n ge n ,  w e lc h e  Indien und se lb s t  d ie  K üste  von  A frika  
a u sz e ic h n en .  In den A b endstunden  w ird die Luft kö st l ich  kühl,  
und dem  h e i s s e s t e n  T a g e  fo lgt  e in e  a n g e n e h m e  erfr ischende
Nacht.  D ie  g r ö s s t e  Hitze  ist h ier  nicht so  drückend,  w ie  be i  
feuchter  A tm o sp h ä r e ,  und die g r o s s e  V erdunstung  n a c h  d em  R e 
g e n  m ach t  die R e g e n z e i t  zur a n g e n e h m ste n  für’s  R eisen .  N ic h ts  
g e h t  über die k ös t l ich en  A b e n d e  und M orgen  das  g a n z e  Jahr
hindurch. Man w ü n sc h t  s ich  w e d e r  g r ö s s e r e  Kälte noch g r ö s s e r e  
Hitze ,  m an  k ann  bis M itternacht im F r e ie n  s itzen ,  oh n e  Erkäl
tu n gen  oder R h e u m a t ism e n  zu b e fürchten ,  m a n  kann im  F r e ie n  
sc h la fe n  und bis z u m  E in sch la fen  in den  Mond sc h a u e n ,  ohne  
M ondblindheit  b e fü r c h te n  zu m ü ss e n .  V ie le  M onate  d e s  J a h r e s  
hindurch  fällt so g a r  k au m  Thau.

Ueber die Bildung von Schwefeleisen in den Ther
men von Aidipso auf Euböa.

Von Prof. X .  L ä n d e r e r  in Athen.

U n ter  den  son d erb a ren  B ildungen  der T h e r m en  von  Aid ipso ,  
w o  s ich  die v e r s c h ie d e n s te n  Arten von T h er m e n  —  s o w o h l  C h a -  
l y b o th e r m e n  als N a tr o lh e r m e n  •—  befinden, und unter  den  m a n n ig 
fa l t ig en  Sinterb ildungen , die g le i c h  d e n e n  zu Karlsbad sind, finden  
s ic h  auch the i ls  in den  Rinnsälen , durch die s ich  das T h erm al
w a s s e r  sch länge lt ,  the i ls  in den C is lern en ,  in w e lc h e n  s ich  d iese  
B ä c h e  sa m m eln ,  die  v e r sc h ie d e n s te n  N ie d er sc h lä g e ,  in sb e so n d e r e  
Incrustate ,  deren  incrust irende  S u b s ta n z  aus  S c h w e fe lk ie s  b e s te h t ;  
ja  e s  trifft s ic h  so g a r  sehr  häufig, d a s s  se h r  s c h ö n e  go ldg lä nzende  
E x e m p la r e  v o n  S c h w e f e lk i e s  a u fg e fund en  w e r d e n .  In Betreff  nun
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d ie s e s  I n c r u s la t io n sp r o z e s s e s  ist hauptsäch lich  da s  S c h w e fe le i s e n  
d ie je n ig e  S ubstanz ,  durch w e lc h e  d ie se  A b la g e r u n g e n  g a n z  in 
e in e  erzähnliche  S u b sta n z  ü b e r g e g a n g e n  sind, näm lich s ie  w u rd en  
vererz t  und e r sc h e in t  in v ie len  Fä l len  a ls  das  Y e r e r z u n g sm ilte l  
das S c h w e fe lk ie s w a s s e r .  M usche ln ,  K n och en ,  j a  auch  e inze lne  
P flanzenthei le  sind oft von k le inen  K iesk rysta l len  ü b e r z o g e n  oder  
w e h r  oder  w e n ig e r  von  K ie s w a sse r  durchdrungen . D a s s  d ie s e s  
S c h w e f e le i s e n  nun e in er se i t s  aus  den in den M in e r a lw ässe r n  e n t 
ha ltenen  schw efe lsaurer )  S a lz e n  und  a ndrerse its  a u s  d en  E is e n 
o x y d u lsa lz e n  der C h a ly b o k r e n e n  oder  Chalybotherrnen en ts te h e  
verm itte lst  der H um ussto ffe ,  die s ich  aus  den in den  W ä sse r n  auf
ge lö s te n  or g a n isc h e n  Stoffen  geb ildet  h a b en  und w odurch  s o w o h l  
die D e so x y d a t io n  der s c h w e f e l s a u r e n  S a lz e  zu S c h w e fe lv er b in d u n 
g e n ,  a ls  auch die R educt ion  des  E is e n o x y d u ls  durch den W a s s e r 
stoff in m eta l l i sch es  E ise n  a n geb ah n t  w urde ,  is t  m ehr  a ls  w a h r 
sch e in l ich ;  und hä n gen  mit d ie ser  F äu ln iss  und Z e r s e tz u n g  der  
o rg a n isc h en  Materien se h r  w ic h t ig e  g e o lo g i s c h e  B i ld u n gen  a u f  das  
E n g s te  z u sa m m e n ,  da s ich  a u f  d ie se  W e i s e  die B ildung d e s  A la u n 
sc h ie fe r s  aus  den  F u c u sa r te n  und die A b la g e ru n g  d e s  R a s e n e i s e n 
s te ins  le icht erklären lässt.  D ie  fa u lenden  or g a n isc h e n  U e b e r r es te  
w ir k e n  näm lich  de so x y d ir e n d  auf  das E ise n o x y d  und la s s e n  daraus  
k o h le n sa u r e s  E is e n o x y d u l  en ts teh e n  —  daher auch  a u f  den A c k e r 
fe ldern häufig E ise n o x y d u l  g e fu n d e n  wird — , das s ich  nun in 
andere  E ise u ve r b in d u n g en  u m g e s ta l te n  und um bilden  kann.

Ueber das Erdbeben in Korinth und das Erschei
nen einer Theiotherme.

Von Prof. X . L an d ei-er in Athen.

D a s s  das  h e u t ig e  G riechenland in den  ä ltesten  Z eiten  b e 
d eutende  V e r ä n d e r u n g e n  erlitt in F o lg e  v u lk an isch er  Thätigkeit ,  die  
auch bis  zur S tunde  nicht zur R u h e  g e k o m m e n ,  geh t  aus den  
Schr it ten  der A lten  hervor  und ich e r w ä h n e  nur die H a u p tere ig 
n is s e ,  von  d e n e n  w ir  durch S t r a b o ,  H e r o d o t ,  P a u s a n i a s ,  
P l i n i u s  g e n a u e r e  M ittheilungen haben .  Der g r ö s s t e  T he il  der  
Inse l  M elh an a  z e ig t  die E in w ir k u n g  v u lk a n isc h e n  F e u e r s ,  so  p o r -  
p h y r isc h e  T ra ch y le ,  lavaähnliche  S te in m a s se n ,  die e in en  g r o s s e n  
Thei! d ie se s  E ilandes  b e d e c k e n ,  kraterförm ige  E in se n k u n g e n ,  die  
s o g e n a n n te  verbrannte  Stadt K sx a v fiso g  x a p a ,  das Bild der v u l
k a n isc h e n  Z erstörung  und der V eränderung  durch p lu to n isc h e  
Gebilde, endlich  die B e s c h r e ib u n g  der E m p orh eb u n g  e in e s  vu lk a 
n ischen  B e r g e s  durch O v i d  s ind h inre ichende  Z e ic h e n  für die  
E ntstehung  und V eränderung  d ie s e s  E ilandes  durch v u lk a n isc h e  
Thätigkeit .

D e n  Charakter  v u lk a n isch er  Thätigkeit ,  w e n n  s ich  auch ke ine
5
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offenen  V u lk a n e  darauf  g eb ilde t  haben ,  trägt auch die n a h e  Inse l  
P o r o s ,  die mit p o r ö s e n  T r a c h y t -  und B a sa l tm a ss e n  bedeckt  ist.  
A u f  der In se l  A e g in a  findet s ic h  e in  B e r g ,  der in F o lg e  vo n  
da se lb s t  s ta ttg e fundenen  E rd b e b e n  zerb o rsten  ist und s ic h  in sä u 
lenähnliche k o lo s s a le  M a sse n  zerk lü fte t  hat. D a s  V olk  nennt  
die se n  B erg ,  der s ich  in der  Mitte der Insel befindet „den  g e 
b ors ten en  B e r g “ , T t  Q s/iö fitvo v  ßovvov . E ine  der Inse ln  d e s  
A r c h ip e ls ,  A n a p h e  gen an n t ,  hob  s ich  aus den  b rau se n d e n  W o g e n  
und w u rd e  d e s s w e g e n  —  \ o n  ävacfa lvm , e r s c h e in e n ,  auftauchen  —  
A n a p h e  genannt .  D ie  Inse l  M elos ,  auch  Santorin  gen an n t ,  vor  
a llem  ist  P rodukt v u lk a n isch er  E r z e u g n is s e ,  in d eren  N ä h e  T r a -  
c h y tb e r g e  aus  d em  M eere  auftauchten und auch w ie d e r  unter
sanken .  D ie s e  g a n z e  Insel is t  mit v u lka n ischer  A s c h e ,  in der der  
W e in s to c k  so  trefflich ge d e ih t ,  vo lls tändig  b ed eck t  A u ch  andere  
k le in e  Inse ln  z . B .  K im alos  tragen das G e p rä ge  v u lk a n isch en  F e u e r s .

W e n ig e r  z e ig e n  s ich S p u ren ,  d a s s  v u lk a n is c h e s  F e u e r  s e in e  
Thätigkeit  e in st  ausübte  im P e lo p o u e s e ,  alle Gebirge sind dort 
p la to n isc h e n  U r sp r u n g e s ,  und die E x is te n z  der w e n i g e n  T h erm en ,  
die s ich  in M orea finden, la s s e n  uns verm uthen , d a ss  n och  hie  
und da v u lk a n isc h e  T hätigkeit  mit ihr S p ie l  ä u ssere ,  s o  z. B. e n t 
s p r a n g e n  die g r o ssa r t ig e n  S c h w e fe l th e r m e n  von  P atrad sch ik  bei  
L a m ia  aus e inem  kraterähnlichen E m p o r h e b u n g sh ü g e l .

G riechenland  wird nicht se l te n  von  E r d b e b e n stö sse n  b e u n 
ruhigt,  je d o c h  zum  G lücke  für s e in e  B e w o h n e r  sind se lb e  nicht  
so  stark, als dass  dadurch V er w ü stu n g e n  h e rvo rgeb rach t  vrürden;  
vor e in ige n  Jahren  jed o c h  w u r d e  in F o lg e  von Erdbeben  die Stadt  
B r u ssa  in K le in as ien  mit s e in e n  g r ossa r t igen  T h e r m e n  zu m  Theil  
zerstört ,  und e b e n s o  die  a u f  der Insel Kreta s ta l tg e fu n d e n e n  Flrd- 
b e b e n  w a r en  s o  stark, d a s s  Gebäude und ein Theil  der  aus den  
Z e ilen  der V enet ian ier  noch  cx ist irenden  F e s tu n g  zu sa m m en stü rz ten .  
V o r  e in ig e n  W o c h e n  e r e ig n e te  s ich  ein h e f t ig e s  Erdbeben, da s  
nur 1 0  —  1 2  S e k u n d e n  andauerte ,  in der Stadt Korinth und in  
se in e r  U m g e b u n g ,  am Is thm us und im H afen K alam aki.  D ie  
m e is te n  der z w a r  s e h r  alten, „schlecht geb a u ten  H äuser  in Korinth  
und K alam aki stürzten  z u sa m m e n ,  m e h r e r e  M e n sc h e n  blieben todt  
und g e g e n  3 0  u ngefä hr  w urden  verw undet .  B ek an n t  is t  es ,  d a ss  
s ich  1 S tunde  von  K alam aki e in e  b ed eu ten d e  Solfatara  findet und  
ob nun d ie se  die U r sa c h e  d ieser  traurigen E r s c h e in u n g  w ar ,  
dürfte s c h w e r  zu s a g e n  se in .  In der N ä h e  d ieser  Solfatara  g e g e n  
das  M eer z u  k a m  e in e  T h e i o t h e r r n e  zu m  V o r s c h e in ;  das W a s 
ser  d e r se lb e n  en tsröm te  in den ersten  T a g e n  se h r  kräftig, b e s a s s  
e in e  m i lc h w e i s s e  Farbe , w a h r sc h e in l ic h  v om  darin entha ltenen  
S c h w e fe lh y d r a t ,  und e inen  den U n g e w o h n te n  w id er l ich en ,  h ö c h s t  
durchdringenden  häpatischen  Geruch, d e s s e n  G estank, ßpcö/ua, s ich  
s c h o n  in w e iter  F e r n e  kenntl ich  m achte .  W e n ig e  T a g e  nach  d em  
E rdbeben  v e r s ie g te  d ie se  Theiotherrne.
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Ueber die Heilquellen der Insel Chios*
Von Prof. X .  L ä n d e r e r  in Athen.

D er  V ollständigkeit  halber, um  e in e m  ändern  s ich  mit der  
H yd ro lo g ie  des  Orientes B esch ä ft ig e n d e n  Stoff  z u  g e b e n ,  g e n a u e r e  
F o r sc h u n g e n  a nste l len  zu k ön n e n ,  —  w o l l t e  ich auch  erfahren ,  
ob s ich  a u f  d ieser  sc h ö n e n  und fruchtbaren Insel d e s  g r ie c h is c h e n  
A rch ip e ls ,  die je d o c h  unter türk ischer  H errschaft  ist ,  H eilquellen  
befinden oder nicht. Se it  1 5  Jahren  sch r ieb  ich an v e r s c h ie d e n e  
F r e u n d e  und B e k an n te ,  um darüber A u fsc h lü s s e  zu erhalten ,  j e 
d och  A l le s  um so n st ,  b is  ich in d ie se n  T a g e n  f o lg e n d e  M illhe i lun-  
g e u  ü b er  d ie se n  e in e n  in teressan ten  G eg en stan d  erhielt.  A u f  der  
nördlichen S e ite  d ieser  Inse l  und auch  a u f  der  S ü d se i te  finden  
s ich  H alm yr iden ,  die  v o n  den E in w oh n ern  der Inse l  und b e s o n 
ders  den n a h e l ie g e n d e n  Ortschaften  g e g e n  H a u ta u ssc h lä g e  und  
H äm orrh o id a lb esch w erd en  mit N utzen  ge tru n k en  w e r d e n .  G e w ö h n 
lich d ien en  d ie se  g la u b e r s a lz h a l l ig e n  Quellen  den E in w oh n ern  von  
C hios  zur F rüh lingskur ,  um sich  für das  g a n z e  Jahr g e s u n d  zu  
erhalten . V ie l  w ic h t ig e r  a ls  d ie se  in K ürze  erw ähnten  jkalten  
H eilq u e l len  s ind die  T h e r m e n  von  T s e s m e .  3/r  S tunden vo n  d ie 
s e r  k le in e n  Stadt entfernt finden s ich  T h e r m e n ,  die in starken  
S tr ö m e n  zu T a g e  b r e c h e n ;  s e lb e  s ind in der N ä h e  d e s  M e e r e s  
und nach d em  d iese lben  e in e  k le ine  S tr e c k e  L a n d e s  durchlaufen,  
e r g ie s s e n  s ich  d iese lben  in das M eer. D ie  W ä rm e d ie se r  T h e r 
m e n  variirt z w i s c h e n  3 8 — 4 2  0 R. und d ieser  U n tersch ied  k o m m t  
von  dem p er iod ischen ,  v o m  W in d e  a b h ä n g ig e n  Eindringen des  
M e e r w a s s e r s  her, das  s ich  b e s o n d e r s  bei Ostwind e r e ig n e t  und  
so dann  mit dem  W a s s e r  d ieser  H aly therm e verm ischt.  B e i  W e s t 
w ind  z e ig t  d ie s e s  T h e r m a lw a sse r  e ine  h ö h e r e  Tem peratur ,  w eil  bei  
d ie s e m  W inde  das  M e e r w a s s e r  v o m  L an d e  g e tr ie b en  w ird und  
s ic h  dann mit d ie se n  T h e r m e n  nicht v e r m isc h e n  kann. D ie  H aupt
b e s t a n d t e i l e  d ieser  T h erm en  —  die durch die R e ichhalt igke it  des  
W a s s e r s  zur Füllung von Cisternen zum  G em einbade ,  w i e  e s  im  
g a n z e n  Oriente  geb räu ch l ich  ist, und auch für Separatbäder  h in
r e ich en d  s ind ,  benützt  w erden  k ö n n e n  und zu den a u s g e z e ic h n e ts te n  
T h e r m e n  d e s  O rientes  s ich  e m p o r s c h w in g e n  könnten ,  w e n n  m an  
bei  d ie se n  T h erm en  Unterkunft  finden w ü r d e  —  b e s t e h e n  in  
C hlorverb indungen ,  und  auch J o d -  und ß r o m m e ta l le  l i e s se n  s ich  
darin ausm ittelu.  S onderbar  is t  e s  auch ,  d a s s  m an zu g e w i s s e n  
Z eiten  n och  e inen  sehr  deutlichen Geruch nach  H y d r oth ion g as  
w a h r n e h m e n  kann, der w ie d e r  zu anderen  Z e iten  s ich  n icht b e u r 
kundet. D a s s  d ie s e s  p e r io d isc h e  A uftreten  d ie se s  G a se s  w a h r 
sche in l ich  e iner  Z u se tz u n g  der Su lphate  d ieser  Heilquelle  in F o lg e  
der Z e r se tz u n g  der z u w e i le n  g e lö s te n  o r g a n isc h e n  Stoffe herrührt,  
dürfte n icht unw ahrschein lich  se in .  Hunderte  von  K ranken ,  theils  
die B e w o h n e r  d ieser  Insel s e lb s t ,  theils  aus  den  benach b arten  
In se ln  k o m m e n  z u  d iesen  T h e r m en ,  C h a m m am s g en a n n t ,  und da  
se lb e  n icht die n ö lh ig e  Unterkunft  finden, so  s ind s i e  genö th ig t ,
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sich  aus den G esträuchen ,  die  s ich  in der N ä h e  finden, Hütten zu  
b a u e n ,  um  nach  dem  G ebrauche  d e s  B a d e s  darin Unterkunft  zu  
su c h e n .  In der N ä h e  d ieser  T h e r m e n  cx ist irt  e in  H aus, das den  
B em it te l teren  zum  A ufentha lte  d ienen  kann, je d o c h  hat Jeder für 
s e in e  N a h r u n g  und alle ändern  B e d ü r fn is s e  se lb s t  zu  so r g e n ,  
daher  j e d e r  M en sc h  se in e n  T isch ,  se in  Bett, s e in e  W ä s c h e  etc.,  
au s  den  en tfern testen  G e g e n d e n  mit nach den B ädern  bringt.  
D ie s s  ist  der Z ustand  der g r o s s a r t ig e n  T h e rm e n  von  T s e s m e  auf  
Chios. D i e s e  T herm en  e r w ä h n t  auch sc h o n  P a u s a n i a s ,  w o r a u s  
erhellt, d a ss  se lb e  sc h o n  in  den alten h e l len isc h e n  Zeiten  bek an n t  
w aren .

Ueber ein natürliches Dampfbad auf der Insel 
Mylos.

Von Prof. X .  L i a n d e r e r  in Athen.

D ie  G riechen  und alle  O rienta len  sind F reunde  der S c h w itz 
bäder, indem  s ie  g la u b en ,  d a ss  durch den h e f t ig e n  S c h w e i s s  a lle  
u n r e in e n  Säfte  aus  d em  K örper  g escha fft  w e r d e n  können .  W e lc h e  
B e sc h a ffe n h e it ,  w e lc h e  c h e m is c h e  Z u s a m m e n s e t z u n g  d a s s e lb e  habe,  
darum b ek ü m m e r n  s i e  s ic h  in den m eis ten  F ä llen  seh r  w e n ig ,  
indem  es  s c h o n  hinreicht,  d a ss  das  W a s s e r  se h r  w a rm  ist und  
m an  nur s c h w itz en  kann und m u ss .  D ie s e  Sch w itzb ä d er  nennt  
m a n  x i io f ia  im  A l lg e m e in e n ;  häufiger je d o c h  b e le g t  m an s ie  mit  
d em  türkischen  N a m e n  C h a m m a m s ,  auch  Lutsa.  U eber  die Art  
und W e i s e ,  w ie  d ie se  Sch w itzb äd er  im Oriente b esch a ffen  sind,  
w a g e  ich N ich ts  m ehr  m itzu lhe ilen ,  in d e m  die E inr ichtung  d erse l 
b e n ,  die  D a m p fer z e u g u n g ,  d ie  O perat ionen ,  denen  der B a d e n d e  
durch den  B a d e w ä r te r ,  den  m an  C ham m etz is  nennt,  dem  M a la -  
x ir e n  d. h. dem  S treck en  etc .  unterlegt  wird, —  durch die a u s 
g e z e ic h n e t e  B a ln e o lo g i s c h e  Z e itung  den L e s e r n  h inreichend b e 
kannt s e in  dürften , nur füge  ich  bei, d a ss  s ich  d ie se  C h a m m a m s  
in  e iner  M e n g e  v o n  K r a n k h e i t e n ,  w e n n  se lb e  r e g e lm ä s s ig  
und mit der  n ö th ig en  U m sic h t  fo r tg e se tz t  w er d en ,  se h r  nützlich  
z e i g e n  und  g a n z  b e so n d e r s  g e g e n  r h e u m a t isch e  und arthrit ische  
L eid en ,  und e b e n s o  b e i  ex a n th e m a t is c h e n  L e id e n  sind s e lb e  höch st  
h e i lsa m  zu  nennen .  Ein s o lc h e s  natür l iches  S c h w itz b a d  oder  
C h a m m am  findet s ich  a u f  der  Inse l  M ylos .  Ich  n e n n e  s e lb e s  
A t m o l o u t r o n .  A m  F u s s e  e in es  k le in e n  Flüge ls  au f  der  v o n  
der N atur  mit M ineralprodukten  so ’ re ich lich  a u sg e s ta t te te n  In se l  
M ylos ,  e ine  S tunde  von  der alten Stadt g le ic h e n  N a m e n s ,  findet  
s ic h  e ine  unter ird ische  Grotte, zu  der m an m ittelst  e in e r  s te in e r n e n  
T rep p e  in das  Innere  g e langt .  W e n n  m a n  in d ie se m  G em a ch e  
e in ige  A u g e n b l ic k e  verw eilt ,  so  beg in n t  m an  zu  s c h w itz e n ,  und  
j e  länger m a n  in d ie se r  Grotte bleibt, ein um so  he f t ig e r e r  S c h w e i s s  
bricht aus. D a s  T h e r m o m e te r  s te ig t  b is  a u f  3 8  0 R. D ie s e
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Grotte oder vie lm ehr  d ie s e s  natür l iche  D am p fb ad  wird seit e in igen  
Jahren  nicht nur von  d e n  B e w o h n e r n  der Insel M ylos ,  sondern  
auch  von  e iner  M e n g e  von P at ienten  der a nderen  Inseln der C y -  
k la d en  be su c h t ,  die  an R h e u m a t ism u s  le iden , und hunderte  so lcher  
P a t ie n te n  k e h r e n  im g e b e s s e r t e n  Z ustande  in ihre H eim ath  zurück.

D a  d ie  g a n z e  Insel M ylos  v u lk a n isch en  U r sp r u n g s  ist, s o  ist  
a u ch  d iese  D a m p fe n tw ic k lu n g ,  die im Innern d ieser  Grotte statt
findet, das R esu lta t  der  im  Innern d ieser  Inse l  thätigen vu lkani
s c h e n  Kraft, und e s  ist  w a h r sc h e in l ic h ,  d a s s  d ie s e  H öhle  m it  
e in e r  n och  in vo l ler  T hätigkeit  s ich  f indenden S o lfa tara  d ieser  
In se l  in V erbindung  steht.

II. W issenschaftliche Mittheilungen.
Ueber den Einfluss der kalten Douche und der 

Regenbäder auf die Cirkulation.
Von 11. B en ce  J o n e s  u. W . H . B lck in so n .

(Journ. de Physiol. Janv. 1858. I. p. 72.)

Die Versuche wurden meist an derselben Person angestel lt;  der  andere  
Experimentator beobachtete den Effekt der Bäder. Die Resultate waren folgende.

Die nächste Folge der  Anwendung einer  s tarken Douche (15 und 30 
Gallonen*) in der  Minute, 19,44® und 1 7 ,5 °  C.), oder  eines Regenbads 
(20 Gallonen W asser  von 20 0 C.) zeigte sich am P u l s e ; die F requenz  des
selben nahm sogleich ab, so dass er nach Ablauf der ersten  Minute von 
84  auf 54 (Douche) , von 100 auf GO (Regenbad) sank ; zugleich w urde  der  
Puls schw ach; bei Anwendung der stärksten Douche wurden  die Bewegun
gen der  Arterie in der 4. Minute gar nicht m ehr  wahrgenommen. Nach 
einiger Zeit — die Beobachtungen wurden erst  in der  6. Minute wieder 
vorgenommen — fand man den Puls e tw as  frequenter (64  und 89), aber 
immer noch schwach, auch unregelmässig und intermittirend; so blieben diese 
Erscheinungen bis zu Ende des Experiments , bis zur 15. Minute. Unter dem 
Gebrauch der  Douchen stellte sich in der  8. und 5. Minute, während des 
Regenbades in der  8. Minute Schüttelfrost ein, der  erst  nach Beendigung des 
Versuchs, wie die übrigen Erscheinungen (auf Anwendung eines warmen 
Rades) wich. ,

Der Einfluss der  Temperatur  des W assers  macht sich erst  recht geltend, 
w enn  die Douche stark ist und längere Zeit anhält. So brachte eine Douche, 
die 10 Sekunden dauer te, während  welcher Zeit 8  Gallonen W asser  von 
43,33 ° C. abflossen, keine Veränderung im Verhalten des Pulses hervo r ;  als 
das W asser  23,33 0 C. hatte, sank die Zahl der  Pulsschläge einmal von 84 
auf 76, ein andermal von 90 auf 84, bei 8 ,33 0 C. W assertemperatur  blieb 
die Pulsfrequenz dieselbe, der  Puls w ar  aber kleiner und leicht intermittirend

* )  1 Gallone =  etwas mehr als 4 ‘/j  Liter.
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geworden. Dagegen ist der  Unterschied bei dem Gebrauche starker  S turz
bäder nicht zu verkennen.  Man bediente sich des eben erwähnten  Regen
bades. In einem Falle, in welchem das verw ende te  W asser  eine Temperatur  
von 2 1 ,1 1 °  C. besass, hatte der  Puls zu Anfang des Versuchs 2 0 V2 Schläge
in %, Minute; er ward sogleich kleiner, behielt  aber se ine Frequenz bis zu
Ende der  3. M in u te ; im 3. Viertel der  4. Minute w ar  e r  nicht mehr zu 
fühlen; zugleich begann der  Schüt telfrost;  noch während der  4. und der  
ersten Hälfte der  5. Minute konnte der  Puls kaum wahrgenommen w e r d e n ; 
in der  letzten Hälfte der  5. wurde er  deutlicher, w echselte  aber an Stärke 
und F requenz  bis zum Ende der  10. Minute, wo das Experiment beendet 
w urde ;  der  Frost nahm bis zur 10. Minute zu. Im 1. und 3. Viertel  der  1.
Minute zählte man 22 und 26 Pulsationen, zu derselben Zeit in der  2. Minute
22 und 22, in der 3. Minute 21 und 21, im 1. Viertel der  4. 17, im letzten
Viertel der  5. 15, im 2. Viertel der  7. Minute 12, nach 30 Sekunden 20,
nach 45 Sekunden 15, im 2. Viertel  der  9. Minute 15, im 1. Viertel der  10. 
Minute 16, nach '/2 Minute 22 Schläge. Der W asserbehälter  enthielt hier  
w eniger  Wasser,  als bei der  ersten Anwendung des Regenbades, was zum 
Theil die Abweichung der Resultate erklären mag. ln den vergleichenden 
Versuchen hatte das W asser  zu Anfang des Experiments 1 0 0 C., zu Ende 
desselben 2 0 ° .  Der Puls hatte vor dem Beginn 22 '/2 Schläge in V4 Minute, 
w'ar während der  2. Minute kräft iger;  dann war die Respiration unterbrochen 
und unregelmässig; 5 ‘/ 2 Minute nach dem Anlänge des Versuchs begann der 
Frost und während der 6. Minute verschwand der  Puls bis zur 8 . ;  e r  blieb 
schwach bis zu Ende des Versuchs, der  im Ganzen 10 Minuten anhielt. 
Gleich beim Anfang war  die Pulsfrequenz auf 25 in die Höhe g eg an g en ; 
dann w urde er  in der  1. und in der  3. Viertelminute gezählt; man fand 13, 
17, 25, 28, 28, 27, 24, 21, im letzten Viertel der  5. Minute 15, im 2. Viertel
der  8. Minute 12, nach 30 Sekunden 13, nach 45 Sekunden 16, nach 30
Sekunden 14 und in den letzten 15 Sekunden des Versuchs 14.

In Dampfbädern w urde  der  Puls voller und kräft iger; kalte, kurze Zeit 
anhal tende Douchen setzten die Stärke des Pulses herab. Ueber  die Frequenz 
sind keine Angaben gemacht.

Vif. hielten es nicht für unwahrscheinlich , dass die Einwirkung des 
kalten W assers  auf den Arm die Celerität und das Volumen des Pulses v e r 
minderte. Es schien  ihnen daher wichtig, die Richtigkeit dieser  Meinung 
durch specielle Versuche zu prüfen. Sie. setzten daher ihre Vorderarme ver
schiedenen Temperaturen aus;  da ihr Puls am rechten Handgelenke kräftiger  
w ar  als am linken, so hätte, w äre  ihre Vermulhung richtig gewesen,  bei 
Anwendung kalten W assers  auf den rechten Arm der Puls der  rechten Ra
dialarterie dem der  linken gleich oder  schw ächer  als dieser  w erden  müssen 
und umgekehrt.

W urde  der  linke Arm 15 Minuten lang in W asser  getaucht, dessen 
Temperatur  10° G. betrug, während sich der  rechte  Ann in Luft von 7,778° C. 
befand, so war der  Puls der  rechten Hand bald schwächer, bald kräftiger, 
bald ebenso kräftig wie der  der  linken, von der  14. — 15. Minute aber ent
schieden kräft iger; hatte das Badewasser  eine Temperatur von 4 3 ,3 3 °  G., die 
Luft von 7 ,7 8 ° ,  so war der  linke Puls bis zur  14. Minute schw ächer  als der  
rechte, von der  15. an waren beide gleich. Die ursprüngliche Stärke des
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Pulses wurde nicht oder nicht wesentlich geändert,  w enn  der rechte in 
W asser  von 8,33 1,12°,  0,56 °, — 3,89 0 eintauchte, während der  andere
Arm in Wasser  von 41 ,68° ,  4 4 ,4 4 ° ,  4 5 ° ,  4 6 ,1 1 °  gehalten w urde ;  ebenso
wenig erhielten Vif. günstige Resultate, als sie den rechten Arm 11 und 10 
Minuten lang einer  kalten Douche von 5,6 0 und 5 0 C. aussetzen.

III. Recensionen.

Traite pratique d ’ a n a ly se  ch im iq u e  d e s  e a u x  m inera les ,  potab les  
et eco iiotriiques a v e c  leur pr inc ipa les  applioal ions  ä 1’ Hygiene  
et a 1 ’ Industrie, par O s s i a n  H e n r y  p e r e  et Als. 1 Vol. in
8 .  Par is  1 8 5 S ,  c liez Baill iere .

Viele Abhandlungen über  Chemie und Mineralogie erw ähnen  verschie
dener  Verfahren zur Analyse der  M ineralwasser;  eine Menge Denkschriften 
über diesen Gegenstand empfehlen Methoden zu diesem Zweck, aber es 
exislirl, in Frankreich kein besonderes W erk  über  diesen  Gegenstand. Das 
vorliegende Buch ist nun ein Buch dieser  Art, w elches die Herren O s s i a n  
H e n r y  zu Verfassern hat. In einem und demselben Buche Alles darzubieten,  
was sich auf die Mineralwässer  bezieht , ihre  chemische Natur, auf die Art 
und Weise,  wie sie sich bilden können, so wie auch auf die Mittel, sie zu 
zerlegen und selbst sie zuweilen wieder zusammenzusetzen, das ist der 
Zweck dieses Buches, welches bisher noch der  französischen Literatur fehlte.

Niemand war  besser  im Stande, ein W erk  dieser  Art zu vollenden 
als Herr  O s s i a n  H e n r y  Vater, w elcher  seit fünf und zwanzig Jahren  an 
der  Spitze des chemischen Laboratoriums und der  medicinischen Akademie 
steht, und welcher,  während  dieser  Zeit eine unendliche Zahl von Mineral
w ässern  untersucht hat;  denn die Analyse der  W asser  ist die Hauptsache 
se iner  Arbeiten. Indem Herr  H e n r y  Sohn diese Beschäftigungen theilt, 
sieht man, dass die Bedingungen zur Compeienz (specielles Wissen und 
praktische Geschicklichkeit),  sich alle bei den Verfassern dieses nützlichen 
W erkes vereinigt linden.

Ohne in eine Aufzählung der  verschiedenen Kapitel einzugehen, aus 
welchen das W erk  über  die Analyse der  Mineralwasser besteht , heben wir 
nur das hervor,  was uns in diesem Buche wirklich originell und neu erschien. 
Von diesem Gesichtspunkte aus muss man das Kapitel anfiihren, w eiches die 
Bildung der Mineralwasser zum Objekt hat, — die Prüfung der  Gewächse 
und Thiere , welche in den natürlichen Mineralwässern leben, eine originelle 
und interessante Excursion, welche in dem Gebiete des unendlich kleinen, 
mittels des Mikroskopes vorgenommen w ird ;  — die Ursache der W ärme der 
Mineralwasser,  oder, wie man sagt, ihrer  Thermalität ; — endlich das ausser
ordentliche tiefe Studium der trinkbaren, zu ökonomischen Zwecken verw end
baren und ungesunden W asser ,  ein Gegenstand, über welchen die Verfasser 
eine grosse Zahl neuer  Nachrichten gesammelt  haben.

Wir haben nicht nöthig zu sagen, und diess ist, der  wesentl iche Zweck
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des Buches, dass die Herren  O s s i a n  H e n r y  eine ganz besondere Sorgfalt 
auf  den Gang der Untersuchung und die praktische Methode, bei der  chemi
schen Analyse der  Mineralwässer,  verw endet haben.

Schliesslich schuldet  man den sehr kiihn und sehr kunstvoll ausgeführ
ten Abbildungen, welche die Seiten dieses Buches zieren, und die man der 
geschickten Hand des Herrn B a d o u r e a u  verdankt, eine ehrenvolle E r 
wähnung. C. R.

D ie  H eilbäder N a s s a u s .  E ine  R e is e  durch  die Q uellenbäder  d e s  
Taunus.  V o n  K a t h .  S c h w e i t z e r .  W ie sb a d e n .  V er lag  v o n  
H einrich  Ritter.

Von der  durch ihr „Lahnthal“ und andere das Nassauer Land schildernden 
Schriften bestens bekannten Verfasserin erschien eben obiges Buch, das wir  
sowohl allen Fremden und Kurgästen als trefflicher W egw eise r  und Cicerone 
durch die Bäder des Taunus als auch allen Bewohnern Nassau’s als eine höchst 
anziehende Schilderung der  schönsten Punkte des Landes aufs W ärm ste  
empfehlen können. Auf  gründliche Studien des Geschichtlichen und Kultur
historischen sow ie auf eigne Anschauung und inniges Verständniss des Land
schaftlichen gestützt, giebt das Buch in einer  schönen und unterhal tenden 
Form ein gelungenes Bild der  Heilquellen und Badeorte des Taunus und ist 
durchaus nicht mit den gewöhnlichen Guides zu verwechseln,  sondern hat 
ausser  dem nächsten Zweck, den Fremden über die Badeorte zu orientiren, 
auch noch den, dem Auge Unterhaltung und Belehrung im wei te ren  Sinne 
des W ortes  zu geben. Das ganze recht  anmuthig geschriebene Büchlein, 
das einen neuen Beweis von dem Talent und den fleissigen Studien der  
geehrten Verfasserin ablegt, wird durch die gelungene Skizze „Ulrich von 
Hutten in E m s “ würdig geschlossen.  M. R. Z.

IV. Tagesgescliichte.
«  K r e u z n a c h ,  22. Juli. W ährend alle Kurorte*)  über  Mangel an Be

such klagen, ist bei uns eine sehr glänzende F r e q u e n z ,  so dass die kaum 
fertigen Häuser  schon bezogen w erden.  Russland ist am brillantesten v e r 
tre ten;  seine Fürs ten  und Grafen sind in grösser Anzahl vorhanden. An dem 
E lisab e th -B ru n n en  erscheinen die Damen der  hohen Welt in den elegantes
ten Toile t ten ; dabei wimmelt es von Kindern in der  schönen russ . National
tracht. Gegenwärtig  verw eilen  über 1000 russ. Gäste in unserem Kurorte 
und täglich kommen neue hinzu. A usser  Russland und Deutschland sind 
Fingland, Frankreich , Holland und Polen mit hervorragendem Namen ver tre
ten. — Hier  erkennt man, dass zum Rufe und Besuche eines Kurortes es

* )  Ems aber zählte am 6. August 5,027 Kurgäste.
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nur der  ilnn von der  Natur  veiiiel ienen Heilkräfte bedarf. Brillante Einrich
tungen, häufig nur auf Kosten der  Gesundheit  der  Besuchenden durch das 
Spiel errungen, können wohl momentan das Publikum anziehen und täuschen; 
den soliden Ruf eines Kurortes begründen sie aber nie. Die Eisenbahn von hier  
nach Bingen wird fleissig benützt  und dürfte, ist erst  eine regelmässige Ver
bindung mit der  Rheingauerbahn bei Rüdesheim hergestellt, noch höhere F re 
quenz erlangen. Die Zahl der  Gäste ohne Passanten beträgt über  3,400.

■JT N a s s a u .  ( E i n n a h m e n  a u s  d e n  B ä d e r n  u n d  M i n e r a l q u e l 
l e n . )  Das den Ständen des Herzogthums vorgelegte Budget giebt hierüber 
folgenden Ausweis.  Im Jahre  1857 war die etatsmiissige Einnahme aus den 
Badeanstalten 120,000 Gulden, und aus dem Mineralwasserdebit 90,000 Gul
den. Für  das Jahr 1858 sind in Aussicht genommen pro 1) 130,000 fl. und 
pro 2) 100,000. Die auf den Badeanstalten lastenden Abgaben pro 1857 
beliefen sich auf 115,916 fl. und sind pro 1858 auf 117,623 ü. veranschlagt, 
und zw ar  folgender Massen:

1) S t e u e r n   2337 fl. 40 kr.
2) B e s o l d u n g e n .......................................................................  8659 „ — „
3) M o b i l i e n ............................................................................  15281 „ 55 „
4) B a u a u f w a n d ......................................................................  29347 „ 58 „
5) Unterhaltung der  Anlagen  .........................  8354 „ 9 „
6) Sonstige Kosten und Unterstützung der Badeorte 53643 „ 10 „

W as die Anschaffung des Mobiliars betrifft, so kommt auf
Bad E m s ..................... 5143 fl. 53 kr.
Langenschwalbach . . . 1979 „ 20 „
S c h l a n g e n b a d ..........  6751 „ 42 „
W e i l b a c h ................. 407 „ — „
Für  sämmtliche noch . . 1000 „ — „

Bezüglich des Bauaufwands wird für
Bad Ems . . -. . . .  6969 fl. 27 kr.
Langenschwalbach . . 4079 „ 53 „
Schlangenbad . . . .  6031 „ 7 „
Weilbach . . . . .  508 „ 20 „ angefordert .

Dazu kommt noch 1) eines zweiten Reservoirs für Ems 9032 fl. 44 kr.
2)  für die Erbauung eines Pavillons zum Einathmen der  Gase in dem 2. Hofe 
des neuen Badehauses zu Bad Ems 2726 fl. 27 kr.

U n t e r h a l t u n g  d e r  A n l a g e n .

Hierfür w erden  nach den vor liegenden Specialetats für 1858 angefordert :
a. für Bad Ems . . . 3591 fl. 22 kr.
b. „ Langenschwalbach 1855 „ 17 „
c. „ Schlangenbad . . 1939 „ 18 „
d. „ Bad Weilbach . . 968 „ 12 „

Sumina . 8354 fl. 9 kr.

S o n s t i g e  K o s t e n  u n d  U n t e r s t ü t z u n g  d e r  B a d e o r t e .

Nach den vorliegenden Specialetals w erden hierfür  in Anforderung 
gebracht, und zw ar :

1) zur Bestreitung der  gewöhnlichen Ausgaben
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a. für Bad Ems . . . 5325 fl. 30 kr.
1). „ Langenschwalbach 3268 „ 36 „
c. „ Schlangenbad . . 3795 „ 20 „
d. „ Bad Weilbach . . 1047 „ 30 „

Summa . 13436 fl. 56 kr.
Hierzu für im Laufe des Jahres stattlindende besondere Anforderungen 

für sämmtliche Badeanstalten 1000 fl.

2)  zur  Bestreitung sonstiger unständiger Verwaltungskosten  nach dem 
Durchschnittsbetrage der  wirklichen Ausgaben

pro 1854 . . .  924 fl. 55 kr.
„ 1855 . . .  257 ,, 27 ,,
„ 1856 . . .  936 |  20 I

Summa . . . 2118 fl. 42 kr.
Durchschnitt  . 706 „ 14 „

3) für die als Ersatz der  Trinkgelder  für das Dienstpersonal bei den 
Badeanstalten erhoben werdenden Beträge, welche in Einnahme und Ausgabe 
durchlaufend verrechnet werden,  nach Massgabe des wirklichen deshalbigen 
Betrags pro 1857:

a. für Bad Ems . . . 7600 fl.
b. „ Langenschwalbach 2200 „
c. „ Schlangenbad . . 3100 „
d. „ Bad W eilbach .  . 600 „

Summa . 13500 fl.

4)  zur Unterstützung des Badeorts Wiesbaden, insbesondere a l s  Z u 
s c h u s s  z u m  T h e a t e r  i n  W i e s b a d e n  25000 11.

Folglich beträgt die ganze Summe der  Kosten und Unterstützung der 
Badeorte 53643 fl. 10 kr.

. • .  S t .  M o r t * .  Das Seegelände von St. Moriz bildet ein eigenes , abge
schlossenes Bild, eingerahmt von einem prachtvollen Kranze der  Hochalpen. 
Fehlt  auch der  Reiz der  Mannigfaltigkeit, so wird doch hier das Gemülh 
erquickt durch die ruhige Grosse .der  Natur, ihre idyllische Einfachheit  und 
anheimelnde Stille. Gewiss ist diess, in Verbindung mit der  gesunden Luft, 
nicht das unwesentl ichste  Moment, w elches mitwirkt zum Gedeihen der  
Kuren am unvergleichlichen Gesundbrunnen bei St. Moriz. Zwanzig Minuten 
(abw ärts)  vom Dorfe entfernt lliessen die herrlichen S a u e r -  und Stahlquellen 
(5897 Schw. F. üb. M.), von denen zw ei  bereits gut gefasst sind. Sie w e t t 
eifern mit den berühmtesten derartigen W assern  Europa’s, übertreffen sogar 
ein Schwalbach und Pyrmont an ko h len -  und schwefelsauren Nalronsalzen 
und verdanken ihren ausserordentlichen Gasreichthum zum Theil der  niedrigen 
Temperatur  des W a s se r s :  -f-  4 ' / 2 0 .R. In der „alten Quel le“ , die schon 
von dem originellen Paracelsus de Hohenheim 1539 gepriesen wurde, fand 
man 1853 die Spuren von einer  uralten Fassung, welche der  jetzigen als 
Grund dienen konnte.  Sie fliesst nunmehr ungemein stark. Zu gleicher Zeit 
wurden  die Sprudel der  „neuen Quelle“ vereinigt und nutzbar gemacht, die 
als eine concentrirte Lösung der alten erscheint und überdiess einen grösse
ren  Gehalt an Natron hat. Diese wird daher mehr zu T r  in  k kuren, empfohlen,
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während die alte Quelle schon 220 B ä d e r  in einem Tage gefüllt hat und 
dabei  genug W asser  zu sonstigem Gebrauche übrig lässt. E ine dritte, erst  
zu fassende Quelle ist an Eisen noch reichhaltiger, ais die erstem .

Vorzüglich ist die B a d e e in r ic h tu n g ,  indem durch eine Dampfmaschine 
das W asser  für die Bäder in e iner  W eise  erw ärm t wird,  dass se ine stärken
den Gase fast vollständig zurückgehalten werden und seine Eisentheile nicht 
verloren gehen.

Ebenso hat in den letzten Jahren  eine Actiengesellschaft ein grosses 
K u r h a u s  über die alte Quelle gebaut und mit Allem versehen,  was zur 
Bequemlichkeit  gehört oder  zur Unterhaltung dient. Speisesaal  für 140 Per
sonen; schöne Wohnungen für fast ebenso viele Gäste; Salons u. s. w. 
Tüchtige Leitung; die Bevvirthung und Bedienung entsprechen vollkommen 
allen billigen Wünschen. Auch fehlt es nicht an angenehmen und in teres
santen Spaziergängen in die angrenzenden W älder mit ihren Arven und 
Alpenrosen,  durch die kräuterreichen Wiesen und auf die nahen Höhen, und 
der  Naturfreund ern te t  leicht eine schöne Sammlung von Mineralien, Insekten 
und Alpenpflanzen. *)

Viele Frem de suchen und finden auch Unterkommen in mehrern  guten 
Gasthäusern und Pensionen des Dorfes selbst, müssen sich aber während des 
Hauptzudranges, zumal in der  zweiten Hälfte Juli (die Saison dauert von Ende 
Juni bis Anfang September),  oft mit sehr  bescheidenen Wohnungen begnügen 
und die Ursprünglichkeit  der  Einrichtungen um so m ehr  emplinden. Denn 
w enn  die Frequenz dieses Kurortes durch Solche, die hier, unter der  Anlei
tung von zwei tüchtigen Aerzten, Heilung hoffen können von Schwäche v e r 
schiedener Art, von Nerven - ,  Magen- und anderen Leiden, so zunimmt, w ie  
in neuester  Zeit von Jahr zu Jahr, dann stehen die vorhandenen Räumlich
keiten dazu in keinem Verhältnisse.

—  l < a  P r e s e .  Fünf Stunden von Pontresina in Ober-Engadin quillt eine 
Schwefelquelle,  und in einem sehr eleganten,  grossartigen und vorzüglich 
eingerichteten Gebäude ist seit 1857 eine K u r a n s t a l t  eröffnet, die unter 
der  Leitung eines geschickten Arztes steht. L e  P r e s e  ist der  Name dieses 
der  Empfehlung würdigen Ortes, in dem auch Durchre isende beste Aufnahme 
finden. In Marmorwannen wird gebadet und das W asser  durch eine Dampf
maschine erwärmt,  w ie  in St. Moriz. An Gelegenheit zu musikalischen und 
ändern Unterhaltungen fehlt es  nicht. Die herrlichsten Ausflüge zu Fuss und 
zu Pferde,  zu W agen und zu Schiffe sind leicht ausführbar (nach Selva, unter 
St. Romerio, Tirano u. s. w). Leichte Gondeln schaukeln auf dem tiefen, 
grünlich—blauen See,  der  von den besten und grössten Forellen bevölkert ist. 
Hohe Gebirge umschatten rings se ine Fluthen. Im Hintergründe wird die
milde Landschaft überragt von den schneegefurchten Häuptern der  Bermina-
gruppe.

Bis le P rese können Touristen vom Engadin aus wandern, hier durch 
ein Bad sich erquicken und über den Pass auf der  neuen Strasse zurückkeh

* )  Sel tnere Pflanzen: Geranium aconitifoiium L’Her. oberhalb des Dor
fes. Linnaea borealis Gron. beim Kurhause. Cirsium eriophorum Scop. 
Saussurea  alpina L. ob dem Kurhause. Salix pentandra L., — caesia Vill. 
(am W asser) .
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ren  (täglich fährt auch die Post);  oder  die Besucher d ieser  Gebirgswelt ver
w eilen  dort m ehrere  Tage, und solche zumal, die nicht krank und doch nicht 
gesund sind, w erden hier, wie im Engadin, oft Heilung finden. Denn die 
reine Alpenluft strömt ambrosisch in die Tiefen eines gedrückten Gemüths, 
und die Brust erw ei te r t  sich durch die Betrachtungen und die Begeisterung 
in dieser  majestätischen, schönen Natur.

V. n eu este balneologisclie L ite ra tu r .
(Cfr. No. 3.)

S p e n g l e r ,  Bericht über  die Saison 1857 zu Bad Ems. — Besp. Nass. Ztg. 
No. 190.

W i e d a s c h ,  A., das Nordseebad. Eine kurze  Darstellung seiner  Wirkung 
und se ines zweckmässigen Gebrauches mit besonderem Bezug aui  Nor
derney. gr. 8. 52 Stn. Hannover.

W i l l e m i n ,  A. V ichy-W asser  gegen chronische Affeklionen der  Gebärmut
ter. Gaz. de Par. 10.

Das Centralblatt
des deutschen Cur- und Badelebens

2 t e n  J a h r g a n g s ,  
b egrü n d et ,  redigirt und ver legt  

von
Dr. R o b e rt M aas.

Die Badeindustrie ist  nicht bloss vom Standpunkte der  leidenden Mensch
heit, der  Nalionalöconomie, der  Erholung von der  Arbeit des Berufs, fern 
vom politischen Treiben der  öffentlichen Zustände, wie vom Gewühl des All
tagslebens zu einer  Höhe und Ausdehnung gelangt, dass sie mit Recht die 
Herausgabe eines „ C e n t r a l b l a t t e s  d e s  d e u t s c h e n  K u r -  u n d  B a d e 
l e b e n s “ in Anspruch nahm. Ich habe diesem zeitgemässen Gedanken schon 
seit  Anfang 1857 mit unermüdlicher Hingebung Rechnung getragen. Dieses 
„Centralblatt des deutschen K u r -  und Badelebens“ hat auf se inem deutsch
nationalen, staatsöconomischen und gemeinnützigen Boden, bei se iner  statisti
schen, geschichtlichen und praktischen, politische und kirchliche Artikel aus -  
schliessenden Tendenz, insbesondere, seitdem sein Unternehmen bereits  im 
eilften Monat (seit 30. September 1857) die Bäder und Hauptstädte der  Bun
desstaaten bereis t  hat, um sich mit den, betreffenden Behörden, Administra
tionen, Aerzten und Privatinteressenlen persönlich über eine unbefangene,  
u n p a r te i i sc h e ,  gerecht  liebethäfige Ausführung zu verständigen, eine stets 
wachsende Anerkennung bis in den höchsten, intelligentesten und erlauchtesten 
Kreisen gefunden. Das Centralblatt behandelt ausser  meinen fortlaufenden 
Reiseberichten die deutschen Mineralquellen, die deutschen Mineralwasser, 
beider  Analysen,  eine fortlauiend rückblickende,  w ährend  der  Saison das 
Neueste  aus dem Kurleben berichtende Bäderchronik und Correspondenz,
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giebt belehrende, humoristische,  unterhaltend und erheiternde Aufsätze, Ge
dichte und Mannichfaltigkeiten, Frequenz und Notabilität der  Kurgäste, sowie 
die Repräsentationen der  B a d e - ,  K u r - ,  G a s t -  und Geschäftshäuser in einer 
einflussreicheren Stellung und Form, als die bisherigen Adresskarten aus den 
deutschen Bädern und Badegegenden, die F requenz  der  Bäder etc. W ährend 
auch die ausgezeichnetsten medicinischen Zeitschriften nur in wissenschaftli
chen Lesezirkeln und auf den gelehrten Stuben der  Herren  Aerzfe gelesen 
werden,  ist das Centralblatt mit Benutzung der  medicinischen und chemischen 
Resultate, ein Blatt frisch aus dem Leben und belebend für das Leben, also 
eine dem öffentlichen wie dem Privatinteresse, den Kurgästen  w ie  den Kur-  
wirthen, den Herren Aerzten w ie  den Nichtärzten, dem Fortschritt  und weiteren 
Aufschwung eines jeden  Kurorts und der  Wohlfahrt  eines jeden  Badeetablissemenls 
gewidmete Zeitschrift. Obwohl jedes  Bad seine eigenthümliche Vorzüge hat, so ist 
doch bei dem tiefsten Ernst  und der  gemeinnützigen Bedeutung dieses publicisti- 
schen Organs darin eine kluge Concurrenz gewahrt worden, dass man in jedem  
K ur-  und Badeorte den oder die tüchtigsten Correspondenten  wählte. Es befinden 
sich darunter  bereits namhafte Männer,  w ir  nennen einstweilen die Herren  
H i p p o l y t  S c h r e i b e r ,  Redakteur des Badeblattes in B a d e n - B a d e n ,  Fi
nanzrath G ö l l n e r  in W i e s b a d e n ,  C a t h a r i n a  S c h w e i t z e r ,  Schrift
stellerin, E r w i n  W e s t e r ,  Dichter, Dr. D a n i e l  F e n n  e r  v o n  F e n n e 
b e r g ,  Literat, Dr. Z i r n d o r f  e r  zu F r a n k f u r t  a. M., den Ifönigl p re u ss i -  
schen Professor Dr. J o s e p h  M ü l l e r  zu A a c h e n ,  den König], preuss ischen 
G ehe im e-San i tä tsra th  Dr. E. P r i e g e r ,  den  König), preussischen Professor 
D e l l  m a n n  zu K r e u z n a c h ,  Dr. E p p ,  praktischer Arzt  und Mitglied der  
Badecommission zu D ü r k h e i m  a. d. H., Dr. S c h u l z ,  Königl. Bayrischen 
Hospitalarzt zu D e i d e s h e i m ,  Mitglied der  Badecommission zu D ü r k h e i m  
und Gründer der naturwissenschaftl ichen Polichia der  bayer ischen Rheinpfalz, 
K e m p f ,  E innehmer und Champagner-Fabr ikan t,  auch Mitglied der  Kurcom
mission zu N e u s t a d t  a. d. Haardt, den betreffenden Königl. bayrischen Mi- 
nister ial-Referenten in M ü n c h e n  für Statist isches und Genaues, zu München, 
Dr. R u c k e r t ,  praktischen Arzt in N ü r n b e r g ,  den Königl. bayer ischen B ade-  
commissär  zu Kissingen und Bocklet ( G r a f e n  L u x b u r g )  für Statistisches 
und Genaues, und den Brunnenarzt,  Salinenarzt  und Badinspector Dr. P f r i e m  
zu K i s s i n g e n ,  den Curfürst lich Hessischen Kreis -  Physikus Dr. B o d e  und 
den praktischen Arzt  Dr. F l r h a r d t  zu N a u h e i m ,  die Badeärzte, Kreisarzt 
Dr. P r i n z  und Dr.  S t r a c k  zu S a l z h a u s e n ,  Dr. L a n g e  zu W i n k e l  für  
J o h a n n i s b e r g ,  Hofrath Dr. S p e n g l e r  zu E m s ;  in Verbindung mit der  
K. K. Kurinspection den Landesfürstl ichen K. K. Brunnenarzt Dr. u. R i t t e r  
v o n  H o c h b e r g e r  und den Dr.  M a n n l  zu C a r l s b a d ;  die K. K. Kurin
spection in Verbindung mit dem Brunnenarzt Dr. L e r c h  zu Giesshiibler 
König Otto Quelle; unter  der  ol'ficiellen Mitwirkung der K. K. Kurinspection 
den Landesfürst lichen K. K. Brunnenarzt Dr. O p i t z  und den Dr. E.  K r a t z 
m a n n ;  in Verbindung mit der  K. K. Kurinspection, den Landesfürstlichen 
Brunnenarzt Dr. C a r t e l i i e r i ,  den Brunnenarzt und E gerer  Stadlphysikus 
Dr. K o m m a ,  den ßrunnenarzt  und S ta d t -E g e re r  Brunnendirector Dr. K ö s t -  
l e r  und Brunnenarzt Dr. B o s c h  an.

Das Centralblatt giebt fast nu r  Originalaufsätze und Correspondenzen 
und ist beflissen, neben der  Gediegenheit se ines Inhalts auch nu r  Genaues zu
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geben. Bei se inem grossarügen W irkungskreis  in den Lesesälen der  deut
schen Bäder, den Lesecirkeln der  Casino’s, Museum's und Vereine,  der  be
suchtesten Badehäuser, Gasthüfe, Geschäftshäuser u. s. w. eignet  sich das 
Centralblatt des deutschen Badelebens vorzüglich für Inserate,  indem nicht 
allein die Zahl der  gedruckten Exemplare, sondern hauptsächlich die Zahl 
ihrer  Leser  die Grosse und den Umfang der W irksamkeit  e iner  Zeitschrift 
bestimmt. Das Centralblatt ist daher ganz besonders  den Schriftstellern, Ver
legern und Kunsthändlern, sow ie den ßadwirthen und repräsentativen Ge
schäftshäusern zu Anzeigen ihrer  W erke ,  Il lustrationen und H äuser  zu em 
pfehlen.  Es sollte in keinem anständigen B a d e -  und Gasthaus fehlen, weil 
es  w ährend  der  Saison die angenehmste Lectiire für das gebildete Publikum 
der  Kurgäste und Fremden bietet. Für  unveränderte  Aufnahme der von 
Seiten der  B a d e a d m i n i s t r a t i o n e n  eingesendelen G o r r e s p o n d e n z a r -  
t i k e l ,  welche im Vertrauen auf  ihre Reellität. unveränderte  Aufnahme finden, 
spricht  die Redaclion ein entsprechendes Honorar  an, welches zur Hälfte p rä 
numerando, zur anderen Hälfte am 1. Oktober pr. Post Nachnahme bezahlt 
wird, dafür  leistet  die Redaction die unentgeltliche Verfassung und Aufnahme 
des Reiseber ichts und legt w ei te r  hinein die bedeutenden Kosten, darun ter  
die ungewöhnlichen der  Reisen, ihr geistiges Capital, ihre Zeit, Mühen, und 
Strapatzen. Der gespaltene Garmondzeilenraum der  Inserate wird mit 2 Sgr. 
oder 7 Kreuzer berechnet  und per  Nachnahme bezogen. Der mindestens 
25 Bogen ohne Zweifel aber mehr umfassende Jahrgang Okt. 1857 — Okt. 
1858 kostet pränumerando in der  Expedition 2 fl. 48. kr., auswärts  abonnirt  
oder  bestellt in der  Expedition 2 Thlr. oder  3 fl. 30 kr., w obei jedoch dann 
die Exemplare  in Kreuzband frankirt eingesendet w erden; ebenso sind sie durch 
je d e  Post und je d e  Buchhandlung pränumerando gegen 2 Thlr. oder  3 11. 
30 kr. (mit 42 kr. Rabatt für die Vermittelung) insbesondere in W i e s b a d e n  
durch die Post und j e d e  Buchhandlung, in C a n  n s  l a d  t durch die B o s s e u e r ’-  
sche ,  in H o m b u r g  durch die S c h i c k ’sche, in A a c h e n  durch d i e M a i e r ’-  
sche und K a t z e r ’sche, in der  P f a l z  durch die W i t t e r ’sche zu N e u s t a d t ,  
in M ü n c h e n  durch die F r a n z ’sche,  in N ü r n b e r g  durch die Z e h ’sche, 
in K i s s i n g e n  durch die J ü g e l ’sehe, in N a u h e i m  und S a l z h a u s e n  
durch die B i n d e r n a g e r s e h e ,  in E m s  durch die K i r c h b e r g e r ’sche 
Buchhandlung zu beziehen.  Bis je tz t  haben sich am Centralblalt betheiligt 
C a r l s r u h e ,  B a d e n - B a d e n ,  S t u t t g a r t ,  C a n n s t a d t ,  H o m b u r g ,  
W i e s b a d e n ,  A a c h e n ,  B u r t s c h e i d ,  M ü n s t e r  am Stein, D ü r k h e i m  
a. d. H.,  D e i d e s h e i m ,  N e u s t a d t  a. d. H., G l e i s w e i l e r ,  S p e y e r ,  
M ü n c h e n  (auch M a r i e n b a d ) ,  K i s s i n g e n ,  B o c k l e t ,  N ü r n b e r g ,  T h e o -  
d o r s h a 1 1 e , N a u h e i m ,  S a I z h a u s e n ,  J o h a n n i s b e r g ,  E m s ,  C a r I s b a d ,  
G i e s h ü b l e r  K ö n i g  O t t o  Q u e l l e ,  M a r i e n b a d  und F r a n z e n s b a d  in 
Böhmen etc. Badeadministrationen oder andere Interessenten, welche meine 
persönliche Bereisung ihres Bades früher wünschen, bevor  ich ohnehin 
anlange, bitte ich, sich zu wenden an die

R edaktion  vom  C entra lb la lt des deutschen C u r -  u n d  Badelebens.
W i e s b a d e n ,  Taunusstrasse 20.

Redacteur:  Dr. L. S p e n g l e r  in  Bad E m s . - -V e r l e g e r :  G . R a t h g e b e r  in Wetzlar. 
G edruckt be i R athgeber & Gobet in W etzlar.


