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( S c h l u s s . )

W  a r n e m i i n d e .

A m  A u sf lu ss  der W a r n o w  in die O s ts e e ,  am  l inken U fe r  d e s  
F lu s s e s ,  unm itte lbar am  M eere  l iegt  a u f  flachem  M eeresstran d e  
der von  L oo tsen ,  M atrosen und F isc h e r n  b e w o h n te  F le c k e n  W a r n e ­
m ünde,  zw e i  M eilen von R o sto c k ,  der H a fe n  d ieser  ansehn l ichen  
H andelsstadt.  In z w e i  la n g g e s t r e c k t e n  R eihen  fo lgen  über  2 5 0  
e i g e n t ü m l i c h  und g le ic h  g e b a u te  G iebelhäuser  der W indung  des  
F lu s s e s ,  an d e s se n  U fer  die 1 8 0 0  E in w o h n er  ein r e g e s  und b e ­
w e g l i c h e s  L eb en  führen. W arn em ü n d e  ge h ö r t  der Stadt R ostock .  
Bald nach der Errichtung d e s  S e e b a d e s  zu D oberan  griff m an  
auch in W a rn em ü n d e  die Idee  auf, in der S e e  zu  baden, und  
sc h o n  im A n fä n g e  d es  Jahrhunderts  g in g e n  E in z e ln e  nach W ar­
nem ünde,  um dort Seeb ä d er  zu nehm en , 1 8 2 2  s c h o n  über 1 0 0 .  
Je d o c h  dauerte  e s  sehr  la n g e ,  bis das  B a d e le b e n  s ic h  ausbildete.  
First 1834- w u r d e  ein B a d e h a u s  g e b a u t  zu W a n n e n - ,  D o u c h e -  und  
R egenbädern .  1 8 3 5  w urden  z w e i  A n sta lte n  für kalte S e e b ä d e r  
am  Strande  an g e le g t .  D ie  Zahl der B a d e g ä s te  m ehrte  s ich  nun  
allmäiig. In der n e u e s te n  Zeit  ist aber das  Bad s o  b esucht ,  d a ss  
alle  H äuser dicht gefüllt  sind, und m an die Zahl der B a d eg äs te  
je tz t  w o h l  auf  2 0 0 0  a n sc h la g e n  kann. T ä g l ich e  D am pfschifffahrten  
nach  R o s t o c k  sind d e s sh a lb  auch e ing er ich te t  w orden. W a r n e ­
m ü n d e  bildet das  G e g e n stü c k  zu D oberan  durch den Contrast  der  
U fer ,  der Bauart, der L e b e n s w e i s e  u. s.  w. L eider  fehlt e s  in 
W a r n e m ü n d e  an Sch atten ,  w ie  auch z. B. in Ostende. A lle in  m a n  
is t  bem üht,  durch A npflanzungen  d iesem  U eb e ls ta n d e  abzuhelfen .  
A ls  e ige n t l ic h e  P ro m e n a d e  b esteh t  e instw e i len  die L indena l lee  an  
der e inen  la n g e n  H äuserre ihe  und am  Strom e ent lang ,  und g a n z  
b e so n d e r s  die g e w a lt ig e ,  w e i t  ins M eer re ic h e n d e  S te iu m ole ,  das
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so g .  Spill . T o t t  hat  in der Medic. Ztg. von P a p s t  1 8 3 7  p. 8 8  
e in e  B e sc h r e ib u n g  von  W a r n e m ü n d e  g e g e b e n .  Cfr. F o r m e y  in 
H u f e l a n d ’s  Journ. Bd. LY. N. 4 .  S. 1 1 6 .  und H i l l e ,  Heilquellen  
D eu tsch la n d s  und der S c h w e iz ,  4. Heft. 1 8 3 8 .  —  Seit  der Zeit  ist  
aber V ie l e s  anders  g e w o r d e n .  S c h ö n e  Bauten  sind aufgeführt,  
e ine  n e u e  E sp la n a d e  am  S e e u fe r  gepflanzt ,  g r o s s a r t ig e  B ou lev ard s  
a n g e le g t ,  e in  n e u e s  L o g ir h a u s  und e in e  A nsta lt  für w a r m e  S e e ­
bäder g e b a u t  u. s. w. Cfr. darüber B a lneo l .  Ztg. Bd . Y. p. 8 9 ,  
w o  das  j e tz ig e  W a r n e m ü n d e  b e sc h r ie b e n  ist und se in e  V o r z ü g e  
h e r v o r g e h o b e n  werden .  F ra g e n  w ir  nach der U r s a c h e  der starken  
F r e q u e n z  von  W ar n e m ü n d e ,  die sch on  viel  N eid  und b ö s e s  Blut  
in  der N a ch b a r sc h a ft  g e s e t z t  hat, s o  ist  w oh l  der le ichte  V erkehr ,  
die b e q u e m e r e  B e i s e  ( E i s e n b a h n  und D a m p fsc h i f fe ) ,  der ger in g e r e  
P re is  m it  e in e  der H auptursachen ,  A lle in  die z w a n g lo s e r e  G e -  
m üth lichkeil ,  mit w e lc h e r  je d e r  s ich  dort e inrichten kann ,  w ie  er  
w ill ,  •—  und die unm itte lbare N ä h e  d e s  M eeres ,  d a ss  m an vor  
je d e r  H austhiire ,  von  j e d e m  Vorplatz ,  ich m öchte  s a g e n  von  j e d e m  
Z im m er  auf  die M eeresw 'ogen  h in a u ssch a u t ,  das  e igen t l ich e  L e b e n  
an der S e e ,  ja  das S e e le b e n  se lbst ,  das  m an in dem  H afen  m il­
lebt, das  is t  e s  b e so n d e r s ,  w a s  s e in e  A n z ieh u n g sk ra f t  ausübt  und  
s te ts  a u sü b e n  wird, und w a s  nam entl ich  als ein b e s o n d e r s  w irk­
sa m e r  F actor  be i  e in er  S e eb a d e k u r  s te t s  mit in R e c h n u n g  g e ­
bracht w e r d e n  m u ss .  Vergl.  die  g e is tr e ic h e  Schrift  von  H a n e -  
m a n n ,  W arn e m ü n d e ,  d e s s e n  S e e b a d  und die W irkung  der dor­
t ig en  Luft. R o s to c k  1 8 4 3 .  12 .

B o l t c n h a g e n .
D i e s e s  O stse e b a d  hat e ine  h ü b s c h e  Garnitur re icher  Städte  

in  se in em  U m k r e is e ,  a ls  W ism ar ,  3 M eilen;  S c h w e r in ,  6 1/* M.;  
L ü b e c k  5 %  M.; G revism ühlen , 2 7 +  M., u. a. und ist durch die  
1 8 4 7  eröffne le  E ise n b a h n  g le ic h s a m  m itten  in die W elt  v erse tz t .  
E s  l ieg t  in e iner  der sc h ö n s te n  und re ichsten  G egenden  M e c k le n ­
bu r g s ,  und hat se i t  1 8 4 5  e igentl ich  ers t  den R ang  e in e s  B a d e ­
o r te s  er langt ,  durch den B a u  e in e s  g r o s s e n  L o g ir h a u se s .  D er  
Erbauer  hat n icht allein für e in e  vol ls tändige Badee inr ich tung  g e ­
so rg t ,  sondern  au ch  B a d ek arren  ba uen  la s se n ,  S t e g e  in die S e e  
g e m a c h t ,  ferner  is t  ein R e g e n -  und Sturzbad n ach  ärztlicher  
A n g a b e  herg este l l t ,  und können, die B a d en d e n  g le ich  nach a n g e ­
w e n d e te m  R e g e n -  oder D o u c h eb a d  von der B a d e k a m m e r  durch  
e in e  Thür, mit e in e m  Sch irm  g esc h ü tz t ,  ein S e e b a d  nehm en . D a s  
L o g ir h a u s  enthält  sc h ö n e  S ä le ,  und die B a lc o n e  g e w ä h r e n  die  
herr l ichste  A u s s ic h t  a u f  die S ee .  E ine  r e ic h e  L ese b ib l io th e k  
und ein F ortep ia n o  s te h e n  den Gästen je d e r z e i t  zur V erfü gu n g ,  
an der S e e  is t  ein herrl icher  Garten mit e inem  s c h ö n e n  T hurm e,  
von  w o  m an l a n d -  und s e e w ä r t s  ein sehr  s c h ö n e s  P a n o r a m a  
sieht.  A lle in  a u s s e r  d ie se m  be f le is s ige n  s ich  die B o lte n h a g e n e r  
überhaupt,  ihre  Z im m er  so  e inzurichten ,  d a ss  d ie  S e e b a d e g ä s te  e s  
g a n z  beq u em  bei  ih n en  haben. W e r  ein ru h iges ,  sti l les ,  g e m ü l h -
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lic h e s  L e b e n  an der S e e  führen will,  der wird s i c h  in B o ltenhagen  
recht  b e h a g l ic h  fühlen.

A n d e r e  O s tse e b ä d e r .
A u s se r  d ie se n  S eeb ä d e r n  gibt  e s  an d e r  M eck le n b u r g sc h e n  

K üste  noch  e in e  M en ge  k le inere  S e e b a d e a n s la l le n ,  die th e i lw e ise  
s c h o n  lan g e  ex is t iren ,  the i ls  neu e n s lan d en  sind, z. B. das  S e e ­
bad zu K i ü l z  bei W ism a r ,  das  oft rech t  besucht  ist;  beim  D orfe  
M ü r i t z ,  e ine  Meile von R ibn i lz ;  zu W u s t r o w  a u f  dem  F is c h ­
lande, 2 Meilen nördlich von R ibnilz ;  a u f  dem  W a l l f i s c h e  bei  
W ism a r ,  in d e n  le tz ten  Jahren  e in g er ich te t .  S ie  hat in dem  
e rs ten  Jahre  ihres  B e s t e h e n s  s c h o n  684- Thlr. E in n a h m e  gehabt ,  
und s o  sc h o n  fast die g a n z e  A u s la g e  g edeckt .  E s  fehlt a b er  vor  
allem  ein g r o s s e s  H aus mit en tsp rech en d en  R eslaural, ionslocalen ,  
w o z u  die i )D r .  R o s e  und S l h a m e r  e in e  A c l ie n g e s e l l s c h a f t  g rü n ­
den  wollten.

L ä n g er e  Z eit  h a t  m an früher s ich  z w is c h e n  den  O s t s e e -  und  
N o rd seeb äd ern  gestr itten . D ie  W ir k sa m k e i t  der O stseebäder  hat  
s ich  aber  bewährt,  und die F r e q u e n z  und die Zahl derse lben  hat  
z u g e u o m m e n .  S a c h s e  w ar  e s  h auptsäch l ich ,  der d ie  O stseebäder  
verthe id ig le ,  cfr. s e in e  A bhand lun g  „ Z u sa m m e n s te l lu n g  der N o rd ­
end  O s ts e e b ä d e r “ im 11. Rd. s e in e r  Med. B eobacht ,  u. B em erk . ,  
1 8 3 9 ,  und s e in e  Schrif t  „ Y erth c id ig u n g  der O stseebäder  g e g e n  
die V erun g l im p fu n g en  m ehrerer  A e r z l e .“ S c h w e r in  1 8 3 7 .

P  a  r  c li i  m .
L i t e r a t u r .  Dr.  U t  e r  h a r t ,  B e s c h re ib u n g  d e s  G esundbrunnens  

bei Parchim . Parch im , 1 8 2 4 .  —  D o r n b l ü t h  im fre im üth igen  
A bend blatte 1 8 2 4 ,  N o .  2 8 4 .  p. 3 9 1  ff.

Im S ü d w e s te n  M eck lenburgs  in der  N ä h e  der Stadt P arch im  
erhebt  s ich  von W e s t e n  k om m e n d  und bald nach S ü d en  s ich  
w e n d e n d  ein hauptsäch l ich  mit E ichen. B u ch en  und T a nnen  aufs  
kö st l ich s te  g e s c h m ü c k t e r  H ö h e n z u g ,  w e lc h e r  bis 6 0 0  F u ss  hoch  
em p o rste ig t .  A m  nördlichen  A b h a n g  d ie se r  w ald igen  H öhe ,  e in e  
halbe  S tunde  v o n  der Stadt und zu deren  Gebiet g ehö rend ,  l iegt  
der  B runnen  inmitten der W aldung ,  e tw a  1 2 0  F u s s  über dem  
S p ie g e l  der Eide. E s  ist e in e  kräft ige  S tah lque lle  hier, ein an 
kühlensaurem  Gas a rm e s ,  e r d ig e s  sa l in i s c h e s  E i s e n w a s s e r  von  
9  0 R., zu d eren  b e q u e m e r e n  B e n ü tz u n g  für die K urgäste  bere its  
1 8 2 2  m ehrere  statt l iche G ebäude au fgeführt  wurden. D a s  B a d e ­
h a u s  nebst  e iner  offenen H alle  l iegt  unten d icht an der Eide.  
H ieher  führt von der Stadt e ine  s c h ö n e  A llee .  E ine Z u gb r ü c k e  
verbindet die  beiden Eideufer  n a h e  am  B a d e h a u se ,  ln  der N ä h e  
ein se h r  m ä c h t ig e s  B ra u n k oh len lag er .  —  D er  B runnen  ist  v e r ­
pachtet ,  und dient hauptsäch l ich  a ls  V e r g n ü g u n g so r t  der Parch im er .

C h r i s t i a n  S c h m i d t  ist der Hauptstifter des  P a r c h im ’sc h e n  
B r u n n e n s ,  und e s  hat s ich  der am 3. Januar 1 8 5 6  im 7 6 .  Jahre  
V er s tor b e n e  g a n z  e n tsc h ie d e n e  V erd ien s te  um die E inrichtung d e s
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B r u n n e n s  erw orben .  D urch  den  Dr. C o m  m a n n ,  dam als  in 
P a r c h im ,  a u f  die H eilkraft  der am  nördlichen  A b h a n g  d e s  S e n n e n ­
bergs ,  n ah e  an der Eide, befindlichen Q uelle  a u fm e rk sa m  g e m a ch t ,  
ergriff  S .  die  Idee zur Errichtung e in es  B r u n n e n -  und B adeorts ,  
n ah e  an s e in e r  Vaterstadt,  mit g r ö s s e r  Lebhaft igke it .  D e r  G edanke  
w u r d e  zur That:  der B au  b e g a n n  1 8 2 1  und w ar  1 8 2 3  vollendet.  
E s  w a r e n  in d ie se n  Jahren  ein g r o s s e s ,  g e s c h m a c k v o l le s  L o g i r -  
h a u s  a m  A b h a n g e  des  B e r g s ,  längs  dem  F lu s s e  aber  ein B a d e ­
ha u s ,  e ine  Art E sp la n a d e  mit Büffet und ein P u m p e n h a u s  gebaut ,  
au s se r d e m  aber  e ine  M eng e  A n la g e n  und S p a z ie r g ä n g e  in dem  
G e h ö lz e  e inger ich te t ,  e ine  Z u gb rü ck e  über  die Eide, und ein  
e ig e n e r  W e g  z w is c h e n  der Stadt und dem  Brunnen  an g e le g t .  
1 8 2 3  konnten  b ere i ts  an 8 0 0  Bäder g e g e b e n  wrerden. Hunderten  
vo n  L e id en d en  hat der B runnen  se itdem  H e i lu n g  oder L in d eru n g  
ihrer S c h m e r z e n  gebracht ,  T a u s e n d e n  aber ist e s  ein a n g e n eh m e r ,  
l ieb licher  A ufentha lt  g e w o r d e n ,  da der B ru n n en  e iner  der  s c h ö n s te n  
und herr l ichst  g e le g e n e n  Orte M e c k le n b u r g s  ist.

( » o l d b e r g .
Literatur: Dr. B o r n e m a n n ,  A n n a le n  des  G e sundbrunnens  zu  

Goldberg, 3 Hefte.  1 8 1 8  — 1 8 2 0 .  —  B o r n e  m a n n ,  in B e i ­
träge  M eck lenb .  A e r z te  zur Medicin und Chirurgie, von  H e n ­
n e m a n n ,  H i e r o n i m y  und V o g e l .  II. 1. 1 5 6 .  —  K r ü g e r ,  
B e s c h r e ib u n g  der S tah lque lle  zu  G oldberg  in M e ck le n b u rg ,  in  
p h ys ic .  ehem . Hinsicht.  N e b s t  V o rw o rt  von  V o g e l .  R o s to c k
1 8 1 8 .  —  T o t t ,  A l lg e m .  m ed. Zeitg .  v o n  P a p s t ,  1 8 3 7 .  
S. 3 3 3 .  —  B o r n e m a n n ,  in P ie r e r ’s  a l lgem . m edic .  A n n a le n
1 8 1 9 .  Juli. S. 9 3 3 .  —  B o r n e m a n n  in H u fe lan d ’s  Journ.  
der pract. H eilkunde, Bd. 5 4 .  No. 4. S .  U l .  —  W i l d b r a n d t ,
in Fre im üth . Abendblatt.  1 8 2 6 .  N o .  3 8 4 .

D e r  B o d e n  der G egend  vo n  Goldberg is t  se h r  re ichhalt ig  an  
m in era l isch en  E r ze u g n isse n .  A m  n ahen  G oldberger S e e  l ieg t  z . B .  
v ie l  San d ,  der s o  e isen h a lt ig  ist, w ie  an w e n i g  ändern Orten:  
auch finden s ich  Kalkadern  und M ineralquellen  an v e r sc h ie d e n e n  
S te l len .  Im Jahr 1 8 1 6  en td eck te  aber der  A p o th e k e r  und S e n a ­
tor K y c h e n t h a l  unmitte lbar n e b e n  der Stadt e ine  s e h r  r e ich ­
ha lt ig e  S tah lquelle ,  w e lc h e  der B e s i tz e r  unter B e fö r d e r u n g  d e s  
G r o ss h e r z o g s  Friedrich F ranz  zu. e iner  B r u n n e n -  und B adeansta lt  
b e nutz te ,  w e l c h e  s c h o n  am  1. Juli 1 8 1 7  mit allen n ö lh ig e n  und  
z w e c k m ä s s ig e n  E inrichtungen eröffnet  ward. Bald w u r d e n  m eh rere  
auffallende H e i lu n g e n  bekannt,  und der B e su c h  des  B ru n n e n s  w a r
in den ersten  Jahren  se h r  g r o s s ,  1 8 1 8  =  2 0 0 .  T h e i ls  d ie se  U e -
berfü llung, theils  die Errichtung d es  S ta h lb a d e s  zu  D obera n  Messen  
den  Credit bald w ie d e r  in V erfa l l  k o m m e n .  In späterer  Z eit  hat  
s ich  die Zahl der B r u n n e n g ä s le  w ie d e r  verm ehrt,  so  d a ss  E n d e  
der v ierz iger  Jahre  der B ru n n en  w ie d e r  s o  s tark, w ie  vorher  b e ­
sucht  w urde .

D ie  Stadt Goldberg ist  nur k le in ,  j e d o c h  freundlich gebaut ,



und an der Mildenitz in der  N ä h e  e in e s  g r o s s e n  nach ihr benannten  
S e e s  g e le g e n .  D ie  n äch s ten  U m g e b u n g e n  der Stadt sind nicht  
sc h ö n ,  aber der G oldberger  S e e ,  das nahe  K loster  D obbertin  
b ie ten  P u n k te  zu  s c h ö n e n  A usflügen .

D ie  Q uelle  se lb s t  i s t  e in e  ChalyboKrene, und steht ihrer  
c h e m is c h e n  Constitution nach den  sa l in isc h e n  k oh le n säu r e r e ic h e n  
Quellen  n a h e .  D ie s e lb e  bricht in  w e i s s e m  T r iebsande  z u  T a g e ,  
2  F u s s  über  d e m  W a s s e r s p ie g e l  des  S e e s .  D a s  W a s s e r  enthält  
in 1 6  U n z e n  1 4  Gran fe s te  B estandthe i le ,  0 , 7 2 9  Gran E isen o xyd u l ,  
4 , 5 3 4  Gr. Chlornatrium, und 11 K. Z. K ohlensäure. M an trinkt  
und badet. A u c h  sind E inr ich tungen  z u  D o u c l i e - ,  R e g e n -  und  
D am p fb ä d ern  vorhanden .

B o r n e m a n n  rühm t die M .-Q u . b e i  e in g e w u r z e l te n  g i e h l i -  
sc h e n  L eiden ,  K rankheiten  d e s  U nter le ibs  von  S c h w ä c h e ,  un rege l­
m ä s s ig e r  Blutcirkulation, M olim, Häm orrh.,  p a s s iv e n  B lutf lüssen,  
c h r o n isch e n  N ervenkrankhe iten ,  c h r o n isc h e m  R h e u m a tism u s ,  und  
e s  verdient d ie se  Quelle  wirklich  e iner g r ö s s e r e n  B eachtung .

S t a v e n l i a g e n .
D ie  h ier  en tsp r in g en d e  M inera lquelle  ist  e in e  a lka l isch erd ig e  

E is e n q u e l le ,  von  6 , 7 °  R., mit e in e m  s p ec .  G ew icht  v o n  1 ,0 0 6 8 4 .  
D i e  A n a ly s e  von  G r i s c h o w  enthält 1 2  Gran f e s t e  B estandthe i le  
in 1 6  U n z e n ,  und. zw ar  k o h le n sa u r e s  N atron  3 , 6 6 0 ;  C hlorcalc ium  
3 , 1 2 5 ;  E ise n o x y d u l  0 , 4 5 4 ;  k o h le n s a u r e s  Kali 0 , 8 6 7 ;  B it tersa lz  
0 , 5 3 4 ;  k o h le n sa u r e s  G as 2 , 4 8  K. Z.;  S c h w e fe lw a s s e r s t o f f g a s  0 ,0 7 .  
Man s ieht,  d a s s ,  w e n n  die Q uelle  m e d ic in isch  v e r w e n d e t  w e r d e n  
soll ,  z u e rs t  e in e  g a n z  n e u e  A n a ly s e  nöth ig  w äre ,  da s ich  h ier  
N a t r o n -  und K alicarbonat mit B ittersa lz  und C hlorca lc ium  v e r ­
trag en  so llen . —  Cfr. S c h w e i g e r ’s  Journ. Bd. 2 7 .  No. 3.  
S . 2 6 6 .

R o s t o c k .

A u s se r  d iesen  Stah lquellen  w u rd e  n o c h  1 8 2 1  e in e  m u r ia l i s c h -  
sa l in isch e  E is e n q u e l le  in R o s t o c k  e n tdeckt ,  d ie  je d o c h  s e h r  
s c h w a c h  g e w e s e n  ist ,  vo n  der m an  aber  eb en  g a r  n ichts  m eh r  hört.

R a s  S o o lb ad  zu §äilz.
E s  w a r  im  Jahr 1 8 2 1 ,  als die  Idee auftauchte ,  die S i i lzer  

S o o lq u e l le n  zu  Bädern  zu brauchen, und b e so n d e r s  w a r  e s  E im en ,  
das  als Vorbild v o r sc h w e b le .  V orzüg lich  w a r  dazu das G utachten  
des  Geh. Rath V o g e l  b est im m en d . E s  w u rd en  d ie  P lä n e  vo n  
E i m e n  erbeten , und die B auten  b e g an n e n .  M itt lerweile  w urden  
in e inem  P r iva lhause ,  das  dem  je tz ig e n  A m tsrath  K o c h  gehört ,  
e in e m  M ann, der  s ich  die g r ö s s te  M ühe  um  das Bad g e g e b e n ,  
z w e i  W a n n e n  e inger ichtet ,  und s c h o n  1 8 2 2  w urden  2 3 0  B äder  
g e g e b e n ,  und 9 w irk liche L e id en d e  hatten  s ich a ls  B a d e g ä s te  e in ­
geste l l t ,  w o v o n  4  die A n sta lt  g ehe i l t  en t l iessen .  Im Jahr 1 8 2 3  
w u rd en  sch on  6 0 0  Bäder  g e g e b e n .  Im Jahr 1 8 2 4  w u rd e  das
neu e  B a d e h a u s  eröffnet, und im Jahr 1 8 2 6 / 2 7  ein z w e i ter  g r ö s s e r
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F lüge l  angebaut .  D a s ic h  kein P ä c h te r  fand, s o  w u rd e  die Ansta lt  
in Selbstadm inistration  g e n o m m e n ,  allein s ie  trug ke ine  Z insen ,  
s o  d a s s  im Jahre  1 8 3 2  die g r o s sh .  R e n le r e i  den S c h u ld eu b es lan d  
mit 2 7 6 0 8  Thlr. N. %  übernahm . V e r w e n d u n g e n  zur E r w e i te ­
rung  und ferneren  A ufhü lfe  fanden  nicht m ehr  Statt,  und die A n ­
stalt  w a rd  a ls  ein ver lor e n e s  Kind betrachtet,  und nichts m ehr  
für s ie  gethan .  Im Jahr 1 8 5 2  w ard nun die g a n z e  A n sta lt  v e r ­
pa c h te t  zu 3 0 0  Thlr. a u f  1 0  J a h r e ;  der P ä c h te r  hat 2 0 0  F r e i­
bäder nach  der B e s t im m u n g  a l le r h öc h s te n  Orts zu g e b e n .  E s  
hob s ic h  die A nsta l t  und 1 8 5 2  und 1 8 5 3  s t ie g  die Zahl der  
B äd e r  über  2 0 0 0 .  —  D ie  E inrichtung b e s te h t  aus  e in em  B a d e ­
h a u s e  mit z w e i  F lüge ln ,  in deren  e inem  die B a dee inr ich tung ,  in 
dem  ändern die O e c o n o m ie lo c a le  sind. In dem  B a d e h a u se  sind  
1 2  B a d e z im m e r  zu b e id en  S e iten  e in e s  G a n ge s ,  an d e s s e n  Ende  
die B a d e k u fe  s lö s s t .  D ie  in den  F u ssb o d e n  e in g e s e n k te n  B a d e ­
w a n n e n  sind 5 d/ 2 F u s s  lang , 4  F u s s  breit und 3 F u s s  tief, a lso  
von  se h r  bedeutender  G rösse .  In je d e r  W a n n e  findet s ich e in  
Hahn von M ess in g ,  der a u s  kupfernen  Röhren das  k o c h e n d e  s ü s s e ,  
und ein anderer,  der das  kalte, s a lz ig e  W a s s e r  oder die S o o le  
zu lä ss t .  B e id e  W a s s e r  f l ie ssen  zug le ich  in die W a n n e  und w e r ­
den dabei gut  um gerührt.  Ist  das  s ü s s e  W a s s e r  kochend ,  so  sind  
zur F ü l lung  e iner  W a n n e  u n g e fä h r  I S O '  5 löthiger 8 o o l e  erfor­
derlich, und da der Q uadrat lüss  etwa 3 P lünd Sa lz  enthält,  so  
sind in j e d e m  B a d e  5 4  P fund S a lz  enthalten ,  und nach der Mi­
sc h u n g  hat dann das B a d  2 —  2 y 2 Procent .  — - Einrichtungen für  
D o u c h e - ,  S t u r z -  und R eg e n b ad  sind v orh an d en ;  e b e n s o  kö n n en  
K räu ter - ,  M a lz - ,  und E i s e n -  und S c h w e fe lb ä d e r  g e g e b e n  w erden .  
S p a z ie r g ä n g e  s ind in den A n la g e n  um das B adhaus ,  oder im S a ­
lon d e s  B a d e h a u s e s  bei u n g ü n st ig e r  W itterung, und län g s  der  
Gradirgebäude. D er  erste  Badearzt  w a r  Dr. P l o t z i u s ,  dann  
Dr. A l b r a n d ,  und jetzt fungirt als so lc h e r  Dr. D i e d e r i c h s . —  
D ie  U e b e l ,  g e g e n  die Sü lz  b e s o n d e r s  w irk sam  geha lten  wird, sind  
aile B e s c h w e r d e n ,  w e lc h e  aus  S.crofelu en ts teh en ,  vera lte te  Ge­
sc h w ü r e ,  F lech ten ,  Gicht, R h e u m a t ism u s  u. dgl. vVas den Gehalt  
anlangt,  so  steh t  die K reuznacher  S o o le  der S ü lz e r  am  n äch sten ;  
doch hat die S u lz e r  m ehr s a lz s .  Kalk und T alkerde .  —  Die  Zahl  
der F rem den  z w is c h e n  den Jahren  1 8 2 6  bis 1 8 5 1  betrug z w is c h e n  
7 0  und 1 3 0  jährlich, und die Zahl der g e g e b e n e n  Bäder s c h w a n k te  
z w is c h e n  1 7 0 0  und 2 4 0 0 ,  erhob s ich  aber  1 8 5 2  und 1 8 5 3  zu 3 0 0 0 .

E s  ist bis je tz t  noch  sehr w e n i g  über S ü lz  g e s ch r ieb e n ;  e s  
is t  natürlich, d a ss  a lsdann die F r e q u e n z  nicht zu n e h m e n  kann,  
w e n n  der ferne  Arzt n icht erfährt, w e lc h e  L e id e n d e  er d ie se m  
B a d e  anvertrauen soll.
Y i r c k :  M itlheilung über die S a line  zu Sülz ,  Parch im  und L ud­

w igs lu s t ,  1 8 4 0 .
A l b r a n d ,  das  Soo lbad  zu Sülz ,  n ebst  A n le i tung  zu d e s s e n  G e­

brauch ,  1 8 4 6 ,  L u dw igs lust .
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D i e d e r i c h s ,  k u rze  M itthei lungen  über  die H eilkräfte  zu dem  
N utzen  des  S o o lb a d e s  zu S ü lz ,  1 8 5 4 .  R ec . in der  Balneol.  
Ztg. II. 4.

v. B l ü c h e r ,  ehem . U n te r su c h u n g  über  die S o o lq u e l le n  bei S ü lz .
Berlin  1 8 2 9 .  

v. V o g e l ,  im freim üthigen Abendblatt  a. a. 0 .
M e c k l e n b u r g  in Bildern, 1 8 4 5 ,  S .  3 3 .
T o t t ,  allg. m ed .  Ztg. von P apst ,  S .  6 3 2 .  1 8 3 7 .
K o c h ,  das  Soolbad  zu  S ü lz ,  A rch . f. L au d esk d e .  in M ecklenburg,  

1854,  p. 19.
K o c h ,  die S a l in e  zu Sülz ,  in te ch n isc h e r  und s ta t is t isch er  H in­

sicht. E benda, 1 8 5 3 ,  p. 3 8 5 .
B  o 11, Arch. der Ver. f. Freunde  der  N atu rgesch .  in M ecklenburg.

Hft. 5 S. 1 6 9 .  ( G e o lo g i s c h e s ) .
L i s c h ,  Jahrb. des  Ver. f. m e c k le n b .  G esch .  u. Alterth. XI. Jahrg .

S. 9 7 .  ( H i s t o r i s c h e s ) .
M e t e o r o l o g i s c h e  B e o b a c h tu n g en  zu Sülz .  A rch .  f. L andeskd .

1 8 5 4 .  S. 2 0 5 .  1 8 5 5 .  S. 4 1 2 .
K o c h ,  zur G esch ich te  der Salz fabrikation  in M ecklenburg .  E benda  

1 8 5 3 .
K o c h ,  W it te r u n g sb e o b a c h tu n g e n  in den Jahren  1 8 3 0  —  5 2 .  ( z u  

S ü lz . ) .  —  Ebenda ,  1 8 5 3 ,  p. 2 4 1 .  die  A n a ly se  von  B l ü c h e r  
findet s ich  in K a s t n e r ’ s  A rch. für die g e s .  Natur lehre ,  Bd.  
1 8 .  Hft. 3 . p. 2 7 1 .

D ie  mittlere T em pera tur  in S ü lz  beträgt im W inter  0 ,2 4 ,  
F rüh l ing  9 ,0 7 ,  S o m m e r  1 2 , 4 7 ,  H erbst  3 ,2 3 .  D e r  miltl. B a r o m e ­
terstand —  im W . 2 8 "  1 ,2 6 '" ,  F. 2 8 "  1 ,7 7 '" ,  S. 2 8 "  1 ,7 5 '" ,
11. 2 8 "  1 ,6 9 '" .  D ie  mittl. W indr ich tung  —  im W .,  A. 5 7 ,  B. 3 0 ,  
C. 3 . ;  im F., A. 5 0 ,  B. 3 5 ,  C. 6 . ;  im S.,  A. 5 9 ,  B. 2 7 ,  C. 6 . ;  
im  H., A. 6 2 ,  B. 2 7 ,  C. 3 1) -  D ie  mittl. H im m elsans ich t  —  im  
W ., A. 8 ,3 ,  B. 4 2 . ,  C. 3 9 ;  im F., 1 5 .  59 .  1 5 . ;  im S. ,  16 .  63.
1 2 . ;  im H., 7.  4 7 .  3 7 2) .  D ie  mittl. H y d r o m ete o re  •—  im  W ., 3 2 .
3 4 .  1 7 . ;  im F., 7. 3 1 .  2 . ;  im S . ,  7. 3 3 .  0 . ;  im H ,  3 2 .  3 5 .  5 3) .
D ie  mittl. G ew ittertage  —  im W . 0 , 7 0 ,  im  F. 8 , 8 3 ,  im S. 7 ,9 9 ,
im H. 0 ,9 6 .

A nkunft  der S törch e  z w is c h e n  1 9 .  März und 9. April.  —  
S c h w a lb e n  9. April  bis 2 8 .  April.  —  A n fa n g  der Bliithe d e s  
S te in ob s t  2 0 .  April b is  2 1 .  Mai. V o lls tändige  Blüthe d e s  K ern­
o b s te s  1 2 .  bis 2 2 .  Mai.

1 )  A. Zum  Pol oder  S. S W .  W . N W . B. V o m  Pol oder  
N. NO. 0 .  SO. C. U nbest im m t.

2 )  A. Ganz oder  fast  g a n z  heiter. B. ge m isch t ,  he i ter  und  
bew ö lk t .  C. Ganz oder fas t  g a n z  bedeckt .

3 )  A. N ebe l .  B. R e g e n ,  H age l ,  S c h n e e ,  davon C. S c h n e e .
Ich m u s s  h ier  darauf  au fm erk sam  m ac h e n ,  w ie  nützlich  e s

w äre ,  w e n n  in Sü lz  e in e  B adeansta lt  für arm e  k r a n k e  Kinder e in ­
ger ich te t  w ü r d e ,  die  mit dem  Kinderspital Stift B eth leh em  in Lud— 
w igs lu s t  im  Z u s a m m e n h a n g  w äre. Man könnte  ein Muster e n t ­
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n e h m e n  an der Ansta lt  H errnhilfe  in Wildbad, die ein Filial d e s  
K indersp ita ls  von  L u d w ig s b u rg  ist.

K a lt w a s s e r a n s ia l t e n .
M e c k le n b u r g  ist  das  Land, w o  R a u s  s c  (F o rstp ract ioa n t  

F r a n c k e  v o n  L e h s e n )  s e in e  ersten  Trium phe fe ier te ;  e s  en ts tan ­
den  derartige  A nsta lten  zu  S t u e r  bei P lau, in L e h s e n  be i  W it­
te n b e rg ,  und in R o s t o c k .  W ie  überhaupt die ersten  K a ltw a s se r ­
ansta lten ,  so  s tan d en  auch d iese  unter  der L e i tu n g  von  L aien.  
S e i t  e in ig e n  Jahren  je d o c h  dürfen s ie  nur unter A u fs ich t  e in e s  
A r z te s  geb ra u ch t  w er d e n .  D ie  A nsta lt  zu R o sto c k  l ieg t  dicht an  
der W a r n o w ,  und bez ieh t  ihr W a s s e r  aus  derse lb en .  D ie  W a r -  
n o w  f l iesst  la n g sa m  von  ihrem  U r sp ru n g  an durch W ie s e n  und  
T orfm oo re ,  und hat zu R o s to c k  e ine  g a n z  braune F arbe  a n g e n o m ­
m en .  Ich w e i s s  n icht,  ob daher d ie s e s  T o r f w a s s e r  b e so n d e r e  
E ig en sc h a fte n  hat, da m an in n e u e re r  Z eit  ja  allerlei S u b s ta n z e n  
im T o r f  en td eck t  hat, w ie  Paraffin  und A m e is e n s ä u r e  u. dgl.  
Sollte  daher  die A nsta lt  G ew icht  d arauf  legen ,  s o  v e r w e i s e  ich  
s ie  a u f  e ine  se l tn e  Schrift:  W o i f f ,  de natura  a q u a e  u l ig in o sa e  
atq u e  torfae .  l n . - D i s s .  Gotting. 1 8 3 0 .  —  D ie  A nsta lten  erfreuen  
s ich  a l le  e iner  z ie m l ic h e n  F r e q u e n z ,  o b sc h o n  die K a ltw a sse rm a n ie  
a u ch  dort b e d eu te n d  a b g e n o m m e n  hat.

II. W issenschaftliche Mittheilungen.
Die Balneotherapie bei Magenkrankheiten.

Von Prot'. O p p o lzer .
Jährlich schicke ich Magenkranke besonders in die böhmischen Bäder, 

nach K a r l s b a d ,  M a r i e n b a d ,  F r a n z e n s b a d  und lasse Einzelne k a l t e  
W a s s e r k u r e n  gebrauchen.

Von K a r l s b a d  und M a r i e n b a d  sah ich besonders glückliche Erfolge 
bei  den Magenleiden Gichtkranker, welches sich durch Sodbrennen,  Aufstos- 
sen, manchmal auch durch Cardialgie äusscrt. Karlsbad zog ich bei jenen  
Gichtkranken vor, welche schon in dem spä tem  Mannesaller standen, bei 
denen die Beschwerden schon Jahre lang dauer ten, welche Neigung zur 
Cardialgie und zu mehr flüssiger Stuhlentleerung hallen, ferner  sah ich Karls­
bad besonders wirksam bei den scheinbaren Magenleiden L eberkranker,  wenn 
Gallensteine oder Nierensteine den Magenbeschwerden zu Grunde lagen.

M a r i e n b a d  bekam besser  jüngeren Männern mit guter Ernährung, 
Dickleibigkeit, wo m ehr  Stuhlverstopfung vorhanden war.

K r a n z e n s b a d  zeigte hesonders  günstige Erfolge bei c h r o n i s c h e n  
M a g e n k a t a r r h e n  und bei allen Magenleiden in Folge von A n ä m i e  und 
im Gefolge von U t e r u s b l e n n o r r h o e .

Magenkranke,  welche zu Congestionen, zu Blutflüssen geneigt  sind, 
sollten diese Kurorte nicht besuchen. Bei Magengeschwüren aller Art fürchte 
ich von Karlsbad die Erregung von Magenblutungen, von Marienbad und
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Franzensbad die Beschwerden, welche durch Ausdehnung des Magens durch 
die Gase entstehen.

Die K a l t w a s s e r b e h a n d l u n g  lasse ich besonders  bei  solchen Kran­
ken durchführen, welche in Folge übermässiger  Tafelffeuden, besonders  bei 
s i tzender Lebensweise,  ihre Verdauung in Unordnung brachten.  Auch je n e  
Gichtkranken,  welche  bei ihren Magenleiden wegen Congeslionen oder slark 
fliessenden Hämorrhoiden w eder  Karlsbad noch Marienbad anwenden durften, 
befanden sich bei der  kalten W asserkur  sehr gut. Die N a t r o n s ä u e r l i n g e  
von Selters, Giesshübel, Bilin, das Sodawasser  liess ich mit Erfolg bei Nei­
gung zur M a g e n s ä u r e ,  bei  dem s y m p a t h i s c h e n  E r b r e c h e n  von 
Gallensteinen,  Nierensteinen, Uteruskrankheiten,  Lungentuberculose anwenden. 
Bei ihrer  Anwendung sah ich besonders darauf, dass der  Magen nicht von 
Gas ausgedehnt war und dass sie nur in geringer Menge genommen vrurden. 
Allgemeine Blutentleerungen zu machen, fand ich mich bei  Magenkrankheiten 
nie genötbigt, von ö r t l i c h e n  Blutentleerungen habe ich oft günstige Erfolge 
gesehen,  bei Schmerzen in der  Magengrube, welche durch Druck verm ehrt  
wurden,  in Folge von M a g e n e n t z ü n d u n g e n ,  G e s c h w ü r e n ,  wenn in 
der  Umgebung derselben oder  am Bauchfell sich Entzündung entwickelte. 
Aber  auch die örtlichen Blutenlleerungen wendete  ich nur bei kräftigen 
Personen und starker Empfindlichkeit an.

Von der  K ä l t e  und W ä r m e  machte ich häufig bei  Magenkrankheiten 
mit gutem Erfolge Gebrauch. In Eis gekühltes Wasser, Eispillen liess ich 
bei  Entzündungen der  Magenschleimhaut, bei Magenblulungen anwenden. Das 
E rbrechen,  w elches  durch N ie r e n - ,  U te rus- ,  Gehirnkrankheiten bedingt ist, 
w urde  häufig durch Eispillen gebessert  oder  auch ganz gehoben. A eu sse r -  
lich gebrauchte ich die Kälte als U m s c h l ä g e ,  dabei begann ich immer 
zuerst bloss mit kühlem W asser  und liess allmählig die Kälte bis zu Eisum­
schlägen s te ig e rn ; beginnt man gleich mit letztem, so kann man stärkere 
M a g e n -  und Darmbewegungen anregen, welche namentlich bei Magenblulun­
gen sehr nachtheilig sind.

Die W ä r m e ,  namentlich w arm e Tücher,  Breiumschläge, Bäder fand 
ich erspriess lich bei  der  einfachen und sympathischen Cardialgie.

(Zeilsehr. der  W iener Aerzte.)

Ueber den Klimawechsel als Heilmittel.
Von Dr. med. H l c e b e r g  zu Königsberg.

Dieser  Aufsatz bespricht die südländischen H e i l -  und Kurorte; der  
Verfasser  verwirf t , ganz in Uebereinstimmung mit den neuesten Forschungen 
der  bewährtes ten Aerzte, die vielgepriesenen italienischen Genesungsstal ionen,  
räum t dagegen W i e s b a d e n  den ihm als Winlerkurort zukommenden Platz 
ein. Von südlichen Winteraufenlliallsorten w erden  C a i r o  und M a d e i r a  
empfohlen, aber — und das mit Recht. — nur für solche Patienten,  welche 
die erforderlichen bedeutenden Geldmittel besitzen.

(Königsberger  naturwissenschaft liche Unterhaltungen. 3. B. 3. Hft.)
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Eine Mineralquelle in Japan.
Von Dr. G r ee n .* )

Das mineralische W asser  bei Hakofade, wie es zwischen den Felsspal­
ten hervorquillt, ist, wie es den Sinnen wahrnehmbar wird, bedeutend mit 
Schw efe lw assers to f fe s  verse tz t ;  bei de r  Berührung erschein t es w arm , und 
wenn man es trinkt, so setzt  es sich leicht auf  den Magen. Gas und Ge­
ruch verlieren sich, sobald es auch nur eine kurze  Zeit aufbewahrt  wird.
Es enthält Chlorid von Sodium und wahrscheinlich e tw as mineralisches , 
schwefelsaures Salz, oder Sulphurat. Seine inedicinische Wirkung ist e twas 
urintreibend und sehr leicht abführend, und w ürde  wahrscheinlich bei manchen 
Hautkrankhei ten  und bei chronischen Uebeln, wo die Absonderungen in Un­
ordnung, oder unterdrückt sind, sehr wohlthätig sein. Seine Nützlichkeit bei
erstgenannten Krankheiten hann auch daraus geschlossen werden,  dass einige
Eingeborene an der  Quelle durch Zeichen zu verstehen gaben, wie das W asser  
zw ar  zum Trinken nicht gut ,  wohl aber zum Baden und Waschen vortrefflich 
sei, sowie dass auf  einem unmittelbar über  der  Quelle befindlichen Felsen 
eine kleine Statue errichtet worden ist. Die Wirksamkeit des W asse rs  
w ürde  am grössten sein, wenn es sogleich an der  Quelle und reichlich ge­
braucht würde.

I I I .  liecensionen.
N e u e r e  M it lhe i lungen  über  W a s s e r k u r e n ,  von  Dr. C. A. W. R i c h ­

t e r  ( A l e x i s b a d ) .  Berlin  1 8 5 8 .
Mit vorliegender  Schrift, e iner  Erklärung der  Wirkungen des W assers  

in chronischen und acuten Krankheiten, hat Verf. en tschieden einen Fortschritt  
gemacht.  W ährend e r  in se inem „W asse rbuch“, einer  Art specieller Patho­
logie und Therapie vom Standpunkte des W asserarz tes ,  noch immer die 
Krankheitsklassen als Eintheilungsprincip beibehielt und mit unerschütterlicher 
Ausdauer die Empfehlung ziemlich derselben Proceduren hundert Mal wieder­
holte, spricht er je tz t  endlich mit klaren W orten  die Wahrheit  aus (s. S. 29 
u. 4 4 ) :  „Es kommt bei der  W asserkur  nicht auf  den Namen der  Krankheit 
an, sondern auf den Kräflezustand des Organismus“ . — W enn das Bewusst­
sein dieser Wahrheit  gewiss längst schon viele W asserärz te  durchdrungen 
hat, so hat  sich Verf. doch das unbestreitbare Verdienst  erworben,  sie zuerst 
mit klaren Worten ausgesprochen zu haben.

Ein zw ei ter  Vorzug vorl iegender  Schrift ist die vortreffliche Deduction 
der  anlifebriien Kraft des Wassers. „Nicht die specifische Form der  ur­
sprünglichen örtlichen Störung“, sagt R i c h t e r ,  „nicht die qualitativ bestimmte 
Beschaffenheit der  Fundamentalkrankheit bedingt den Zutritt des Fiebers zu 
derselben, sondern dies tliut nur die Plötzlichkeit und die Grösse der  g esch e -

* )  Die Expedition in die Seen von China, Japan und Ochotsk im Auf­
träge der  Regierung der  Vereinigten Staaten unternommen in den Jahren 
1853 bis 1856. Deutsche O rig inal-Ausgabe von W i l h e l m  H e i n e .
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Irenen Störung, mag sie selbst  sein, welcher Art sie will. Es ist nämlich die 
Plötzlichkeit und Grösse der  centripetalen Zuleitung, die plötzliche oder  aus­
gedehnte Impression, welche die Centralgebilde des Nervensystems durch die 
Lei tungsnerven von dem abnormen Localvorgange erhalten, wodurch in diesen 
Centralgebilden selbst eine Spannung erzeugt,  ihre Thätigkeit gehemmt w ird .“ 
Physiologische Hemmungs- und Lähmungsserscheinungen sind es sämmtlich, 
aus denen sich alle ferneren Fiebersymptome ergeben. Trifft eine cen tr i -  
petale Zuleitung aus einem erkrankten  Organe den Theil des Gehirns, w o  
der Nervus vagus entspringt, so entsteht  durch Störung oder  Unterdrückung 
seiner  moderirenden Function eine gesteigerte Herzthätigkeit und beschleu­
nigter Blutlauf, dadurch lebhaf tere Verbrennung der O rgan- und Blutbesland- 
theile, und daraus Erschöpfung und zuletzt Lebensgefahr.  — W ie der  Vagus, 
so sind auch die Nerven der Excrelionsorgane gelähmt, folglich entsteht An­
häufung von Schlacken im Blut, die endlich durch ihre Masse j e n e  Organe 
zur W iederaufnahme e iner  kräftigeren Thätigkeit zwingen. „Die erregte  nor­
male Function dieser  Organe wirkt  centripetal erregend auf die Centralgebilde 
des Nervensystems,  hebt den Zustand der  Spannung und Lähmung in ihnen 
auf und lässt ihre gebunden gew esene  Kraft wieder auf alle Nervenparthien 
centrifugal ausströmen, also auch auf den Vagus, der  so als Moderationsapparat 
seinen Einfluss auf die Circulation w ieder  geltend machen kann.“ — Die 
verschiedenen Charaktere des Fiebers sind durch den Grad der  Impression 
und durch den individuellen Zustand des betreffenden Organismus bedingt.

Die antifebrile Wirkung des W assers  beruht zunächst auf dem alle orga­
nischen Functionen beschränkenden Einfluss der  K ä l t e  — welche aber  nur 
temporär  wirken würde, wenn nicht durch die von P r i e s s n i t z  erfundene 
Abwechslung von kühlen und kalten Bädern eine lange Dauer  der  Kälteein­
wirkung ermöglicht w äre ,  — und sodann auf dem excret ionsbefördernden 
Einfluss der  f e u c h t e n  W ä r m e .  Die centr ipetal e rregende Wirkung der  
excernirenden Thätigkeit ist allerdings eine etwas gewagte Hypothese,  denn, 
wenn je n e  Wirkung bestände,  und wenn diese Thätigkeit allein durch An­
häufung von Schlacken im Blut neu hervorgerufen w erden könnte, dann müsste 
man die F ieberkranken stark nähren, damit das Blut recht bald die zur H e r -  
vorrul'ung von kritischen Ausscheidungen nöthige Menge von Excretionsslöffen 
e n th a l te ; aber es  lässt sich dafür sehr leicht die Annahme subslituiren, dass 
bei leichteren Erkrankungen durch Aufhören des von dem erkrankten Organe 
ausgehenden Nervenreizes die Depression in anderen Nervenprovinzen, also 
auch in den excreforischen, nachlasse; während bei schw ere ren  Krankheiten, 
wo jene  Nervenerregung nicht zunächst durch Heilung des localen Leidens 
beseitigt w erden  kann oder wegfällt, durch die Kälte theils, wie oben gesagt, 
die Consumtion verzöger t,  theils — und das hat Verf. übersehen — reflecfo- 
l'isch die Nerven der Excrelionsorgane angeregt und somit der  Reiz des mit 
Auswurfsstoffen über ladenen Blutes auf die Nerveneentren beseitigt und eine 
normale Ernährung der  Nerven eingelei tet  wird.

W enn somit dieser  Abschnitt auch se ine Mängel hat, so ist Verf. doch 
der  erste Wasserarzt,  welcher  obige Fieberlheorie öffentlich verw endet  hat, 
und das verdient Anerkennung; mögen immerhin bei dieser  Besitzergreifung 
e iner  neuen Provinz einige Fehlgriffe mit unterlaufen. Es ist zu bedauern,  
dass Verf. mit Geschäften überladen und desshalb seine Schriften etwas flüchtig
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abzufasscn scheint;  das W asserbuch sowohl, als auch diese letzte Publicalion 
lassen eine nochmalige Durchsicht  und Feilung sehr vermissen. So Kanu es 
nu r  auf einer  Uebereilung beruhen, wenn Verf. S. 7 den ganzen Unterschied 
zwischen physiologischen und krankhaften Processen meist auf  einen O rt-  und 
Zeitunterschied ihres Geschehens beschränkt findet;  selbst  wenn e r  die Grad­
verschiedenheiten  hinzugefügt hätte, w äre  der  Begriff immer noch nicht e r­
schöpft. Ferner  ist „unzutreffende E rnährung“ (s. S. 12 u. 15) zw ar  mit 
je d e r  Krankheit  verbunden, weil eine Functionsstörung nicht ohne veränderte  
Ernährung denkbar  ist, aber die Ernährungsheminung, der  Mangel organischer 
Gesammtkraft (S. 36) ist nicht immer das W esentliche und Primäre bei  chro­
nischen Krankheiten, also Steigerung der  Ernährung nicht immer das Heil­
mittel. — Dass die pharmaceutischen Heilmittel bloss einzelne Organe und 
Organsysteme reizen (S. 30), kann ihnen dem W asser  gegenüber doch nicht 
zum Nachtheil gereichen; denn thut das W asser  e twas Anderes, und ist über ­
haupt eine andere Einwirkung möglich?

Abgesehen von dem in der  angeführten Weise hervortretenden Mangel 
an gehöriger  Durcharbeitung liest sich das Buch recht gut und könnte practi-  
schen Aerzlen und durch sie ihren Kranken recht heilsam sein. Für W asser ­
ärzte enthält es ausser  den angegebenen zwei Punkten  nichts Wichtiges.

Verf. hat diese Gelegenheit  benutzt, eine Lanze  gegen Prof. B o c k  zu 
brechen, der  den ungeheuerlichen Ausspruch gethan haben soll: „Die Stär­
kung, w elche die W asserkuren  geben, verhält  sich zu der, welche Medica- 
mente bewirken, w ie  beim Pferde die Wirkung der  Peitsche zu der  des 
Hafers.“ R i c h t e r  hat  seine Entgegnung in Rücksicht  auf die (heilweis sehr 
verdienst liche und mit den Bestrebungen der  Wasserheilkunde meist  völlig 
übereinst immende W irksamkeit  des Prof. B o c k  mit Recht höchst ruhig und 
sich von je d e r  Nachahmung des B o c k ’ sehen Styles fern gehalten. Es ist 
nu r  zu bedauern,  dass B o c k  sich die Arena in der  „Gartenlaube“ allein Vor­
behalten zu haben scheint, und dass daher keine Entgegnung an sein Publicum 
gelangt. Auf diese W eise  kann e r  allerdings bequem Hiebe austheilen, und 
w ären  es auch, um mich eines Fechtbodenausdrucks zu bedienen, „Sauhicbe“ . 
Und noch mehr ist zu bedauern, dass nicht alle Jahre wie 1847 ein O p p o l ­
z e r  auf  der  Rednerbühne der  Leipziger  Aula steht und von der  „ jedem 
wissenschaftl ichen Arzte  eigenen Bescheidenheit“ spricht.

Schildbach.

E ine  S a i s o n  in O stende .  L o k a lsk iz z e n  und E x c u r s io n c n  von  
G u s t .  H a r t w i g .  Mit 3 5  in den  T e x t  g e d ru c k te n  A bbildun­
g e n .  L e ip z ig .  1 8 5 7 .  W e b e r .  1 3 9  S. V2 Thlr.

Oslende hat schon eine ziemliche Bibliothek aufzuweisen , und als einer  
der  thätigsten Schriftsteller über  diess Seebad ist Dr. H a r t w i g  zu nennen. 
In dem vorl iegenden populären  Schriftchen gibt der  Verf. in anziehender Form 
eine topographische Beschreibung von Ostende, wodurch er sowohl seinen 
Landsleuten, die Ostende schon kennen und sich gerne  der  angenehmen 
Stunden, die sie dort verlebten, erinnern, als den künftigen Besuchern des
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Seebads sich nützlich und angenehm zu erweisen .  Er  hat gewiss Beides 
erre icht.  E r  führt zuers t  den Reisenden von Aachen nach Ostende, dann 
beschre ibt e r  ihm die Stadt, dann zeigt e r  ihm den Steindamm und den 
Hafen, sowie den Strand. W o die beredte Sprache des Verfassers nicht 
ausi eicht, ist ein versinnbildlichender Holzschnitt heigegeben. Die Geschichte der  
Stadt, die Beschäftigungen der  Einwohner, die Ausflüge in die Umgebungen 
(Brügge, Ypern, Blankenberghe, Gent und A ntw erpen)  geben den Stoff zu 
den folgenden Capiteln. In einem Anhang sind allerlei ökonomische Notizen 
für den Badegast beigegeben. — Das Biichelchen bildet eine angenehme 
Leclüre , das alles das enthält, w as  der  F rem de wissen will, um sich in 
Ostende zu orientiren. Es  zeichnet sich durch eine lebendige blühende 
Sprache aus, wie sie aus des Verfassers Schriften „das Leben des M eeres“, 
und „das Leben des hohen N ordens“ hinreichend vortheilhaft bekannt sind. 
Der Ton, den Verfasser in allen diesen Schriften angeschlagen, ist ebenso 
anziehend, als des Gegenstandes würdig.  D. R.

G asle iner  R e i s e -  und B a d e - Z u s t ä n d e  früherer Zeit. A ls  B a d e -  
lec tü re  und F o r tse tzu n g  der G aste iner  Z ustände  im Mittelalter,  
vo n  E m i l  O b e r e r .  W ie n  1 8 5 8 .  B e c k ’s  U n iv e r s i tä t s -B u c h ­
handlung .  8 .  1 3 2  S.

W ieder  ein Beitrag zur ohnehin zahlreichen Literatur  d ieser  Perle der  
österreichischen Bäder von dem pseudonymen Verfasser  einer  Reihe früherer , 
theils historischer, theils ästhetischer Aufsätze über den nämlichen G egen­
stand. Die Veranlassung zu d ieser  Rückschau w ar  ein äusserst  niedliches 
vo r  44  Jahren in der  k. k. Academie der  bi ldenden Künste ausgestel lt  ge­
w esenes  Gemälde des H errn  k. k. Ralhes und Professors S t e i n f e l d ,  w e l ­
ches die ebenso grossartige als idyllisch liebliche Naturschönheit der  Gasteiner  
Gegend zum Vorw urf  hatte. Damals litt sie durch Neubauten im Style der  
Renaissance noch nicht Abbruch, denn ausser  dem k. k. Badeschlosse trugen 
alle anderen Gebäude noch den alten Typus des einfachen Landlebens und 
der  ruhigen Abgeschiedenhei t  in ihrer  hölzernen Structur an sich. Seither  
haben sich die Dinge so geänder t,  dass besagter, trefflicher Naturmaler  dem 
Banquier J a m e s  R o t h s c h i l d  auf  das Verlangen ihm eine Abbildung von 
Gaslein zu liefern, antworte te :  „Das kann und will ich nicht.“ Ueber sein 
Befremden erhielt  e r  die Erklärung, die modernen W ohnhäuser stünden mit 
den Naturscenen in zu schneidendem Contras te : man möchte sich dafür ein 
Exemplar aus obiger Zeit verschaffen, w as auch geschah. Das vorliegende 
Büchlein ist also ein Commentar zu jenem  Gemälde; der  L eser  findet die 
wohlthuende Erinnerung des einstigen Badelebens in sich angeregt.  Nach 
se iner  Gewohnheit verbindet  der  Autor mit der  Schilderung desselben, der 
Naturbilder und der  Lokalitäten einen, w ir  wissen nicht in w ie  ferne auf 
historischem Grund beruhenden Roman, den e r  auf  se iner  Hieherrdise von 
Purkersdorf  über Oberöslerreich  und Salzburg mit dem räthselhaf ten „ F ra n -  
se sco“ durchführt;  seine Rückfahrt auf der  Donau stattet e r  mit drolligen 
Scenen, ausgeführ t von einem wandernden Schwabenpaare , aus, und verbin-
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det so das Wissensvverthe mit dem Angenehmen. Die zahlreichen Freunde 
Gasteins w erden  es so gerne zur Hand nehmen, wie die früheren Gaben des 
gewandten Verfassers. (K. L. Z.)

G r ä f e n b e r g e r  M i t t h e i l u n g e n ,  e i n e  Z e i t s c h r i f t  f ü r  11a -  
l u r g e m ä s s e  H e i l k u n d e  u n d  G e s u n d h e i t s p f l e g e ,  h e ­
r a u s g e g e b e n  von  dem  B adearzt  J o s e f  S c h i n d l e r ,  und Dr. 
m ed. L e o p o l d  v o n  d e r  D e c k e n  zu G r ä f e n b e r g .  Olmutz  
b e i  Eduard Hölzel.  P re is  jährl. 3 3/ s Thlr.

Soeben kommt mir der  Prospekt e iner  neuen Zeitschrift zu unter 
obigem Titel. — Ich fürchte: das ist wieder ein todtgebornes Kind. Kaum 
ist das „Journal für nalurgemässe Gesundheitspflege und Heilkunde“ ent­
schlafen, so ersteht w ieder  eine „Zeitschr. für naturgem. Hilide. u. Gesund­
heitspflege“. Es bleibt immer wahr, dass Niemand seine Erfahrungen für 
Andre macht, und dass Jeder  s e l b s t  durch Schaden klug werden muss. 
Es ist nun einmal nicht möglich, für Aerzte und Laien zugleich zu schreiben 
oder wenigstens beide Klassen zugleich und in g l e i c h e r w e i s e  zu befriedigen. 
Sollen die im vorliegenden Prospekt versprochenen Miltheilungen über  wis­
senschaftliche Erfahrungen und Leistungen, so wie die Kritiken so geschrie­
ben w erden,  dass sie der  Arzt mit Interesse  und Gewinn liest, so wird sie 
der  Laie als unverständlich oder  langweilig bei Seile legen; will die Zeit­
schrift dagegen ihre Aufgabe, ein Handbuch für Diätetik und Kaltwasserbe­
handlung in den Händen von Laien zu werden, erfüllen, so w erden  Aerzte die 
Zeitschrift  bald gar  nicht mehr zur Hand nehmen. Zudem ist eine derartige 
Zeitschrift ke ineswegs,  wie die Hrn. Herausgeber meinen, ein eben so allge­
meines wie tief  gefühltes Bedürfniss, w eder  für Laien noch für Aerzte.  
Laien haben oder  opfern meist nicht die Zeit, zur Bewahrung ihrer  Gesund­
heit dicke Journalhef te zu lesen;  ihnen hat man die allgemeinen Grundsätze 
in kurzgefasslen Schriften in die Hände zu geben, wie es z. B. P l o s s  in 
Beziehung auf die erste  Kindeserziehung gethan hat;  ausserdem kann man 
ihnen einzelne Dosen von Belehrung nur in dem Excipiens belletrist ischer 
Journale beibringen. Das Bedürfniss der  Aerzte hingegen wird von den be­
s tehenden Zeitschriften hinlänglich befriedigt. Mittheilungen über Anstalten, 
Kritiken und Auszüge bringen diese Blätter; Krankengeschichten von gew öhn­
lichem Schlage nützen nichts, und haben sie wissenschaftlichen Werth, so 
w erden  20 Journale ihnen ihre Spalten öffnen. Für  das aber, was uns am 
meisten Noth thut: umfassende und gründliche Untersuchungen und Beobach­
tungen,  nach dem Muster  der  von B e n e l t e  über das Seebad, reicht  der  
Baum von Journalen nicht aus.

W ünschen will ich von Herzen,  dass meine Prophezeihung zu Schanden 
w erden ,  ein neuer  Sendbote für unsre Lehre bestehen, und dem Eifer und 
der  Begeisterung der  Herren  H erausgeber  die abkühlende Wirkung eines 
verfehlten Unternehmens erspart bleiben m ö g e ; ich kann aber die Befürch­
tung nicht unterdrücken, dass dieser  Versuch wie se ine 2 oder 3 Vorgänger, 
nur dazu dienen wird, durch sein Fiasco unsern W iedersachern ein Gaudium 
zu bereiten.  Schildbach.



IY. Tagesgeschichte.
S c h w a l b a c h .  Dem diesen Sommer sehr fühlbaren Wassermangel 

unse re r  Quellen wird jetzt gründlich abgeholfen sein, indem der Neubrunnen 
(iin Thale hinter  dem Stahlbrunnen) gefasst wurde, de r  eine W asserm enge 
zu f 20 Bädern täglich liefert, und über  dessen W asser  Prof. F r e s e n i u s  sich 
sehr  günstig ausgesprochen hat, indem es den Stahlbrunnen wohl noch über ­
treffen könnte.

* R ad en . Die Saison in Baden, dem besuchtesten deutschen Badeorte, 
ist  am letzten Ocfober beendet worden. Die Zahl der  Gäste betrug 47,698 
und stand damit nicht w e i t  hinter dem Vorjahre zurück, welches das frequen­
teste  von allen gew esen  war . F ü r  den Winter bleiben zwei kleinere Säle 
und die Restauration — den Spielern geöffnet.

S  W ien . ( B a l n e o l o g i s c h e  V o r l e s u n g e n . )  Unter den Vor­
lesungen, die für diesen W inter  in der  medicinischen Facultät angekündigt 
sind, finden sich auch Vorlesungen über Balneologie, indem Dr. S e e g e n  
über  die Heilquellen im Allgemeinen mit besonderer  Berücksichtigung der 
österreichischen ein Colleg lesen wird.  So w erden also in Wien, Prag und 
Giessen, so weit  uns je tz t  bekannt, diesen  Winter Balneologische Vorlesungen 
gehalten werden.

A  R o x n a u .  Dr. M o d n y  in Roznau hat für den med.-chir. U nte r -  
stiifzungsverein den Beitrag von 10 Gulden gespendet.

* *  U ngarn , ln Bälde w erden wir ein neues W erk  über  Ungarn’s 
Kurorte und Mineralquellen erhalten, indem der k. k. Landesmedicinalrath Dr. 
W a c h t e l  die Resultate seiner  im Aufträge des Ministeriums des Innern unter­
nommenen Inspectionsreisen durch die ungarischen Bäder veröffentlichen wird. 
Die Reise dauerte beinahe 4 Monate, und die Ausbeute fiel so reichlich aus, 
dass das W erk  ungefähr 30 Bogen stark w erden wird. Es ist ein solches 
W erk  um so nolhwendiger, als die balneologischen Schätze Unj^arn’s seit 
K i t a i b e l  und S c h u s t e r  nicht mehr in ihrer Gesammtheit  dargestellt worden 
sind. Ffine solche Sammlung der vielen kleinen Monographien und Aufsätze, 
w ie  deren die Balneolog. Zeitung oft gebracht hat, war  schon der  Wunsch 
J o a c h i m ’ s ,  der  an der  Ausführung se ines Vorsatzes leider durch den Tod 
verhindert  wurde. Nach dem Geiste zu urtheilen, da in der Probearbeit (sit 
venia verbo!)  „über die Mineralquellen und Kurorte des Oedenburger Comi- 
ta ls“ in Nr. 24, 25 u. 26 der  Ungar. Ztsc.hr. f. Nat. u. Heilkde. 1858 müssen 
w ir  sehr  gespannt sein auf das Erscheinen des W erkes ,  das auf Ostern 1859 
versprochen ist.

:: F ra n k re ic h . Die Pariser  Academie der  Medicin hat bei dem 
Ministerium den Antrag gestellt, dass in das kündige Reglement der Mineral­
quellen die Bestimmung aufgenommen w e rd e :  „Niemand dürfe sich der Kur 
einer  Mineralquelle unterziehen, der  sich nicht dem Arzte derselben vorge­
stellt hat, oder der  nicht mit einer  von einem Arzte ausgestellten Anweisung 
versehen ist.“
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Y. P erson alien .
Dem Medic. Acc. Dr. T h i l e n i u s  in Soden die nacligesuchte Entlassung 

aus dem Staatsdienste.  — Dem Med. Rlli. Dr. B l e y  in Bernburg der  gr ie­
chische Erlöserorden. — Dr. H e d e n u s ,  praktischer Arzt in Dresden, welcher  
als Ehrengast zum 500jähr igen  Jubiläum von Karlsbad geladen war, hat nach­
träglich von der  Stadt aus den Händen e iner  eigens nach Dresden geschickten 
Deputation einen silbernen, innen stark vergoldeten Becher mit der  Inschrift 
e rhalten:  „Herrn Med. Dr. A u g .  H e d e n u s ,  dem Gönner  Karlsbads, die 
dankverpflichtete Stadtgemeinde zur Erinnerung an die 500jähr ige  Jubiläums­
feier  1858 .“ — Dem Geh. Hofralh Dr. F r i t z e  in Wiesbaden der  L uxem - 
burg’sche Orden der  Eichenkrone. — Med.-Acc. Dr. R u l l m a n n  in Wiesbaden 
au f  se in Ansuchen aus dem Staatsdienste entlassen.

YI. le iseste  kalneologisclte L ite ra tu r .
(Cfr. No. 14.)

B i r n b a u m ,  Das W asser  und seine Quellen. Mit 7 Abbildg. Leipzig, Keil, 
1858. 12 Sgr.

H e l f f t ,  Das Bad Bertrich an der  Eifel. Allg. med. Cent. Ztg. No. 78.
— — Balneologische Reiseskizzen.  1. Von Spa nach Ostende. Allg. med. 

Cent. Ztg. No. 80.
H e r p i n  (de Metz), Note sur  l’emploi du gaz carbonique comrne agent a n e -  

slhesique.  Revue medic. April 1858.
M ü h l e n f e l s ,  Karlsbader Gedenkbuch. Rec. Wiss. Beilage der  Leipz.Z tg. 66.

Für Besitzer von Wasserheilanstalten.
D a  ich von  der W asserh e i lan s ta lt  P e lo n k e n  hei D a n z ig ,  an  

der ich s e i t  April 1 8 5 3  fungirt habe ,  mit S c h lu s s  d ie s e s  Ja h res  
a b g e h e n  w e r d e ,  s u c h e  ich  e in e n  anderen  W ir k u n g s k r e is ,  a m  l ieb­
s t e n  w ie d e r  als L e iter  e iner  W a sserh e i la n sta l t .

D r. &cMlell»ach.

W ir  s ind im  B e s i t z e  e iner  S a m m lu n g  von e t w a  1 0 0 0  ver­
sc h ie d e n e r  b a ln e o lo g is c h e u  Sc h r if te n  von der ä ltes ten  bis a u f  die  
n e u e s te  Z eit  und alle eu r o p ä isc h e n  Bäder u m fa sse n d ,  die w ir  eil  
bloc für 2 5  G ulden a usb ie ten .  D a s  G ew icht  m a g  über 1 C en lner  
b e tr age n .

MiaIm’s c * /ie, B uchhandlung  in  W ü r z b u r g .

Redacteur:  Dr. L. S p e n g l e r  in Bad Ems. — Verleger: G. R a t h g e b e r  in Wetzlar.
G edruckt b e i R athgeber & Cobet in W etzlar.


