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Ueber eine Heilquelle bei Lutraki.
Von Prof. X .  L - a n d e r e r  in Athen.

S c h o n  aus  d em  N a m e n  d e s  Ortes Lutraki,  A ovtquxiov ■—  
vo n  /.ovT oov  B ad  —  erhellt ,  d a s s  d ie se r  Ort s e in e n  N a m e n  von  
e in e r  dase lb s t  befindlichen Quelle  mit H eilbad ,  g e w ö h n l ic h  I ovtqov 
gen a n n t ,  erhalten  haben  dürfte. Und in der That verhält e s  s ich  
so.  A m  Is th m u s  d e s  K orinthischen M e e r b u se n s  l ie g t  d ie se  k le ine  
Ortschaft,  die in W a h rh e it  ihren N a m e n  von dem  V o r h a n d e n se in  
von  H eilquellen  erhielt ,  d ie  s c h o n  in den  ä l tes ten  Z eiten  w e ite r  
bek an n t  w aren ,  w ie  d ie s e s  a u s  m e h r e r e n  S te l len  d e s  X e n o p h o n  
erhellt.  S o  sa g t  er de H e llen ic is :  „ D a s s  K ön ig  A g e s i la o s  s ich  be i  
die se n  T h e r m e n  postirte  und e ine  A b th e i lu n g  s e in e r  Truppen  an  
der E rdzunge  an Bord b rachte ,  und während der N a c h t  s ich  in 
der N ä h e  der T h er m e n  la g e r te .“

A m  F u s s e  e in es  K a lk g e b ir g es ,  in dem  s ic h  e in e  k le in e  Höhle  
befindet, w e lc h e  z u g le ic h  den E in ga n g  zu den T h e r m e n  bildet, e n t -  
sprudeln  aus  unzähligen  k le inen  S pa ltö l fnung en  w a r m e  Quellen,  
unter  denen  die an W a s s e r  re ichha lt igs te  Ivephalobrisi von den  
Leuten  g e n a n n t  wird , e igen t l ich  stsyakr/ t ä v  ß ijv ö sa v .  D i e s e s  in 
M en g e  d em  m ütterl ichen  S c h o o s s e  der  Erde en ts tröm ende M ineral­
w a s s e r  verein igt  s ich  j e d o c h  unm ittelbar mit dem  in d a s s e lb e  
ein ström en d en  M ee r w a sse r ,  und bei s ta rk e m  W e l l e n s c h lä g e  oder  
zur Z eit  der M eeresflu th  wird das  M e e r w a s s e r  in d ie s e  H öhle ,  in 
der das  M in era lw asser  entspringt,  g e tr ieben ,  s o  d a s s  e s ,  b ev or  
ein D a m m  zur T r e n n u n g  d e s  T h e r m a lw a s s e r s  von  der S e e  g e z o g e n  
ist ,  s c h w e r  ist, s ich  d ie s e s  W a s s e r  in s e in em  natürlichen re inen  
Z ustande  zu  verschaffen  und e s  zur Trinkkur z u  verw enden .

D ie  T em peratur  d ie se s  T h e r m a h v a sse r s  variirt und z w a r  z w i ­
s c h e n  2 4  und 3 0  Grad B., w a s  nicht nur der V ersc h ie d e n h e it  der  
Lufttem peratur  z u z u sc h r e ib e n  ist, sondern  w a h r sc h e in l ic h  auch  
G ase in s trö m u n g en ,  denn  s c h o n  2 Stunden oberhalb  d ie se r  T h erm en  
is t  h e i  d em  D orfe  P eruchora  in d em se lben  K alkg eb irge  e in e  Spalte ,  
aus  w e lc h e r  w'arme Luft  au sström t und aus deren T ie fe  fortw äh­
rend e in  d em  G eräusche  von  f l ie ssen d e in  k o ch e n d e m  W a s s e r  ähn­
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lic h e s  G etö se  em porscha llt .  S p u r e n  v o n  a lten M auern, die dafür  
s p r e c h e n  w ü r d e n ,  d a ss  d ie se  B ä der  in früheren Z e iten  benutzt  
w u rd en ,  finden s ich  nicht. A u c h  h e u tz u ta g e  w ird da s  W a s s e r  
v o n  Lutraki nur zum  R e in ig e n  der W ä s c h e  v o n  den F r a u en  der  
U m g e g e n d  gebraucht ,  o b w o h l  m a n  es ,  n a c h d e m  e s  erka lte t  ist ,  
se h r  gu t  se lb s t  a ls  T r in k w a s s e r  v e r w e n d e n  kann, da e s  e inen  
u nbedeutend  sa lz ig e n  G e s c h m a c k  dann hat.

D a s  W a s s e r  von  L utrak i  hat s ich  se i t  e in ig e n  Jahren  e inen  
R u f  g e g e n  S te in le iden  e r w o r b e n  und v ie le  an s o lc h e n  K rank­
heiten  des  u r o p o e t i sc h e n  S y s t e m s  L e id e n d e  k o m m e n  n a c h  d ie se n  
w a r m e n  Quellen , um  s e lb e  theils zu m  Trinken , theils zum  B a d e n  
zu  benutzen ,  w o b e i  s ic h  die P a t ie n ten  in  d ie se  H öhle ,  w o  das  
W a s s e r  hervorsprudelt ,  h in e in se tz e n  m ü ss e n ,  indem  kein H a u s  und  
n och  w e n ig e r  e ine  B a d ea n sta l t  existirt,  um  das  H e i lw a s s e r  mit  
B eq u em lich k e it  g e b r a u c h e n  zu können.

O bw ohl nun  die B estandtheile  d ie s e s  W a s s e r s ,  a b g e s e h e n  von  
s e in e r  h o h e n  W är m e tem p e r a tu r ,  nur u n b e d e u te n d  sind, s o  v e r ­
l a s s e n  d o ch  v ie le  an S te in  und auch  an ändern  K rankheiten  d e s  
u r o p o e t i s c h e n  S y s t e m s  L e id e n d e  nach  lä n g e r e m  G ebrauche  d ie se s  
M in e r a lw a sse r s  die T h e r m e n  vo n  Lutraki theils gänzlich  von ihren  
U e b e ln  befreit ,  theils doch  in s e h r  g e b e s s e r te m  Zustande. U e b r i -  
g e n s  enthalten  1 6  U n z e n  d ie se s  M in era lw assers  nur 3 0  Gran fe s te  
B esta n d th e i le  und s ind d ie se lb e n  fo lg e n d e :

Chlornatrium, C h lo rm a gn es iu m , k o h le n sa u r e s  N atron ,  k o h le n ­
sa u rer  Kalk, s c h w e f e l s a u r e s  N atron ,  s c h w e fe l s a u r e  B ittererde und  
freie  K oh lensäure .

W ü r d e  b e i  d ie se n  T h e r m e n  e ine  k le in e  A nsta lt  zur U n ter ­
kunft der P a t ien ten  ex ist iren ,  s o  k önnte  e s  m ö g l ich  se in ,  d a s s  
s ich d ie se  T h e r m e n  be i  ihrer g ü n s t ig e n  L a g e  an d em  M e er b u sen  
v o n  Korinth, w o  in j e d e r  W o c h e  z w e i -  b is  dreim al die O e s t e r -  
re ich isch en  und H e l le n isc h e n  D am pfsch if fe  an landen, err in gen  dürften.

Ueber eine Heilquelle in Epirus bei der Stadt Arta.
Von Professor X .  L ä n d e r e r  zu Athen.

A uch in  den  die E uro pä ische  T ü rk e i  b i ldenden  Ländern, v on  
ihrer süd lichen  und w e s t l ic h e n  G re n z e :  T h e ssa l ie n ,  M acedon ien  uud  
A lb a n ie n  an  bis an  die D on au  und ihre  M ündungen ,  finden s i c h  
e in ige  M in era lw ä sser ,  die  je d o c h  zur S tu n d e  w e n ig  bek a n n t  sind.  
U m  zum  w e n ig s t e n  zu  erfahren, w o  und w e lc h e r  Art s e lb e  sind,  
um  für spä tere  F o r sc h u n g e n  den Grund zu  le g e n ,  habe  ich  m ich  
an alle in d ie se n  Ländern  r es id irenden  C onsuln  g ew a n d t  mit der  
Bitte ,  m ich  v on  der E x is te n z  so lc h e r  M inera lquellen  in K en n tn iss  
zu  s e t z e n  und im m ö g l ic h e n  F a lle  auch  P roben  d ieser  W ä sse r  
z u z u se n d e n .  —  D a  es  mir g e la n g ,  s c h o n  e ine  N otiz  erh a lten  zu
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haben ,  s o  sä u m e  ich n icht,  w e n n  auch  u n v o l lk om m en ,  se lb e  mit­
zu lhe i len .

In der N ä h e  d e s  D o r fe s  Mpani, 3 V2 Stunde  von  der r o m a n ­
t isch  g e l e g e n e n  H auptstadt  A rla  entfernt,  an d em  F lu s se  A rachton ,  
je tz t  F lu s s  von  Arta gen an n t ,  entquillt der  m ütterl ichen  Erde e ine  
Q u elle ,  d eren  W a s s e r  s ich  durch s e in e n  c h a r a k te r is t isc h e n  Geruch  
n ach  I l y d r o l h i o n g a s  a ls  e in e  S c h w e f e l q u e l l e  z u  e r k e n n e n  
g ibt  und z w a r  a ls  e in e  a u s g e z e i c h n e t e  T h e i o k r e n e .  Ihres  
G eruchs  halber n e n n e n  d ie  L eu te  d ie s e  Quelle  B ro m o n er i  d. h. 
S t in k e n d e s  W a s s e r ,  und da die L e u te  n icht w i s s e n ,  g e g e n  w e lc h e  
L e id e n  d ie se s  W a s s e r  e in e  A n w e n d u n g  finden kann ,  s o  blieb d a s ­
s e lb e  b is  zur S tu n d e  g a n z  unberü ck s ich t ig t -  ich  hoffe je d o c h ,  
d a s s  e s  bald in B e n u tz u n g  g e n o m m e n  wird, indem  ich  b e a b s ic h ­
t ig e ,  über  d ie  A n w e n d u n g  der T h e io lh e r m en  und T h e io k r e n e n  bei  
K rankhe iten  an die dortigen A erzte  b innen K urzem  d ie  n öth igen  
M itthe i lungen  z u  m a ch en .

Ueber die Heilquellen von Smokobo in 
Macedonien.

Von Prof. X . JLaraderer zu Athen.

Unter  den H e ilque llen ,  d ie  von S e iten  der türk ischen  R e g ie ­
rung  e iner  b e s o n d e r e n  A u fm e r k sa m k e i t  w ü r d ig  w ären ,  e rw äh n e  
ich  d ie  T h e io lh e r m e n  v on  S m o k o b o  in dem  m a c e d o n is c h e n  B e ­
z ir k e  T h essa l ien .  E in ig e  S tu n d en  von  den  G renzen  von  G riechen­
land befindet s ic h  ein k le in e s  Dorf, S m o k o b o  genannt ,  in d e s s e n  
N ä h e  am  F u s s e  e in e s  k le inen  H ü g e ls  S c h w e fe lq u e l le n  in r e ic h ­
l ich er  M e n g e  entsprudeln ,  s o  d a ss  s e lb e  zur F ü l lung  von  z w e i  
a u s  M arm or erbauten Lüsternen h inre ichend  sind, die  noch  aus  
d en  alten h e l le n isch e n  Zeiten  h er z u s ta m m e n  s c h e in e n .  D ie  e in e  
dieser  C isternen  dient zu  B ädern  für die in M e n g e  hierher  s ic h  
b e g e b e n d e n  P a t ien ten ,  die g e w ö h n l i c h  in ge h e i l te m  oder  w e n ig ­
s t e n s  g e b e s s e r t e m  Z ustande  d ie se lb e  v e r la s s e n ;  die andere  ist  nur  
zu  Bädern für T h ie r e  b est im m t,  und a lle  in der  U m g e g e n d  s ich  
f indenden an P s o r a  und ähnlichen  K rankheiten  le idenden  T h iere ,  
oft  g a n z e  H e e r d en ,  w e r d e n  z u  dem  B ro m o n er i  —  od er  auch  
T h e ia p h a su  d. i. S t in k w a s s e r ,  auch  S c h w e fe lq u e l le  vo m  V o lk e  
g e n a n n t ,  —  von  S m o k o b o  ge b r a c h t  und d ie se  T h iere  darin g e ­
badet. S c h a d e ,  d a s s  die P at ienten  ke in  H a u s  in  der N ä h e  d ie se r  
C isternen  und d ieser  H eilquellen  finden, um  s ich  n a c h  d e m  G e ­
b rauche  der B äder  dort aufhalten  z u  k ö n n e n ;  s ie  m ü s s e n  s ich  
d aher  se lb s t  k le in e  H ütten  bauen ,  um  sich  g e g e n  die m a n n ig ­
fach en  U nbilden der W itterung  zu  schützen .  D ie  in d ie s e n  B e ­
zirken  res id irenden  P a sc h a s ,  von  der H eilw irk u n g  d ie se r  T h e rm e n  
üb e r z e u g t ,  la s s e n  d ie s e  C isternen  vo n  Z eit  zu Z e it  repariren , und
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s o  d ienen  d ie se lb e n  zu e in em  G em ein b a d e  für die nach  den  T h e r ­
m e n  —  die ü b r ig e n s  T h e io th e rm e n  sind —  k o m m e n d e n  P at ien ten  
der g a n z e n  U m g e g e n d .

Ueber die Bäder von Jallowa bei Konstantinopel.
Von Prof. X . L ä n d e re r  zu Athen.

D ie  berü h m testen  H ei lque l len  im  Oriente, die w e g e n  ihrer  
g r o s sa r t ig e n  n o c h  a u s  den ä lte s ten  g r ie c h isc h en  Z e iten  he r s ta m ­
m e n d e n  B ad e a n s ta l te n  so w o h l  vo n  den  früheren H err sc h e r n  d e s  
b y z a n t in is c h e n  K a i s e r t u m s  a ls  au ch  v o n  den S u ltanen  im m er  
w ie d e r  nach E rdbeben  res laurir t  w urden ,  sind die T h e io th e r m e n  
von  B r u ssa ,  zu  w e lc h e n  jährlich  T a u se n d e  v o n  K ranken  so w o h l  
a u s  dem  e ig e n t l ic h e n  K le inas ien  und den  Inse ln  d e s  g r ie c h is c h e n  
A r c h ip e la g u s  wallfahrten ,  a ls  auch a u s  den en tfern tes ten  G e ge n d e n  
H o c h a s ie n s  und A fr ika s .  E in ig e  M eilen  von  d ieser  w e ltb erü h m ten  
H auptstadt K le in a s ien s  l i e g t  die S tadt  Isn ikm id , früher N ic o m e d ia ,  
und e in e  W e g s tu n d e  von  d ieser  sind die B äder  von  J a llow a ,  die  
v o n  den  B e w o h n e r n  v on  S m y r n a ,  K onsta nt ino pe l  und überhaupt  
der g a n z e n  U m g e g e n d  w ä h r e n d  der  S o m m e r m o n a te  häufig b esu ch t  
w e r d e n .  E s  herrsch t  aber  die Sitte ,  die B äder  von  J a l lo w a  von  
u ngefä h r  d em  1 5 .  M ärz bis g e g e n  E nde  Juni zu  b e s u c h e n ,  denn  
zu  d ieser  Z eit  g ib t  e s  dase lbst  K irschen  in F ü l le  und die L eu te  
g e h e n  m eh r  dahin, um  dort s ich  satt K irschen  zu e s s e n ,  a ls  um  
die B äder  zu ge b r a u c h e n ,  s o  d a s s  m an auch mit R echt  e in ige n  
A n lh e i l  an der Heilung, die die L eute  be i  d ie se n  T h e r m e n  er la ngen ,  
dem  G e n ü sse  d ie se r  Früchte ,  dem  K ir sc h e n g e n u sse  d. h. der K i r ­
s c h e n k u r  zu sch r e ib e n  kann.

D ie  H ei lque l len  vo n  Jallowa se lb s t  sind le ichte  T h e io th erm en .  
D ie  aus  e inem  S y e n i t fe l s e n  en tsp r in gen d en  Quellen  sa m m e ln  s ich  
in e in e m  kle inen  B a ss in ,  a u s  dem  das  T h e r m a lw a s se r  in die n a h e  
g e l e g e n e n  B a deansta lten  g e le i te t  wird. D ie s e  B ad ea n sta lten  so l le n  
a u s  d en  ältesten  Z eiten  s ta m m e n  und von  Constantin dem  G ro ssen ,  
der d ie se  Bäder  se lb s t  b e su c h te ,  zu m  Theil  h erg es te l l t  w'orden se in .  
D a s e lb s t  ex ist irt  a u ch  ein B a d e g e b ä u d e  mit w u n d e r s c h ö n e r  Kuppel ,  
d a s  vo n  der K aiser in  H e le n e  aus  D ank b a rk e it  für die H e i lung  
e in e s  A u s s c h la g s ,  an dem  s ie  litt, erbaut w orden  se in  soll. D ie  
s o n s t ig e n  U e b e r r e s te  g ro ss a r t ig e r  B a u w e r k e ,  die s ich  in der N ä h e  
der B a d eg e b ä u d e  befinden, g e h ö r e n  der alten Stadt H e le n o p o l i s  an,  
die zu E hren der K aiserin  H e len e  dort erbaut w urde.

E in e  M e n g e  von  M e n sc h e n  findet s i c h  jährlich  be i  d ie se n  
T h e r m e n  ein, die  v on  den T ü rk en  C h a m a m s oder  auch L u s s a  
g e n a n n t  w erden .  D ie  W o h lh a b en d eren  finden in den B a d e h ä u se r n  
oder in P r iv a tw o h n u n g e n  U nterkunft ,  die A e r m e r e n  b au e n  s ich  
k le in e  Breiterhütten , die  s ie  zierlich mit den Zwre ig e n  von L e n -  
t iscus  und N er ium  O leander  u m h ä n g e n ,  w a h r e n d  A n d e r e  Z e lte
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a u s  T ep p ic h e n  und Strohm atten  errichten, so  d a ss  die g a n z e  Ge­
g e n d  e in e m  S o m m e r la g e r  n icht unähnlich ist. W äh ren d  dieser  
B a d e s a i s o n  ist auch  ein H e k im  als  B ad earz t  und e in  von  der  
R e g ie r u n g  b este l lter  B a d e c o m m iss ä r  da, der für d ie  A ufrech th a l­
tung  der R uhe und S icherhe it  zu  s o r g e n  hat. A u s se r d e m  finden  
s ic h  Trödler  und Früchtehändler ,  M arktschreier  und Gaukler, s o w i e  
M usikanten  e in ,  d ie  a l le  zur B e le b u n g  der S a iso n  und zur Z e r ­
s tr e u u n g  der B a d e g ä s t e  das Ihrige  in re ich l ichem  M a a sse  be itragen .  
D a s  T h e r m a lw a s s e r  se lb s t  wird g rö ss te n th e i ls  zur B ad ek u r  ve r ­
w e n d e t ,  w o  e s  s ic h  s e h r  h e i l sa m  g e g e n  B r u s t -  und U n te r le ib s ­
b e sc h w e r d e n ,  g e g e n  Icterus  und H ypertroph ie  der Milz e r w e is t ;  
g e tr u n k e n  aber b e s i tz t  e s  le ic h t  ab führende  E ig e n sc h a f te n .

Die Heilquellen von Nicomedia.
Von Prot. X . L ä n d e re r  zu Athen.

V o n  e in em  mir be freundeten  A r z te  hatte ich vor e in igen  M o­
na ten  a u s  N ico m e d ia ,  dem  h e u t ig e n  Isnikmid, m e h r e r e  F la sc h e n  
mit M in e r a lw a ss e r  erhalten  mit dem  E rsu c h e n ,  d a s se lb e  c h e m isc h  
z u  u n tersu ch en  und die R esu lta te  m itzutheilen . E ine  Stunde un­
ge fä h r  von der heu t igen  H auptstadt N ic o m e d ia  befinden s ich  T h e r ­
m en ,  die von  den L euten  a ls  se h r  he ilkräft ig  w ir k en d  a n g e g e b e n  
w er d e n ,  j e d o c h  nur sehr  se l ten  b esu ch t  w e r d e n  w e g e n  der b e d e u ­
te n d en  U nrein lichkeit ,  die  d ase lb s t  herrsch t ,  indem d ie  L eute  der  
U m g e g e n d  in dem  T h e r m a lw a s s e r  ihre W ä s c h e  w'aschen. In der  
N ä h e  d ie se r  T h e r m e n  aber, die  L utsa  g e n an n t  w erd en  und nur  
z u m  W a s c h e n  d ien en ,  s o  d a s s  e s  w a h r sc h e in l ic h  ist, da ss  s i e  
w e d e r  sa l in isch  noch  T h e io th erm en  oder  C halybotherm en  sind, —  
q u e l len  n och  a n d ere  hervor, die  von  den  G riechen  B rom olim ni  
oder  B r o m o n e r i  g e n a n n t  und nur von  P at ien ten  benutzt  w er d e n ,  
und b e so n d e r s  sind e s  an R h eu m at ism u s  le id en d e  und mit L epra  
behaftete  U n g lü ck l ich e ,  d ie  s ich in der  N ähe  dieser  T h e r m e n  auf­
ha lten  und ihre  Bäder  g e b r au c h e n .  D a s  mir zur A n a ly s e  ü b er­
sa n d te  W a s s e r  w a r  e in  S c h w e f e l w a s s e r  und w a h rsch e in l ich  vo n  
dieser  T h erm e.  —  Sämmtdiche Q ue l len  von N ico m ed ia  sind aber  
T h eio th erm en .

ln der N ä h e  der durch ihre  herrl iche L a g e  s o  a u s g e z e ic h ­
ne te n  Stadt N ic o m e d ia  findet s ich  ü b r igen s  noch e ine  M eng e  von  
U e b e r r e s te n  prach tvo l ler  B a u w e r k e ,  die  d en  früher d ase lb s t  e x i -  
s t irenden  g r o ssa r t ig e n  Bädern ang ehört  haben dürften, denn d iese  
S tadt  w urde  von  Constantin  d e m  G rossen ,  der  s ie  se h r  l ieb le  und 
b e g ü n s t ig te  und auch dase lbst  starb, s o w ie  durch den  K aiser  J u -  
st in ian  bedeutend  verschönert .
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II. W issenschaftliche Miltheilungen.
Ueber Mineralwässer und Kaltwasserheilanstalten  

in sanitätspolizeilicher Hinsicht.
Von Dr. L .  Docent an der  Universität zu Berl in .*)

A . M in eralw ässer.
Das Privatinteresse Bringt, wo es sich irgend lohnt, die natürlichen 

Mineralwässer  so in den Verkehr, und die Concurrenz der  ähnlichen Quellen 
untere inander  setzt  den Pre is versende te r  W ässe r  so niedrig, dass die Ver­
waltung je tz t  keine Veranlassung mehr hat, zur arzneilichen Benutzung der  
natürlichen Mineralwässer  anzuregen. Es Bedarf ferner für neu entdeckte 
oder  neu hervorkommende Mineralquellen je tzt  kaum mehr der administrati­
ven Forderung, dass die Wässer ,  ehe sie der  Benutzung übergeben werden, 
e iner  quantitat iven Analyse zu unterw erfen ,  die Ergebnisse dieser  zu veröf­
fentlichen, dass die Quellen zweckmässig zu fassen sind und dergleichen. 
Gleichwohl wird man von Denjenigen, welche die Quelle ausbeuten wollen, 
und welche hierzu jedenfalls e ine r  amtlichen Concession bedürfen,  schon um 
dieser  willen, die Analyse fordern müssen. Nur  die einfache Aufführung der  
einzelnen elementaren  B e s ta n d te i le ,  resp. der  Oxyde oder Säuren, nicht die 
hin und wieder noch beliebte Form der  z u s a m  in e n g e s t e 111 e n Bestand­
t e i l e  kann dabei als amtliche Form der  Analyse gelten, wobei  eine beiläu­
fige Zusammenstellung selbstredend unbenommen bleibt. Auch im Interesse 
der  Armen hat die Verwaltung kaum nöthig, den Besitzern der  Quellen Ver­
pflichtungen aufzulegen, da in d ieser  Beziehung die übliche Praxis vollkommen 
genügt. Sehr  differenten Quellen wird immer ein Arzt vorgesetzt w erden  
müssen, ohne dessen Billigung die Quelle niemals wird gebraucht w erden 
können. Solche Quellen, die ich für die Sachverständigen gar  nicht näher 
zu  bezeichnen brauche., können nur von dem Gesichtspunkte differenter 
Arzneimittel in den Apotheken betrachtet werden.

Der Handel mit versendeten natürlichen Mineralwässern  macht, wie 
derselbe liegt, eine besondre sanitätspolizeiliche Aufsicht nicht nöthig. Die 
Veränderung lange liegender, schlechlverw ahrter  W ässer  oder deren V er-  
schleiss zu verhindern, liegt nicht in unsrer  Gewalt, und ist auch von hoher 
sanitätspolizeilicher Bedeutung nicht. Es mögen und können diess die cu ra -  
tiven Aerzte  für ihre Kranken in die Iland nehmen.

Die Herstellung k ü n s t l i c h e r  Mineralwässer  kann nu r  Sache eines 
völlig durchgebildeten Chemikers sein, und muss die Etablirung solcher An­
stalten jedenfalls von einer  Concession abhangen, vor deren Erlheilung sich 
die Verwaltung sowohl von der  subjektiven Befähigung des Aspiranten, als 
auch von seinen Arbeitsmitteln die Ueberzeugung der Zweckmässigkeit  ver­
schaffen wird. Auch w ä h r e n d  d e s  B e t r i e b e s  bedürfen dergleichen 
Anstalten ganz unzweifelhaft einer  manchinaligeu Revision, ganz analog wie die 
Apotheken. Diese Revision hat festzustellen, von w elcher  Beschaffenheit  die 
verbrauchten Materialien sind und wie gearbeitet  wird, und ob die zum V er -  
schleiss kommenden W ässer  deutlich und dauerhaf t (auch mit dem Namen

*J Handbuch der  Sanitätspolizei. Berlin, 1S58, II. 1.
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des Fabrikanten) signirt sind. Qualitative und event.  quantitative Analysen 
j e n e r  sind dabei nicht allein nicht zu umgehen, sondern ganz im Sinne einer  
Apothekenrevision  vorzunehmen. Ich kann aut' eine Specificirung dieser  Un­
tersuchungen hier nicht e ingehen und muss es dem Revisor überlassen, sich 
darüber anderweitig zu unterrichten, bei welchen Materialien, die er in der  
Fabrik vorfindet, er absolute chemische Reinheit fordern solle, und bei w e l ­
chen nicht, und wo qualitative und quantitative Untersuchung nöthig erscheint.

Diese Revisionen der  Mineralwässerfabriken während  des Betriebes sind 
ganz unzweifelhaf t zweckmässiger  als polizeiliche Analysen der  von ihnen in 
den Verkehr gebrachten Fabrikate.

Ueber den Handel mit künstl ichen Mineralwässern ist zu bemerken, 
dass den Händlern die Verpflichtung aufzulegen ist, nur Fabrikate concessio- 
n ir ter  Anstalten zu führen. Die Verwaltung wird,  w enn  sie bei  ihren d e s -  
fallsigen Revisionen Fabrikate concessionirter ausländischer Industriellen v o r -  
fiudet, sich davon Ueberzeugung zu verschaffen suchen, dass die fragliche 
Concession wirklich bes tehe und auf die oben angeführten S icherungsrück- 
sichten basirt ist.

Die Erfahrung hat  es nachgewiesen, und es w a r  von vornhere in w ahr­
scheinlich, dass die natürlichen Mineralwässer  in ihrer  Zusammensetzung nicht 
immer gleich sind, sondern unregelmässig, zw ar  nicht erheblich, aber immer 
doch variiren. Es ist sehr  wünschenswert!),  die Aerzte  von diesen Variatio­
nen  der  Hauptsache nach in Kenntniss zu erhalten, wenn immerhin auch 
die gewöhnlichen Schwankungen nicht von besondrem therapeutischen Inte­
re sse  sind. Hierzu ist es se lbstredend erforderlich, dass es bei der  ursprüng­
lichen Analyse nicht sein Bewenden habe, sondern eine solche vor  oder  in 
je d e r  Kurzeit vorgenommen werde .  Wir können die Besitzer  von Quellen 
unbedenklich dazu verpflichten, und die Verwaltung wird sich beeilen, die 
Resultate dieser  Analyse zur öffentlichen Kenntniss zu bringen. In Preussen  
hatte die Ministerial-Verfügung vom 16. März i8 2 6  auch die Frage über die 
qu. Veränderungen in die jähr l ichen  Berichte über die Mineralquellen aufge­
nommen, ohne jedoch zu Analysen zu verpflichten. Diess hat auch die neuere  
Verfügung vom 5. Februar 1856, welche  die jährlichen Berichte in dreijährige 
umwandelt  und für wichtige Vorkommnisse Separatberichte verlangt, nicht 
befohlen.

So w ü n s c h e n s w e r t  es auch wäre,  über die therapeutischen W irkungen 
der  Mineralwässer  Erfahrungen zu besitzen, w e l c h e  ü b e r  d e n  B e s t r e ­
b u n g e n  d e r  I n d u s t r i e  s t e h e n ,  so vermag die Verwaltung doch kaum 
etw as Erhebliches in dieser  Beziehung zu thun. Sie w ird  jedoch nicht umhin 
können, die Brunnenärzle zu regelmässigen Mitlheilungen ihrer  Erfahrungen 
zu verpflichten.

Die neueren  Gesetzgebungen haben durchweg die oben ausgesprochenen 
Grundsätze acceptirt. In P r e u s s e n  zwingt § 27 der  Gewerbeordnung vom 
17. Januar 1845 alle Diejenigen, welche  Mineralwässerfabriken anlegen wollen, 
dadurch, dass er  c h e m i s c h e  F a b r i k e n  von besonderer  Concession ab­
hängig macht, dazu, diese Concession nachzusuchen. Die Verfügung der Mi­
nister  der geistlichen etc. Angelegenheiten und des Innern vom 23. Novem­
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ber  1844 ordnet speciell das Verhältniss der  Verwaltung gegenüber den F a -  
b i iken  künstlicher Mineralwässer.

In O e  s t  r e  i c h  legt man eine besondere Sorgfalt darauf, dem Publikum 
die Füllungszeit bei den versendeten Mineralwässern  ganz sicher  zu stellen. 
Ein Ministerialerlass vom 26, März 1852 verbietet dazu das Fiillungsjahr auf 
andere W eise  als durch ein den verpichten Kork und den Hals des Gefässes 
umhüllendes Zinnblättchen, das mit dem Namen der  Quelle auch die Jahres­
zahl der  Füllung trägt, deutlich zu machen. •—  Die Bezeichnung künstlicher 
Mineralwässer  als solcher (künst liches E ger- ,  künstl iches Selterser  u. s. w. 
W asse r )  ist in O e  s t r e i c h  verboten, die Bereitung und der  Verkauf unter 
dem Namen des vorherrschenden B e s ta n d te i l s  jedoch gestaltet. Diese Maass­
regel dürfte wohl mehr im Sinne des Schutzes der  vielen östreichischen 
natürlichen Mineralwässer  als aus medicinischen Motiven getroffen sein.

In F r a n k r e i c h  regulirt schon die Ordonnance royale vom 18. Juni 
1823 die Angelegenheiten der  natürlichen und künstlichen Mineralwässer  in 
sanitätspolizeiiicher Beziehung.

B . K a ltw a s se rh e ila n sta lte n .
Anstallen der  fraglichen Kalegorie werden in keinem Staate, dessen 

Sanitätspolizei eine geordnete ist, o h n e  b e s o n d e r e  C o n c e s s i o n  eröffnet 
w erden  dürfen, und diese letztere wird sich überall  an die Bedingung geknüpft 
linden, dass Derjenige,  weicher  die Rolle des Arztes in der  Anstalt, spielen 
will, auch wirklich ein Arzt sei. Von einer  Concessionirung nachpriessnitz’-  
scher  nichtärztlicher Wasserheilkünstler  kann bei  der  grossen Gefährlichkeit 
der  W asserkuren  gar nicht mehr die Rede sein. Das Publikum und die nicht­
ärztlichen W asserärz te  haben nach den wesentlichen Veränderungen, welche 
das W asserhe i lw esen  in der  neuesten Zeit er fahren hat, auch nicht die ge­
ringste Veranlassung mehr, auf  die Concessionirung nichtärztlicher Anstalten 
der  vorliegenden Art zu dringen. Allenthalben sind dergleichen Anstalten, 
von Aerzten dirigirt, j e tz t  vorhanden.

Die Polizei ist unzweifelhaf t immer der  oben ausgesprochenen Meinung 
gew esen ,  und sie hat nur, eben wegen des Mangels ä r z t l i c h e r  Betheiligung 
an der  Hydrotherapie, in f rüheren Jahren  die Concessionen gemacht, die z. B. 
in dem preussischen Reglement vom 15. Juni 1842 gegeben sind.

Es ist, wie bemerkt,  je tz t  kaum irgendwo noch ein Grund vorhanden, 
diese Zugeständnisse aufrecht zu erhalten, und erschein t es  ganz consequent,  
die in f rüherer  Zeit an Laien gegebenen Concessionen jetzt  einzuziehen. Da 
diess ohne privatrechtliche Verletzung unausführbar ist, kann man in diesem 
Falle nur dann im Einklänge mit consequenlen  Grundsätzen operiren, wenn 
man den fraglichen Anstalten die Verpflichtung auflegt, einen Arzt als tech­
nischen Chef der  Anstalt zu engagiren.

Die meisten dieser  Laien-Ansial ten haben übrigens so gut rentirt , dass 
«s,  wenn sie sich noch in erster  Hand befinden, gar  nicht als absonderliches 
Opfer erscheint,  ihnen das Engagem ent  eines Arztes aufzudrängen.

Wasserhei lansta lten, die sich in Laienhänden befinden, werden dadurch 
nicht erheblich weniger  gefährlich, dass, wie die preussischen Bestimmungen 
ver langen, die Aufnahme von Kranken an das Attest eines approbirten Arztes, 
und die Erhaltung der  Anstalt an die Bedingung fortlaufender Berichte gebunden
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wird. Selbst in dem Falle, dass das ärztliche Attest einen Kranken für ge­
eignet  zur W asserkur  erklärt, ist die Möglichkeit e iner  lebensgefährl ichen 
Beschädigung des Letzteren  durch ungeschickte Hydrotherapie  gar  nicht aus­
geschlossen. Hierüber wird Niemand in Zweifel sein, der  die Hydrotherapie 
näher  kennt, als diess bei den Aerzlen und Medizinalbeamten im Anfänge 
des vorigen Hecenniums der  Fall war . Die Berichte solcher  Anstalten 
scheinen mir in keiner  Beziehung von Bedeutung.

Wasserheilanstalten, die sich in den Händen wirklicher Aerzte  befinden, 
bedürfen übrigens kaum irgend einer  polizeilichen Aufsicht. Diese kann sich 
höchstens auf die Unterbringung der ir ren  beziehen, und nur die Sicherung 
d ieser  vor Selbstbeschädigung und Beschädigung Anderer  im Auge haben. 
Auch von allem Berichtwesen können diese Anstalten ohne Beschädigung 
des polizeilichen In teresses sehr  gut dispensirt  werden.  Das wissenschaft­
liche Interesse wird durch gezwungene Berichte wenig gefördert, und wird 
demselben neuerdings durch freiwillige Arbeiten der  Hydrotherapeuten in 
vollem Maasse genügt.

Eine Frage von hervorragender  Wichtigkeit, die zw ar  m ehr  unter  das 
allgemeine Thema des Medicinalbildungsvvesens gehört, doch hier  auch wenig­
stens Erw ähnung  finden kann, ist die Ausbildung der studirenden Mediciner 
in der Hydrotherapie.  Nicht in allen Universitätsstädten dürften hydrothera­
peutische Anstalten vorhanden sein, in welchen die Studirenden den betref­
fenden Unterricht erhallen können, sei nun mangelhafte Bildung der  Aerzte  
dieser  Anstalten oder  sonst irgend etwas A nderes  der Grund hiervon. Der 
unbezweifelbaren Bedeutsamkeit rationeller Hydrotherapie gegenüber w erden 
die Regierungen diesen Punkt kaum länger  in suspenso lassen können.

C. B e d ü rfe n  die U n iv ersitä ten  eines L e h rs tu h ls  fiir  
H y d ro th erap ie  ?

Das W asser  ist ein Arzneimittel  wde alle anderen:  es gehört sonach 
die E rörterung se iner  therapeutischen Verwendung au f  den Lehrstuhl  der  
Materia rnedica. Mögen aber die Facultäten dafür sorgen, dass die L ehrer  
dieser  Disciplin oder  die der  klinischen Medicin und Chiiurgie den Studirenden 
die verschiedenen V e r w e n d u n g s a r t e n  des kalten W assers auch p r a k ­
t i s c h  ze igen ,  damit die in diesem Departement noch herrschende Unbe­
kanntschaft der  Aerzte mit den Anwendungsformen aulhöre, und immer w e ­
niger Veranlassung vorliege, den hydrotherapeutischen Pfuschern polizeilich 
durch die Finger zu sehen.

III. Kleinere Mittheilungen. 
Orientalisches Bad zu Cairo. *)

Von Prof. Dr. D le tcrlc l zu Berlin.

Die Bäder des Orients sind auch bei uns wohl bekannt, sie entsprechen 
meist unseren russischen Bädern.

* )  Aus dessen Reisebildern aus dem Morgenlande, Berlin 1858.



Man tritt in ein einfaches Haus, dessen viereckiger  Hof mit Hallen 
v ersehen  ist. Hier  entkleiden sich die gewöhnlichen Leute,  während für die 
Wohlhabenderen in einem besonderen Gemach Sorge getragen wird. Hat 
man sich entkleidet, geht man mit einem Leintuch um den Mittelleib in die 
Badehalle, welche  meistens rund und mit allem orientalischen Schmuck ver­
sehen ist;  w eisse  Marmorquadern decken den Boden, in der  Mitte ist ein 
Bassin und an den Seilen einige Nischen mit gemauerten Badewmnnen. Die 
ganze Halle ist erfüllt mit heissem Wasserdampf, der  uns nur unbestimmt die 
nackten,  dunklen Gestalten erkennen lässt, welche  um das mittlere Bassin 
herumsitzen und durch ihren Jubel die Wonne kund geben, welche  ihnen 
dieses Dampfbad berei tet . Die Aerm eren gebrauchen die Bäder ohne die 
B adew ärte r  zu beunruhigen *), sie bleiben eine Weile in dem heissen W as­
serdampf, bis die ganze Haut transpir irt und reiben sich dann mit einem 
rauhen Stein die Haut, während  den Reicheren eine W anne mit warm em  
W a s se r  in einer  Nische besonders gefüllt wird. Ist  die Haut durch den 
heissen W asserdampf und durch ein kurzes warm es Bad erweicht,  so erscheint 
aus dem Wasserdampfnebel ein W ärter ,  der  mit einem scharfen Filztuch den 
ganzen Körper  überkratzt, w orau f  sich der  Badende in der  W anne mit w ar ­
mem W asser  ergötzt.

Nach dem Abreiben scheint wirklich ein neuer  Reiz die Haut zu e r ­
g reifen;  die neu geöffneten Poren,  von dem W asserdam pf erweicht,  lassen 
den Schweiss  vom Körper herun ter  träufeln. Man geht öfter in he issere  
Kammern,  aus denen zunächst ein furchtbar heisser  Dampf uns entgegen­
strömt, doch in der  Dampfnebelhülle zeichnen sich dunkel  die Gestalten der 
Frommen, welche  wonnig hier niederkauern. ** )  Dann erscheinen unsere 
Plagegeister wieder ,  sie bringen uns in ein kaltes Gemach und lassen kaltes 
W asser  auf uns niederströmen. Der W ärter  seift seinen Frieslappen und 
reibt den ganzen Körper von Kopf bis zu Fuss ein. Ein neuer  kalter W as­
serguss beraubt uns bald w ieder  der  w ärm eren  Gefühle, die unter  der  rauhen 
Hand des W ärters  unsere  Glieder allmählich durchzogen. Man ward w ieder  
in den w arm en  Dampf getrieben, noch ein Bad im warmen W asser  vollendet 
die Katastrophe der  Hautbelebung. Aus dem warmen Dampfsalon kommt 
man denn in ein kaltes Gemach, in welchem  der  matte Körper  in wollene 
Decken gehüllt  wird.

N eue W ärter  nahen sich. Mit Wolle w erden  die Glieder ger ieben und 
dann die Gelenke und der  Rückgralh gerenkt, dass dieselben knacken. Mit 
rauhen Steinen reibt man darauf die Fusssohlen und lässt den erschlafften 
Körper in Wolle gehüllt liegen, bis ihm allmählich die Lebensgeister  w ieder ­
kehren .  Eine Pfeife Tabak und ein Schälchen Nectarkaffee vollenden diesen 
anstrengenden mit den verschiedensten Gefühlen durchwehten Hochgenuss 
des Orients. Häufig hört, man von den gebadeten, in der  wollenen Decke 
liegenden Muslim, ein Gebet;  denn das wird Gott gewiss anhören, der  Mus­
lim ist j a  dann ganz rein.

* )  Der Preis, den die Aerm eren für ein solches Bad bezahlen, ist nach 
unserem Gelde e tw a 6 Pf. Die Reicheren bezahlen für die gütigen Rück­
sichten, die die W är te r  für sie nehmen, wohl 10 Sgr.

** )  Diese Gemächer haben für uns vielmehr den Anschein einer  Hölle 
als den des Paradieses, w o fü r  der  Muslim sie nimmt.
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Die Seebäder am samländischen Ostseestrande.
Von M a x J K . o s e n l i e y n .  *)

Man hat  liier und da behauptet , der  Andrang zu den Seebädern habe 
se inen Gipfelpunkt erreicht, aber die Erfahrung widerspricht  dem : denn das 
Bedürfniss darnach wächst  mit jedem  Jahre. Das Meer bleibt ein sta rker  
Magnet; seine Wellen sind eine Universalmedizin geworden. W e r  noch 
zweifeln sollte, dass das Seebad zum Bedürfniss ward,  der  verfolge auf der  
Karte die Küste unserer  deutschen Ostsee von Kiel bis Memel und zähle, 
wie viele Seebäder in den letzten 20 Jahren  entstanden und blühend und 
besucht wurden. Ein neuer  Industriezweig hat sich eröffnet, und wo man 
vor wenig Jahren  noch elende Fischerhülten im Sande der  Dünen sah, e r­
blickt man nun Villen und kleine Paläste.  Die Ostsee ist mit einem weiten  
aneinanderhängenden Gürtel von Badeorten geschmückt, wie der  Goldreif 
e ines Armringes mit Juwelen. Das zeigt selbst  die s a m l ä n d i s c h e  O s t ­
s e e k ü s t e .  Von B r ü s t e r o r t ,  dem nördlichen Küstenpunkte des p reu ss i -  
schen Oslseebusens, bis nach dem am Anfänge- der  kurischen Nehrung ge­
legenen K r a n z ,  also in einer  Ausdehnung von 6 Meilen, sieht  man zur 
Sommerzeit  in allen Stranddörfern Badezelte, und begegnet überall  hier Lust­
wandelnden, Spazierfahrenden, Reitern und Reiterinnen. Fast  von Viertel­
meile zu Viertelmeile sieht man am Meeresstrande Badehütten aus Stroh, 
Bretterbuden und Zelle errichtet,  die oft täuschende Aehnlichkeit  mit einem 
Negerkraal  haben. Jeder  wohlhabende Ostpreusse, namentlich aber je d e r  
einigermassen bemittel te Königsberger,  hat hier sein Lieblingsdorf, dessen 
Lage, Bad oder Gesellschaft e r  jedem  ändern vorzieht.

Sobald der  Juni se inem Ende naht, sieht man tagtäglich eine bunte 
Menge von Equipagen und Journalieren, P o s t -  und Paketwagen von Königs­
berg  aus dem vier  Meilen weit entlegenen Ostseestrande zueilen.  Der Zug 
theilt sich jedoch  alsbald in 2 grosse Heeressäulen. Die eine Hallte zieht 
nach N e u k u r e n  oder noch weiter  wes tw ärts  hin an den Strand, die andere 
nach K r a n z .  Folgen wir dem letzteren Zuge; er führt uns auf einer  guten 
Chaussee in das Eldorado der Königsberger, nach K r a n z .  Noch vor 30 
Jahren  lag hier  an der  kurischen Nehrung ein armseliges Fischerdorf mitten 
im Sande:  „ K r a n z k u r e n “ . Nur wenige  Misanthropen aus der  Residenz 
zogen zur Sommerzei t hier hinaus, um abgeschieden von der  Welt hier ihren 
Grillen zu leben und dann und wann durch ein Seebad sich zu stärken. 
Allmählig aber, als man einsah, dass die Wellen der  Ostsee gerade an dieser  
Strandecke am heftigsten gegen das Ufer anprallen, fing man an, sich beque­
m er  einzurichten und baute sogar ein gemeinsames Logirhaus, welches das 
Glück h a t te ,  zur rechten Zeit abzubrennen,  um einem comfortablen Gebäude 
Raum zu machen. Um dieses herum erhob sich alsbald eine Menge neuer  
Häuser, für jede  Klasse von Gästen berechnet  und gegenwärt ig gewöhnlich  
von mehr als 2000 Fremden bewohnt. Der Häuser ziegelrothe Dächer, die 
zwischen den Bäumen der Corsoallee und des grossen Gartens hervorragen, 
das palaisähnliche Logirhaus, die niedlichen Schweizerhäuser,  die Kirehen-

* )  Reiseskizzen aus O s t -  und W eslpreussen .  Danzig, 1858.
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gasse, die Plantage mit ihrer  Halle und die Aussicht aut den weiten blauen 
Meeresspiegel  bilden ein ansprechendes Ganze. W er  billig wohnen w ili, 
bezieht  ein strohgedecktes Bauerhaus in der  Nähe der  Plantage, dessen 
Familie dann, aut' Vortheil bedacht, sich in die Viehställe zurückzieht.  Die 
Badegäste bes tehen hier meistens aus Vl2 Kranken, Vl2 polnische Juden und 
Via vergnügungslustigen Leuten. Glänzende Soireen, .^pnnabendsbälle  und 
Concerte, gemülliliche Kinderfeste und gemeinsame Spazierfahrten nach der  
nahen Sackauer Forst und den benachbarten Stranddörtern gew ähren  genü­
gende Zerstreuung, so dass wohl selten ein Badegast diesen Ort unbefriedigt 
verlässt .

Nächst Kranz ist N e u k u h r e n  der  besuchteste  Badeort an diesem 
Strande. Der W eg  dahin ist bei Weitem romantischer; er  führt über den 
tief in einem Walde gelegenen Eulenkrug hin nach dem, se iner  malerischen 
Umgebung wegen wohlberühmten Kirchdorfe P o b e t h e n ,  welches fast schon 
städtische Betriebsamkeit zeigt und an Sagen reich ist.

Bald hinter S u s s a u  senkt und verflacht sich das Ufer mehr und mehr, 
j e  w ei ter  man sich dem Strande näher t ;  aber  um so mehr auch überrascht  
wird man durch den Anblick des überaus Ireundlich gelegenen Badeorts 
N e u k u h r e n ,  nächst Kranz der  besuchteste Badeort der  samländischen 
Küste. Er  liegt hoch, dicht an der  See, zu welcher eine SOslufige Treppe 
hinunterführt,  und vereint alles in sich, was einen Badeort angenehm machen 
kann. Die Badestelle ist gleich zur Hand, bequem und sicher, die Umgebung 
freundlich und reich an angenehmen Luslpaithieen. Mit leichter Mühe kön­
nen wir  von hier aus die reizendsten Kostenpunkte besuchen. Desshalb 
kommt der  Ort auch immer mehr in Aufschwung. Vor 3 Jahren waren hier 
noch keine Wohngebäude von besondere r  Eleganz sichtbar;  je tz t  verleihen 
vier im geschmackvollen Stil erbaute Häuschen dem einfachen Slranddorfe 
eine hervortre tende  Zie rde;  ein fünftes derartiges Haus ist im Bau begriffen; 
auch hat sich die Zahl der  Wohngebäude bedeutend vermehrt . Das Leben 
ist hier  angenehmer, der  Ton ungezwungener  als in Kranz, und eben dess ­
halb der  Ort beliebt und besucht. Fjiner der  nächsten Spaziergänge ist der  
noch dem „Bors tenstein“ , einem ungeheuren  Steinblock, mitten in bewaldeter  
Urerschlucht gelegen, der  durch einen Blitzstrahl in 2 Hälften zerspalten 
wurde.

Unweit Neukuhren  liegt R a n  t a u ,  auch noch ein Badeort, wenngleich 
fj^  Meile vom Seeslrande gelegen; doch ist der  W eg dahin eben nicht b e ­
schwerlich  und das Ufer vortrefflich zum Baden geeignet. Insbesondere haben 
sich hier solche Badegäste einquartirt,  denen daran gelegen ist, in ökonomi­
scher Hinsicht unbeschw ert  zu bleiben. Es lebt sich beispiellos billig in 
Rantau. Aber  di» w ei tere  Umgebung ist öde. Gleich hinter Rantau fängt 
eine unabsehbare Palwe, aus Moos und Heidekraut bestehend, an, und um­
fängt weithin den Wanderer ,  bot aber gleichw'ohl mir Interessantes dar :  
Schaaren von Rebhühnern, die ihren Hals scheu aus dem Kraule hervorreck­
ten, streiften haufenweise über die öde Einöde hin, und unbeweglich schw eb­
ten Habichte mit ausgespannten Flügeln darüber  hin, beutelüs tern. Das G e­
schrei w'ilder Gänse, die von der  Abendsonne getroffen, einem rosigen Ge­
wölk gleich, seitab dahinflogen, hallte in den nahen Thälern und Schluchten
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wieder,  und aus weiter  F e rne  ertönte der  Ruf der  Sumpfvögel, die einem 
der  vielen Kleinen Sümpfe oder Seen des hügelreichen Samlandes zusteuerten.

Ueber den W a n g e n k r u g  und Lapehnen fort gelangt man in 2 Stun­
den von Neukuhren aus in das grosse Fischerdorf  R a u s c h e n ,  das von der 
See durch hohe Dünen getrennt,  dennoch eine reizende Lage hat, indem es 
zu Sei ten  eines schmalen Landsee’s malerisch dahingeschmiegt liegt, während 
viele Häuser  des Dorfes auch aus den unterhalb bewaldeten Anhöhen freund­
lich hervoräugeln. Doch ist der  W eg zur See hin beschwerlich, insofern 
man die hohe Sanddüne übersteigen muss, obgleich Bretterstege dem Bade­
gäste zu Hilfe kommen. Es giebt nichts Trostloseres als diesen  öden Weg.

Unstreitig der  reizendste Punkt, nicht nur vom Strande, sondern von 
ganz Saarland, ist der  Badeort W a r n i k e n .  Die Natur  hat hier Alles gethan, 
um den Beschauer zu befriedigen; sie, die sonst unter unsern nördlichen 
Breitegraden so sparsam thul mit ihren Gaben, hat hier ihren Reichthum so 
üppig verstreut, dass man sich in einen südlichem Himmelsstrich versetzt  
wähnt.  Ein enges , tiefes, dichtbewaldetes Thal, die „Wolfsschlucht“, zieht sich, 
von einem kleinen tosenden W asser  durchrieselt , unmittelbar  an der  See,  so dass 
die äussersten Vorberge die „Jägerspitze“ und die „Fuchshöhle“ unmittelbar von 
den Meereswellen bespült werden. Die Aussicht  von der  Jägerspitze ist w ahr­
halt entzückend. Tief unten brechen sich bei  stürmischem Wetter  die Mee­
resw ogen  an zackigen Klippen. Hochauf schlägt der  weisse Gischt und 
spritzt weit in die Schlucht hinein, während die zerschellte Woge zwischen 
mächtigen Steinblöcken sich eiligst zurückzieht,  um einen neuen, eben so 
erfolglosen Angriff zu machen. Terassenförmig gruppirt  hebt sich die dichte 
Baummasse aus der  Tiefe empor . Hier und da überragt eine stolze Eiche, 
gleich einem mächtigen Herrscher, ihre Umgebung, und zwischen all dem 
Grün schimmert tief unten das Bächlein freundlich grüssend hervor. Sorglos 
plätschernd fliesst es über  Kieselgeröll dahin, ohne zu ahnen, dass sein j u n ­
ges Leben bald zu Ende ist und die See mit ihren Riesenarmen es vernichtet. 
Stundenlang kann man hier oben sitzen und auf das Rollen der  Wogen und 
au f  das Rauschen in den mächtigen Eichengipfeln aus der  Schlucht her, 
lauschen, ohne dieser  geheiinnissvollen Musik müde zu werden. Eine heilige 
Andacht erfüllt, wie w enn  wir in einem gewaltigen Dome die mächtigen 
vollen Orgelklänge und der  Gläubigen frommen Gesang vernähmen, oder es 
däucht uns wohl auch, als ob Homer und Shakspeare, diese m eeresvertrauten  
Sänger , ein Zwiegespräch mit uns hielten. Aber  selbst dann, w enn  die See 
nicht ihr Riesenhaupt brüllend erhebt, sondern lammfromm an dem Ufergestein 
plätschert  oder wohl gar wie ein stiller Teich regungslos daliegt und gleich 
einem flüssigen Krystall blitzt, ist das Verweilen hier entzückend schön. 
Wahrlich, nichts auf  der  Welt füllt so ganz die Seele aus, als das Meer.

IV. F req u en z  der H adeorte 1858 .
In F o lg e  u n se re r  Aufforderung in N o. 1 0  der Baln . Ze itung  

sind uns fo lge n d e  A ngab en  z u g e k o m m e n .  Wir w ie d er h o le n  u n se r e  
B itte  um g e fä l l ig e  Z u se n d u n g  der betreffenden N otizen .
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No. B a d  e o r t . L a n d . Datum. Zahl der  
Kurgäste.

Zahl
der

Aerzte.

Namen der  
Aerzte.

1. Berka. Grossherzogth.
Weimar.

15. Spt. 156 1 Dr. C. E b e r t ,  
Amtsphysicus.

2. Kissingen. Bayern. 1. Oct. 4643 9 Dr. E r h a r d ,  Kgl. 
Hofralh, Gerichts-  
u. Brunnenarzt.  

Dr. B a 11 i n g, Kgl. 
Ilofrath u. Brun­
nenarzt.

Dr. W e l s c h ,  Hfr. 
u. Brunnenarzt.  

Dr. P f r i e m ,  Kgl. 
Badeinspector  u. 
Brunnenarzt.

Dr. E h r e n b u r g ,  
Kgl. Brunnenarzt . 

Dr. B o x b e r g e r ,  
pr. Arzt.

Dr. D i r u f ,  pract. 
Arzt (Bruder des 
im Anfänge d. J. 
verstorbenen Hfr. 
Dr. D i r u f . )

Dr. G r  a n v i  11 e 
aus London.

Dr. T r a v i s  aus 
England.

3. Norderney. Königreich
Hannover.

l .O ct . 2560 2 Dr. R i e f k o h  1, 
Sanitätsrath.

Dr. W i e d a s c h.

4. Ronneburg. S a c h s e n -A l ­
fenburg.

16. Spt. 258 1 Dr. B e c k e r -  
L a u r i c h .

Y. N e c r o lo g .
P r o f e s s o r  D r . F r .  U m s c h a l t e r  z u  © r a te .

Der am 21. Juni 1858 zu Carlsbad verstorbene Professor der  Chemie 
an der  Universität zu Gratz, Dr. F r .  H r u s c h a u e r  war 1807 zu W ien ge­
boren, w o  sein Vater praktischer Arzt  war .  E r  selbst machte 1831 u. 1832 
sein medicinisches Examen, wandte sich aber mit Vorliebe den Naturwissen­
schaften zu, in denen e r  auch 1836 Professor an der  med. chir. Lehranstal t 
zu  Gratz w urde .  Nach mehreren  wissenschaftlichen Reisen, besonders nach 
Berlin und Giessen w urde  er 1850 Professor der  Chemie an der  philosophi­
schen Facultät in Gratz. Botanik w a r  daneben se ine Lieblingsbeschäftigung. 
Auch der Untersuchung der  Mineralwässer  namentlich der  S te iermärk’schen



widm ete  H. seine Kräfte, und wir  geben nachstehend ein Verzeichniss se iner  
für die Balneologie wichtigen Arbeiten.

1) „ Z w e i  B a d e a n a l y s e n 11, erschienen in den Verhandlungen der 
ste ie rm ärk’schen Landwirthschafts — Gesellschaft. Neue F. Bd. 13.

2)  „ C h e m i s c h - p h y s i c a l i s c h e  U n t e r s u c h u n g  d e s  R ö m e r b a ­
d e s  T ü f f e r “ ; in der  Wochenschrift  der  medicinischen Jahrbücher des öster­
reichischen Kaiserstaates, Jahrgang 1845.

3)  „ A n a l y s e  d e s  M i n e r a l b a d e s  z u  G e y d o r f 11, Gratz bei  Tänzer
1845.

4)  „ U n t e r s u c h u n g  d e s  R ö m e r b r u n n e n s  z u  Gl  e i c h e n  h e r  g“ , 
in der  Wochenschrift  der  medicinischen Jahrbücher des österreichischen 
Kaiserslaates , Jahrgang 1846.

5)  „ U n t e r s u c h u n g  d e r  K o s t r e i n i z e r  Q u e l l e  i n  d e r  u n t e r n  
S t e i e r m a r k “ ; in Liebig’s Annalen, Jahrgang 1847.

6)  „ A n a l y s e  d e s  B a d e  w a s s e r s  v o n  N e u h a u s “ ; in der  W ochen­
schrift der  medicinischen Jahrbücher des Österreich. Kaiserstaates , Jahrgang 
1848, 1. April.

VI. N eueste I»alne«l©glsclie L ite ra tu r .
(Cfr. No. 15.)

A n d r e s e n ,  das Sophienbad. Rec. Litt. Mitthlgn. aus St. Gallen. 27.
B e r t  h e r  a n d ,  Eaux de S a la h -B e y  et  du Hamma. Gazelle medicale de 

i ’Algerie. ."No. 6.
B o n f i l s ,  Effets physiologiques des bains ä  la moutarde. Bulletin general de 

therapeutique.  15 juillet.
C a z e n a v e ,  E., Aslhme gueri par  l’emploi des Eaux Bonnes.  L ’Union me­

dicale de la Gironde. Juin.
D a m o u r e t t e ,  Eaux minerales de Sermaize. Vitry. Impr. Bitoch. 8. 15 pp.
E i s  e i t ,  Der Johannesbader Sprudel. Rec. Vierteljahrschr.  f. d.pract.H lkde. 4. H.
F l  e c k  l e s ,  Beobachtungen u. Erfahrungen im J. 1857. Rec. Vierteljahrschr. 

f. d. pract. Heilkde. 4. II.
F l ü g g e ,  Verhaltungsregeln beim Gebrauche der  Seebäder . Rec. Med. A e h re n -  

lese. 34.
G a r e l l i ,  G., Ueber Inhalationen von Mineralwässern. Gazz. Sarda 19. 20. 21.
H e l f f t ,  Baineodiätetik. Rec. Viertel jahrschr. f. d. pract. Heilkde. 4. H.
v. K ö n i g s b e r g ,  Wildbad Gastein im J. 1857. Rec. Vierteljahrschr. f. d. 

pract. Heilkde. 4. II.
K a r n e r ,  Ueber Stahlquellen,  Molken etc. Rec. Viertel jahrschr. f. d. pract. 

Heilkde. 4. Heft.
K i r s c h l e g e r ,  F . ,  Das Slahlwasser von Bühl bei  Barr. Gaz. de Strasb. 6.
K r a t z m a n n ,  Der Kurort  Marienbad. Rec. Vierteljahrschr. 1. d. pract. Hlkde. 4 II.
—  — Der Ferdinandsbrunnen zu Marienbad. Ebend.
— — Der Gesundbrunnen zu Marienbad. Ebenda.
L o m b a r d ,  Influence des climats des monlagnes. Gazelle medicale de Paris. 

No. 27.
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L u c k a ,  Der Kreuzbrunnen zu Marienbad. Rec. Vierteljahrschr.  für die 
pract. Heilkde. 4. H.

O b e r e r ,  Gasleiner R e ise -  und Bade-Zustände. Rec. Kathol. Litt.-Zfg. 40. 
R i c h t e r ,  N euere  Mittheilungen über  W asserkuren.  Rec. Litt. Milthlgn. aus 

St. Gallen. 27.
S c h i r m e r ,  die Traubenkur. Rec. Allg. med. Centr.-Ztg. 78.
S e e g e n ,  Compendium der Heilquellenlehre. Rec. Viertel jahrschr.  f. d. 

Heilkde. 4. H.
S e i c h e ,  Die Moorbäder zu T ep l i tz -Schönau . Rec. Viertel jahrschr. für die 

pract. Heilkde. 4. H.
S k i n n e r ,  T h . ,  Ueber  lokale Anwendung des kohlens. Gas. Ibid. May 2 9 ;  

p. 440.
S o u b e i r a n ,  L., Matiere organisee des sources sulfureuses des Pyrenees.

Journal de pharmacie et  de chiinie. Juillet.
S p e n g l e r ,  Bericht über die Saison 1857 zu Bad-Ems. Rec. Litt. Milthlgn.

aus St. Gallen. 27.
U h l e ,  Der Winter  in Oberägypten.  Rec. Liter. Cenlralbl. 45.
W a n  t u c h ,  Die neu gegr. Bade- etc. Anstalt in Königswart. Rec. Viertel jahrschr.

pract. f. d. pract. Heilkde. 4. H.
W i e d a s c h ,  das Nordseebad. Rec. Med. Aehrenlese. 34.

Im Verlage von F e r d i n a n d  E n k e  in Erlangen ist eben erschienen:

Das
medicinische Mecklenburg.

N o t i z e n ,
gesammelt auf einer Reise im W inter 1 8 5 5  —  56.

Von

Hofrath  Dr. I * .  Spenglei*.
gr. 8. 7 Bg. Pre is 15 Sgr.

Für Besitzer von Wasserheilanstalten.
D a  ich  von  der W a sse rh e i la n s ta l t  P e lo n k e n  bei D a n z ig ,  an  

der ich se i t  April  1 8 5 3  fungirt h a be ,  mit S c h lu s s  d ie s e s  J ah res  
a b g eh e n  w erd e ,  s u c h e  ich  e in e n  anderen  W ir k u n g sk r e is ,  am  l ieb­
s ten  w ie d e r  a ls  L e iter  e iner  W asserh e i lan sta lt .

D r. S c h i l t l b a c h .
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