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I. Originalien.

Die Gesundbrunnen im Krakauer Regierungsbezirk.
Krynica im Jahre 1860.
Vierter Badesaison-Bericht von Dr. Michael Zlelenlewskl.

(Schluss.)

. Wenn unsere Mineralquelle in der Blutnolh so wunde
volle Wirkungen, hervorzurufen im Staude ist, so erscheint nicht
weniger glédnzend ihre Wirksamkeit in der ganzen Krankheits-
gruppe, welche unter dem Namen Stérungen der Verdauung
und Erndhrung allgemein bekannt ist. Die l&stigen, das ge-
sellige und hdusliche Leben verbitternden, in unserem Lande so
allgemein verbreiteten und bedeutungsvollen chronischen Magen-
und Darmkatarrhe, sowohl einfache, wie auch mit Verschwdrung
der Mucosa dieser Organe verbundene (Gastritis et Gaslroenleritis
catar. chronica — Golitis catar. exulcerans o. Enteritis follicularis
chron. — Proctitis catar. exulcer. fHs Ulcera rolunda o. perfor.
ventriculi), haben in der Krynicaer Brunnenkur wéhrend diesjdh-
riger Badesaison, wie gewdhnlich ein sehr wirksames, vortreffli-
ches, ja sogar speciflsches Gegenmittel gefunden. Zufolge meiner
an der Krynicaer Mineralquelle sehr zahlreich gesammelten Erfah-
rungen wurden heuer die obgenanten Leiden auffallend rasch und
nachhaltig gehoben, so dass sogar tief herabgekommene Kranke
dieser Art schon in der ersten Woche unserer diesjdhrigen Brun-
nenkur eine ungeheure Esslust versplrten, an Kraften, gutem Aus-
sehen sichtbar gewonnen und binnen 5— 7 Wochen ganz gesund
unseren Kurort verlassen konnten. Diese (berraschenden Wir-
kungen konnte das kalte und regnerische Weller, welches volle
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zwei Monate (Juni und Juli) in Krynica anhielt, nicht schwdchen,
obgleich im Allgemeinen behauptet wird, dass nur ein schdner
und trockener Sommer die Brunnenkur ausschliesslich begiinstiget,
so muss doch Verfasser, gestiitzt auf seine Beobachtungen, im In-
teresse der Wahrheit gestehen, dass auch bei regnerischer Witte-
rung durch Brunnenkuren gute Erfolge erzielt werden und wirk-
lich erzielt wurden.

Um die Grauze eines Badeberichtes nicht zu (iberschreiten,
erlaubt sich Verfasser nur einige Félle derartiger Krankheiten zu
den schon oben angefihrten (Vide No. 1— 6) Beispielen hinzu-
zuflgen.

7) Hieher gehdrt das Leiden des N. N., 48 Jahre alt,
Folge sinnoeser Geschwiire des Mittelfleisches (Ulcera sinnosa ve-
xicoperinealia), die durch ein operatives Verfahren geheilt werden
mussteu, uud wo nach ihrer Aufhebung dennoch ein hartnécki-
ger Magen- uud Darmkalarrh verblieben ist. Die tief eingewur-
zelten Verdauungsbeschwerden und g&nzlicher Appetitmangel in Folge
seiner friheren Leiden und einer ausgeslandeuen blutigen Operation
haben bei unserem Patienten eine bedeutende Blutnoth (anédmia)
herbeigefuhrt, so dass ihn sein cachectisches Aussehen zu Kkeiner
grossen Hoffnung berechtigte. Dennoch wurden, nach mehr als
siebenwdchentlicher, aber streng durchgefuhrten Kur, nicht nur
sein Magen-Darmkatarrh und Blutmangel gé&nzlich behoben, aber
seine seit 3 Mouaten sich entwickelnde chronische Zahnfleischent-
ziindung (Ulilis scorbutica), sowohl durch seinen verbesserten in-
nerlichen Zustand, wie auch durch fleissige d&usserliche Anwen-
dung unserer Mineralquelle als Mundwasser, ganz beseitigt
(V. Kr. Pr. No. 85).

Der obenerwédhnte Fall gibt Unterzeichnetem Gelegenheit, der
stdrkenden und auslrocknenden (tonico-exsicans) Eigenschaft un-
serer Mineralquelle im dusserlichen Gebrauche mit wenigen Wor-
ten hier zu erwdhnen. Seit den ersten Jahren der &rztlichen
Théligkeit des Unterzeichneten bei der Krynicaer Trink- und Ba-
deanstalt wurde von ihm jeder ndssende Haulausschlag, jede
chronische Entziindung der Schleimmembranen, wenn sie nur ihre
Grundlage in der Alonie hatte, ohne Ausnahme, welche Organe
sie auch angegriffen hatte, z. B. Nase, Mund, Ohren, Bachen, Ma-
gen, Geddrme, besonders aber die Genitalien oder den Masldarm
ausschliesslich mit dem Krynicaer Mineralwasser &usserlich be-
handelt, und zur Steuer der Wahrheit muss er gestehen, dass die
Krynicaer Quelle beinahe niemals uud nirgends seine Erwartungen
zu erfillen verfehlt hatte; im Gegenlheil ist das Krynicaer Mine-
ralwasser in dieser Beziehung, zu Folge des Verfassers Erfahrun-
gen und Beobachtungen, vielen anderen uns né&her bekannten
Stahlwéssern, wie Zegestower, Barlfelder oder Wysower. vorzu-
ziehen.

No. 8, 9, 10 u. 11. Ebenso gliucklich wurden viele chro-
nische Magen- und Darmkatarrhe, die entweder mit sogenannten



115

Spinalirritationen (V. Kr. Pr. No. 97); oder mit hartndckiger und
permanenter Auflésung (V. Kr. Pr. No 123) der Geddrme; oder
mit langdauerndem Abweichen (V. Kr. Pr. No. 146); oder mit
bedeutender nervdésen Reizbarkeit (Erelismus nervor.) und enor-
men Abmagerung (V. Kr. Pr. No. 226) verbunden waren, ganz-
lich und nachhaltig geheilt, deren besondere Beschreibungen aber,
um Wiederholungen zu vermeiden und schon Ildngst constatirle
Thalsachen nicht wieder zu bestdtigen, Verfasser mit Stillschwei-
gen tibergehen muss.

12) Nur ein einziges hieher gehdrendes Beispiel kann Unter-
zeichneter nicht umhin anzufiilhren, welches er bei N. N., 36 J.
alt, Gutsbesitzer aus Litthauen, heuer beobachtete, und der seit
2 Jahren an einem chronischen Magen- und Darmkalarrh leidend,
gegen seinen sich oft einstelleuden heftigen Schmerz, der sich mit
einem Erleichterung bringenden Erbrechen endigte, vergebens diese
Zeit hindurch verschiedene Arzneimittel, wie auch entsprechende
Mineralwésser (Karlsbad, Ems, Selters, Vichy) in Auwendung ge-
bracht hatte, nach sechswdchenllichem Gebrauche der Krynicaer
Trink- und Badekur génzlich von seinem Leiden befreit wurde.
Schon nach 2 Wochen machte sich eine bedeutende Besserung
bemerkbar, die brennenden Schmerzen nahmen sehr ab, das Er-
brechen blieb ganz aus, der Appetit nahm zu, der Kranke war
kraftiger und lebensfroh und er wurde endlich von seinem jahre-
langen, zuletzt bedenklichen Leiden vollkommen befreit, so dass
er sich jetzt der besten Gesundheit erfreuet (V. Kr. Pr. No. 329).
Dass hier Verfasser mit einem Magenkalarrhe, verbunden mit
Verschwérung zu thun hatte und dass in diesem Falle beide wirk-
samer) Agentien unseres Wassers, namlich doppelsaurer Kalk und
Eisen diesen wunderschénen Erfolg hervorgebracht haben, unter-
liegt keinem Zweifel.

13) Beinahe dasselbe Beispiel der vortrefflichen Wirksamkeit
unseres Mineralwassers in d&hnlicher Krankheit hat Verfasser bei
N. N., 19 Jahre alt, Schiler aus Warschau, heuer geseheu, des-
sen seit 3 Jahren fortbestehendes Erbrechen (Ulcera veulriculi
perforantia dispersa), bald einer Magentberladung, bald einer
Wurmkrankheit zugeschrieben, trotz allen angewandten entspre-
chenden Kurmelhoden, erst in Krynica bei hiesiger Trink- und
Badekur génzlich beseitigt wurde (V. Kr. Pr. No. 377). Aber
nicht nur in obenerwahnten Leiden, sondern auch in allen For-
men derselben Krankheiten der Geddrme, wenn der chronische
Katarrh dieser Organe mit Verschwérung der lutestinalmucosa
verbunden ist, s. g. Colitis catarrh. chron. exulcerans o. Diseu-
teria chronica Proctilis calar. exulcerans hat Verfasser die ecla-
tanlesten Erfolge bei dem Gebrauche des Krynicaer Wassers in
diesjdhriger Badesaison gesehen. Dass man jedoch in den an-
gefiihrten Krankheiten, damit die vorgenommene Kur rascher und
nachhaltiger sein kénnte, die innerliche Anwendungsart (von An-
fang der Kur sehr oft in ganz kleinen Portionen zu 1 — 2 — 38§

8



116

und am meisten nur erwdrmt zu 20 — 26° R.) mit dusserlichem
Gebrauche unseres Heilwassers, als Einspritzung mittelst Clyso-
pumpe, als Umschlag, oder als Sitzbad u. s.w. vereinigen musste,
ist schon aus den friiheren Badeberichten des Verfassers bekannt.

Auch die seit 3 Jahren in Kryuica von ihm eingefiihrten
Eisenmoorbdder und Eisenmoorumschldge brachte man heuer bei
dieser Art Kranken in Anwendung, und die erzielten Erfolge Mes-
sen- nichts zu wiinschen Ubrig. Hinsichtlich dieser Krankheiten
erlaubt sich der Verfasser nur einige Beispiele anzufihren:

14) U. 15) N. N. und N. N., 53 und 39 Jahre alt, ge
liche Herren, bei denen seit vielen Jahren eine chronische calar-
rhaiische granulirende Mastdarmenlziindung mit H&morrhoidalblut-
flisseu sich eingewurzelt halte, und die mit der Zeit einen be-
deutenden Blutmangel herbeifihrte, nachdem beide durch viele
Jahre vergeblich gegen ihre. Leiden Marienbader Wasser gebraucht
hallen, wurden sie nach 7 — 8 wdchentlichem, sowohl innerlichem
wie auch dusserlichem Gebrauche unseres Heilwassers nicht nur
von der Mastdarrnenlziinduug., aber auch von den Blulflissen aus
demselben Organe ganzlich befreit-(V. Kr. Pr. No. 42 und 131).
Will mau den Gesundheitszustand der obenerwé&hnten Patienten,
die bloss abg-emagert und kraftlos in Krynica angekommen, bei
denen die bestdndig beldstigenden Verdauungsbeschwerden, bald
mit Sluhlverslopfung, bald mit Abweichen uud.Mastdarmblulflis- .
sen verbunden, eine hypochondrische und menschenscheuende
Laune erzeugt haben, mit ihrem guten Aussehen, Kréaftezunahme
uud Frohsinn, welche Erscheinungen schon wéhrend der Kryni-
caer Kur zum Vorschein kamen, vergleichen, so ist es wahrhaf-
tig etwas ausserordentliches, was sogar die dazumal in Krynica
anwesenden Aerzle nicht glauben wollten, dass unsere Heilquelle
im Stande sein wirde, in so kurzer Zeit solche gldnzende Resul-
tate herbeizufihren.

16) Noch gladnzendere Erfolge eines hierher gehdrenden
Krankheitsfalles waren heuer zu sehen bei N. N., Schauspielerin
aus Warschau, 49 Jahre alt, die, seit 15 Jahren an grossen Blut-
flussen aus dem Mastdarme und aus der Gebarmutter leidend,
durch ihre Krankheit génzlich herabkam, und ungewdhnliche Blasse
ihrer Gesichtsfarbe, der Lippen und des Zahufleisches halte, Wo-
bei eine ddematése Anschwellung der unteren Fixlremitaten zum
Vorschein kam und eiue bedeutende Kréfteabnahme bemerkbar
war, mit ungeregelten Sluhlausleerungen, sehr oft mit Blutfliissen,
diphteritischen Abfdllen der Inlestinalmucosa und bedeutendem
Aflergerdusch der Jugularvenen verbunden, daher ein Bild hart-
nackiger und gefahrvoller Krankheit (Proctilis granulosa diphte-
ritica cum fluxu sanguinis p. anum — Menorrhagia in climdcterica
cum hydraemia insigni) darstellte.

Ungeachtet der so grossen Wichtigkeit und so bedeutenden
Intensitdt der obengenannten Leiden wurde die Kranke, die friiher
jede mdgliche Kurmelhode, doch erfolglos, versucht hatte, zu ihrem
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eigenen Erstaunen, schon nach siebenwdchenllicher Trink- und
Badekur und der Lokalanwendung unseres Heilwassers ganz her-
gestellt und verl.ess unseren Kurort mit dem besten Erfolge (V.
Kr. Pr. No. 131).

Il. In der grossen Krankheitsgruppe der weiblichen Ge-
schlechtslheile hat sich heuer unsere Mineralquelle, wie gewdhn-
lich sehr wirksam, ja sogar ausgezeichnet erwiesen. Die ver-
schiedensten Menslruationsauomalieu, wie: das verspdtete Eiulre-
ten der monatlichen Reinigung (Menslrualio serotiua), das gduz-
liche Fehlen derselben (Amenorrhoea) die allzureichliche (Meuor-
rhagia) und die beschwerliche monatliche Reinigung (Dismeuor-
rhoea), in sofern diese Leiden durch Rlularmulh, Bleichsucht,
Atonie der Gebdrmutier, nervése Reizbarkeit oder granulireude
Geschwire des Uterus bedingt waren, noch mehr aber eine der
hdufigsten Krankheiten der weiblichen Geschlechtstheile, der so
genannte weisse Fluss (Fluor albus), oder der chronische Katarrh
der Uterus- und Vaginalschieimhaut* sie haben heuer ein grosses
Kontingent fir unsere Badeanstalt geliefert, welche, wenn ihnen
keine organischen, allgemeinen oder ¢rtlichen Krankieitszustdude,
chronische parenchymatdse Entziindungen, infarcteu, Eierstockge-
schwilste, Polyben, Fibroiden, Mutierkrebse, chronische Lungen-
krankheiten, Herzfehler u. a. d. g. Krankheiten zu Grunde lagen,
beinahe immer glicklich geheilt wurden.

In Krankheiten dieser Art hat sich unsere Badeanstalt schon
seil vielen Deceunien einen unverwistlichen Ruf erworben, und
verdankt, wie aus den friheren Badeberichten des Verfassers wohl
bekannt ist, eben den glicklichen Erfolgen in der Kur jener
Krankheiten ihren Namen eines Frauenbades par ezeellauce und
hat unserem Mineralwasser den Rang eines Volksmittels in den
ebeu genannten Krankeiten errungen. Die Wirksamkeit des Ery-
nicaer Mineralwassers unterliegt daher in den angefihrten Krauk-
heilen keinem Zweifel mehr. Es wdre also ganz Gberflussig, ein-
zelne Beispiele in der Heilung gedachter Krankheiten hier aufih-
ren zu wollen, indem Hunderte solcher Patientinnen ihre Gesund-
heit und ihr Familienglick der Krynicaer Trink- und Badekur
verdanken.

IV. Was die Nervenleiden anbetrifft, so hat Verfasser
noch in keiner friheren Badesaison so viele mit diesen Krankhei-
ten behaftete Patienten bei der Krynicaer Brunnenkur gesehen,
wie in der heurigen. Der so genannte nervdse Zustand (slalus
nervosus), Eretismus nervorum, Nervostaenia (49) mit allgemei-
ner oder Ortlich gesteigerter Empfindlichkeit, die sich nicht seilen
zum localisirleu periodischen Schmerz oder zu Kr&mpfen steigerte,
durch Mangel an Energie und Ausdauer in den Verrichtungen des
hoheren Nervenlebens, wie auch durch sehr reizbares, in Kran-
kungen und unniitzen Sorgen sich aufzehrendes Wesen’sich kund
gebend — dann, die so genannte Spinalirrilation (31) — halb-
seitiger Kopfschmerz — Hypochondrie — verschiedene' Krampf-
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anfdlle — Neuralgien 07 ), wie auch mannichfallige chronische
inslerliliele Ruckenmarkentziindungen 6), von denen 5 mit Lah-
mungen der unteren Extremitdten verbunden waren, stellten schon
ein ziemlich zahlreiches Kontingent der Nervenleiden. Da den
meisten angefihrten Krankheiten eine Blutarinuth zu Grunde lag,
so ist kein Wunder, dass viele solcher Kranken nicht nur eine
bedeutende Erleichterung in ihren Leiden, aber auch eine génz-
liche Heilung erlangen konnten. Die unléngst in der Krynicaer
Badeanstalt eingefiihrten Eisenmoorb&der und Eisenmoorumschlége,
welche nirgends in Galiziens Badeanstalten vorzufinden sind —,
deren erprobte Vortreffliche Wirkung aber wo anders sich in ver-
schiedenartigen Nervenkrankheiten, wie in manchen L&hmungen,
in der Hypochondrie, Hysterie und mancher Art von Krampfen,
als sehr heilsam erwiesen, haben gewiss zu so zahlreichem Zu-
spruche der Nervenleidendeu heuer beigelragen. Und wirklich
werden, wenn einmal die Krynicaer Badeanstalt so eingerichtet
ist, wie es die vornehme Welt, Zeit und Wissenschaft fordern,
mit jedem Jahre noch mehr Patienten dieser Art dahin fahren,
wo ihr vortreffliches Stahlwasser, ihre Moorbader, hohe Lage,
reine Gebirgsluft und das gemithliche, l&ndliche Stillleben daselbst
als die wirksamsten Agentien gegen Nervenleiden ihnen zu Ge-
bote stehen, und wo sie eben so gut, wenn nicht besser, als in
Franzensbad oder in Seeb&dern geheilt werden kdénnen.

Ueberblickt man die betréchtliche Zahl der diesjdhrigen Kry-
nicaer Kurgaste, die mit ganz befriedigendem, sogar vortrefflichem
Erfolge unsere Badeanstalt verlassen haben, so muss man ge-
stehen, dass die heurige Badesaison in Beziehung auf die Wirkun-
gen des Krynicaer Mineralwassers den friheren nicht im Minde-
sten nachstehen. Und in der That haben die Krynicaer Kurgéste
niemals weniger als diesmal Uber vereitelte Erfolge oder getduschte
Erwartungen geklagt.

Unter den diesjdhrigen Kranken verflossen den Kurort: ganz
geheilt 343, mit bedeutender Besserung 95, ohne Erfolg 51. —
Die Ursache dieser erfolglosen Kuren waren organische Leiden
und unheilbare Krankheiten als: hochgradige Tuberkulose 13,
Emphysem der Lungen 4, chronische Riickenmarkentziindung 4,
mit L&hmung der unteren Extremitdten, Marasmus senilis 4, Eu-
topia renis 4, Cancer ventriculi 2, Spondylitis chronica 2, Osleo-
helcosis 2, Stenosis urelhrae 2, Bronchiectasis 2, Insufficientia
valvul. bicuspid. 2, Insufficientia valvul. semilunarium 1, Hyper-
trophia cordis dexlri 3, Fungus h&matodes uteri i, Alrophia por-
tionis vaginal, uteri 1, Prolapsus uteri completus 1, Cystosarcoina
ovarii cum exsudat. perilon. 1, Syphilis tertiaria 1.

Epidemische Krankheiten waren wdhrend diesjédhriger Saison
in Krynica keine wahrzunehmen, eben so wenig gab es plotzliche
oder sonstige Todesfdlle unter den Kurgésten in unserer Badean-
stalt, was man schon seil vier auf einander folgenden Jahren
beobachtete.
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Die Zahl der Krynica besuchenden Aerzte ist in diesem Jahre
auf 25 gestiegen. Diese so bedeutende Zahl ist ein befriedigen-
der Beweis, dass unser Kurort, wegen seiner medicinischen Wich-
tigkeit, unseren Kollegen sehr nahe am Herzen liegen muss, wenn
sie ihm die Ehre ihres so nahmhaften Besuches erwiesen haben.

Unter dieser Zahl muss Verfasser vor Allem den Herrn Pro-
fessor Dr. Dietl anfiihren, der vom 13. bis 17. August in Kry-
nica verblieb. Ausserdem besuchten noch die Badeanstalt aus
Krakau: DDr. Bulikowski, Czerwiakowski, Falecki, Go-
gojewicz, Harajewicz, Lech, Oszack i und Kiedmillei
aus Wisnicz: Dr. Mossur; — aus Gorlice: Dr. Wronski; -
aus Sandez der kk. Kreisphysikus Dr. Fierich, Blaschke,
Pierzchalski und Slawik; — aus Bastfeld: Dr. Wolau, —
Konigreich  Polen: die DDr. Chrzanowski, Estreicher,
Grzybczyk, Maleszevyski und Michalzczewski; — aus

Lithauen die DDr. Niedzielski, Ponset, Szablewski und
Zalewskl.

Unter ihnen waren viele, welche nur auf kurze Zeit um die
Badeanstalt kenuen zu lernen, nach Krynica kamen, wéhreud die
andereu, wie Harajewicz, Falecki, Wronski, Zalewski,
Pouzet, Niedzielski, Zalewski etc. durch 5— 11 Wochen
stdndig daselbst gewohnt haben, so dass die geringste Anzahl der

zur ndmlichen Zeit in Krynica verweilenden und praklicirenden
Aerzte finf betrug.

Die Witterung der diesjdhrigen Badezeit war den Kurzwek-
ken nicht im Gauzen glnstig, weil die Monate Juni und Juli sieh
ganz durch Regen und Kalte, hingegen August und September
durch st&dndig schdu'es und trockenes Wetter ausgezeichnet haben.
Die metereologischen Beobachtungen wurden (wie das seil vier
Jahren geschieht) mit ganz zuverldssigen Instrumenten vom 15. Juni
bis 15. September dreimal des Tags regelméssig augestellt. Die

Resultate dieser Beobachtungen enthdlt nachstehende Zusammen-
stellung:

Wir hattenin Krynica im Monat Juni 1860 (vom 15.— 30.)
6 ganz heitere, 8 tribe ohne Regen und 1 regnerischer lag.—

Vom 1. — 31. Juli 7 ganz heitere, 15 triibe ohne Regen und
9 regnerische Tage. — Vom 1. — 31. August 22 ganz heilere
und 9 tribe Tage ohne Regen. — Vom 1. — 20. September

13 ganz heitere und 7 tribe Tage ohne Regen.

Der Barometerstand in pariser Linien aufOR. reducirt, belru»-
am 16. Juni, um 10 Uhr Abends, hochster 317,43; niedrigster
am 24, 313,94- und mittlerer 315,68. — Am 21. Juli, um 10
Uhr Abends, hochster 316,61; niedrigster am 5. um 2 Uhr Mit-
tags 312,15 und héchster 314,38. — Am 20. August, um 10U.
Abends, héchster 317,20; am 1. niedrigster 312,31 und mittlerer
314,75, — Am 12. September, um 10 Abends, hdchster 319 44-
niedrigster am 9., um 6 Morgens, 311,37 und mittlerer 315,41 ~°
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Temperatur auf 0® Reaumur betrug:

Im Monate um 6 Uhr Morgens um 2 Uhr Mittags um 10 Uhr Abends
héchste ndrg. mittlere hoéchste ndrg. mittlere hochste nclrg. mittlere
Juni . 13,70 7,52 10,51 18,40 11,28 14,80 14,50 9,04 11,71
Juli . 13,845,76 8,80 19,28 9,12 15,11 13,68 6,50». 11,12

August 14,30 7,39 10,84 20,80 9,6016,32 15,36 8,08 12,51
Septemberl3,42 0,16 8,01 22,40 7,50 15,45 14,56 3,52 9,26

Der Stand der specifischen Feuchtigkeit in der Luft betrug:
am 20. Juni, Morgens um 6 Uhr, hochster 99,192; am 25. Juni,
Abends um 10 Uhr, niedrigster 60,547 und mittlerer 90,891. —
Am 7. Juli, Mittags um 2 Uhr, héchster 100,000; am 28. Juli

Mittags 2 Uhr, niedrigster 64,339 und mittlerer 88,452. — Am
24. August Morgens 6 Uhr, hdchster 100,000; am 9., Mittags
2 Uhr, niedrigster 58,252 wund mittlerer 86,407. — Am 16.

September Abends 10 Uhr, hdchster 99,506; am 2., Mittags um
2 Uhr, niedrigster 65,834 und mittlerer 87,525.

Durch den Bau (im J. 1860) eines neuen Gasthauses und
'Wegrdumung der Propination aus dem Bereiche der Badeaustalt
hat man nicht nur dem Bedurfnisse durchreiseuder Gé&ste in Kry-
nica abgeholfen, aber auch dem o6ffentlichen Anstaude wesentlich
billige Rechnung getragen. Mehrere in diesem Jahre zur Auf-
nahme der Kurgéste wiederhergestellte und eingerichtete Privat-
gebdude, samml den neu adoptirlen Anstallsubicaliouen, die dem-
selben Zwecke gewidmet sind, werden fir die n&chste Saison um
40 Wohnzimmer die friher schon bedeutende Zahl (260) der-
selben vermehren.

Durch die seitzwei Jahrenin unserer Anstalteingefihrte
Anwendung der Hechl'schen Fiillungs- und Verkorkungsmethode.
der zur Versendung bestimmten Krynicaer Mineralwasserflaschen
hat unser Kurort in diesem Brunnenverwallungszweige alle Bruu-
nenanslalten Galiziens dberholt und hinter sich gelassen — indem
seit dieser Zeit die ganze frihere und hier gebrauchte Fullungs-,
Verkorkungs- und' Verpackungsart vom Grunde aus gedndert
wurde. — Gegenwértig wird jede Flasche des zur Versendung
bestimmten Krynicaer Wassers, unter Anwendung eines sogenann-
ten Fillungsréhrchens gefallt, mit auf 3 Atmosph&ren cornprimir-
lem natiirlichen kohlensaiirem Gase nachgefullt und mittelst einer
Maschine luftdicht verkorkt. Die geflillten Flaschen, bevor sie
verpicht und bekapselt werden, stehen durch 24 Stunden im Ma-
gazine in einer perpendiculdren Richtung aufgehoben, um sich
durch die N&sse an der Oberflaiche der ganz glatten und reinen
Stopsel, von dem mdglichen Tropfeln und von der hermetischen
Verkorkung der Flaschen genau Uberzeugen zu kdénnen. Ebenso
sorgfaltig werden die Krynicaer Mineralwasserflaschen verpicht,
bekapselt und in gefdlligen Kisten in einer perpendiculdren Rich-
tung sehichtenweis verpackt. — Die chemischen Untersuchungen
des auf diese Art gefullten Krynicaer Wassers haben nachgewie-
sen, dass dasselbe nach einem Jahre beinahe noch das ganze
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Quantum des urspringlich in dem frisch aus der Quelle geschopf-
ten Mineralwasser enthaltenen -Kohlensduren Eisenoxydul’s behalten
hat, wovon friher keine Spur im aufgelésten Zustande geblieben
ist. — Diese so wichtige Verbesserung des zur Versendung, be-
stimmten Krynicaer Wassers, wodurch demselben fir einen, nach
Ort und Zeit entfernten Gebrauch, seine eigenlhimliche und wich-
tigste Heilkraft gesichert wurde, hat den hiesigen Brunnenarzt zur
Verdffentlichung einer Beschreibung (ber die ganze Manipulation
der Fillung des Krynicaer Wassers, welche in den Jahrblchern
der k. k. Gelehrten-Gesellschaft enthalten ist, veranlasst.

Die erst seit 3 Jahren hier bestehende und der Brunnenver-
waltung angehdrende Handapotheke, mil welcher gleichzeitig der
Verschluss von in- und ausldndischen fremden Mineralwéssern
vereinigt ist, wird fur die ndchstfolgende Badesaisou einem beson-
deren Apotheker als Privatuuternehmung vergeben werden.

Eine der wichtigsten, noch in diesem Jahre zu Staude kom-
menden Anschaffungen in Krynica, ist die projeluirte von grauem
Granit auszufuhrende, neue Umpelzung der Krynicaer H&uptmine-
ralquelle, die unstreitig ein dauerhaftes Denkmal einer rationellen
und scientifischen Verwaltung der Krynicaer Bruunenanslalt auf
immer bleiben wird. — Es wird uns freuen, nach Ldsung der so
schwierigen Aufgabe, davon bald mdglichst Nachricht den Kryni-
caer Freunden ertheilen zu kénnen.

Zu Vergniigungen, die heuer unseren Kurgdsten zu Gebote
standen, muss man Tanzunlerhallungen, gemeinschaftliche Ausfliige
und eine Lesebibliothek z&hlen; obgleich es auch nicht au Con-
certen, Vorstellung lebender Bilder und hdherer Magik fehlte.

Die Ersteren, ndmlich Tanzunterhaltungen, fanden an jedem
Sonntag statt und zeugten von grésser Anstdndigkeit, gemein-
schaftlichem Frohsinn und bester Harmonie, frei von jedem Zwange.

Die gemeinschaftlichen Ausflige nach Bartfeld (Kurort in
Ungarn), Rzegestdéw (Badeanstalt in Galizien), Rauschenbach (ur-
alt berithmt durch seine Mineralquellen, noch im Jahre 1635 von
Dr. Petrycy polnisch beschrieben), auf den Berg Jaworina und
seine sehr interessanten, sogenannten Teufelssleine, wurden heuer
oft-und zahlreich wiederholt, wozu anwesende Naturfreunde uud
Naturforscher andere Kurgéste angespornt hallen.

Die dem Badepublikum zur Benutzung gestellte Lesebibliothek
der Anstalt wurde durch Einkauf einiger neuer Werke vergrossert
und durch einige Geschenke bereichert.

Am Schlisse unseres diesjahrigen Badesaisouberichles kon-
nen wir die beste Hoffnung hegen, dass der Kurort Krynica schon
in der néchsten Saison neue und wichtige Verbesserungen aufzu-
weisen haben wird, namentlich was die Einfassung der Haupt-
mineralquelle, Regulicung der alten und Anlegung neuer Prome-
naden, Vermehrung und entsprechende Einrichtung des Traiteur-
hauses u. s. w. anbetrifft, welche unseren Krynicaer Freunden
nur willkommen sein kénueu.
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[I.  Kleinere Mittheilungen.

Ueber die Fabrikation kinstlicher Mineralwasser.
(Fortsetzung.)

Die grossere Einfachheit dieser Apparate, gegeniiber den Pumpen-Ap-
paraten, ist einleuchtend; doch bleibt allerdings zu bericksichtigen, dass der
dabei erforderliche, alle Gefasse erfullende permanente Druck die entspre-
chenden Vorsichtsmassregeln gegen das Zerspringen derselben, sowohl bei
Herstellung der Apparate, als auch bei deren Handhabung erheischt; hierge-
gen ist jedoch bei den von uns angefertigten Apparaten durch Verwendung
sehr starken Kupferbleches zum Generator und Condensator, Waschflascheh,
Leitungsrohren, (einer durch Anbringung von Sicherheits-Ventilen am Ent-
wickelungs- und Mischgefédss, sowie endlich durch ein am letzteren befindli-
ches Manometer, mit Hilfe dessen man fortwdhrend eine genaue Uebersicht
des im Apparat vorhandenen Druckes hat, ausreichend Sorge getragen.

Bei Fabrikation kiinstlich moussirender Getrdnke ist es von besonderer
Wichtigkeit, die Imprégnirung der Flissigkeiten mit der Kohlensdure unter
einem bestimmten Druck slattfmden zu lassen, da von diesem die Qualitat
d. h. die Starke des Mousses der Flissigkeit abhéngig ist; gleich nachtheilig
bei der Fabrikation stellt sich jedoch allzustarke Impragnirung sowohl, als
nicht hinreichend kréaftige Séattigung der Flussigkeiten heraus; im ersteren
Falle wirden die Flaschen dem Ubergrossen Drucke der Kohlensdure, magli-
cherweise nicht widerstehen konnen, und zerspringen; im letzteren Falle
aber die Getrdnke nur schwach moussirend, und von schalem Geschmack
werden.

Um den richtigen Mittelweg zu halten, arbeitet man, wie die Erfahrung
lehrte, bei Anfertigung der Mineralwdasser durchschnittlich mit einem Druck
von 4, zu der der kunstlichen Champagner, Limonades gazeuses etc., mit
5—6 Atmosphéren.

Es ist demnach nothwendig, dass man wahrend der Entwickelung des
Gases und Séattigung der Flussigkeit im Stande ist, die Hdhe des Druckes be-
liebig zu reguliren, und ein besonderer Vorzug der Selbstenlwickler liegt
eben in der leichten Handhabung dieser Regulirung. Dieselbe erfolgt unter
Beobachtung des Manometers am Mischgefass, und mit Hilfe der beiden Rih-
rer am Entwickelungs- und am Mischgefass, und zwar in folgender Weise:

Nachdem die Einfillung des Magnesits und der Schwefelsdure in das
Entwickelungsgeféss (resp. vorher der Saure in den Sé&ure-Regulator) und
der Flussigkeit in das Mischgefdss staltgefunden hat (und die ndthigen Ver-
schlisse gegen Entweichung des Gases bewirkt w'urden) beginnt dasselbe
sofort sich zu entwickeln, und Druck im Apparat auszuliben, welcher am
Manometer ersichtlich wird. Dieser Druck erhoht sich dadurch, dass man
den Ruhrer R des Entw ickeluugsgefdsses E mittels der Kurbel K in drehende
Bewegung bringt, wodurch Magnesit und Schwefelsdure durcheinander ge-
rihrt werden, und hierdurch eine lebhaftere Entwickelung der Kohlenséure
hervorgerufen wird. Bei fortgesetztem Drehen des Rihrers am Generator
wird das Manometer bald das Vorhandensein des erforderlichen Druckes an-
zeigen. Ist dies der Fall, so wird nunmehr der am Condensator befindliche
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Rihrer inBewegung gesetzt, und der hierdurch reducirte Druck von Neuem
durch Bewegung desRihrwerkes am Generator auf die erforderliche Héohe
gebracht; diese wechselseitige Bewegung der beiden Rihrwerke .wird so
lange fortgesetzt, bis bei Umdrehung des Rihrers am Generator der Stand
des Manometers derselbe bleibt, woraus sich ergibt, dass die in dem MI-
schungsgefdss befindliche Flissigkeit nicht mehr Kohlensdure aufzunehmen

vermag, sondern vollkommen gesattigt ist.
Figur 3.

Die Entleerung der moussiren-
den Flissigkeit aus dem Conden-
sator und deren Abfillung auf Fla-
schen erfolgt ganz in derselben
Weise wie bei den Pumpen-Appa-
raten.

Wir fabriciren die Selbstentwi-
ckelungs-Apparale in Cylinder- Gder
Kugel - Form des Generators und
Condensators, wie dies aus den
beistehenden Abbildungen Figur 2,
3 und 4 ersichtlich; im allgemeinen
dirfte jedoch die Kugelform vorzu-
ziehen sein, und zwar sowohl rick-
sichtlich grosserer Widerstandsfd-
higkeit der Kugel gegeniber dem
Cylinder, als auch hauptsachlich
der billigeren  Herstellungskosten,
wegen.

Hierbei sind zweikugelformige  Selbstentwickelungs - Apparate skizzirt,
deren einer, Figur 3,mitKorkmaschine versehen ist. Der zweite Kugel-
Apparat, Figur 4, ist fir grossere Fabriksanlagen bestimmt und zn dem Zweck
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der Erzielung hoherer Produclionsfahigkeit mit doppelten Ansfill-Vorrichtun-
gell versehen, um gleichzeitig an mehreren Stellen die Abfillung auf Fla-,
sehen,, transportable Sprudelballons, Full—€ylinder etc. bewirken zu kdnnen.

Es ist uns nicht mdglich, hier auf die ndhere Beschreibung dieser ein-
zelnen Apparate einzugehen; wir bemerken daher nur,'dass dieselben in
unserem auslfthrljehen Preis-Courant, Theil Ill, genau beschrieben und abge-
bildet sind; da wir uns gern bereit erkldren, auch betreffs aller Gbrigen Ne-
benvorrichtungen: Syphon-, Ozouf-, Flaschen-Fillung, pneumatische Wannen
zur Fillung der Flaschen mit Kohlensaure, Eisbereitungs-Apparate etc. Aus-
kunft" zu ertheilen, so fuhren wir hier nur an, dass Figur 7 die Skizze eines
kugelférmigen Pumpen-Apparates ohne Gasometer und Waschgefasse darstellt,
welcher die Bestimmung, hat, die in natlrlichen Mineralquellen vorhandene
freie Kohlensdure zu benilzen. Dieselbe wird zu diesem Zwecke von der
Quelle aus in einem Gasometer gesammelt und von demselben mittels der
Pumpe der Flussigkeit des Mischgefasses zugefiihrt.

Die Skizzen Figur 8 und 9 stellen hingegen Korkmaschinen vor, welche
den Zweck haben, den starken Widerstand, den die moussirende Flussigkeit
dem Verschluss der Flasche entgegensetzt, durch Gegendruck zu Uberwin-
den, indem der Kork mittels eines Druckhebels in die Oeilnung der Flasche
eingepresst wird, wéhrend gleichzeitig der in der Flasche befindlichen at-
mosphdrischen Luft durch einen in der Metallhiilse der Korkmaschine befind-
lichen Seitenkanal Abzug gegeben ist.. Figur 10 zeigt uns eine Verdrah-
tungsmaschine zum Ueberbinden und Ueberdrahten der Mineralwasser- und
Champagnerflaschen.

Dagegen dirfte es von besonderem Interesse sein, auf unsere durchaus
praktisch und solid construirten Selbstentwickelungs-Apparate (Figur 3, 4, 5)
aufmerksam zu machen. Wir liefern dieselben in 10 verschiedenen Gros-
sen, zur téglichen Anfertigung von 60 — 1800 Flaschen und im Preise von
175 1200 Rthlr., so dass durch dieselben den verschiedenen Ansprichen
fur kleineren oder grosseren Fabrikationsbetrieb Genlige geleistet wird. Die
Pumpen-Apparate werden in 6 Grdossen & 500—3000 Rthlr. mit allen Neben-
Apparaten (Dampfmaschine, pneumatischen Wannen, 3—4fachen Ausfill-Vor-
richtungen, FUsbereitungs-Apparat etc.) zur taglichen Anfertigung von 300 —
2000 Flaschen, hergestellt. Jedem Apparate wird sowohl die ausfuhrlichere
Gebrauchs-Anweisung zur Handhabung desselben, als auch auf Verlangen die
genauen Vorschriften zur Herstellung der verschiedenen Mineralwédsser, Cham-
pagner-Marken, Limonades gazeuses etc. beigefiigt. Die Anfertigung der ver-
schiedenen Getranke ist hdchst einfach und leicht zu erlernen und ist die
der Mineralwasser wohl den meisten der Herren Apotheker bekannt, oder
deren Zusammenstellung aus mehrfachen Schriften zu ersehen.

Die Ifalcirlation des Reingewinnes stellt sich riicksichtlich der héchst
unbedeutenden Geschéftsunkosten als sehr ginstig heraus. So werden iu
Berlin, wo die Preise durch eine sehr bedeutende Anzahl von Mineralwas-
ser-Fabriken herabgedr.ickt wurden, die Flasche Selters- oder Sodawasser,
welche mit allen Nebenkosten sich auf circa 8 Pfennige stellt, im FJngrospreis
mit Sgr., im Wiederverkauf init 3 Sgr., und in Restaurationen etc.
mit 5 Sgr. bezahlt; jedenfalls aber dirften sich'in Stadten, in welchen sich
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noch keine erhebliche Koncurrenz bemerklich macht, bedeutend -hdhere Preise
erzielen lassen.

Die Fabrikalion kinstlicher Champagner mittelst dieser Apparate hat
sich zu einem bedeutenden Industriezweige gehoben, -und ist dieselbe jeden-
falls geeignet, vieb weitere Ausdehnung zu gewinnen. Derartig kinstlich be-
reiteter Champagner hat bereits ohne eigentliche.Kenntniss des consumiren-
den Publikums, Eingang in die ersten Hotels gefunden, und wird taglich im
offentlichen, wie im Privatleben als achter Champagner getrunken.

Es stellt Ihatsiiehlich fest, und. ist auch wohl in weiteren Kreisen be-
kannt, dass.bei. weitem der grosste Theil des jéhrlich in der Champagne ge-
wonnenen Weines, also achter Champagner, hauptsachlich an die firstlichen
Hofe Europa’s versandt wird; edoch auch ohne diesen Umstand wirde die
Champagne kaum den zehnten Theil desjenigen Qnantums zu erzeugen im
Stande sein-,, welches jahrlich als acht getrunken wird.

(Schluss folgt)

I1l. Recensionen.

Praktisches Handbuch Uber die vorziglichsten Heilquellen und
Kurorte Mitteleuropas fiir Aerzte und Badereisende. Von Dr.
Otto Ewich, practisch. Arzte in Cdln. . Berlin, Hirschwald.
I. Abtheilung, gr. 8. 206 S.

Wenn man die Menge der in letzter Zeit erschienenen Hand- und
Lehrbiicher der Balneologie betrachtet (Posner, Helfft, Lersch, Seegen, Hor-
ling, — James, Rotureau, Durand-Fardel etc.) und wenn man bedenkt, dass
diese alle mit Beifall aufgenommen wurden wund theilweise in vielen
Auflagen erschienen sind, so gehort viel Courage dazu noch ein neues
Handbuch schreiben zu wollen. In den oben genannten Biichern ist die Bal-
neologie von allen Seiten mit Glick bearbeitet und man sollte denken, es
sei diese Wissenschaft so ziemlich grindlich erschépft. Dennoch erscheint
ein neues Buch, an der die Kritik natirlich unter so bewandten Umstidnden
einen strengen Massstab anlegen und namentlich untersuchen muss, ob es
ein Bedurfniss war und ob die Ausfihrung eine zweckmaéssige ist. Beides
ist aber sofort zu bejahen, wenn man nur den ersten Theil durchgelesen hat.

Zur Orientirung erlaube ich mir einige Andeutungen, die sich augen-
blicklich jedem Leser anfdrdngen. Der Inhalt ist nemlich folgender:

I. Abschnitt. Bekampfung des Quellen-Mysticismus.

Il. Abschnitt. Einfache Darlegung der Quellen—Bestandtheile.

Il. Abschnitt. Originelle Classificirung, die sich auf Besprechung
jeder einzelnen Quelle bei jedem Kurorte grindet. Consequente Durchfih-
rung ohne Rucksicht auf Autoritdten. Vereinfachung der bisherigen Eintheilung.

IV. Abschnitt. Bé&deT- etc. Einrichtungen von ganz Europa. Hochst
wichtig fur Badeverwaltungen, auch fir Aerzte zu wissen nothig, damit sie
die Wirkung der Verschiedenen Kurmittel sich klar machen kénnen.



126

V. und VI. Abschnitt. Wirkung der einzelnen Quellenbestandtheile
allgemeine Indicationen. Wollte man dem Verf. einwenden, er habe zu viel
und zu grundlich citirt, so muss ich entgegnen, dass es bei der grossen
Wi ichtigkeit der Sache nothwendig war, Ubereinstimmende Ansichten mehrerer
Forscher combinirt vor Augen zu fihren, um den Leser zu Uberzeugen.
Wenn daher Seegen’s, Vetter’s, Helffts Ansichten mehrfach adoptirt sind, so
geschah es, um mit diesen eine Phalanx gegen die bisherige Un-
kenntniss zu bilden. Es konnte scheinen, dass im Interesse der Sache
sich der Verfasser dadurch Abbruch gethan habe; dennoch kommt es nur
auf die richtige Auffassung an. Die Vergleichung der Kaltwasserkur mit den
Wirkungen der indifferenten Thermen wird Aufsehen erregen, besonders weil
Verfasser in den letzteren die Wirkung der Bestandtheile leugnet. Er sagt:
fort mit dem alten Kéhlerglauben!

VII. Abschnitt. Kurze, fassliche Kurregeln, tbersichtlich geordnet.

VIIIl. Abschnitt. Reduction auf 7680 Theile, auf einfache Kohlensaure-
verbindungen, wasserfreie Salze etc. Stereotype Durchfihrung, um eine
Quellenstatistik zu ermdglichen. Aeusserst zweckmassig!

Die Tabellen der 8 Klassen, nach dem wirksamsten Hauptbestandtheil
jeder Klasse geordnet, folgen am Schluss des Werkes.

Unter diesen Umstdnden muss das Buch wesentlich dazu beitragen, eine
rationelle Balneologie zu begriinden, und neue Fragen auf die Tagesordnung
zu bringen.

Die bereits Uber 500 Seiten starke Il. Abtheilung wird bald beendet
sein und soll separat besprochen werden. Die Béder sind alphabetisch ge-
ordnet; Uber 100 der bedeutendsten wurden auf je 3—6 Seiten, 80 der min-
der wichtigen auf je 1 Seite schematisch abgehandelt. Die[ Kaltwasserheilan-
stalten, Kiefernadelb&der, klimatischen, Molken- und Trauben-Kurorte bilden
einzelne fur sich alphabetisch gehaltene Artikel.

Wir heissen daher das Buch als eine Bereicherung der .Balneologie
willkommen und indem wir dasselbe der Beachtung der Herren Kollegen
dringend empfehlen, koénnen wir nicht umhin, unsre Freude uber die prak-
tische Auffassung und Durchfihrung, sowie Uber die gute Ausstattung auszu-
sprechen, und den lebhaften Wunsch nach baldiger Vollendung niederzulegen.

Dr. Spengler.

IVV. Tagesgeschichte.

Q@ Aus Nauheim. Unserm Badeorte stehen sehr wesentliche Ver-
besserungen bevor, welche sicher nicht wenig zu seiner Hebung beitragen
und deshalb in dieser Zeitschrift eine Stelle finden mdgen. Erst vor wenigen
Jahren hat sich die Regierung bewogen gefunden das bis dahin hochst stief-
mitterlich behandelte und kaum in den néchsten Staddten Nassaus und Preus-
sens bekannte Bad dadurch zu heben, dass sie den berihmtesten Arzt und
Baineologen der Jetztzeit Herrn Geheime Medicinal-Ralh Beneke hierher
berief. Seine Vortrdge, vor allen aber sein classisches Werk (ber Nauheim
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— das beildufig gesagt jetzt schon in alle Sprachen der Erde Ubersetzt ist
und wahrscheinlich die Ursache ist, dass die Kaiser von China und Japan
dieses Jahr hier zur Kur erwartet werden — haben nebst den Doppelzeros und
dem Vierlelrefait, sowie dem (beraus reichen Lesecabinet aller verbotenen
Zeitungen unserem Kurorte jetzt einen Ruf erworben, dessen kein Badeort
der Welt sich bisher zu erfreuen gehabt hat. Man ist aber damit noch nicht
zufrieden, man will noch weiter in raschem Zuge und wendet alle Mittel an
dem vorgesteckten Ziele immer n&her zu kommen. So soll man sich denn
entschlossen haben, eine weitere medicinische Capacitdt von Weltruf, den
Professor anat. path. zu Bonn, Herrn Dr. Baunscheidt, den grossen Ent-
decker des ,Lebensweckers”, den hochherzigen Begriinder des Stoffwechsel-
preises, den neu ernannten Préasidenten des von dem Kordpol bis zu dem
Sudpol ausgedehnten Vereins fir gemeinschaftliche Arbeiten fiur unseren
Badeort zu gewinnen und zwar ebenfalls mit dem entsprechenden Titel und
Rang. Derselbe wird dem Vernehmen nach noch in dieser Saison hier ein-
treffen und hegt man die Hoffnung, dass er neben dem Spielsaal einen ,Le-
benswecker’schen Kursaal“ begrindet, in welchem die beiden Coryphéen
deutscher Medicin die Lebensweckerei im grossartigslen Massstabe betreiben
werden, um die grosse Preisfrage Uber diesen Gegenstand zur Lésung zu
bringen. Wir machen nicht nur die Herrn Badedrzte, sondern (berhaupt
sammtliche Aerzte auf diese segensreiche Einrichtung aufmerksam, empfeh-
len ihnen und ihren Patienten dieselben zum ausgedehntesten Gebrauche und
bemerken, dass die grossen Forschungen, wozu Herr Geheime Rath Beneke
die Harnuntersuchungen zu liefern bereit sein soll — baldigst im Druck er-
scheinen werden und dass der Barnum bereits, wie man sagt, die Absicht
hat, sie ins Amerikanische zu (bertragen. Diese Notiz mdge einstweilen
geniligen, d”s Ausfuhrlichere mdgen die Interessenten in dem ,Correspon-
denzblalte des Vereins fir gemeinschaftliche Arbeiten* ersehen, sowie in der
allgem. Wiener med. Ztg.“ von Kraus und Pichler No. 22 und in Pos-
ners ,med. Centr. Ztg.“ No. 45.

Leipzig. Professor Clarus liest diesen Sommer dber die Heil-
quellen Deutschlands.

"V'. Anzeige.
Wasserheilanstalt zu Liebenstein

am Thiringer Walde. Eisenbahnstation

Mein in diesem Jahre bedeutend erweitertes Privat-Etablisse-
ment bietet Kranken, welche eine Wasserkur, Molken- oder diate-
tische Kur gebrauchen wollen, alle hierzu und fiir die téglichen
Lebensbedlrfnisse nélhigeu Einrichtungen.

Ziegenmolken liefert von Mitte Mai an die hiesige Molkenanstalt.

/; Dr. Martiny, herzogl. Badearzt.
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NORDSEE-BAD
der

Insel Helgoland.

Die hiesige Bade-Anstalt erdffnet ihre Saison fiir Seebéder
und das Badehaus mit seinen bekaunten, vollstdndigen und vor-
ziglichen Einrichtungen fir alle Gattungen wérmer und Kalter
Wannen-, sowie Sturz-, Douche, Regen-, Sitzbdder u. s. w. gleich-
zeitig mit den S&len des Conversalionshauses, wie in friheren
Jahren um die Mitte Juni und schliesst im Oclober.

Wéhrend dieser Zeit beschafft unter bewdhrter Fiihrung das
grosse, neue, mit mehreren eleganten Salons, einer eigenen Da-
menkajite und einer vorziglich guten Restauration versehene
eiserne See-Dampfschiff

HELGOLAND.
Kapitain H. H. C. Otten,

eine regelmdssige und schnelle Verbindung zwischen Hamburg
und Helgoland, indem dies starke und schéne Schiff mit Maschi-
nen von 250 Pferdekraft den ganzen Weg in circa 6 Stunden,
die eigentliche Meerfahrt aber binnen 2 Stunden ziricklegt.
Fur den regelmdssigen Verkehr hat die Direction des Schiffs
folgende Anordnungen festgesetzt: dasselbe féahrt
vom 15. Juni bis 15. Juli jeden Mittwoch und Sonnabend nach
Helgoland, jeden Donnerstag und Montag zurick
nach Hamburg;
vom 16. Juli bis 2. September jeden Dienstag, Donnerstag und
Sonnabend nach Helgoland, jeden Mittwoch,
Freitag und Montag zuriick nach Hamburg;
vom 4. September bis 30. September jeden Mittwoch und Sonn-
abend nach Helgoland, jeden Donnerstag und
Montag zurlick nach Hamburg.
Die Abfahrt von Hamburg findet bis zum September des
Morgens um 9, im September um 8 Uhr statt.
Etwaige nothwendige Abdnderungen dieses Fahrplans werden
rechtzeitig durch die Hamburger Blatter veréffentlicht werden.
Auch dient zur Nachricht, dass die Insel Helgoland seit Anfang
des vorigen Jahres in das allgemeine europdische Telegraphennetz auf-
genommen worden ist.
Bestellungen auf Logis Ubernimmt die Unterzeichnete Direc-
tion, sowie der Badearzt, Herr Dr. von Aschen, auf Aarztliche
Anfragen Auskunft zu erlheilen bereit ist.

Helgoland im Mérz 1861.
De Direction des Seebacks.
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