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I. O r i g i n a l i e n .
Die Gesundbrunnen im Krakauer Regierungsbezirk.

K r y n i c a  im J a h r e  1860.
V ierter B adesaison-B ericht von Dr. M ichael Z le len lew sk l.

(Schluss . )

II. W e n n  u n sere  M inera lquelle  in der  Blutnolh s o  w u n d e r 
vo l le  W ir k u n g e n ,  hervorzurufen im S ta u d e  i s t ,  s o  erscheint  nicht  
w e n ig e r  g län zen d  ihre W ir k sa m k e it  in der g a n z e n  K rankheits 
gruppe ,  w e lc h e  unter dem  N a m e n  S t ö r u n g e n  d e r  V e r d a u u n g  
u n d  E r n ä h r u n g  a l lg e m e in  bekannt  ist. Die lä s t ig e n ,  das g e 
s e l l ig e  und häusliche  Leben  verb it ternden ,  in unserem  L ande s o  
a l lg e m e in  verbreiteten  und b e d eu tu n g svo l le n  chron ischen  M a g e n -  
und Darm katarrhe, s o w o h l  e in fache , w ie  auch  mit V e r sc h w ö r u n g  
der M ucosa  d ieser  O rg an e  ve r b u n d e n e  (G astr it is  et Gaslroen ler it is  
catar. c h ron ica  —  Golitis catar. e x u lc e r a n s  o. Enteritis  fo l l icu lar is  
c h r o n .  —  Proctit is  catar. exu lcer .  fHs U lcera  rolunda o. perfor.  
v entr icu li) ,  h a ben  in der K ryn icaer  B runnenkur  w äh r e n d  diesjäh
riger B a d e s a i s o n ,  w i e  g e w ö h n l ic h  ein sehr  w ir k s a m e s ,  vortreffli
c h es ,  ja  so g a r  sp ec i f lsch es  G egenm itte l  g e fu n d e n .  Z u fo lge  m einer  
an der Krynicaer M ineralquelle  se h r  zahlreich  g e s a m m e lte n  Erfah
r u n g e n  w urden  heuer die o b g e n a n te n  L e iden  auffallend rasch  und  
n achhalt ig  g e h o b e n ,  s o  d a ss  so g a r  tief h e r a b g e k o m m e n e  K ranke  
dieser  Art s c h o n  in der ersten W o c h e  unserer  d iesjährigen  Brun
nenkur e ine  u n g e h e u r e  E ss lu s t  verspürten ,  an Kräften, gu te m  A u s 
se h e n  s ichtbar g e w o n n e n  und b innen  5 — 7  W o c h e n  g a n z  gesund  
unseren  Kurort v er la sse n  konnten. D ie se  üb e r r asc h e n d e n  W ir
k u n g e n  k on n te  das  kalte  und r e g n er isc h e  W eller ,  w e l c h e s  v o l le
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z w e i  Monate (J u n i  und J u l i )  in K rynica  anh ie lt ,  nicht s c h w ä c h e n ,  
obg le ich  im  A l lg e m e in e n  b ehauptet  w ird ,  dass  nur ein sc h ö n e r  
und trockener  S o m m e r  die Brunnenkur a u ssc h l ie s s l ic h  b e g ü n st ig e t ,  
so  m u ss  doch V erfasser ,  gestützt  a u f  s e in e  B e o b a c h tu n g en ,  im In
te r e sse  der W ahrheit  g e s te h e n ,  d a ss  auch bei r e g n e r isc h e r  W itte
rung  durch Brunnenkuren  g u te  Erfo lge  erzielt  w e r d e n  und w irk 
lich erzielt  w urden.

Um die Gräuze e in e s  B a d e b e r ic h te s  nicht zu ü b erschre iten ,  
erlaubt s ich  V erfasser  nur e in ig e  Fälle  derartiger Krankheiten zu  
den  sch o n  oben  angeführten  ( V id e  N o .  1 —  6 )  B e isp ie len  h inzu
zu fügen .

7 )  H ieher geh ö rt  das L e iden  des  N .  N . ,  4 8  Jahre  alt, in 
F o lg e  s in n o e se r  G e sc h w ü r e  des Mittelfleisches ( U lc e r a  s in n o sa  v e -  
x ic o p e r in e a l ia ) ,  die durch ein op era t iv es  V erfahren geh e i l t  w er d e n  
m u s s t e u ,  uud w o  nach ihrer A u fh e b u n g  denno ch  ein hartnäcki
ge r  M a g e n -  uud D arm kalarrh  verb l ieben  ist. Die tief  e in g e w u r 
zelten  V e r d a u u n g sb e sc h w er d e n  und gän z l ich er  A p pet itm angel  in F o lg e  
se in er  früheren L eiden  und einer a u sg es la n d e u e n  blutigen Operation  
ha ben  bei unserem  Patienten  e ine  b edeutende  Blutnoth  ( a n ä m i a )  
herbeigeführt ,  s o  d a ss  ihn se in  ca c h e c t isc h e s  A u sse h e n  zu keiner  
g r o s s e n  Hoffnung berechtigte .  D en n och  w u r d e n ,  nach m ehr  a ls  
s ie b e n  w ö c h e n t l i c h e r ,  aber s treng  durchgeführten K ur,  nicht nur  
se in  M ag e n -D a r m k a ta r r h  und B lu tm a n g e l  gän z l ich  behoben ,  aber  
s e in e  se it  3 M ouaten  s ich e n tw ic k e ln d e  ch ron ische  Zahnfle ischent
z ü n d u n g  ( U l i l i s  sc o r b u t ic a ) ,  s o w o h l  durch s e in e n  verbesser ten  in 
ner l ichen  Z usta nd ,  w ie  auch durch f le iss ige  ä u sser l ich e  A n w e n 
d u n g  unserer  M ineralquelle  a ls  M u n d w a s s e r ,  g a n z  beseit igt  
( V .  Kr. Pr. N o. 8 5 ) .

D er  o b e n e r w ä h n te  Fall  gibt U n terze ichnetem  G elegenheit ,  der  
stärkenden  und a u s lro ck n en d en  ( t o n i c o - e x s i c a n s )  E ig en sch aft  un 
ser e r  M inera lquelle  im ä u sse r l ic h en  G ebrauche  mit w e n ig e n  W o r 
ten hier zu  er w ä h n e n .  S e i t  den  ersten  Jahren  der ärztlichen  
T hä lig ke it  d e s  U n terze ichneten  bei der K rynicaer  T r in k -  und B a 
deansta lt  w u rd e  von  ihm je d e r  n ä s se n d e  H a u la u s s c h la g ,  j e d e  
ch r o n isc h e  E n tzündung  der S ch le im m e m b r a n e n ,  w e n n  s ie  nur ihre  
G rundlage  in der A lon ie  ha t te ,  o h n e  A u sn a h m e ,  w e lc h e  O rgan e  
s ie  auch angegr if fen  hatte, z. B. N a s e ,  Mund, Ohren, B a c h e n ,  M a
g e n ,  G edärm e, b e so n d e r s  aber  die Genitalien oder  den M asldarm  
a u ss c h l ie s s l ic h  mit dem  K rynicaer  M in er a lw a sse r  ä u sser l ich  b e 
handelt ,  und zur S teuer der W ahrheit  m u ss  er g es teh en ,  d a ss  die  
K rynicaer  Q u e l le  b e in ah e  n iem a ls  uud n irgends  se in e  E r w a r tu n g en  
zu erfüllen  verfehlt  hatte ;  im G egen lhe i l  ist  das  K ryn icaer  M ine
r a lw a s s e r  in d ieser  B ez ieh u n g ,  zu F o l g e  des V e r fa sse r s  Erfahrun
g e n  und B e o b a c h t u n g e n ,  v ie len  anderen uns näher bekannten  
S t a h lw ä s s e r n ,  w ie  Z e g e s t o w e r ,  Barlfe lder  oder W y s o w e r .  v o r z u 
ziehen.

No. 8 ,  9 ,  1 0  u. 1 1 .  E b e n s o  g lück l ich  w urden  v ie le  ch ro 
n isc h e  M a g e n -  und D a rm k a tarrh e ,  die en tw ed er  mit so g e n a n n te n
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Spinalirr itationen ( V .  Kr. Pr. N o. 9 7 ) ;  oder mit hartnäckiger  und 
pe r m a n e n te r  A uflösung  ( V .  Kr. Pr. N o  1 2 3 )  der G edärm e;  o d er  
m it la n g d au ern d em  A b w e ic h e n  ( V .  Kr. Pr. No. 1 4 6 ) ;  oder mit  
b e deutender  n e rv ösen  R eizbarkeit  ( E r e l i s m u s  n e r v o r . )  und eno r
m en  A b m a g e r u n g  ( V .  Kr. Pr.  N o. 2 2 6 )  verbunden  w a r e n ,  g ä n z 
lich und nachhalt ig  geheilt ,  deren b e so n d e re  B esc h r e ib u n g e n  aber,  
um W ie d e r h o lu n ge n  zu v erm eiden  und sc h o n  län g s t  consta t ir le  
T h a lsa c h e n  nicht w ied er  zu bestätigen, V e rfasser  mit S t i l l s c h w e i 
g e n  t iberg ehen  m uss .

1 2 )  Nur ein e in z ig e s  h ieher g e h ö r e n d e s  B e isp ie l  k ann  U n ter 
ze ichneter  nicht um hin a n z u fü h r e n ,  w e lc h e s  er be i  N. N .,  3 6  J. 
a l t ,  Gutsbesitzer aus  L it th au e n ,  h euer  b e o b a c h t e t e ,  und der se i t  
2  Jahren an e inem  ch ro n isch en  M a g e n -  und D arm kalarrh  leidend,  
g e g e n  se inen  s ich  oft e in ste l leuden  heft igen S c h m e r z ,  der s ic h  mit  
e inem  E rle ichterung  b r ing enden  Erbrechen endigte ,  v e r g e b e n s  d iese  
Zeit hindurch v e r s c h ie d e n e  Arzneimittel ,  w ie  auch  en tsp r ec h e n d e  
M in era lw ässer  (K a r lsba d ,  Em s, Selters ,  V ic h y )  in A u w e n d u n g  g e 
bracht ha t te ,  nach s e c h s w ö c h e n l l i c h e m  G eb ra u ch e  der K ryn ica er  
T r i n k -  und B adekur  gän z l ich  von  s e in e m  L e id en  be fre i t  w u r d e .  
S c h o n  nach 2 W o c h e n  m ach te  s ich  e in e  b ed e u te n d e  B e s s e r u n g  
bem erkbar, die brennenden  S c h m e r z e n  n a h m e n  sehr  ab, d a s  Er
brechen  blieb g a n z  aus,  der Appetit  nahm  zu, der K ranke w ar  
kräftiger und lebensfroh  und er w u r d e  endlich vo n  s e in e m  ja h r e 
la n ge n ,  zuletzt b edenk l ichen  Leiden vo l lk o m m en  befreit, so  d a s s  
er s ich  jetzt  der b esten  Gesundheit  erfreuet ( V .  Kr. Pr. N o. 3 2 9 ) .  
D a s s  hier V e rfasser  mit e inem  M a g e n k a la r r h e ,  v erbunden  mit  
V e r sc h w ä r u n g  zu thun hatte und d a ss  in d iesem  F a l le  be ide  w irk 
samer) A g en t ien  u n se r e s  W a s s e r s ,  n äm lich  do ppe lsa urer  Kalk und  
E isen  d ie se n  w u n d e r sc h ö n e n  E r fo lg  h e rv o r g eb r a c h t  haben ,  unter
l ieg t  k e inem  Z w eife l .

1 3 )  B e in a h e  d a sse lb e  B e isp ie l  der vortrefflichen W ir k sa m k e it  
u n se r e s  M in era lw assers  in ähnlicher  Krankheit  hat V erfasser  bei  
N . N., 1 9  Jahre  alt, S c h ü le r  aus  W a r sc h a u ,  h euer  g e s e h e u ,  d e s 
se n  se i t  3  Jahren  for tbestehendes  Erbrechen  ( U lc e r a  veu lr icu li  
perforantia  d i s p e r s a ) ,  bald einer M a g e n ü b e r la d u n g ,  bald e iner  
W urm krankhe it  z u g e s c h r ie b e n ,  trotz a l len  a n g e w a n d te n  en tsp re 
c h en d e n  K u rm e lh o d e n ,  erst  in Krynica be i  h ie s ig e r  T r in k -  und  
B adekur  gänzlich  bese it igt  w u r d e  ( V .  Kr. Pr. N o .  3 7 7 ) .  A b e r  
nicht nur in o b e n e r w ä h n te n  Leiden ,  sondern  a u ch  in a l len  F o r 
m en derse lben  K rankheiten  der G e d ä r m e ,  w e n n  der c h r o n isc h e  
Katarrh dieser  O rgane  mit V e r s c h w ä r u n g  der Iutest ina lm ucosa  
verbunden i s t ,  s. g . Colitis catarrh. chron . ex u lc er a n s  o. D i s e u -  
teria chronica  Proctil is  calar.  e x u lc e r a n s  hat V erfasser  die e c l a -  
tan les ten  E r fo lg e  bei dem  G ebrauche  des  Krynicaer  W a s s e r s  in  
diesjähriger  B a d e sa iso n  g e s e h e n .  D a s s  m an je d o c h  in den a n 
geführten  Krankheiten, damit die  v o r g e n o m m e n e  Kur rascher  und  
nachhalt iger  se in  könnte,  d ie  innerl iche A n w e n d u n g s a r t  ( v o n  A n 
fang  der Kur sehr oft in g a n z  k le inen  P ort ionen  zu 1 —  2 —  3 §

8
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und am  m eisten  nur erw ärm t zu 2 0  —  2 6 °  R . )  mit äu sser l ich em  
Gebrauche  u n se r e s  H e i l w a s s e r s ,  a ls  E inspr itzung  mittelst C l y s o -  
pu m p e ,  a l s  U m s c h la g ,  oder a ls  Sitzbad u. s. w .  ve r e in ige n  m usste ,  
ist  s ch on  a u s  den früheren B adeber ich ten  d e s  V e rfassers  bekannt.

A uch  die se it  3  Jahren in K ryuica  von  ihm e ingeführten  
E ise n m o o r b ä d e r  und E is e n m o o r u m s c h lä g e  brachte  m an heuer bei 
dieser Art Kranken in  A n w e n d u n g ,  und die erzie lten  E r fo lg e  Mes
sen- n ichts  zu w ü n s c h e n  übrig .  Hinsichtlich d ieser  Krankheiten  
erlaubt s ich der V e r fa sse r  nur e in ige  B e isp ie le  a n zuführen:

1 4 )  ü. 1 5 )  N. N .  und N. N .,  5 3  und 3 9  Jahre alt, g e i s t 
l iche Herren, bei d en en  se it  v ie len  Jahren e in e  chro n ische  c a la r -  
r h a i isch e  granu lirende  M a stdarm en lzündung  mit H äm orrh o id a lb lu t -  
f lüsseu s ich  e in g e w u r z e l t  h a l te ,  und die mit der Zeit e inen  b e 
deutenden  B lu tm a n g e l  herbeiführte ,  na ch d em  beide  durch vie le  
Jahre vergeb lich  g e g e n  ihre. L e id en  M arienbader W a ss e r  g e b r au c h t  
hallen , w u r d en  s ie  nach 7  — 8  w ö ch e n t l ic h e m , s o w o h l  innerl ichem  
w i e  auch äu sser l ich em  G ebrauche  u n se r e s  H e i lw a sse r s  nicht nur 
von  der M astdarrnenlzünduug.,  aber auch von  den B lu lf lüssen  aus  
d e m se lb e n  O rga n e  gänzlich  b e f r e i t - ( V .  Kr. Pr. N o .  4 2  und 1 3 1 ) .  
W ill  m au den G esundheitszustand  der o b e n e r w ä h n te n  Patienten,  
die b lo s s  abg-emagert und kraftlos in K rynica  a n g e k o m m e n ,  bei  
denen  die b eständ ig  b e lä s t igen d en  V e r d a u u n g sb e sc h w e r d e n ,  bald  
m it S lu h lv e r s lo p fu n g ,  bald mit A b w e ic h e n  u u d .M a s td a r m b lu l f lü s -  . 
s e n  v e r b u n d e n ,  e ine  h y p oc h o n d r isc h e  und m e n s c h e n s c h e u e n d e  
L a u n e  erzeugt  haben ,  mit ihrem  guten  A u sse h e n ,  K räftezunahm e  
uud F r o h s in n ,  w e lc h e  E rsc h e in u n g e n  sc h o n  w ährend  der K r y n i -  
caer  Kur zu m  V o rsc h e in  k a m e n ,  verg le ichen ,  s o  ist  e s  w a h r h a f
tig e t w a s  a u sserord en t l ich es ,  w a s  s o g a r  die da zum a l  in K rynica  
a n w e s e n d e n  A e r z le  n icht g la u b e n  w o l l ten ,  d a ss  u n sere  H e i lque l le  
im S tande  se in  w ürde ,  in s o  kurzer Zeit  so lc h e  g lä n z e n d e  R e su l
tate herbeizuführen.

1 6 )  N o c h  g lä n z e n d e re  E r fo lg e  e in es  hierher geh ö r en d e n  
K rankhe its fa l le s  w a r e n  h euer  zu  se h e n  bei N . N .,  S chausp ie ler in  
a u s  W ar sc h a u ,  4 9  Jahre alt, die, se it  1 5  Jahren  an g r o s se n  B lut
f lüssen a u s  dem  M astdarm e und a u s  der Gebärmutter leidend,  
durch ihre  K rankheit  gän z l ich  h e r a b k am , und u n g e w ö h n l ic h e  B lä sse  
ihrer G esichtsfarbe, der L ippen  und des  Z ahufle isches  h a l te ,  Wo
b e i  e ine  ö d e m a tö se  A n s c h w e l lu n g  der unteren Fixlremitäten zum  
V o r sc h e in  kam  und e iu e  b ed eu ten d e  K räfteabnahm e b em erkbar  
w ar, mit u n g e r e g e lte n  S lu h la u s le e r u n g e n ,  sehr oft mit Blutflüssen,  
diphterit ischen A bfällen  der In les t in a lm u co sa  und bedeutendem  
A flergeräu sch  der J u g u la r v e n e n  verbunden ,  daher e in  Bild hart
n ä c k ig e r  und gefah rv o l ler  Krankheit (P r o c t i l i s  g ra n u lo sa  d ip h te -  
ritica cum  fluxu sa n g u in is  p .  anum  —  M enorrhagia  in c l im äcter ica  
cum  hyd ra em ia  in s ig n i )  darstellte.

U n g each te t  der s o  g r o s s e n  W ichtigke it  und s o  bedeu ten d en  
Intensität der o b e n g e n a n n te n  L eiden  w u rd e  die K ranke, die früher  
j e d e  m ö g l ic h e  K urm elhode ,  doch erfo lg lo s ,  versucht hatte, zu  ihrem
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e ig e n e n  E r s ta u n e n ,  s c h o n  n ach  s ie b e n w ö c h e n l l i c h e r  T r i n k -  und  
B adekur  und der L o k a la n w e n d u n g  u n se r es  H e i lw a s s e r s  g a n z  her
geste l l t  und v e r l .e s s  u n seren  Kurort mit d em  b e s te n  E r fo lg e  ( V .  
Kr. Pr. N o .  1 3 1 ) .

III. In der g r o s s e n  K ra nkhe itsg ruppe  der w e ib l ic h e n  G e -  
sc h le c h ts lh e i le  hat s ich  h euer  u n se r e  M inera lquelle ,  w ie  g e w ö h n 
l ich  sehr  w ir k s a m ,  j a  so g a r  a u s g e z e ic h n e t  e r w ie se n .  D ie  ver
sc h ie d e n s te n  M e n s lr u a t io n sa u o m a l ie u ,  w ie :  da s  v erspä te te  E iu lr e -  
ten der m onatl ichen  R e in igu n g  (M e n s lr u a l io  s e r o t i u a ) ,  das g ä u z -  
l iche  F e h le n  derse lben  ( A m e n o r r h o e a )  die a l lzu re ich l ich e  ( M e u o r -  
r h a g ia )  und die b e sc h w e r l ic h e  m on a t l ich e  R e in ig u n g  ( D i s m e u o r -  
r h o e a ) ,  in so fern  d ie se  L eiden  durch ß lu la r m u lh ,  B le ichsucht ,  
A to n ie  der Gebärm utier ,  n e r v ö se  R eizbarkeit  oder  granu lireude  
G e sc h w ü r e  d e s  U terus  bed ingt  w a r e n ,  noch m ehr aber  e ine  der  
häufigsten  Krankheiten der w e ib l ich en  G esch lech ts th e i le ,  der s o  
g e n a n n te  w e i s s e  F lu s s  ( F lu o r  a lb u s ) ,  oder  der ch r o n isc h e  Katarrh  
der U te r u s -  und Vaginalschie im haut* s ie  haben  h euer  ein g r o s s e s  
K o n t in gen t  für u nsere  B adea nsta lt  g e l ie fe r t ,  w e l c h e ,  w e n n  ihnen  
k e i n e  o r ga n isc h e n ,  a l lg e m e in e n  oder örtl ichen  K ranküeitszustäude ,  
ch r o n isc h e  p a r e n c h y m a t ö s e  E ntzündungen ,  in farcteu ,  E ie r s t o c k g e 
s c h w ü l s t e ,  P o ly b e n ,  F ib ro id en ,  M ut ie r k r e b se ,  c h r o n isc h e  L u n g e n 
krankhe iten ,  Herzfeh ler  u. a. d. g .  Krankheiten  zu  Grunde la gen ,  
b e in a h e  im m er  g lück lich  g e h e i l t  wurden.

In K rankheiten  dieser  Art hat s ich  u n sere  B a d ean sta lt  sc h o n  
s e i l  v ie len  D e c e u n ie n  e inen  u n v erw ü st l ich en  Ruf e r w o r b e n ,  und  
verdankt,  w ie  a u s  den früheren ß a d eb e r ich te n  des  V erfassers  w ohl  
bekannt  i s t ,  eb en  den  g lü ck l ich en  E rfo lgen  in der Kur jener  
K rankheiten  ihren N a m e n  e in es  F ra u e n b ad e s  par e z e e l la u c e  und  
hat u n se r em  M in er a lw a sse r  den R an g  e ines  Volksm itte ls  in den  
e b e u  g e n a n n te n  Krankeiten errungen .  D ie  W irksam keit  des E r y -  
n ic a e r  M in e r a lw a s se r s  unterliegt  daher in den angeführten  K r a u k -  
h e i len  k e inem  Z w e ife l  mehr. E s  w ä r e  a lso  g a n z  überflüssig ,  e in 
z e ln e  B e isp ie le  in der H e i lung  geda chter  K rankheiten  hier a u f ü h -  
ren  zu  w ol len ,  indem  Hunderte  s o lc h e r  Pat ient innen  ihre G esu n d 
heit  und  ihr F a m il ie n g lü ck  der Krynicaer  T r i n k -  und B a dekur  
verdanken .

IV. W a s  die N e r v e n l e i d e n  anbetrifft ,  s o  hat V erfasser  
noch  in keiner früheren B a d e sa iso n  so  vie le  mit d ie se n  K rankhei
ten behaftete Pat ienten  bei der K rynicaer Brunnenkur g e s e h e n ,  
w ie  in der heur igen .  Der so  g e n a n n te  n e r v ö s e  Zustand ( s l a l u s  
n e r v o s u s ) ,  E ret ism us nervorum , N er v o s ta e n ia  ( 4 9 )  mit a l lg e m e i 
ner oder örtlich geste iger ter  Empfindlichkeit ,  die  s ich  nicht se i len  
z u m  localis ir leu  per iod ischen  S c h m erz  oder zu Kräm pfen ste igerte ,  
durch M angel  an  E nerg ie  und A u sd a u e r  in den V errichtungen  des  
h öh eren  N e r v e n le b e n s ,  w ie  auch  durch sehr reizbares,  in Krän
k u n g e n  und unnützen  S o r g e n  s ich  a u fzehrendes  W e s e n ’ s ich  kund  
g e b e n d  —  dann, die s o  g e n a n n t e  Spinalirrilation ( 3 1 )  —  h a lb 
s e i t ig e r  K op fsch m erz  —  H y p o c h o n d r ie  —  verschiedene' Kram pf
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anfä lle  —  N e u r a lg ie n  0 ^ ) ,  w ie  auch m a n n ic h fa l l ig e  c h r o n is c h e  
in s ler l i l ie le  R ü c k e n m a r k e n tz ü n d u n g e n  6 ) ,  von denen  5 mit L ä h 
m u n g e n  der unteren Extrem itä ten  verb u n d en  w a r e n ,  s te llten  s c h o n  
ein z iem lich  z a h lr e ic h e s  K o ntingent  der N e r v e n le id e n .  Da d e n  
m eis te n  a ngeführten  Krankheiten  e ine  Blutarinuth zu  G runde la g ,  
s o  ist  kein W under, d a s s  v ie le  so lcher  K ranken  nicht nur e in e  
b e d e u te n d e  E rle ich terung  in ihren Leiden, a b e r  auch e ine  g ä n z 
l ic h e  H e i lung  er la n gen  konnten . D ie  un län g st  in der K ryn icaer  
B a d e a n sta lt  e ingeführten  E ise n m o o r b ä d e r  und E ise n m o o r u m s c h lä g e ,  
w e l c h e  n ir g e n d s  in G aliz iens B a deansta lten  vorzufinden sind — , 
d eren  erprobte  Vortreffliche W irk u n g  aber w o  anders  s ic h  in v e r 
sc h ied e n a r t ige n  N e r v e n k r a n k h e i te n ,  w ie  in m anchen  L ä h m u n g e n ,  
in der H y p o c h o n d r ie ,  H y ste r ie  und m a n c h e r  A rt von K räm pfen,  
a ls  se h r  he i lsam  e r w ie s e n ,  h aben  g e w i s s  zu s o  za h lre ichem  Z u -  
sp r u c h e  der N e r v e n le id e n d e u  heuer  b e ig e lr a g e n .  Und w irk lich  
w e r d e n ,  w e n n  e inm al die K ryn ica er  B adeansta lt  s o  e inger ichtet  
i s t ,  w ie  e s  die v o r n e h m e  W e lt ,  Zeit und W isse n sc h a ft  fordern,  
mit je d e m  Jahre  noch m ehr Patienten dieser  Art dahin fahren,  
w o  ihr vortreffl iches S t a h l w a s s e r ,  ihre  M o o r b ä d e r ,  hohe  L a g e ,  
re ine  Gebirgsluft  und das  gem üth liche ,  ländliche St i l l leben  da se lbst  
a ls  die w ir k sa m ste n  A g e n t ie n  g e g e n  N e r v e n le id e n  ihnen zu  Ge
bote  s t e h e n ,  und w o  s ie  eben  s o  gut, w e n n  nicht b esser ,  a ls  in 
F r a n z e n sb a d  oder  in S e e b ä d e r n  gehe i l t  w erden  k önnen .

U eberb lick t  m an die beträchtliche Zahl der d ies jähr igen  K r y 
n ic a er  K urgäste ,  die mit g a n z  b e fr ied ig endem , so g a r  vortreffl ichem  
E r fo lg e  u n sere  B adea nsta l t  ve r la s se n  h a b e n ,  s o  m u ss  m an g e 
s tehen ,  dass  die h eu r ige  B a d e s a is o n  in B e z ie h u n g  a u f  die W irk u n 
g e n  des  K rynicaer  M in e r a lw a sse r s  den früheren nicht im M inde
s ten  n a chstehen .  U nd in der T hat  haben  die Krynicaer K u rg äste  
n iem als  w e n ig e r  a ls  d ie sm a l  über vereite lte  E r fo lg e  oder  ge tä u sch te  
E r w a r tu n g e n  ge k la g t .

U nter  den d ies jährigen  Kranken verflossen den K urort: g a n z  
ge h e i l t  3 4 3 ,  mit b edeutender  B e s s e r u n g  9 5 ,  o h n e  E rfo lg  5 1 .  —  
D ie  U r sa c h e  d ieser  er fo lg lo se n  Kuren w aren  o r g a n isc h e  L e iden  
und u nheilbare  K rankheiten  a l s :  h o c h g r a d ig e  T u b e r k u lo se  1 3 ,  
E m p h y s e m  der L u n g e n  4 ,  ch r o n isc h e  R ü ck en m a rk e n tz ü n d u n g  4 ,  
mit L ä h m u n g  der unteren E xtrem itä ten ,  M arasm u s  sen i l is  4 ,  E u -  
top ia  ren is  4 ,  C ancer ventriculi  2, S p o n d y l i t is  chronica  2, O s l e o -  
h e lc o s i s  2 ,  S te n o s i s  urelhrae 2 ,  B ronch iec tas is  2 ,  Insuff ic ientia  
va lv u l .  b icuspid . 2 ,  Insufficientia valvul.  s em ilunarium  1 ,  H y p e r -  
trophia cordis  dexlr i  3 ,  F u n g u s  häm atodes  uteri i ,  A lrop h ia  p o r -  
t ionis  v a g in a l ,  uteri 1, P r o la p s u s  uteri c om p le tu s  1 ,  C y s to sa r c o in a  
ovarii  cum  e x suda t .  peri lon . 1, Syp h i l is  tertiaria 1.

E p id e m is c h e  K rankheiten  w a r e n  w ährend  d iesjähriger  S a iso n  
in  Krynica k e in e  w a h r z u n e h m e n ,  eb en  s o  w e n ig  ga b  es  p lö tz l iche  
oder s o n s t ig e  T o d e s fä l le  unter den K urgästen  in unserer  B a d e a n 
stalt,  w a s  m an s ch o n  s e i l  vier a u f  e inander  fo lgen d en  Jahren  
b eoba chte te .
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D ie  Zahl der K rynica  b e su c h e n d e n  A erzte  ist in d iesem  Jahre  
a u f  2 5  g e s t i e g e n .  D ie s e  s o  b ed e u te n d e  Z ahl ist ein befr ied igen 
der B e w e i s ,  dass  u n ser  Kurort, w e g e n  s e in e r  m ed ic in ischen  W ic h 
t igkeit ,  un se r e n  K o l le g e n  se h r  n ah e  am  H erzen  l ieg en  m uss ,  w e n n  
s i e  ihm die Ehre  ihres  s o  nahm haften  B e s u c h e s  e r w ie s e n  h ab en .

Unter  d ieser  Zahl m uss  V erfasser  vor A l lem  den Herrn P ro 
fessor  Dr. D i e t l  anführen, der vom  13 . b is  1 7 .  A u g u s t  in Kry
n ic a  verb lieb . A u s se r d e m  be su c h te n  noch  die B a deansta lt  aus  
K r a k a u :  DDr. B u l i k o w s k i ,  C z e r w i a k o w s k i ,  F a l e c k i ,  G o -  
g o j e w i c z ,  H a r a j e w i c z ,  L e c h ,  O s  z a c k  i und K i e d m ü l l e i  
a u s  W isn ic z :  Dr. M o s s u r ;  —  a u s  G orlice:  Dr. W r o n s k i ;  -  
a u s  S a n d e z  der kk. K r e isp h ys ik u s  Dr. F i e r i c h ,  B l a s c h k e ,  
P i e r z c h a l s k i  und S l a w i k ;  —  aus  B astfe ld :  Dr. W o l a u ,  —  
K ön igre ich  P o l e n :  die DDr. C h r z a n o w s k i ,  E s  t r e i c h e r ,  
G r z y b c z y k ,  M a l e s z e v y s k i  und M i c h a l z c z e w s k i ; —  a u s  
L ithauen  die D D r .  N i e d z i e l s k i ,  P o n s e t ,  S z a b l e w s k i  und  
Z a I e w  s  k l .

Unter  ihnen  w a r e n  v ie le ,  w e lc h e  nur au f  kurze Zeit um die  
B ad ea n sta l t  k e n u e n  zu  lernen, nach  K rynica  k am en , w ähreud  die  
a n d e r e u ,  w ie  H a r a j e w i c z ,  F a l e c k i ,  W r o n s k i ,  Z a l e w s k i ,  
P o u z e t ,  N i e d z i e l s k i ,  Z a l e w s k i  etc .  durch 5 —  11 W o c h e n  
s tä nd ig  dase lbst  g e w o h n t  haben, s o  d a s s  die g e r in g s te  A nzah l  der  
zur näm lichen  Zeit in K rynica  v er w e i le n d e n  und praklic irenden  
A e r z te  fünf betrug.

D ie  W itterung der d ies jährigen  B adeze it  w ar den K u r z w e k -  
ken  nicht im G auzen  gü n st ig ,  w eil  die  M onate  Juni und Juli s ieh  
g a n z  durch R e g e n  und Kälte, h in g e g e n  A u g u s t  und Se p te m b e r  
durch ständ ig  schöu'es und tr o c k e n e s  W etter  a u sg e z e ic h n e t  haben .  
D ie  m e te r e o lo g is c h e n  B eo b a c h tu n g e n  w urden  ( w i e  das se i l  v ier  
Jahren  g e s c h ie h t )  mit g a n z  z u v e r lä s s ig e n  Instrumenten vo m  15 .  Juni  
bis 1 5 .  S e p tem b er  dreim al d e s  T a g s  r e g e lm ä s s ig  augeste l lt .  D ie  
R esulta te  d ieser  B e o b a c h tu n g e n  enthält n a c h s te h e n d e  Z u s a m m e n 
s te l lu n g :

W ir hatten in K rynica  im M onat Juni 1 8 6 0  ( v o m  1 5 .  — 3 0 . )
6  g a n z  h e i te r e ,  8  trübe o h n e  R e g e n  und 1 re g n er isch er  l a g . —
V o m  1. —  3 1 .  Juli 7  g a n z  he ite r e ,  1 5  trübe o h n e  R e g e n  und 
9  regner ische  T a g e .  —  V om  1. —  3 1 .  A u g u s t  2 2  g a n z  heilere  
und 9  trübe T a g e  oh n e  R egen .  —  V om  1. —  2 0 .  Sep tem b er  
1 3  g a n z  heitere  und 7 trübe T a g e  ohne  R eg en .

Der Barom eterstand  in pariser  L inien  a u f O R .  reducirt, be lru»-  
am 1 6 .  Ju n i ,  um 1 0  Uhr A b e n d s ,  höchster  3 1 7 , 4 3 ;  n iedrigster  
am 2 4 .  3 13 ,9 4 -  und mittlerer 3 1 5 , 6 8 .  —  A m  2 1 .  Ju li ,  um 1 0
U hr  A b e n d s ,  höchster  3 1 6 , 6 1 ;  n iedr igster  am 5. um 2 Uhr Mit
ta g s  3 1 2 , 1 5  und höchster  3 1 4 , 3 8 .  —  A m  20 .  A u gu st ,  um  1 0 U .  
A b e n d s ,  höchster  3 1 7 , 2 0 ;  am 1. niedrigster  3 1 2 ,3 1  und mittlerer  
3 1 4 , 7 5 .  —  A m  1 2 .  S e p te m b e r ,  um 1 0  A bends, höchster  3 1 9  4 4 -  
niedrigster  am  9 .,  um 6  M orgens ,  3 1 1 , 3 7  und mittlerer 3 1 5 , 4 1  ’
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T em p era tu r  au f  0® R eau m u r  b e t r u g :
Im M onate um 6 U hr M orgens um 2 U hr M ittags um 10 Uhr Abends

höchste ndrg . m ittlere höchste  ndrg. m ittlere höchste nclrg. m ittle re

Juni . 1 3 , 7 0  7 , 5 2  1 0 ,5 1  1 8 , 4 0  1 1 , 2 8  1 4 , 8 0  1 4 , 5 0  9 , 0 4  1 1 ,7 1
Juli  . 1 3 , 8 4  5 , 7 6  8 , 8 0  1 9 , 2 8  9 , 1 2  1 5 ,1 1  1 3 , 6 8  6,5ö». 1 1 , 1 2
A u g u s t  1 4 , 3 0  7 , 3 9  1 0 , 8 4  2 0 , 8 0  9 , 6 0  1 6 , 3 2  1 5 ,3 6  8 , 0 8  1 2 ,5 1
S e p t e m b e r l 3 , 4 2  0 , 1 6  8 , 0 1  2 2 , 4 0  7 , 5 0  1 5 , 4 5  1 4 , 5 6  3 , 5 2  9 , 2 6

D e r  Stand  der sp ec i f isch en  F euchtigke it  in der Luft betrug:  
a m  2 0 .  Juni,  M o r g en s  um  6  Uhr, höchster  9 9 , 1 9 2 ;  am 2 5 .  Juni,  
A b e n d s  um 1 0  Uhr, n iedrigster  6 0 , 5 4 7  und m itt lerer 9 0 , 8 9 1 .  —  
A m  7 .  J u l i ,  M ittags um 2  U h r ,  höchster  1 0 0 , 0 0 0 ;  am  2 8 .  Juli  
M ittags  2 Uhr, n iedr igster  6 4 , 3 3 9  und mittlerer 8 8 , 4 5 2 .  —  A m  
2 4 .  A u g u s t  M or ge n s  6  U h r ,  höchster  1 0 0 , 0 0 0 ;  am  9 . ,  M ittags  
2  Uhr, n iedrigster  5 8 , 2 5 2  und mittlerer 8 6 , 4 0 7 .  —  A m  1 6 .  
S e p te m b er  A b e n d s  1 0  Uhr, höchster  9 9 , 5 0 6 ;  am  2 . ,  M ittags um  
2  Uhr, niedrigster  6 5 , 8 3 4  und mittlerer 8 7 , 5 2 5 .

D urch  den Bau ( i m  J. 1 8 6 0 )  e in es  neuen  G asthauses  und  
'W egräum ung der Propinat ion  a u s  dem  B ere ich e  der B adea usta lt  
hat m a n  nicht nur dem  B e dürfn isse  durchre iseuder  Gäste in K ry
n ic a  a b g e h o l fe n ,  aber  auch  dem öffent l ichen  A n sta u d e  w e se n t l ic h  
b il l ige  R e c h n u n g  g e tr a g e n .  M ehrere  in d ie s e m  J ahre  zur A u f
n a h m e  der K urgäste  w ie d e r h e r g e s te l l t e  und e inger ichtete  P r iva t 
g e b ä u d e ,  sa m m l  d en  neu adoptirlen A n sta l lsu b ic a l io u e n ,  die d e m 
se lb e n  Z w e c k e  g e w id m e t  s ind, w e r d e n  für die näch ste  S a i s o n  um  
4 0  W o h n z im m e r  die früher sch o n  b e deutende  Z ahl ( 2 6 0 )  der
se lb e n  verm ehren.

D urch  die se it  z w e i  Jahren  in unserer  A nstalt  e inge führte
A n w e n d u n g  der H e c h l ’sc h e n  F ü l lu n g s -  und V e r k o r k u n g s m e t h o d e . 
der zur V e r se n d u n g  b es t im m ten  K rynicaer M in era lw asser f la sch en  
hat unser  Kurort in d iesem  B r u n n e n v e r w a l lu n g s z w e ig e  a lle  B r u u -  
n e n a n s la l t e n  G aliz iens überholt  und hinter s ich  g e la s s e n  —  indem  
se it  d ie ser  Zeit die  g a n z e  frühere und hier gebrauchte  F ü l l u n g s - ,  
V e r k o r k u n g s -  und' V erp a ck u n gsart  vom  ‘Grunde a u s  geändert  
w urde .  —  G e g e n w ä r t ig  wird j e d e  F la s c h e  d e s  zur V ersen d u n g  
best im m ten  K ryn icaer  W a s s e r s ,  unter A n w e n d u n g  e in e s  s o g e n a n n 
ten F ü l lu n g sr ö h rc h e n s  gefüllt ,  mit a u f  3  A tm o sp h ä re n  cornprim ir-  
l em  natürlichen k o h le n sa ü r e m  G ase  nach gefü l l t  und mittelst e iner  
M asch ine  luftdicht verkorkt. D ie  gefü llten  F la s c h e n ,  bevor  s ie  
verpicht  und bek a p se lt  w erden ,  s teh en  durch 2 4  S tunden  im M a
g a z in e  in e iner perpendicu lären  R ichtung a u fg e h o b e n ,  um  sich  
durch die N ä s s e  an der Oberfläche der g a n z  g latten  und re inen  
S tö p se l ,  vo n  dem  m ö g l ic h e n  Tröpfeln  und von  der he r m e t isc h en  
V e r k o r k u n g  der F la s c h e n  g e n a u  ü b e rz e u g e n  zu k ö nnen .  E b e n so  
sorg fä lt ig  w erd en  die K ryn icaer  M inera lw asser f la schen  verpicht,  
b e k a p se l t  und in g e fä l l ige n  Kisten in e iner  p erpend icu lären  R ich
tu n g  s e h ic h te n w e is  verpackt.  —  D ie  ch e m isc h e n  U n tersu ch u n gen  
d e s  a u f  d iese  Art gefü llten  K rynicaer  W a s s e r s  haben  n a c h g e w ie 
s e n ,  da ss  d a s se lb e  nach e inem  Jahre  beinahe noch  das  g a n z e



121

Quantum  d e s  ursprünglich  in dem  frisch aus  der Q uelle  g e s c h ö p f 
ten M in e r a lw a sse r  enthaltenen -Kohlensäuren E is e n o x y d u l ’s beha lten  
hat ,  w o v o n  früher k e ine  Spur  im a u fge lö s te n  Z ustande  g e b l ie b e n  
ist. —  D ie s e  s o  w ic h t ig e  V erb esseru n g  d e s  zur V e rsendung ,  be
s t im m ten  K rynicaer  W a ss e r s ,  w odurch  d e m s e lb e n  für einen, nach  
Ort und Zeit entfernten Gebrauch, s e in e  e ig en lh ü m lich e  und w i c h 
t igste  Heilkraft g es ich er t  w urde, hat den h ies ig en  Brunnenarzt  zur  
V eröffentlichung e iner B e sc h r e ib u n g  über die g a n z e  M anipulation  
der F ü l lung  des K rynicaer W a s s e r s ,  w e lc h e  in den Jahrbüchern  
der k. k. G e leh rten -G ese l lsch a ft  enthalten  ist, veranlasst .

D ie  erst se it  3 Jahren hier besteh en d e  und der B runnenver
w a l tu n g  a n g e h ö r e n d e  H and a p oth ek e ,  mil w e lc h e r  g le ichze it ig  der  
V e r sc h lu ss  von  i n -  und au s lä n d isc h e n  fremden M in era lw ässern  
vere in ig t  ist, wird für die n ä ch s t fo lgen d e  B a d e sa iso u  e in em  b e s o n 
deren A p oth ek er  a ls  P r ivatuuternehm ung v er g e b en  w e r d e n .

E in e  der w ich t ig s ten ,  noch in d iesem  Jahre zu S taude  k o m 
m e n d e n  A n sch a ffu n g e n  in Krynica, ist die projelu irte  von  gra uem  
G ranit  auszuführende ,  n eu e  U m p e lz u n g  der Krynicaer  H ä u p tm in e -  
ralquelle ,  die unstreitig  ein dauerhaftes  D e n k m a l  e iner ra t ione llen  
und sc ient if ischen  V e r w a ltu n g  der K rynicaer  B ru u n en an s la l t  auf  
im m e r  ble iben  w ird. —  E s  wird uns freuen, nach L ö s u n g  der s o  
sc h w ie r ig e n  A u fg a b e ,  dav on  bald m ö g l ic h s t  N achricht den K ryni
c a e r  F reunden  ertheilen zu können .

Zu V e r g n ü g u n g e n , die heuer  unseren  K urgästen  zu  Gebote  
s tanden ,  m u ss  m an T an zu n lerh a l lu n g en ,  g em ein sch aft l ich e  A u sf lü g e  
und eine Leseb ib lio thek  z ä h l e n ; o b g le ic h  e s  auch  nicht au C o n -  
certen, V orste l lung  lebender  Bilder und höherer  M agik  fehlte.

Die Ersteren, näm lich  T anzunterha ltungen ,  fanden an je d e m  
S o n n ta g  statt und z e u g te n  v on  g r ö s se r  A n stä n d ig k e it ,  g e m e in 
scha ft l ichem  F rohsinn und bester H arm onie ,  frei von  je d e m  Z w a n g e .

D ie  g em ein sch aft l ich en  A usf lüge  nach Bartfeld (K u ro rt  in 
U n g a r n ) ,  R z e g e s t ö w  (B a d e a n s ta l t  in G al iz ien ) ,  R a u sch e n b a c h  ( u r 
alt berühmt durch se in e  M ineralquellen ,  noch im J ahre  1 6 3 5  von  
Dr.  P e t r y c y  poln isch  b e sc h r ie b e n ) ,  au f  den B erg  J a w o r in a  und  
s e in e  se h r  interessanten, s o g e n a n n te n  T e u fe ls s le in e ,  w u rd en  heuer  
o f t - und zahlreich  wiederholt ,  w o z u  a n w e s e n d e  Naturfreunde  uud 
N aturforscher  andere  K urgäste  an gesp o rn t  hallen.

D ie  dem  B adepub likum  zur B enutzung  geste l l te  L eseb ib l io th ek  
der A nsta lt  w u rd e  durch E inkauf e in iger  n euer  W e r k e  v erg rösser t  
und durch e in ige  G esch en k e  bereichert.

A m  S c h lü s s e  u n seres  d ies jähr igen  B a d esa iso u b e r ic h le s  k ö n 
nen  w ir  die beste  Hoffnung h e g e n ,  dass  der Kurort Krynica sch on  
in  der n ächsten  Sa ison  n e u e  und w ic h t ig e  V er b e sse r u n g e n  aufzu 
w e is e n  haben  w ir d ,  nam entl ich  w a s  die E in fa s s u n g  der H aupt
m inera lque lle ,  R egu l icu n g  der alten und A n le g u n g  neuer  P r o m e 
naden, V er m e h r u n g  und entsprechende  Einrichtung des Traiteur
h a u se s  u. s. w . anbetrifft ,  w e lc h e  unseren  K rynicaer Freunden  
nur w i l lk o m m e n  se in  könueu.



122

II. Kleinere Mittheilungen.
Ueber die Fabrikation künstlicher Mineralwässer.

( F o r t s e t z u n g . )

Die g rössere  E infachheit d ieser A pparate, gegenüber den P u m p e n -A p 
para ten , ist e in leu ch ten d ; doch bleibt allerdings zu berücksichtigen, dass der 
dabei erfo rderliche, alle G efässe erfü llende perm anente Druck die en tspre
chenden V orsichtsm assregeln gegen das Z erspringen d e rse lb e n , sowohl bei 
H erstellung der A pparate, als auch bei deren  Handhabung erh e isch t; h ierge
gen ist jedoch  bei den von uns angefertigten A pparaten durch Verw endung 
se h r starken  K upferbleches zum G enerator und C ondensator, W aschflascheh, 
L eitungsröhren , (e in e r  durch Anbringung von S icherheits-V entilen  am E n t- 
w ick e lu n g s- und M ischgefäss, sow ie endlich durch ein am letzteren  befindli
ches M anom eter, m it Hülfe dessen  man fortw ährend eine  genaue U ebersicht 
des im A pparat vorhandenen D ruckes hat, ausreichend Sorge getragen.

Bei Fabrikation künstlich m oussirender G etränke ist es von besonderer 
W ichtigkeit, die Im prägnirung der F lüssigkeiten mit d e r K ohlensäure unter 
einem  bestim m ten Druck slattfmden zu lassen, da von diesem  die Q ualität 
d. h. die S tärke des M ousses der Flüssigkeit abhängig is t;  gleich nachtheilig 
be i der Fabrikation stellt sich jedoch  allzustarke Im prägnirung sow ohl, als 
nicht h inreichend kräftige Sättigung der Flüssigkeiten h e rau s; im ersteren  
Falle w ürden  die Flaschen dem übergrossen  D rucke der K ohlensäure, mögli
ch erw eise  nicht w iderstehen  können , und zersp rin g en ; im letzteren  Falle 
ab er die G etränke nur schw ach m oussirend , und von schalem  Geschm ack 
w erden.

Um den richtigen M ittelw eg zu halten, arbeite t man, w ie die E rfahrung 
le h r te ,  bei Anfertigung der M ineralw ässer durchschnittlich mit einem  Druck 
von 4 ,  zu der der künstlichen C ham pagner, Lim onades gazeuses e tc ., mit 
5 —6 Atm osphären.

Es ist dem nach nothw endig, dass man w ährend der E ntw ickelung des 
Gases und Sättigung der Flüssigkeit im Stande ist, die Höhe des D ruckes b e 
liebig zu reg u liren , und ein b esondere r Vorzug der Selbstenlw ickler liegt 
eben  in der leichten Handhabung d ieser Regulirung. D ieselbe erfolgt un ter 
Beobachtung des M anom eters am M ischgefäss, und mit Hülfe der beiden Rüh
re r  am E ntw ickelungs- und am M ischgefäss, und zw ar in folgender W eise :

Nachdem  die Einfüllung des M agnesits und der Schw efelsäure in das 
E ntw ickelungsgefäss (resp . vo rher der Säure in den S ä u re -R e g u la to r)  und 
der Flüssigkeit in das M ischgefäss staltgefunden hat (und die nöthigen Ver
schlüsse gegen Entw eichung des Gases bew irk t w 'urden) beginnt dasselbe 
sofort sich zu en tw ickeln , und Druck im Apparat auszuüben, w elcher am 
M anom eter ersichtlich wird. D ieser Druck erhöht sich d adurch , dass man 
den R ührer R des Entw ickeluugsgefässes E m ittels der K urbel K in drehende 
Bew egung bring t, w odurch Magnesit und Schw efelsäure durcheinander ge
rührt w erden, und h ierdurch  eine lebhaftere Entw ickelung der K ohlensäure 
hervorgerufen  w ird. Bei fortgesetztem  Drehen des R ührers am G enerator 
w ird  das M anom eter bald das V orhandensein des erforderlichen D ruckes a n -  
zeigen. Ist d ies der Fall, so w ird  nunm ehr d er am Condensator befindliche
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R ührer in B ew egung  ge se tz t, und d e r  h ie rd u rc h  re d u c ir te  D ruck von N euem
d urch  B ew eg ung  des  R ü h rw e rk es  am  G e n e ra to r a u f  d ie  e rfo rd e rlich e  H öhe
g e b ra c h t; d ie se  w e c h se lse itig e  B ew eg u n g  d e r b e id en  R ü h rw e rk e  .w ird so 
lange  fo r tg e s e tz t , b is bei U m drehung  des  R ü h re rs  am G e n e ra to r  d e r S tand  
d e s  M anom eters d e rse lb e  b leibt, w o ra u s  sich  e rg ib t ,  dass  d ie  in dem  M l- 
sch ungsgefäss  befindliche F lü ssigke it n ich t m e h r K o h len säu re  a u fzunehm en  
ve rm ag , so n d e rn  vo llkom m en g esä ttig t is t.

Figur 3.

D ie E n tle e ru n g  d e r m o u ss ire n - 
d en  F lü ssigke it au s  dem  C o n d e n -
sa to r und d e re n  A bfü llung a u f  F la
sch en  erfo lg t ganz  in  d e rse lb e n  
W eise  w ie  b e i den P u m p e n -A p p a - 
ra te n .

W ir  fab ric iren  d ie  S e lb s te n tw i-  
c k e lu n g s -A p p a ra le  in  C y lin d e r-  ö d e r 
Kugel -  Fo rm  des  G e n e ra to rs  und 
C o n d e n sa to rs , w ie  d ies aus  den 
b e is te h e n d e n  A bbildungen  F ig u r 2, 
3 und 4  e rs ic h tlic h ; im allgem einen  
d ü rfte  je d o c h  d ie  K ugelform  v o rz u 
z ieh en  sein , und z w a r sow ohl rü c k 
sich tlich  g rö ss e re r  W id e rs ta n d sfä 
h ig k e it d e r  Kugel g e g e n ü b e r dem  
C y lin d e r , als auch  haup tsäch lich  
d e r b illigeren  H erste llungskosten , 
w egen .

H ie rbe i sind  z w e i kugelfö rm ige  S e lb s ten tw ick e lu n g s  -  A ppara te  sk izz irt,
d e re n  e in e r ,  F igu r 3 ,  m it K ork m asch ine  v e rs e h e n  ist. D er z w e ite  K u g e l-
A ppara t, F ig u r 4, is t  für g rö ss e re  F ab rik san lag en  bestim m t und  zn  dem  Z w eck
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der E rzielung hö h erer P roduclionsfähigkeit m it doppelten A nsfüll-V orrichtun- 
g eü  v e rse h e n , um gleichzeitig an m ehreren  Stellen die Abfüllung auf F la - , 
sehen,, transportab le  Sprudelballons, Füll—Cylinder etc. bew irken zu können.

Es ist uns nicht möglich, h ier auf die nähere B eschreibung d ieser e in 
zelnen A pparate e inzugehen ; w ir bem erken daher n u r , 'd a s s  d ieselben in 
unserem  auslfthrljehen P re is-C ouran t, Theil III, genau beschrieben und abge
bildet sind; da w ir uns gern bere it e rk lären , auch betreffs aller übrigen Ne
benvorrich tungen : Syphon-, O zouf-, F lasch en -F ü llu n g , pneum atische W annen 
zu r Füllung der Flaschen mit K ohlensäure, E isb e re itu n g s-A p p ara te  etc. A us
kunft" zu ertheilen , so führen w ir h ier nur an, dass Figur 7 die Skizze eines 
kugelförm igen Pum pen-A ppara tes ohne G asom eter und W aschgefässe darstellt, 
w elcher die Bestimmung, h a t, die in natürlichen M ineralquellen vorhandene 
fre ie  K ohlensäure zu benülzen. D ieselbe w ird zu diesem  Z w ecke von der 
Q uelle aus in einem  G asom eter gesam m elt und von dem selben mittels der 
Pum pe der Flüssigkeit des M ischgefässes zugeführt.

Die Skizzen F igur 8  und 9 stellen hingegen K orkm aschinen vor, w elche 
den Zw eck haben, den starken  W iderstand, den die m oussirende Flüssigkeit 
dem V erschluss der F lasche entgegensetzt, durch Gegendruck zu überw in
den, indem der Kork m ittels eines D ruckhebels in die Oeilnung der Flasche 
eingepresst w ird , w ährend gleichzeitig der in d er F lasche befindlichen at
m osphärischen Luft durch einen in der M etallhülse der K orkm aschine befind
lichen Seitenkanal Abzug gegeben is t.. F igur 10 zeigt uns eine V erdrah
tungsm aschine zum U eberbinden und U eberdrahten d er M in e ra lw asse r-  und 
Cham pagnerflaschen.

Dagegen dürfte es von besonderem  In teresse  se in , auf unsere durchaus 
praktisch und solid cönstruirten S elbstentw ickelungs-A ppara te  (F igur 3, 4, 5) 
aufm erksam  zu m achen. W ir liefern dieselben in 10 verschiedenen G rös
sen, zur täg lichen Anfertigung von 60 — 1800 Flaschen und im Pre ise  von 
175 1200 R th lr., so dass durch dieselben den verschiedenen A nsprüchen
für kleineren oder g rösseren  Fabrikationsbetrieb  Genüge geleiste t w ird. Die 
P um pen-A ppara te  w erden  in 6 G rössen ä  5 0 0 — 3000 Rthlr. mit allen N eben- 
A pparaten  (Dam pfm aschine, pneum atischen W annen, 3 —4fachen A usfü ll-V or- 
richtungen, FÜ sbereitungs-A pparat etc.) zu r täglichen Anfertigung von 300 — 
2000 Flaschen, hergestellt. Jedem  A pparate w ird sow ohl die ausführlichere 
G ebrauchs-A nw eisung  zur Handhabung desselben, als auch auf Verlangen die 
genauen V orschriften zur Herstellung der versch iedenen  M ineralw ässer, Cham 
pagner-M arken , L im onades gazeuses etc. beigefügt. Die Anfertigung der v e r
schiedenen G etränke ist höchst einfach und leicht zu erlernen  und ist die 
der M ineralw ässer wohl den m eisten der H erren  A potheker bekannt, oder 
deren  Zusam m enstellung aus m ehrfachen Schriften zu e rsehen .

Die Ifalcirlation des Reingew innes stellt sich rücksichtlich der höchst 
unbedeutenden G eschäftsunkosten als sehr günstig heraus. So w erden  iu 
Berlin, wo die P re ise  durch eine sehr bedeutende A nzahl von M ineralw as
se r-F ab rik en  herabgedr.ückt w urden, die Flasche S e lte rs-  oder S odaw asser, 
w elche  mit allen N ebenkosten sich auf circa 8  Pfennige stellt, im FJngrospreis 
m it Sgr., im W iederverkauf init 3 Sgr., und in R estaurationen etc.
mit 5 Sgr. bezah lt; jedenfalls aber dürften s ic h 'in  S tädten, in w elchen  sich
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noch keine erhebliche K oncurrenz bem erklich macht, bedeutend -höhere Pre ise  
erzielen  lassen.

Die Fabrikalion künstlicher Cham pagner mittelst d ieser A pparate hat 
sich zu einem  bedeutenden Industriezw eige gehoben, -und ist dieselbe je d e n 
falls geeignet, vieb w eitere  A usdehnung zu gew innen. D erartig  künstlich be
re ite te r  Cham pagner hat bereits ohne eigen tliche.K enntn iss des consum iren- 
den Publikum s, Eingang in die ersten Hotels gefu n d en , und w ird  täglich im 
öffentlichen, w ie im Privatleben als ach ter Champagner getrunken.

Es stellt Ihatsiiehlich fest, und. ist auch wohl in w eiteren  K reisen  b e 
kannt, dass .b e i. w eitem  der grösste Theil des jährlich  in der Champagne ge
w onnenen W eines, also ach ter Cham pagner, hauptsächlich an die fürstlichen 
Höfe E uropa’s versand t w i r d ; • doch auch ohne diesen Umstand w ürde  die 
Cham pagne kaum den zehnten Theil desjenigen Qnantum s zu erzeugen  im  
Stande sein-,, w elches jährlich  als acht getrunken wird.

(Schluss folg t)

III. Recensionen.
P r a k t isc h e s  H and b u ch  ü b er  die vo rzüg l ichsten  H ei lque l len  und

Kurorte M itte leuropas für A erzte  und B a d e r e ise n d e .  Von Dr.  
O t t o  E w i c h ,  practisch . A rzte  in Cöln. . B e r l in ,  H ir sc h w a ld .  
I. A btheilung ,  gr. 8 .  2 0 6  S.

W enn m an die M enge der in letzter Zeit ersch ienenen  H a n d -  und 
L ehrbücher der Balneologie betrach tet (Posner, Helfft, L ersch , S eeg en , H ö r- 
ling, — Jam es, R otureau, D u ra n d -F a rd e l e tc.) und w enn man bedenkt, dass 
d iese alle mit Beifall aufgenom m en w urden und the ilw eise  in vielen 
Auflagen erschienen s in d , so gehört viel Courage dazu noch ein neues 
H andbuch schreiben zu w ollen. In den oben genannten Büchern ist die Bal
neologie von allen Seiten mit Glück bearbeite t und man sollte denken, es 
sei d iese W issenschaft so ziemlich gründlich erschöpft. Dennoch erschein t 
ein neues Buch, an der die Kritik natürlich un ter so bew andten  U m ständen 
einen strengen Massstab anlegen und nam entlich un tersuchen  m uss, ob es 
ein Bedürfniss w ar und ob die A usführung eine  zw eckm ässige ist. Beides 
ist aber sofort zu bejahen , w enn man nur den ersten  Theil durchgelesen  hat.

Zur O rientirung erlaube ich m ir einige A ndeutungen, die sich augen
blicklich jedem  L eser anfdrängen. D er Inhalt ist nemlich fo lg en d e r:

I. Abschnitt. Bekämpfung des Quellen-M ysticism us.
II. Abschnitt. E infache Darlegung der Q uellen—Bestandtheile.

III. Abschnitt. O r i g i n e l l e  C lassificirung, die sich auf B esprechung 
je d e r  einzelnen Quelle bei jedem  Kurorte gründet. C onsequente D urchfüh
rung ohne Rücksicht auf Autoritäten. V ereinfachung der b isherigen Eintheilung.

IV. Abschnitt. B ä d eT - etc. E inrichtungen von g a n z  E u r o p a .  Höchst 
w ichtig für B adeverw altungen, auch für A erzte zu w issen  nöthig, dam it sie 
die W irkung der Verschiedenen Kurmittel sich klar m achen können.
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V. und VI. Abschnitt. W irkung d er einzelnen Q uellenbestandtheile und 
allgem eine Indicationen. W ollte m an dem Verf. e inw enden, er habe zu viel 
und zu gründlich c itirt, so m uss ich en tgegnen , dass es bei der grossen 
W ichtigkeit d e r Sache nothw endig w ar, übereinstim m ende A nsichten m ehrere r 
F o rsch er com binirt vor Augen zu fü h ren , um den L ese r  zu ü b e r z e u g e n .  
W enn  daher Seegen’s, V etter’s, Helfft’s A nsichten mehrfach adoptirt s in d , so 
geschah e s ,  um mit d iesen  eine P h a l a n x  g e g e n  d i e  b i s h e r i g e  U n -  
k e n n t n i s s  zu bilden. Es könnte sch e in en , dass im In teresse  der Sache 
sich der V erfasser dadurch A bbruch gethan h a b e ; dennoch kommt es nur 
auf die richtige Auffassung an. Die Vergleichung der K altw asserkur mit den 
W irkungen  der indifferenten Therm en w ird  A ufsehen e rregen , besonders w eil 
V erfasser in den letzteren  d ie W irkung der B estandtheile leugnet. E r sag t: 
fort mit dem  alten K öhlerglauben!

VII. Abschnitt. K urze, fassliche K urregeln, übersichtlich geordnet.
VIII. Abschnitt. Reduction auf 7680 Theile, au f einfache K ohlensäure

verb indungen , w asserfre ie  Salze etc. S tereotype Durchführung, um eine 
Q u e l l e n s t a t i s t i k  zu erm öglichen. A eusserst zw eckm ässig!

Die Tabellen der 8  K lassen, nach dem w irksam sten  H auptbestandtheil 
je d e r  K lasse geordnet, folgen am Schluss des W erkes.

U nter diesen Umständen m uss das Buch w esentlich dazu beitragen, eine 
rationelle  B alneologie zu begründen, und neue  Fragen auf die Tagesordnung 
zu  bringen.

Die bere its ü b e r 500 Seiten  starke II. Abtheilung w ird  bald beendet 
sein  und soll separa t besprochen w erden . Die Bäder sind alphabetisch ge
ordnet; über 100 d er bedeu tendsten  w urden auf je  3 — 6 Seiten, 80  der min
der w ichtigen au f je  1 Seite schem atisch abgehandelt. Die[ K altw asserheilan
stalten, K iefernadelbäder, klim atischen, M o lk e n - und T ra u b e n -K u ro rte  bilden 
einzelne für sich alphabetisch gehaltene Artikel.

W ir heissen  daher das Buch als eine  B ereicherung der .Balneologie 
willkom m en und indem  w ir dasselbe der Beachtung der H erren  Kollegen 
dringend em pfeh len , können w ir nicht umhin, unsre F reude üb er die prak
tische Auffassung und D urchführung, sow ie über die gute A usstattung auszu
sprechen, und den lebhaften W unsch nach baldiger Vollendung niederzulegen.

Dr. Spengler.

IV. Tagesgeschichte.
Q  A us N auheim . U nserm  B adeorte stehen seh r w esen tliche V er

besserungen b e v o r , w elche sicher nicht w enig zu se in e r  Hebung beitragen 
und deshalb in d ieser Zeitschrift eine Stelle finden m ögen. E rst vor wenigen 
Jahren  hat sich d ie R egierung bew ogen gefunden das bis dahin höchst stief
m ütterlich behandelte  und kaum in den nächsten Städten N assaus und P re u s-  
sens bekannte Bad dadurch zu h e b e n , dass sie den berühm testen A rzt und 
Baineologen der Je tz tze it H errn G eheim e M ed ic inal-R alh  B e n e k e  h ierher 
berief. Seine V orträge, vor allen aber sein classisches W erk über Nauheim
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— das beiläufig gesagt je tz t schon in alle Sprachen der E rde überse tz t ist 
und w ahrscheinlich die U rsache is t ,  dass die K aiser von China und Japan 
d ieses Jahr h ie r zur Kur erw arte t w erden — haben nebst den D oppelzeros und 
dem V ierle lrefa it, sow ie dem überaus reichen L esecabinet a ller verbotenen 
Zeitungen unserem  K urorte je tzt einen Ruf e rw o rb e n , dessen  kein Badeort 
der W elt sich b isher zu erfreuen  gehabt hat. Man ist ab er damit noch nicht 
zufrieden, man will noch w eiter in raschem  Zuge und w endet alle Mittel an 
dem vorgesteckten Ziele im m er näher zu kom m en. So soll man sich denn 
entschlossen h a b e n , eine w eite re  m edicinische Capacität von W eltruf, den 
P rofessor anat. path. zu B onn, H errn Dr. B a u n s c h e i d t ,  den grossen E nt
decker des „L ebensw eckers“, den hochherzigen B egründer des Stoffw echsel
p re ise s , den neu ernannten P räsidenten  des von dem Kordpol bis zu dem  
Südpol ausgedehnten V ereins für gem einschaftliche A rbeiten für unseren  
B adeort zu gew innen  und zw ar ebenfalls mit dem entsprechenden  Titel und 
Rang. D erselbe w ird dem V ernehm en nach noch in d ieser Saison h ier e in -  
treffen und hegt man die Hoffnung, dass e r  neben dem Spielsaal einen „ L e -  
b ensw ecker’schen K ursaal“ beg rü n d e t, in w elchem  die beiden Coryphäen 
deu tscher Medicin die L ebensw eckere i im grossartigslen M assstabe betre iben  
w e rd e n , um die grosse Preisfrage üb er d iesen  Gegenstand zur Lösung zu 
bringen. W ir machen nicht nur die H errn B adeärz te , sondern überhaup t 
sämmtliche A erzte auf diese segensre iche  E inrichtung aufm erksam , em pfeh
len ihnen und ih ren  Patienten dieselben zum ausgedehntesten  G ebrauche und 
bem erken, dass die grossen Forschungen, w ozu H err G eheim e Rath B e n e k e  
d ie H arnuntersuchungen zu liefern bere it sein soll — baldigst im Druck e r
scheinen w erden  und dass der Barnum bereits, w ie  man sagt, die Absicht 
h a t, sie ins A m erikanische zu übertragen. D iese Notiz möge einstw eilen  
genügen , d^s A usführlichere mögen die In teressen ten  in dem „C orrespon- 
denzblalte des V ereins für gem einschaftliche A rbeiten“ e rse h e n , sow ie in der 
„allgem. W ien er med. Ztg.“ von K r a u s  und P i c h l e r  No. 22 und in P o s -  
n e r s  „m ed. Centr. Z tg.“ No. 45.

L e i p z i g .  Professor C l a r u s  liest d iesen Sommer über die H eil
quellen Deutschlands.

"V". A n z e ig e .

Wasserheilanstalt zu Liebenstein
am Thüringer W alde. E isenbahnstation

Mein in d iesem  Jahre bedeutend  erw e iter tes  Privat-Etablisse
ment bietet K r a n k e n ,  w e lc h e  e ine  Wasserkur, Molken- oder  diäte
tische Kur g e b r a u c h e n  w o l l e n ,  alle  hierzu und für die täg l ichen  
L e b e n sb e d ü r fn is se  n ö lh igeu  Einrichtungen.

Ziegenmolken liefert von Mitte Mai an die h ie s ig e  M olkenansta lt .  
,/; Dr. M a r t i n y , herzogl .  Badearzt.
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N O R D S E E - B A D
der

Insel Helgoland.

D ie  h ie s ig e  B a d e - A n s t a l t  eröffnet ihre Sa ison  für Seebäder  
und das  B a d e h a u s  mit se in en  b e k a u n t e n ,  v o l ls tänd igen  und vor
zü g l ich en  E inr ich tungen  für a l le  G attungen  w ä r m e r  und kalter  
W a n n e n - ,  s o w ie  S tu r z - ,  D o u c h e ,  R e g e n - ,  S itzbäder  u. s. w .  g le i c h 
ze it ig  mit den Sä len  d e s  C o n v e r s a l io n s h a u s e s ,  w ie  in früheren  
Jahren  um die Mitte Juni und sc h l ie s s t  im Oclober .

W äh ren d  d ieser  Zeit beschafft  unter bew ährter  F üh ru n g  das  
g r o s s e ,  neue ,  mit m ehreren  e le g a n te n  Sa lon s ,  e in er  e ig e n e n  D a 
m en k a jü te  und e iner  vorzüg l ich  gu ten  R estauration v e r s e h e n e  
e isern e  S e e - D a m p f s c h i f f

HELGOLAND.
Kapitain H .  H .  C. O t t e n ,  

e in e  r e g e lm ä s s ig e  und sc h n e l l e  V erb indung  z w is c h e n  H am burg  
und H e lg o la n d ,  indem  dies starke  und s c h ö n e  Sch iff  mit M aschi
nen vo n  2 5 0  Pferdekraft  den g a n z e n  W e g  in c irca 6 Stunden ,  
die e ig en t l ic h e  Meerfahrt aber  b innen 2  Stunden zürück legt .

Für den r e g e lm ä s s ig e n  V erkehr  hat die D irect ion  d es  Sch iffs  . 
fo lg e n d e  A n o r d n u n g e n  fes tgese tz t :  d a s se lb e  fährt 
v o m  1 5 .  Juni b is  1 5 .  Juli je d e n  M ittw och und S o n n a b e n d  nach  

H e lg o la n d ,  j e d e n  D on n e r s ta g  und M ontag  zurück  
nach  H a m b u r g ;

vo m  1 6 .  Juli b is  2. S e p te m b e r  je d e n  D ie n s t a g ,  D o n n e r s ta g  und  
S o n n a b e n d  nach H e l g o la n d ,  jeden  M ittwoch,  
F re itag  und M ontag  zurück  nach  H am b u r g;  

v o m  4 .  S e p te m b e r  bis  3 0 .  S e p te m b e r  je d e n  M ittw och und S o n n 
a bend  nach H e lg o la n d ,  je d e n  D o n n e r s ta g  und  
M ontag zurück  nach Ham burg.

D ie  A bfahrt von H am b u rg  findet bis zum  Se p te m b e r  des  
M o rgen s  um 9 ,  im S e p tem b er  um  8  Uhr statt.

E tw a ig e  n o th w e n d ig e  A b ä n d e r u n g e n  d ie se s  F ahrp lans  w erd en  
rech tze it ig  durch die H a m b u rg e r  Blätter veröffentlicht  w erden .

Auch dient zur Nachricht, dass die Insel Helgoland seit Anfang 
des vorigen Jahres in das allgemeine europäische Telegraphennetz auf
genommen worden ist.

B e s te l lu n g e n  a u f  L o g is  ü bern im m t die Unterzeichnete  D irec
tion, s o w i e  der Badearzt ,  Herr Dr. v o n  A s c h e n ,  auf ärztliche  
A n fr a g e n  A uskunft  zu er lhei len  bereit ist.

H e l g o l a n d  im, M ärz 1861.

Die Direction des Seebades.
R edacteu r: l)r. L. Spengler in Bad E m s .— V erleger: G. Rathgeber in W etzlar.
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