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I. O r i g i n  a l i  e il .

Eine hygieinische Wanderung.
Von Dr. M e y e r - A h r e n s .

W a n n  des  W in te r s  g ra u e  N e b e l  den ersten  Strahlen  der  
F r ü h l in g sso n n e  w e ic h e n  und die bunten  F arben  der freund lichen  
Boten  e ines  neuen  L e b e n s  mit dem  g lä n ze n d e n  W e is s  der z c r -  
f l ie ssenden  S c h n e e d e c k e  sich  m isc h e n ,  dann beg innt  d a s  Herz des  
K ranken  s ich  nach  dem  Q uell  oder  der w ü r z ig e n  Luft der A lp e n  
zu  seh n en ,  vo n  deneu  er H e i lung  oder M ilderung s e in er  L e iden  
hofft, w e lc h e  ihm d e s  b esten  A rztes  Kunst n icht zu bringen ver
m o c h te .  Und w a n n  dann erst die S o n n e  den ä u s se r s le n  P unkt  
ihrer nördlichen W a n d e r u n g  b e g r ü ss l  und die R o se  ihre:  K n osp e n  
entfa ltet ,  beg innt  auch . der G esunde  zu s in n e n ,  w o  er s ich  von  
den S o r g e n  und Mühen e in es  la n g en  A rbeits jahres  erholen  uud  
zu  neuem  Schaffen  stärken  m ö g e ,  und beg ier ig  sucht  m an dann  
bei A erz len  und in B üchern  Rath, w oh in  m an se in  Schifflein zu  
steuern habe. Da w är e  e s  dann w o h l  sehr  g u t ,  w e n n  der Arzt  
se lb s t  ein le b e n d ig e s  B uch  w ä r e  und so  recht aus  dem S ch a tze  
e ig e n e r  A n sc h a u u n g  und Erfahrung se iuen  Rath herausgre ifen  
k ö n n t e ,  w ie  er ,  die N a m e n  se in er  Heilmittel  nach T heorie  oder  
E rfahrung  auf das Papier  schreibt,  denn  bei der W ahl e ines  Kur
ortes,  se i  e s  e in es  Heilbrunnens oder e in e s  c l im atischen  Kurortes,  
kann die beste  und treueste  B e sc h r e ib u n g  e ig e n e  A n s c h a u u n g  
n im m er ersetzen .  A lle in  w er  w o l l te  e inem  Arzte zum ulhen ,  d a ss  
er al le  die fast zah l lo sen  Stätten besucht  h a b e  oder b e s u c h e ,  w o  
die M enschen  H eilung  und L a b u n g  zu finden hoffen, und da m ü s 
se n  daun doch die C om pend ien  gar  häufig aushelfeu .  D o c h ,  e s
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g ibt  kaum  ein  Gebiet,  w o  d a s  W ort  r asch er  der G esch ichte  ver
fällt. a l s  das  Gebiet,  auf  dem  w i r  u n s  bewege'ü. D er  Tod e in e s  
M en sch en ,  der E le m e n t e  v e r h e e re n d e  W ulh ,  ja  der b lo s se n  M o d e  
u n b e s ie g l ic h e  G ew alt  k a n n  a u f  E in m a l  oder  doch  in g a r  kurzer  
Zeit  das  be l ieb tes te  A s y l  Kranker  und G esunder  zur öden  Stätte  
u m w a u d e ln ,  und w o  noch  vor e in e m  L ustrum  oder D e c e n n iu m  in  
sta l lähnlicher Hütte h ö c h s te n s  ein P aar  b e sc h e id e n e  L an d leu te  ihre  
k ra n k e n  Glieder b a d e t e n ,  erhebt s ich  h e u le  e in  stattl icher Bau,  
a u s g e r ü s te t  mit a l len  B e q u em lich k e iten  und C om forls ,  w e lc h e  die  
v e r w ö h n te n  M e n sc h e n  der fe ineren  G ese l lschaft  zu su c h e n  und 
a l len th a lb en  zu f inden g e w o h n t  sind. —  Und auch  am  b lühenden  
Kurort g e h e n  allerlei  V erä n d eru n g en  vor, w e r d e n  allerlei  B e o 
b a c h tu n g e n  g e m a c h t ,  d ie  nicht m ehr im K o m p en d iu m  zu finden  
und doch  für den  K ranken  und den Arzt v o m  g r ö ss te n  In teresse  
s in d .  E s  ist daher die A u f g a b e  der B a in e o g r a p h e n  s ich  mit s o l 
c h e n  V eränderungen  und z w a r  w o  im m er  m ög l ich  durch e ig e n e  
A n s c h a u u n g  bekannt  zu m a chen  und von  Zeit zu Zeit dem ärzt
l ichen  und nicht ärztlichen Pu b l ik u m  die w ich t igs ten  R esu lta te  
se in e r  F o r sc h u n g e n  und W a n d e r u n g e n  m ilzutheilen . —  Uud so  
h aben  denn  auch w ir  d iesen  S o m m e r  e in e  kurze  U r la u b sre ise  b e 
nutzt ,  um e in ig e  Kurorte u n se r e s  V aterlandes  zu b e s u c h e n ,  und  
w e n n  u n s  auch v e rsc h ie d e n e  M om ente ,  die w ir  nicht zu beherr
sc h e n  verm och ten ,  hinderten  unserer  R e is e  die ursprüngl ich  b e a b 
s ich t ig te  A u s d e h n u n g  zu g eb e n ,  und e in ig e  im A u s la n d e  v ie l le ich t  
n och  w e n ig e r  b e k a n n te  k l im atische  Kurorte im w a a d lä n d is c h e n  
A lp e n la u d e  zu b e su c h e n ,  s o  dürfte doch die fo lg e n d e  S k iz z e  un
serer  k le in en  R e i s e ,  auf  der w ir  freilich zum  Theil  lä n g s t  und  
lä n g e r  b erühm te  T e m p e l  H y g ie in e n s  b e s u c h t e n ,  für u n se r e  L e se r  
nicht o h n e  In te r e sse  sein.

E s  w a r  e igen t l ich  u n se r e  H auptabsicht,  das a lte  e h r w ü r d ig e  
L e u k  zu b e su c h e n ,  d a s  s c h o n  im X V . Jahrhundert blühend, s o  
v ie le n  T a u se n d e n  v o n  L e id e n d e n  L in d e r u n g  oder H eilung  gebracht  
hat. —  D a  w ir  u n s  aber n a ch  vo llendeter  R e ise  in stiller L änd
lichkeit  noch e in ig e  T a g e  R u h e  g ö n n e n  w o l l te n ,  s o  su c h te n  wir  
zuerst  das  freundliche  A s y l  am  B r ien zersee ,  das D orf  B ö n ig e n  
bei Inter laken ,  auf, w e l c h e s  uns  n achher  zum  R uhepunkt  d ienen so l lte .

V on  der r asch en  Farlh von  Zürich nach unserem  Z ie lpunkte  
s c h w e ig e n  wir ,  s ie  i s t ,  bekannt g e n u g .  S c h n e l l  bringt s i e  u ns  
mitten  in den K reis  der A lpen  hinein, o h n e  d a ss  w ir  um  vie l  
m e h r  a ls  um  fünfthalbhundert F u ss  g e s t i e g e n  s in d ;  s ie  ist  aber  
erm ü d en d  und P e r s o n e n ,  die im B e r n e r  O berlande  e in e  w irk l ich e  
Kur m a c h e n  w o l le n ,  w e r d e n  im m er  w oh l  thun, die R e is e  mit  
R u h e p a u se n  zu  m achen .

N a c h d e m  w ir  in B ö n ig e n  e in e  N a c h t  geruht hatten, b e g a n 
nen  w ir  u n se r e  In sp e c t io n sr e ise ,  deren erster  Z ie lpunkt d a s  l ieb 
lich  g e l e g e n e  B ad  L e i s s i n g e n  ( g e w ö h n l i c h  L e i s s i g e n ) * )  am

* )  In alten U rkunden Leuxingen und Leensingen.
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süd lichen  U fer  d e s  T h u n e r sc e s  w ar .  Von J n ler la k en  bis  zum  U fer  des  
S e e ’s  ist der W e g  z iem lich  la n g w e i l ig ,  dann aber beginnt  e ine  v ie len  
N a tu r g e n u s s  darbietende Strasse^ w e lc h e r  B ä d eck er  in se in e m  R e is e 
ha ndbuch  sehr  U nrecht  g e th an  hat, w e n n  er s i e  a l s  für F u s s g ä n -  
g e r  w e n ig  lohnend erklärte. Im G egentheil  w e r d e n  die s te te  A n 
s ich t  a u f  den T hu n e r se e ,  die re iche  V egetat ion  der G egenden ,  
durch w e lc h e  die S tr a s s e  führt und die s c h ö n e n  R ü ck b l ick e  auf  
die R iesen  der A lp e n w e l t  an freundlichem  T a g e  auch  dem  F u s s -  
g ä n g e r  v ie le  F re u d e  m achen .  W e n n  u ns  daher die lan d sc h a ft 
l ic h e  S c e n e r ie  a u f  d iesem  W e g e  w e i t  m eh r  V e r g n ü g e n  g e w ä h r te ,  
a l s  w ir  erw arte t  hatten, s o  fanden w ir  u n s  d a g e g e n  g a r  sehr  
enttäuscht,  a ls  w ir  in das e in sa m  am  S e e  g e l e g e n e  K urhaus des  
B a d e s  L e is s ig e n  traten. W ir  hatten nach  den Berichten, die uns  
ü b er  L e i s s ig e n  z u g e se n d e t  w o r d e n  w a r en ,  z w a r  nicht e ine  v ie l 
b e s u c h t e ,  mit a l lem  Kom fort au sg er ü s te te  Kuransta lt ,  ab er  doch  
im m erhin  e ine  nette,  re in liche,  w o h n l ic h e  Einrichtung und v e r 
s t ä n d ig e  W irth s leu le  erw artet .  Statt d e s s e n  fanden w ir  w e n ig e  
dü stere  unordentl iche  Z im m er ,  e inen  h ö c h s t  ärm lichen  S p e i s e s a a l  
und g a n z  ungebildete ,  bäurische  W irthsleule .

L e is s in g e n  halte  früher drei M ineralquellen  ( S c h w e f e l q u e l l e n ) ,  
vo n  denen  aber  nur noch  z w e i ,  die T r inkque lle  und die B a d e 
qu e l le ,  benutzt w e rd e n .  D ie  erstere  k ö n n e n  w ir  a ls  erd ig  — s a l i -  
nische ,  die  letztere  a ls  s a l in i s c h e - g y p s h a l l e n d e  S c h w e f e lq u e l l e  be
ze ichnen .  D ie  erstere  enthält nach P a g e n s t e c h e r ’s  A n a ly s e  
( i n  den z w a n z ig e r  J a h r e n )  in 1 0 0 0  T he i le  0 , 0 3 5 7  s c h w e fe ls a u r e  
M a gn es ia ,  0 , 0 4 4 1  sc h w e fe ls a u r e n  Kalk und 0 , 0 0 8 4  s c h w e f e l s a u r e n  
N a tr o n ;  die letztere 0 , 2 3 6 9  s c h w e fe l s a u r e  M a g n e s ia ,  0 , 0 9 2 9 6  
s c h w e fe ls a u r e n  Kalk und 0 , 0 1 3 0  s c h w e f e l s a u r e s  N a tr o n ;  ferner  

. enthält die erstere  Q uelle  0 , 2 1 8 0  k o h le n s a u r e  Erden ,  die letztere  
0 , 0 0 1 4  k o h len sa u r e  E r d e n ;  a u sse r d e m  soll  die T r inkque l le  0 , 0 1 4 8  
C h lor v er b in d u n g en ,  0 , 0 1 6 2  hy dro th io nsa ure  M a g n e s ia  und 1 , 0 0 3 7  
k b .-c e n t im e te r  S c h w e f e lw a sse r s to f fg a s ,  die B ad q u e l le  0 , 0 0 7 8  C hlor
verb in d u n gen ,  0 , 0 1 3 0  h ydroth ionsaure  M a g n e s ia  und 0 , 5 8 1 1  k b t -  
centim. S c h w e fe lw a s s e r s t o f f g a s  e n tha lten ;  d ie  S u m m e  der festen  
B esta n d th e i le  ist bei der T r inkquelle  0 , 3 3 8 4 ,  bei der B a d q u e l le  
1 , 3 1 1 2 .  D ie  Tem peratur  des  W a s s e r s  ist 1 0 °  R. bei 1 8 °  R.  
L ufttem peratur ,  das  spec if ische  G ew icht  der T r inkque lle  1 , 0 0 3 1  
der B a d q u e l le  1 , 0 0 4 4 .  D as  W a ss e r  der B a d q u e l le  so l l  w ie  d a s 
j e n ig e  der T r inkque lle  nach S c h w e fe lw a s s e r s t o f f  r i e c h e n ,  doch  
konnte  ich ke ine  S p u r  von  d ie se m  G erüche e n td e c k e n ;  auch  
sc h m e c k te  das  W a s s e r  nicht nach S c h w e f e lw a s s e r s t o f f ,  sondern  
der G esch m a ck  w a r  le icht tinlenhaft, w i e  der G e sc h m a c k  s c h w a 
cher  S ta h lw a sse r .  —  Die  T r inkquelle  enthält nach P a g e n s t e 
c h e r s  A n a l y s e  0 , 0 0 1 2  k o h le n sa u r e s  E is e n o x y d u l ,  die  B a d q u e l le  
0 , 0 0 1 7 .  —  Es ist unverzeihl ich , d a ss  der E igeuthüm er  der A n 
stalt, ein  Herr M c r i a n  von B ase l ,  nichts für d ie se lb e  th ut ,  und  
gera d ezu  u nverständ ig ,  d a s s  er auffäll ige Opfer für ihre V e r b e s 
s e r u n g  v o n  e inem  häufigeren B e s u c h e  der A nsta lt  a b h ä n g ig  m a -
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c h e n  w ill .  Zuerst  m ö g e  Herr M e r i a n  die Q uellen  e iner neuen  
g e n a u e n  c h e m is c h e n  A n a ly s e  u n terw erfen  la s s e n ,  und w e n n  s ich  
dann ein g ü n s t ig e s  R esu lta t  ergibt, das  H a u s  in kom fortab len  Zu
stand se tzen  und endlich e inen  w irk lichen  guten Gastwirlh b e 
s te l len ,  und e s  w ird dem  B a d e  s icher  nicht m eh r  an Gästen feh
len , denn  d a s  Klim a von  L e is s in g e n  ist sehr m ilde und g l e i c h -  
m a ss ig ,  w e s s h a lb  auch d iese  G egend treffliches Obst erzeugt.  Die  
L a g e  ist  l ieblich , zu s ch a tt ig en  S p a z ie r g ä n g e n  findet s ich h in län g 
lich Gelegenheit ,  und in der k le in e n ,  freundlichen G artenanlage ,  
w e lc h e  dem  K urhause  g e g e n ü b e r  am Ufer ries S e e e s  s ich a u s 
dehnt und die ein Berichterstatter übertreibend „ s c h ö n e  A n l a g e n “ 
b e t i t e l t e ,  w e lc h e  m a n  w ie  den g a n z e n  betreffenden A bsatz  auf  
S. 1 9 3  d e s  ersten  T h e i le s  „ u n se r e r  H ei lque l len  und Kurorte der  
S c h w e i z “ (Z ü r ich  1 8 6 0 )  stre ichen  w o l le ,  g e n ie s s t  man e in e  herr
liche  A u ss ic h t  a u f  den T h u n e r se c  und die Alpen.

A u f  die H e i lw ir k u n g e n  d ie s e s  B a d e s ,  auf  die der Arzt aus  
den B estandtheilen  s e in e r  Quellen  sc h l ie s se n  m a g ,  können  w ir  
hier  nicht näher e intreten, doch dürfen w ir  w oh l  hier darauf  auf
m e r k sa m  m a c h e n ,  d a ss  Herr vo n  S a u s s u r e  behauptete  ke ine  
Q u elle  zu k ennen ,  die s o  v ie le  A ehn lichke it  mit den Q uellen  von  
A ix - I a - C h a p e l l e  habe, w i e  die L e is s ig e r q u e l len .  V er g le ich en  w ir  
aber  die A n a ly s e n  der Quellen  zu A a ch en  mit der a l lerd ings  viel  
älteren A n a ly s e  der L e is s ig e r q u e l le n  von  P a g e n s t e c h e r ,  so  
k ön n en  w ir  d iese  A ehn lichke it  nicht herausfinden. S o  fehlt in 
den L e i s s ig e r q u e l le n  d a s  k oh len saü r e  N atron, w äh r e n d  in den  

A a c h e n e r  Q ue l len  der in der L e is s ig e r b a d q u e l le  re ich lich  en tha l
te n e  G yp s  fehlt;  e b e n s o  ist  da s  in den A a c h e n er  Q uellen  in  
z iem lich  b ed eu ten d er  M e n ge  enthaltene  Chlornatrium in den L e i s 
s ig e r q u e l le n  in sehr  unbedeutender  M e n g e  e n th a l te n ,  w ie  denn  
überhaupt  der Gehalt an festen  B estandtheilen  in den L e i s s ig e r 
q u e l le n  v ie l  g e r in g e r  ist a ls  in den Quellen  zu A ach en .  N ur  
die S c h w e f e lm e la l l e  sc h e in e n  w i e  in der A a ch en er  K aiserquelle ,  
der dortigen  Q u ir in u s -  und der R o se n q u e l le  auch in den L e i s 
s ig e r q u e l le n  v o rh a n d en  zu s e in ,  w äh ren d  der freie  S c h w e f e l 
w a s s e r s t o f f ,  den P a g e n  s t  e c h e r ’s  A n a ly s e  für die L e is s ig e r 
q u e l len  n a c h g e w ie s e n  h a t ,  in den A a c h e n e r  Q ue l len  g änzlich  
fehlt.

E t w a s  u n m uth ig  über u n sere  g a r  zu g r o s s e  Enttäuschung,  
d ie  u n s  die z u g e g a n g e u e n  B erichte  über  L e is s in g e n  bereitet hat
t e n ,  b e s t ie g e n  w ir  w ie d e r  unseren  leichten W a g e n ,  um dem  i n -  
terressan ten  K anderthal z u z u e i le n ,  an  d e s se n  E in g a n g  s ich  das  
H e u s t r i c h b a d  mit e iner a lk a l i s c h - s a l i n i s c h e n  S c h w e f e lq u e l l e  
befindet, das  s ich  in neuester  Zeit  e inen  nicht unbed eu ten d en  R uf  
e r w o r b e n  hat. N a c h  e iner  se h r  g e n u ssr e ic h e n  Fahrt, auf der w ir  
u n s  über  das  o b e n e r w ä h n te  g er in g sc h ä tz ig e  U n h e i l  B ä d e c k e r ’s  
ü b er  d iese  S tr a s s e  nicht g e n u g  verw undern  k o n n ten ,  erre ichten  
w ir  am  sp ä ten  V orm ittag  den E in g a n g  d e s  K auder lha les  uud er
b lickten  nun bald zur rechten  Se ite ,  e t w a s  tiefer als  die z iem lich
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h o c h  über der Kander d a h iu fü h r e u d e T h a ls lr a sse  das  D ach  der a n s e h n 
lichen  am  uordösl l ichen  F u s s e  des  N ie se n  l ie g en d e n  Kuranstalt ,  w e l 
cher  u n ser  B e su c h  galt .  Ein w oh luuterha lteuer  F a h r w e g  führte  
uns  ra sch  aus  Ufer der Kander hinab uud von  ihrem  l inken Ufer  
w ie d e r  h inauf  zu  dem  freundlichen  Bade. D a  mail uns  die K u r -  
g e s e l l s c h a i t  a ls  n icht sehr  g e w ä h l t  g esch ildert  halte ,  s o  näherten  
w ir  uns mit nicht ge r in g e r  S p a n n u n g  dem  H a u s e ,  um  w e lc h e s  
w ir  hie und da K urgäste  h eru m sp az iereu  s a h e n ,  aber s c h o n  der 
erste  B l ic k  ü b e r z eu g te  u n s ,  d a s s  wir hier e ine  sehr  a n s tä n d ig e ,  
g eb i ld e te  G ese l lschaft  finden w e r d e n ,  w orin  wir uns auch nicht  
tä u sch te n ,  w ie  denu a u ch  die A usta lt  s e lb s t  mit ihren n ä chsten  
U m g e b u n g e n  sofort  e inen  se h r  g ü n st ig e n  Eindruck  a u f  u ns  m achte .

D ie  A ustalt  ist noch ju n g  und in w e iteren  Kreisen , n a m e n t
l ich  in der ö st l ichen  S c h w e iz ,  noch  nicht s o  bekannt,  a l s  s i e  b e 
kannt  zu se in  verdiente .  Bis um den  A u fa n g  der d re iss iger  Jahre  
sta n d  hier e in  sc h m u tz ig e s  H au s ,  in w e lc h e m  die S c h w e fe lq u e l l e  
benutzt zu w erden  p f leg te ,  und das  m au „ E m d b a d :‘ nannte ,  da  
die  a u f  dem  rechten K auderufer  d em se lb e n  g e g e n ü b e r l i e g e n d e  G e
g e n d  ihrer Fruchtbarkeit  an  Em d ( H e u }  w e g e n  E m dlha l  g e n a n n t  
w urde .  Ein Herr H o f f s t e t t e r ,  der Vater des  j e tz ig e n  B es itzers ,  
kaufte  daun d ie s e s  H aus und errichtete  s ieben  Minuten tiefer den  
sü d l ic h e n  Theil  d e s  j e t z ig e n  W o h n h a u se s .  Im L a ü fe  der vierz iger  
und fünfziger  Jahre  w urde  die Anstalt ,  da der B e su c h  der se lb e n ,  
nach d em  im  Jahre  1 8 4 0  P a g e u s t e c h e r  uud im Jahre 1 8 5 6  
M ü l l e r  die Q uelle  untersucht hatten, im m e r  m ehr  z u g e u o m m e n  
hatte, bedeutend  e r w e i te r t ,  s o  d a s s  s ie  je tz t  ungefähr 1 5 0  Kur
g ä s te  a u fnehm en  kann und doch isl s ie  bereits  w ieder  viel zu  
klein, s o  d a s s  der B es itzer  nächstes  Jahr den j e t z ig e n  S p e i s e s a a l  
in W o h n z im m e r  um w andeln  und ein n eu e s  G ebäude mit e inem  
S p e i s e s a a l  erb au en  lasseu  m u ss .  —  Die L a g e  der A nsta lt  ist  sehr  
freundlich uud d e nnoch ,  da d a s  K urhaus nur 1 0 0  F u ss  über der  
K ander  in e inem  von  ho hen  B ergen  beg ren zten  T h a le  uud am  
nordöst l ichen  k ü s s e  des  N ie s e u  l i e g t ,  der d a s s e lb e  s o  z iem lich  
g e g e n  die N o r d w in d e  deckt, se h r  geschützt ,  s o  z w a r ,  d a s s  w e n n  
a u ch  die w eit  häufigeren N o rd o s tw iu d e  freien Zutritt haben ,  doch  
im ho hen  S o m m e r  die Hitze oft s o  erdrückend ist, d a ss  em pfind
lichere  K rauke b e s s e r  thun, für d iese  Zeit  e inen  e t w a s  freier uud 
höher  g e le g e n e n  Kurort zu w ä h len .  A s th m a t ik e r ,  R heum atiker  
und au Calarrhen le idende  P er so u e u  vertragen  das  Klim a vo n  
H eustr ich  sehr gut, w ährend  z. B. Interlakeu nach e iner  m ündli
ch en  M illhe i lung  von  Dr. S t r a s s e r  in lu ler laken  bei n ervösem  
A s t h m a  g a n z  entsch ieden  coutraindicirl isl.  —  E s  finden s ich  hier  
drei H e ilque llen ,  w e lc h e  säm m llich  das zum  B ad en  n ö lh ig e  W a s 
se r  l iefern; d o ch  enthält nur E in e  derse lben  S c h w e fe lw a sse r s to f f ,  
und nur d iese  ist e iner  quantitativen A n a ly s e  unterw orfen  w orden  
und uur d ie se  w ird zum Trinken  v e r w e n d e t ,  die a nderen  z w e i  
Q uellen  enthalten w e n ig  feste  B estandtheile ,  die  e iue  e tw a s  k ü h -  
le u sa u r e s  E iseuüxydu l.  Die S c h w e fe lq u e l le  enthält auf 1 0 0 0  T h e i lc :
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se h w e fe l s a u r e s  N a tro n  0 , 2 0 8 7 ;  s c h w e f e l s a u r e s  Kali 0 , 0 0 5 7 ;  k o h 
l e n sa u r e  E rden 0 , 0 3 0 6 ;  d op p e ltk o h len sa u r e s  N a lro u  0 , 4 3 1 0 ;  feste  
B e sta n d th e i le  0 , 6 9 5 8 ;  S c h w e fe lw a s s e r s t o f f  bei 0 ° R .  und 2 8 “ B a 
rom eter  1 7 ,2  C .-C .  Die Tem peratur  fand P a g e n  S t e c h e r  bei 
1 5 °  R. Lufttemperatur 8 °  R . ,  M ü l l e r  im F rühjahr  1 8 5 5  bei 
8 ° ,7 C. Lufttem peratur 6 ° , 7 2  oder  8 ° , 4  C. D ie se  Q uelle  unter
s ch e id e t  s ich  daher von  den übrigen  S c h w e f e lq u e l l e n  des  B er n e r 
o b e r la n d e s  w e se n t l ich  durch den g ä n z l ic h e n  M ange l  an Gyps, der  
in der B a d e q u e l le  an  der L euk mit 0 , 7 7 1 4 4  und in der B a lm 
q u e l le  d a se lb s t  mit 1 , 6 7 9 2 0 ,  in  der L e is s in g e r  T r inkque lle  mit  
0 , 0 4 4 1 ;  in der dortigen B a d q u e l le  mit 0 , 9 2 9 6 ;  im S t o c k w a s s e r  
G uruige ls  mit 1 , 5 8 3 3 ;  im dortigen S c h w a r z b rü n n e l i  mit 1 , 3 0 3 9 ;  
in S c h w e f e lb e r g  mit 1 , 2 5 8 0  vertreten i s t ,  und ihren: Gehalt an  
kohler isaurem  N atron ,  der sä m m ll ic h e n  gen an n ten  S c h w e fe lq u e l le n  
fehlt. —  U eb e r h a u p t  is t  der Gehalt an festen  B eslan d th e i leu  in 
der H eu s lr ich q u e l ie  viel g e r in g e r  a ls  in den übr igen  g e n a n n te n
S c h w e fe lq u e l le n ,  aber  freil ich auch der Gehalt an S c h w e f e l w a s 
sers to ffgas .  S c h w e fe lm e la l l e  fehlen der H e u str ic h q u e l le ,  w äh ren d  
s ie  in den L e is s ig e r q u e l le n  vertreten zu  s e in  sc h e in e n  und im  
S c h w a r z b r ü n n e l i  au f  Gurnigel best im m t n a c h g e w ie s e n  sind.

A n  d e r  L e u k .  L e i s s i n g e n .
B adquelle ' Balmquelle Trinkq. Badq.

(v. F e 11 e n b e r g.) [P  a g e n s 1 e c h e r)
feste  Bestandtheile 1,32566 2,27091 0,3384 0,3112
S ch w efelw asser-S lo ifgas 2,82 CC. 65,84 CC. 1,0037 0,5811
S chw efelm elalle 0 ,0162 0 ,0130

G u r n i g e l .  H e u s t r i c h .
S tockw asser Schw arzbrünneli 

(v . F e i l e n b e r g . )
Teste B estandtheile 1,9390 1,8451 0 ,6958 1 ,7710
S chw efelw asser-S to ffgas 1,326 18,094 17,2 CC. in
Schw efelm etalle 0 ,0057 unbe

stim m ter, unveränderlicher M enge, das W asser w urde 
nicht an der Quelle auf die Gase untersucht.

e in e  oberflächliche U n te r su c h u n g  a u f  S c h w e f e lw a s s e r s t o f f  mit t i -  
trirfer Jodtinktur e r g a b  V e r d a t  m eh r  S c h w e fe lw a s s e r s t o f f  a ls  b e i  
der S lo c k q u e l le ,  aber  b edeutend  w e n ig e r  a ls  be im  S c h w a r z b r ü n 
neli .  V o n  den  übr igen  S c h w e f e lq u e l l e n  der S c h w e iz  entha lten  
S c b im b r ig  ( 0 , 4 5 1 7 1 ) ,  S e r n e u s  ( 0 , 1 0 2 6 )  und R o tz loch  ( 0 , 1 0 5 7 )  
k o h le n sa u r e s  N atron, an w e lc h e  Q ue l len  s ich  die S oh w e fe ln a tr iu m  
entha ltende ,  d e s  fre ien  S c h w e f e lw a s s e r s to f f e s  d a g e g e n  e n tb e h r e n d e  
a lk a l i s c h e  Q uelle  von  Y v erd o n  ( 0 , 1 0 0 2  k o h le n sa u r e s  N a tr o n )  
a n sch l ie s s t .  S c h im b r ig  enthält e b e n fa ls  Sch w efe ln a tr iu m . —  V o n  
d en  deu tsch en  Q ue l len  nähern  s ic h  den g e n a n n te n  Q uellen  a m  
m e is te n  die K a i s e r - ,  Q u i r i n u s - ,  R o s e n -  und C orn e l iu sq u e l le  zu  
A a c h e n  durch ihren Gehalt an k o h le n sa u r e m  N atron  und S c h w e 
felnatrium und die Q uelle  zu L a n d e ck ,  w e lc h e  w o h l  k o h le n sa u r e s
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N a lr u m  aber nur e in e  Spur  vo n  S c h w e f e lw a s s e r s t o f f g a s ,  d a g e g e n  
kein  S c h w e fe lm e t a l l  enthalt. —  ln  e in e  s p e c ie l le r e  B e s c h r e ib u n g  
der Kuranstalt  Heustrich , s o w i e  e in e  D a rs te l lu n g  der H e i lw ir k u n 
g e n  ihrer S c h w e fe lq u e l le  k ön n e n  w ir  hier nicht e in g e h e n ,  so n d e r n  
m ü s se n  in d ieser  B e z ie h u n g  a u f  unser  W erk , s o w i e  a u f  die d a 
se lb s t  citirte Literatur v e r w e ise n .  D ie  K uransta lt  H eus lr ich  darf,  
w e n n  s i e  von  dem  j e tz ig e n  Bes itzer ,  Herrn H a n n s  H o f s l e t t e r ,  
d e ss e n  g e fä l l ig e  F o rm en  e inen  sehr  a n g e n e h m e n  Eindruck m a 
chen ,  fernerhin mit So rg fa lt  ge le ite t  w erd en  wird, auch  P e r so n e n  
und Fa m il ien  aus  den hö h eren  Ständen  em pfoh len  w e r d e n ,  in s o 
fern die Kur in H eus lr ich  im betreffenden F a l le  ü berha upt  in d i -  
cirt ist.

N ach  dem  M ittagessen v e r l ic s sen  wir Heustrich , um u ns  L e u k  
zu nähern. B i s  Frutigen w urde  noch  g e f a h r e n ,  dann aber  der  
Tornister  a u f  den R ü c k e n  g e n o m m e n  und der w e iter e  W e g  zu  
F u s s e  g e m a c h t .  —  Wir hatten s c h o n  so v ie l  von  d em  W e g  über  
den  G em m ip a ss  g e h ö r t ,  d a ss  w ir  sehr  b e g ie r ig  w a r e n ,  endlich  
se lb s t  e in m al  d iesen  W e g  zu  m achen ,  und w ir  ü b e r ze u g ten  uns,  
d a ss  derse lb e  auch  von  le idenden  P e r so n e n  beider G e s c h le c h te s  
s o  leicht zu m ac h e n  i s t ,  d a ss  w ir  Jed erm an n , der v om  N o r 
den  der S c h w e iz  herkom m t,  unbed ingt  rathen w ü r d e n ,  d ie sen  s o  
in teressan ten  kürzeren W e g  nach  L e u k  e in z u s c h la g e n ,  insofern  
m an s ich  w e n ig s t e n s  nur e in ig e r m a a s s e n  a u f  das  W etter  v e r la s 
s e n  kann , statt den s o  w e iten  U m w e g  über N eu e u b u r g ,  L a u sa n n e ,  
Sitten  mit der E isen b a h n  zu m a ch e n ,  der s o  sehr  erm üdet.  D ie  
Fahrt von  B a se l  oder  St. Gallen oder Z ürich  u. s .  f. m ach t  m an  
mit der  E i s e n b a h n ;  in T hun nim m t m an e inen  W a g e n  bis K a n -  
de r s leg  und von hier bed ien t  m an s ich , w e n n  m au den s e c h s s tü n 
digen W e g  ü b er  die G em m i nicht zu F u s s  m a c h e n  k a n n ,  der  
M aullh iere  oder T r a g se s s e l .  D o c h  wird m an d a s  M aulthier nur 
b is  auf  die P a s s h ö h e  n e h m e n ,  da das  Hinunterreilen u n g e a c h te t  
d e s  sehr  gu ten  und breiten  W e g e s  doch nicht rathsam  ist. W er  
daher auch  d iesen  kurzen  R e s t  des  W e g e s  ( e t w a  S tu n d e n )  
nicht zu F u ss  g e h e n  k a n n ,  bedient s ich  s c h o n  von  K a n d ers teg  
a u s  d e s  T r a g se s s e ls .  D er  W e g  v o n  K a ndersteg  b is  au f  die  
P a s s h ö h e  ist se lb s t  für e inen nicht se h r  g eübten  F u s s g ä n g e r ,  in 
so fern  er nicht trägt, sehr leicht, für d en  e t w a s  g e ü b t e r e n  F u s s 
g ä n g e r  ein w a h r e r  S p a z ie r g a n g ,  denn  da die  ab so lu te  H ö h e  yon  
K an d ers teg  3 6 0 2  F u ss ,  die H ö h e  d e s  P a s s e s  7 0 8 6  F u ss  beträgt  
s o  hat m an b lo ss  3 4 8 4  F u s s  zu s t e i g e n ,  und d iese  S te ig u n g  
vertheilt  s ich  im A l lg e m e in e n  auf  die S tr e c k e  v o n  4 %  Stunden  
s o  d a s s  g ian  häufig g a n z  eb en  fortgehen  kann . V iel  ste i ler  ist  
nun freil ich  der W e g  von  der P a s s h ö h e  zu den Bädern von  L euck  
oder  nach B a d e n  hinunter, w i e  m an die B äder  in der U m g e g e n d  
z u  nen n en  pflegt, denn da die B ä d e r  4 3 5 6  F u s s  über dem  M eere  
l i e g e n ,  s o  fällt m a n  in \ %  S tunden  um 2 7 3 0  F u ss .  Z udem  
erhebt s ich  die  F e l s e n w a n d ,  a n  w e lc h e r  s ich  der W e g  h e r u n le r -  
w in d e t ,  sen k rech t  aus  dem  T hal e m p o r ,  s o  d a s s  der  W e g  im
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ersten  A u g e n b l ic k e  für den U n g e ü b te n  e t w a s  U n h e im lic h e s  hat,  
aber  se lb s t  w er  dem  S c h w in d e l  u n terw orfen  oder so n s t  furcht
s a m e r  Natur ist, w ird  auf d iesem  guten W e g e  bald s e in e  Z a g 
haftigkeit  verl ieren , b eson d ers ,  w e n n  er die Vorsicht braucht, s tets  
e inen  Führer auf  der ä u sseren  S e ite  d e s  W e g e s  neben  sich  her
g e h e n  zu la sse n ,  der ihm an den jä h en  W e n d u n g e n  des  W e g e s  
e t w a s  unter die A r m e  greift. Gar furchtsam e oder d e s  G ehens  
nicht g e w o h n te  P e r so n e n  la s s e n  s ich  am  B e s te n  im S e s s e l  h in u n -  
tertragen. Der Reiz  d e s  l ieb l ichen  W e g e s  von  Thun oder luter— 
laken. nach Frutigen ,  die P racht  der im p o sa n te n  G ebirgsnatur a u f  
dem  w eiteren  W e g e  wird aber se lbst  den A e n g st l ic h eu  hin länglich  
e n tsc h ä d ig e n  für e in e  kurze, g e w i s s  g a n z  unnütze  S o r g e ,  und er  
w ird e s  nie b er eu e n ,  u n se r e m  R alhe  g e fo lg t  zu haben ,  w en n  er 
v ie l le ich t  a u f  dem  R ü c k w e g e  die g r o s s e  E ise u b a h n s lr a s se  e i n -  
s c h la g e n  so l lte .  A ls  w ir  nach L eu k  w anderten ,  hatten w ir  fast  
auf dem  g a n z e n  W e g e  e ine  G ese l lschaft  von Kranken a u s  dem  
Berner H ospita l  zu B eg le itern ,  w e lc h e  über die Gemrni nach L eu k  
g e se n d e t  w u rd en .  Bis  K an d ers leg  w a r e n  s i e ,  w e n n  wir nicht  
irren, ge fa h r e n  w o r d e n ,  von  K anders leg  an g in g e n  a lle  zu F uss ,  
e inen  e in z ig e n  K n a b e n  a u s g e n o m m e n ,  den m an bis a u f  die P a s s 
h öh e  reiten l ie ss .  E s  versieht s ich  von  s e lb s t ,  dass  man die  
S a c h e  um k eh reu ,  die E ise u b a h n s lr a s se  zur Hinreise  b enutzeu  uud  
über die G em m i den H e im w e g  m a c h e n  k a n n ,  w e lc h e s  L etztere  
V iele vorz iehen .  A u f  e inem  F e ls e n v o r sp r u n g  in der N ähe  der  
P a s s h ö h e  hat m an e inen  prächtigen  U eberb lick  über d a s  freund
l i c h e ,  g rü n e  Thal von  B ad en  und die benachbarten  W a l l i s e r g e -  
birge,  ab er  wir m ü s se n  freilich g e s te h e n ,  d a ss  uns die L a g e  von  
B a d e n  von dieser  H ö h e  a u s  e inen  viel freundlicheren E ind iuek  
m a c h te ,  a ls  unten im T h a le  s e lb s t ,  w o  der U m b l ic k  sehr  be
schrä nkt  ist.

D a  liegt  nun das  D örfchen  L e u k e r b a d  oder B aden  in s e i 
nem  k le in e n  W ie se n th a le ,  w ie  s c h o n  b em erkt ,  in der nicht u n b e 
deutenden  H öh e  von 4 3 5 6  F u ss  über dem  Meere, a lso  nur 8 0  F. 
niedriger  a ls  das  kalte  Bad auf  dem Rigi, ab er  freilich n icht so  
offen, w ie  d ieses ,  sondern  theils von  senkrecht  abfa l lenden  g a n z  
n ackten  hohen  F e l s w ä n d e n ,  theils vou anseh n l ich en  B e r g e n  um 
g e b e n ,  an  deren G ehängen  s ich  an m u lh ig e  L a u b -  uud N a d e lh o lz 
w a ld u n g e n  e m p o r w in d e u .  W e n n  auch der S a g e  nach die s a l in i -  
sc h e n  G yp sth e r m e n  L e u k s  sc h o n  im XII. Jahrhundert durch Hir
ten oder Jäger  entdeckt w orden  se in  so l len ,  s o  reicht die urkund
l iche  G esch ichte  des K urortes doch kaum  über das  X V . Jahrhun
dert h inaus. Doch s ta n d e n ,  D an k  deu B e m ü h u n g e n  e in es  J o d o -  
c u s  vou S y l in e u ,  e in es  K ardinals  Matth. S ch inner  und mehrerer  
W a ll iser  Fa m il ien  die Bäder sc h o n  im XVII. Jahrhundert im g r ö s s -  
ten Flor und A n se h e n ,  und o b sc h o u  z w e im a le  ( 1 7 1 9  uud 1 7 5 8 )  
L a w in e n  g r o s s e  V e rw ü stu n g e n  a u r ic h le te n ,  s o  behielt  d o ch  der  
Kurort se in e n  R u f  uud e n tw ic k e lte  s ich, nam entlich  in neuer  Zeit  
im m er mehr. D en n o c h  w urde  das  Dörfchen mit s e in e n  sch  w a r -
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z e u  Hütten u n d  e n g e n  G ä sch en  e in e n  ä u sse r s t  a r m s e l ig e n  E in 
druck m ac h e n ,  Wenn die sehr  ansehn l ichen  G asthöfe  und B a d e 
g e b ä u d e ,  die  g r ö ss lh e n th e i ls  e inen z iem lich  a n se h n l ic h e n  Platz  
u m g e b e n ,  nicht w ären .  —  L euk hat v e r s c h ie d e n e  (ü b e r  2 0 )  H e il
quellen ,  die gr ö ss te n th e i ls  auf k le inem  R a u m e  z u sa in m e u g e d r ä n g t  
a m  F u s s e  der G em m i e n tsp r in g e n ,  e ine  w e se n t l ic h  g le ic h e  c h e 
m is c h e  Z u sa m m e n se tz u n g  und fast d ie se lb e  T em peratur  haben.  
D o c h  w e rd e n  nicht a lle  d iese  Q ue l len  benutzt, ja  die g e g e n w ä r 
tig z w e i tr e ic h s te ,  die  R o u s q u e l le ,  s o  g e n a n n t ,  w eil  ihr W a s se r  
früher ( a l s  s i e  noch arm w a r )  zum  R o o se n  des  H a u fe s  benutzt  
w u r d e ,  is t  unbenutzt .  A ls  H auptquelleu ,  die  g e g e n w ä r t ig  w irk lich  
benutzt  w er d e u ,  haben  w ir  zu nennen  1 )  die L o r e n z q u e l l e ,  die  
re ichste ,  w e lc h e  auf dem  Dorfplatze  unter dem  L o r en z k a p e l lc h e n  
in der G rosse  e in e s  k l e i n e n - B a c h e s  h e r v o r k o m m t,  sä m m tl ic h e n  
Bädern, mit A u sn a h m e  des  A lp e n b a d e s ,  W a sse r  liefert, die A l p e u -  
b a d -  oder e h e m a l ig e n  H e i l b a d -  oder H ü g e lq u e l l e n ,  die das  A l -  
p eu b ad  nähren  und e ine  der eh e m a lig e n  A r m e u b a d q u e l le u ,  die  
ins  P r o m e n a d e n -  uud W errabad  gele itet  wird. D a n e b e n  e r w ä h 
nen wir noch  d e s  so g e n a n n te n  G o ld b rü n n e l is ,  an  d e s s e n  W a s se r  
m an zuerst  die B e o b a c h tu n g  m achte ,  d a ss  n e u e  S i lb e r m ü n z e n ,  die  
m au 2 —  3 T a g e  im L e u k e r  W a ss e r  l iegen  lässt,  durch E i s e n o x y d  
g e lb l ic h  gefärbt w erdeu  ( w o r a u f  Haller  in s e in e m  A lp e u g e d ic h t  
a u s p i e l l ) ,  e ine  k le ine  Q u e l l e ,  w e lc h e  jetzt  in e in e s  der B a ss in s  
des  L o r en z b a d e s  ge le i te t  wird. Die L o reu zq u e l le  hat e in e  T e m 
peratur von 4 0 °  R., die H e ilbadque llen  h a ben  bei ihrer A nkunft  
im  B a d e  3 8 °  R., die  A rm e u b a d q u e l le u  3 7 °  R.

D ie  L o r e u zq u e l le  w u r d e  im Jahre 1 8 2 7  von  B r u n n e r  und  
P a g e n  s i e c h e r  in B ern  untersucht und im Jahre  1 8 4 4  w u rd e  
s ie  von  Morin iu Genf von  N e u e m  uutersucht;  —  im Jahre 1 8 4 2  
ana ly s ir te  v. F e l l e u b e r g ,  je tz t  P ro fe sso r  in B e r n ,  die H e i lb a d -  
( j e l z l  A lp e u b a d )  Q uellen . D ie  A r m e u b a d q u e l le u  w aren  im. Jahre  
1 8 2 7  von  B r u n n e r  uud P a g e u s l e c h e r  g le ichze it ig  mit der  
L o r e u z q u e l le  untersucht wurden. —  D ie  U n tersuchung  e r g a b  a ls  
w es e n t l ic h e s  R esu lta t  e inen  B edeutenden G y p sg e h a i t ,  der w a h r 
schein lich  auch  w e sen t l ic h  die Heilkraft der Leukertherm en  be
dingt uud durch den s ie  s i c h ,  w a s  b e n u t z t e  s c h w e iz e r i s c h e  
H e i lq u e l le n  betrifft, an  die T herm en von W e is se u b u r g  im Cauton  
Bern  uud 8t.  Peter  im Canthu G raubüudeu, s o w ie  an die kalten  
Quellen  zu B e ller ive  im bern isohen  Jura, E p l iu g eu  im B a s e is c h e u ,  
uud L osterf  im so lo lh u ru iseh en  Jura a n sc h l ie s se n ,  w ährend  s ich  
w a s  deutsche  Q ue l len  betrifft, die A rm in iu sq u e l le  zu L ippspr iuge  
uud das  lu se lb a d  zu P aderborn  s ich  den L euker  Q uellen  a m  m ei
sten  nähern durften.

Iu 1 0 0 0  T h e i le u :
Lippspringe Inselb. Paderborn. 

Schw etelsaur. Kalk u. S ch w efe ls . Magnesia 0 .8940 0 3900
Feste  ßestam ilheile 2,4330 1,5660
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Leuk. W eissenburg. S t. Peter* Bellerive. Eptingen. Lostorf.
Lorenzq.
(M orin) (v . F ellenberg) (C apeller) (Schönbein) (S tähelin) (Bauhoff)

Schw efelsaur. Kalk 1,5200 1,0488 1,3090 1,650 0,4137 1,2239
S. M agnesia, Natr.

und Kali 0 ,3972  0,4017 0,1360 1,200 0,3120 0,7421
(N a 0 S 0 3)(M g 0 S 0 3)(M g 0 S 0 3)(M g 0 S 0 3)

(N aO SO 3)
F este  B estandtheile 1,9897 1,6097 2,1900 0,9241 2,3563

D ie  L e u k e r  T h e r m en  w er d e n  zu B a d e -  und Trinkkuren  v e r 
w en d et .  W a s  die  B a d ek u r  betrifft, so  findet m an in L e u k  noch  
im m e r  die e ig e n th ü m lic h e  E inr ich tuug  g r ö s s e r  B a d e b a s s i n s ,  die  
m a n  k le in e  T e ic h e  nen n en  k ö n n t e ,  in denen  be ide  G esch lechter  
ge m e in sc h a f t l ic h  b a d e n ,  o b sc h o n  s ich  auch  F a m i l i e n -  uud S e p a -  
ralbäder finden für S o lc h e ,  d ie  allein baden  w o l le n .  D ie  Leiden,  
w e g e n  w e lc h e r  in  L euk  g e b a d e t  wird, sind m e is te n s  sehr  chro 
n i s c h e ,  t ie fe in g e w u r z e l te  U e b e l ,  r h e u m a t is c h e ,  g ich t isch e  A f fe k l io -  
n e n ,  Contrac luren ,  L äh m u n g e n ,  Skrofe lform en ,  B le n n o r h o e e u  und  
b e so n d e r s  H autkrankheiten ,  die  e in e  e tw a s  a nhaltendere  E in w ir 
k u n g  des  T h e r m a lw a s s e r s  er ford ern ,  w e s s h a lb  die B adeze it  in  
L e u k  nicht nach  der in ändern  T herm albädern  üb l ichen  B adeze it  
b e m e s s e n  w e r d e n  kann. V ersetzt  m a n  s ich  nun in die L a g e  
e in e s  M e n s c h e n ,  der  m in d esten s  4  —  5 S tunden  des  T a g e s  im 
B a d e  s itzen  m u ss ,  s o  wird m an le icht b egre ifen ,  d a ss  das A l le in 
b a d e n  in s o lc h en  Fällen  se h r  nachthei l ige  F o lg e  haben  kann, in
d em  es  zu dem gefährlichen  S c h la f e n ,  oder zu dem  schä d l ichen  
L e s e n  verleitet. E s  ist d aher  die Entrichtung der g e m e in s c h a f t 
l ichen  Bäder  für A l l e ,  die nicht mit ihren Fam ilien  z u sa m m e n  
baden  k ö n n e n ,  sehr  z w e c k m ä s s i g ,  und w e r  erst e inm al d ie se s  
S c h a u sp ie l  g e s e h e n  hat, wird e s  z w a r  sehr  am üsant,  ja  v ie l le icht  
k o m isc h  f in d en ,  aber  a l l fa l ls ig e  V orurlhe i le  w e g e n  A u stö ss igk e it  
oder  E k e lh a f l ig k e i t , die  m an v ie lle icht zu H a u se  mit s ich  h e 
r u m g e tr a g e n  hat oder  d ie  durch nie z u b e fr ie d ig e u d e ,  e x  p r o fe sso  
A l l e s  bekrite lnde Schriftsteller r e g e  g e m a c h t  w o r d e n  sind, w erd en  
s o g l e i c h  v er sc h w in d e n .

D o c h  b ev or  w ir  u ns  w e ite r  mit d ie se m  G e g e n stä n d e  b e 
sc h ä f t ig e n  w e r fen  w ir  e in e n  B lick  auf die Gebäulichkeiten , w e l c h e  
für die A u fn a h m e  der Gäste  und die B äder  sich  vorfinden. W ir  
h a b e n  sc h o n  b e m e r k t ,  d a s s  die m eisten  G a slhö fe  und B a d e g e 
b ä u d e  e inen  z iem lich  g r o s s e n  P la tz  u m g e b e n .  K om m t m a n  von  
Sitten her, s o  bat m an zuerst  das  im S c h w e iz e r s ly l  erbaute  H otel  
de l ’U nion  vor  s ic h ,  w e l c h e s  z w a r  durch se in  ä u s se r e s  w e n ig e r  
imponirt ,  a ls  d ie  m eisten  ü b r igen  G asthöfe  und B a d e g e b ä u d e ,  das  
ich aber g e r a d e  d e s w e g e n  a ls  für die  h ö h e r e n  S tän d e  e b e n s o  
e m p fe h le n sw er t ! ] ,  w ie  die m e is te n  an d eren  G asthöfe  hervorheben  
w il l .  R echts  d a v o n ,  durch die S tr a s se  d a von  g e tr e n n t ,  erblickt  
m an  das H otel B e l l e v u e ,  dicht d a b e i ,  dem  Hotel de l ’U nion g e 
g e n ü b e r ,  das  W e rra b ad  und w e ite r  n e b e n  d em  W e rrab a d  d a s
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H otel de Franqe. L inks  unterhalb d e s  Hotel de  l ’Union l ieg t  das  
e benfa l ls  im  S c h w e iz e r s ly l  erbaute  H ote l  der Gebrüder Brunner.  
Durch die P r o m e n a d e n s lr a s se  vom  W e r a b a d  getrennt,  d ie sem  g e 
r ade  g e g e n ü b e r ,  erhebt s ich  das  P r o m e n a d e n b a d ,  das mit dem  
noch unvo l lendeten  P r o m e n a d e n h o te l  v erbunden  ist. W eiterhin  
in  der R ichtung  g e g e n  den G em m ip a ss  auf  der anderen  Se ite  des  
P la tzes  steht das  H otel de M aison  b lanche  und l inks davon  d a s  
w e n ig e r  ansehnliche^  L o r e n z b a d , vor dem  das  k le ine  K apellchen  
steht, unter dem  die reichste  Q uelle  L e u k s ,  die  L o r e n z q u e l le ,  e n t 
springt.  N o c h  w eiter  nach  dem  G e m m ip a ss  z u ,  in der e n g e n  
G asse ,  die von  der G em m i her nach dem  P la tze  führt, findet s ich  
d a s  unsche inbare  Hotel C roix  f e d e r a l ,  das  v on  Leuten  aus  der  
M ittelk lasse  b e su c h t  wird. E b en fa l ls  s e i tw ä r ts  v o m  H auptp la lz  
in derse lben  R ichtung l ieg t  das A rm enbad ,  e h e m a ls  Z üricher B a d  
g e n a n n t ,  w e i l  die Züricher v o r z u g s w e is e  in d e m se lb e n  badeten.  
Endlich  th a la u fw ä r ls ,  hinter dem  P la tze  erhebt s ich  au f  e in em  
H ü g e l  das g r o s s e  H otel d e s ' A l p e s  mit dem  A lp e n b a d e ,  d a s  mit  
dem  Hotel verbunden  ist. D ieser  G a sthof  reihjj s ich  durch s e in e  
e le g a n te  E inr ichtung  an die ersten  G as lhö fe  der S c h w e iz  an.  
W ir haben  so m it  g a n z  n ah e  b e isa m m e n  s ie b e n  G asthöfe  und fünf  
B ad e g e b ä u d e ,  näm lich  das  Hotel d e s ’A Ipes  und B e l le v u e  ( B e s i t z e r  
Gebrüder B e g u e r ) ,  das  Hotel de Franpe und de  M aison  b lanche  
( B e s i t z e r  A le x i s  Brunner, S o h n ) ,  das  H otel der Gebrüder Brunner  
( B e s i t z e r  Christ. B runner ,  S o h n ) ,  d a s  Hotel de 1’ U nion  ( B e s i t z e r  
Gebrüder L o r e ta n )  und das Hotel C roix F ed era l  ( B e s i t z e r  Peter  
M e ic h lr y )  und dann das A lp en b ad ,  da s  P rom en a d en b ad ,  das  W e r 
rabad, das L orenzbad  und das A r m e n -  ( e h e m a l s  Z ü r i c h e r - )  Bad.  
D a s  A lp e n b a d  erhält se in  W a s s e r  von den  A l p e n b a d -  ( e h e m a l s  
H e i lb a d -  oder H ü g e lq u e l l e n ) ,  das  L orenzbad  von  der L o ren zq u e l le  
( u n d  vom  G o ld b r ü n n e l i ) ,  d a s  P r o m e n a d e n -  und das W errabad  
von  der L o r e n zq u e l le  uud e ine  der e h e m a l ig e n  A r m e n b a d q u e l le n  
und das  A rm en b a d  von  der L o r e n zq u e l le .  D a s  A lp e n b a d  hat
4  B a s s in s  für j e  2 5  —  3 0  P e r s o n e n ,  nebst  11 P a r l ic u la r -  und
5 F a m il ie n b ä d e r n ,  d a s  P ro m en ad en b a d  2  g e m e in sc h a ft l ich e  B a s 
s in s  für j e  3 5  P ersonen ,  5 F a m i l i e n -  und 6  S e p a r a tb ä d e r ,  d a s  
W e rrab a d  4  g e m e in sc h a ft l ic h e  B a ss in s  für j e  u ngefähr  3 0  P e r 
so n e n  nebst  6  P a r t ik u la r -  und F a m il ie n b ä d e r n ,  das L orenzbad  
4  gem ein sch aft l ich e  B a s s in s  für j e  2 5  P e r s o n e n ,  das  A rm enbad  
e b e n fa l l s  g e m e in sc h a ft l ic h  für j e  1 5  —  2 0  P erson en .  —  D ie  g e 
m ein sch aft l ich en  B a s s in s  l ie g e n  in a llen  B a d e g e b ä u d e n  in e iner  
und derse lben  B a d e h a l le  und sind nur durch die für die B e su c h e r  
best im m ten  Z w is c h e n d ä m m e  von  e inander  getrennt,  w e lc h e ,  neben  
und z w i s c h e n  den B a s s in s  h in laufend, g e g e n  die B a ss in s  durch  
Geländer ge sc h ü tz t  sind und g e w ö h n l ic h  Gallerien g e n a n n t  zu  
w e r d e n  pflegen . N e b e n  den g e m ein sch a ft l ich en  B a s s in s  finden  
s ich  A n k le id e z im m e r ,  w e lc h e  in den  ersten 4  Bädern  he izbar  
s ind und aus  denen  m an unm itte lbar ins B a ss in  h in a b s le ig e n  
k a n n ,  s o w ie  D o u c h e n z im m e r ,  die e benfa lls  mit dem  Bassiu  in
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V e r b in d u n g  stehen ,  so  d a s s  d ie  B ad e n d e n  die D o u c h e  geb r a u c h e n  
k ö n n e n ,  o h n e  e igen t l ich  das Bas in  zu ver lassen .  A b e r  auch  für 
d ie je n ig e n  P erso n en ,  w e lc h e  nicht in den g em e in sc h a ft l ic h e n  B a s 
s in s  b a d e n ,  finden s ich  die n ö th ig eu  D ou ch ee in r ich tu u g en  vor.  
D ie  D ä m p fe  w e r d en  durch k le in e  T hürm e abg e le i te t ,  w e lc h e  s ich  
im  D a c h e  der B a d e g e b ä u d e  finden, s o  d a ss  hier das  A lh m e n  nicht  
e r s c h w e r t  w ird, w ie  in den mit so  v ie lem  W a ss e r d a m p f  erfüllten  
B a d e g e w ö lb e n  zu  Pfäffers und zu  B adeu  im Kanton A a rg a u .

D er  B e su ch  e iner so lc h e n  g e m ein sch aft l ich en  ß a d e h a l l e  b ie 
te t ,  w ie  wir s c h o n  o b en  bem erkten ,  ein w ahrhaft  unterhaltendes  
S c h a u sp ie l  dar. D e n k e  man s ich  e inen  hohlen , w e iten  R aum , iu 
d em  in m ehreren  le ichart igen  V ert ie fungen  ( B a s s i n s }  in s c h w a r z 
b r a u n e ,  w o l l e n e  Mäntel gehü llte  Gesta lten  s o  l ief  im W a s se r  
sitzen ,  d a ss  m an b lo s s  die K öpfe  s ieht, Gestalten gar  m a n n ig fa 
cher  A rt ,  hier eiu sc h ö n e r  Alter mit s c h u e e w e i s s e m  Haar, aber  
d en n o c h  b lühendem  G esicht mit s c h ö n  w e i s s e m  S c h n u r r -  und  
B a c k e n b a r t ,  dem  m au es  ausieht,  d a s s  er s ich  im B a d e  in der  
vorthe i lhaftesteü  Art präseutireu m ö chte ,  dort ein ju n g er ,  frischer  
M ann, der dem allein s ichtbaren Theil  s e in e s  K örpers  die s o r g 
fä lt igste  Toilette  g e w id m e t  hat und je tz t  öffnet s ich  ein k le in es  
T h ü r c h eu  uud e in e  ältere D a m e  vo l ls tä nd ig  coiffirt tritt geduckt ,  
fast  s c h w im m e n d  uud fe ier l ich en ,  lau t lo sen  Schrittes  ins g t o s s e  
B a s s in  um ihren P latz  unter den fröhlich s c h ä k e r n d e n ,  s iu g e u d e u  
und laut lach en d en  G e n o sse n  e in z u u e h m e n ,  w e lc h e  mitunter  so  
g e r ä u s c h v o l l  w e r d e n ,  d a s s  der B e su ch e r  fast verm einen  k ö u u le ,  
e s  m ö c h te  v ie l le icht  der laute  Jubel gar  e iner  läch er l ich en  Se ite  
se in er  e ig e u e u  E h ren p erso n  gelten . U m  die lu s t igen  s c h w a r z e n  
Gestalten s c h w im m e n  leichte Brettchen h e r u m ,  a u f  w e lc h e  die  
H ä lse  der B adenden  e ine s o lc h e  A n z ieh u n g sk r a f t  zu äusseru  s c h e i 
nen ,  dass  e s  oft auss ieht ,  a ls  hätte m an ihnen e ine  Art Joch a n 
g e leg t ,  und a u f  d iese  B rettchen  leg t  m au v e rsch ied en e  U tens i l ien  
oder  benutzt s ie  zun. D o m in osp ie l ,  zum E in u eh m eu  d es  F rü h stü ck s .  
Iu e in ze ln en  B a s s in s  sa h e n  wir k le ine  Iu se lc h e n  mit e in em  z ie m 
l ich en  T a n u e n b a u m  uud mit B lum en  ge z ier t  herum  s c h w i m m e n . —  
Ist die  B ad eze it  vo llendet,  s o  s ieh t  m an iu S ch la fr ö c k e  uud M än
tel  geh ü l l te  Gestalten g e d u c k t  und f lüchtigen S c h r i t t e s ,  a ls  p la g te  
und j a g te  s i e  das  b ö se  G e w is se n ,  dem  nahen  Gasthole  zu  eilen ,  
um  dort noch  e in ig e  Zeit  im w a r m e n  B ette  der R uhe zu pflegeu .  
S o  hat denn  d ie se s  ge m e in sc h aft l ic h e  B ad eu  nicht nur n ichts  a b -  
s lo s s e u d e s  oder a n s t ö s s i g e s ,  sondern  im G egeutheil  dürfte m a n 
cher  B e su c h e r  w ü n s c h e n ,  hie und da e inm al  ein S tündchen  au  
dem  traulichen Z u sa m m e n se in  the i lnehm en  zu  k ön n e n .  D ie  e in 
z ig e  Sch atten se i te  d ie ser  g e m e in sc h a ft l ich e n  Bäder  ist, dass  m an  
nicht je d e n  e in z e ln e n  K ranken  in der für ihn p a sse n d e n  T e m p e 
ratur baden  la ssen  kann. W eite r e  D e ta i ls  findet m an theils  in 
m ein e m  B u c h e ,  theils in der in französ ischer  s o w o h l  a ls  deut
scher  S p r ac h e  e r sc h ie n e n en  B adeschr if t  des  gem üth licheu  B a d e a iz t e s  
H e i m  Dr. L o r e l a u .  ( S c h l u s s  l o lg t . )
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II« Wissenschaftliche Mittheilungen. 
Bäder bei Geisteskranken.

Von Prof. Dr. W .  G r i e s i n g e r  zu Z ü ric h .* )

B äder der verschiedensten  A rt sind von g rösser, allgem einer und bei 
zw eckm ässigem  G ebrauch äu sserst w ohlthätiger A nw endung in den H irnstö
rungen, w elche den G eisteskrankheiten  zu G runde liegen. Seltener, nam ent
lich bei jü n g eren  Individuen w eiblichen G eschlechts, bei H ysterischen sind 
d ie kalten Bäder — am besten  F lussbäder — in d ic irt; von allgem einster und 
nü tzlichster A nw endung sind vor Allem die lauen Bäder sow ohl in den ältern, 
als nam entlich in den frischen F ällen ; ausser ih re r reinigenden und erfri
schenden W irkung kom m t ihnen, w ie e s  scheint, ebenso durch die gleich
förmig m ässige E rregung a ller H aulnerven, als durch die Verlangsamung und 
Regulirung der R espiration und des H erzschlags ein ausgezeichnet beruhi
gender Etlect in diesen K rankheiten zu. Gewöhnlich w erd en  sie nur eine 
halbe bis ganze Stunde lang genom m en; für m anche frische E rkrankungsfälle 
mit g rösser A ufregung re ich t d iese Zeit nicht hin, und es sind h ier die von 
B r i e r r e  zuerst m ethodisirten, langen, m ehrstündigen Bäder (natürlich  mit 
Sorge für gleichm ässige E rhaltung ih re r  T em peratu r) in der That ein sehr 
nützliches Mittel. Solche passen  dagegen durchaus nicht bei chronischen Zu
ständen, bei älteren  geschw ächten, cachectischen Personen, be i schw achem  
Puls, bei Epilepsie und beginnender P ara ly se .* * ) — Oft führt nur das Bad 
den lange verm issten  Schlaf herbei, oft schein t es die Fixirung der G ehirn
hyperäm ie zu verh indern , und da sich die K ranken m eist gern zu diesem  
Mittel verstehen , so dürfte sich gegen se inen  G ebrauch — ausser Phthisis, 

-  beträchtlicher Blutarm uth und nam entlich au sser der beginnenden oder schon 
bestehenden allgem einen Paralyse — kaum irgend eine C ontraindication e r 
geben. Nach Umständen sind Zusätze von Schw efel, E isen , arom atischen Pflan
zen  etc. passend. Fussbäder endlich unterstü tzen  in m anchen Fällen das vom 
Kopf ableitende V erfahren.

A uf das Bedenkliche d er eigentlichen K altw asserkuren (in  den A nstalten) 
habe ich schon früher h ingew iesen. Seitdem  haben sich die E rfahrungen  
über den Schaden, den s ie  gew öhnlich den G eisteskranken bringen, von allen 
Seiten gehäuft; die m eisten A nstallsärzte dürften in der L age sein, Beiträge 
hierzu zu geben ; F l e m m i n g ,  E r l e n m e y e r ,  D a m e r o w ,  S p o n h o l z u . A .  
haben sich speciell darüber geäu ssert; nam entlich schein t d e r  U ebergang in 
paralytischen Blödsinn durch d iese gew altsam en P roceduren seh r begünstigt 
zu w erden . Die V erkehrtheit, K ranke sta tt in e ine  Irrenanstalt in e ine Kalt
w ässeransta lt zu schicken, w ä re  unglaublich, w enn sie  nicht alle Tage vor
käm e! — Dass ab er deshalb doch in einzelnen Fällen nasse  E inw ickelungen 
zu vorübergehender Anw endung, kalte S itzbäder, besonders aber einfache kalte

,*) Aus der zw eiten  Auflage seines vortrefflichen Handbuchs über die 
Pathologie und Therapie der psychischen K rankheiten. Stuttgart 1861.

* * ) Vgl. B r i e r r e ,  Mein, de Acad. de Med. de Paris. 1847. — E r liess 
M a n i a c i  zuw eilen  6 — 10 Stunden in dem lauen Bad, mit Kühlhalten des 
Kopfes, zubringen und w iederholte dies alle Tage; 3 -  4  Stunden dürften aber 
schon immer h inreichend sein. P i n c l  neveu will in der Manie selbst Bäder 
von m eh re re  Tage langer ( I!)  D auer mit anhaltender kalter Begiessung des 
K opfes gegeben haben (1854).
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W aschungen und A breibungen des K örpers bei G eisteskranken nach speciellen 
Indicationen nützliche Anwendung finden können, v ersieh t sich von selbst.

F ür die A nw endung der kalten Bäder ( 1 4 — 17 Grad R., 5 — 25 Minuten 
lang) hat G u i s l a i n  (L e # ? o f t III. p. 115) ziemlich unbestim m te Indicationen 
gegeben, sie aber m ehr für Fälle von m ehr als halbjähriger D auer w ie  für 
ganz frische E rkrankungen nützlich gefunden. S eh r gew agt schein t mir auch 
das V erfahren J a c o b i ’s (Ztschr. f. Psych. XI. p. 379), zu r Beruhigung tob
süch tiger Aufregung halbstündige B äder von 13 Gr. R. zu geben.

III. Recensionen.
D ie  A n w e n d u n g  des  W a s s e r s  a l s  Heilmittel.  V on  Dr. 0 .  P f e i f f e r .  

S c h w e r in ,  B ären sp ru n g .

E s ist endlich Zeit, dass die W issenschaft sich der bis je tz t m eist nicht 
in ihrem  Sinne gehandhabten H ydrotherapie .bem ächtige. D er Anfang dazu ist 
in vorliegender B roschüre bere its gem acht. A ber zu einem  ünbel'angen m ass
gebenden Urtheil, w elches endgültig entscheiden soll, ob die H ydrotherapie 
in gew issen  K rankheiten eine  m edicam enlöse Behandlung erse tz t, ergänzt oder 
überflüssig macht, gehört die p räc ise  Befolgung ih rer technischen A nw endung. 
Es ist beiläufig fü r die W irkung nicht gleichgültig, ob bei der Einpackung in 
nasse T ücher die F'üsse mit, oder so eingepackt w aren , dass dieselben öfter 
um w ickelt w erden  als d er Rumpf, d er m ehr W eichtheile, folglich auch m ehr 
B lutgelasse besitz t und zu g rö ssere r W ärm eleitung geeignet ist als je n e . Der 
geringste N achtheil e iner fehlerhaften E inpackung w ären Congestionen nach 
dem Kopfe und deren  Folgen. In den Handbüchern der H ydrotherapie stösst 
man, abgesehen von der S chre ibart und der antim edicam entösen Haltung d er
selben, w elche einem  physiologisch gebildeten A rzte das L esen  derselben v e r 
le iden , fortw ährend au f W iderspruche. Es ist daher ebenso erfreulich, von 
einem  auf dem G ebiete  d er L ary n g o - und Ophthalm oscopie rühmlich bekannten 
A rzte, w ie P f e i f f e r ,  den Fortschritt auch auf diesem  Gebiete angebahnt zu 
sehen , als es w ünschensw erth  ist, dass derselbe nach w issenschaftlicher P rü 
fung die physiologische W irkung je d e r  einzelnen von ihm geschilderten  P ro -  
ced u r und die Indication zu deren  A nw endung angebe.

Die H ydrotherapie w ird allm ählich auch in den K reis allopathischer Heil
mittel gezogen. So em pfiehlt sie N i e m e y e r  in seinem  Lehrbuch der Patho
logie und Therapie bei Croup, Scharlach, Pneum onie etc. mit R echt als erfolg
reich ; er e rk lä rt olfen, üb er die einzelnen P roceduren der H ydropathen von 
Fach keine E rfahrung zu haben. Die W issenschaft und in specie  die m ed i- 
cinische pflegt es ab e r  bei einzelnen V ersuchen nicht bew enden  zu lassen, 
und die von N i e m e y e r  betre tene  Bahn dürlle  von ihm sow ohl als von 
ändern T herapeuten  e ifriger verfolgt w erden , und dies zw ar nicht in K liniken 
und sonstigen H eilanstalten, sondern  auch bei H auskranken. Es hat dies aber 
se ine Schw ierigkeit, denn der beschäftigte A rzt kann unmöglich das von ihm  
empfohlene V erfahren selbst anw endeu und w ed er die Angehörigen noch die 
Heilgehiilfen kennen bis je tz t die A nw endung lege artis.
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Das eben e rsch ienene Schriftchen des Dr. 0 .  P f e i f f e r  hilft diesem. 
U ebelstande in um fassender und anschaulicher W eise  ab. E r schildert darin 
in K ürze und Klarheit alle A nw endungsw eisen  des W assers, w ie sie von 
P r i e s s n i t z  und Ä ndern b is auf die n eu este  Zeit geübt w urden. D a sW e rk -  
chen em pfiehlt sich bei se inen  vielen  anderw eitigen  rühm ensw erthen  E igen
schaften auch durch Billigkeit — es koste t 2 V2 Sgr. und ist jedem  streb
sam en Arzte anzuem pfehlen . Dr. S. Cohn.

IY. Tagesgeschichte.
X  G astein , 15. Nov. Es sind noch neun K urgäste hier, nämlich ein 

po ln ischer M ajor, d e r diesen W in ter in V enedig und N izza zubringen w ird, 
ein g riech ischer G utsbesitzer, e ine  Baronin aus B aiern und 6 Arme, darun ter 
ein  bei Solferino V erw undeter. — Den ersten  Schnee hatten w ir  am 3. Nov., 
den zw eiten am 4., den  dritten  am 9., den v ierten  h eu te ; die früheren  d re i 
schm olzen w ieder w eg. D er Badecom m issar re is te  schon den 20. Octbr. ab, 
die beiden A erzte Dr. v. H ä r d t l  und Dr.  v. H ö n i g s b e r g  am 30. Die 
B adeliste w urde schon am 13. geschlossen  und w ies dam als 1926 K urgäste 
nach (se it dem 1. Nov. sind 13 neue dazu gekom m en, m acht also 1939 Kur
gäste), dazu 330 aus dem A rm enbad-Spital und 956 Passanten , in Summa 
3225 Besuchende. D arunter w aren  die angesehensten  d er König von Grie
chenland mit 16 Personen  im Gefolge, der H erzog von Brabant m it Gefolge, 
Feldm arschall F ü rs t W indischgrätz, M inister v. Beust, In lernuntius v. P rokesch 
in Konstantinopel, G eneral-M usikdirector M eyerbeer, d e r Enkel Schiller’s Baron 
G leichen, d er 9 3 jäh rige  G eneral der C avallerie G raf W allm oden. Von Bädern 
w urden  allein bei S traubinger 5100 verabfolgt.

W ährend des ganzen October und auch an den schneefre ien  Tagen des 
N ovem ber w ar es w underschön, so dass man die F enste r bei Tage offen und 
alle G läser voll Blumen hatte. D aher ist es Jam m erschade, dass im Som m er 
täglich gegen fünf P ersonen w egen Mangel an Platz abreisen  oder mit den 
schlechtesten Zimmern um theu res Geld sich begnügen m üssen, und den A rzt 
kaum  zu sehen bekom m en, w ährend dies Alles im H erbste b esse r w ä re ;  und 
die Kuren in Gastein sind besonders für Jene , w elche im F rüh jahr auflösende 
M ineralw ässer brauchen und H äm orrhoidarier sind, nur im H erbste angezeigt. 
W arm e B äder, und besonders solche, nach denen  m an w ie in Gastein nicht 
schw itzt, sind stets im H erbste heilsam er.

Dr. P r ö l l  liess un te r se in er A ufsicht w ährend  sechs W ochen in fünf 
Porzellanschüsseln 22,400 Unzen ( =  14  E im er) G asteiner T herm alw asser 
verdam pfen und sand te das R esultat (den  schw achen, undeutlich k ryslallin i- 
schen, grauen und w eissen  Bodenbeleg, dessen  kleine M enge zu der unge
heu ren  M enge abgedam pftem  T herm alw asser in gar keinem  V erhältniss stand) 
zur A nalyse nach W ien in das chem ische Laboratorium  des Prof. R e d t e n -  
b a c h e r .  M erkw ürdig is t h ierbei d er Umstand, dass d iejenige K ranke, w elche 
durch sechs W ochen täglich von früh bis Nachts 12 Stunden lang d iese Ver
dampfung besorgte, nun, da sie alle V iertelstunde in die Schüsseln Therm al
w asser nachgiessen m usste , noch n ie  so w ohl und w enig  belästigt von ihrem
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chronischen E rb rechen  und N ierenleiden, w elches sie  seit zehn Jahren  hat, 
sich fühlte, obwohl sie schon zehnm al h ier die Badekur gebrauchte, so w o h l- 
thäfig w irk te  die Einathm ung der Dämpfe au f die N erven ih re s M agens; w äh 
rend doch in der Dam pfbadeanstalt fast alle Jah re  die B adew ärterinnen ge
w ech se lt w erden  m üssen, da sie w egen E rbrechen  und Schw indel den im 
Dam pfbade befindlichen F rauen  nicht beistehen können.

F requenz seit dem Jah re  1804 in B ad-G astein.

Jahr. Personen. Jah r. Personen. Jahr. Personen. Jahr. Personen.

1804 1345 1816 940 1828 1378 1851 1650
1805 1215 1817 788 1829 1301 1852 2158
1806 1015 1818 1185 1830 1305 1853 2401
1807 1021 1819 1112 1842*) 857 1854 2491
1808 1103 1820 1266 1843 910 1855 2570
1809 593 1821 1306 1844 1071 1856 3008
1810 1221 1822 1388 1845 1214 1857 2959
1811 1072 1823 1496 1846 1855 1858 2934
1812 977 1824 1477 1847 1729 1859 2253
1813 939 1825 1328 1848 1007 1860 3085
1814 1004 1826 1393 1849 1405
1815 1095 1827 1241 1850 1538

* ) Von 1 8 3 1 — 1841 fehlen die Daten.

V. Iruesie lialiteologisclie Uteraiiir.
(Cfr. No. 21 .)

B a h r  u. M i t t e r m a i e r ,  E inw irkung M adeira’s auf B rustkranke. — Recens.
Gotting, gel. Anz. 48.

D i t t e r i c h ,  k linische Balneologie. — Rec. Abendblatt zu r N euen M ünchner 
Zeitung 271.

V I. Anzeige.
Im Verlage von A .  H i r s c h w a l d  in B e r l i n  ist soeben ersch ienen  

und kann durch alle Buchhandlungen bezogen w erd en :

Praktisches Handbuch
ü b er  die  v o rzü g l ich sten

Heilquellen usifil Kurorte
für

A erzte  und 'Badereisende.
Von

Dr. Otto Ewich,
praktischer Arzt, O perateur und G eburtshelfer in Cöin.

Mit einer Heilquellen-Karte.
Gr. 8. Geh. P re is  3 Thlr. 26 Sgr.

R edacleu r: Dr. L. Spengler in Bad Em s. —  V erleger: G. Balligeber in W etzlar. 
G edrückt hei UaMij'f.ber & Cobel iu W elzlar.


