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SPRAWOZDANIE

chemika miejskiego krakowskiego

Stanistawa Albertiego
z czynnos$ci za rok 1895.

llos¢ i jakos¢ wykonanych w r. 1895 badan chemi-
cznych, wykazuje nastepujgce zestawienie :

Przedmiot: llos¢: Przedmiot: lloS¢:
Barwniki 17 4  Koniak | |
Bryndza 1 1 Konserwy 1 0
Ciasta i pierniki 15 1 Limoniady 16 0
Cukierki 16 0 Maka u 0
Essencye i etery 4 4  Masto 90 54
Grzyby suszone 1 1 Margaryna 44 0
Herbata = 0 Miéd 8 7
Jaja — et Mieko z targu 435 19

Kawa 1 0 " z mleczarn 76 4
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Przedmiot: llos¢: Przedmiot: los¢:
zbadana ZUKWestyo- zbadana STWesyo-
Mleko od stron 27 17 Swieczki kolorowe 27 0
Nafta dla stron 3962 66  Tihuszcze 6 0
. dla gminy 143 1  Wina 12 0
Nawozy 4 0 Woda studzienna 18 13
Ocet & 1  Wodawgtebna do ba-
Olejki eteryczne 8 1 dan wodociggowych 26
Piwo d 1 Woda sodowa 16 0
Naczynia 9 2 Wadki i likiery 10 6
Proszek 1 1  Zabawki dziecinne 12 0
Rum 8 1 Zatyczki do syfonow 4 0
Soki owocowe 8 0

Nadto odbylem nastepujace rewizye:

W piekarniach 2, W winiarniach 8,
w . ciastek u, w mleczarniach 32,
w fabrykach cukierkow 2, na targach 98,
w fabrykach wody sodowej 19, w handlach wiktuatéw 83,
w Kkuchniach 8, w fabrykach swiec 1,
w szynkach i piwiarniach 47, w sklepach z naftg 33,
w restauracyach 6, w innych zaktadach 13.

Rewizyi tych nie odbywatem nigdy sam, ale badz
z p. fizykiem miasta, bgdz z komisarzem obwodowym, lut
targowym; z tym ostatnim tez, wzglednie z wydelegowa-
nym przez niego funkcyonaryuszein miejskiego urzedu tar-
gowego, przedsiebratem rewizye na kazdym targu. Przy
rewizyach tych, podobnie jak i przy wszelkich komisyach,
funkcyonuje zawsze tylko jako rzeczoznawca.

Publiczno$ci zgtaszajacej sie czy to u p. fizyka, czy
komisarza targowego, czy tez wprost w pracowni chemi-
cznej, rozbiory tego rodzaju jak: mleka, masta, maki, Chle-
ba, wody it. p. niezbednych artykutdw spozywczych, wy-
konywa sie bezinteresownie, nie o0siggajac jednak w zamian
tych korzysci, jakichby po tem spodziewaé sie nalezato.
Bardzo czesto bowiem publicznos$¢, dla zaoszczedzenia so-
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bie fatygi, odmawia blizszych informacyi, mogacych jedy-
nie przyczyni¢ sie do wyszukania i uchwycenia fatszerza.

O zbadanych przemiotach mam do nadmienienia co
nastepuje:

Przy rewizyach fabryk ciast i cukierkéw, zwracaty
gtownie mojag uwage, barwniki, uzywane w fabrykach;
probki tychze zabieralem wiec zawsze do zbadania. Bar-
wnikéw trujgcych, zawierajacych n. p. polaczenia arsenu,
miedzi, otowiu i t. p. nie znalaztem nigdy, natomiast
w czterech przypadkach wykrytem barwniki smolne; ze
wzgledu jednak, ze i w tych nie wykrytem nic zdrowiu
szkodliwego, ograniczatem sie na konfiskacie tychze. Na
targach w Rynku gtéwnym sprzedajg t. z. Stowacy (Rusini
z okolic Stryja) bardzo tani produkt, przypominajacy wej-
rzeniem i smakiem bryndze; z rozbioru przekonatem sie,
ze produkt ten nie jest czem innem, jak rozdrobnionym
i odpowiednio przyrzadzonym serem, ktéry zawiera zale-
dwie 1+5°% ttuszczu.

O ciastkach, piernikach i pieczywie wogdle moge tylko
to powtorzyé, co pisatem o tem w sprawozdaniach z lat
poprzednich. Domieszek potgczen mineralnych, jak kredy,
gipsu glinki, niunu i t. p. w pieczywie nie znalaztem, na-
tomiast tak jakos¢ pieczywa, jak i czystos¢ niektdrych
wyrobni pomimo ciggtych napominan i kar ze strony witadz,
pozostawia jeszcze wiele do zyczenia. Wyroby niektdrych fa-
bryk ciast i piernikbw mogg by¢ rzeczywiscie tanie, bo sg
bardzo liche; wyrabia sie je bowiem z poS$lednich gatun-
kéw maki, zamiast miodu uzywa sie syrupu ziemniaczanego
i dodaje weglanu amonowego i potazu w celu rozpulchnie-
nia. Z powodu konkurencyi, wywotanej tego rodzaju pro-
duktami, pracujg dzisiaj i w niektorych porzadniejszych
zaktadach w ten sposob.

Z cukierkéw badatem tylko barwione; ani w jednym
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przypadku zdrowiu szkodliwego barwnika w nich nie
znalaztem.

Urzad akcyzowy miejski, przesytat tak jak w latach
poprzednich, wszelkie podejrzane olejki, ekstrakty, esencye
i inne produkty sprowadzane przez szynkarzy, do poprze-
dniego zbadania. Z produktéw tych skonfiskowano t. z.
esencyg koniakowag i ekstrakt winny, z ktérych
pierwsza miata stuzy¢ do wyrobu koniaku, drugi za$ do
wyrobu sztucznego wina; nadto u dwdch szynkarzy znisz-
czono t. z. esencye wzmacniajgce; sa to mianowicie
wyciggi roslinne, odznaczajgce sie ostrym zapachem i sma-
kiem, ktorych wuzywajg szynkarze chetnie, w celu pokry-
cia ztego smaku wodek.

Wieksza cze$¢ naszych gospodyn zaopatruje sie w grzy-
by suszone na targach; ze wzgledu na to. iz rozrdznianie
grzyboéw jadowitych od nieszkodliwych w stanie suszonym
jest bardzo trudne, kwestya zaopatrywania sie w ten pro-
dukt u domokrazcow, wydaje mi sie bardzo niepewna.
Czyby nie nalezato albo w zupetnosci zabroni¢ sprzedazy
grzybow suszonych, albo tez zezwoli¢ na sprzedaz tylko
firmom znanym, dajagcym pewne gwarancye.

Koniak z francuskg etykietg: »Barnett & Fils« okazat
sie produktem sztucznym i w destylacie znaleziono duzo
eteru octowego, w pozostatosci po destylacyi za$, waniline;
swojg drogg sprzedawano go po bardzo niskiej cenie.

Niektérzy krakowscy i podgdrscy fabrykanci wody
sodowej wyrabiajg w lecie t. z. »Kracherl« t. j. limoniady
gazowe, a mianowicie malinowe i cytrynowe. Sg to pro-
dukty zupeinie sztuczne, w ktérych nie ma ani soku mali-
nowego, ani cytrynowego. Zamiat soku cytrynowego uzy-
wa sie mianowicie mieszaniny przyrzadzonej z olejku cy-
trynowego, kwasu winowego i przypalonego cukru, sok
za$ malinowy robi sie z eteru malinowego, kwasu wino-
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wego, cukru i czerwonego barwnika. Przy badaniu tych
napojow zwracalem uwage na jako$¢ uzytego do ich wy-
robu kwasu i barwnika: w zadnym wypadku nie znalaztem
mineralnych kwasOw, ani tez szkodliwych Ilub niedozwolo-
nych barwnikdéw.

Z powodu okélnika Namiestnictwa (z dnia 27 kwietnia
1895. 1 34768.) donoszacego o0 pojawieniu sie w niekto-
rych powiatach Galicyi wschodniej rojnicy, choroby wywo-
tanej spozywaniem potraw z maki, zawierajgcej sporysz,
zabraliSmy z p. komisarzem targowym 11. prdbek maki
z tutejszych sktadéw, w celu ich zbadania. Préby wyko-
nane wedtug metody Hoffmanna-Handla, nie wykazaty w ma-
kach tych sporyszu.

Bardzo powazng rubryke rozbioréw ubiegtego roku,
zajmuje masto; pierwszy to rok bowiem, w ktérym poja-
wita sie u nas margaryna. Niska cena produktu tegoz
w stosunku do masta, jak i tudzace wejrzenie przyczynity
sie, iz produkt ten w bardzo krdtkim czasie w Krakowie
do tego stopnia sie rozszerzyt, ze przy rewizyi przedsie-
wzietej z komisarzem targowym w jednym dniu w pietna-
stu handlach wiktuatow, znalezliSmy w siedmiu margaryne.
Gdy do tego do handlu margaryng rzucili sie wloscianie
ze wsi Gotkowic, znani handlarze masta, sprzedajac jg za
masto naturalne, Magistrat obwieszczeniem z dnia 22. lu-
tego 1 8037/m  ostrzegt publiczno$¢ przed nabywaniem
masta od domokraznych handlarzy, zawiadamiajac jg row-
noczes$nie, ze badanie masta uskutecznia sie w pracowni che-
micznej bezinteresownie. W dniu 2 marca do L. 6955/m
wydat nastepnie Magistrat rozporzadzenie, zawierajgce na-
stepujace przepisy co do sprzedazy margaryny w miescie:

I. Sprzedazy tego tluszczu nie dozwala si¢ ani na rynku, ani
na placach publicznych jako artykut targowy. (8. 66. ustawy prze-
mystowej).

Il. Réwniez zabrania sie sprzedazy domokrgznej tegoz ttuszczu.
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II. W sklepach, handlach wiktuatéw it. p. dozwala sie spr:
dazy margaryny pod nastepujgcymi warunkami:

1. Kupcy i w ogoéle handlarze chcacy sie trudni¢ sprzedazg mar-
garyny majg przed rozpoczeciem sprzedazy zawiadomi¢ o tem
Magistrat i uzyska¢c na sprzedaz tego produktu osobng karte
przemystowa.

2. Na drzwiach lokalu, w ktérym sie odbywa sprzedaz margaryny,,
ma by¢ napis wyrazny, tatwy do odczytania ,,.Sprzedaz margaryny".

® Thuszcz ten ma mieé ksztatty kostki (szescianu), a na kazdym
kawatku ma by¢ wyttoczony napis: ,,Margaryna".

4. W lokalu sprzedazy margaryny nie woino sprzedawa¢ masta
naturalnego i na odwrot w lokalu sprzedazy masta naturalnego-
nie wolno sprzedawa¢ ,margaryny".

5. Sprzedajagcy ma wskaza¢ Magistratowi zrédto, zkad margaryna
pochodzi.

6. Co kwartat ogtasza¢ bedzie Magistrat tych kupcow i handlarzy
ktérzy margaryne sprzedajg i ceny tej ,margaryny".

7. Administracya akcyzy czuwa¢ bedzie nad tem, aby do miasta
tylko margaryne zbadang chemicznie i uznang jako zdrowiu
nieszkodliwg sprowadzano.

Réwnoczes$nie otrzymalem ze strony Magistratu pole-
cenie badania kazdego transportu margaryny przed wpusz-
czeniem go w obreb miasta.

Stosownie do powyzszego rozporzgdzenia Magistratu,
trzech kupcow uzyskato osobng karte przemystowa na sprze-
daz margaryny; wprowadzili oni w czasie od 2. marca do
konnca grudnia ubiegtego roku 6775 klg. tego produktu
w 45 -transportach. Publiczno$¢ zgtosita sie z mastem do
zbadania 68 razy, z czego w 123 przypadkach znaleziono
margaryne, sprzedang za masto naturalne. Przy rewizyi na
targach znaleziono w szesciu przypadkach czystag margaryne,
za$ w siedmiu masto zmieszane z margaryng; naturalnie
produkty owe sprzedawano za masto. Pod tym wzgledem
nalezy uwaza¢ szczegdlniej na handlarki z Gotkowic; te
ostatnie zakupujg mianowicie tu lub w Podgd6rzu margaryne,
zanoszg ja do domu, poczem domieszawszy do niej nieco
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masta naturalnego, urabiajg takag mieszanine w forme ose-
tek zwyktego masta i tak roznoszg po domach. Przy bada-
niu na targach i w handlach, kierowatem sie przedewszyst-
kiem préba smaku i woni. Margaryna nie posiada miano-
wicie prawie zadnego zapachu a probka jej, wzieta na
jezyk, topi sie szybko, nie pozostawiajgc zadnego smaku:
po tej przedwstepnej prébie, uskutecznitem w pracowni
prébe oryentacyjng drugg, polegajacg na topieniu probek
masta i badania ich zapachu; margaryna okazuje po sto-
pieniu charakterystyczny tojowaty zapach. Gdy i po tej pro-
bie masto wydawato sie podejrzanem, oznaczatem w niem
t. z. wspoiczynnik Reicherta-Meissla, t. j. ilos¢ kubicznych
centimetrdw Mo< normalnego wodnika potasowego, zuzytg
do zobojetnienia lotnych kwaséw z 5. graméw masta.
Z moich analiz zdaje mi sie, iz najnizszg granice tego
wspotczynnika 24'5, nalezatoby jeszcze obnizy¢, szcze-
gblniej dla t. z. masta galicyjskiego t. j. zarobionego : —
specyalnie dla tej sorty masta znajdowatem jg bowiem
w granicach od 23'0 — 28'9. Bardzo wielkie ustugi przy
odroznieniu masta od margaryny oddaje przyrzad Bischoflfa,
sprowadzony do pracowni chemicznej w grudniu; szczegdl-
niej nieoceniony jest podczas targow, dozwala bowiem na
zbadanie szeSciu préob masta w przeciggu dwudziestu minut
i stanowcze orzeczenie, czy masto jest naturalnem, czy tez
podejrzane. Wprawdzie w podejrzanem masle trzeba jesz-
cze zawsze oznaczy¢ wspoOtczynnik Reicherta-Meissla, jezeli
sie jednak zwazy, ze szczegOlniej przy badaniu wiekszej
ilosci gatunkdéw masta, préba smaku i zapachu bardzo cze-
sto zawodzi, korzy$¢ z tego przyrzadu jest bardzo wielka.

Produkt, sprzedawany z okazyi S$wigt Bozego Naro-
dzenia pod nazwg miodu, okazat sie w siedmiu wypadkach,
na osm zbadanych prdb, zwyktym syrupem cukrowym (zie-
mniaczanym) ; z tego powodu rozporzadzit komisaryat tar-
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gowy, aby na naczyniach zawierajgcych syrup, byt wyraznie
umieszczony ten napis.

Co do mleka powtdrzy¢ musze to, co w corocznych
sprawozdaniach podnosze a mianowicie, ze kontrola tego
produktu jest z wielu wzgledow niedostateczng i przy tej
kontroli, jakg sie wykonywa obecnie, moga sie dzia¢ naj-
wieksze naduzycia. W dzisiejszych warunkach ogranicza sie
bowiem kontrola mleka przewaznie tylko na zbadaniu w je-
dnym kierunku a mianowicie, czy mleka nie zawodniono:
tymczasem nieréwnie wazna druga kwestya t. j. ilos¢ ttuszczu
w mleku, — z powodu braku odpowiedniej instrukcyi —
pozostawia bardzo wiele do zyczenia. W zachodnich mia-
stach Europy znajdujg sie w handlu przewaznie tylko
dwa gatunki mleka t. j. niezbierane i zbierane. U nas dzieje
sieg inaczej; na targ znoszg mleko okoliczne wie$niaczki,
u ktérych niema zwyczaju S$cistego oddzielania mleka nie-
zbieranego od zbieranego i z mleka popotudniowego i wie-
czornego udoju zbierajag one mianowicie $mietanke a pozo-
statg3 — po opedzeniu domowych potrzeb — reszte mleka
zbieranego dolewajg do mleka z rannego udoju i tak przy-
noszg do miasta na sprzedaz, jako t. zw. mleko poranne.
llos¢ ttuszczu w takiem mleku bywa tez rozmaitg, zaleznie
od ilosci dolanego mleka zbieranego ; najwieksza ilos¢ ttuszczu
(oznaczonego ilosciag Gerbera) w takiem mleku wynosita
30%, najmniejsza 1'05°/o, przecietnie z 42 prob 2¢1200-
Do kwestyonowania tego rodzaju mleka niema sie powodu,
u nas niema bowiem ustawy zabraniajgcej sprzedazy mleka
czeSciowo zebranego lub mieszaniny zebranego z niezbie-
ranem, tem bardziej, ze przy rewizyi deklarujg przekupnie
towar za taki, jakim jest w rzeczywistosci. Zresztg nalezy
na to zwroci¢ uwage, ze zaleznie od ilosci zebranego thu-
szczu, wzglednie dolanego mleka zbieranego, cena mleka
bywa rézng; waha sie ona w granicach od 5—8 cnt. za
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litr. Ten spos6b sprzedazy mleka praktykowanym bywa
nietylko w Krakowie, ale prawie we wszystkich miastach
Galicyi; poniewaz za$ — szczegOlniej niesumiennym han-
dlarzom — moze da¢ bardzo dobrg sposobnos$¢ do oszustwa,
przeto tez jeszcze w r. 1891 polecit Wydziat krajowy kra-
jowemu instruktorowi mleczarstwa opracowanie instrukcyi
co do sposobu sprzedazy i kontroli nabiatu. Instrukcya ta,
ktérag Dr. Masalski miat przedtozy¢ naprzéd do opinii Ma-
gistratom miast Lwowa i Krakowa, miata by¢é nastepnie
przedmiotem obrad, osobnej przez Wydziat krajowy zwotac
sie majacej ankiety, poczem w formie ustawy krajowej miata
wejs¢ w zycie. Ankieta ta nie przyszta do skutku, zdaje
sie wskutek tego, ze rzad wnidst wiasnie w tymze czasie
projekt ustawy o fatszowaniu artykutéw spozywczych. Zasada
projektu instrukcyi Dra Masalskiego polega na ocenieniu
wartosci mleka z ilosci tluszczu. W miastach miatyby by¢
utworzone osobne niejako urzedy, ktérych zadaniem by-
toby i tylko badanie mleka, oznaczenie w temze ilosci
ttuszczu i odpowiednie uwidocznienie na naczyniach, mleko
zawierajacych. Projekt ten, nie biorgc naturalnie pod uwage
kosztow, jakie jego wykonanie za sobg pocigga, wydaje
mi sie by¢ idealnym, zwtaszcza w naszych warunkach z wyz
podanych powodoéw. Jak u nas lekcewazy sie ilos¢ ttuszczu
w mleku, Swiadczy o tem précz powyzej podanych cyfr,
odnoszacych sie do mleka t. zw. porannego, to, ze w mleku
sprzedawanem na zbierane (po 4 cnt. za litr) znalaziem
w jednym wypadku az 2-2°/0.

Kontroli tego rodzaju powinna jednak bezwarunkowo
ulega¢ S$mietanka. Wprawdzie ro6znice w cenie $mietanki
sg dosy¢ znaczne, od 24 do 32 cnt. za litr, nie sg one
odpowiednie do réznic w skiadzie; tluszczu w $mietance
znalaztem najwiecej 8% najmniej 4%, S$rednio z 19 prob
5-07°/0.
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Oprocz wyzej wytuszczonego sposobu fatszowania, przy-
darza sie u nas najczesciej rozwadnianie mleka; przewaznie
fatszujg mleko w ten sposdb handlarze. U jednego z nich
znalaztem nawet mleko w podwdéjnym kierunku sfatszowane,
bo czesciowo zebrane (zawierato ttuszczu P2°/a) i dopro-
wadzone do normalnego ciezaru gatunkowego mleka nie-
zbieranego (1 027) dodatkiem wody. Inne sposoby fatszo-
wania zdarzajg sie bardzo rzadko; dwa razy w mleku zna-
leziono dodatek sody, raz w $mietance krochmal a raz cukier.
Publicznos¢, dla ktérej badania mleka (stosownie do uchwaty
komisyi sanitarnej) wykonywam bezinteresownie, zgtosita
sie 27 razy, z czego w 17 przypadkach znaleziono mleko
zafalszowane bagdz to przez czesSciowe zebranie lub dodanie
mleka zbieranego, badZz rozwodnienie.

Na nafte, ktérej kazdy transport wprowadzony w obreb
miasta, z dworca kolejowego badam na zapalno$é¢ (rozpo-
rzagdzenie Magistratu z dnia 12 listopada 1890 r. 1 27008)
przypada 3962 beczek, sprowadzonych w 90 transportach.
Z tego 66 beczek nie wpuszczono w obreb miasta, bo punkt
zaptonienia nafty lezat ponizej 21° C. w aparacie Abla.
Procz tego przeprowadzitem doktadny rozbiér trzech ga-
tunkow nafty, ktorych probki dostarczono przy licytacyi
na dostawe dla gminy i bytem obecny przy kazdym odbio-
rze jej jako rzeczoznawca. Nafty wybuchajacej w miescie
obecnie wprawdzie niema, ale tez i czystej nafty mamy
bardzo mato. Mieszanie nafty z t. zw. olejem solarowym,
odbywa sie u nas na wielkg skale; olej solarowy t.j. pro-
dukt destylujagcy sie po nafcie, jako nieprzydatny do oS$wie-
tlania, wolny jest od dosy¢ znacznego rzadowego podatku,
ktory dla nafty wynosi na 100 klg. 6 zir. 50 cnt. a tem
samem jest tanszy od niej; ze za$ z wejrzenia prawie ni-
czem od nafty sie nie rézni, nadaje sie znakomicie jako
Srodek do jej fatszowania. Nafta z olejem jest co prawda
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mniej niebezpieczng, bo trudniej zapalng, ale za to pali sie
zle, kopci irozszerza won nieprzyjemng. Kwestya ta, znana
jako taka. ktéra wyrzadza Szkode nietylko wtadzom skar-
bowym publicznosci, ale i skarbowi panstwowemu, jest po-
dobno przedmiotem narad ze strony kompetentnych rzga-
dowych witadz, by¢ wiec moze, iz wkrotce zostanie odpo-
wiednio unormowang.

Z octow zbadatem winny, drzewny i t. zw. esencye
octowg, o ktorej ogtaszajg, ze z 1 litra mozna otrzymad
25 litréw octu stotowego. Stezenie tej esencyi znalaztem
rzeczywiscie odpowiednie, zawiera ona bowiem 70°/0 kwasu
octowego; kwaséw mineralnych, metali i innych zdrowiu
szkodliwych domieszek lub zanieczyszczen, nie znalaztem
w niej wecale.

Z o$miu olejkéw eterycznych, przystanych przez urzad
akcyzowy miejski, przytrzymano jeden (Cognac aether), nie-
pewny co do skiadu i czystoSci.

Piwo znaleziono w jednym wypadku nie do uzycia
a to z powodu niedoktadnego oddzielenia od drozdzy. Przy
rewizyach szynkéw znalaztem w Kkilku pipy zasniedziate,
polecono to natychmiast usunac.

Badania naczyn odnoszg sie do pobielania naczyn mie-
dzianych ; z badan tych przekonatem sie, ze nasi kotlarze
pod grozbg analizy, przyzwyczaili sie pobiela¢ czysta cyna,
bez dodatku otowiu. — Przy rewizyi szynkdw skonfiskowano
nadto dwa lejki i jedno naczynie do mierzenia z powodu
zanieczyszczenia.

Proszek, jakiego w jednym z tutejszych doméw uzy-
wano do niszczenia robactwa, okazat sie zielenig szwein-
furtska (t. j. octoarseninem miedziowym); naturalnie pole-
cono natychmiastowe usuniecie tej trucizny z mieszkania.

TanAsze rumy robig u nas sami szynkarze, dodajgc do
odpowiednio rozcienczonego spirytusu esencyi rumowej i bar-
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wigc to karamelem; do lepszych gatunkéw dolewajg dla
zapachu cokolwiek prawdziwego rumu Jamaika, czasem do-
dajg nadto wanilii. Napojom w ten sposéb przyrzadzonym,
jako niezawierajagcym nic zdrowiu szkodliwego, nic zarzucié
nie mozna. llos¢ alkoholu jednak w tych napojach pozo-
stawia wielkie pole do oszustw; w jednym rumie znalaztem
n. p. tylko 35% objetosciowych alkoholu. Czyby w tym
wzgledzie wydanie jakich§ norm, dotyczacych najnizszej
granicy alkoholu, nie byto potrzebnem?

Sokéw owocowych sztucznych procz t. zw. kracherldw
(zob. limoniady) nie znalaztem.

Przy rozbiorze Swieczek kolorowych (na drzewka), jak
i zabawek dziecinnych, ograniczatlem badanie na stwierdzeniu
jakosci barwnika; cynobru, zieleni Scheelego, chromianu
otowiawego i t. p. jadowitych barw nie znalaztem.

Oproécz innych ttuszczéw zbadatem w tym roku takze t. zw.
>Laureol«. Z badania tego przekonatem sie, ze Laureol,
odznaczajgcy sie przyjemnym, stodkawym smakiem, jest ra-
finowanym tluszczem kokosowym a wiec ttuszczem roslin-

nym. — Wyniki rozbioru tego ttuszczu byly nastepujace:
Punkt tOpliwoSCiiiriseee e 25'8°C.
Wspotczynnik zmydlenia Kottsdorfera . ... 262'3"C.
» » Reicherta-Meissla. . 8'6°C.

Wina zbadano w ubiegtym roku 12 préb a mianowi-
cie 4 czerwone, 8 biatych. Wina czerwone badatem tylko
na barwnik; postepowatem przytem w ten spos6b, ze wino
(okoto 100—200 chin.) po wyktoceniu z zasadowym octa-
nem otowiowym przesaczatem od wydzielonego osadu a prze-
sacz, po wlaniu do watkowatego naczynia szklanego (cylin-
dra), kiocitem z alkoholem amylowym (okoto 5 sz. cm.)
W razie, gdy proba ta nie wykazata barwnika anilinowego
t. j. gdy alkohol amylowy sie nie zabarwit, robitem druga
probe z tlenkiem rteciowym. Do 10 sz. cm. wina, umie-
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szczonych w probdwce, dodawatem mianowicie 0'2 gr. z64-
tego tlenku rteciowego, kidcitemsilnie przez minute, po-

czern saczytem przez potrojng bibute. Przesgczczysty i be

barwny uwazatem za dowdd, ze wino nie zawiera barwnika
smolnego. W ten sposéb wykrytem barwnik anilinowy w je-
dnem winie czerwonem. Pomiedzy o$Smioma zbadanemi wi-
nami biatemi, okazaty sie dwa jako wina owocowe z ro-
dzynkéw; jedno z nich byto czystein winem rodzynko-
wein, drugie zawierato dodatek wina naturalnego. Za wska-
zéwke stuzacg mi do odrdéznienia wina naturalnego od
wina z rodzynkdéw, stuzyty mi nastepujagce cechy tego
ostatniego: charakterystyczny zapach i smak, obecnosé
istoty niefermentujgcej, skrecajacej ptaszczyzne polaryza-
cyjng na lewo, brak kwasu winowego i kwasnego winianu
potasowego.

Wod studziennych zbadano 18; z tej ilosci znale-
ziono tylko w pieciu wypadkach wode jeszcze mozliwg
a w trzynastu do picia nieodpowiednig. Studnie, posiada-
jace wode zt3, z rozporzadzenia Magistratu czyszczono,
poczem poddawatem je powtérnemu badaniu. W wielu wy-
padkach najgruntowniejsze oczyszczenie studni nie poma-
gato; nic dziwnego, gdy grunt zanieczyszczony jest ro-
zmaitymi odpadkami, ktdre rozpuszcza przesigkajgca do stu-
dni woda.

Z polecenia podkomisyi wodociggowej zbadatlem 26 na-
wierconych wod wgtebnych. Wynikéw badan tych wad nie
przedstawitem dotychczas podkomisyi i dlatego ich nie
podaje.

Fabryk wody sodowej byto w roku zesztym siedm;
doliczajgc do tego dwie fabryki podgdrskie, ktdre znaczng
cze$¢ wyrobu sprzedajag w Krakowie, zaopatrywalo nasze
miasto w wode sodowg fabryk dziewie¢, ilos¢ za nadto wy-
starczajgca. — W trzech fabrykach tutejszych uzywajg do
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czyszczenia wody filtrow Breyera, do dwodch za$ dowoza,
wode z innych studzien. W niektérych z tych fabryk od-
bytem dwu- w niektérych trzechkrotng rewizyg w ciggu
ubiegtego roku i to badz z p. fizykiem miasta, badz z ko-
misarzem odpowiednej dzielnicy. Przy rewizyach tych ba-
dano wode jakoSciowo na potgczenia otowiu i miedzi, na
jakos$¢ uzytych do wyrobu kwasu weglowego materyatow,
doktadno$¢ pobielania przyrzadéw i wogdle wszelkie urzg-
dzenia, wskazane tak ze wzgledu na bezpieczeAstwo kon-
sumentow jak i w wyrobniach zatrudnionych. Przyznad
nalezy, iz fabrykanci do wydanych im przy rewizyach po-
lecen, prawie zawsze sie zastosowali. Tak przy rewizyach
fabryk wody sodowej jak i wszedzie tam, gdzie ten napoj
sprzedaja, zwracatem nadto uwage na zatyczki (t. j. zam-
knigecia) syfondw o ile zawierajag przepisami unormowang,
ilos¢ otowiu. Zatyczek podejrzanych zbadatem cztery, zna-
laztem w nich jednak odpowiednig ilos¢ otowiu t. j. 10%.

Waodek i likieréw, nie liczac préob na miejscu, zbadano
10; w czterech wykryto niedogon a w dwdch barwnik
anilinowy. Jakosciowo badatem na obecno$é zapomocag proby
z aniling i kwasem solnym, ilosciowo za$ oznaczatem go
przyrzadem RoOsego; do wykrycia barwnikéw anilinowych
uzywatem tych samych préb, co przy badaniu wina czer-
wonego.

Na zadanie stron wykonano 21 rozbioréw, z czego
dochdéd wynidst 109 zir.; jak wspomniatem bowiem na po-
czatku, tego rodzaju badania jak mleka, masta, chleba, maki
i t. p. niezbednych artykutéw spozywczych, wykonywa sie
dla mieszkancéw Krakowa bezpitatnie.
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Kronika fatszowan i oszukanstw
przez
Pr. I RiDEOTEIEG O.
(X,

Réthing und Co. Do zaspokojenia ciekawo$ci co spozy-
wamy, przyczynita sie rozprawa sadowa w Lipsku przeciw
szefowi firmy handlujgcej towarami kolonjalnymi. Fatszo-
wano tam korzenie i to w nastepujgcy sposob. Do pieprzu
mielonego dodawano 8 do 1070 +todyg, do 12% pozba-
wionego oleju anyzu, ziarn palmowych, makuchu, tluczonej
soczewicy i sadzy. Gozdziki mielono z 38%% gozdzikéw
pozbawionych oleju i mielonych todyg; cynamon z odpad-
kami najlichszych gatunkéw, i skorkami z cytryn. Szafran
mieszano z dzikim szafranem (safflor) i z6tta glinka., (kilogr.
szafranu kosztuje 80 Mk, kilogr. saffloru 5 Mk). Imbier
mieszano z odttuszczonym imbierem. kwiatem muszkatowym,
z pieczywem i maka. Do korzeni sprzedawanych w catych
ziarnach, dodawat falszerz korzenie juz pozbawione oleju.
Firmie, ktora data 10 centnaréw pieprzu, do zmielenia, wy-
dano gorszy gatunek i to zafarbowany sadzg. Powidta far-
bowano sadzg i wowczas sprzedawano jako ,,Prima tureckie".
Instytut hygieniczny w Lipsku, poddat badaniu 91 préb to-
waréw z handlu Rdthinga i orzekt ze prawie wszystkie byty
fatszowane. Sad skazat falszerza na miesigc wiezienia i 1000 Mk
grzywny, a wzglednie na dalsze 100 dni wiezienia.

Komisaryat targowy m. Krakowa skonfiskowatw pierwszym
kwartale b. r.; 167 litrow mleka zebranego i rozwodnionego,
23'5 klgr. margaryny sprzedawanej za masto, 14-5 klgr.
masta zmieszanego z margaryng, 37 sztuk zajecy, 11 sztuk
kuropatw, 4 sztuki bazantéw, 224 rakow.

Margaryna. Stowarzyszenie mleczarskie w Zurichu, wy-
stagpito energicznie w sprawie margaryny. W r. 1891 dowdz
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tejze wynosit 5645 centn. metr., obecnie za$ wynosi 15.000,
wartos$ci okoto 15 miliona. W wielu kantonach, prawie nie
przestrzegaja przepisow dotyczacych handlu margaryna, dla-
tego zalecaloby sie przymusowe barwienie tak margaryny
jak i mieszaniny tejze z mastem, zapomocg nieszkodliwych
barwikéw. Utrzymuja, ze gtdwny dowdz margaryny odbywa
sie z Wiednia.

Kosmetyki. Sprawozdanie za rok ubiegty, chemiczno-dro-
bnowidowej pracowni Dréw Maxa i Adolfa Jollesa w Wie-
dniu, wylicza kilka wyrobéw kosmetycznych szumnie na-
zwanych, a poddanych rozbiorowi w pracowni. | tak, ,,Qui-
laline¥ Srodek do wydelikacenia skdry, sktada sie z mydia
sporzadzonego z olejow jak palmowego itp., wody i wyciggu
z korzenia mydlanego w stosunku: wody 70 cz; suchego
mydta 25 cz: wyciggu korzenia mydlanego 5 czeSci. —
.Regenerator witosoéw?® sklada sie z mlekasiarczanego, cu-
kru otowiowego, gliceryny ispirytusu. — ,Mas$¢ na piegi**
sktada sie z dwédch czesciazot. bizmutu podstawowego,
98 czesci ttuszczu kakaowego i perfumy. W skilad .,mleka
orzechowego** majgcego barwi¢ witosy, wchodzi tylko cukier
otowiowy i siarka. — ,Pomada konserwujgca cere** sklada
sie z thluszczu wieprzowego, toju skopowego i bieli otowio-
wej : inna znéw ,woda pieknosci** sktada sie z wyskoko-
wego rozczynu zywicy bedzwinowej zabarwionego koszenila.

.,.Blood Colour* nazywa sie amerykanski preparat, znaj-
dujacy sie od niedawna w handlu, a stuzacy do barwienia
miesa. Dr. Baumert przekonat sie ze jestto skrobia z bar-
wikami anilinowemi.

Falszerze ukarani. Kupiec w Dreznie sprzedawat proszek
cynamonowy poreczajagc zajego czysto$¢ i prawdziwosE,
gdy tymczasem falszowat cukrem. Sad skazat go na grzywne
500 Mk. wzglednie 2 miesigce wiezienia. — Restaurator
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na dworcu kolejowym w Niemczech, do resztek pozosta-
wionych w szklankach przez podr6znych, dolewatl' Swiezego
piwa i takowe sprzedawal nastepnym konsumentom; sad
skazat go na grzywne 200 Mk. a wzglednie na 20 dni
wiezienia. (0. Bl. f. N. u. G. Oh.)

Urzad targowy w Wiedniu skonfiskowal w m. styczniu:
15 wotéw, 50 cielgt, 363 $win, 523 plodow. 4 konie, 2
sarny. 1 dzika, 3 zajace, 221 szt ptactwa, 418 szt. drobiu,
190 kg. ryb, 2450 kg. wotowiny, 1609 kg. cieleciny, 467
klg. wieprzowiny, 310 kg. wyrob6w masarskich, 597 szt.
i 2073 kg. ptuc i watrob, 69 kg. dodatkéw do wagi, 510
szt. ryb marynowanych, 336 1 mleka, 101 szt. i 14 Kkg.
sera, 2345 jaj, 4480 kg. zepsutych owocow, 3882 szt.
650 kg. owocéw potudniowych, 659 szt. 37.757 kg. jarzyn,
864 kg. ziemniakéw, 60 kg. kiszonych ogdrkéw, 480 kg,
drozdzy, 17 kg. pieczywa cukierniczego, 50 1 piwa, 3061
1 wina, 9 flaszek cudownego balsamu, 120 szt. lekarstw, itd.

Recepta na madere. Powszechna gazeta winiarska przy-
tacza z ksigzki V. Baily Bryont recepte, z zyczeniem aby
sprawiedliwo$é¢ lynchowa, ulubiona w Kentucky, zmusita
wydawce do wypicia tego wina. Oto przepis: 12 galondow
wody, 1 galon miodu, 1.5 galona spirytusu, 5 uncyi droz-
dzy. 3 uncye gorzkich migdatéw, 3 kwarty rumu, 4 uncye
musztardy!

Hygiena szkolna.

Znuzenie umystu w szkole. Od kilku lat, kwestya znu-
zenia umystu w szkole zajmuje pedagogdéw i hygienistow,
a ostatni raz, mowit o niej wyczerpujgco poset w naszym
Sejmie. Obfitg jest odnosna literatura, a jak w kazdej spra-
wie, tak i tu zdania sg podzielone, a przekonania nieraz
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jaskrawo od siebie odbiegajg. Zaczniemy od uwag dr. Hu-
gona Lasera, asystenta hygienicznego instytutu w Krdlewcu.

Pohop do badan, dat autorowi wyktad Dr. Burgen-
steina ,Krzywa pracy godziny w szkole". W wyktadzie tym
zaznaczono, ze nauka po krotkim czasie, wywotuje znuzenie
a wyrazajac zjawisko to w cyfrach, otrzyma sie krzywizne
pracy. Doswiadczenie przeprowadzono w ten sposéb, ze w 4
klasach jedenasto- i dwunastoletnie dzieci, mialy rozwigzaé
szereg zadan rachunkowych w 10 minutach, nastepowata
5 minutowa pauza, poczem pracowano dalej. Okazalo sie ze
w trzecim kwadransie dzieci zrobity najmniej zadan a naj-
wiecej bledow, natomiast w czwartym kwadransie energia
podniosta sie na nowo.

Dr. Laser uwaza, ze wobec jednostajnosci pracy, znu-
zenie nastgpi¢ musiato; godzina nauki szkolnej, wiecej przed-
stawia urozmaicenia od zastosowanej metody. Dlatego przed-
siewzigt badania, czy ws$rdd pieciogodzinnej nauki, wyste-
puje istotnie znuzenie i w tym celu na poczatku kazdej
z tych pieciu godzin, rozdawat uczniom zadania rachunkowe
do rozwigzania w przeciggu 10 minut. Dziesie¢ liczb, 0 —9,
ustawiat w dwu dowolnych szeregach, i w tui sposéb utwo-
rzyt dziesie¢ rozmaitych zadan dodawania, nastepnie mno-
zenia przez jedne cyfre. Serya skiadata sie zatem z 20
przyktadéw, drukowanych wyraznie na biatym, gtadkim
papierze.

Pierwsza serya wypadala zazwyczaj niekorzystnie, co
przypisa¢ nalezy obecnosci obcej osoby, ktérej uczniowie nie
znali, nowosci przedmiotu i pierwszej godzinie lekcyi, gdzie
uczniowie nie skupili jeszcze uwagi. W drugiej i trzeciej
godzinie energia wzmagata sie. tracgc jednak napiecie w czwar-
tej a wzglednie w pigtej godzinie. Liczba biedéw postepuje
do czwartej godziny, opada w pigtej; liczba poprawek wzra-
sta do pigtej godziny. Chiopcy zliczyli mniej od dziewczat
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a zrobili wiecej poprawek. Liczba btedoéw jest prawie réwna
tak u chitopcédw jak i u dziewczat. Liczba ucznidw ktorzy li-
czyli bez bitedu, zmniejsza sie od pierwszej do pigtej go-
dziny.

Wiadomosci biezace.

Radca tajny dr. He gar, profesor uniwersytetu w Freiburgu,
upowaznit redaktora ,,Przew. hyg.“ do przektadu niektérych ustepow
znamienitego studyum spoleczno-hygienicznego pt. ,,Der Geschlechts-
trieb™.

Wydawnictwo dziet lekarskich polskich w Krakowie rozpoczeto
druk dzieta prof. dr. Gluzinskiego pt. ,Zarys og0lnej patologii
i terapii gorgczki*“.

Ubiegtej zimy, staraniem komitetu dla ,,gtodnych dzieci" w Kra-
kowie, wydano w 5 klasztornych kuchniach komitetowych 33.044
obiadéw za optata 2003 zir. 04 ct. Srednio korzystato z tego 000
dzieci dziennie, przewaznie chtopcow.

Zjazd chirurgéw polskich odbedzie sie w drugiej potowie lipca
w Krakowie.

Towarzystwo lekarskie wileniskie mianowato profesoréw drow
O. Bujwida z Krakowa i A. Becka ze Lwowa cztonkami hono-
rowymi.

Wegierskie Towarzystwo hygieniczne, ktéremu przewodniczy
prof. Fodor, istnieje 10 lat; majatek towarzystwa wynosi 33.000 fl.

Wystawa sztuki kucharskiej i artykutéw spozywczych, odbedzie
sie w czasie od 27 kwietnia do 2 maja w Londynie. Wystawe u-
rzagdza stowarzyszenie ,Universal Cookery and Food Association®
w South Kensington. Siedm grup obejmuje materyat odnoszacy sie
do zywienia wszystkich warstw ludnosci, oraz armii. Z wystawg pota-
czone bedg wyktady i proby gotowania. Sekretarz: G. Il. Senn,
329, Vauxhall Bridge Road, London S. W.
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Doroczne zebranie niemieckiego Towarzystwa opieki zdrowia,
odbedzie si¢ od 10 do 13 wrze$nia w Kielu. Pod obrady przyjdzie
zaopatrzenie w wode gruntowg, zwalczanie btonicy, stosunki zdro-
wotne w marynarce handlowej, wspdtdziatanie lekarzy w hygienie
przemystu i doniesienia o tazniach ludowych.

Dyrektor budownictwa p. Wdowiszewski, przedstawit w Radzie
m. Krakowa projekt regulacyi niektérych ulic i kanalizacyi poszcze-
gblnych dzielnic.

Wystawa miedzynarodowa w Insbruku. Jak nam
donosza, nastgpi w potowie czerwca br. uroczyste otwarcie wystawy
obejmujacej rozlegte dziaty wychowania fizycznego, hygieny i sportu.
Wystawa, juz podczas wstepnych przygotowan, zyskata powszechng
sympatye, a rozmaite panstwa przyrzekty obfity wspétudziat. Miasto
Paryz zgtosito na wystawe szereg urzadzen szkolnych i humani-
tarnych. Mito$nikow sportu zajmie niezawodnie, zapowiedziany al-
pejski wyscig i zapasy miedzynarodowe. Dla kolarzy przygotowano
znakomitg arene, pierwszej klasy.

Wogoble wystawa zapowiada sie doskonale.

Wystawa hygieniczna w Warszawie. Komitet hy-
gieny dzieci zamierza przedstawi¢ poglagdowo r6zne formy zabaw
dzieciecych, poczawszy od siedmio-letnich malcdw, az do panien
i miodziencow dorastajgcych. Poniewaz jednak zabawy i éwiczenia
wolne w sali gimnastycznej, czy w parku, nie wyczerpujg obrazu
zabawy hygienicznej i pedagogicznej, gdyz z natury rzeczy wielka
ich czes¢ musi sie odbywa¢ w pokoju, przeto poruszono w Komi-
tecie hygieny dzieci projekt, aby i te kategorye zabaw przedstawic
obrazowo dla nauki rodzicow i wychowawcéw. Tu nie wystarczy
juz nagromadzi¢ tylko zabawki w oszklonych szafach, ale trzeba
pokaza¢, jaki moze by¢ z nich uzytek. W tym celu pozadany bytby
na wystawie pokoj, ktérego trzecia czes¢, odgrodzona baryera, prze-
znaczona bytaby dla widzéw. Do pokoju tego w oznaczonych dniach
i godzinach wprowadzanohy dzieci w wieku od 6—10 lat grupami
po 10 dla wspblnej zabawy. W$rdod tych dzieci pewna czastka,
przedstawiona przez organizatorow zabawy, brataby w niej udziat
stale, odgrywajac role gospodarzy pokoju, inne dzieci wybieratoby
sie z posrod publicznosci za zgodag i pozwoleniem rodzicow i opie-
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kunéw. Holu i zadaniem kierowniczki bytoby gtéwnie o$mieli¢ dzieci,
podda¢ pomyst zabawy i utrzymac nalezng zgode i porzadek, dalej,
wskaza¢ publicznosci na przykiadzie, jak nalezy umiejetnie stosowaé
zabawe 3 ° wieku, rozwiniecia, upodoban i wogo6le indywidualnosci
dziecka.

Zdrowie Nr. z marca zawiera: Artykut wstepny. Hygiena m. Kalisza,
przez |. Merkla. Miasto Zgierz ze stanowiska sanitarnego, przez dr. Sonenberga.
Dziat sprawozdawczy. Kronika. »

(Redaktor dr. I. Polak, Warszawa, Sto-Krzyzka 25).

Muzeum Zeszyt 4 za kwiecien zawiera: Dr. Z. Samolewicz. Sprawozda-
nie Rady szk. kr. o stanie szkét $redn. galicyjskich. R. Zawilinski, o lekturze
prywatnej polskiej. Dr. Jaworowski, o lgdowem pochodzeniu skorupiakéw. Re-
cenzye i sprawozdania. Dzieta dla miodziezy. Wiadomosci bibliograficzne. Spra-
wy Tow. naucz. szk. wyzszycli. Sprawy biezace.

(Redaktor dr. B. Mankowski, Lwéw, Zielona 30).

Szkota tygodnik pedagogiczny. Nr. 13 zawiera: Pogadanki pedagogiczne.
Czy zawoéd nauczyciela ludowego jest szczytny i czy przykrym musi byé konie-
cznie? — S. Gonet, o przymusie szkolnym. Sprawy Tow. pedagog. Rozporza-
dzenia wtadz szkolnych. Pismiennictwo. Wiadomos$ci potoczne. Korespondencja,
Nr. 14. W sprawie pogadanek pedagogicznych. Znizenie obowigzkéw lat stuzby
nauczycielskiej. Czy mozna wyczerpa¢ w pierwszym roku materyat przepisany.
O dopetniajacych kursach rolniczych. Nr. 15. W setng rocznice urodzin S. Ja-
chowicza. Stosunki stuzbowe nauczycieli Iwowskich. Go ma nauczyciel czyni¢
w wypadku stabosci. Sprawa kobiet szkolnictwa. Sprawy Tow. pedagogicznego
Pismiennictwo.

Nr. 8. ,Sterull (Lwéw, ulica'Piekarska 1 8) Tre$¢: Schroniska
dla dzieci, przez Kuczalskg-Reinscbhmidt. — Z psychologii zbiorowos$ci, przez dr.
G. Balickg Iwanowska. — Pogadanka M. Rodocia. — Z przetomu, p. K. Zabrze-
zinska. — Praca zarobkowa kobiet w naszych powiesciach, p. P. Chmielowskie-
go. — Przy szumie wodospadu — Korespondencya. — Walne Zgromadzenie
stowarzyszenia pomocy naukowej dla kobiet im. J. I. Kraszewskiego. — Czytelnia
dla kobiet w Krakowie. — Stowarzyszenie nauczycielek. — Dziatalno$¢ Stowa-
rzyszen. — Zawodowa praca kobiet. — Z Warszawy, p. Zenona Pietkiewicza.—
Gospodarstwo: Rozmnazanie roélin z nasienia p. Fronia. — Z dzisiejszej doby.

ROZMAITOSCI.

Z pracowni komitetu zdrowia w Paryzu. Na 183 préb wody,
5 razy znaleziono laseczniki tyfusowe; komitet nie dozwala sprzedazy
lodu, ktory topigc sie nie daje wody bez zarzutu w kierunku che-
micznym i bakteryologicznym. Lo&d stuzacy do celéw przemystowych,
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nalezy sprzedawac osobno. Do gtdwek syfondw, miar, zabawek i tym
podobnych wyrobéw, zamiast cyny i otlowiu, nalezy uzywaé cyny
i niklu; ten ostatni zazwyczaj zanieczyszczony jest arsenem, dlatego
lepiej brac¢ nikiel z Nowej Kaledonii.

Hypnoza. Najwyzsza Rada zdrowia o$wiadczyta sie za utrzy-
maniem w dalszym ciggu zakazu z r. 1815; t. j. nie dopuszczaja-
cego nielekarzy do hypnotyzowania i leczenia suggestya.

Choroby umystowe u dzieci. Gaz. Lclcarsica zdaje sprawe
z ksigzki H. Gonradsa p. t. ,,Choroby umystowe u dzieci". Statystyka
choréb umystowych u dzieci w okresie dojrzewania z wielu wzgle-
dow jest trudng, a wiec i niedoktadng, poprzestac trzeba na cyfrach
wzietych ze szpitali. Probowano zebraé odpowiednie dane przy spi-
sach ludnosci, ale praktyka nauczyta, ze rodzice zwykle tajg cho-
roby swych dzieci, zwlaszcza dziewczat. Najwazniejszg z przyczyn
choréb umystowych jest dziedziczno$¢, a nastepnie wychowanie.

~Wychowanie, tak zbyt pobtazliwe, jak i zbyt surowe, a gtéw-
nie zmuszajace zbyt wczesnie dzieci do zycia niezdrowem zyciem
dorostych, sprzyja powstaniu choréb umystowych. Na wptyw szkoty
zwrocit juz Piotr Frank (r. 1804) uwage; dzi§ uwaza¢ nalezy, ze
dzieci duchowo mato odporne nie powinny wspélnie ze zdrowemi
sig uczy¢; inne wymagania i inny system s dla nich niezbedne.
Zdrowego duchowo dziecka przecigzenie szkolne do psychozy nie
doprowadzi, jednakze ,werbalizml, sztuka wpajania w mozgi ucz-
niowskie wielkich liczb faktow, imion, cyfr, w nauczaniu dzi$ pa-
nujach, jest wielkim ztem i odbija sie ujemnie na zdrowiu ducho-
wym dzieci. Motywy psychiczne, jak: bojazn, uczucie wstydu, zmart-
wienie, zgryzoty, tesknota, przestrach, sprzyjajg powstawaniu chordb
umystowych.” Jako $rodki zapobiegawcze, autor zaleca:

Powstrzymanie os6b umystowo ostabionych od wstepowania
w zwigzki maitzenskie. Walka z alkoholizmem. Wstrzymywanie sie
nowozencow od libacyi na uczcie weselnej. Pilne wychowanie dzieci:
mamka niech nie pije; dziecka nie ,wzmacnia¢“ winem; zwracaé
uwage na ruchy onanistyczne juz u najmniejszych dzieci; nie twozyc¢
dzieci ,strachami"; nie rozwija¢ zdolnosci umystowych przedwczes$nie.
Wychowawcy, wiedzie¢ powinni o moznosci istnienia choréb umy-
stowych (réznego natezenia) u dzieci.

Soki owocowe. Niemiecko - szwajcarska stacya dosSwiadczalna
w Waedensweil, kanton zurychski, zastosowata niezawodny sposob
do przechowywania sok6éw owocowych, nie dopuszczajac do fermen-
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tacyi. Srodki przeciwfermentacyjne sa wykluczone, a sposéb polega
na potaczeniu pasteryzowania z filtrowaniem.

Liscie winogradowe skropione rozczynem miedzi w celu zabez-
pieczenia przed perenosporg, stuzg nieraz za materyat do opakowa-
nia, lub zawijania owocéw, masta i innych artykutdéw spozywczych,
Jezeli co do szkodliwosci miedzi, tkwigcej na lisciach zdania sg po-
dzielone, to w jednym punkcie zgodzi¢ sie musza, ze liscie takie sg
nieczyste, brudne, a zatem nie powinny stuzy¢ za ostone dla
pozywienia. Dla tych, a nie innych przyczyn, nie wolno roéwniez
uzywaé kolorowego, drukowanego, zapisanego, w 0g6le uzywanego
papieru, do zawijania sera, masta, ¢ykoryi i tp.

Z hygieny wielkich miast. Ztem, z ktérem dotad hygienisci
upora¢ sie nie mogg jest prostytucya, zapuszczajgca szeroko i gte-
boko niszczace swe koi'zenie na gruncie wielkomiejskim. O wiele
niebezpieczniejszg jest prostytucya tajemna, lecz i uregulowanie ja-
wnej, zostajgcej pod dozorem policyjno-lekarskim przedstawia nie-
mate trudnosci. Naczelny lekarz policyjny w Wiedniu, w wyczer-
pujacem sprawozdaniu, podaje rok rocznie szereg wnioskow, zmie-
rzajagcych do ufatwienia nadzoru i bezpieczenstwa. Mimo rozmai-
tych sposoboéw od wiekdéw juz stosowanych, prostytucya nie daje
sie wykorzeni¢, a uposledza ona nietylko obyczaje, ale rujnuje zdro-
wie i niweczy spokdj rodzin. Udowodnienie tego sromotnego rze-
miosta spotyka trudnosci; kelnerki, kasyerki, sklepowe, stuzace, ro-
botnice w fabrykach i walesajgce sie kobiety z warstw najnizszych,
dostarczajg materyalu do tej sromoty. Czasem jest to nastepstwo
jednego, jedynego bitedu, to znéw nedza, innym razem przykiad,
wreszcie chec strojenia sie i uzywania. W parze idzie pijanstwo,
co wszystko razem z chorobami nastepowemi, prowadzi do przed-
wczesnego chartactwa.

W zwigzku z szczuptoscig miejsc w szpitalach pozostaje po-
trzeba zatozenia doméw rekonwalescencyi dla tych kobiet leczonych
w szpitalach. Szpital z koniecznosci musi ograniczy¢ sie do wyle-
czenia zmian miejscowych, gdy choroba tkwigca ukrycie w ustroju,
przedstawia wcigz niebezpieczenstwo rozszerzania. Dom ozdrowienia,
bytby zarazem domem pracy, zaktadem humanitarnym.

Nowe domy. Wiadmo, ze rnury nie sg w stanie osuszyC sie
przed uptywem 1—2 lat, poczem dopiero nastepuje naturalna po-
rowa wentylacya. Przeszkadzanie temu procesowi, odczuwajg pier-
wsi mieszkancy na sobie, a wiecej jeszcze ich dzieci. Niski czynsz
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neci, a skoro mieszkancy osuszyli pokoje ze szkoda wiasnego zdro-
wia, wowczas czynsz sie podnosi lub wypowiada mieszkanie. Zale-
dwie usunieto rusztowanie, juz zajezdza wo6z meblowy, a pierwsi
mieszkancy ,te odrobine” wilgoci przyjmujg z dziwng obojetnoscia.
A jakze mato w tych domach storica, $wiatlta, czynnikdw niezbe-
dnych do zdrowia, a szczegdlnie do rozwoju dzieciecego ustroju.
Roslina, pozbawiona Swiatta stonecznego, kartowacieje, traci swa
zielen, nie rozwija kwiatéw i wreszcie ginie. U ludzi nie inaczej.

Tran. Ubiegty sezon byt dla Norwegii ze wzgledu na produ-
kcye tranu rybiego niepomysiny, uzyskano go bowiem 12.680 be-
czek. Obecnie kosztuje barytka najlepszego tranu w Bergen od 290
do 800 frankéw.

Chleb. Towarzystwo z ograniczong porekag w Berlinie, wyra-
bia clileb ze zboza niemielonego. Chleb ten ma posiada¢ wyzsza
warto$¢ odzywczg a kosztuje taniej. Jestto chleb czarny, nie ka-
zdemu jednak mozna go zalecic.

Hygiena w szkotach. Sekcya hygieniczna rosyjskiego Towa-
rzystwa opieki nad zdrowotnoscig ludu rozpatrywata wniosek komi-
syi, dotyczacy rozpowszechnienia wiadomos$ci hygienicznych wsrod
ludu.

Jak sgdzi¢ wypada z tego, co piszg o tym przedmiocie ga-
zety petersburskie, komisya powyzsza uwaza, ze mozna cel ten
osiggng¢ zapomoca szkdt, ksigzek, pogadanek i odczytow.

Juz w nizszych klasach uczniowie powinni sie zapoznawac
z poczatkowemi zasadami hygieny, jako to: z konieczno$cig utrzy-
mywania czystosci ciata, szkodliwym wptywem na umyst i zdro-
wie zbyt wczesnego palenia tytoniu i t. p.

W wypisach powinny zajgé wybitne miejsce artykuty tresci,
majacej zwigzek z hygieng.

W szkotach $rednich, zwilaszcza realnych, hygiena powinna
zajag¢ pierwsze miejsce w rzedzie wyktadanych nauk, to samo mo-
zna zastosowac do instytutow nauczycielskich i seminarydw, ktérych
wychowancy po skoAczeniu kursu nauk beda mieli sposobnos¢ sze-
rokiego rozpowszechniania swych wiadomos$ci hygienicznych pomie-
dzy ludnoscig.

W zaktadach naukowych zeniskich, tak $rednich, jak i wyz-
szych, wyktad hygieny jeszcze jest moze wazniejszy, nizeli w me-
skich, gdyz wychowanki tych instytucyj, jako przyszte zony, matki,
gospodynie domu, powinny przedewszystkiem zna¢ zasady nauki
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pielegnowania zdrowia, tak ze wzgledu na nie same, jak na ich
dzieci i domownikow.

Promienie Rontgena. Wszystkie niemal dzienniki obiegta wia-
domos¢, ze w Bordeaux fotografowano zapomocg promieni katodo-
wych rozmaite préby wina, przyczem odkryto na kliszy szczeg6lne
ciemne punkty i plamy. Skoro nastepnie uskuteczniono badanie
chemiczne tych win, przekonano sie, ze zawieraty fuchsyne, eter
amylowy, gliceryne i podobne materye, gdy czyste wina plam tych
nie okazywaty.

Elektryczne pigutki. Dzienniki doniosty o $mierci znanego po-
wszechnie lekarza wiloskiego, lir. Cezarego Mattei, ktory wstawit
sie, lub tez ostawit, przez wynalazek lekarstwa, dziatajagcego rze-
komo przeciw wszystkim chorobom. Hr. Mattei sporzadzat ,nasy-
cone bialg, niebieska, rézowg i zielong elektrycznoscig pigutki cu-
krowe*, jako uniwersalny $rodek przeciw wszelkim chorobom i ka-
lectwom. Lekarze nasmiewali sie z tego wynalazku i nikt rozsadny
nie wierzyt w skuteczno$¢ zachwalanego lekarstwa. Mimo tego hr.
Mattei robit Swietne interesy, a jego fabryka w Bolonii nie byta
czasami w stanie podota¢ zamoOwieniom, naplywajacym ze wszy-
stkich stron Swiata. Reklama, ktorej Mattei zawdzieczat powodze-
nie, kosztowata go grube sumy, a takze przemycajacy towar do
panstw, ktére wzbraniaty dowozu, pobierali znaczny procent; mi-
mo tego hr. Mattei pozostawit okoto 10 milionéw lirbw majatku.

I u nas byli tacy, ktérzy ciagneli zyski z wynalazku szarla-
tana, wyzyskujgcego bezrozum swych bliznich, badz tez naiwni,
wierzacy w skutecznos$¢ pigutek, ktore wytacznie dla wynalazcy byty
»~cudownemu*, bo przysparzaty fortuny.

Lecznica dla dzieci skrofulicznych w Rabce. Rok istnienia dzie-
wiaty, #6zek 40. Opiekun wyznaczony z ramienia Towarzystwa i kie-
rownik lecznicy, Prof. Dr. Maciej L. Jakubowski. Gospodarstwem
i dozorowaniem dzieci zajmowaty sie 2 Siostry Mitosierdzia. W bu-
dynku wykonano szereg rob6t i gruntownych restauracyi. Wybér
z pomiedzy 124 skrofutami nawiedzonych dzieci odbyt sie w drugiej
potowie maja, pod osobistym kierunkiem prof. Dra M. Jakubowskiego,
ktéry z wielkg Scistoscig trzymal sie tej zasady, aby z potrzebuja-
cych leczenia, najpotrzebniejsze dostaty sie do Rabki. Ze wspomnia-
nych 124 dzieci przyjeto irozdzielono na trzy sezony 101, pozostatym
23 pomimo, ze istotnie leczenia potrzebowaty, czescig z powodu
braku miejsca a czescig z powodu szczuptych funduszow, przyjecia
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odmoéwiono. Ze 101 dzieci przyjeto do lecznicy bezptatnie (wzgle-
dnie na koszt Towarzystwa) 85, za 16 dzieci otrzymalo Towarzy-
stwo po 30 zir. w. a. tytutem zwrotu kosztéw leczenia i calego
utrzymania przez okres szesciotygodniowy,

YV roku 1895 korzystato z lecznicy 101 dzieci z liczbg 4.118
dni pobytu t. j., ze dziecko przebywato w Rabce przez dni 41.
Poniewaz ogoétem wydatki wynosity 1716 zir. 77 ct. w. a., przeto
utrzymanie dzienne jednego dziecka wynosito w przecieciu 41 /2 ct.
Tak niskie koszta utrzymywania zawdzieczy¢ nalezy wzorowemu
gospodarstwu ze strony Sidstr Mitosierdzia a po czesci i tej okoli-
cznosci, ze kapiele mineralne i nieco z artykutéw spozywczych w tym
roku podobnie jak i w poprzednich latach, otrzymywata lecznica
bezpiatnie.

Oprécz spraw chorobowych na tle skrofulicznem, z powodu
ktorych dzieci do leczniczy zostaty przyjete, ogdlny stan zdrowia
wérod wszystkich 3 sezonéw byt zadowalniajacy. Zadne dziecko nie
gorgczkowato, nie wydarzyt sie ani jeden przypadek choroby zakaz-
nej, w skutek tego zadnycli nie bylo przerw w leczeniu. Picie wody
i kapiele odbywaty sie regularnie, wyniki tez leczenia w bieza-
cym roku przeszty wszelkie oczekiwania, u wszystkich bez wyjatku
stwierdzono przy korncu sezonu znaczng poprawe w ogélnym stanie
zdrowia i w odzywieniu. Przybytek na wadze wynosit od 3 do 5kgr., u 8
dzieci przybytek ten dochodzit do 6, a u jednej dziewczynki az do 7 kgr.

Co do zmian chorobowych miejscowych na tle skrofulicznem,
stwierdzono w wiekszej liczbie przypadkdw juzto zupeine wyleczenie
lub znaczne polepszenie w ciezkich tylko przypadkach ropienia kosci
i zapalenia staw6w skutki leczenia nie byty widoczne. *oxkox

Korespondencya Redakcyi.

W. W. Zechce Pan poda¢ adres, odpowiemy listem.

Gospodarz. Zatujemy ze tak pieknego artykutu jednak tylko
w kwestyi rolniczo-ekonomicznej, nie mozemy pomiescic.

Dr. Z. ivc Lwowie. Dr. E. Reich, Philosopli. Betracht. u. so-
zialhygienische Studiem Dieckmann Lipsk.

Anonim. W szermierce za dobro publiczne, nie przystoi... anonim.
Prosimy podpisa¢, inaczej rekopis do zwrotu.

Nauczycielce. Przebrzmiato jak wiele podobnych préb. — W Niem-
czech zaklad leczniczy Dr. Lahmanna; rozprawy znajdzie Pani wyli-
czone w ogloszeniu.

St. Fal. w Krakowie. Na przyszto$¢ radzimy postgpi¢ w ten
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sposob: podejrzany artykut zanies¢ bezzwitocznie do pracowni chemi-
cznej miejskiej, uzyskany wynik badania nam przestaé a wdwczas che-

tnie ogtosimy drukiem.
Poset Pr. I>erna(lzilcowslci w Brzesku. Za stowa uznania i za-

chety, za rozpowszechnianie naszej pracy i skuteczne rzecznictwo,

dziekujemy szczerze i wdziecznie.

Bis. Czernica kaukuzka.
X. W. P. w Jaw. Wystano do Diugoszyim i Ciezkowic.
Jbéz. Str. Wyczerpane.

K. F. M. W. Alfred Z. Polowa ceny prenumeracyjuej.

Wydawnictwo uprasza P. T. Odbiorcéw ,,Przewodnika#

0 jak najrychlejsze nadestanie przedptaty, ktora ogdtem jest
tak pokazna, ze wreszcie rozstrzyga¢ musi o losie pisma.

Szan. Przedplacieiele miejscowi zechcg odtgd egzempla-

rze ,,Przewodnika hygienieznego# odbiera¢é w Administracyi,
albo za posrednictwem wskazanej nam Ksiegarni lub Agencji.

ZAKLAD KAPIELOWY WOD SIARCZANYCH

w poblizu Lwowa, Grédka i Szczerca.
Pora zdrdjowo-kgpielowa od 20 Maja do 20 Wrze$nia.

Zaktad odznaczony na wystawach krajowych i lekarskich, wprowadzit w bie-
zacym roku obok ulepszei wedtug wymagarn hygieny, szereg nowosci w zakresie
lecznictwa i nie szczedzac wktadow, ta drogg postanowit dotrzymaé kroku w mpét-
zawodnictwie zdrojowisk.

tazienki z wannami poreelanowemi i terazzo, takiez posadzki; kapiele siar-
czano-mulowe para ogrzewane; gabinety do odpoczynku po kapieli. Oddziat wodo-
leczniczy. Najnowsze przyrzady do natryskéw. +taZznia parowa. Kapiele rzeczne.
Przyrzady rozpylajace do leczenia choréb nosa, gardta i ptuc. Maser, maserka i stuzba
kapielowa, fachowo uzdolnieni. Apteka, urzad pocztowy i telegraficzny w miejscu.
W Kaplicy zaktadowej codzienn:e Msza $w.

Pierwszorzedna restauracya pod $cistym dozorem lekarza. Mleczarnie. Cu-
kiernia. Sklepy. Wody mineralne rodzime i zagraniczne.

Koncert orkiestry zdrojowej dwa razy dziennie. Sala balowa i koncertowa.
Czytelnia obficie zaopatrzona. Biblioteka. Mieszkania zupetnie urzadzone. Rozlegly
park wzorowo utrzymany. Gry, zabawy i gimnastyka dla dzieci. Fiakry zaktadowe.
Pomigedzy Lwowem a Lubieniem codzienna poczta powozowa po 75 ct. od osoby.

W sitazania: Reumatyzm mie$ni i stawédw, ostry i przewto-
czny. Dna i pozapalne wypociny. Dtugotrwale obrzeki po zwichnieg-
ciach i ztamaniach. Okres uzdrowienia po operacyach chirurgi-
cznych. Choroby ukfadu nerwowego. Zotzy. Choroby skéry. Spo-
znione postacie kity, zwlaszcza po naduzyciu rteci. Otytosc.
Choroby kobiece (w kazdej wannie wody lubienskiej znajduje sie
85.40252 atunu). Przewtoczne zatrucia metaliczne. Neurastenia.

W z. r. leczyto si¢ w Lubieniu 1496 os6b; $redni czas pobytu wynosit 30 dni.
Wydano kapieli siarczanych i borowinowych 16.7(55. Wystano znaczng ilo$¢ suchej
borowiny, sporzadzonej wedtug ostatnich do$wiadczen.

Dla niezamoznych ulgi najdalej idace.

Wszelkich wyjasniei z gotowos$cig udziela Zarzad.

Adolf br. Jtruni(Li Dr. Pawet Itadeeki (trakow)

wtasciciel zdrojowiska. lekarz zdrojowy.
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PRACOWNIA ROBOT KOSCIELNYCH i SALONOWYCH
EMILII PYDYNKOWSKIEJ]

w Krakowie, przy ulicy $w. Anny L. 5, Il p.
wykonywa wszelkiego rodzaju Hafty zlotem, srebrem, jedwabiami i pertami;
I>od<\jniiiJe sie
naprawy uszkodzonych dawnych paramentéw koscielnych,
MAKAT, PASOW StLUCKICH, DYWANOW, SZALOW;
haftuje monogramy, herby ozdobne, ekrany, poduszki, krzesta.
W ysyta roboty zaczete.

PASTYLKI ,CASCARA SAGRADA BARBER"

wyrobu Apteki pod godtem Ducha $w.
w Wiedniu (I. Opcrngassc 16).

Pomiedzy $rodkami wyprézniajacymi, pastylki te zajmujg pierwsze miejsce, wy-

rézniajac sie catym szeregiem zalet. Sporzadzone z wyciggu sposobem praso-

wania, odznaczajg sie matg objetoscia, daja sie tatwo przetkngé, dziatajag nie-

zawodnie a tagodnie. Przy uzyciu tych pastylek, narzady trawienia nie tracg
wcale na swej sile wydzielniczej.

Do nabycia w aptekach. Prawdziwe, jezeli opatrzone sg na-
pisem LIS «rber*. Nr. 12.

Chemicziio-farinceutyczne laboratorium ,HYCfEA4

MARYANA ZAHRADNIKA

w ZLEOCZOWIE
poleca kapsutki 1 peretki Iecznlcze

uznane przez Towarzystwo lekarskie krakowskie za najlepsze i najtansze.

B. SZABLOWSKI

Krakow, Sukiennice 2 — Lwéw, Trybunalska,
Herbata rosyjska. Samowary.

Filtry state, przeno$ne i kieszonkowe, Kawior astra-
chanski. Hatwa. Cognac. Bulion.
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FABRYKA PERFUMERYI

LABORATORYUM  CHEMICZNO-KOSMETYCZNE

JOZEFA SLECZKOWSKIEGO
W KRAKOWIE.

Biura fabryki: Fabryka.
Krakow-Potwsie Zwierzynieckie Krakow-Pétwsie Zwierzynieckie,
(stacya pocztowa) Adres dla telegramoéw:

i Uriikdn-lty nrk 22. Slim/.Uoivski Krakow.

Zaktad leczniczy

Dr. Lahmanna oo .

[*o<l| Dreznem.
Caly rok otwarty.

Lekarze: Dr. Dr. Lahmann. Glass. Weidner, P-na Schwiglin. Ziegelroth
v. Marenholtz.

Zaktad przyjmuje wszelkich chorych, z wyjatkiem umystowo chorych i epile-
ptykéw. Szczegélnie leczy sie choroby kobiece i powiktane a zaniedbane choroby
nerwowe. W ostatnim roku Zaktad liczyt 1700 gosci. Prospekty bezptatnie.
Poleca sie najnowsza prace Dra Lachmann’a ,L>ie diiitetische lilutent-
misclumg ais Grundursache aller Krankhetten* Vi wydanie. (O. Spa-
mer, Lipsk, cena opr. 180 Mk) i ,Hauptcapitel der natiirliclien Heil-

weise*“ 1l wydanie (A. Zimmer, Stutgart, cena opr. 3 Mk). Nr. 6

Jalowczak 1 Cordéwczanka

z fabryki wédek zdrowotnych

Dr. med. Jana Zdunia

Raba wyznia p. Chabdwka

do nabycia w handlach piewrszorzednych.
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JAN ITHNATOWICZ

we Lwowie ulica Kopernika 1 :S, ulica Halicka 1. U,
w Krakowie Sukiennice 1 20, w Czerniowcacli liynelc 1. 2,
i w Przemys$lu ulica Franciszkaiiska 1. 24.

poleca niezawodne i niezrobwnane w swych skutkach

I\/IYDLA LECZNICZE

jako to:
Myd’ro bedzwinowe — uzywa sie przeciw wyrzutom i pla-
mom naskornym, usuwa szorstko$¢ skory a cerze nadaje
czerstwosSC i aksamitng M ieKKOSC .o, —25

Mydto boraksowe, wptywa bardzo korzystnie na pte¢, doktadnie
oczyszcza i wybiela skére. Mydto to jest znakomicie dziataja-
cym S$rodkiem przeciw opaleniu, pryszczykom i pecherzykom

na twarzy; przeciw piegom i zgrubieniu naskérka . . —25
Mydto kamforowe — usSmierza swedzenie i pieczenie skory,

usuwa wyrzuty i czerwono$¢ nosa z twarzy i rgk . . — 25
Mydto kamforowo-siarkowe — usuwa czerwono$¢ z twa-

rzy i nosa, opalenie stoneczne i piegi - - kawatek . . —*80

Mydto karbolowe — bardzo korzystnie jest my¢ rece, twarz,
a nawet cate ciatlo w czasie epidemii, celem zabezpieczenia

sie od zakazenia — kaw atek ..o —-20
Mydto karbolowo-piaskowc do mycia rak dla pp. lekarzy
i akuszerek —Kaw atek ..o —-20

Mydto kreolinowe zawiera 5°'0 czystej kreoliny, znakomicie
oczyszcza skore, usuwa pryszcze, liszaje, Swierzby, tradziki,

pte¢ odswieza i wydelikatnia — kawatek ... —85
Mydto siarkowe z wielkiem powodzeniem uzywa sie do

zniszczenia pryszczy i wszelkich wyrzutow na skorze . —-25
Mydto siarkowo-smolowe.— Mydio to sktada sie z40% smoty

a 10°/osiarki, przewaznie bywa uzywane na $wierzb, kawatek —-35

Mydto smotowo-glicerynowc sktada sie z 35% gliceryny
i 10°/,, smoty (dziegciu), jest pod kazdym wzgledem jednem
z najlepszych desinfekcyjno-hygienicznem mydiem toaleto-
wemu Jako zwykte mydto do uzycia codziennego, jest przez
swg desinfekcyjno$¢ i skére zmiekczajagcg witasno$¢ znako-
mitym oraz wyprébowanym S$rodkiem do usuniecia wszyst-
kich nieczysto$ci naskérnych, jako to: piegdw, plam wa-
trobianych. wagréw it p. — kawateK ..o, — 30
Mydto smotowe zawiera 40% smoty, (dziegciu); usuwa
pryszcze, liszaje, wszelkie wysypki skdrne, pocenie ndg,
tupiez na gltowie — kaw atek ..o —30
Mydto storaksowe uzywa sie przy cierpieniach naskérnych
a przewaznie przy Swierzbach — kaw atek ..o —'30
Mydto tymolowe zawiera 30°/o tymolu — znakomicie oczy-
szcza skére od wszelkich wyrzutow — kawatek . . . — 50
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WODY MINERALNE

sztuczne
TANSZE OD NATURALNYCH o SON

SPECYALNIE LECZNICZE

w konces. zaktadzie fabrycznym

firmy

K. RZACA i1 CHMURSKI

W KRAKOWIE,

pod kontrolg komisyi przemystowej Towarzystwa lekarskiego spo-
rzadzane, i przez Towarzystwo lekarskie Krakowskie polecone.

WODY MINERALNE SZTUCINE:
Selterska, Bilinska, Vichy,

WODY SPECYALNE LECZNICZE:

Litowa, Zelazista (z pyrofosforanem zelazowym), Jodowa
Bromowa, Gorzka, Sodowa kwasna.
WODY GAZOWE:

jako codzienny nap6j w naszych miastach,
gdzie wody studzienne bywaja zanieczyszczone, i przez to

zdrowiu szkodliwe:

Sodowa higijeniczna, Gieshublerska sztuczna.

Do nabycia w Krakowie i na prowincyi,
przewaznie w aptekach. NF. 5.
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Prosze palie tutki tylko z FABRYKI

,,POLONIAL

w Krakowie.

Fabryka ta wyrabia tutki tylko z bibutki ,,Verge blanche™
sktadajgcej sie z czysto roslinnych substancyj, ktérej, na
polu hygieny zadna inna nie jest w stanie wyrdwnac.

FABRYKA TUTEK

~POLONIA"

w Eilrakowie

przez swa staranno$¢ i czysto$¢ w wyrobie tutek, dalej przez
konkurencyjne ceny a nadewszystko przez dobro¢ bibuitki,
co stwierdzito Pierwsze laboratoryum chemiczno mikro-
skopijne w Wiedniu, jednem stowem fabryka ta pomimo
swego niedawnego, istnienia, zjednata sobie bardzo licznych
zwolennikdw pomiedzy konsumentami i z kazdym dniem
cieszy sie coraz to wiekszem poparciem ze strony P. T. Pu-
blicznosci tak w Krakowie jak na prowincyi, a nawet

zagranica. Nr. 9

Odpowiedzialny Redaktor i Wydawca Dr. Pawet Radecki.

Czcionkami Drukarni A. Stomskiego w Krakowie.



