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Pismo poświęcone sp raw om  zdrowia.

Założone przez Prof. D ra  H en ryk a  Jortlana,

wychodzi nadal w Krakowie

w  p o ł o w i e  k a ż d e g o  m i e s i ą c a  

przy współudziale

z n a k o m i t y c h  u c z o n y c h ,  b a d a c z ó w  i p i s a r z ó w
pod redakcyą

Dr. P A W Ł A  RADECKIEGO.
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Chemiczno-farinceutyczne laboratorium „HYOEA44

MARYANA ZAHRADNIKA
w  Z Ł O C Z O W I E  Nr-

poleca k ap su łk i i perełki lecznicze
uznane przez Tow arzystw o lekarskie krakow skie za najlepsze i najtańsze.

PASTYLKI „CASCARA SAGRADA BARBER'1
w y r o b u  A p te k i  p o d  g o d łe m  D u c h a  św . 

w  W ied n iu  (I. O perngasse 10).
Pom iędzy środkam i w ypróżniającym i, pastylki te zajm ują pierw sze m iejsce, wy
różniając się całym  szeregiem  zalet. Sporządzone z wyciągu sposobem  p ra so 
w ania, odznaczają się m ałą  objętością, da ją  się łatw o przełknąć, działają  n ie 
zaw odnie a łagodnie. Przy użyciu tych pastylek, narządy traw ien ia  n ie tracą  

wcale na  swej sile wydzielniczej.

Do nabycia w aptekach. Prawdziwe, jeżeli opatrzone są na
pisem „B arb er44. Nr. 12.

W  Redakcyi ZDROW IA (W arszawa, 25 S. Krzyzka) oraz 
we wszystkich księgarniach do nabycia

Pamiątka z Wystawy hypienicznej 1896 r.
zawierająca Album widoków, plan i prace naukowe.

Cena książki formatu wielkiej ósemki na najlepszym papierze 
rysunkowym, o 200 str. druku, 1 rb. 50 k o p .; z przesyłką 2 ruble.

TREŚĆ : Myślmy o zdrowiu, podał J. Polak. — Przyczynek do badań antropolo" 
gicznyeh nad ludnością królestwa Polskiego, podał K. Daniłowicz-Strzelbicki. — 
O karmieniu i sztueznem żywieniu niemowląt, podał Dr. J . Kramsztyk. — Badanie 
mleka kobiecego i mamek, podał Dr. A. Fruehtm an. — Zabawki, podała A. S z y c .— 
Budynek szkolny, podał M. Rudakowski. — Kanalizacya m ałych miast, podał E. 
Sokal. — Domy bez dachów i piwnie, podał E. Goidberg. — Ochrony, podał E. 
Konopczyński. — Domy sierot, podał W ł. Połkotyeki. — W arszawski dom sierot 
po robotnikach, podał K. Horos/.ewiez. — Krótkie wskazówki tyczące się hygie- 
nicznego urządzenia warunków szkolnych, podał J . Kiihn. — Ociemniali i zakłady 
dla ociemniałych, podał W ł. N"wicki — Głuchoniemi i zakłady dla głuchoniemych, 
podał W ł. Nowicki. — Kilka słów w sprawie zapobiegania zboczeniom mowy, podał 
Dr. W. Ołtuszewski. — Kolonie karne, podał prof. M iklaszewski.— Domy moralnie 
zaniedbanych dzieci, podał A Moidenhawer. — S tatystyka pożarów w  Warszawie 
•w okresie czasu 20-letnim (1875-—1894) podał M. Ciemniewski.


