R. VII Czerwiec 1931 Nr. 3

Mt ODZIEZ
ABSTYNENCKA

ORGAN  CENTRAL MELODZIEZY ABSTYNENCKIE) W KRAKOWIE | POZNANIU.

Redakcja i Administracjai Krakéw ul. Skarbowa L. 2. Tel. 125-98. Aw» P. K. O. 407.536

Rocznie jeden egzemplarz 1 zh Pojedynczy numer . . . 10 gr.
100 egzemplarzy 70 przy powyzej 100 egzempl. . 7
500 ” 250 ,, ” 500 ” . 5

Dn. 24 IV odbyta sie w X szkole zenskiej powszechnej w Krakowie uroczysto$¢
przyjecia cztonkéw do Ziotej Ksiegi Abstynenckiej. UsSwietnit jg swa obecnoscig
red. Jan Szymanski z Warszawy, delegat V Departamentu Stuzby Zdrowia w Mi-
nisterstwie Spraw Wewnetrznych, ktéry przybyt na kurs »Trzezwoscix, urzadzony
w Krakowie. Po uroczystosci nowe czlonkinie daty sie zfotografowaé ze swa
opiekunka, dyr. Zofjg Szajdzicka, znang dziataczkg abstynenckg w Krakowie.
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Ocalmy mitodziez!

Z prawdziwem zadowoleniem zapisujemy na tamach naszego abstynenckiego-
organu wielkie powodzenie krakowskiego Kursu przeciwalkoholowego, urzgdzonego
z koricem kwietnia przez bratnig nasza organizacje »Trzezwos$¢«. Na systematyczny
kurs ztozyto sie az 40 wyktadow pierwszorzednych prelegentéw, przewaznie z Uni-
wersytetu Jagiellonskiego lub z po$rdd wybitnych publicystow i dziataczy spotecznych,
.naszej sprawie oddanych, a nawet i z poza Krakowa umys$lnie na kurs posprowa-
dzanych — ze Lwowa, Plocka, Poznania i Warszawy. Na tak ogromng skale jesz-
cze po dzi$ dzien nie byto nigdzie kursu alkohologji w Polsce, bo rozmiarami
i poziomem naukowym przewyzszat on nawet doroczne kursy w panstwowej Szkole
Higjeny w Warszawie, urzadzane dla delegatow z calej Rzplitej. To tez trudno

Na sali Zwigzku Kolejowcéw podczas otwarcia kursu.

nam dla braku miejsca w naszej gazetce nalezycie zda¢ sprawe z tego interesujg-
cego cyklu cennych prelekcyj, ktorych wiekszo$¢ wiasciwie przydatoby sie strescic¢
dla uzytku czytelnikdw, nie mogacych z kursu korzysta¢. Poprzestaniemy tedy je-
dynie na krétkiem zwréceniu ich uwagi na niektére zaledwie momenty.

Otdz przedewszystkiem serdeczna troska, by przed nieszczeSciem popadnigcia
w natég ocali¢ miodziez, brzmiata we wszystkich referatach i przeméwieniach, po-
czawszy od Najprzew. ks. Biskupa Rosponda i ks. pratata Maslinskiego, rozwaza-
jacych trafno$¢ hasta »Wyzwolenie cztowieka«, nadanego kursowi. Do tego wszak
zmierzaly wyktady o rodzinie— ks. prof. Wichra, o dziecku - p. Kepinskiej, o0 matce
— p. Kwasniewskiej, o harcerstwie — prof. Strumilty. Przed tem wiasnie, jako niebez-
pieczenstwem najgrozniejszem, przestrzegaty referaty publicystyczne, traktujgce zagadnie-
nie ze strony moralnosci chrzescijanskiej, a wiec prof. Jedrzejewskiego z Ptockai organi-
zatora kursu, prezesa Kalinowskiego, ktéry w kilku wyktadach swoich ukazywatwalace
sie i na nas z zarazg bolszewizmu widmo bezboznictwa w $lad za tym zaiste sza-
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tafiskim czynnikiem rozktadu, ukrytym zdradnie w »niewinnym« pierwszym Kie-
liszku, zczasem urastajgcym w lawing zep.ucia, co pedzac naoslep w egoizmie na-
togu, porywa wszystkie wartoéci cztowieka w przepa$¢ nieuchronnej ruiny.

O tem, jak taki bezwzgledny egoizm natlogu kala piekno zvcia w sposob dla
chrzedcijanina niedopuszczalny, moéwita p. Oleska; to za$, ile on kosztuje kieszen
jednostki, a jakie z tych sum urastajg cyfry astronomiczne w gospodarstwie naro-
dowem z niepowetowang dla panstwa krzywda — to udowodnit dyr. Skiba; jakie
w tem tkwi niebezpieczenstwo dla armji — wskazywali lekarze wojskowi: ptk. Na-
dolski i mjr. Jaworski; a nawet, czem taki Kkieliszeczek moze grozi¢ nieuswiado-

Oodcie na bezptatnym poranku filmowym w Ziotej sali Domu Katol. w Krakowie. Na prze-

dzie: p. Kaz. Kalinowski, prezes oddzialu ,Trzezwosci" w Krakowie, red. JanlSzymanski,

sekr. ,Trzezwosci" w Warszawie, delegat Ministerstwa Spraw Wewn. na kurs przeciwalko-
holowy i Mikotaj Skiba ze Ewowa.

mionemu miodziencowi w sporcie czy turystyce, — opowiadat z wiasnegodoswiad-
czenia dr. Kordys; nie rozwijamy juz wyktaddéw profesoréw, ktoérzy wyjasniali, co
mowi najnowsza nauka o wplywie nawet malych dawek alkoholu na sprawno$é
ustroju ludzkiego i jaki zwigzek Scisty zachodzi miedzy alkoholizmem a gruzlica,
chorobami zakaznemi, umystowemi, nerwowemi, epilepsja, kretynizmem i wszelkie-
go rodzaju zwyrodnieniem, Zzrodto majagcem w narkotykach, o jakich osobliwe rze-
czy moéwity i wyktady chemikéw i nader ciekawe pokazykliniczne i filmovre.

Ale rzecz najwazniejsza, — jakz tem wszystkiem ziem walczy¢?

1 oto najcenniejsza strona kursu, oczywiscie nie tak efektowna, jak np. bu-
d/ace nieomal sensacje referaty czterech psychjatrow, a zwilaszcza obu kryminolo-
géw, — prof. Wachholza i sedziego Czuchajowskiego, na temat zbrodniczosci, pty-
nacej bezposrednio z alkoholizmu. Jak tedy walczy sie z nim u nas, a jak zagra-
nicg, — opowiadali najlepsi znawcy sprawy: red. Szymanski z Warszawy i ksieza,
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kierujacy naszemi obiema Centralami w Poznaniu i Krakowie. Kiedy ks. Gatdyn-
ski méwit o tem, jakie mamy organizacje i jakie winnyby by¢ ich zadania, to
0. Kuznowicz na podstawie dlugiej praktyki wykazywat braki w naszej akcji i prze-
konywat, jak musimy zorganizowa¢ do walki z wrogiem cate spoteczenstwo w $lad
za setkami Kot miodziezy abstynenckiej. Jak za$ dr. Zajgczkowski z Waiszawy wy-
kazywat, co sie robi dla uleczenia ofiar natogu, gdy sie dostang do zakiadow,
(ktérych mnéstwo sam zwiedzit umys$lnie w 7 panstwach zagranicznych) — tak
znow dyr. Duchowicz ze Lwowa, z witasnego wieloletniego doswiadczenia pedago-
ga i dzialacza abstynenckiego, w wykladzie o metodyce walki uczyl, jak za po-
Srednictwem szkoly zapobiegaé, by tych nieszczesnych ofiar narkomanji wcale nie byto.

Jedyna do tego droga, to ustrzezenie przed nalogiem miodziezy i juz od
dziecka uswiadamianie spoteczenstwa o potwornie zgubnych nastepstwach alkoholu.
Ze taki kraj, gdzie juz tego sprobowano, istnieje nie w bajce, lecz na S$wiecie, i ze
wiasnie wszelkie o nim szydercze plotki kurjerkowe sa tylko bajka wierutna, tego
dowiedzialy sie setki (lecz szkoda, ze nie tysigce) stuchaczow kursu z rewelacyjne-
go poprostu referatu p. wicekuratora szkolnego, di*a Ziemnowicza, ktéry z nimi
mdzielit sie spostrzezeniami, poczynionemi na interesujgcym dzi$ abstynentéw i ich
przeciwnikéw terenie stynnej prohibicji amerykanskiej. Byt za$ swiezo w Stanach
jako pedagog, patrzyt tam zatem na wyniki prohibicji nie oczyma dziataczy absty-
nenckich, tylko rzucalty mu sie one w oczy same mimowoli i wiasnie sad takiego
obserwatora jest dla nas najcenniejszy.

1 c6z widziat? Zobaczyt za Oceanem to, o czem my marzymy, do czego
dazymy, do czego zmierza cala nasza robota abstynencka; przekonat sie, ze mio-
dziez zostata ocalong i ci, co troskajg sie o przyszto$¢ narodu, spogladajg na nig
ze spokojem. Wywody dra Ziemnowicza dadzag sie strescic w tem, co ustyszat
z ust dyrektorki szkoly w jcdnem z miast niewielkich, szkoly, liczacej 5 tysiecy
ucznidw.

— Caly plac, jaki pan widzi przed oknami zaktadu — opowiadata — to byt
szynk koto szynku, a przed niemi dwa razy w tygodniu, w dni wyptat fabrycz-
nych, lezeli pokotem pijacy, rodzice moich wychowankéw. Nadwczas przychodzity
dzieci do szkoty nieregularnie, a zawsze w stanie optakanym, bose, obdarte, gtodne,
chude, posiniaczone, zaptakane, a bez ksigzek, bez pomocy naukowych, bez przy-
gotowania lekcyj. Dzis-— odkad szynki znikly, a lud kosztownych-trunkéw, przez

przemytnikow bogaczom dostarczanych, nie pija, — nasi uczniowie uczg sie jak
nalezy i zadnych do nauki nie znajg brakéw, zawsze czyste, dostatnio odziane,
dobrze odzywiane, zdrowe, a stale wesote, — dajg wierny obraz tego, co w ich

dom zagosScito z chwilg wyschniecia Zrédet pijanstwa: obraz dobrobytu i kultury,
spokoju i szczeScia rodzinnego. Miodziez, a wiec przyszto$¢ kraju ocalona! A to
mi wystarcza, by orzec, czy zamkniecie studni pijackiej dato nam wyniki ujemne
czy dodatnie.

Ot6z stowa tej wychowawczyni dzieci ludu amerykanskiego, ktére juz smaku
wodki nie znajg, przywiezione z za Oceanu przez p. wicekuratora Ziemnowicza
i na kursie krakowskim powtérzone przed rzeszg tych wiasnie, co chcg u nas
tworzy¢ nowe Kota miodziezy do walki o wyzwolenie cztowieka dla przysztego
szcze$cia narodu i panstwa, — to zaiste krzepigca zacheta do dalszej, — zdawato
sie nieraz — Syzyfowej pracy nad zasypywaniem djabelskiej studni zatrutej. Ocal-
my miodziez, — a ocalimy Polske. To nam powiedzieli w kwintesencji swych re-
feratdbw pedagogowie i lekarze, dziatacze spoteczni i publicysci — i caty kurs
przeciwalkoholowy wotat wielkim gtosem, oby corychlej i jaknajszerzej styszanym:

— Przedewszystkiem mitodziez ocalmy! 5.
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Jedzmy nad morze!

Po rados$¢ i zdrowie.

Zapewne niewielu tylko moze skorzysta¢ z wakacyj, aby poznaé morze pol-
skie, atoli nigdy niedo$¢ jest zacheca¢ do zwiedzenia go, do uzycia przyjemnosci nad
morzem, tudziez do zazycia leczniczej dziatalnosci kapieli morskich.

Nasza flota wojenna strzeze wybrzeza. Pancernik ,,Haller" na peinem morzu.

Przeciw Trewiranusowi i tutti quanti.

Ale facznos$¢ z morzem, interesowanie sie ludem kaszubskim i gospodarczem
znaczeniem morza dla Polski, propaganda tej znajomosci, sktadki na rozbudowe

Po targu sobotnim.

Sobota... Targ w Cieszynie... Spedzone zewszad bydio rogate i nie*
rogate, konie i drdb przechodzi w inne rece, w rozne strony. Gazdzinki tez
w koszach przyniesione wiktualy maslane czy nabiatowe rozsprzedaty i teraz
albo w sklepach korzennych kawe, cukier albo w blawatnych w»galonki« ku
sukniom, »barchety« na »jakle< albo »krepteszyny« na >kabotki« swym Jew-
kom i Hanusiom zakupuja. Tatulkowie w gospodzie... | z wieku i urzedu
sie im to nalezy. Kelnerzy i gospodzcy jakby w takt »ostrawskiego« ustuguja.

Nad wieczorem, komu niepilno, wracajg do domdéw, Z innego jeszcze
powodu tak p6Zno. Jest sobota. Robotnicy wszystkich prawie fabryk otrzy-
mujg wyptate, a to dobra sposobno$¢ do podpicia sobie kosztem innego,
kosztem robotnika, ktérego za poczestunek do domu zawioza.

—Kaz stary.? — pyta gazdzinki, co sama koniem do domu wraca, przy-
brany w drodze Czyz, jeden z robotnikdw.
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floty wojennej i handlowej, wyktady o polskiem morzu to kazdemu z nas jest do-
stepne, to bedzie nasza wycieczka nad morze i godna odpowiedZ niem. min. Tre-
wiranusowi i innym podobnym gtosicielom, Ze wybrzeze polskie potrzebne jest

Poswiatu, rzucona na fale przez ptynacy siatek, ilez piekna w przyrodzie, ktérego
nie dojrzy nigdy umyst zaczadzony woédka, patrzacy na Swiat przez szkio butelki

lub brudng szybe karczmy.

Niemcom i powinno do nich powrécié. Budujaca sie kolej, taczaca Slask z Gdynia,
ma przyczyni¢ sie do zacie$nienia weztow, tgczacych Kaszuby z macierzg-Polska.

— Zostot w mieScie z Brukiem. Co$ pilnego mieli do zatatwienia. My-
$le, ze za chwile nas dogonig. Wio, Szwarcek! — popedza konia.

Rozmowa droga im sie skraca. Storice chyli sie juz zupeinie za zaloge
chmur. Czerwienieje zwolna zach6d. Stado bocian6éw w giebi nieba na péinoc
przelatuje.

— Teraz isto jadg — oglada sie gazdzinka i wskazuje na jadacg za
nimi bryke.

* Turkot sie wzmaga na kamienistej drodze. Istotnie byt to Kamaszek,
ale tego podpity. Kiedy dojezdzali do wozu, na ktdrym Czyz siedziat, zesko-
czyt. Kamaszkowa konie zatrzymata. Mgz, zataczajac sie, wsiadt. Kiedy ru-
szono, momentalnie zabtysngt w zylastej jego dioni néz, czasy wojenne, fron-
towe pamietajagcy. W najwiekszem milczeniu i niespodzianie wepchnat
go Kamaszek Czyzowi pod topatke. Ten nie miat czasu ani krzykngé, gdy
drugi cios w plecy, a trzeci w reke dostat...

Krzykneta zona strwozona.
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Straz nad Wista.

Na strazy jednak zagrozonych placéwek, bastjonéw naszej potegi, powotani
jesteSmy wszyscy stang¢ i mozemy sie o to postaraé, aby kazdy z nas gotéw byt
do walki w obronie Slaska, Lwowa, Wilna czy Gdyni. Niemcy spuscity niedawno
na morze pancernik A, wybudowany kosztem miljondw, aby zapewni¢ sobie prze-
wage na Baltyku. Obecnie
budujg juz pancernik B,
takze pierwszorzednej kon-
strukcji i wartosci bojowej.

- my wiec musimy by¢
czujni i da¢ tez Matce —
Ojczyznie — przynajmniej
samych siebie.

Godna odpowiedz.

Badania lekarskie wy-
kazaty, Zze stoimy niemal
na ostatniem miejscu w E-
uropie pod wzgledem zdro-
. wia i sity rekrutow, staja-
cych do poboru wojskowe-
go. Jest to w czesci pozo- Port Ggyni koszt,owa+ nas ](ilkadziesiqt miljonéyv_, a co roku
statoscia wojny, wyniszcze- kilkanascie Gdyn moglibySmy zbudowac za miljard ztotych,
. . wydanych na - alkohol.
nia i nedzy, przez nig spo-
wodowanej, ale bodaj na pierwszeni miejscu trzeba miedzy przyczynami tego po-
da¢ — alkoholizm ws$réd miodziezy i starszych.

Jezeli wiec chcemy godnie odpowiedzie¢ na zaczepki i zamachy na nasza
ziemie pograniczng i na naszg wolno$¢, musimy postara¢ si¢ przedewszystkiem
0o wiasng tezyzne ciata i ducha, ktorej nie osiggniemy,* poki nie wyrzekniemy sie
picia alkoholu pod jakgkolwiek postacig, poki nie péjdziemy na boj z pijadstwem
w naszych rodzinach, wséréd znajomych i kolegéw, péki czynem i stowem, przy-
ktadem i zachetg nie bedziemy szerzy¢ abstynenciji.

To jest tatwa dla nas, a znakomita odpowiedZ na wszelkie zakusy wrogéw —
wzmocni¢ siebie! Nie ostabia¢ sie alkoholem! C.

Z pierwsze) bryki nikt sie me ouezwai, juz ualcKo ujechano i silniejszy
podmuch wiatru przeciwnego gtos znidst.

Bluzgneta krew z ran Czyzowi.

Zbrodniarz zeskoczyt szybko, skrwawiony néz precz odrzucit i uciekaé
poczat.

Wpot nieprzytomny, a wiecej jeszcze przestraszony wypadkiem tak
nagtym, Czyz pobiegt za uciekajagcym, ale po kilkunastu krokach legt w rowie
i jecze¢ poczat. Krew z ran przeciekata przez koszule, a przez przeciety ka-
bat nazewnatrz, na spylong trawe ciekta, trzy mate katuze tworzac, Kktore
z rytmem oddechu rannego rozlewaly sie i krzepty ...

Niedaleko pobiegt Kamaszek. Tragedje nadrodze widziano z pobli-
skiej kuzni. Pos$pieszonona ratunek. Jeden z dworuzaraz po woz ratunkowy
do miasta telefonowat, drugi sprowadzit policje, gdy inni schwycili zdzicza-
tego pijaka i pierwszej pomocy rannemu udzielili.

Przepraszal, ptakat, btagat Czyza Kamaszek o przebaczenie, ale byto
juz zap6zno.
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Edison o wynalazkach i jedzeniu.

Stynny wynalazca Edison uwaza, ze najblizszymi wynalazcami powinni
by¢ lekarze, biologowie i chemicy, nie technicy.

— fest za duzo chor6b — zauwazyt on w odpowiedzi na 'pytanie pe-
wnego amerykanskiego pisma. — Co$ na to musi sie poradzi¢. Dlatego teraz
kolej na biologéw i chemikéw, aby okazali co umieja.

Pozatem uwaza,
ze obok nadmierne-
go picia przyczyng
najczestsza, bo az
80% (?) przedwcze-
snych zgondéw jest
naprawde nadmier-
ne jedzenie; po-
21 r. zycia nie trze-
ba ani wielkiego
wyboru potraw, ani
wielkiej ilosci. O ile
kto chce dtugo zy¢,
musi  nauczy¢ sie
mato jadaé, choé-
by mu to ciezko
przychodzito. Edi-

Jak sprawnie idzie tadowanie okretéw zérawiami! Ale bo tez one son P'la co dwie
— nie pija alkoholu! godziny  szklanke
mleka,aby zachowaé

wage i czuje sie z tem dobrze.

To takze starczy za propagande mleka!

O tem sie nie pisze.

Niedawno wielkiemi literami i na duzych szpaltach rozpisywaty sie dzien-
niki, wystugujagce sie kapitatowi alkoholowemu, ze prohibicja jest nie-
zgodng z konstytucjg. Do niebywatych rozmiaiow rozdeto orzeczenie »nie-

Tygodnie cate ranny w domu leze¢ musiat, a rany ciezko sie goity.
Jedna z nich $miertelng prawie byia.

Nastaty dni letnie, sit do pracy w domu i na polu w czasie zniw trzeba
byto, a on leze¢ musiatl, przechadza¢ sie tylko i patrzeé¢ ... Wszystko za$ do
pracy go wotato.

Kamaszek zobowigzat sie wszystko zaptaci¢, ale skonczyto sie to na
kosztach lekarskich i czeSciowem wynagrodzeniu zaniedbanej pracy w hucie.
Reszta?... za reszte dobre i chrzescijanskie serce pokrzywdzonego starczyto.

Jeden z Akordu.

Autor nowelki zobrazowal tu rzeczywista, bezmyslna, a niebezpieczng zbrodniczos¢
pijacka. Gdy wszystkie hamulce duchowe ustajg pod wptywem alkoholu, pijak z pro-
stego widzimisie gotéw pobi¢, torturowac, zabi¢, czesto nie zdajac sobie sprawy
z tego, co czyni.
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znanego* sedziego z Nev-Jersey w jakiej$ przemytniczej sprawie. A oto pod
datg 24 lutego b. r. biuro prasowe Reutera ogtosito z Waszyngtonu taka
wiadomo$¢:

— Najwyzszy trybunat wydat dzi§ orzeczenie, na mocy ktérego okre-
$lono prawo prohibicyjne za prawomocne i zgodne z konstytucjg. Tem orze-
czeniem znosi sie niedawno zapadty wyrok sedziego Clark’a z Nev-Jersey,
wedle ktérego wspomniany dodatek (do konstytucji o prohibicji) jest sprzecz-
ny z konstytucja.

Jack Diamond i Al Capone.

Od lat styszato sie wcigz o tych dwu nazwiskach nowych »krélow«, —
»krélow alkoholu*. Stojg oni na czele przemytnikbw—bandytow i cieszg sie
dotad bezkarnoscia.

Obecnie dobrano sie
i do nich, narazie w ten
sposéb, ze podcieto ich
mniejszych wspolnikéw —
podwitadnych. Nowe roz-
porzadzenie wiadz co do
przybyszéw z obcych kra-
jow i emigrantéow dotyka
przedewszystkiem obcych,
watpliwej wartosci przy-
byszéw, ktérzy w ustawicz-
nej sg niezgodzie z prawem
i wladzami Stanow Zjedn.
Wprawdzie nowe rozpo-
rzagdzenia dotykajg takze
! mewmny.Ch przgmytnlc- Port w Helti z rybackiemi statkami. — Ciezkie jest
twa, am. in. i wielu na-  jajecierybakow, ale utatwiaja je sobie przez to, gdy nie pija.
szych rodakow, ale trudno
sie dziwi¢ Amerykanom, ze chcag sie pozby¢ os6b, ktére sg ciezarem dla ich
obywateli i whadz, choé¢ inni tylko dla dobroczynnoS$ci spotecznej. Lista prze-
znaczonych na wysiedlenie wynosi okoto 100 tys. os6b.

Przy tej sposobnosci pokazato sie, ze Jack Diamond jest juz podciety,
skoro nie mogt nawet zdoby¢ sie na 2 tys. dolarow kaucji za cztonka swej
bandy i kredyt zupetnie juz stracit. Niedawno za$ zostat bardzo ciezko pora-
niony, gdy kto$ dokonat na niego zamachu. Al Capone ma podobno jeszcze
bogactwa i wysokie sumy, ulokowane za granicg, ale i tak i on jest osta-
biony, skoro nad nim wisi wciagz grozba wysiedlenia ze Stan6w. Inni po-
mniejsi przemytnicy (bortlegger) stracili wiele, sprzedajac na teb na szyje
swojg wilasnos$¢, czesto za bezcen. Nastgpito wiele upaditosci i bankructw
i wielu, uchodzacych za >multimiljoneréwg, stracito nagle kredyt i podstawy
finansowe. Niedziw, ze w »podziemnym« $wiecie w Chicago i w Nowym
Yorku panuje poptoch i narzekanie.

A pisma, wystugujace sie alkoholowemu kapitatowi tamig rece po fa-
ryzejsku nad barbarzynstwem i nieludzkosScig zarzadzen wiadz amerykanskich.

Udato sie.
Policja prohibicyjna w Nowym Orleanie wykryta $wietnie zorganizowang
centrale handlu napojami alkoholowemi, aresztujgc dotychczas 19 jej czton-
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koéw. Organizacja ta wyposazona byta w najnowoczes$niejsze Srodki komuni-
kacji i lokomocji, postugujac sie przy sprowadzaniu i zbycie swego przemytu
samolotami, samochodami i todziami motorowemi. Specjalna stacja radjote-
legraiiczna stale informowata sie o ruchu statkéw strazy prohibicyjnej, a na-
stepnie ostrzegata i porozumiewata sie z przemytnikami. Dzieki wiasnie tak
Swietnie zorganizowanej stuzbie informacyjnej udawato sie szajce diugi czas
uprawiaé rozlegty handel alkoholem, az wreszcie po dtugich poszukiwaniach
udato sie policji szajke wykry¢ i zlikwidowad.

Klopot browarnikéw.

Gdy u nas zmienito sie ustawe antyalkoholowg na korzys¢ fabrykantow
alkoholu, a dla watpliwych korzysci budzetu panstwowego poswiecito prawo
do plebiscytéw, tymczasem w Czechostowacji mimo gwattu browarnikow
i hatasu oddanej alkoholowi prasy wprowadzono podniesienie podatku od
piwa, ktéry obowigzuje od 1. grud. 1930 r. Doch6d stagd ma by¢ uzyty na
przeprowadzenie noweli do ustawy o finansach gmin, majacej przysporzy¢
wpltywow na cele kulturalne i spoteczne.

Podatek ten jest tem mniej przyjemny dla browarnikow, ze nie moga
odbi¢ ceny na spozywcach, bo ustawa podatkowa przewiduje, ze ceny piwa
nie moga by¢ podniesione.

Gdybyz to w zakresie innych, potrzebnych a nawet koniecznych wy-
tworéw zaprowadzono zwyzke podatkéw, ale bez obcigzenia niemi konsu-
mentow! Zwykle bowiem odbija sie to na znizce ptac robotnikbw, na pod-
wyzce cen, bo kapitaliSci umiejg pilnowa¢ swoich intereséw i niewatpliwie
nadmiernych zyskow.

Propaganda mleka.

W Austrji doskonale rozwija sie propaganda za wiekszem spozyciem
mleka. Objeta ona szkoly i dzieci sporzadzajg oryginalne plakaty i tp. w tym
duchu; w r. 1929 konkurs na plakat urzadzit >Czerwony Krzyz< mtodziezy.
W propagandzie pracuje wielu znanych wuczonych, a pierwszym prezesem
Towarzystwa dla propagandy mleka, zatozonego w 1927 byt stynny fizjolog,
prof. Dr. Pirquet, ktéry juz dzi$ nie zyje. Towarzystwo potozyto znaczne za-
stugi dla zdrowia mtodziezy i dla poparcia jednej z najwazniejszej gatezi go-
spodarstwa w Austrji.

.Morgenschnaps“ w niebezpieczehAstwie.

W Szwajcarji szerzy sie coraz zywiej prad za zakazem sprzedazy wadki
rano. Wprowadzit go najpierw kanton Lucerna, a obecnie Berno. Niewolno
wodki szynkowa¢ do g. 9, a w niedziele i Swieta nawtt dolig. Zamiast
waédki ma sie wydawaé mleko, zupy, kawe, herbate i ciepte potrawy.

Alkohol a jad zmiji.

Na 5 brazylijskim higjenicznym kongresie w potowie pazdziernika ub-
r. ciekawe uwagi o0 jadzie wezow podat Dr. Afranio de Amaral, kierownik
brazylijskiego instytutu do badan nad wezami, gdzie choduje sie je dla otrzy-
mania wszelkich odtrutek. M. in. stwierdzit on, ze silna dawka alkoholu
u zatrutego jadem weza jest zupeinie nieskuteczna, a nawet jest okoliczno-
$cig, »ktora sprzyja dziataniu trucizny*.

Tak wiec przesgdem jest zalecane jeszcze przez wielu upicie sie w ra-
zie ukaszenia przez zmije.
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Stodycze.
Nie ulega watpliwosci, ze cukier jest znakomitym S$rodkiem odzywczym
i dostarczajagcym ciatu cieplika. — Atoli przyzwyczajanie dzieci do stodyczy

i wyrobow cukierniczych w wigkszej

do dogadzania sobie

ilosci
a takze moze by¢ niebezpieczne dla wychowania,
i zbytniego podrazniania smaku.
— abstynencji czyli powsciggliwosci; ¢oprawda zdrowie

nie jest korzystne dla zdrowia,
bo przyzwyczaja dziecko
| tu wiec potrzeba
i inne wzgledy nie

wymagajg zupetnego wyrzeczenia sie stodyczy. Wogéle — jak wszedzie —

tak i tutaj powsciagliwosc

jest dodatnim czynnikiem wyrobienia

sie, a na-

duzycie szkodliwe dla zdrowia i charakteru.

Dla nas jest ta sprawa o0 tyle jeszcze wazna,

ze zbytnie przyzwyczaje-

nie sie dzieci do stodyczy moze przyzwyczai¢ zotagdek do specjalnego po-

draznienia, ktore

kojenia w alkoholu. Niedawno w Londynie

moze sta¢ sie w przysztosci podnietag do szukania zaspo-

na zebraniu lekarzy omawiano

te sprawe. — Popierajmy spozycie cukru, ale nie stodyczy!

Kto rozumniejszy?

Ze zawstydzajg nieraz zwierzeta

— Rozumnych ludzi, — prawda to $wieta!
A jakie — spytasz — na to dowody?
Postuchaj prosze, bracie méj miody!

Gdy konia swego po pracy znojnej

Do rzeczki poi¢ wiedziesz spokojnej,
Wodéwczas kon pije wody niemato!

Czemu ? — Bo bardzo pi¢ mu sie chciato !
Lecz gdy pragnienie swe zaspokoi,
Podnidstszy gtowe spokojnie stoi!

A czemu, spytasz, nie pije wiecej,

Bo mu nie kaze — instynkt zwierzecy!
I choébys bit go w ztosSci popedzie,
Postuszny zawsze, kon—pié nie bedzie!
A teraz, bracie, spojrzyj na czleka,

Co w karczmie siedzac, nie pija mleka,
Ni wody czystej, cho¢ to napoje,

Ktéremi gasza pragnienia swoje
Ludzie rozumni. On wddke pije:
Trunek, co w sobie trucizne kryje,

Co czlowiekowi — rozum odbiera,
Nedzy kraine przed nim otwiera!

Gdyby przynajmniej nie przebrat miary,
Moznaby méwic¢: Ot pijak stary!

Ale on pije, pije bez konca,

W tem do promieni podobny stonca,

Co z katuz metng pijg wcigz wode,

Jak gdyby chciaty znales¢ ochtode!

| ot! Ten cztowiek, ten — krol stworzenia
Wnet sie we wstretne zwierze zamienia;
Pada pod tawe w karczmie jak dtugi,
Z ust ptyng falg powrotng — strugi!

| oto, bracie, dowdd gotowy,
Ze mniej rozumu od konia, krowy
Ma cztek pijany! — Wiedzg zwierzeta,

Co pi¢ i ile? — Lecz nie pamieta
O tem, ni mys$li — czlowiek rozumny,
Tak bardzo z swego rozumu dumny!

X.

Od Redakcji:

Poniewaz nasze wezwanie do poparcia »Mtodziezy Abstynenckiej« przez powiek-
szenie prenumeraty spotkato dobry odzew ze strony Kotek i os6b pojedynczych, przeto
wydawanie naszego pisemka jako miesiecznika okazuje sie zupeinie wiasciwe. Azeby
za$ dostosowaé je do potrzeb szko6t i organizacyj, zmieniamy rok administracyjny w ten
sposob, ze bedzie zgodny z rokiem szkolnym. W tym celu wszyscy ci, ktdrzy zaptacili
juz prenumerate, otrzymywa¢ bedg »Miodziez Abstynencka« za r. 1931il932. Na-
stepny numer okaze sie wobec tego we wrzesniu b. r.

Prosimy o dalsze poparcie i rozszerzenie »Mtodziezy Abstynenckiej« i zyczymy

WESOLYCH WAKACYJ.
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,Zywy pomnik".

Kotko Abstynenckie w zenskiej szkole w Bogucicach powstatlo w r. 1928 w 10-letnig
rocznice wolnosci Polski. Kiedy wszystkie szkoty tworzyly ,pomniki zywe" na jej uczczenie,
dziewczeta kl. 111 postanowity wystawi¢ zywy pomnik z ofiar nie pienieznych, lecz z wyrze-
czenia sie alkoholu i dn. 11 XI przyrzekty na prébe wyrzec sie alkoholu na rok.

W jesieni 1929 przyrzeczenia powtoérzyty uroczyscie w szkole w obecnos$ci dyrektora,
ks. proboszcza, ks. wikarego, rodzicéw i delegacji z Centrali Mtodziezy w Krakowie, w ktérej
sktad wchodzili prf. Sikorski, sekretarz Centrali i poczet sztandarowy ze sztandarem Centrali.
Przyrzeczenie ztozyly tez inne dzieci, a takze i dzieci z meskiej szkoty powsz. — Klasa IV
(dawna I1l) wpisata sie do Ztotej Ksiegi, a w r. 1930 znéw 11 XI powtdrzono przyrzeczenia,
jak co roku.

Dzieci z Bogucic na uroczystosci abstynenckiej. Siedza: p. Ryzewska, p. Smigielska, dyr.
Desaga, ks. prob. Scigata, ks. pratat Gawlina, druzynowa harcerek, p. Desazyna ip. Krzykowska.

Z koncem maja b. r. przy sposobnosci Komunji $w., w niedziele najblizszg po niej,
dyr. p. Desaga, prezes miejscowego Kota Abstynenckiego dorostych i nauczycieli-abstynentéw
wraz z p. Stefanja Ryzewska urzadzili uroczysto$¢ abstynencka, na ktora dziewczynki przyszty
w strojach tych samych, jak do pierwszej Komunji $w.

Przyrzeczenia abstynenckie, deklamacje o pierwszej Komunji $w. i abstynencji i $piew:
»,Pod sztandarem idziem ducha" ztozyly sie na te uroczysto$¢, potaczong z podwieczorkiem
dla dzieci, przy ktérym ustugiwaty harcerki z Bogucic. )

Okoliczno$ciowe przemoéwienia wygtosili ks. prob. Scigata i p. dyrektor Desaga. Po
goscinie p. Krzykowska urzadzita kino szkolne dla dzieci i rodzicéw, jedna za$ z matek
imieniem rodzicéw podziekowata Gronu nauczycielskiemu za te nowos$ci szkotne. Cata uro-
czysto$¢ byta doskonata zacheta dla ludnosci, aby dzieci szkolne zapisywaé do szkoty polskiej,
a nie wierzy¢ w wyzszo$¢ kulturalng niemieckiej szkoty. To tez ponad 90% dzieci, obowig-
zanych do nauki szkolnej, wpisato sie do szkoty polskiej do kl. I
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Po ztozeniu zobowigzah przez rodzicéw, ze bedg dzieci wychowywaé bez alkoholu,
zapisano je do Ziotej Ksiegi, a cze$¢ powiekszyta grono Kétka Abstynenckiego, ktérego trzon
stanowi byta 111 kl. (obecna V).

Pozatem przed $Swietami wielkanocnemi uczenice klas V —VII byly na lotnej wystawie
abstynenckiej, urzadzonej w Bogucicach przez Towarzystwo Abstynenckie w Katowicach. Za
przyktadem za$ dzieci powstatlo w Bogucicach Koto Abstynentéw dorostych, choé jest ich
jeszcze mato.

Sensacja nad sensacjami!

Masowy morderca, »upior z Dusseldorfu*, ktory dokonat kilkanascie wstrzg-
sajacych morderstw i szereg podpalen, stat sie w swej celi nadzwyczaj pobozny,
siedzi od rana do wieczora z bibljg na kolanach i czyta gto$no; w czasie za$ jed-
nego z ostatnich dni rozprawy wyrazit zal z powodu popetnionych zbrodni i obrzy-
dzenie.

Ale tez poki zeznawat doktadnie o swych zbrodniach, poty gazety szeroko
0 tem sie rozpisywaly, gdy zmienit nagle sposéb swego myslenia i postepowania,
sam potepit swe zbrodnie i uznat sie za godnego $mierci, — gazety o nim pisac
przestaty. Taki zbrodniarz nie jest juz interesujacy dla wielu pism iich czytelnikow.

A przeciez ten wypadek jest bardzo znamienny! Juz swego czasu pisaliSmy
(Nr. 4 z r. 1930), ze 6w Kiirten jest synem natogowego alkoholika. Rozprawa
sgdowa wykazata za$, wsrdd jakich warunkéw wychowat sie pézniejszy postrach
Niemiec i zwyrodniaty morderca.

Ojciec bit czesto zone, pastwit sie haniebnie nad cérkami; za to byt nawet
ukarany domem poprawy przez péttora roku. Kiirten za$ uciekt z domu w 8 roku
zycia, oberwawszy kije. Przedtem za$ doznat juz az nadto nedzy i niewygdd, pe-
dzac zycie cyganskie, bo z powodu pijanstwa ojca rodzina musiata sie przenosié
zZ miejsca na miejsce.

Jako uczen rzemie$lniczy nacierpiat sie tez wiele. Karano go w tak barba-
rzynski sposob, ze zakopywano go w ziemie po szyje, ubijano dokota ziemie i tak
trzymano po kilka godzin. « W takich warunkach wzrastata w nim nienawi$¢ do
ludzi i pragnienie zemsty, ktére wyladowato sie u tego obcigzonego dziedzicznie
1 nienormalnego cztowieka w formie pastwienia sie nad kobietami.

1 rzecz szczeg6lna, ttum chciat Kurtena zamordowa¢ na miejscu, ale thum
chodzit tez na rozprawy lub z luboscig czytywat sprawozdania z rozprawy i opisy
zbrodni Znalazly sie nawet zwarjowane niewiasty, ktdre obrzucity go — kwiatami;
inne chcialy z nim rozmawia¢ i t. p.

Ale gdy w wiezieniu, gdzie pi¢ nie moze, odzyskat swe cztowieczenstwo
i czyta biblje, przestat interesowac ludzi, ktérzy - ano pija!

Przykry proces.

W procesie bsk. Pawlikowskiego przeciw inz. Ryszardowi Soyka we Wiedniu
zapadt wyrok, skazujacy inz. Soyka na 10 dni aresztu lub 100 szylingéw grzywny
za obraze. Zaatakowat on biskupa za to, ze ten zakazat prf. teologji ks. Ude wy-
stepowaé publicznie z przemowami w sprawie gltoszonej przez siebie nowej jakiej$
partji gospodarczej i tgczy¢ sie z partjami i pismami, wrogiemi Kosciotlowi. Ks.
Ude dostosowat sie do tego zakazu, ale przez to musiat tez zaniecha¢ publicznych
wystepéw przeciw alkoholizmowi, co spowodowato rozgoryczenie inz. Soyka, re-
daktora pisma: »Werbedienst zur Volksgesundheit« i niewtasciwe wystgpienie jego
przeciw biskupowi.
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Ale przeciez nie pije.

Francuski ministersprawzagranicznych ktéry omal nie zostat prezydentem
rzptej francuskiej, ArystydesBriand nalezy do organizacji, popierajagcej umiarko-
wane picie« i fabrykacje wina. Chociaz
bowiem lubi wino, jednak ze wzgledu
na polecenie lekarzy od lat juz prowa-
dzi zycie abstynenckie, najwyzej w to-
warzystwie najserdeczniejszych przyja-
ciot pozwala sobie na maty wyjatek.
Pozatem przy jedzeniu z reguly pije
szklanke Swiezej wody »Chateau la
Pompe«. Niedawno tez o swej absty-
nencji wyrazit sie:

— Tylko w ten spos6b moze
maz stanu wypetni¢ swe obowiazki wo-
bec ojczyzny.

Trzeba dodaé, ze istotnie Briand;
jest bardzo czynnym politykiem i bar-
dzo krzepko sie trzyma.

Tyton a rak.

Niedawno ogtosit prof. F. Blu-
mental swoje prace, dotyczace przyczyn
powstawania raka. Wyliczajac je, zwraca
on uwage na jedng z nich, a miano-
wicie na tyton:

— Najwazniejszg jest rzeczg nigdy
nie uzywa¢ w jakiejkolwiekbgdz formie
tytoniu, poniewaz znajdujg sie w nim

Arystydes Briand, kilkakrotny premjer fran- substancje, ktore draznig  tkanki ciata

cuski, dtugoletni minister spraw zagr., rzecz- Iudzkiegq,_ a zatruwajqc_ ie przytem,
nik pojednania z Niemcami i glosiciel przyczyniajg sie do rozwoju najwiekszej
zjednoczenia panstw europejskich w Zwigzek choroby raka.

tzw. Paneurope.

Palenie a zotgdek.

Badaniem nad szkodliwem dziataniem palenia na zotgdek zajmuje sie dr. Adler
w Salzburgu. Rozrézniamy chroniczne zatrucie nikotyna i czyste zatrucie nikotyna
i tytoniem. M. in. opowiada ciekawy przypadek pewnej 30-letniej kobiety, ktora
w r. 1914 wypita wywar taniego tytoniu. Wystapity u niej gwaltowne stany pod-
niecenia, ktére trwaty przez dwa dni, nim je opanowano. W rok potem
rozpoczety sie niedomagania serca, kobieta zapadta wreszcie na ciezkg puchline
wodng i zmarta w r. 1915. Serce jej zachowano, okazuje ciezkie uszkodzenia
tkanki i rozszerzenie wszystkich komor.

A wiec nawet po przez zolgdek tyton poczynit spustoszenie w sercu.

Czy nie jest to grozne ostrzezenie dla wszystkich palaczy, ktérzy nie baczg
na ruine swego zdrowia, gdy, poddajac sie natogowi, palg coraz wiecej. Co wiecej,
nawet i miodziez czyni to niejednokrotnie mimo upomnien rodzicéw i wychowawcow.
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Straszliwe dziatanie nikotyny.

Profesor Tournade z Brukseli, ktéry od dwoch lat bada zmiany, jakie po-
wstajg w organizmie pod wplywem nikotyny, dokonat szeregu doswiadczen na
psach. Straszliwy skutek tych doswiadczen wskazuje, jak niebezpieczng trucizng jest
zawarta w tytoniu nikotyna. Do swoich doSwiadczen prof. Tournade postuguje sie
30 psami roznych ras, ktére zapomoca specjalnie skonstruowanych aparatéw inha-
lujg dym papierosowy, przyczem uzywa sie trzech najpopularniejszych gatunkéw
papieroséw francuskich. Pierwsza préba ograniczyta sie do polowy papierosa, przy
nastepnej spalono jeden papieros, przy ostatniej pottora.

U poddanych doswiadczeniom pséw stwierdzono zaatakowanie wszystkich
prawie organéw i os$rodkéw nerwowych, oraz 100-procentowg podwyzke zawarto-
Sci cukru we krwi. Wszystkie te symptomy zniknety po godzinie. Przy doswiadcze-
niu z catym papierosem dwa psy zdechtly, doswiadczenie za$, przy ktérem spalono
pétora papierosa, musiato zosta¢ przerwane, gdyz jedno zwierze padio odrazu,
inne za$ byly w stanie, w jakim nie ulegato watpliwosci, iz za chwile zdechna.
Jak wiec silng trucizng jest nikotyna, skoro wedlug prof. Tournade papieros za-
wiera zaledwie 1 miligram nikotyny!

Sic transit gloria inundi. ..

Niedawno zmarta w szpitalu wieziennym Alma Stanley, ktéra swym $piewem .
porywata ttumy przed 50 laty. W 18 r. zycia rozpoczeta swa karjere sceniczng
w Medjolanie i stawa jej obiegta catg Europe, wszedzie jg zapraszano, krol angiel-
ski Edward VII nalezat do jej wielbicieli. Ody stracita gtos przez dwa lata jeszcze
prowadzita krélewski wprost dwor, atoli bogactwo jej i liczba przyjaciét malata.
Z rozpaczy za stracong karjerg zaczela pi¢ i zmarniata zupetlnie. Z powodu ze-
bractwa i pijanstwa byla pod nadzorem policji. Raz znaleziono ja zupetnie pijang
w rowie. Wywigzato sie zapalenie oskrzeli i w szpitalu wieziennym zakoAczyta
zycie ta, ktérej ongi$ caty Swiat stat do stdp nieprzejrzane masy kwiatow i obda-
rzat najbogatszemi klejnotami. W jej mieszkaniu w dzielnicy ubogich znaleziono
szczatki przezytej stawy, wycinki gazet, wiasnoreczne pisma krdla angielskiego
i wybitnych os6b, obrazy, wience, — rozbite za$ szyby, zalepione papierem, $wiad-
czyty najwymowniej, ze »tak przemija stawa Swiata«.

Nasz Kongres w Krakowie.

Termin X. Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego w Krakowie ustalono
na 11, 12 i 13 pazdziernika b. r. Organizacje powierzono prezesowi »Trzez-
woséci« w Krakowie p. Kaz. Kalinowskiemu (ul. Jabtonowskich 22, tel. 167.77)
dokad nalezy jaknajrychlej kierowa¢ zgtoszenia referatow (minut 20 na sekcjach;
30 na zebraniach plenarnych). Przewidziano sekcje: o0gdlng, duszpasterska, peda-
gogiczng, lekarska, kryminologiczng, wojskowg, kolejowg, kobiecg i miodziezy.
Referenci majg zapewnione zasitki na koszta podrozy.

Mikotaj Skiba: Wyktady o alkoholizmie, stron 140, rycin 48. Cena 250 zi.
Zatwierdzone przez Ministerstwo wyznan Rei. i Os$wiecenia Publ. do uzytku szkol-
nego — dla nauczycieli [Dziennik Urzed. M. W. R. i O. P. Nr. 9/1929, poz.
134 (Nr. 11, 3986/29)] 8° Lwow.

Tres¢:  Alkohol i jego wiasciwosci. — Pochodzenie alkoholu i napojéw
alkoholowych. — Dziatanie alkoholu na zywa istote. — Dziatanie alkoholu na ustroj
cztowieka. — PijafAstwo i choroby umystowe. — Alkohol a choroby. — Alkohol
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a przestepczos¢. — Alkohol a nieszczesliwe wypadki. — Alkohol a diugo$¢ zycia.
Alkohol a zwyrodnienie i wychowanie. — Przesady o alkoholu. — Alkohol i napoje
alkoholowe jako lekarstwo. — Alkohol a gospodarstwo narodowe. — Walka z al-
koholizmem. — Wyniki nowoczesnej walki z alkoholizmem. — Krotkie wiado-
moséci o polskim ruchu przeciwalkoholowym. Przeglad wydawnictw przeciwalkoho-
lowych. Skiad gtéwny: Ksiegarnia »Bibljoteka Religijna*, Lwoéw ul. Rutowskiego 5.
Do nabycia w Centrali Abst. — Krakow, Skarbowa 1 2.

»Droga do zdrowia« czasopismo poswiecone ochronie zdrowia, sprawom
opieki i ubezpieczen spotecznych. Wydawca: Okregowy Zwiagzek Kas Chorych
w Krakowie. Krakow, ul. Szlak 1 6 tel. 122—04. Pismo przeznaczone dla ubez-
pieczonych w Kasie Chorych i kazdy czionek je otrzymuje. Miedzy innemi wiele
miejsca poswieca szkodliwosci alkoholu, przedstawiajac jego niszczace wiasciwosci
i wplywy, zwilaszcza o ile uzywa go — dziecko lub miodziez.

Zagadka obrazkowa.

Przystowiowe powiedzenie: ,gtupia
jak ges" niezupetnie jest trafne. To pewna,
ze madrzejsza jest od pijaka, gdyz uni-
ka alkoholu.

Gdzie sie podziata stara kaczka na
podanym obrazku?

Za nadestanie rozwigzania wysytamy
nagrode. Nie trzeba jednak wycinac¢ o-
brazka, wystarcza opowiedzie¢ stowami
lub odbi¢ przez kalke. Rozwigzanie po-
przedniej zagadki obrazkowej nadestato
kilka oséb, ktérym wszystkim postaliSmy
broszurke, jako nagrode.

Wzorowy syn.

— Czy syn panski pije? — Nie. —
A pali? — Takze nie. — To wzorowy
chtopak! A ile ma lat? — Dopiero piaty.

Bezsennodc¢.

Tyle mam zmartwieA z moim, po
catych nocach spa¢ nie moge, czekajac
az wroci ze szynku.

— | nic Pani,na to nie radzi?

— Owszem. Spie w dzien.

Obietnica.

— Tylko nie zmarnujcie jatmuzny
tej na wodke.

— Wiem, paniunciu, kupie sobie
flaszke dobrego wina.

Znawca publicystyki.
— Jakie czasopismo cenisz najwiecej?
— Przeglad browarniczy 1 gorzelni-

czy.
Ig’/rzedruk artykutéw pozadany.
str. - 10 zh 1/2 str. — 30 zt I wiersz 1/2 tam. —30 gr.
1/4 str. - 16 zi strona - 50 z | . tam. - 50 gr.
W tekscie 2 razy drozej, przed tekstem3 razy drozej.
Wydawca: Centrala Abstynencka Kot Miodziezy. Odpow. redaktor: Eugenjusz jelonek.

Drukarnia ,,Powsciagliwo$¢ i Praca” w Krakowie.



