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Pomnik niepodlegto$ci w Rio de Janeiro.

Kiedy wystawimy pomnik wyzwolenia sie z pet alkoholizmu?

Wzywa nas Sztandar Biekitny.

Nadszedt zapowiadany termin ogdlnopolskiego zjazdu abstynentoww Kra-
kow'ie. Bedzie to jubileuszowy X. Polski Kongres, Przeciwalkoholowy pod protek-
toratem Pana Prezydenta Rzplitej w dniach 11, 12 i 13 pazdziernika.

Program szczeg6towy wyszedtz druku na kilka tygodni przed zjazdem i zaj-
muje caly arkusz bitego druku. Tak wielkiego kongresu abstynenci jeszcze w Pol
sce nie mieli, a dla poréwnania przytaczamy cyfry referatdw: na Kongresie warszaw-
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stom cztery lata temu byto ich 11, na krakowskim bedzie prawie setka. W tem
dowdéd, ze ruch abstynencki w Polsce wzmaga sie mimo wielkich przeciwnosci
i ze jubileuszowy Kongres stanie sie triumfem naszej idei.

Winien by¢ wielkg manifestacjq spoteczenstwa, ze pragnie ono trzezwosci, ze
potepia zwyczaje pijackie, ze sie domaga uSwiadamiania szerokich mas o niebez-
pieczenstwie, jakiem narodowi zagrazaja postepy alkoholizmu.

W tej wiasnie manifestacji musi wzig¢ czynny udziat i miodziez abst\ nencka,
zorganizowana przez Centrale dla szerzenia idei trzezwosci i przygotowywania do
trzezwego zycia zastepow przysztych obywateli Rzeczypospolitej.

Kongres krakowski w ciggu trzech dni obradowa¢ bedzie na kilku zebraniach
plenarnych i na kilkunastu sekcyjnych. Pracowaé bedg sekcje nastepujace: ogélna,
spoteczna, Akcji Katolickiej, pedagogiczna, duszpasterska, lekarska, wojskowa, kole-
jowa, kobieca i miodziezy. Wsérod stu referatow, czy na plenum, czy w sekcjach,
jak wykazuje program rozdawany bezplatnie, niejeden temat blizej zainteresuje
miodziez. Wychowankowie seminarjow nauczycielskich zaciekawig sie oczywiscie
sekcjg pedagogiczng i praktyczng lekcja alkohologji. Ogo6t zasé miodych abstynentéw
najbardziej obchodzi sekcja miodziezy i zwigzany z nig — niestety, z powodu
réznych trudnosci tylko na niewielkg skale projektowany — Zjazd K&t Miodziezy
Abstynenckiej, nalezagcych do naszej Centrali.

Uwazamy, ze miejscowi miodzi abstynenci poczujg sie w obowigzku w miare
mozno$ci uczestniczy¢ w tym zjezdzie manifestacyjnym w ramach wielkiego Kon-
gresu, by na uroczysto$¢ inauguracji w niedzielne przedpotudnie imponujagcym za-
stepem otoczy¢ swoOj umitowany sztandar biekitny, zarébwno u wielkiego otarza
w kosciele akademickim podczas Mszy Pontyfikalnej i biskupiego kazania, jako tez
na podjum wspaniatej sali Ziotej Domu Katolickiego, gdy dostojnicy Kosciota
i Rzeczypospolitej w przemdwieniach powitalnych hotd oddawa¢ beda Idei, ktorej
symbolem jest wiasnie godio abstynenckie na naszej niebieskiej choragwi z wize-
runkiem Przenajswietszej Patronki, a celem oswobodzenia spoteczenstwa od zarazy
natogu.

DO MLODZIEZY!
W dniach 11, 12 i 13-go pazdziernika br.odbedzie sie w Krakowie
DZIESIATY POLSKI KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY

Udziat miodziezy przedstawia sie nastepujgco:
W niedziele dnia 11-go pazdziernika:

0 g. 9-tej Miodziez, biorgca udziat w Kongresie, uformuje sie przed gmachem
Zwigzku Miodziezy przy ul. Skarbowej L. 2. i uda sie w pochodzie na nabo-
zenstwo do koSciota $w. Anny.

0 g. 11-ej Otwarcie Kongresu w Ziotej Sali Domu Katolickiego przy ul.
Straszewskiego L. 18.

0 g. 16-ej Obrady sekcji miodziezy w sali Zwigzku przy ul. Skarbowej L. 2.
Referaty z dyskusja:

»Mtodziez w walce z alkoholizmem«. Prof. Dr. Tadeusz Strumito z Katowic.

»Abstynencja kuznicg silnych charakteréw*. Ks. Kanonik Antoni Czastka

z Rzeszowa.

0 g. 20-ej Zebranie towarzyskie uczestnikbw Kongresu poprzedzi kroétkie

przedstawienie teatralne, — widowisko sceniczne Eli Oleskiej »Dom Zycia.
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W poniedziatek dnia 12-go pazdziernika:

0 g. 9-ej Udziat w obradach dowolny. (Patrz gtéwny program Kongresu;
otrzyma¢ mozna w Centrali Abst. K&t Miodziezy, Skarbowa 2).

0 ¢g. 16-tej Obrady sekcji miodziezy w sali Zwigzku przy ul. Skarbowej L. 2.
Referat z dyskusja:
»0 sposobach pracy abstynenckiej ws$rdd miodziezy« — Tadeusz Otfpinski,
sekretarz Centrali Abstynenckiej Mitodziezy w Krakowie.
Po dyskusji cze$¢ rozrywkowa z udziatem miodziezy abstynenckiej.
Program przy wejsciu.

We wtorek dnia 13-go pazdziernika:

0 g. 8-ej Lekcje praktyczng alkohologji z uczennicami kl. 1ll. szkoty ¢wiczen
przy panstw. Seminarjum Naucz, przeprowadzi Marja Niesiotowska, nauczycielka,
redaktorka »Mitodej Polki« w wielkiej sali Zwigzku Mtiodziezy (Skarbowa 2.).

O liczny udziat w Kongresie uprasza sie miodziez szkot $Srednich, akade-
mickich i zawodowych oraz delegatéw K&t Abstynenckich, Stowarzyszen Mtodziezy
a takze wszystkich, ktdrzy pragng wspotpracowaé w ruchu antyalkoholowym ws$réd
miodziezy.

Blizszych informacyj udziela:

Centrala Kot Abstynenckich Mtodziezy w Krakowie ul. Skarbowa L 2. Tel. 125-98.

Nasz kierownik

P. Tadeusz Otpinski, sekretarz Centrali Abstynenckiej w Krakowie, ktory
w r. 1929 wyjechat za granice w celu zaznajomienia si¢ z miedzynarodowym ru-
chem przeciwalkoholowym, powrécit przed kilku tygodniami do Polski. Jest on jed-
nym z niewielu pracownikéw na polu walki z alkoholizmem w Polsce, ktéry miat
mozno$¢ zwiedzi¢ szereg krajow, przodujacych w tym ruchu, to tez powr6t jego
na swoje stanowisko witamy z radoscig.

Z ruchem przeciwalkoholowym jest on zwigzany od r. 1917 kiedy wstgpit
do Kofta Mtiodziezy Abstynenckiej w Krakowie i brat czynny udziat jako czionek
zarzadu a pozniej przewodniczacy. W roku 1925 objgt stanowisko sekretarza Cen-
trali Abstynenckich K&t Mtodziezy, ktéra powstata w Krakowie dzieki wydatnej po-
mocy finansowej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych (Departamentu Stuzby Zdro-
wia). W r. 1926 p. Ofpinski byt delegatem na Kongres Miedzynarodowy w Dor-
pacie (Tartu) w Estonji a w dwa lata p6zniej na Kongresie w Antwerpji w Bel-
gji — jako delegat naszej Centrali.

W trzechletnim okresie swych podrézy pozostawat p. Ofpinski dtuzszy czas
w Anglji, bioragc udziat w zjazdach i konferencjach przeciwalkoholowych, a gtdwnie
zaznajamiajac sie z metodami pracy abstynenckiej ws$rdd miodziezy. Ostatnie dwa
lata spedzit w Stanach Zjednoczonych Ameryki, interesujac sie szczegdlnie pracg
antyalkoholowa ws$réd miodziezy uniwersyteckiej, bedac réwnoczesnie studentem
Kolegjum (American International College), oraz pracujgc w redakcji »Kurjera Na-
rodowego* w N. Jorku.

Z innych krajow, ktére p. Ofpinski w tym samym charakterze zwiedzit, na-
lezy wymieni¢: Austrje, Szwajcarje, Francje, Holandje, Szkocje i Finlandje. Na Kon-
gresie w Antwerpji wybrany zostal miedzynarodowym sekretarzem miodziezy na
Europe.

Na zblizajgcym sie X Kongresie Przeciwalkoholowym w Krakowie wygtosi
referaty na sekcji spotecznej oraz na sekcji miodziezy. t__
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Alkoholizm a kodeks karny we Witoszech.
Nowy, faszystowski kodeks karny we Wtioszech, ktéry wszedt wzycie 1. lipca

b. r. zajmuje sie sprawg alkoholizmu i piciem, jako przyczyng przestepczosci
i traktuje te sprawe zasadniczo odmiennie niz inne kodeksy.
Opilstwo — wedle niego — nie wyklucza ani nie zmniejsza odpowiedzial-

nosci, chyba w wypadku sitywyzszejn. p. gdyby kogo$  przemocg upojono i on
potem popetnit przestepstwo. Za samo ukazanie sie w stanie nietrzezwym w miej-
scu publicznem przewidziano kare nawet do 6 mies. aresztu.

Jezeli za$ kto$ upit sie w zamiarze popetnienia przestepstwa i dla pdzniej-
szego usprawiedliwienia sie kara zostaje
podwyzszona, podobnie za przestepstwo,
popetnione w stanie opilstwa natogowego
lub za ukazanie sie natogowca w stanie
nietrzezwym. u

Kary za$ sg wysokie, a grzywny
moga by¢ podwyzszane az do 3-krotnej
wysokosci, o ile sedzia zauwazy, ze kara
normalna jest za niska, aby wobec kogo$
bogatego mogta by¢ skuteczna.

Surowe kary wyznaczono za niedo-
zwolony wyszynk, niedozwolonych napo-
jow, w niedozwolonym czasie, matoletnim
niedorozwinietym i umystowo chorym.

Surowe Kkary sg przewidziane za
upijanie drugich. A wiec karze aresztu
od 2 miesiecy do 1 roku ulega ten, kto
dostarcza napojow alkoholowych osobie,
bedacej w stanie widocznej nietrzezwosci,
a karze aresztu do 6 miesiecy lub grzyw-
nie od 300—3000 liréw ten, kto w miej-
scu publicznem Ilub dostepnem dla pu-
bliczno$ci doprowadzi inng osobe do
stanu nietrzezwos$ci przez podawanie na-
pojow alkoholowych. Osoby, prowadzace
wyszynk, ktére to uczynily, tracg koncesje.

Alkoholicy po odbyciu kary majg
by¢ przekazani do zakltadéw leczniczych,

Benito Mussolini. dvktator Wioch poki sedzia nie nabierze pizekonania, ze
Jego dzietem jest fasz;/zn)wl, ktérywkodéksie O_SOba !est JL,JZ Wyle(_:zona; W, dff’mym ra-
karnym wypowiedziat nieubtagana walke ~ Zie moze by¢ zamknieta powtdrnie. W ra-
alkoholizmowi w imie zdrowia ciata i ducha zie ukarania za natlogowe opilstwo lub

narodu. za przestepstwa w stanie natogowego o-

pilstwa orzeka sie jeszcze zakaz uczesz-

czania do lokali, gdzie sprzedaje sie napoje alkoholowe, a w razie przekroczenia
tego zakazu stosuje sie dodatkowy dozér lub kaucje od 1000—20.000 liréw.

Jednostki chronicznie zatrute a niebezpieczne mogg by¢ zamkniete w sado-
wych szpitalach dla obtgkanych lub innych zaktadach na czas, przewidziany
ustawowo, a ten w niektérych wypadkach wynosi najmniej 10 lat!

Z posrdd wielu nowosci, ktore przyniost faszyzm, ten system walki z alko-
holem jest naprawde warto$ciowy i tylko zyczyé nalezy, zeby byt — wykonywany
bardzo skrupulatnie. Warto nadmieni¢, ze takze w Hiszpanji stan opilstwa nie jest
okolicznoscig tagodzaca, wzglednie uwalniajaca. — A u nas?
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Na bdj! Na bezkrwawy boj!

Wytezmy miodzi wszystkie swe sity

I miode ramie, twarde jak stal,

A chociaz gromy bedg w nas bity

Patrzmy z otuchg w szcze$liwg dal!

Wytezmy miodzi swe sity, bo wroga mamy przed sobg, wroga silnego

i groznego, ktory od wiekéw zeruje na ludzkim rodzaju, jak demon S$mierci.
Przypatrzmy sie jego pochodowi, ktéremu towarzyszg pozary, krew, jeki, #tzy,
a  najczeSciej kradzieze, zabdjstwa i w rezultacie wiezienie. Jest to wrég grozny,
z ktorym walka jest konieczna.

Dzieci z Murzasichla po pierwszej Komunji $w. w towarzystwie ks. katechety Swizka,
nauczycielki i matek.

Parafja poronifska przezywata wielkg uroczysto$¢ w $wieto Naj. Serca Jezusowego 12 VI. br.,
bo 100 niewinnych serc dziecinnych przyjeto po raz pierwszy Komunje $w. w czasie uro-
czystej Mszy $w., ktérg odprawit ks. katecheta W4 Swizek; przed Komunjg $w. przeméwit do
dziatwy. Po Mszy $w. wszystkie dzieci ztozyty przyrzeczenie abstynenckie od alkoholu i tytoniu.

My, miodzi obywatele, miodego Panstwa Polskiego, ktérzy widzimy i sty-
szymy, jakie nieszcze$cia pocigga za soba ten wrdg, juz tak rozwielmozniony u nas,
wiemy, ze i drugi demon zniszczenia, jakim jest gruzlica, ktora dziesigtkuje ludzi,
zawsze znajdzie predzej ofiare tam, gdzie organizm jest ostabiony przez pijanstwo.
Na kogo wiec sptywa obowigzek walki, jak nie na nas miodych obywateli. Nie
cofajmy sie! IdzZzmy naprzdéd krokiem powolnym, lecz niepowstrzymanym. Zaktadajmy
nasze, te prawe wojenne placowki, jakiemi sg Kota Abstynenckie, a napewno nasza
praca zakwitnie wspaniatym kwiatem, ktéry wyda owoce szczescia i zagoi rany,

ktére zadal najsrozszy wrdg, jakim jest — alkohol. Stanistaw Krych,
ze szkoty roln. w Czarnocinie.
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Zew abstynencki.

Powstan, miodziezy, nie tocz sie w odmety,
Tam, gdzie trucizny gotuja ci jad,
»Trzezwos$¢ i praca« oto zew nasz Swiety,
Ktéry rzucamy w rozszalaly Swiat.

TrzezwosC nieci ideaty,

Mocg pier$ obdarza,

Praca wiedzie kraj do chwaly,
| potege stwarza.

Bracia, do czynu! Gdy pekng puhary,

W ktérych sie topi krwawica i trud,

Wtedy sie wiekéw bieg odmieni stary,
Swietej wolnosci zakwitnie nam cud! X.

W JEDNOSCI SItA.

»...ciezko Lachy odpedzi¢ od strawy
I od napoju, wisza by pijawki
Na ustach dzbanka...*.

Pisat te stowa przed stu laty Stowacki, przedstawiajgc tragedje powstania
listopadowego, ale przebrzmialy one i dzi$ gtucho o nich.

Widzieli zgnilizne narodu swego inni, napominali, tez nic.

Wymierajace dzi$ pokolenie rozpoczeto z pijanstwem walke w mysl stow
Krasinskiego:

Dos¢juz dbtugo, dos¢juz diugo
Brzmiat na strunach wieszczow zal,
Czas uderzy¢ w strune druga,

W czynéw stal!

Czynem to walka.

Istnieje juz ona od dawna, ale owoce jej watle, cierpkie albo znikomo mate.

Trzeba zorganizowac jg tak, by plon wydata, by skutki jej warte byly za-
choddéw i pracy.

Z kim walka?

Wpierw zastanowi¢ sie z kim walczyé, a potem szukaé sposobu.

Pierwszem ziem jest alkohol, ten pityn bezbarwny, co tak mile drazni pod-
niebienie, ta »wdcdeczka«, bedaca dla niejednego i niesetnego manng codziennego
zycia. —

Drugiem zitem to alkoholizm, te fabryki, te tysigce i miljony réznobarwnych
butelek i réznobarwnego w nich plynu jak u Baczewskiego na »Pewuce« w Poz-
naniu, i te dozwolone i tajne wyszynki w okreslonych i zakazanych godzinach,
te pietrowe sumy cyfr w bilansie panstwowym, miljarda ziotych siegajace, dobi-
janie sie gospodzkich chrzescijan i Moskéw czy Szmuléw o koncesje (wzrasta ich
liczbal!), wkoncu te smutne statystyki nieszczesliwych wypadkéw, $mierci i zbrodni.
To wszystko rzeczywistosé, to alkoholizmu pole, na ktdrem wprost syzyfowa praca.

Wielu opuszcza rece przedwczesnie, jak to byto w Genewie przy Komisji
Doradczej Ligi Naroddow.

Walka abstynencka wyptywaé musi z przeswiadczenia w dobry skutek i prawde,
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bo tylko prawda z serca do serca trafi. Trzeba odwagi ducha, poswiecenia i sa-
mozaparcia si¢ dla idei i trzeba cierpliwosci. Nowych abstynentéw zjednywac
trzeba mitoscig braterska.

Swiat powojenny.

Swiat powojenny inny jest zupetnie od wojennego, czy przedwojennego. Ow
ton zycia skoczny, rozpustny, kabaretowo dancingowy, dreszczem uzycia przesigkty,
nie $wiadczy o wysScigu pracy; bynajmniej, raczej o wyS$cigu w uzyciu i zapomnie-

niu, to jakie$ ztowrdzbne
dolce far niente. Spoteczen-
stwo cate uwaza, ze Polska
to nie warsztat pracy, ale
arena, na ktorej uzywacé trze-
ba. Wracajg jakoby dawne
czasy epikureizmu i bachan-
tyzmu, plasania nad grobem
zycia moralnego. Dzi$, za-
miast $miechu szczerego,
chichot jaki$ histeryczny, ner-
wowy, szakali, zamiast we-
sotosci  bezmysInos¢ i ghu-
pota, zamiast piekna i estetyki
taniec epileptyczny. Do ta-
kiego znarowienia doprowa-

Krélowa Adrjatyku. — Na Wielkim Kanale przemknie . s : _
prastara gondola z cudzoziemcami, ktérym gondoljer $piewa dz_”_O pijanstwo. CZJ‘O_W'ek C_y
barkarole. wilizowany stara sie zacie-

ra¢c w sobie $lady kultury
swych przodkéw, wraca w stan nieokrzesanej, pierwotnej natury, pomniejsza i thumi
w sobie mys$l wzniosta i szlachetng, a usta wyrzucajg tylko stowa niegodne
cztowieka.

Potowa ludzkosci ulega temu natogowi, owczemu pedowi, zbydleceniu. Za
to uposledzone gros ludzkosci walczyé musi garstka wysitkowcow, ktérzy cztowie-
czenstwo swoje wyzej cenig, niz kieliszek wodki, czy noc w barze spedzona.

Jak ta garstka ideowcow walczy, szkoda nawet méwi¢. Nie ma prawie nic,
a chce dla wszystkich szczeScia. Ogot lekcewazy czesto tych krzewicieli dobra,

Dwoje dzieci w lesie.

W jednej rodzinie w Jurze BerneAskiej panowato wielkie nieszczescie. Ojciec
pit duzo alkoholu i nie przynosit do domu pieniedzy. W tej rodzinie byto dwu
chtopcéw, jeden miat 7 lat i nazywat sie Albert, drugi miat 5 lat i zwat sie Jas.
Matka pracowala od wczesnego ranka az do pdznej nocy.

Pewnego wieczora siedziata matka i dzieci razem w izbie. Naraz stysza to-
mot. To ojciec wtoczyt sie pijany do izby. Matka i dzieci wybieglty drugiemi
drzwiami na ulice.

Ale dzieci biegty coraz dalej, az zapuscity sie gteboko w las. Znuzone tg
ucieczka, potozylty sie pod drzewem i zasnely. Gdy sie przebudzity nastepnego
ranka, storice juz stalo wysoko na niebie. Biadzily caly dzien po lesie i nie zna-
lazty drogi do domu. Gdy sie wieczér przyblizat, wpadta Albertowi do gtowy
my$l, azeby na te noc szuka¢ schronienia w jakiej jaskini. Rzekt wiec do Jasia:
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tych lekarzy, utrudnia im prace na kazdym kroku, doprowadza ich nierzadko do
goryczy. Nikle ich szeregi jakby zgoéry skazane na zagtade.

Umiarkowanie czy abstynencja?

Polski horyzont pola walki z alkoholizmem zasiany miljonami zniecheconych
nietylko do walki, ale do zycia spotecznego wogdle. To »umiarkowani«, nieraz nie-
bezpieczniejsi od pijakdw zupeilnych. Nikt przecie nie moze wytyczy¢ granicy
miedzy piciem t. zw. umiar-
kowanem a upiciem sie. Dla
kazdego osobnika jest miara
inna. Czesto jeden tylko Kie-
liszek jest granicg. Tak mata
jest przeto granica miedzy
abstynencjg zupetng a umiar-
kowaniem. Czy wiec nie le-
piej by¢ abstynentem zupet-
nym, wolnym od wszelkich
pokus, czy nie wieksza to
rozkosz duchowa, albo nie
samosad nad pijanstwem
i dotychczasowem swem zy-
ciem? 1to juz cegietka do
odbudowy Ojczyzny. Zbierze
sie wiecej takich cegietek
w jedna catos¢, zorganizuje sie¢ w kotko, ktore przedsiewezinie to, co kazdy z zhar-
monizowanych jego cztonkéw z osobna, walke czynng z alkoholem.

Patac Doz6éw, naczelnikéw Wenecji.

Racja istnienia.

Kotka abstynenckie majg zupeing i stuszng racje bytu. Dzi$, kiedy moéwi sie
0 organizacji pracy i wszystkich jej gatezi, nie wolno zaniedba¢ i organizacji
miodziezy pod jeden sztandar abstynencji. 1to praca, praca uczciwa, szlachetna,
wzniosta. Taka organizacja sie wprost narzuca.

Dzisiejsza miodziez jest w znacznej czesci zepsuta i silnej reki potrzebuje, by
nie zeszta docna na manowce, by nie zerdzewiata ztem, nie znikczemniata. Alkohol

— SigdZz pod tem drzewem, a ja poszukam jaskini.

Jas usiadt, a Albert poszedt stad dalej w giab lasu. Po diugiem oczekiwaniu
pomyslat Jas:

Albert jako$ nie przychodzi, a wiec i ja pojde.

Ruszyt i wnet ustyszat odgtos kopyt konskich i patrz! Oto Albert jechat na
koniu, a za nim siedziat ich ojciec na tym samym koniu. Ojciec zeskoczyt z ko-
nia, posadzit Jasia na niego, wzigt konia za cugle i poprowadzit go przez las na
wspaniatg tgke. Tutaj zdjat chtopcéw z konia i usiadt z nimi pod drzewem na
trawie. Wyjat wielki kawalek chleba z kieszeni i rozdzielit go miedzy obydwdch
synéw. Po krotkiem zatrzymaniu rzek:

— Teraz jest pierwsza rano, musimy wiec i$¢ do domu.

Ruszyli wiec i wnet przyszli do domu.

Zyli potem razem, ale ojciec juz wiecej nie pit.

Thumaczyta z *Der Hoffnungsbund*
Janina Nowinska, ucz. semin.
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jest w wielkiej mierze wspétwinowajcg. On wywiera ujemny wplyw na energje
i hart woli.

Trzeba nagwatt wyrwa¢ miodziez z tej otchtani nedzy, choréb, zgnilizny
moralnej.

Takim $rodkiem jeststowarzyszenie  jakie$ moralno-o$wiatowe, pielegnujace
zasady etyki iestetyki cztowieka, nadajgce kierunek przysztemu jego zyciu. Do
takich nalezy i Kotko abstynenckie z ojcowskim jego kierownikiem czy opiekunem.
Od jego charakteru wiele zalezy. On potrafi oddziata¢ na swych wspoétzrzeszonych,
a ci na otoczenie dobrym przykladem i zdrowg mowg. Kotko abstynenckie, har-
cerskie czy inne, majace jeden cel gtéwny obrany, ma te wyzszo$¢ nad kotkami

og6lnemi miodziezy, ze przez wychowanie
wptywa i zacheca do pokonywania pokus,
ktére stabowolnych zwiodly. (Koétka inne na-,
uczajgjedynie) Abstynent wykazuje swg sa-
modzielno$¢ mysli, wiasng wole, wiasne ja.
Wie, ze »pijanstwo jest matka zbrodni, korze-
niem wystepkow, poczatkiem przestepstw, utratg
niewinnosci, szpetnosciag obyczajow, hanbg zy-
cia« (Sw. Augustyn).

Chrzest bojowy.

Abstynent przeciwstawia sie utartym zwy-
czajom towarzyskim. W toasiach i libacjach nie
bierze czynnego udzialu. Wytamuje sie z tego
terroru towarzyskiego, z tego owczego pedu
nasladownictwa. Nie spija z drugimi trucizny,
na szczury raczej, nie ludzi przeznaczonej,
ale wznosi zdrowie kubkiem mleka, herbaty
czy soku owocowego. (W Builgarji istnieje
piekny zwyczaj czestowania gosci konfiturami.)
Wprowadza przez to abstynencje na nalezne
jej w goscinnosci stanowisko. To tez czesto
niemile jest on widziany, wydrwiwany. Nie-

Most westchnien”, nazwany tak, bo rzadko styszy takie szepty, jak: cacu$, mamin

po nim przechodz“i WIQZI']IOWIE po“- Synek, jESZCZG nam nie dorés*, éWietOSZek...
tyczni, nie spodziewajac si¢ juz wol-  Nic to, to — przejdzie. Nie nalezy nigdy
nosci lub zycia. zrazaé sie tem, ale raczej wspolczué i boleé

nad tym, kto podobne stowa moéwi. One
winny podnosi¢ abstynenta na duchu, podobnie jak chrzescijan prze$ladowania. To
jakoby ogien proby dla kazdego. Wielu abstynentéw znie$¢ tego nie moze i ze
zwigzkéw wystepuja. To jest zty objaw. Nalezenie do Kotka abstynenckiego, jesli
w petni tego stowa na miano to zastuguje, nigdy i nikomu wstydu nie przyniesie.
Sama atmosfera przebywania w niem winna podnosi¢ kazdego na duchu, bo mato
jest takich,co godni sgnalezenia do tego zespotu spotecznego; nie kazdy do-
rést dotego. Przynalezno$¢ dokotka, widomy symbol: odznaka, broni kazdego
abstynenta przed pokusg i towarzystwem pijakdw.

Nie chodzié¢ luzem.

lest wielu ludzi, wséréd miodziezy gtownie, ktdrzy nie chcg naleze¢ do Kotka,
a sg abstynentami. Tych trzeba zwiaszcza przygarngé. Ci samotnicy majg zazwy-
czaj oryginalny poglad na sprawe, czesto niezgodny z rzeczywistoScig i przez
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okulary pesymizmu na walke z alkoholizmem patrzg. Majg oni jednak wiele zdro-
wych mysli, w samotnem dumaniu zrodzonych i wyhodowanych, lecz wypowie-
dzenia ich sie bojg. Oni tez sg wystawieni na najwiekszg pokuse, ktdrej lada dzien
oprze¢ sie nie zdotaja, bo braknie im wiary w swe sily. Kuznia pracy i propa-
gandy w Kotku wyrobi w nich zrozumienie roli abstynenta, wzmocni hart woli,
uszlachetni serce i charakter.

Znajomos$¢ alkohologji.

Rolg wazna, najwazniejsza bodaj jest uswiadomienie miodziezy w sprawach
alkoholu i omoéwienie wspo6lne skutecznej z nim walki. Nalezy z bezwzgledng
otwartoscig przedstawi¢ skutki kazdego wypitego Kkieliszka czy kufla piwa, jak
lekkomys$lnie i bezmys$inie rujnujemy swe zdrowie. Trzeba logicznie wskazaé na-
stepstwo alkoholu, przeméwi¢ do wyobrazni i serca stuchacza, stworzyé w umysle
arene, na ktorej rozgrywac sie bedzie film z zycia pijaka i jego pokolen, skapany
we tzach rozpaczy iprésb zony czy nieletniego dziecka. To przemoéwi do uczucia-
Przez to pogtebi sie odpowiedzialno$é za kazdy czyn.

Zadanie krzewienia abstynencji ws$réd miodziezy zostanie w ten sposob
spetnione. Przez budzenie jej sumienia o$wieca sig, ksztattuje poczucie odpowie-
dzialnosci i godnosci osobistej, ¢wiczy sie wole przysztego obywatela spotecznego.

Jan Broda.

Nareszciel

Kto jezdzit koleja, stale miat sposobno$¢ ogladaé¢ catg wystawe roznych mniej
lub wiecej brzydkich ogtoszehn i obrazéw, zalecajacych piwo okocimskie, zywieckie,
wodki i likiery Baczewskiego czy tp. Po ulicach miast za wystawami sklepowemi,
na afiszach i w reklamach S$wietlnych, wszedzie propaguje sie szeroko picie i picie.
W takim Poznaniu nad wspaniatym Placem Wolnosci kroluje reklama $wietlna
wddek Baczewskiego.

Ale oto obecnie po szkotach, na kolejach i t. p. nareszcie widzimy dobrg
propagande — bo zalecanie cukru. Na kazdej niemal stacji mozesz czyta¢ wiel-
kiemi literami stowa: cukier krzepi. Szereg tadnych i efektownych plakatéw roz-
szerza zrozumienie i zalecenie cukru jako doskonatego $rodka odzywczego i krze-
pigcego.

Tablice i wykresy przekonujg nas jednak, jak mato spozywamy cukru w po-
réwnaniu do paAstw na Zachodzie, a zwlaszcza do takiej Danji, ktéra spozyciem
cukru goruje nad wszystkiemi krajami, a gospodarczo rozwija: sie nadzwyczaj po-
mys$lnie, cukier tez zwyciesko wypiera z niej — alkohol.

*Lampka wina nie zaszkodzi!... zapewne,
gdyby nie miata poprzedniczek i nastepczyn/«
G. Clemenceau.

Warto tu doda¢, ze w okresie cudu nad Marng naczelnikami Francuzéw
byli abstynenci: prezydent rzpltej Poincare, premjer Clemenceau (»tygrys«), gene-
ralissimus Joffre, a wreszcie i gen. Galieni, ktoéry odznaczyt sie jako dowodca
jednego z naiodpowiedzialniejszych odcinkéw frontu.
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PosSwiecenie sztandaru Katol. Kota Abstynentow.

21 czerwca w Warszawie w Bazylice Serca Jezusowego odbyta sie piekna i budujgca
uroczysto$¢. Katol. Koto Abstynentéw, zatozone w 1929 r. przez ks. S Kankiewicza, dzieki
poparciu ks. pratata J. Poskrobko ufundowato wspaniaty sztandar. Na czotowej stronie wi-
dnieje obraz Matki Boskiej Czestochowskiej i wyhaftowany napis: ,,Dla chwaly Bozej i dobra
narodu — trzezwo$¢ przyrzekamy" Po drugiej stronie umieszczono odznake abstynentow:
Orta Biatego na tle krzyza. Bratnie organizacje parafjalne wystaty na uroczysto$é¢ kazda swoj
poczet sztandarowy. Po uroczystej Mszy $w. i $piewach miodziezy szkét powszechnych,
ks. pratat |. Poskrobko dokona} poswiecenia sztandaru. Podczas ceremonji pos$wiecenia sztan-

Mtodziez z Katolickiego Kota Abstynentow, Krucjaty eucharystycznej i dzieci
do 1-¢f Komunji Sw. (Ks. Dr. W} Padacz, ks. pratat Poskrobko, ks. S. Kankie-
wicz i putk. Zagtoba-Zygler z zong).

dar trzymali: p. Dr. W. Roguska z towicza, p. putkownik Z. Zagtoba-Zygler, p. putkowni-
kowa A. Zagtobina-Zyglerowa, p. A. Mackowiakdéwna, p. inspektor K. Kurtzmann i p. B. Ra-
mola Ks. Mgr. St. Sprusifnski —sekretarz diecezjalny do walki z alkoholizmem — miat bardzo
donioste przemoéwienie z ambony. ,,C6z to za wojsko stoi, wpatrzone w dopiero co poswie-
cony sztandar?" — rozpoczat swe kazanie, poréwnywujac dalej wswem przemoéwieniu liczne
Koto Abstynentéw do zotnierzy, idacych w $wiety b6j ze strasznym wrogiem, rozpanoszo-
nym w naszej Ojczyznie, alkoholizmem. Pod sztandarem zgromadzita sie¢ miodziez meska,
przepasana niebieskiemi szarfami, a miodziez zeAska w jednakowem ubraniu tegoz koloru.
Pod koniec kaznodzieja wezwat wszystkich ludzi dobrej woli, a zwiaszcza mtodziez o ser-
cach czystych i szlachetnych, by staneta pod ,sztandarem ducha“ z wiarg i prze$wiadcze-
niem, ze w ten sposéb cho¢ w czeSci przyczyni sie do uzdrowienia i odrodzenia narodu
polskiego i przy$pieszy urzeczywistnienie sie hasta abstynentéw: ,Przyszto$é nasza*.

Zkolei wbijano gwozdzie pamiatkowe, wybite na cze$¢ Kkatolickich dziataczy absty-
nenckich w Polsce lub oséb, popierajgcych ruch trzezwosci na terenie parafji.

Wieczorem na sali parafjalnej odbyt sie obchéd abstynencki, na ktéory zlozyly sie:
odczytanie listbw z zyczeniami wybitnych dziataczy abstynenckich w Polsce dla miodego
Kota Abstynentéw, przemoéwienie p. inspektora K. Kurtzmanna, $piewy oraz okolicznosciowa
deklamacja jednej z mtodocianych abstynentek - Marysi Szmidtéwny.

Piekny ten i pamietny dla licznego grona obecnych dzien zakorczyt ks. S. Kankie-
wicz serdecznem, krzepigcem przemoéwieniem, zachecajgc do wytrwatej pracy pod nowym
sztandarem dla chwaty Bozej i dobra narodu.
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Do kétek abstynenckich w szkotach na terenie parafji Najsw. Serca Jezusowego do-
tychczas zapisano ok. 1200, a ok. 300 - 400 miodszej dziatwy panie katechetki zapisaty do ,,Zto-
tej Ksiegi". Organizacyjnie trudno te wielkg mase objgé, ideowo sprawa dobrze sie przed-
stawia, mtodziez przyrzeczeri naog6t dotrzymuje, naog6t, gdyz po roku niektdrzy odpadajg, —
zgodne to jest — z treScig przyrzeczenia: ,najmniej na rok". Zebrania odbywaly sie raz
w miesigcu, w ostatniem poétroczu 2 razy w miesigcu. Na zebrania przychodzito 300-400
miodziezy, nieraz i wiecej. Jak sie zaczeto? Poczatek tego ruchu datuje sie od czerwca
1929 r., kiedy przybyt do parafji Ks. Kankiewicz Duze zrozumienie dla tej sprawy ma
proboszcz parafji, ks. pratat Jan Poskrobko. Przy parafji jest Nizsze Sem. Duch. — Rektor
tegoz Sem. ks. Dr. W} Padacz i ks. prof. T. Jesionowski sg abstynentami; ok. 50% semina-
rzystéw nalezy do koétka abst. Wielkie powodzenie miaty przedstawienia sztuczek abst., urza-
dzane jesienig 1929 r.

Jedna uwaga z krotkiej obserwacji: — jezeli ten ruch ma sie u nas uda¢, musi byé
wyraznie katolicki, o charakterze religijnym.

Tutejsza miodziez odmawia codziennie rano modlitwe abstynencka, przez to samo
codziennie odnawia przyrzeczenia, — taka jest bowiem tres¢ tej modlitwy, utozonej przez
pap. Piusa X. Okazuje sie, ze przyzwyczajenie sie miodziezy do odmawiania tej modlitwy
jest najlepszym Srodkiem i niejako gwarancjg wytrwania w trzezwosci. Dla wygody miodziezy
wydano te modiitwe na b. matych obrazkach (do nabycia w Poznaniu, Skfadnica Abstynencka,
Al. Marcinkowskiego 1 26). Brzmi nastepujaco:

Btaganie i ofiarowanie.

Boze, Ojcze moj, dla okazania mojej wzgledem Ciebie mitosci, dla wyna-
grodzenia zniewag, czci Twojej wyrzadzonych, dla uproszenia zbawienia dusz
mocno stanowie dnia dzisiejszego ani wina, waddki, piwa, ani tez jakiegokolwiek
trunku upajajacego nie uzywac.

To umartwienie ofiaruje Tobie w polgczeniu z ofiarg Syna Twego Jezusa
Chrystusa, ktéry codziennie Siebie Samego dla chwaly Twojej ofiaruje na ottarzu.
Amen.

(300 dni odp. raz na dzien. Qjciec $w. Pius X. 29. marca 1904).

S. K

OsSrodki ruchu przeciwalkoholowego.

Z okazji X. Kongresu Przeciwalkoholowego nasuwa sie pytanie, jak przed-
stawia sie w Polsce caty nasz ruch przeciwalkoholowy pod wzgledem organiza-
cyjnym i propagandowym.

I. Pod wzgledem organizacyjnym odroznia¢ nalezy 5 osrodkéw centralnych,
t. j. Poznan, Warszawe, Krakdéw, Lwow i Katowice.

1 Poznan jest siedzibg wiadz centralnych: Polskiej Ligi Przeciwalkot
lowej (istnieje od r. 1922), Katolickiego Zwigzku Abstynentéw (od r. 1905),
Zwigzku Bractw Wstrzemiezliwosci (od r. 1926), Centrali Miodziezy Abstynenckiej
(od r. 1926), Polskiego Zwigzku Ksiezy Abstynentow (od r. 1902), Zwigzku Na-
uczycieli Abstynentéw (od r. 1924) — wszystko przy »Skiadnicy Abstynenckiej«
(Al. Marcinkowskiego 26) i Filareckiego Zwigzku Elséw (od r. 1902).

Polska Liga Przeciwalkoholowa organizuje corocznie Tydzien
Propagandowy Trzezwosci, urzadza pozatem doroczny Sejmik przeciwalkoholowy
ze zjazdami delegatéw zwigzkdw, opierajacych swa dziatalno$¢ o centrale w Poz-
znaniu, troszczy sie o przestrzeganie i obrone ustawy przeciwalkoholowej, zajmuje
sie ratowaniem alkoholikdw.

Centrala Katolickego Zwiagzku Abstynentéw posiada bogato
zaopatrzong bibljoteke naukowa, wypozyczalnie przezroczy, wystawe wedrowng
przeciwalkoholowg oraz t. zw. Skiadnice Abstynencka, tj. sklep materjatéw propa-
gandowych, broszur, obrazkéw, tabel i t p. (wiasnie obnizono ceny!).
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Z ustug Centrali Mtodziezy Abstynenckiej Kkorzysta okoto 4000
miodych abstynentow z sekcji kot miodziezy szkolnej i pozaszkolnej. Przy Cen-
trali zawigzat sie ostatnio Naczelny Komitet Trzezwosci Miodziezy Katolickiej, kar-
tel porozumiewawczy najpowazniejszych organizacyj miodziezy.

Filarecki Zwigzek EIls6w wymaga abstynencji od nikotyny, Kkart
i alkoholu, oraz Zzycia opartego o pogtebiong ideologje Kkatolicka.

2. Warszawa. W stolicy panstwa majg siedzibe wiadze naczelne Pol-
skiego Tow Walki z alkoholizmem »Trzezwo$é« (Zoérawia 21 in 28)
Zwigzek Harcerstwa Polskiego (Al Ujazdowska 37 m. 12) i Zwigzku
Lekarzy Abstynentéw (w stadjum organizacji). Ostatnie Sprawozdanie
Z. H. P. wykazuje 57000 cztonkow.

3. Krakéw ma od roku 1925 Centrale Abstynenckag Koét Mio-
dziezy (Skarbowa 2), ktéra otacza swag opieka okoto 10000 cztonkow kot mio-
dziezy szkolnej i pozaszkolne;j.

4. Lwow jest siedzibg sekretarjatu Abstynenckiej Ligi Kolejarzy
oraz ruchliwego kota Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej.

5. Katowice majg sekretarjat diecezjalny (Damrota 8), w ktérym koncen-
truje sie praca okregu $laskiego Katolickich K&t Abstynentdw, Polskiej Ligi Prze-
ciwalkoholowej, Kota Ksiezy Abstynentow i Kofta Nauczycieli Abstynentéw oraz
poradni przeciwalkoholowej.

n Pod wzgledem propagandowym dostarczajg centrale wyzej podane pomo
w postaci prelegentow, przezroczy, wystawy wedrownej (Poznan, Warszawa i Ka-
towice), wypozyczalni ksigzek naukowych, wydawnictw broszur i ulotek propagan-
dowych. ionadto wychodzi kilka czasopism: w Poznaniu »Swit« (dla inteligenciji)
APrzyjaciel Trzezwosci« (dla ludu), »Mysl Filareckax, w Warszawie »Trzezwo$c,
»Harcmistrz i Harcerz«, w Krakowie »Mtodziez Abstynencka«, we Lwowie »Skaut«.

Trwamy przy naszej idei.

(Na jakie trudnosci i walki narazona jest nasza dziatalno$¢, doskonale przedstawia ponizsza
korespondencja z Niepotomic)

Kiedy nas odjechat ks. Stanistaw Krawczyk, zatozyciel i moderator naszego Kota
Abstynentek, musiatySmy bardzo duzo przecierpie¢ od réznych os6b. Jedni zmuszali nas do
picia trunkéw i wysmiewali sie z nas, ze juz nasz ks. moderator wyjechat, to juz nie widzi
i mozemy pi¢; nadokuczali nam dosy¢, ale przy pomocy Bozej i $w. Jana Kantego, naszego
patrona Kota, wytrwaty$my, zwyciezylySmy naszych wrogéw.

A drudzy znéw nam dokuczali w inny spos6b, ale o tem, co$my od nich wycierpiaty,
to mi sie tak zdaje, ze nawet pisa¢ tego wszystkiego nie wypada, jednak wiemy, ze Pan Bég
na wszystko patrzyt i zbieratl nasze tzy.

Zebrania nasze dotychczas odbywaty sie w Magistracie, ale po odjezdzie ks. Modera-
tora sali na zebrania odmoéwiono, gdy wiec chciaty$my urzadzi¢ pierwsze zebranie, udaty$my
sie z prosbg do p. kierowniczki Marji Raczkéwnej i prositySmy o sale, bylySmy takze bardzo
strapione, bo w te dni spotykaty nas rézne przykrosci od niektérych oséb. Pani kierowniczka
nie odmoéwita naszej prosbie, ale chetnie uzyczyla sali na nasze zebrania. Podziekowaty$my
serdecznie za jej zyczliwosé, dobre serce i litos¢ nad nami i réwnocze$nie prositySmy, by
raczyta przyby¢. Jakoz 26 pazdz. 1930 r. jako Kuratorka naszego Kota odbyta z nami ze-
branie w szkole zenskiej, wypowiedziata wyktad, pocieszata nas w naszych smutkach i cier-
pieniach, jakie nas dotad spotykaly i zachecata nas, bySmy zjednywaty nowe cztonkinie,
a rozszerzaty zasady trzezwosci w naszych rodzinach i ws$réd znajomych.

Na drugie zebranie zaprosity$my takze z referatem ks. profesora Fr. Kézke z Niepoto-
mic. Wygtosit on piekny referat o powstaniu listopadowem, o rozbiorze Polski i o zmartwych-
wstaniu jej i zachecat nas, bySmy takze pracowaty przez rozszerzanie trzezwosci dla naszej
Ojczyzny i ku wiekszej chwale Boga. Przyobiecatl tez, ze dalej bedzie opiekowat sie naszem
Kolem Abstynentek, a wiec zebrania bedziemy urzadzaly co miesiac, a czasem i czesciej,
o ile na to czas bedzie pozwalat, a to w ten sposob, jak nas nauczyt nasz Zatozyciel: mo-
dlitwa i westchnienie: ,,Swiety Janie Kanty, mdédl sie za nami", zagajenie, odczytanie proto-
kotu, referat i dyskusja, deklamacje, wolne wnioski, zakonczenie, modlitwa i $piew hymnu
abstynenckiego. A. G.
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Na gruncie Lwowa.

Idea abstynencka zdobywa coraz wiecej zwolennikéw, wsréd miodziezy rzemie$lniczej,
ktéra ma najwiecej okazji do picia. W zrozumieniu, jakim wrogiem jest alkohol, zatozylismy
,Kotko Abstynentdw" przy Stowarzyszeniu Miodziezy Polskiej im H. Sienkiewicza we Lwowie.

jak wiele innych, ktére sg rozsiane gesto po catej Polsce, skupia to Stowarzyszenie
mtodziez mrocznych suteryn i podworza, by ja wychowaé na przysztych obywateli, przejetych
duchem katolickim i polskim.

To tez miodziez ta, ktéra potrzebuje najwiecej pomocy, garnie sie chetnie pod sztan-
dar swego patrona, $w. Stan. Kostki i przyczynia sie do akcji, majacej na celu walke
z alkoholem.

Na tydzien przed Swietami Wielkanocnemi ztozyliSmy przyrzeczenie, wyrzekajac sie
uzywania jakichkolwiek trunkéw. Jest to czyn wielki, bo w czasie $wigt w kazdym domu
znajdzie sie okazja do picia. Chcac upamietni¢ te chwile, urzadzilismy w czasie tradycyjnego
»Swieconego" wieczornice abstynencka, w czasie ktérej p. Mosing podkreslit znaczenie tego
zbiorowego i samorzutnego przyrzeczenia, a ks. proboszcz dr. Szmyd przedstawit ideowg war-
to$§¢ samozaparcia sie przy abstynencji. Potem prezes Stow. Mt Pol. drh. Edward Jakubowski,
ktéry jest zarazem przewodniczacym ,,Kétka Abstynentéw", odczytat tre$¢ przyrzeczenia, ktorg
miodziez chérem powtarzata i wreczyt kazdemu dyplom. Przyrzeczenie to zlozyta miodziez
w obecnos$ci zaproszonych gosci i rodzicéw, ktérzy jednogtosnie pochwalili ten czyn — mio-
dego pokolenia.

By mitodziez stalepodtrzymywaé w zasadach abstynencji, odbywa sie co miesigc po-
siedzenie, na ktérem wygtasza sieodczyt z przezroczami z tej dziedziny i kazdy otrzymwje
miesiecznik ,,Mtodziez Abstynencka".

Zaznaczy¢ nalezy, ze jest to pierwsze ,Kotko Abstynentow" przy S. M. P. meskiej 1I*
terenie Lwowa. Edward Jakubowski.

ImbramowiczanKki.

Grupka hozych dziewczat wiejskich ze swojg nauczycielkg-ogrodniczka wsrod roztozy-
stych drzew i wzrastajagcych roslin w inspektach. To uczennice szkoty Rolniczej Zenskiej
P. P. Norbertanek w Imbramowicach pod Ojcowem.

Zbiegty sie z réznych okolic Polski, spragnione nauki i cnoty. | skrzetnie przez 10
miesiecy gromadzg wiadomosci, potrzebne do podniesienia naszych wsi, do uszlachetnienia
swych dusz. Istny tu ul, — krélowa-siostre otaczajg robotnice-uczennice. Jedne gotuja, pieka,
sery i masto robig, zielonon6zek dogladaja; inne szyja, haftuja, fataja; to znéw pracujg w polu,
ogrodzie; stuchajg wyktadéw, uzupetniajgc wiadomosci szkét powszechnych. A tak tu mito,
pogodnie; kwitnie zaufanie do nauczajacych, postuszenstwo, wytrwatos¢ w spetnianiu obo-
wiazkéw. Po ukonczeniu szkoty chetnie biorg udziat w zjazdach rocznych. Maja zwigzek
bytych uczennic, zwanych ,Imbramowiczankami”. Do obowigzkéw Imbramowiczanki, dobrej
corki Kosciota i Ojczyzny, nalezy takze walka z alkoholizmem. Ale to szczytne hasto nietylko
widnieje w statucie ,,Zwigzku Imbramowiczanek". Z uwagg stuchajg corocznie wyktadéw
o szkodliwosci alkoholu, przytaczajac z wiasnej obserwacji wiele nieszcze$¢, spowodowanych
przez tego wroga ludzkosci. Nietylko stuchajag pogadanek, przygladajg sie tablicom przeciw-
alkoholowym, ale z miodzieAczym zapalem zaciggajg sie pod sztandar abstynentek i idg pod
strzechy rodzinne, (ktore chetnie dajg goscine ,czystej") szerzyé nieznane ziarno abstynenciji,
zasiane w inspektach ich dusz przez szkote.

A w czasie zjazdu z okazji 10-lecia istnienia szkoty (1920 — 1930 r.), u stép nowego
sztandaru z napisem ,Dobrze czyn" ztozyly ,Zlotg ksiege" z 27 podpisami apostotek wstrze-
miezliwosci wsréd ludu. K. W.

Na fundusz prasowy:
Ks. Czastka, Rzeszéw 2'50 zi. — Ks. Hanelt, Bydgoszcz 2 zt. — Ks. J. Jani-
szewski, N. Wie$§ Wielka 4 zt. — Ks. Jézefowski, Rypin 1 zt. — Ks- Fr. Malak,
Staromie$¢ 1 zt. — Ks. St. Pekala, Czortkébw 3 zk. — Ziutka Obrocka 1 zt

Czcigodnym ofiarodawcom skladamy serdeczne »Bdg zaplac*.
WYDA WNICTWO.

Przyzwyczajenie powstaje przez nasladowanie drugich: Mtodzi pija,
bo starzy tez pija.
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.Wielka dusza“.

Mohandas Karamchand Gandhi, przezwany Mahatmg (Wielka dusza), urodzit
sie  wPorbandar 2 pazdz. 1869 roku. Pierwsze nauki pobiera w kraju, na wyzsze
studja jedziedoLondynu, konczy prawo i praktykuje jako adwokat w Bombaju
(1891). Wezwany w sprawach zawodowych do Potudniowej Afryki, odrazu rzuca
sie w wir walki o wolno$¢ dla osadnikéw hinduskich w Kaplandzie. Tu w#asnie

po raz pierwszy stosuje swdéj pomyst oporu
»biernego«. Porzuca zawo6d adwokacki i funduje
kolonje dla swych rodakéw w poblizu Durbanu.
W r. 1914 wraca do Indyj. Wojna Swiatowa
przerywa jego dziatalno$¢ polityczng. W r. 1919
w odpowiedzi na ustawy angielskie, godzace
w wolno$¢ Indyj, rzuca miljonowym rzeszom
Hinduséw wezwanie do bojkotu wadz angielskich.
— Celem naszej walki jest przyjazn z ca-
tym Swiatem. Opor bierny zjawit sie juz i po-
zostanie. Jest on zwiastunem pokoju S$wiata.
Wierny swojej zasadzie, zawiesza walke,
gdy jego rodacy zaczynajg czynnie walczy¢
o wolno$¢ swego kraju, sam idzie bez sprze-
ciwu do celi wieziennej. Ruch wyzwolenczy
dosiega zenitu w pierwszych miesigcach 1930.
Gandhi znéw rzuca hasto do oporu biernego,
ktory przeistacza sig, zwyklg rzeczy kolejg, w opor
czynny i krwawy. Osadzony w maju 1930 r.
w wiezieniu, opuszcza je Gandhi 26 stycz. br.
Mimo sprzeciwu rodakéw nie zdradza swej za-
sady, czemu ostatnio daje wyraz w wywiadzie,
udzielonym prasie przed drugag konferencjg »0-

Abstynent Lindbergh, kragtego Stoiu« ktora odbyta sie w Londynie

zdobywca Oceanu Atlantyckiego, z zong. we wrzes$niu br

— O ile hinduski ruch wolnoSciowy —
oswiadcza — oparty na zasadzie nieuzywania gwalu, zwyciezy, bedzie to naj-
wiekszazdobycz na drodze do pokoju $wiatowego.

Mahatma jestzupeinym abstynentem a nawet abnegatem (odmawiajgcym
sobie nawet potrzebnych rzeczy), zwalcza alkoholizm, jako jedng z najwiekszych
ran spotecznych i drugg bolaczke Indyj — opjum. Nadmieni¢ warto, ze opieku-
nami obu nieszcze$¢ sa rzady angielskie, czerpigce znaczne dochody z handlu
opjum i alkoholem.

Malarz-abstynent.

Jujita, malarz japonski, ktéry w b. r. podbit swymi obrazami Paryz, odbija
bardzo dodatnie od ogétu malarzy europejskich, dla ktérych — do niedawna
przynajmniej — ideatem byto chodzenie w obszarpanem ubraniu, z rozwiang
czupryng, stowem chodzaca niezgoda z estetyka, zwana pospolicie »cyganerja«.
W kazdym razie do dzi$ w gronie artystdbw pokutuje sktonno$¢ do prézniactwa,
urzadzanie pijatyk (picie dla natchnienia) i innych wybrykdw, przeciwnych cnocie.
Tymczasem Jujita jest zupelnym abstynentem, a pracuje do 16 godzin dziennie.

— Nie pozwalam sie naktoni¢ do picia; bez wzgledu na to, jakim rodzajem
alkoholu mie sie czestuje, odsuwam je, pije tylko wode — tak zaznaczyt on swe
stanowisko w rozmowie z pewnym belgijskim dziennikarzem.
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Alkohol.
Alkohol Wszystko przeistacza Alkohol niszczy zdrowie, mienie,
I krzywde wkoto sieje, Wydziera moc pieniedzy,
Nedzarza czyni i z bogacza. — Przynosi wprawdzie zapomnienie,
Alkohol wszystko przeistacza. Ale rujnuje zdrowie, mienie.
A bezrozumny cztek rozpacza, Znieczula serce i sumienie
Gdy zwodzg go nadzieje. — Prowadzi do wrét nedzy. —
Alkohol wszystko przeistacza Alkohol niszczy zdrowie, mienie,
| krzywde wkoto sieje. Wydziera moc pieniedzy.

Alkohol wrogiem jest cztowieka,
Nieszczesciem dla narodu.

Kazdy na nedze dzi§ narzeka. —
Alkohol wrogiem jest cztowieka,

Wiec z walkag niechaj nikt nie zwleka,
Niech wroga zwalcza zmtodu. -
Alkohol wrogiem jest cztowieka,
Nieszczesciem dla Narodu!
Miecz. Sygnarski.

13 ofiar samogonki.

We wsi Mozejki pod Wilnem, po pogrzebie pewnego wioscianina odbyta sie
stypa, w ktdrej wzieto udzial wielu wioscian. Raczono sie obficie wddka. W wy-
niku tej libacji trzynastu chtopéw ciezko zachorowalo. Odwieziono ich do szpitala
we Wilnie w stanie beznadziejnym, jak sie okazato, wodka pochodzita z potajem-
nej gorzelni.

Twierdze alkoholizmu.

llo§¢ miejsc sprzedazy napojoéw alkoholowych w poszczeg6lnych wojewdédz-
twach jest nastepujaca: Biatystok 600, Kielce 1.100, Krakéw 2.050, Lublin 800,
Lwow 2150, £6dz 925, Nowogrddek 375, Polesie 350, Pomorze 1450, Poznan
2700, Stanistawoéw 800, Slqsk 3.000, Tarnopol 1000, Warszawa 975, Wilno 425,
Wolyn 725, wojew. warszawskie 575.

Do 1-go lipca ma by¢ ilos¢ dotychczas istniejagcych wyszynkéw dostosowana
do tej normy.

Ano zobaczymy, bo dotychczas nie mozna sie byto doczeka¢ redukcji ich
wedle ustawy.

Kwiat zatoby.

Ki-ki, — w Japonji zalegajg masowo zbocza gor puszystym, czerwonym lub
biatym kwiatem, nadto sa ozdobg cesarskich »balow chryzantemowych« i godiem
panstwowem — to u nas kwiat zaloby. Do Europy w r. 1789 przywidzt jg por-

tugalski zeglarz Pierre Blancard, a ze rozkwita przed Dniem Zadusznym, stata sie
w Europie kwiatem Zzatoby.

W Japonji lud wierny, ze platki jej, wypite z sake (wddka z ryzu) chronig
przed nieszczesciem. Tymczasem sake sprowadza i tam wiele nieszcze$é, tylko ze
0g6t umie sie broni¢ przed tym potworem, a w czasie wojny Japonczyk goruje
trzezwoscig nad przeciwnikami (r. 1904/5).

Takze reklama.

W radjo hamburskiem miato sie odby¢ przemoéwienie na temat: Zagadnienie
alkoholizmu jako kwestja kobieca. Kiedy prelegent przepisowo przedtozyt rekopis
swego przemowienia, wtedy uznano za niedopuszczalne nastepujace zdania:

— Gdyby nie byto pijackich zwyczajow, nie byloby i pijakow.
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— Kobiety powinny wreszcie zajag¢é stanowisko w zagadnieniu alkoholizmu
bo naprawde majg one do$¢ powoddéw, aby narzeka¢ na alkohol.

Ot6z w tych zdaniach dopatrzono sie reklamy dla mysli abstynenckich, a jawna
lub ukryta reklama jest niedopuszczalna w radjo. | wyklad sie nie odbyt. — Ale
piosenki pijackie itp. reklama picia nie stanowi przeszkody. — Podwojna gra!

Szwajcarscy akademicy.

Konwent korporacyj akademickich w Bernie w Szwajcarji postanowit, aby na
oficjalnych przyjeciach podawano napoje bezalkoholowe (stodkie moszcze).

Radjofonja na ustugach prohibicji.
todzie policyjne, pelnigce straz na jeziorach Eri i Ontario na pograniczu
Kanady i St. Zjed., gdzie najczesciej grasujg bandy szmugleréw alkoholu, wyposa-
zone sg w odbiorniki radjowe oraz stacje nadawcze. Przy pomocy tych urzadzen
policja amerykannska moze osiggna¢ tatwiejszy kontakt z posterunkami policyjnemi,
znajdujacemi sie na pograniczu St. Zjedn. i Kanady i skutecznie walczy¢ z kotra-
bandg alkoholu.
Szkoty i gospody w Czechostowacji.
W catem panstwie znajduje sie okragto 22.000 szkdt, natomiast dwa razy
tyle réznego rodzaju gospdd i kawiarn, okragto 55.000. Na jedng szkote przypada
okragto 100 ucznidéw, a na jedna gospode 250 obywateli.

Wptywy z monopoli stabsze.

Wplyw z monopoli pafstwowych w pierwszym kwartale (IV—VI) biezacego
roku budzetowego 1930/31 wyniost ogotem 193.682 tys. zt. tj. 20.24 proc. og6lnej
sumy preliminowanej na caty rok budzetowy. Idealny procent wpltywu powinien
wynosi¢ 25% w okresie trzechmiesiecznym.

Dochody z poszczeg6lnych monopoli panstwowych w pierwszym kwartale
biezagcego roku budzetowego przedstawiaty sie jak nastepuje (w nawiasach podano
procent w stosunku do preliminowanych wptywéw na caly rok budzetowy):

Z monopolu solnego — 10.104 ty$. zt. (21.03), monopolu tytoniowego —
97.001 tys. zt. (22.98), monopolu spirytusowego — 77.866 tys. zt (17.02) z lo-
terji panstwowej — 2.500 tys. zt (13.78), z monopolu zapalczanego — 6.211
tys. zk. (55.48).

Spadek »spozycia« tytoniu i spirytusu przypisujg urzedowe wyjasnienia ogol-
nemu kryzysowi gospodarczemu, zwyzce cen woédki i dziatalnoSci organizacyj
abstynenckich.

A wiec nasza dziatalno$¢ data sie juz odczué¢ wyraznie, skoro urzedowo to
juz stwierdzono.

Dotézmy sit, aby skutki naszej pracy byly jeszcze wyrazniejsze!

Od Redakcji.

Z powodu wydatkdw kongresowych nie mogliSmy wyda¢ numeru
za wrzesien w zwyczajnych rozmiarach i na przyszto$é prosimy o wy-
rozumiatosé, gdy przez pewien czas nasze pismo bedzie sie borykaé
z trudnos$ciami. Nasi P. T. Prenumeratorzy nic na tem nie stracg, naj-
wyzej tylko zamiast przez rok, przez diuzszy czas bedzie wazna ich
przedptata.
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Serdeczne zyczenia

w obradach X Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego
sktada

ZAKLAD DENTYSTYCZNY

HUGONA PELIKANA

uprawniony przez Wysokie Ministerstwo w Warszawie
zaprzysiezony znawca sadowy

Krakow, Tet. 146-84. Karmelicka 25, | p.

IDEALNE MIEJSCE

dla uczestnikéw Kongresu Przeciwalkoholowego
Sniadania, podwieczorki i kolacje

MLECZARNIA LUCZANOWICKA

Krakéw, Podwale 6 f~"

Wesoty kacik.

_— Dlaczego spirytus z melassy zwie sig dla Zarzadéw K&t Abstynenckich
PeraChg\éVVme dlatego, 7e handluja nim ci oraz wszelkich Stowarzyszen
z pejsami. ' po Vzvn;zokngcg uc]aneach
Filantrop- rytownik
— W ciagu ostatnich pieciu lat kilku J. Walenta — Krakc')w

mych przyjaciét postawitem na nogi.

— To jeszcze nic; ja bo wczoraj wie-
czorem mych dwu towarzyszéw z dziesieé
razy musiatem postawi¢ na nogi.

Stawkowska 3 (Hotel Saski). Tet. 167-62
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