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Ogodlne uwagi o leczeniu klimatyczno-zdrojowym,

Walory klimatyczne i zdrojowe Rabki sa, — zdaje
znane nie tylko lekarzom, ale
iszerokiej publicznosci. Klimat podalpejski, tagodnie
pobudzajacy, zdroje solankowe jodo-bromowe, daja
lekarzowi wszechstronny arsenat bodzcéw, wymagaja-
cych ze strony organizmu odczynéw, ktérych ostatecz-
nym wynikiem jest ustgpienie zmian chorobowych,
usuniecie szkodliwych wptywéw zycia, zmiane konsty-
bodzcéw zdrojowych

sie — dzi$§ ogdlnie

tucji. Racjonalne zastosowanie
iklimatycznych daje doskonate wyniki w leczeniu
obszernej grupy schorzehA konstytucjonalnych i doraz-

jak tez w licznych schorzeniach oséb
zaburzen przemiany ma
zuzywania sie

nych u dzieci,
dorostych, w szczego6lnosci
terii, nastepstw schorzen doraznych i
zyciowego organizmow.

®Zasadniczym jednak warunkiem skuteczno$ci le-

czenia jest wtasciwe zastosowanie czynnikéw klima-
tycznych i zdrojowych, a notorycznie znanym jest
fakt, ze pacjenci popetniajg duzo btedoéw juz to z po-
wodu nieSwiadomosci, juz to z powodu checi nad-
miernego wykorzystania leczenia klimatyczno-zdro-
jowego.

Jeden z najpowazniejszych klimato-balneologéw

wypowiedziat stuszne zdanie, ze bodzce fizyko-tera-
peutyczne nie dziatajg stabiej niz leki apteczne —
przeciwnie, sg one najczesciej radykalnymi czynnika-

mi, a ktézby uzywat radykalnego leku nie zasiegnaw-
szy porady fachowca-lekarza. Niestety czesto sie dzie-

je, ze czynniki te stosuje sie¢ na wiasng reke, znoszac

bardzo czesto w ten spos6éb niezawodne zresztg wy-
niki leczenia, lub co gorzej — szkodzgc organizmowi.
Dzi§ kiedy balneo-klimateologia wujeta zostata

w ramy naukowe, nie do pomys$lenia jest racjonalne
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leczenie sie w zdrojowiskach bez wskaz6wek i kontroli
lekarzy ; trzeba przyznaé, ze w tym Kkierunku jest juz
duze zrozumienie i poprawa ; najczesciej pacjenci zgta-
szajg sie do lekarza, niemniej jednak zdarza sie dos¢
czesto, ze nastepuje to dopiero po nieudatych pro-
bach samowolnego leczenia, ze stratg czasu i pienie-
dzy, a czesto i zdrowia. Wszak chcac uzywac jakie-
go$ Srodka trzeba znac¢ jego dziatanie fizykalne i bio-
logiczne, trzeba zna¢ wskazania i przeciwskazania.

btedéw popetnia sie najczesciej zaraz po'
zdrojowiska przed zasiggnieciem po-
przyczyng ukazania sie tych

Duzo
przyjezdzie do
rady lekarskiej
kilku uwag w tut. prasie.

Jednym z zasadniczych bled6éw jest ctie¢ natych-
miastowego uzycia w petni powietrza i stofica w nie-
Swiadomos$ci, ze istniejg stany chorobowe, w ktérych
leczenie stoneczne, albo zupetnie, albo czasowo jest
niewskazane, j. np. w szczegdlno$ci przy stanach go-
raczkowych i czynnych procesach chorobowych. Le-
czenie stoneczne tak zbawienne w odpowiednich wy-
padkach i odpowiednio dawkowane — moze by¢ wrecz
szkodliwe tam, gdzie ono jest stale lub czasowo nie-

lub wskazane tylko przy odpowiedniej mo-
stosowania.

odnosi
dla

i to jest

wskazane,

dyfikacji
To

sporty,

leczenia ruchowego ;
zdrowych, moga
by¢ zupetnie niewskazane, albo wrecz szkodliwe dla
wielu osobnikéw. W innych wypadkach moga by¢
stosowane bardzo oglednie, a sg wypadki, w ktérych
dla uzyskania wynikéw leczenia nawet zwykle space-
ry sa niedopuszczalne przez pewien okres leczenia
sie, W pewnej ilosci przypadkow leczenie klimatycz-
ne powinno sie zacza¢ od lezenia w tézku.

sie do
organizmow

samo
korzystne
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Najwiecej btedow popetnia sie co do uzywania
powietrza. Na porzadku dziennym ma sie do czynie-
nia z przypadkami, ze pacjent, ktory co tylko prze-
szedt jaka$ chorobe ostra, np. z grupy schorzen t.zw.
grypowych gdrnych, czy dolnych drég oddechowych,
ktory jeszcze z domu wog6le nie wychodzit, lub nie-
dawno wychodzi¢ zaczat — noszacy jeszcze w swych
btonach $luzowych zmiany niedoleczone po przebytym
schorzeniu, przyjechawszy do zdrojowiska uzywa po-
wietrza we wszelki mozliwy spos6b od rana do nocy
t rzecz prosta, najczedciej zaostrza istniejagce zmiany
i dziwi sie, ze mu powietrze nie postuzyto ; postuzy
mu ono niezawodnie, ale leczenie trzeba zaczgé od-
powiednio, czesto narazie nie wychodzac Kkilka dni,
aby potem osiggnag¢ pewne i wydatne wyniki lecze-
nia hartujagcego i uodporniajacego.

Poza tym pacjent taki, ktory jeszcze nie pozbyt
sie resztek chorobowych, moze by¢é w tym okresie
dla otoczenia szkodliwym, przenoszac nan te schorze-
nia. W wypadkach tych, kiedy dla danego pacjenta
koniecznym byt wcze$niejszy wyjazd ze wzgledu na
jego zdrowie, nalezy ze wzgledu na zdrowie innych
nie stykaé¢ sie z otoczeniem, przebywajac przez Kkilka
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dni w swoim pokoju. Jest to przeciez prymitywny
obowigzek uczciwos$ci spotecznej.

Ng ostatek nalezy zwr6ci¢é uwage na sposéb
ubierania sie w gdrskich warunkach klimatycznych,
ktére (poza werandowaniem) winno by¢ raczej lekkie
niz za ciepte, czym tak czesto btgdzi si¢ tak w zyciu
codziennym, jak i w leczeniu klimatycznym. Roéwniez
niewskazana jest wysoka temperatura mieszkania
i nie powinna przekracza¢ 18 do 19 stopni Celsjusza.

Przestrzegajac tych orostych i najprymitywniej-
szych warunkéw higieny klimatycznej, przed zasieg-
nigciem porady lekarza, uniknie sie niepotrzebnych
zachorzen i zawoddéw niestusznie sktadanych na karb
miejscowosci.

Leczenie zdrojowe, tak kapiele, jak i picie wody
mineralnej wchodzi juz $cisle w zakres wiedzy lekarskiej.

Tak pojete zasady higieny klimatycznej pozwolg
unikng¢ niepotrzebnych zachorzen, ktore sag reakcjg
organizmu na niewtasciwe stosowanie bodzcéw klima-
tycznych, a z drugiej strony przyczyniajg sie wydat-
nie do wutrzymania wysokiego stanu
zdrojowiska.

zdrowotnos$ci

Rodzicom pod rozwage.

Miejsce, w ktérym istnieje dana szkota, nie jest
bynajmniej obojetne dla samego wychowania. Trze-
ba tu rozwazy¢ caly szereg czynnikéw hygienicznych
i pedagogicznych. A zatem przede wszystkim na
szkote nie nadaje sie¢ w zadnym wypadku $rodowisko
wielkiego miasta, ktérego warunki zdrowotne, klimat,
wieksze skupienie ludzkie, wieksze nasilenie wszelkich
elementow chorobotwérczych i wogdle wszystkie bo-
lgczki zdrowotne wielkiego miasta nie pozostajg bez
widocznego wptywu na ksztattowanie sie tak delikat-
nego i wymagajacego jak najlepszych warunkéw orga-
nizmu dziecka. Totez w znakomitej wiekszo$ci dzieci,
nawet z bardzo dobrego $rodowiska wielkomiejskiego,
wykazujg zmiany przynajmniej gruczotowe, Kktdre
w konsekwencji moga doprowadzi¢ do daleko
idgcych komplikacyj. Oczywiscie interwencja lekarza
w bardzo juz zaawansowanej fazie choroby, niewiele
pomaga i jest raczej tylko paliatywa na Kkrotszg Ilub
dtuzszg mete. Trzeba pamieta¢ zawsze i wszedzie
kapitalng zasade lekarska, ktéra juz datuje sie od
ojca medycyny Hippokratesa, ze choroby nie nalezy
leczy¢, ale jej zapobiegac.

Powtore wszelkie wzgledy natury pedagogicznej
przemawiajg za tym, ze szkota nie powinna by¢ w zad-
nym wiekszym mieéScie. Mitoda dusza dzieciecia, ktdra
szeroko otwartymi oczyma wchtania w siebie wszyst-
kie przejawy zycia, nie ma niestety w duzym miescie
zbyt wielu budujgcych przyktadow wychowawczych.

Niejednokrotne sgsiedztwo szkoty z karczmg, teatrzy-
kiem rewiowym, kawiarnia, kinem, placami targowy-
mi, rozmaitymi lokalami rozmaitych instytucji i wielu
wielu innych nie bardzo pedagogicznie dziatajacych
urzadzen naszego zycia spotecznego, znajdujgcych sie
bagdzto w sasiedztwie — jak wspomniano, badz w dro-
dze do szkoty, w Zzadnym wypadku nie przyczynia
sie do urabiania odpowiedniej postawy wobec zycia
u tego matego, ale jednak wielkiego cztowieka, jakim
jest dziecko. Nie jesteSsmy daleko od tezy Lambrosa,
aby przypisywa¢ kazdemu cztowiekowi wrodzone pod-
toze zbrodniarza, ale tez nie ulega najmiejszej wat-
pliwosci, ze wprowadzanie mitodego pokolenia w zy-
cie nie powinno dobywa¢ sig tylnym wejsciem.
Trzecig kardynalng wada dotychczasowego wy-
chowania w szkole jest to, ze dziecko pozostaje tam
tylko przez pét dnia. W rezultacie szkota ogranicza
swoje zadanie wychowawcze — poza nauczaniem do
tego, aby zniszczy¢ to, co zepsuta ulica i zycie. Szkota
nie ma dzi$ niestety zadnego, albo w najlepszym razie
tylko niezbyt drobny wptyw na zycie wychowankoéw
po opuszczeniu jej murow. Wszelkie komitety rodzi-
cielskie, pomoce pozaszkolne sg tylko szlachetnymi
wysitkami ale nie trafiaja w istote zagadnienia. Wy-
chowanie jest akcja obliczong nie na dzien, ani ty-
dzien, ale trwa latami, a nawet jak niektdrzy ztosli-
wie dodajg do konca zycia. Czy moze by¢
0 zupeinym,

mowa
doktadnym i sumiennym wypetnieniu
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tego zadania jezeli nasze urzadzenia w tym kierunku
grzeszag takimi wadami?

Wspotczesne metody wychowawcze i nauczania
odbiegty daleko od dawniej przyjetych i utartych
metod i, cho¢ nie sg jeszcze u kresu swojej gteboko
siegajacej ewolucji, to jednak juz wykazujag znaczne ré6z-
nice z dawnymi. Wychowanie jest jednym z najtrud-
niejszych, najbardziej drazliwych isubtelnych, a przy-
tym bodaj ze najwazniejszych i najszczytniejszych
zadan zaréwno indywidualnych, jak i spotecznych.
Bez zadnej przesady mozna powiedzie¢, ze nauczy-
ciel ma w swoim reku los nie tylko swego narodu, ale
nawet catej ludzkos$ci. ,Wojne francusko-niemiecka
w r. 1870 wygrat nauczyciel” powiedzial Bismark.

Z tego powodu kwestia wychowania przysztego
pokolenia powinna by¢ postawiona jasno i szczerze,
a przy tym umiejetnie- Niestety do niedawna, a na-
wet i do dzi§ popetnialiSmy caly szereg bieddédw
kardynalnych w tej dziedzinie, a dopiero ostatnio poja-
wity sie za granicg i u nas pierwsze jaskotki poprawy.

Dzi$ sprawy te zaczynajg wchodzi¢ na nowe
tory. Widzi sie jasno wszystkie te bolaczki i szuka
sie drédg wyjscia. Podamy odrazu gotowe sposoby
rozwigzania tych probleméw, ktore wedtug dzisiej-
szych wymagan usuwajg wszystkie dotychczasowe
braki i majg w swej zasadzie elastyczno$¢é pozwalajaca
na dalsze udoskonalenia. Jest to szkota w uzdrojowi-
sku z internatem.

Tak urzadzona szkota usuwa przede wszystkim
wszystkie wyliczone i palace niedomagania. Dziecko
znajduje sie w $rodowisku gorskim klimacie mozliwie
najzdrowszym, ws$rdd stofAca i natury.

Zdata od zakurzonego i zadymionego miasta,
zdata od brudnych i odrapanych kamienic, od zgiet-
ku tramwajoéw i klaksonéw samochodowych, roz-
wija sie dziecko w atmosferze spokoju i bezposred-
niego obcowania z przyroda, pod ciggta itroskliwg opie-
kg lekarskg. Tutaj naprawde zapobiega sie chorobom
i uodpornia na przyszto$¢. Wprawdzie wyniki tej pracy
nie sa tak widoczne i efektowne jak np. zabieg chi-
rurgiczny i czesto rozumuje sie, ze takie S$rodki za-
pobiegawcze byty zbedne, skoro dziecko byto i wré-
cito zdrowe, ale tego rodzaju rozumowanie — nie-
stety bardzo czeste jest z gruntu biedne.

Od stonca i powietrza wazniejszg jest jednak nieraz
atmosfera, w jakiej sie¢ przebywa. Wszelkie wplywy
ulicy i $rodowiska miastowego zostajag z najwiekszg
precyzja wyeliminowane. W szkole uzdrowiskowej
z internatem dziecko przebywa stale od rana do wie-
czora i w nocy w towarzystwie swoich kolegéw, Kkie-
rowanym umiejetnie i dyskretnie przez odpowiedzial-
ne sity pedagogiczne. Tutaj uczy.sie, tu pracuje, tu bawi
sie, tu uprawia sporty i korzysta z rozrywek, tu w zyciu
zbiorowym wuczy sie zy¢ nie z ludzi, ale dla ludzi.
Wszelkie wybujatosci indywidualizmu zostaja z miej-
sca zniwelowane w spoteczeAstwie dzieci, a zdrowe

RABCZANSKIE* 3

objawy samodzielnych charakterow kieruje sie we wta-
§ciwe koryta. Trzeba raz zrozumieé¢ zasade, ze dzieci
powinno wychowywac¢ sie z dzieémi. Jezeli czesto
starsi nie majg ochoty przebywaé w towarzystwie
dzieci, dlaczego zmuszamy tak wrazliwe i majgce petne
prawa rozwoju dusze do wspoétzycia ze starszymi ?
Kto za mtodu nie byt dzieckiem, bedzie nim na staros$¢.

Nauczanie w szkole uzdrowiskowej zinternatem
jest postawione na zupetnie innych zasadach, anizeli
w normalnej szkole. Tu mozna naprawde przeprowa-
dzi¢ ze wszystkimi konsekwencjami do najdrobniej-
szych szczeg6téw metode pracy pod kierunkiem. Dla
takiej szkoty jest obmys$lony wtasciwie system dal-
tonski i metoda projektow, ktora przy podkre$leniu
systematyczno$ci i energicznego przeprowadzenia
swoich planéw przez dziecko, wyrabia przede wszyst-
kim u niego samodzielno$¢ i zharmonizowanie wysit-
kéw z wspétpracownikami. Tu mozna wprowadzié¢ w zy-
cie hasto, ze najlepszym nauczycielem jest sam uczen.

Niestety czesto rodzice, kierujac sie Zle pojetym
uczuciem macierzynskim, czy ojcowskim, uwazaja,
ze pozbawienie dziecka t. zw. opieki rodzicéw, ktd-
rzy zajeci pracg zawodowga, a przewaznie wktadaja-
cy w to trudne, odpowiedzialne i delikatne zadanie
tylko dobrg wole, a nie umiejetno$ci jest ,zbrodnig",
uwazaja za ,nieludzkie" oddanie dziecka, tam, gdzie

by¢ powinno. Jest to wiasciwie, — nazwijmy rzecz
brutalnie — egoizm.
Bardziej — na pozdr uzasadnionym argumentem

przeciw tym rozwazaniom sg wzgledy materialne.
Jezelibysmy jednak zrobili doktadny rachunek, ile
kosztuje utrzymanie dziecka w domu, jego nauka
z douczaniem irozmaitymakorepetytorami jego opieka
lekarska, a nadto jezelibySmy wzieli jeszcze pod
uwage najwazniejsze a nie dajgce sie uja¢ liczbowo
straty, pochodzace z karygodnego lekcewazenia tak
waznej strony zdrowotnej, ze szkdéd moralnych, wy-
nikajacych z wychowania, a raczej braku wychowa-
nia dziecka, z jego mozliwosci wykolejenia psychicz-
nego, o ile nie da mu sie petnych swobdéd rozwoju,to
utrzymanie w domu napewno nie okaze sie tansze.
Po drugie panuja dos$¢ fantastyczne mniemania na te-
mat kosztow pobytu w szkole internatowej. Wahaja
sie one w granicach 5—6 zi. dziennie. W Kkofcu, na-
lezy pamietaé, ze zwiekszona frekwencja i obrdét tych
instytucji pozwoli na innag kalkulacje, ktéra i tak
obliczona jest niemal ze tylko na pokrycie wydatkow.

Przysztos¢ szkoty i szkota przysztosci to zaktady
naukowo-wychowawcze zinternatami w zdrojowiskach.
Trzeba sobie z tego zda¢ dobrze sprawe, aby nie
popetnia¢ btedédw, ktére na nas popetniono i zapew-
ni¢ mtodemu pokoleniu nalezyte przygotowanie zdro-
wotne, wychowawcze, moralne i psychiczne do obje-
cia trudnego dziedzictwa po nas.
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Prof. Stanistaiu Dunin Borkowski.
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Co daje Rabka, narciarzowi-turyscie.

Dos$¢ wczesny w tym roku i obfity opad S$niez-
ny spowodowat juz zainteresowanie sie narciarzy na-
szym Rabka Zdréj jako coraz bardziej
wzrastajgcy osrodek narciarstwa turystycznego, posia-
dajacy wszelkie walory terenowe dla uprawiania tury-
styki gorskiej, cieszy¢ sie bedzie nadal ws$réd narcia-
rzy popularno$cig swoich tras. Wiadomo, ze gos$¢
czy turysta, odwiedzajgcy nasze zimowisko, ma do
dyspozycji wielkg game mozliwo$ci turystyczno-nar-
ciarskich, zadowalajgcych stawiajagcego pierwsze swe
kroki narciarskie, jak réwniez i rutynowanego turyste.

zimowiskiem.

A wiec poczatkujagcy narciarz ma do wyboru szereg
terenéw c¢wiczebnych, tatwych, niedalekich. Najblizsze
wzgo6rza, okalajgce nasz Zdrdj, nie wymagajace zbyt-
nich marszéw, czy pokonywania poziomu terenu, be-
dg nadal cieszyty sie powodzeniem ws$réd miodziezy
i 0s6b niezaawansowanych jeszcze narciarsko. Sg to
bezlesne sktony, otwarte, stoneczne, o diugich, tagod
nych zjazdach : Bani, Grzebienia, Dzielcow, Maciejow-
ki, Krzywonia, Tatarowej, Ryplowej itd. Wszedzie tu
duzo stonca, $niegu, no i przede wszystkim nie dale-
leko. Z wyboru wyzej podanych teren6bw moze po-
czatkujacy turysta narciarz skombinowac sobie szereg
krotkich, kilkugodzinnych spacerow narciarskich.

Narciarz bardziej wybredny, czujacy sie na sitach
i majacy pewng zaprawe, konieczng do odbywania
wycieczek gdrskich, znajdzie pyszne warunki w dal-
szych gdrskich szlakach narciarskich Gorcow i Beski-
Wyspowego, przynaleznych narciarsko do naszego zi-
mowiska.

Gorce, skupiajgce
w najwyzszej swej kulminacji Turbaczu (1311 m) prze-
piekne trasy narciarskie, biegnace przez diugie hale
i grzbiety, o niezrownanych dalekich widokach i prze-
pysznym oé$niezeniu, dadzg turys$cie-narciarzowi ma-
ksimum zimowych wrazen gorskich.

Najwieksza wzietoscig wsr6d narciarzy cieszy sie
popularny zjazd do Rabki przez Stare Wierchy, za
znakami biato czerwonymi.

Rabka, jako doskonaty punkt wypadowy na Tur-
bacz, daje narciarzowi mozno$¢ wtargniecia w samo
egzotyczne ich serce. Turbacz bowiem bedac punktem
centralnym go6rskiego rozrogu, wysyta na wszystkie
strony szereg ramion, o pieknych walorach narciar-
skich. Klasycznym jest zjazd przez same hale do N.
Targu. Z dalszych, mato
narciarskich poleca sie piekny zjazd z Kudtonia do
Lubomierza, z Kiczory do Ochotnicy oraz z Gorca do

znane Eldorado narciarskie,

uczeszczanych wedrowek

Ochotnicy. Dobre oparcie w swych wycieczkach znaj-
dzie narciarz w zagospodarowanych schroniskach
P. T. T. na Starych Wierchach (2 godz..) i na Turba-
czu (4 godz.).

To ostatnie, nowowybudowane duze schronisko
(telefon) odznacza sie najpiekniejszym w Polsce po-
tozeniem, a to ze wzgledu na niezrdwnang panorame
Tatr (Polskie Rigi).

Otaczajgca od potnocy Rabke druga giupa : ory-
ginalny Beskid Wyspowy przedstawia dla narciarza
teren odmienny, ciekawy, nieco trudniejszy. Brak bo-
wiem pasmowos$ci w tych go6rach, charakter do$¢ stro-
mych, odosobnionych lesistych kop, wymaga od zi-
mowego turysty wiekszej rutyny i zaprawy zjazdowej.
Niemniej jednak wycieczki narciarskie odbyte w Be-
skidzie Wyspowym, dajg duzo wrazen, a specjalnie
zaprawe zjazdowg w lesistych ,holwegach”.

Najblizsze Rabki wycieczki w te grupe go6rska
to szczyt Wielkiego Lubonia (1023 m) dominujgcego
nad Rabka. Turystyczne oparcie znajduje sie¢ w szczy-
towym, stylowym schronisku, skad oryginalna pano-
rama na wyspowos$¢ tych gor.

Ze zjazddw polecenia godny, nowowyznakowany
szlak biato-zielony do Zarytego, lub przez polane
Suréwki do Rabki i Skomielnej. W strone pdinocng
do Mszany Dolnej z, .zd nadzwyczaj stromy, dostep-
ny dla dobrych zjazdowcéw. Z innych szczytow Be-
skidu wyspowego poleca sie zjazd prawie otwarty ze
Szczebla do Mszany Dolnej, z Lubogoszcza do Kasi-
ny i z Cwilina do Jurkowa. Zjazdy powyzsze pokry-
wajg sie ze znakowanymi drogami letnimi. Na powyz-
sze szczyty moze narciarz dosta¢ sie z Rabki z uzy-
ciem rannego pociggu. Odlegto$¢ od Rabki niedaleka.
Poza korzys$ciag wybitnie narciarskg i wrazeniami gor-
skimi, zaznaczy¢ nalezy, ze wszystkie okoliczne szczy-
ty Gorcow i Beskidu Wyspowego objete sg w punkto-
wane wycieczki, dla starajacych sie o zdobycie ,,Odzna-
ki Goérskiej” P. Z. N u. W szczeg6lnosci, czterodnio-
wy, dalekobiezny raid narciarski przez Beskid Wyspo-
wy i Gorce, daje norme 100 pkt potrzebnych dla zdo-
bycia ,Odznaki Gédrskiej”. Tak wiec turysta-narciarz
ma w Rabce zdobycia tego zaszczytnego
odznaczenia gorskiego.

Tak dobrze widoczna z naszego Zdroju, potezna,
o$niezona piramida Babiej Gory (1725 m) pociagnie
ku sobie z Rabki niejednego narciarza. Jest to wypra-
wa dos$é ciezka, wymagajagca duzego zasobu sit, a prze-
de wszystkim bardzo dobrego doSwiadczenia, prawie

moznos$é

Zwiedzajcie Muzeum Regionalne im. Wt. Orkana.
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juz wysokogorskiego. Wycieczka na Babiag Goére odby-
ta z Rabki, wymaga najmniej dwa dni czasu i to
z uzyciem badz sad do Zubrzycy na Orawie, badz
kolei do Makowa.

Tak wiec turysta-narciarz znajdzie w naszym
zimowisku duzo korzy$ci i wrazen wycieczkowych
majgc do dyspozycji wspaniaty teren i doskonale wa-
runki $niezne. Trzeba jednak umie¢ umiejetnie i po-
zytecznie wybraé i skombinowa¢ narciarskie marszru-
ty, przygotowaé sprzet, by =z petnym zadowoleniem
przezy¢ tyle wrazen goérskich, ktérymi na kazdym nie-
mal miejscu darzy turyste zimowy S$wiat gorski na-
szego Zdroju.

NiedoSwiadczonemu, chetnie wudzieli informacyj
w doborze wycieczek Sekcja Narciarska O. Z. P.
w Rabce i dostarczy fachowego przodownika. Samo-
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dzielny turysta narciarz znajdzie fachowe wiadomosci
o narciarskich terenach w ,Informatorze turystycz-
nym*“ (wprawdzie traktowanym letnio, lecz dajacym
wiele wiadomos$ci mogacych sie przyda¢ i w zimie).
Z map poleca sie: mape wojskowg 1:10C.000 (Rab-
ka) z zapodanymi znakowanymi szlakami turystycz-
nymi, mape plastyczng najblizszych teren6w narciar-
skich Zdroju, wydang przez Komisje Zdrojowa, oraz
plastyczng mape (blokdiagram) ,Gorce i Beskid Wy-
spowy" wydane przez Two Krzewienia Narciarstwa.

W tym ogdélnym szkicu mozliwo$ci narciarskich
jakie, daje tury$cie-narciarzowi nasze zimowisko wi-
dzimy, Zze Rabka pod tym wzgledem potrafi zadowo-
lic i narciarza, stawiajgcego pierwsze swoje kroki na
gorskich trasach, jak réwniez i wybrednego, twarde-
go, gorskiego ,wyrypiarza".

KRONIKA RABKI

PLAGA FRACHC1ARSTWA.

Najwieksza bolgczka kupiectwa w Rabce sg tzw.
frachciarze, przywozacy ré6zne towary z Krakowa
i innych miejscowosci tutejszemu obywatelstwu. Obo-
wigzkiem zatym odpowiednich czynnikow jest zajac
sie tag sprawg. Obywatelstwo miejscowe za$, zamiast
postugiwaé sie frachciarzami, powinni popiera¢ kup-
coéw, ktérzy napewno zado$¢ uczynig wszelkim zamé-
wieniom i wymaganiom klienteli.

Nowopowstaty w Rabce zdroju Klub Szachowy,
mieszczacy sie jak wiadowo w salach Restauracji ,Pod-
halanskiej", otrzymat ostatnio statut, oraz przeprowa-
dzit szereg innowacyj w swych ramach.

Roboty prowadzone koto budowy nowego i wspa-
niatego toru saneczkowego dla dzieci w Zdroju, ukof-
czono. Wspomniany wyzej tor przebiega przez cen-
trum Rabki, wzdtuz Zaktadu Kapielowego. Ze wzgle-
du na wielka frekwencje dzieci i mtodziezy — tor
bedzie wielkg atrakcjg biezgcego sezonu zfmowego.

Z DZIALALNOSCI KAT. STOWARZYSZENIA
MLODZIEZY MESKIEJ W RABCE.

Jedng z najruchliwszych organizacyj spotecznych
na tut. terenie, jest ,Katolickie Stowarzyszenie Mto-
dziezy", ktore powstato w r. 1927 z-inicjatywy oOw-
czesnego proboszcza $p, Ks. Kan. Surowiaka, oraz
$p. Ks. Kan. Stan. Pankiewicza. Prace tej organizacji
podzieli¢ mozna na 5 dziatdw: wychowanie organi-
zacyjne, religijne, oSwiatowe, dalej — przysposobie-
nie wojskowe, oraz wychowanie fizyczne. W ostatnich

3 tatach organizacja ta, dzieki dyr. Ksiedzu Adamowi
Kwincie postagpita daleko naprzod, dorobkiem czego
jest wtasne boisko sportowe, orkiestra, oraz stojaca
na dos¢ wysokim poziomie sekcja lekko-atletyczna.
Podkresli¢ nalezy, iz Stowarzyszenie Mtodziezy Kato-
lickiej w Rabce dzierzy w swym reku mistrzostwo
w lekkiej atletyce K. S. M. diecezji krakowskiej.
KILKA SEOW O STACJI METEOROLOGICZNE]]
W RABCE.

Spoteczenstw-o Rabki Zdroju, jak liczni goscie,
turys$ci i wycieczkowicze podkreslajg z zadowoleniem
trafno$¢ prognoz miejsc, stacji meteorologicznej. Za-
stuge catkowita w tym wypadku ponosi p. prof. Cze-

. staw Trybowski, Kktory nie zatuje staran, by stacje

utrzymaé¢ na odpowiednim poziomie.

SZTUKA LUCJANA RYDLA W RABCE.

Jak juz donosiliSmy w pierwszym n-rze ,Wia-
domosci Rabczanskich"”, zespdl I i Il. druzyny har-

. cerskiej im. Krdéla Jana Sobieskiego im. gen. Jasin-

skiego, wystawia sztuke sceniczng Lucjana Ry*dla, a to
10 i 14 stycznia w salach ,Pod Gwiazdg" dla szkét
sanatoryjnych i publicznosci, oraz 12 stycznia dla
szk6t powszechnych w kino-teatrze ,,Stonce". Do po-
wyzszej sztuki wypozyczono kostiumy z teatru Kra-
kowskiego. Dekoracje wykonane wedtug projektu
ucznia Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie. Pod-
kresli¢ nalezy, iz ,Betleem Polskie" wzbudzito wiel-
kie zainteresowanie tak u gosci, jak i u obywateli Rabki.

9 *
Od Kkilku dni bawi w Rabce wtasciciel ,Adrii**
w Warszawie — p. dyr. Moszkowicz.

P. B. P. ,,QRB].S “Rabka wila ,Trzy Roze"

Tel.264. — Wszelkie informacje — bilety— wagony sypialne — rozktady jazdy. — Tek 264.
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Dzigki staraniom Redakcji ,Wiadomos$ci Rab-
czanskich™ Muzeum. Regionalne im. W}. Orkana w Rab-
ce uzyska juz w najblizszym czasie szereg nowych

eksponatéw z dziatéw: garncarstwa, etnografii i sztu-
ki kosScielnej.
PROBNE WIERCENIE TUNELU.
Na drodze panstwowej Krakéw — Zakopane,

w zwigzku z przebudowa drogi, w Naprawie, odbywa
sie prébne wiercenie tunelu, Kktéry ma powsta¢ na
pewnym odcinku drogi (150 m) i wraz z zelaznym
wiaduktem ma by¢ atrakcjg przysztej autostrady. Tu-
nel ten znajdowac sie bedzie na najwyzszym punkcie
mierzonej drogi (ponad 700 tn npm.), przechodzacej
przez Maty Lubon. Miejsce to oddalone jest o 8 km
od Rabki.

Jak w kazdym roku, tak i w biezacym, staneta
w parku i wielka rozmiarami choinka, ja-
rzac sie od dziesigtek réznokolorowych lampek elek-
trycznych i wzbudzajgca swoim przepychem zastuzo-
ny zachwyt.

wspaniata

& . *
W zwiazku z wielkimi opadami $nieznymi, jakie
majg miejsce w biez. sezonie zimowym, Zdréj Rab-
czanski zaroit sie od setek gosci przybytych na wy-

poczynek, oraz sporty zimowe.
* *

Dnia 27 grudnia ub. roku przybyta z todzi wiek-
sza grupa harcerzy w liczbie 30 uczestnikéw na dwu-
nastodniowy prbyt do Rabki. Harcerze zamieszkali
w pensjonacie ,Krasnoludek".

Z kroniki

PRACE NAD BUDZETEM ADMIN.

Od kilka tygodni Zarzad Gminy oraz Komisje:
drogowa, sanitarna, opieki spotecznej i oSwiatowa
opracowujg i przygotowujg materjaty do budzetu adm.
na rok 1937/38. Budzet przyszty dozna zwigkszenia
zaré6wno po stronie wydatkéw jak i dochodéw a to
z uwagi na konieczno$¢ przeprowadzenia Kkilku inwe-
stycyi, objetych 4 letnim plamem, poczawszy od roku
1937 38 Do zamierzonych inwestycyj nalezy budowa

gminnej

ROKU 1937/8

wodociggow grawitacyjnych, szkoty publicznej, rzezni
gruntowna renowacja kilku drog, konswecja mostow.
Inwestycje te obliczone na Kkilkaset tysiecy ztotych

bedag prowadzone przy pomocy funduszéw wtasnych
i panstwowych (T. PBSP. i Funduszéw Pracy). Obec-
nie Zarzad Gminy w zwiazku 2z preliminarzem bud-
zetowym opracowuje plan sfinansowania i kosztorys
zamierzonych inwestycyj.

AKCJA POMOCY ZIMOWEJ BEZROB. w RABCE.

Gminny Kom. Funduszu Pracy w Rabce zwrdcit
sie do wszystkich obywateli miejscowych z apelem
sktadania ofiar na zasilenie funduszu ,Pomocy zimo-
wej". Uczynit to zapomocg imiennych wezwan, w kto6-
rych dla utatwienia spetniania obowigzku obywatel-
skiego podat doktadne podstawg dobrowolnego opo-
datkowania, normy Swiadczer, dotgczajac jednocze$nie
deklaracje. Dotychczasowa ilo$§¢ bezrobotnych, obje-
tych akcjg gminnego Komitet F. P. wynosi 46, rodzin

RABCZANSKIEL Nr 2

Jak nas informujg, ma przyby¢ do Rabki na dtuz-
szy wypoczynek znakomity pisarz «— Jan Wiktor.

Restauracja Zdrojowa z dancingiem ,Pod Gwia-
zda" zostata — jak wiadomo — po gruntownym re-
moncie, oraz po przeprowadzeniu szeregu
uruchomiong w dniu 26 grudnia ub. r. Jako nowoS$¢,
wprowadzit lokal (poraz pierwszy w Rabce) tzw. ,dru-
gie $niadania" miedzy godzing 11 a 12'30 w potud-
nie (ceny normalne). Vive’oclock od godz. 5 do 7
oraz dancingi od 6 wiecz6r, W lokalu wystepuje zna-
komity jazzband, pod nazwag ,Adria-Band" z kapel-
mistrzem p. Mrowinskim na czele. Dyrekcja lokalu ma
rowniez w swym programie szereg zabaw i imprez,
jak ; 9 stycznia zabawe Rodziny Policyjnej, 16 stycz-
nia zabawe T. S. L., w ktérej to robwniez
udziat uczestnicy Zjazdu P. Z. N.
we oraz rozdanie nagréd P. Z. N.

inowacyj,

wezma
17 stycznia zaba-

Z dniem 31 grudnia ub. r. zostat uruchomiony
bar-dancing, znajdujacy sie obok klubu towarzyskiego
przy ulicy Curie Sktodowskiej. Dyrekcja lokalu spo-
czywa w reku p. Czestawa Michalskiego.

Loka! urzgdzony zrozmachem podobnych zaktadow
zagranicznych z zastosowaniem najnowocze$niejszego
systemu wentylacji. Dyrekcja zaagazowata na biezgcy
sezon zimowy znanag i znakomitg orskiestre wirtuoza
i kompozytora p. Wréblewskiego z Warszawy, ztozona
z 4 wykwalifikowanych sit muzycznych. Niewatpliwie,
tak podwieczorki, trwajgce od 5—7 godz. wieczorem
jak tez dancingi - rozpoczynajace sie od 9 godz. wieczdr
§ciggna liczne zastepy gosci w biezacym karnawale.

w Kabce=Zdroju

bezrobotnych i 16, dzieci
zywiania 65.

Z Lokalnym Komitetem bardzo energicznie
wspoOtpracujg opiekunowie spoteczni igminna komisja
Opieki Spotecznej. Cata akcja niesienia pomocy zna-
lazta naprawde zastugujace na podkreslenie zrozu
mienie ws$réd miejscowych obywateli, organizacyj
i stowarzyszen.

Najwieksza ofiarno$¢ w gotéwce dotychczas wy-
kazato ,Stowarzyszenie Pensjonatow w Rabce, ktdre
na pomoc zimowg w miesigcu grudniu zdeklarowato
423 zt. i tyle samo w miesigcu styczniu. Nie brak
tez i poszczeg6lnych obywateli ktoérzy ofiarujg na ten
cel znaczniejsze kwoty.

Tych wszystkich jednak, ktérzy uchylaja, sie od
obowigzku $wiadczen przez okres 5 miesiecy zimo-
wych, Zarzagd Gminnego Komitetu Funduszu Pracy
w Rabce poda wkrotce do publicznej wiadomosci,
umieszczajagc w miejscowej prasie ich liste.

ZNALEZIONE PRZEDMIOTY W DEPOZYCIE KASY
ZARZADU GMINY.

W kasie Zarzagdu Gminy znajdujg sie zgubione
na terenie Rabki 3 zegarki, 2 portmonetki i meceser,
rekawiczki oraz w gotéwce kilkanascie ztotych.

Przedmioty te wyda w godzinach wurzedowych
kasjer Zarzagdu Gminy osobom, Kktdére, zgtosza sie
i okre$lag jakos$¢, warto$¢ oraz charakterystyczne cechy
tychze rzeczy.

zakwalifikowanych do do-
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;dzis’faw Olszewski,

CIR KALA.

Idzie Jedru$ Cirkata drugg bez las ku haioin,
Smiejg sie ku niemu smreki, diugim rzedem wedle
drugi trawiastej stojgce, co uboczem w gére sie wije
ponad wsig Burkowe Liscie. Smieje sie ku niemu
i niebo i sionko przybladte pod jesien i brzozka przyo-
dziana w szate niby juz nieSwigteczng, ale, nad po-
dziw piekng. Nie dziwuje przezadne stworzenie jego
mizernej postaci, nodze koSlawistej, pataczastej, ani
predze bez gebe krwawej. Tuli go ramieniem chtod-
nym wiatr, szmera do wucha S$piewanie najcichsze.
Nie lutuje sie nad jego nedza. Nie Ilutuje sie nad
-sietniokiem, ino rozgwarem gadek najcudniejszych
.ciszy zbudzong dusze...

Idzie Jedru$, idzie... Kijem sie wspiera, btawe
oczy w btawym topielisku nieba zatopit. Smutne sg
te jego oczy. Wzdy jednakie, nigda $miechem szcze-

rym nie kwitngce... Spozierata bez nie dusza chu-
derlawa, zabiedzona, jeczaca — zamknieta w ciele
najlichszym z Pana Jezusowej woli — gtodzona wiele

dziesigtek lat. Spozierata bez nie mocdoznaku zmar-
niata, spozierata, bez nie bole$s¢ jakoby niczyja —
zawista, jak kropla przeczystej rosy na powiedtym
is:iu, brles¢ Smieszna, przerywana wyciem bebechow
& jadto bole$¢ cicha, najcichsza...

Han, w dali — wida¢ wieS§. — Spoziera na nig
Jedru$. Unosi reke chropawg, brudng w kierunku chat.
Nie zegna sig. Ino ta tak... — dy¢ tu wrbci. Péjdzie

se ino ku halom pozreé, co han stychno ? — wrdci tu...

Znagta zmarszczyto sie niskie czoto, skudtane
wtosy, od potu lepkie, reka zgarnat, prega na gebie
zczerwieniata...

Tam som oni — ludzie. Ludzie przezwali go
Cirkata, Oni przygarneli podrzutka... Oni...

Oni !.. Przesuwali sie poprzed oczyma jego
wzdy dziwni, wzdy nieodgadnieci, niby rado$ni,
a smutni — niby te buki krzepcy, a walito ich znég
lada co, — ba! — walito ich na wieki...

Smierzé... Raz jonr ino widziot Jendru$é. Bet tuz
—tuz wtedy... Na tysej ubocy Kuba Porebiany $cinot
pochylong od dmuchu kurniaw jedle — jedlice hrubg
i'— gruchto... Przywalito go od przodka... Miot tyle
mocy w ,sobie, co jesce zakrzicot na pomoc... Recami
pien objon, gaty mu na wirch wylazty: strzymot dtu-
go, bo — wiera! —- Chopisko to beto... Dokustykot
ku nimu Jendru$ pirsy... Jesce Slipiami wywracot,
jesce mu znaki dawot... Spar sie Jendru$, krzicot, ale
coz-ta on Styrech tegich chtopéw
trza beto... Nie strzymot. Trzasty ziobra Kubie Pore-
bianemu, kiejby fto patyki zdeptot... Krew mu z ge-
by buchta i kuniec...

— Jendru$, tyzesto ? — ustyszat z poza pie-
wcoéw wotanie.

znacet, kie tu
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.A"Odwroécit gtowe. Nie opodal Jontek kowalowy
szedt chwiejnie, nogami powtéczyt.
— Tyze$ to Jendru$ ? Powtdrzyt —a wsladza tym
zawotaniem zadpiewal ochryptym, pijackim gtosem:
Oj, opitek sie opit!
Bede baby topit.
Oj, utopie i swoje,
Bo sie jij nie boje !

—- Hi, hi ! — zas$miat sie Cirkata. — Pijany$
Janto$ doznaku. Hi, hi,
— Morde stul cudoku ! — zakrzyknagt tamten

gniewnie, a gdy Cirkata odskoczyt na te stowa trwoz-
nie i potkngwszy sie na wtasnym Kkiju runagt na droge,
Janto$ podszedt ku niemu, podjagt go z =ziemi, objat
ramieniem i rzekt smutnie :

— Przeboc mi Jendru$... Zabacytek sie. Dy¢
obasmy biedni na tym Swiecie...
Wygnali mie od kowala... — dodat catkiem

— Wygnali cie od kowala ?

— Wygnali mie cholerniki jedne, ale — tu uniést
hawL. Napijes

cicho.

dumnie gtowe — ale jo ich mom
sie ze ranom?

— Napije.

Przytkngt mu flaszke do ust, potem sam po-
ciggnat tyk spory i ruszyli zgodnie przed siebie w las,
pomagajac sobie wzajemnie w utrzymaniu réwnowagi.

— Jendru$ m— zagadnat pierwszy Antek — a zle
ci na S$Swiecie, co ?

— Zle.

— A cemu ?

— Kiebyk wiedziot...

— Zle... Wis, co ci powim, piekny to ty nie jezdez...

— Hi, hi...

— Bies cie bez gebe maznat i na dobitek ko-
Slawiste mos nogi. Powiedz mi po jakom cholere ty
zyjes ?

Cirkata przystanat na te stowa, reke wyciggnat
po flaszke i rzekt szeptem, tajemniczo:

— Tak tsa...

Ee... Wis ty, a kiedy$ ty nie fciot, toby nie tsa ..

— Ee...

— Wis ty Jendrus$...’Abo cekoj inaksy ci jesce po-
wiem. Dyc¢-cie syécy od proga goniom...

— A goniom.
— Wis ty, a jo cie bit nawet przodzi.
— A bites.

— Sumitujes sie tak z dusy, co ci zZle jest?

— Sumituje.

— Wis ty Jendru$ co, powieSwa sie oba. P0j-
dziemy se w Kkniej, znandzieiny choc¢-ftorom gatez
mocnom... Posek mom. Razniej nem bedzie we dwoch
i mniej markotno umieraé...

Cirkata zmienit sie na twarzy i jeknat:

— Bojam sie... Bojam sie...

— ldze gtuptoku, ceg6z sie zarosinek drzes ?
Dy¢—ekes wowit, co ci zle jest... (Cdn.)



8 .WIADOMOSCI

APTEKI.

Apteka Mgra Miegtusa, ul. Wt. Orkana, dom
witasny, telefon 242.

Apteka Mgra Reinholda Fabiana, ul. Po-
niatowskiego, willa , lwonka" tel. 168.

DROGERIE.

Drogeria i Perfumeria
willa pod .Matka
zienkach, tel. 102.

Drogeria Stiela Kamila, ul. Poniatowskiego,
willa .Salwator”, tel. 282.

Mgra Jabtonskiej,
Boska' przy ta-

UWAGA'! Telefon Nr 150.

Jedyne w Rabce koncesjonowane przez Wojewo6dztwo

Biuro Informacyjno-Posrednicze
Wtodz. Juliana Huka

JM FORMRTOR

Rabka-Zdroj, ul. Wt Orkana 486.

(tuz obok dworca kolejowego)

Wszelkie informacje, kupno, sprzedaz will, domoéw,

parcel, majatkéw ziemskich, gospodarstw rolnych dzier.

zawa pensjonatow, wynajem mieszkan prywatnych
i w p.nsjonatach oraz lokali sklepowych.

W ewidencji do sprzedazy objekty we wszystkich
miastach, uzdrowiskach i letniskach w Polsce.

Koszta pobytu.

Utrzymanie w pensjonatach dla osoby
dorostej dziennie 5— 14 zt, zaleznie od poto-
zenia i jakosci pensjonatu, dla dzieci ceny
nizsze. Czynsz pokoju z kuchnig lub bez,
wynusi przecietnie 30— 70 zt miesiecznie.

Taksa zdrojowa
w sezonie zimowym 1936/37 :

Sezon zimowy trwa od 1 X do 30 IV.

Optaty z tytutu taksy zdrojowej wynosza;
a) Za pobyt 3—8 dni;

Kazda osoba bez réznicy wieku zk. 8

Urzednicy panstw., samorzad., wojsk.

oraz osoby bedace naich utrzymaniu ,, 6

(o2}

b) Za pobyt ponad 8 dni do 5 tyg.

Osoby doroste 19
Dzieci do lat 15 » 14
Urzednicy panstw., samorzad , wojsk., , 12
Dzieci do lat 15 8

W okresie ferii Bozego Narodzenia

dla pozostajagcych ponad 8 dni — ulgi

KA

KUracjuszom wraca

RABCZANSKIE"' Nr 2

Spis lekarzy ordynujgcych w sezonie

10.

12

13.

14.

15.

16

17.

18

zdrowie, sity
a Kolektura

. Ettinger Helena,

zimowym w Zdrojowisku.

Dr Christ Stanistaw, ord. w willi ,Meran", ul. W#¢. Orkana,
Dr Cybulski Teodor, ordynuje w chorobach dzieci i mto'
dziezy w sanatorium witasnym przy ul. M. Curie Skiodow-
skiej, telefon 169.

Dr Czelny Stanistaw,
,Trzy RoOze", telefon 312.

Dr Fromowiez Hipolit, ordynuje w domu Goldmana w Rynku
Analizy lekarskie, telefon 127.

Dr Hefter Maria, ordynuje w chorobach
dzieci, ul. Poniatowskiego, willa ,Olerika".

Dr Kopacz Tadeusz, lekarz chor6b dzieci, ordynuje w willi
»Korab", ul. M. Curie-Sktodowskiej, tel. 191.

Dr Nowicka Kopaczowa, specjalista choréb dzieci, ordynuje
w willi ,,Korab", ul. M, Curie Sktodowskiej, tel. 191.

Dr Lilien Norbert lekarz chorob dzieci, ordynuje w willi
pod ,Matkg Boskgag", tel. 216.

Dr tuka Ludwik, b. asystent kliniki choréb wewnetrznych
i kliniki choréb nerwowych Uniw, Jag. w Krakowie, ordy-
nuje w willi ,Echo", ulica M. Curie Sktodowskiej, tel. 239
Dr tukowa Jadwiga, okulistka, ordynuje w willi ,Echo",
ul. M. Curie-Sktodowskiej, tel. 239.

Dr Malewski Tadeusz, b. asystent kliniki choréb wewnetrz-
nych Uniw. Jag. w Krakowie, ordynuje we witasnym domu
Aleja K. Kadena, tel 278.
Dr Nowosielski Seweryn,

lekarz kolejowy, ordynuje w willi

wewnetrznych

lekarz zdrojowy, ordynuje w cho
robach wewnetrznych w willi pod ,Matka Boska', tel. 216,

Porzycki Jan, lekarz, ordynuje przy ul. Wt Orkana, dom

Baranowej tel. 109.

Dr Puchalski Mieczystaw, ordynuje w chorobach wewnatrz
nych kobiet i dzieci, w willi ,Iwonka"”, ul. Poniatowskiego
Dr Swierz Witold, b. prymariusz szpitala 0OO. Bonifratrow
w Krakowie, ordynuje raz w tygodniu w chorobach uszu,
gardta i gérnych drég oddechowych w willi ,Witoldéwka’,
telefon 197.

Dr Tomczyk Stanistaw, chirurg, ordynuje w domu wtasnym,
ul. M. Curie-Sktodowskiej, tel. 208.

Dr E. Zellner, ordynuje w domu wtasnym, ul. Wt. Orkana
telefon 159.

Dr Zngota Antoni, ordynuje w
i dzieci w willi ,Wiosna", ul. Poniatowskiego, tel 174.

chorobach wewnetrznych

DentySci.

Dr Christ Stanistaw,
wackiego, willa ,Bozydar".
lekarz dentysta, ul. Wt. Orkana, dom Biesia

lekarz, Zaktad- dentystyczny, ul. Sto-

(obok poczt}).
Kleinberg Roman, zaktad techniczno-dentystyczny, ul. W#.

Orkana, willa ,J6zefa".

r ai; k a

» tysigce

,P0d Opatrznoseia wyptaca, 11 2224
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Zrzeszone Pensjonaty 1 Hotele.

Nazwa Nr tet. Wtasciciel lub prowadzacy Ulica
1 ,,Anna* 253 Mandelbaum Fr. Poniatowskiego
2. ,Bagatela* 286 Hukowa Waleria Poniatowskiego
3 .Bellevne* 167 Egart Antonina Parkowa
4, ,Eva“ 134 Miinz Henryk Kosdciuszki
5. ,,Grand Hotel-
Kension* 157 Saléwna Rozalia W4, Orkana
. ,Jasny Dwor* 175 Ostrowska Irena M Curie Sktodow-
skiej
7. ,Jedynaczka** 273 Storchowa Franc. J Stowackiego
8. ,Krasm ludek* 255 taska Alina Na tegu
9. .Lliana" 206 Drzewiecka Wal. Stroma
10 .towiczanka* 147 Karasinska Zubrzyckiego
i Ryglicka
11 ,Margrabianka** 170 Piechocka OKt. Nowv Swiat
12. .Opatrzno$é** 223 Andraszowa M. Wt Orkana
13. ,Patacyk Babuni*265 Zecbenterowa A. M Curie Sktodow-
. skiej
14. .Pensjonat Zakta-
duwy*“ 205 Wieczorkowska H. 3 go Maja
15. ,,Pod Luboniem
Wielkim* Gronusiowa M. Rabka Zaryte
16. ,,Porebmnka** Malcowa E. Pitsudskiego
17. ,Pnmavera“ 220 Fuchsowa E. J. Stowackiego
18. ,Salvator* 258 Kobak Jan Poniatowskiego
19. Sanatorjum Dra Cybulskiego Telefon 149.
20 ,Siawa Hotel Korczynska K Wt Orkana
21. .Stonce* 125 Janowiec A. Rabka Zaryte
22. ,Stoneczny Gr6d“271 Cholewicki J. Stowackiego
23.  Swit* 218 Beck Henryk Zubrzyckiego
24. Szarotkaf 207 Stampf’l WH. Nowy Swiat
25. Tessa* 298 Gorska Janina Putaskiego
26. .Uciecha** Kiinstlirh Moses Poniatowskiego
27. .Wawel" 204 tysek Mieczystaw Pitsudskiego
28. .Wiosna** 174 Dr Zagota A, Poniatowskiego
29 |, Witoldowka** 179 Mankowska Zofia Pitsudskiego
30. ,Zawory* 193 Markheimowa R. Nowy Swiat
Oprécz wyzej wymienionych, szereg innych pensjonatéw.
Taryfa dorozkarska.
1. Kurs z dworca z pociggu w Rabce do kazdego  ’edno  dwu
punktu w obrebie Zdrojowiska < 1.50 2.—
2. Kurs z miejsca postojowego przed dworcem
kolejowym w Rabce do Zaktadu az do willi
Jagoda na Slonem i Grunwald w Ponicach
lub odwrotnie . . . . . 1 150
3. Kurs z dworca kolejowego w Rabce na Stone
do Ponic — lub odwrotnie 3.—
4. Kurs z miejsca postoju przed Zaktadem na
Stone, do Ponic — lub odwrotnie 1- 1.50
5. Kurs z dworca w Chab6éwce do Rabki — lub
odwrotnie . . . . . . 2 .- 3.-
6. Za kazdy kwadrans czekania z wyjatkiem
pierwszego 0.50 0.70
Dorozki samochodowe.
7. Za rozpoczecie jazdy . . - 0 50
8 Za kazdy kilometr jazdy . « 0.50

Uwagi: a) bagaz do 25 kg wolnv od optaty. Za bagaz o wadze do

50 kg nalezy sie optata od 25—50 gr, b) jazda w noey 0 25%
drozej. Za jazde w nocy uwaza sie czas od godz. 22-ej do 6-ej.

PENSJONAT

Dr Tad. Malewskiego | Ska

Te), 278. RABKA

OT.®fIRTV - K3K.
Opieka lekarska wua miejscu.
Przyjmuje do leczenia choroby
wewnetrzne i nerwowe.

PELNOKOMFORTOWY PENSJONAT

S ,STASIN* S

— pod o <letu _

MARII ZAWADZKIEJ

0T "W .A. T "S* C -A.t "ST EO IC
Kuchnia wykwintna na zgdanie dietetyczna.
CENY PRZYSTEPNE.

ABSOLWENTKA semin, nauczycielskiego
udziela lekcyj w zakresie programu szkot
powszechnych po cenach przystepnych.
Wiadomo$¢ w kiosku ,Turysta"™ p Sudera.

Willa ,,LILLA* aleja Pitsudskiego poleca
wolne pokoje ciepte, stoneczne, z balkonami.
Centrum Rabki. — Tanio, wygodnie.

P R O G R A M K I'N A

.28 £t O N C E 7

Dnia 5, 6 i 7 stycznia br. ,Piekto Dantego™.
Dnia 9, 10 i 11 stycznia br.
»Hrabina Marica* operetka Kaltnana.
Poczatek seans6w w $Swieta : 4 15, 615. 815.
w dnie powszednie : 6 15, 815,
Dla mtodziezy stata znizka 50%.

Tereny saneczkowe dla dzieci.

1. Park Zaktadowy od Komisji Zdrojowej
do pijalni. 2. Pola pod ,Starg Sosnag*.
3) Pola na Pasiece i Rypldwce.

Cwiczebne boiska narciarskie:

(do éwiczen w biegach i bardzo tagodnych zjazdach)

1. Park zaktadowy. 2. Pola zaktadowe.
3. Pola pod ,Starg Sosnag*. 4. Pola na ,,No-
wym Swiecie*. 5. Pola pod Banig.
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komfortowy pensjonat leczniczy dla dzieci

ALINY LASKIEJ -

TELEFON 255. R ABKA TELEFON 255.
Potozony W najpiekniejszej dzielnicy Rabki,
— CZYNNY CALY ROK —

Przyjmuje dzieci od lat4 -14. Ce'ny z opieka lekarska
4 6 zt. Nauka na miejscu w zakresie 6 klas szkoty
powszechnej Pokoje tylko potudniowe. Tarasy. Lampa
kwarcowa. Wspaniale tereny narciarskie i saneczkowe.

Pensjonat towiczanka

Drowych Karasinskiej i Ryglickiej

; Tel. 147, Otwarty caty rok. Tel. 147. &8

Tel. x57. A DW OKA AT Tel. i5;

Dr J. DORFMAN

PROWADZI KANCELARIE
W RABCE - GRAND-HOTEL

RABCZANSKIE* Nr 1

2OZRROTKR"

WERDYSERWY STRM PFTOWEJ

Kapiele solankowe, gazowe w budynku

pesjonatu. — Centralne ogrzewanie.
Ciepta i zimna woda biezgca,
"OTWARTY CALY ROK. — TEL. 207.

CHRZESCIJANSKI PENSJONAT
poloJKomy toliskco laasieiaelc 1porlcu.
Telefon 157. przy ul. Orkana Telefon 157.

Grand-Hotel

Rozalii Saléwnej
_OTWABTT O t"TBOK —

.Dwie duze sale jadalne, taras, balkony, pokoje suche cieple
i stoneczne, wodociag, centralne ogrzewanie, tazienka, woda
biezagca w korytarzach kanalizacja. Elektryczne oswietlenie.
Kuchnia smaczna i obtita — na zadanie dietetyczna.
Przyjmuje sie réwniez wycieczki i kolonie
— CENV UMIARKOWANE —

TEL. 4 TEL
a2e. S W | ] 218

potl jsarasjclem
H E N R Y K A B E C K A

OTWARTY OAUY ROK.
Potozony w centrum zdrojowiska poleca:
pokoje stoneczne z wodg biezacg cieptg i zimna.
Centralne ogrzewanie, - Kapiele solankowe we willi.
Kuchnia wykwintna i obfita, — (Centrum elity zyd,)

ft®e~"T) SRNRTORIUM Dr CYBULSKIEGO

TELEFON Nr 169.

TELEFON

Nowoczesny luksusowy budynek we wiasnym parku Swierkowym 550 m n.p. morza.

Pokoje potudniowe z petnym komfortem,
lampy kwarcowe, diatermia etc.
lub z matkami. — Dla dorostych oddzielne pokoje

wziewalnie solankowe,

Przyjmuje dzieci bez opieki rodzicielskiej
jedno i dwu osobowe. — Stata opieka

LECZENIE

centralne ogrzewanie, tazienki solankowe,

zawodowe pielegniarki, wychowawczynie.

CALOROCZNE

Wobec wymienionych urzadzen nadaje sie do przeprowadzania petnego leczenia i poza sezonami
gtéwnymi, w okresach przejsciowych. Leczenie klimatyczne, dietetyczne, solankowe i promieniste.
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' ZRKLfID LECZmeZO-WYCHOWRWCZY

Rabka

Dra JOZEFA OLSZEWSKIEGO
JUL. SELOWACKIEGO tel. 245

NAUKA W ZAKRESIE 7-miu KLAS SZKOtLY POWSZECHNE]J

(z prawami szkol panstwowych).
Przyjmowanie dzieci od lat 6-ciu przez caly rok. — Stata opieka lekarska.

Nauka jezykow obcych

MIERNICZY PRZYSIEGGLY

MIKOLAJ BILEWICZ

Rabka ZzZdréj, — ul. Poniatowskiego,
tel. 248. - willa Rusatka - tel. 248.

wykonuje wszelkie prace
pomiarowe i pr jektv dziatow parcel itp.

PIERWSZORZEDNA PRACOWNIA

AKAGONT SFARON

za kopianskich.
Wszelki sprzet narciarski, sanki, buty sweatry.
Specjalnos¢ worki futrzane do lezakowania etc.

|F|rm a B I ES (obok poczty):

Kawilarnia ,, Italia"

w willi ,Warszawa" Rabka-Zdrgj
PIERWSZORZEDNA KAWIARNIA i CUKIERNIA

Specjalnos¢ kawa czarna (mocca),
rzcknlada. herbata otec.
Wielki wybdr czasopism - Bilard re miejscu Cstuga solidhe, ceny konkurencyjre.

<pe>Ge>: oS>0 & @F>y L EMeASIEH Y <. H PES >

qu i sktad materiatow
aptecznych - Perfumeria

wRiegigu K. STIEL willa ,Salwator

Telefon as:

poleca po cenach bezkonkurencyjnych wszelkie artykuty
drogeryjnc i perfumerie. Duzy wybo6r kosmetykoéw kraj. i zagr.

| galamerie npka. darda | dadima
przybory do szycia i h ftu, —

ptyty pat;fono\ve i filatelistyke
poleca

J Jozef szytocki - Bazary 15.

muzyki na miejscu.

1BA EM HIIMIR 1 T TOEA]

tit Rabka, tel 154 (Oddziat: Zakopane, Krupéwki 15, tel.1050.) *

) >~  rojektue wsk nui — i
* centralne ogrze* ania w
T wszelkich systemoéw n
i Urzadzenia wodociggowe, tazienki, klozety itp. — Spawalnia metali, aj.

e VS ™

uyw AGA

Najcenniejszym podarkiem Nowo-Rocznym to
LOS LOTERII PANSTWOWEJ

zatcupiony

Kolektnrze pod Opatrznoscia

na ktéry wygrana padnie z pewnoS$cia,
gdyz majatek ten wygrywa — kto los tam nabywa

RABKA — KOLEKTURA — Tel. 223
POD OPATRZNOSCIA

Konto 1 KO.-400.S1S i 401.147?
Tamze informacje o kupnie, sprzedazy, wylosowaniu,
pozyczek doi., inwestycyjnych i innych.
Zamieiscowych zatatwia odwrotng poczta.

Pierwszorzedny Salon Fryzjerski Damski i Meski

,PIOTRA"

RABKA, BAZARY PRZY PIJALNI
telefon 194.
provedzony przez pierwszorzedre sity fryzjerskie wykonuje wezelkie prace
wohodzace w zakres FRY ZJERSTWA . Tvala oduaga, a
Ceny niskie! farbowenie wosow  itd Ceny niskie!
imm =0 m!

Jednorazowa proba przekona wszystkich, ze f-ma

A. KLAPHOLZJ

dawniej Filip Einhonn

RABKA, RYNEK - TEL. 172.

sprzedaje najtaniej, po cenach konkurencyjnych :

Czekolady, cukry i delikatesy. Specjalne kawy, herbaty,

kakao, make. kaszy, $ledzie i wszelkie marynaty. —

Masto deserowe. — sok malinowy, og6rki. — Towary

— kosmetyczne i galanteryjne w wielkim wyborze. —
PRZYBORY SZKtil.NE.

Dla sklepow i pensjonatéw specjalne rahaty.

UWAGA : Przy zakupnie towaréw balony reklamowe darmo, M

O bstuga solidna 1 (aoliow a. o
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M. Jachowska

D A W HOTEIvV

.,Pod Matka Boska™"

poleca

artykuty galanteryjne
w wielkim wyborze,
— pierwszorzednej jakosci —

po cenach przystepnych.

ZAK L A D . Tellefon. 285..
0 zegariistrzowsko-jubileisk

LEON FEI(G

Rabka - BAZARY

przyjmuje wszelke roboty w zakres zegar-
mistrzostwa i zlotnictwa wchodzgce, wykonuje
fachowo i solidne. Poleca w duzym wyborze
zegary, zegarki meskie i damskie, oraz wszelka
bizuterie i galanterie. - Dopasowuje okulary i binokle
.wedtug recept lekarskich. - Ceny przystepne.

¢ ,,Kiosk Turysta”
-8 Henryk Suder i Ska

Rabka-zZdréj

poleca, -
cukry - - owoce — delikatesy — ciastka
sardynki — masto — sery — wedliny
zywieckie — owoce krajowe i zagraniczne.

<8 Wyroby Wedla iPiaseckiego po cenach fabrycznych.
S -Sprzedaz wyrob6éw tytoniowych.
Towar doborowy. —

Swieze pieczywo.
-8 — Obstuga solidna —
*8

CHRZESCIJANSKA PIEKRRNIR POD FIRMA

PODUSKI WIWIRN RECANA

B. BOGDANOWSKI
Tel. 155. Tet. 15

RABCZANSKIE" Nr 2

Reezby, pamiatki, Jiarty, Sanki

w duzym wyborze poleca

WYTWORNIA RZEZBIARSKA

Mieczystaw Cholewa

Rabka — ul. Stowackiego.

Bezinteresownie udziela informacji oraz wstepnych

wskazowek dla poczatkujacych narciarzy.

Dla kupujacych 1 komplet nart,
bezptatnie jedna godzina lekcji na nartach.

/<////

PIERW SZO RZEDNY

#ZAKLAD KRAWIECKI ;
| FRANCISZKA SZYMONIAKA \

m (obole pensjom atei ow ego) |

Roboty wykonuje po cenach przystepnych,

szybko i starannie z wtasnych

i powierzonych materiatéw.

SPECJALISTA W STROJACH SPORTOWYCH.

MJ90. SKEP KOLONITILIO-SPOZYWCZY Tel,

Pod Gwiazda

RABKA-ZDROJ
poleca artykuty kolonialno -spozywcze
W najwyzszym gatunku.

190,

SALON FRYZJERSKI

damski i meski

LEDMUNDA?”

DUTKIEWICZA

Komfortowo urzadzony, biezaca ciepta i zimna woda.

Zatrudnia tylko pierwszorzedne sity. — —
(naprzeciw tazienek) Willa ,,SOKO+*  (reprzeciw tazienek)

UL. SEOWACKIEGO CENY UMIARKOW ANE.
Codziennie $wieze pieczywo wszelkiego rodzaju, jak réwniez Tel. 225 — MANICURE PEDICURE — Tel. 225
rézne wyroby cukiernicze i suchary dietetyczne. ' ' ' :
Secjalre zantwienia w zakresie cukiemictwa. - VWikonuje tanio i solichie.
CENY OGLOSZEN: csda stronica 80 zi, ty, str. TO zt, 4 str. 20 zi, '/, sir. 10 zt. wiersz jednos/.pallowy zwyklym drukiem 1 zt
stowo ttustym 20 gr. Ogtoszenia wsréd Iresci o BO /O wiecej — Egzemplarz okazowy wysyta sie za nadestaniem 25 gr w znaczkach poczt.
Zgtoszenia do anonséw i reklam przyjmuje Adres Redakcji i Administracji;
Wydawca iodpowiedzialny redaktor: przedstawiciel ,Wiadomos$ci Rabczanskich * , ,
. RABKA-ZDROJ ul. KOSCIUSZKI.
MIECZYSEAW ZULAWSKI W BIURZE c(C)RBIS» )
willamTrzy R6ze« — Telefon 2(64. Skrytka pocztowa Redakcji Nr 30 Rabka.

Drukarnia Podhalanska Waleriana Ostrowskiego w Nowym Targu ul,

Szkolna 8, — ttlefon 99.



