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Nalezyto$¢ za prenumerate lub za
umieszczenie ogtoszen odsyfa¢ na-
lezy franco do 6iura Administracyi

Lekarz Rzadowy c. k. Zaktadu Zdrojowego w Krynicy.

O NAPELNIANIU

WOD LEKARSKICH

na sprzedaz rozsytanych w og6lnosci
z dotgczeniem opisu napetniania szczawy Zzelazistej w Krynicy

skreslit

Dr. Michat Zieleniewski.
(Ciag dalszy).

3. Sposoby napetniania naczyn wodami lekarskiemi.
Jakkolwiek spos6b napetniania woéd lekarskich me-
toda powyzej opisana, imieniem swego nakladcy Hechta
ochrzczony, zdawaé sie moze zbyt pracowity, powolny
i utrudniajgcy; wszakze zarzut ten jedynie w teoryi, ale
nie w praktycznem jego zastosowaniu miejsce mie¢ moze.
Z wieloletniego bowiem i wilasnego doswiadczenia
$miato twierdzi¢ mozemy, iz 12 ludzi, byle zrecznych
i wprawnych (z ktérych 34 podrostkéw by¢ moze, zdolni
sg napetni¢ w ciggu dnia okoto 4000 flaszek.
Poczynione w dniu 6 Maja 1859 r. najscislejsze
dréby chemiczne przez A. Alexandrowicza z wodg Kkry-
nicka, powyzszym sposobem w dniu 8 Marca namienio-
nego powyz¢j roku do flaszek naczerpang przekonaty, iz
wspomniona woda w ciggu dwumiesiecznego swego prze-
chowywania w skfadzie, zaledwie 2ioo ze swA pier-
wiastkowej ilosci dwuweglanu zelaza utracita, t. j., iz
co do tego skiadnika jest o 2ino stabszg od wody wprost
ze zdroju uzytej. Skoro zatem woda tg metodg do fla-
szek czerpana, po 2 miesigcach prawie nic ze swej
pierwotnej ilosci dwuweglanu zelaza nie
utracita, co tem bardziej jest waznem, gdyz ona wiasci-
wie tylko doby jedn¢j do swego rozktadu potrzebuje,
a zatem z postepem czasu dalej rozktada¢ sie nie bedzie,
juz tem samem metoda Hechta zastuguje na najwyzsze
przed innemi pierwszenstwo, a c6z dopiero, skoro na-
strecza zarazem sposéb napeiniania tatwy, szybki i bar-
dzo praktyczny; skoro nie naraza na strate z pekania
flaszek pod maszyng, i przy catej swej doktadnosci jest
bardzo ekonomiczna.
Na zakorczenie powiemy jeszcze nieco o dalszych
czynno$ciach i postepowaniu z napetnionemi flaszkami
po zakorkowaniu.
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Kazda flaszka po zakorkowaniu lezy w poziomem
potozeniu przez 48 godzin, zanim poddaje sie¢ za-
lakowaniu, zakapslowaniu i zapakowaniu. Nieod-
zowna potrzeba tej ostroznosci z tego wynika, iz
jakkolwiek wszelkie korki przed ich uzyciem naj-
staranniej przebierane bywajg (dla odrzucenia na
bok czerwiwycb, potupanych lub zamatych), prze-
ciez czesto sie zdarza, iz pozornie a osobliwie po
wierzchu zdrowy t. j. dobry korek, od robakéw
wewnatrz stoczony bywa i wode przepuszcza. Ta-
kim korkiem zatkana flaszka ciecze, gaz z niej na-
tychmiast uleci, a zatem, jako nalezycie zakorko-
wana, odstawia sie na bok, i po wyjeciu lubo nie
raz bardzo silnie wtloczonego korka, powtdrnie na-
petniong by¢ musi.

Po zakorkowaniu i odlezeniu 48 godzinnem kazdej
flaszki, nastepuje jej zalakowanie i obcisnienie ze-
wnetrzng ostong, za pomocag cynowej kapsli, na
ktérej jak w Krynicy nazwa zdrojowiska , Kry-
nica“ a w miare zrodta, z ktdrego woda mine-
ralna czerpang byta, wyrazeniem ,,zdroj gtéwny*“
lub ,,zdr6j stotwinski“, rok czerpania tu-
dziez herb panstwa jest wyttoczony.

Oprocz powyzszych oznak, rzetelne i rodzime
pochodzenie woéd krynickich cechujacych, dodano
nadto od kilku lat w Krynicy wypalanie od we-
wnatrz na kazdym korku napisu , Krynica“.
Zaopatrywanie flaszek wody lekarskiej owemi cy-
nowemi kapslami od roku 1851 w krajach Cesar-
skich zaprowadzone, a od roku 1854 w Galicyi,
na mocy rozporzadzenia ministeryalnego wszystkie
zarzady zdrojowisk obowigzujace, ma wazne zna-
czenie dla publicznosci; tym bowiem sposobem ma-
my niezaprzeczong kontrole, co do czasu czerpania
wod lekarskich.

Przechowywanie wod lekarskich po skladach han-
dlowych nie matej jest wagi, co do dobrego utrzy-
mania wdd wspomnionycli we flaszkach, aby je za-
chowywa¢ w miejscach przewiewnych, nie wilgo-
tnych i dostatecznie zimnych; albowiem kilkomie-
sieczne lezenie flaszek w budynkach ku temu nie-
odpowiednich, naraza kapsle i zalakowanie na
uszkodzenie, ktére jako arcywazne oznaki, tak przy
pakowaniu flaszek do skrzyn, jak przy ich wypa-
kowaniu od mocnego tarcia lub od uci$nienia ochra-
niane by¢ winny.



4) W rozsytaniu na handel wdd lekarskich, ktérych
ilos¢ gazu weglowego stanowi jeden z arcywaznych
sktadnikéw chemicznych i czynnikéw leczniczych,
stara¢ sie przedewszystkiem nalezy, aby wody tego
rodzaju, gazu wspomnionego, o ile mozna jak naj-
mni¢j podczas przesyiki tracity.

Dla osiggnienia powyzszego zamiaru, nietylko flaszki
wody w wiasciwej porze dnia i przy sprzyjajacej tempe-
raturze napetniane, najstaranniej korkowane, smotowane
i kapslowane by¢ maja; ale nadto w samem ulozeniu
flaszek do skrzyn baczy¢ nalezy, aby takowe poziomo
tamze lezaly. Zasada powyzsza oddawna zastosowana
w rozsytaniu napojéw mocno musujacych, a zatem w gaz
weglowy zamoznych, jak win szampanskich, wody bu-
rzacej, wody sodowc¢j i t. p., mimo niejakiej trudnosci
w wykonaniu, przyjetag i w uzycie zaprowadzong zostata
w niektorych zagranicznych zdrojowiskach, z naszych
za$ krajowych najpierwsza Krynica sobie jg przyswoita.

(Dokonczenie nast.)
e

SLOWIANSKIE LAZNIE,

KAPIELE RZYMSKIE CZYLI WSCHODNIE,

tudziez
kagpiele mineralno-parowe
pod wzgledem historycznym i balneoterapeutycznym
opisat
Zieleniewski.
(Ciag dalszy).

@)r.

Co do 2 i 3. Narzad do przenosnéj niby tazni paro-
wej czyli szafka parowa Ossowskiego, do ktdorej pier-
wotng mysl podsunely zapewnie przyrzady fumigacyjne
w dawniejszej medycynie nie rzadko uzywane, naszem
zdaniem nie tyle dla fazni, jak raczej stosowniejsza do
naparzan, mianowicie parg istotami wonnemi obcigzona,
a nie wszystkim znang, nieco szczegOtowiej tu opiszemy.
Wspomniona szafka dwa tokcie kwadratowe powierzchni,
a cztery tokcie wysokosci majaca, z oddzielng sobie przy-
legta przegroda, przyrzadzong do uzywania natryskow,
bywa najczesciej z miekkiego drzewa, szczelnie zbita,
w potowie przodkowej swoj Sciany ma okienko z ramg
wysuwalng, przy ktérem jest ptocienna ostona okoto twa-
rzy kapigcego obciggna¢ sie dajaca, stuzac do oddziele-
nia glowy i twarzy od reszty ciata na dziatanie pary
wystawionej, ku oddychaniu atmosferycznem parg nieob-
cigzonem powietrzem. W owej wysuwalnej ramie miesci
sie takze termometr, stopien ciepta kapieli parowej oka-
zujacy. W miare potrzeby rama, w ktorej okienko jest
umieszczone, daje sie ku przodowi wysunagé, dozwalajgc
przez to wiecej swobodnego miejsca przebywajagcemu na
stotku w samej szafie parowej choremu. Po umieszczeniu
sie kapigcego w owej szafie, para czysta albo w miare
potrzeby aromatem zi6t przejeta, rurg do owej parowej
szafy doprowadzona, wpuszcza sie do niej przez odkrece-
nie kurka od rury z kottem parowym komunikujgcej;
mogac by¢ wedtug potrzeby nie tylko co do stopnia swego

ciepta, ale i co do swéj ilosci, a nawet co do nasycenia
j¢j aromatem istot wonno-lekarskich rozlicznie modyfiko-
wana.

Tego rodzaju urzadzenie tazni parowej mozna byto
widzie¢ w Krakowie, jakg tutaj Lucyan Kowalski,
w patacu dawniej Wietopotskich Wr. 1863 na uzytek
publiczny otworzyt; po zwinigeciu w Ojcowie swego za-
ktadu ziotoparowych kapieli z zastosowaniem hydropatyi,
wylacznie dla chorych przeznaczonego. — Wspomniony
narzad szafkowej tazni pozostawit po sobie rzeczony L.
Kowalski w gmachu faziebnym pana Marfiewicza w Kra-
kowie.

Obeznanemu z dziejami medycyny dostatecznie wia-
domo, iz kapiele ziotowe od bardzo dawnych czaséw byty
znane i zachwalane, mianowicie przez lekarzy arabskich,
a nastepnie przez wioskich i niemieckich. Arnoldus de
Vitta Nova, zyjacy miedzy r. 1300 a 1360, zaleca lu-
dziom starym uzywanie 3 razy na miesigc kapieli zioto-
wych J). Spis zi6t do tego rodzaju kapieli uzywanych, po-
daje juz Guainer (f 1440) i Savanarolla2). Nasi ziel-
nikarze, jak: Falimierz, Siennik, Spiczynski, Marcin
z Urzedowa, a nadewszystko dostarczaja
mnoéstwa przyktadéw w swych dzietach, zachwalania pe-
wnych ziét ,,do kagpieli.“ Te ich przepisy i zalecenia
przeszty od nas do Rosyan, a pierwsze ich lekarskie
ksigzki ,Leczebnik* -poradniki po najwigkszej czesci w re-
kopismach przechowywane, stanowigce zdaniem Rich-
tera3) jedyng skarbnice tamtejszego ludowego lekarnic-
twa, zapeilniajacego potrzebe wielu wiekéw, zawieraja
przyktady kapieli z zi6t na niektére choroby. Zachowane
dotagd w archiwum panstwa Rosyjskiego autentyczne listy,
jakie W. X. Wasil Iwanowicz (panujacy miedzy 1505
a 1534 r.) ze swojag matzonka wr czasie choroby swych
synéw zamienit, dowodzg, iz dzieciom chorym w tamtych
stronach zaradzano kapielami z zi6t, miedzy ktéremi wy-
mienione sa: Proskurnjak (Bismalva) i Bozije derewo
(Abrotanum) 4).

Syreniusz,

’) Arnoldus de Villa Nova: Opera...Lugduni 1520
fol. 64, 6, cl. 1.

2 Savanarolla: Pract. canon. Venetiis 1561, fol. 117.

3 Richter : Geschichte der Medizin in Bussland. Moskau
1813, Bd. I, pag. 89.

4d Richter: Ibidem Bd. I, pag. 103 et 324.

KRONIKA WIADOMOSCI BIEZACYCH
O ZDROJOWISKACH KRAJOWYCH.

li rynien d. 29 Sierpnia. Ku uczczeniu bawigcego tutaj
Seweryna G atkowskiego z Paryza, Jubilowanego Doktora
Medycyny zgromadzili sie goscie zdrojowi na wspolny obiadek,
przy ktérym 40 os6b zasiadto. Pierwszy toast na powitanie do-
stojnego goscia wzniost Dr. zieleniew ski, oddajgc czes¢ zastu-
gom Dra G altjzow skiego ha polu edukacyjnem i w dziedzinie
nauk lekarskich. Nastepnie profesor gimnazyalny z Tarnowa
liabura, wzniost toast imieniem stanu nauczycielskiego i mio-
dziezy. W serdecznych wyrazach podziekowat Szanowny Dr. G a-
tezow ski za goscinne przyjecie, zachecajgc do wspdlnej pracy



na niwie nauk i publicznego wychowania. Po obiedzie zaproszo- jowe jakoto: Rabke, Szczawnice i Zegiestéw, przybyt dzisiaj
no Dra Gaiezowskiego Na amatorski koncert, na ktérym panna  do Krynicy; pragnac naocznie przekona¢ sie, o ile urzadzenia
M Kurkiewicz znakomitg gra na fortepianie, uprzyjemnita wie- naszych zaktadéw odpowiadaja swemu zadaniu balneoterapeuty-
czorek, ochoczemi taricami zakonczony. | tu nowa niespodzianka cznemu i obecnemu stanowisku Balneologii, tudziez rzetelnym
spotkata dostojnego goscia, albowiem obecne damy wreczyly mu  potrzebom i stusznym wymaganiom gosci zdrojowych.
bukiet przy wygtoszeniu wiersza na jego cze$¢ przez profesora
H aburij.

Krynica d. 31 Sierpnia. Znany zaszczytnie prof. Dr.
Korczynski z Krakowa, objezdzajac kolejno zdrojowiska kra-

4 LISTA GOSCI

przybytych do c. k. Zaktada zdrojowego w Krynicy
od dnia 27 Sierpnia do dnia 2 Wrze$nia 1875 r.

1166. Jakdbsolm Blime, zona kupca z Tarnowa oséb 1 przybyt 27 Sierpniapod Potokiem.
1167. Weicliselbaum Sprince, zona kupca z Cieszanowa . 1 n 21 » » Lososiem.
1168. Schrott Hinde, zona kupca z Kurczowa . 1 2 27 » U L. Braunfelda
1169. Weisblum Frinet, zona kupca z topuszna . 1 1 28 » pod tososiem.
1170. Pomeranz Pesel, . .,  Z Szczekocina . 1 1 28 1 n "
1171. Daubner Jozefa, obywatelka ze Lwowa . 1 2 28 » » Sobieskim
1172. Zak Antonina, » z  familig ., 5 ¥ 28 »  » Zamkiem.
1173. Przybytowski Stanistaw, wi. débr z Krzyworéwni (powKossow) ,, 1 2 28 » W tazienkach.
1174. Satatecki Jozef, obywatel z Krakowa . 1 1 29 » pod 3ma rozami
1175. Jastrzebska Emilia, obywatelka ziemska z towczowek , 1 2 29 2 i 2 n
1176. Dziedzicka Jozefa, emerytka z Warszawy . 1 1 30 » U Kowalewskieg
1177. Pniewski Maryan, obywatel " z corka . 2 1 30 vV 1 ?
1178. Kroli Stanistaw, c.k.urz. Sadu obw. zNowego Sacza z zong i stuz. ,, 3 n 30 » pod Zamkiem.
1179. Trojacki Emil, wiasc. débr z Krakowa z familig ., 3 2 30 » » Warszawa.
1180. Trojacki tucyan, ,, . . 1 1 30 1 W 1
1181. Vayhinger Marya, zona c. k. Notar. ze Starego Sacza z famil. i stuz. ,, 4 1 31 u r Il
1182. Kuczkowski Feliks, politechnik z Wiednia . 1 2 1Wrzesn. ,,  Zamkiem.
1183. Gorski Teofil, lesniczy z B ro d ta 1 1 2 » W tazienkach.

Razem rodzin 18 czyll 30 osoéb.
Pozostato z poprzedniej listy rodzin 1165 czyli 2071 osoéb.
Od otwarcia zaktadu byto razem 1183 , 2101 ,,
Odjechali z Zakladu do dnia 2 Wrzes$nia 1S75 r.:

55. Wiszniewska Natalia, zKrakowa mieszk. pod Zamkiem Nr. 6. odjechata dnia 21 Sierpnia 1875

56. Radlinska Helena, z Machniéwki ,, w tazienkach Nr. 2. 1 n 21 I 1

57. Hr. Leduchowski, z St. Polten ., » Zamkiem Nr. 11. n 7 21 n 1

58. Moszynski Antoni, z Warszawy ” n P! » 1 n 1 23 n 1

59. Turek Antonina, z Sambora " » Topolami Nr. 9. n n 28 [ 2

60. Nestorowicz Malwina, z Sokala . W tazienkach Nr. 3. n 1 21 n ¢!

61. Palcski Michat, z Wiodowic pod Zamkiem Nr. 4. przeprow. 7 23 n a1 pod Trabke.
62. Dziedzicki Ludwik, ze Lwowa . 8 1 ~ 10. odjechat , 24 1 H

63. Zdanowski Teodor, z Lipia ., » Trabka Nr. 7 i 8+~ 1 n 25 n n

64. Doboszynski Jan, z Warszawy . » v » 1L 1 1 25 ! n o
65. Kubicka Aniela, z Limanowy , pod Zamkiem Nr. 11. przeprow. 7 25 D) n do Warnickiego.
66. Gilebocki Wincenty, z Warszawy , W tazienkach Nr. 11. 2 n 26 2 n pod Pagata.
67. Winkler Lucyna, z Bochni , = Trabka Nr. 9. odjechat 7 28 2 n

68. Kopecny Franciszek, z Suchy " » Orfem Nr. 11. n w 29 1 n



G9. Chomin Jézef, z Rejowic mieszk. pod Szwajcarem Nr. 2. przeprow. ¢Inia 28 Sierpnia 1875 pod Lwa.
70. Topolnicka Marya, ze Lwowa pod Trabka Nr. 1i 2. odjechat ,, 30 " "
71. Niewiadomska Sabina, z Krakowa » Topolami Nr. 8. ” .31 " "
72. Hermanowicz Stefan, z Warszawy pod Szwajcarem Nr. 12. " ” 1Wrzes$n. "
73. Szuminska Jézefa, " » Zamkiem Nr. 11i 2. przeprow. ,, 30 Sierpnia » pod Litwinke.
74. Dr. Seweryn Gatezowski, z Paryza ., Trabka Nr. 11. odjechat 1 Wrzesn. "
75. Gerst Paulina, z Warszawy w tazienkach Nr. 2. " " 1 " "
76. Zaremba Wiadystaw, z Witowa » Trabka Nr. 18. . " 1
Krynica, dnia 2 Wrze$nia 1875. Ldésch, polit. Inspektor zdrojowy.
Gtowny Redaktor Dr. Michat Zieleniewski. Redaktor odpowiedzialny J6zef Lalcocinski.

HENRYK SCHWARZ

w Krakowie, przy ulicy Grodzkiej pod Liczbg
poleca swoj

MAGAZYN TOWAROW BLAWATNYCH,

dywanéw, materyj na meble, firanek, kap na tdzka, parasoli, szali,
kotdei*, ponczoch itd.

z najpierwszych fabryk zagranicznych, oraz obfity wybér

KONFEKCYJ DAMSKICH

jakoto:
okry¢, kaftanow, kostiumow i t. p.
podtug najswiezszych modeli paryzkich i berlinskich; nakoniec
SKLEAD KOMISOWY
Pi6tna, bielizny stotowej, chustek ptdciennych, recznikéw, itd.

po cenach fabrycznych statych

W KSIEGARNI D. E FRIEDLEINA W KRAKOWIE

jest do nabycia nastepujace dzieto:
Dr. Zieleniewski. Rys Ualueolgogii powszechnej w Warszawie 1873— 8vo str. 379.
Cena Zir. 5. 3

W drukarni L. Paszkowskiego. Nakfadem c. k Zaktadu Zdrojowego w Krynicy. Rzadzca drukarni Jozef Lalcocinski.



