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CZASOPISMO POSWIECONE PROPAGANDZIE ZIELARSTWA

Nr. 1 Listopad 1934 r.

OD REDAKCIJI

W czasopiSmie ,,Polskie Ziota"™, posSwieco-
nem propagandzie zielarstwa, chcemy zwro-
ci¢c uwage mieszkancow wsi i miast polskich
na niezmierzone a niewykorzystane bogactwa
polskiej ro$linnosci, pragniemy wskaza¢ nowel
mozliwo$ci zarobkowania, sposoby powieksza-
nia rentownosci gospodarstw i w ten sposéb
cho¢ w drobnej czesSci przyczyni¢ sie do gospo-
darczego rozwoju Polski przez walke z niedo-
statkiem i bezrobociem.

Spodziewamy sie, ze prowadzac na tamach
naszego pisma systematyczng i wytrwatlg pro-
pagande plantowania ziot leczniczo-przemysto-
wych i zbierania zi6t dziko rosnacych w Pol-
sce, obudzimy drzemigcg w naszym narodzie
przedsiebiorczos$¢, przez podsycanie za$ wiary
we wiasne sity i wilasng wartos¢, w niezwal-
czong potege pracy, wyzwolimy ukryte moce
dodatniej strony natury polskiej, a przez to
wzmocnimy gmach naszej Ojczyzny.

Wierzymy, ze ziarna przez nas rzucane
nie zmarniejg, lecz wzejda i dadzg obfity plon.



DO SPOLECZENSTWA POLSKIEGO

Prad, idacy od szeregu lat przez wszystkie
spoteczenstwa zachodnie — powrotu do natu-
ralnych Srodkéw leczniczych — wywotat w stru-
kturze gospodarczej Polski przeobrazenia, nad
ktoremi niepodobna przejs¢ do porzadku dzien-
nego. Zapotrzebowanie na ziota, pospolite, dzi-
ko rosnace, czesto poniewierane zielska, stwo-
rzytlo nowe warsztaty pracy. Niestety, choC je-
steSmy krajem bogato obdarzonym przez natu-
re, posiadajgcym nieprzebrang iloS¢ bogactw
roslinnych, daliSmy sie wyprzedzi¢ w dgzeniu do
samowystarczalnos$ci przez wykorzystywanie flory
leczniczej swego kraju innym, bardziej od nas
przedsiebiorczym narodom.

Sprowadzamy z zagranicy zidt leczniczych
za olbrzymie sumy, podczas gdy przy nalezytem
zorganizowaniu tego przemystu i obudzeniu
w myslagcem spoteczenstwie Swiadomosci i po-
trzeby wytrwatego wysitku®w tym kierunku, potra-
fimy zebra¢ i wyprodukowac tyle zi6t, ze nie-
tylko zaspokoimy potrzeby wiasne i zahamuje-
my szkodliwy import, lecz nawet bedziemy mo-
gli wysyta¢ w caty Swiat iloSci, ktére moga
gra¢ nieostatnig role w budzecie ptatniczym
Panstwa.

Zbudzmy sie! Stanmy ramie przy ramieniu
w szeregu budowniczych Swietnej przysztosci
Polski!l

Apelujemy do tych wszystkich Swiadomych
cztonkdw naszego spoteczenstwa, Kktorzy prze-



znaczeni sg na stworzenie elity ludzi energicz-
nych, silnych, Kktorzy swojg pracg i wysitkiem
przyczyniajg sie do podniesienia i umocnienia
tezyzny narodu, do zwiekszenia jego wartosci.
Apelujemy do tych, ktérzy pragna, aby Pol-
ska zajeta nalezne jej miejsce w rodzinie naro-
dow Swiata, a nie byla traktowana jak kolonja,
przeznaczona do bogacenia sie obcych.

Zwracamy sie do tych. ktorzy z rozkoszg
wdychajg zapach polskiej kwitngcej lipy, ale
w aptece kupujg drogi kwiat czesto za-
granicznego pochodzenia, ktorzy zaparzajac
rumianek nie pamietajg lub nie wiedzg, ze
jest to niekiedy rezultat zbioréw dzieci wegier-
skich szkot ludowych, i do tych, ktérzy co-
dziennie patrzg na biedne, obdarte dzieci wiej-
skie, tracace bezuzytecznie czas na pastwiskach,
wijgce bezmysSinie wience z chabrow... Czyz nie
nalezatoby raczej nauczy¢ je zbieraé ziota, suszyc,
wysytacC i tg drogg zdobywac¢ wiasne grosze na
potrzeby szkolne, a nawet ubranie?

Bedziemy z radoscig witali wszystkie obja-
wy zainteresowania naszg akcjg. Bedziemy
utrzymywali kontakt z naszymi czytelnikami,
stuzyli radami i wskazéwkami, podawali sposo-
by plantowania, zbioru, suszenia i zbytu ziot
Na kazde zapytanie damy chetnie fachowg od-
powiedZ, a tamy naszego pisma otwarte beda
dla tych wszystkich, ktérzy zechcg wspotpraco-
waé z nami i pomaga¢ we wszczetej akcji pro-
pagandy zielarstwa.

REDAKCJA



STAN ZIELARSTWA W POLSCE
| MOZLIWOSCI JEGO ROZWOJU

Polska jest krajem rolniczym, posiadajgcym szczegoOl-
nie sprzyjajace warunki naturalne klimatu i gleby, by zajgé
odpowiednie stanowisko w zakresie eksploatacji dziko
rosngcej flory leczniczej i uprawy roslin przemystowo-
leczniczych.

Szczegdlnie w obecnych czasach, gdy warunki egzy-
stencji wielkiej wiasnosci ziemskiej ulegty zmianie, gdy
rozlegte dobra szybko rozpadajg sie na czastki, przecho-
dzac w rece licznych drobnych wiascicieli — nie mozna
gospodarowa¢ po dawnemu, t j. poprzestawaé wyitacznie
na produkcji zboza i niezbednych ziemioptodéw, ogélnie
uprawianych w naszych gospodarstwach, gdyz to nie opta-
ca kosztéw uprawy i doprowadza rolnika do ruiny.

Idagc z postepem czasu nalezy ustawicznie dostoso-
wywaé sie do potrzeb chwili a wiec szuka¢ nowych spo-
sobéw zwiekszenia rentownosci ziemi, badZz przez réz-
ne korzystniejsze uprawy, badZz przez wyzyskiwanie
ptodéw ziemnych juz istniejacych a dotychczas nalezycie
niedocenianych.

W ostatnich latach daje sie juz zauwazy¢ u$iéd rol-
nikbw pocieszajacy objaw, ze sadownictwo, warzywnictwo,
przer6b owocowy, pasieka i t. d. coraz czesSciej przestajg
by¢ traktowane jako drobnostki przy produkcji zboza
i stajg sie podstawg bytu, ostojg egzystencji na roli.

Najmtodsza i najmniej natomiast znana rolnikom
gatezig produkcji rolnej u nas jest racjonalna hodowla
roslin leczniczych oraz umiejetny zbio6r zidét dziko rosnacych.
Wskutek tego stale sprowadzamy z zagranicy ziota leczni-
cze, ktorych w kraju jest wiele, a co za tern idzie i prze-
twory ro$linno-lecznicze, mimo, iz posiadamy wszystkie
warunki, by wkasng produkcja zaspokoi¢ potrzeby kraju.

Sprawa zielarstwa zagranicg jest oddawna szeroko
rozwinieta, a nawet w wielu okolicach jest Zrodtem za-
moznos$ci mieszkancow, gdyz rolnik tam stale udoskonala



uprawag i do gospodarstwa swego wprowadza  wszystko,
co mogtoby przyjs¢ mu z pomoca i powiekszy¢ dochdd.

State podwyzszanie cta od szeregu lat od wwozo-
nych zi6t leczniczych jak i przetwordw roslinnych jest dla
nas podnietg do glebszego zastanowienia sie nad sprawg
zielarstwa w Polsce.

Od czasu niepodlegtosci Polski do niedawna nie dato
sie  uchwyci¢ mysli przewodniej, jakiejs wytycznej linji
w dazeniu do racjonalnego eksploatowania roslin leczni-
czych w kraju.

Wprawdzie zbierano tu i owdzie z dzikiego stanu
ziota, ale byto to raczej wyniszczaniem rodzimej flory
leczniczej, a nie rozumnem wykorzystywaniem jej bogactw
naturalnych.

W zwigzku z konieczno$cig powaznego pokierowania
tego zagadnienia w 1930 r. powstaje organizacja spoteczna pod
nazwg: ,Polski Komitet Zielarski”, w sktad ktorej wchodzi
szereg 0s6b ze sfer naukowych, farmaceutycznych, rolni-
czych, przemystowo-handlowych, przedstawicieli Rzadu
i t. d, stowem jest to organizacja, ktéra ma na celu zrze-
szanie wszystkich osob i instytucyj, ktore badz teoretycz-
nie badz praktyéznie zajmujg sie sprawami uprawy ziét,
zbioréw, przerobki oraz handlu artykutami zielarskiemi-

»Polski Komitet Zielarski", podzieliwszy sie na szereg
sekcyj, stopniowo dazy do realizowania swych na wysoka
skale zakrojonych, trudnych nieraz zadan. Dziatalno$¢ jego
w rozwoju zielarstwa zaznaczyta sie juz dotad znacznie
zwlaszcza w popieraniu hodowli roslin leczniczych bardziej
znanych jak rumianek, kozitek lekarski, mieta i t. d. jekotez
w zaktadaniu prébnych poletek hodowli rodlin dotychczas
wytgcznie importowanych z zagranicy.

Oprécz tego blizsze zainteresowanie zielarstwem
okazujg obecnie instytucje i zwigzki zawodowe, jak ,,Centr.
T-wo Organ, i Koétek Rolniczych", ,,Zwigzek Pracy Obywa-
telskiej Kobiet", ,Stowarzyszenie Rodzin Wojskowych",
»Zjednoczenie Mtodziezy Polskiej", ,Stowarzyszenie Mto-
dziezy Wiejskiej* i ,,Zwigzek Osadnikéw Rolnych na Kre-
sach potudn.-wsch.". i in,



Akcja rzadu w Kkierunku nalezytego zorganizowania
i podniesienia krajowego zielarstwa prowadzona jest w for-
mie udzielania pomocy finansowej ,Polskiemu Komitetowi
Zielarskiemu", i popierania prac naukowych zwiaszcza
w dziedzinie botaniki lekarskiej oraz chemji technologicznej.

Jak wida¢ z tego zainteresowanie kwestjg zielarstwa
tak czynnikéw rzadowych jak i spotecznych w Polsce na-
0got jest duze.

Ujmujac jednak sprawe zielarstwa w Polsce z prak-
tycznego punktu widzenia nalezatoby jag prowadzié w naj-
blizszej przysztosci w dwdch kierunkach:

1. popiera¢ hodowle i aklimatyzowanie ziét leczni-
czych, na ktdére zapotrzebowanie w kraju jest duze oraz
tych roslin dziko rosngcych, ktérych wydajnos¢é mozna pod-
nies¢ hodowlg,

2. popiera¢ zbiory i zbieraczy zi6t dziko rosngcych
przez udzielanie fachowych porad i wskazéwek, co do cza-
su, sposobu i wogéle warunkéw w jakich nalezy zhierac
pewne ziota, sposobOw oczyszczania i suszenia, aby towar
dostarczany z réznych okolic kraju posiadat jednolity wy-
glad, jednakowg warto$¢ uzytkowy i rynkowa.

Oprécz tego konieczng jest rzeczg wskazywac rynkKi
zbytu wyprodukowanych zi6t, wzglednie stworzy¢ placowke,
ktéra bytaby podstawg optacalnosci tej pracy.

Racjonalna hodowla zi6t jest wiec jednym z najwazniej-
szych czynnikéw dotyczacych nalezytego eksploatowania
roslin leczniczych, gdyz rodliny plantowane posiadaja
zawsze te walory, ktérych brakuje niekiedy ziotom ze-
branym ze stanu dzikiego.

Sg one przedewszysikiem czyste, jednostajne, niepc-
mieszane z innemi ro$linami nieraz szkodliwemi dla zdro-
wia, nastepnie zebrane w czasie najwyzszej ich wartosci,
odpowiednio wysuszone, wskutek czego posiadajg i nale-
zyty wyglad zewnetrzny i wymagane dziatanie lecznicze
Oczywiscie cena takich zidt jest zawsze wieksza od zebra-
nych ze stanu dzikiego.

Majac jednak wielka obfitos¢ zi6t rosngcych dziko po
tgkach, polach, miedzach, lasach, zaro$lach, najrozmaitszych



pustkowiach i nieuzytkach nie mozna ograniczy¢ sie tylko
do plantowania rodlin leczniczych. Kwiaty konwalji, lipy,
maku polnego, btawatka, liscie brzozowe, babki lancetowa-
tej, wreszcie mech islandzki, kora kruszyny, owoce po-
ziomki, maliny, jatowca i t. d., i t. d., cate masy zi6t lub
czesci sktadowych drzew i krzewdw w zielarstwie uzywa-
nych i wprost niezbednych w réznych mieszankach zioto-
wych mozna zebraé ze stanu dzikiego w takich ilosciach®
ze hodowla ich nie ma celu ani potrzeby.

Dlatego tez poprostu nie wolno nam patrze¢ obojet-
nie na to, by zima corocznie niszczyta bez pozytku nasza
swoistg flore leczniczg, ktéra masowo porasta w'olne prze-
strzenie kraju, tembaraziej, ze posiadamy ogromnag ilos¢
wolnych ragk do pracy, zwiaszcza w okolicach odlegtych
od wiekszych miast lub $rodowisk przemystowych.

Akcja zbioru zidt przez szeroki og6t musi byc¢ jednak
nalezycie unormowana, kierownictwo zbioru w poszczeg6l-
nych cze$ciach kraju znajdowa¢ sie musi w rekach oso6b
fachowo-wyszkolonych, pod opieka wtadz, wzglednie oséb
powotanych do ochrony przyrody, by zbi6r roslin nie byt
krétkowzrocznym porywem, rabowaniem i niszczeniem flo-
ry leczniczej dla chwilowej korzysci.

Zbierajacym nalezatloby wpaja¢ zamitowanie do kon-
sekwentnej pracy w tym kierunku, stale przypominaé, by
danej okolicy nie ogatacaé¢ z zidt, lecz pewng ich ilo$¢ po-
zostawiaé na obsiew, a nawet stara¢ sie w odpowiednich
miejscach rozrzuca¢ nasiona roslin swoistych dla danej oko-
licy, gdyz tylko w ten spos6b mozna sobie zapewnié ich
zbiér w przysztosci, pozatem podawa¢ fachowe wskazéwki,
co nalezy zbiera¢ i jak postepowaé z ziotami, by z nich
uczyni¢ dobry towar handlowy.

W ten sposOb prowadzona akcja propagandowa ws$rod
spoteczenstwa polskiego z jednej strony — za racjonalnem
plantowaniem ro$lin leczniczych, z drugiej za$ za umiejet-
nem zbieraniem, suszeniem zi6t, stowem za doktadnem
i starannem przygotowywaniem surowcOw ro$linnych, do-



stosowy waniem do wymagan standartu handlu miedzynarodo-
wego, wyda nalezyte realne plony, pozwalajagc naszym zio-
tom zaja¢ odpowiednie miejsce na rynkach krajowych

i zagranicznych.
Dr. Marja Bernerowna

ZIELARSTWO U NASZYCH SASIADOW

Najblizsi nasi sgsiedzi: Niemcy, Zwiazek S.R.R.
Czechostowacja, Austrja, Wegry, i panstwa nadbattyckie
posiadajg zblizone do naszych warunki: klimatyczne i
glebowe.

Zestawienie wiec wiadomos$ci o stanie zielarstwa i
obrocie ziotami w powyzszych panstwach, ardwniez o wpty-
wie handlu ziotami na aktywnos$¢ ich bilansu handlowego,
oraz por6wnanie ze stanem zielarstwa w Polsce bedzie
dla nas korzystne ze wzgledu na refleksje, jakie obudzi¢
moze wynik takiego poréwnania.

Rozpoczniemy od Niemiec, ktére posiadajg wielo-
wiekowe tradycje w plantowaniu zi6t i traktowaniu ich
jako zyskowny artykut handlu w obrocie nietylko wew-
netrznym, lecz réwniez i miedzynarodowym. Juz w $rednio-
wieczu, pod wptywem pracowitych iskrzetnych benedykty-
néw, powstawaty w poblizu klasztoré6w o$rodki plantowania
i produkcji ziét na duzag skale. Wprawdzie dzisiaj zmie-
niony uktad stosunkéw spotecznych odsungt dawnych pio-
nieréw i nauczycieli od zielarstwa, lecz dzieto zakonnikdéw
pozostato: w pewnych os$rodkach ludno$¢ posiada zdawna
zakorzenione tradycje, przyzwyczajenia i umiejetnos$¢ plan-
towania ziét. Z biegiem lat umiejetno$¢ ta rozpowszech-
niata sie coraz szerzej w masie narodu wskutek mieszania
sie spoteczenstwa chtopskiego i nieustannej, aczkolwiek
powolnej migracji ludno$ci, dzieki czemu obecnie obszar
uprawy ziét na terenie catych Niemiec, biorgc zaréwno du-
ze, rejestrowane plantacje, jak i niewielkie chtopskie upra-
wy a nawet ziota plantowane na niewielkich zagonach
w ogrodnictwie podmiejskiem, mozna oszacowaé¢ okragto na

3000 ha.



Cyfra ta jak wszedzie, tak i w Niemczech, ulega co-
rocznym zmianom zaleznym od popytu i konjunktury han-
dlowej. Pomijajagc nawet, ze cze$¢ plantacyj wykorzystana
jest nie dla produkcji zi6t leczniczych, lecz dla roslin uzy-
wanych jako surowce w przemys$le perfumeryjno-kosmety-
cznym, to niemniej jednak ogo6lny rozmiar plantacji jest
imponujacy. Zbiorka ziét dziko rosnacych, nie nadajacych
sie¢ do plantowania, jest rowniez zorganizowana na szerokg
skale i dostarcza na rynek powazne ilosci towaru.

Powyzsze wiadomosci $Swiadczg zaréwno o duzej po-
jemnos$ci wewnetrznego rynku zbytu, jak i o powaznej su-
mie obrotéw zagranicznych w handlu ziotami. Rzeczywiscie
zasieg wptywow firm niemieckich zielarskich jest bardzo
duzy i niektére kraje prawie 90% swego importu pokrywaja
w Niemczech. Pomimo to bilans- handlowy Niemiec w tym
dziale jest wybitnie ujemny, gdyz statystyka handlu zagra-
nicznego wykazuje nadwyzke importu przecietnie na okoto
1000 wagonow zi6t.

Niezmiernie smutnie przedstawia sie udzial Polski
w imporcie do Niemiec — wynosi on zaledwie kilka pro-
cent. Jest rzeczg oczywistg, ze Niemcy mogtyby przedsta-
wia¢ dla nas bardzo pojemny rynek zbytu, gdyby ziota
nasze pod wzgledem gatunku odpowiadaty wymaganiom
tamtejszych odbiorcéw. Niestety, niefachowo$¢ zbioru, su-
szenia, pakowania i wszelkich pozostatych czynnosci przv
przerébce ziét na towar, ktéry moze by¢ przedmiotem mie-
dzynarodowego handlu, lecz wskutek naszego zaniedbania,
braku fachowych pism, instrukcyj i wyrobienia, jest przy-
czyng tego, ze w eksporcie do Niemiec znajdujemy sie na
szarym koncu. Dzisiejsze ograniczenia dewizowe w obro-
tach handlowych z Niemcami i ich polityka monetarna
dziatajagca na szkode wierzyciela, wprawdzie utrudniaja,
a czasami nawet wrecz uniemozliwiajg tranzakcje handlo-
we, nie moze to jednak usprawiedliwi¢ naszej malej
aktywnosci.

Wspominajagc o0 pojemno$ci rynku niemieckiego
i 0 mozliwosciach lokowania tam nadwyzek polskich zi6t,
przygotowanych odpowiednio do wymagan standartu han-



dlu miedzynarodowego, tembardziej nalezy uwypukli¢ pa-
radoksalnos$¢ sytuacji, ze Niemcy, bedac bardzo powaznym
odbiorcg, jednoczes$nie eksportujg duze ilosci do krajow
sgsiednich. Polska naprzyktad przywozi z Niemiec iloScio-
wWO0 znacznie wiecej ziot, niz wywozi, i co gorsza war-
to$¢ jednostki towaru przywozonego do nas jest niewspot-
miernie wysoka w porownaniu z wartoscig takiejze jedno-
stki od nas wywozonej. Przecietna warto$¢ 1 gq. ziot wy-
wozonych z Polski do Niemiec wyniosta ca. 106,50 zt
a przywozonych do nas z Niemiec 270 zt. (dane za 1930 r.).

Praca nad zahamowaniem tego importu, tak szkodli-
wego dla naszego bilansu ptatniczego, jak rowniez i daze-
nie do pokrywania zapotrzebowania produktem krajowym,
jest dla nas nakazem chwili.

Rosja. Przetom w strukturze spotecznej narodu
rosyjskiego, dokonany przez bolszewikéw od czasu opano-
wania przez nich wiadzy, odbyt sie catkowicie poza naszg
Swiadomoscig. Bylismy zaledwie widzami przeorywania
ustroju Rosji, i to czestokro¢ widzami mylnie informowa-
nymi, posiadajacymi nieodpowiedni punkt widzenia, bo
nacechowany osobistemi przezyciami naszej emigracji i ar-
tykutami prasy, walczacej z bolszewizmem pod wzgledem
ideowym, co nie pozwolito nam dojrze¢ gospodarczego
oblicza obecnej Rosji.

Nalezy otrzasng€ sie z hipnozy przesztosci: Rosja
przestata by¢ naszym zaborca, nie prowmdzimy z nig woj-
ny od lat czternastu, wspdtzycie obu narodéw uklada sie
naog6t coraz lepiej, dlatego tez wyzwoliwszy nasze rozu-
mowanie od psychozy odrazy do zaborcy i do polityczne-
go programu naszego sgsiada, winnismy odkry¢ jg na no-
wo w wyniku trzezwych badan kupca i ekonomisty oraz
dostosowaé sie do nowej rzeczywistosci gospodarczej.

Wyniki wysitkéw wiadz bolszewickich na polu rozwo-
ju wielu zaniedbanych dziedzin zycia gospodarczego
a w szczego6lnosci rezultaty pracy nad rozwojem zielarstwa
sg istotnie imponujace.

OS$rodki badawczo-naukowe, czeSciowo powstate na



gruzach analogicznych instytucyj przedwojennych, cze$ciowo
powotane do zycia przez obecne wiadze, zajmujac sie na
szerokg skale zakrojonemi doswiadczeniami w zakresie
uprawy roslin leczniczych i $cisle wspotpracujgc z organi-
zacjami handlu zagranicznego, w wyniku swej dziatalnosci
doprowadzity do takiego stanu rzeczy, ze Rosja, ktéra juz
przed wojng produkowata powazne ilosci ziot lekarskich,
i ktora wprawdzie w pierwszych latach rewolucji jako pro-
ducent spadta do zera, w ostatniem piecioleciu wysuneta
sie nieprawdopodobnie predko naprzéd i obecnie zajmuje
jedno z czotowych miejsc w szeregu $wiatowych produ-
centéow ziot leczniczych. Badania naukowa, a zwlaszcza
ekonomiczne dowiodty, jak wazng role w tym panistwie
odgrywa eksport ziét w obrotach handlu zagranicznego.

Przeprowadzona standaryzacja cech zewnetrznych to-
waru, zawartos$ci skiladnikéw, zanieczyszczenia, sposobdw
opakowania i t. p. wydanie szczeg6towych instrukcyj doty-
czgcych zbiorki, suszenia, przechowywania, sortowania
i kwalifikowania towaru dla celéw eksportowych, oraz $ci-
ste przestrzeganie przepisOdw i instrukcyj zdobyty dla to-
waru rosyjskiego dobrg marke na rynkach zagranicznych,
dzieki czemu towar ten znajduje zawsze chetnych odbior-
cow. Dla przykiadu podajemy, ze samego korzenia lukrecji
Rosja eksportuje okoto 10.000 ton rocznie.

Ze wzgledu na tak olbrzymi rozwr6j krajowej produkcji
i mozno$¢ catkowitego prawie zaspokojenia potrzeb wias-
nego rynku, Rosja nie przedstawia dla nas narazie terenu,
ktorym mozemy sie interesowaé. Jezeli chodzi natomiast
0 wstrzymanie importu, wynoszgcego kilkadziesigt wago-
néw rocznie, a tern boleSniejszego, ze importuje-
my réwniez ziota, rosngce u nas i mogace przy nalezytej
organizacji tej dziedziny handlu dostarczy¢ polskiemu kon-
sumentowi polski towar, to pole pracy dla odrobienia na-
szych zalegtosci jest olbrzymie.

(D. c. n)

Inz. J. Marjanski



OPICH LEKARSKI
|Radix Laserpitil]

Opich Lekarski — Laserpitium latifolium (r. Umbe-
lliferae) nalezy do bardzo cenionych i ulubionych lekéw
Wilenszczyzny. Spotyka sie go dziko na bogatej w préch-
nice glebie starych laséw debowych, dlatego u znachordw
wileAskich nosi nazwe ,Stary dab". Opich ros$nie powoli,
lecz jest dtugowieczny, U kilkudziesiecioletnich egzempla-

rzy korzenie dochodzg grubosci reki i diugosci jednego
metra. Czestokro¢ korzenie rozgateziaja sie w sposob fan-

tastyczny, przypominajacy tutéw cztowieka. Podobiefistwo
bywa tern wieksze, ze szyjka korzeniowa pokryta jest roz-
striepionemi nasadami lisci, przypominajgc gtowe z na-
stroszonemi wilosami. Takie cztekoksztattne korzenie sg
szczegOlniej cenione i poszukiwane, albowiem lud przypi-
suje im osobliwe i magiczne wtasnosci. Ten kult czteko-
ksztattnych korzeni spotykamy u réznych ludéw. W potud-
niowej i Srodkowej Europie stynng byta ,Alrauna" (korzen

Mandragora Officinarium — Solanaceae), na Ukrainie ,,Lubi-
stok" (korzen Levisticum officinale — Umbelliferae, a cza-
sem nawet korzen Hyoscyamus niger — Solanaceae),

wreszcie u Chinczykéw ,Zen-Szen" (korzen Panax Gin-
seng — Araliaceae).

Chociaz u znachorek wilenskich mozna zawsze do-
sta¢ korzen ,starego debu", to jednak masowym momen-
tem dostawy tego leku jest Swietojariski targ ziotowy pod
murami Koéciota S-go Jana, mieszczacego sie tuz obok
Uniwersytetu Stefana Batorego. Rdézne ziota i korzenie,
wéréd ktoérych zawsze prawie znajdziemy ,stary dab",
przywozone sg z odlegtych nieraz o 20 do 40 kilometrow
okolic, albowiem w poblizu Wilna piekne stare egzempla-
rze opichu zostaty wyniszczone.

Za duzy, tadny okaz ,starego debu" (korzenia opi-
chu) ptaci sie od 1 do 2 ztotych. Korzenie mate, oraz ka-
watki pokrajane i wysuszone kosztujg znacznie taniej.

Stosuje sie ten $rodek jako cenny lek pobudzajgcy



przemiane materji (zte trawienie, wzdecia, cierpienia wa-
troby i nerek). Jest on obok dzieglu (Radix Angeliceae)
i omanu (Radix inulae) oraz kruszyny (Cort. Frangulae),
walerjany (Rad. ,Valerianae), .jatowcu (Fructus Juniperi),
paczkéw brzozowych (Gemmae Betulae), dierewianki (Rhi-
zoma Tormentillae) i wezownika (Rhiz. Bistortae), nie-
zbednym sktadnikiem mieszanki ziotowej, zwanej ,trojan-
ka\ Zdaje sie, ze ten popularny wsréd ludu wilenskiego
wyraz ,trojanka" jest znieksztatlcong nazwg popularnego
jeszcze wXVI i XVII wieku uniwersalnego leku ,theriacum*.

Korzen opichu posiada smak aromatyczno - gorzki
i szczypiacy, przy zuciu powoduje zwiekszone wydzielanie
sie Sliny, a w "przewodzie pokarmowym wzmaga wydzie-
lanie sokow trawiennych. Podobnie jak korzenie innych
roslin baldaszkowych posiada on rdwniez dziatanie moczo-
pedne. Dawniej — oskrobane i wysuszone korzenie opi-
chu uzywane byty waptekach pod nazwag ,Radix Gentia-
nae albae* (bialej goryczki). Badahn chemicznych nad ta
rosling byto niewiele. Znaleziono w niej olejek eteryczny
oraz krystaliczng substancje zwang ,Laserpitiinum"”. Obec-
nosci trujacych alkaloidow lub glykozydéw w opichu nie
stwierdzono.

prof. Jan Muszynski.

HERBATA CHINSKA | ROSLINY MOGACE
JA ZASTAPIC

Uzycie naparu lisci krzewu herbacianego, jako co-
dziennego napoju, znane juz byto w Chinach od paru ty-
siecy tat, lecz dopiero na poczatku 19 wieku zaczeto sie
rozpowszechnia¢c  wkrajach europejskich. Z poczatku
traktowano herbate wEuropiejako lekarstwo, utrzymywano
ja w aptekach i zalecano przy rozmaitych dolegliwosciach.

Rosja, stykajaca sie swemi azjatyckiemi posiadtoscia-
mi bezposrednio z Chinami, pierwsza przyswiota sobie od
Chinczykoéw ten napdj i byta poza Chinami najwiekszg



konsumentka herbaty. Przywozono do Rosji chifnskg her-
bate przez Kiachte i najwiekszy handel tym artykutem byt
w rekach kupcow moskiewskich.

Poniewaz uzycie herbaty rozpowszechniato sie szybko
po catym Swiecie, przeto w wielu okolicach o klimacie na-
dajagcym sie do hodowli krzewu herbacianego, powstaty
liczne plantacje np.: w Indjach, na Cejlonie, Madagaskarze,
Brazylji i t. p.

Wielkie i ciggle wzmagajace sie zapotrzebowanie her-
baty, w celu zwiekszenia zarobku na handlu tym artykutem
pobudzito kupcow do dodawania rozmaitych domieszek
a nawet wyrobu herbat, nic nie majgcych wspo6lnego z praw-
dziwym lisciem herbacianym.

Jeszcze na kilkanascie lat przed wojng Swiatowg §. p.
magister Alfons Bukowski, asesor farmaceutyczny m. War-
szawy, przeprowadzit pracowite badania 36 gatunkdéw her-
baty i z nich w 26-ciu wcale nie znalazt lisci herbacianych,
badz tez byla to prawdziwa herbata, lecz juz naparzona
w Chinach, albo fatszowana przez kupcéw rosyjskich zapo-
mocg domieszek innych, tanich ziét w Czasie transportu
z Kiachty do Moskwy przez Syberje (kolej syberyjska jesz-
cze wowczas nie egzystowata).

Poniewaz juz wtedy tak. szeroko uprawiano fatszowa-
nie herbaty i mag. Bukowski wykrywat w wielu gatunkach
nawet trujgce barwniki, to przeciez w obecnych czasach
powojennych, kiedy pienigdze i uzycie staty sie jedynemi
bozyszczami, a ludzie zapomnieli smaku prawdziwej herba-
ty chinskiej, nic dziwnego, ze pijamy co$ mocno naperfu-
mowanego i w smaku niepodobnego do przedwojennej,
przez Kiachte sprowadzanej herbaty.

SzczegOlniej nad tanszemi i luzem sprzedawanerni ga-
tunkami obecnej herbaty nalezatoby roztoczy¢ nadzdr oraz
przeprowadzi¢ szereg analiz, czem maogtby sie zajaé ktorys
z uniwersytetéw, lub tez Instytut Badania Srodkéw Spo-
zywczych.

Rzecz biorac z odwrotnej strony widzenia i patrzac
na picie herbaty ze stanowiska jej wptywu na nasze zdro-
wie, lepiej jest gdy herbata bedzie raczej zmieszana z lis¢-



mi innych ro$lin, lub nawet gdy wcale lisci krzewu herba-
cianego w niej nie znajdziemy. Jezeli zadowolone sg trzy
zmysty: smak, wzrok i powonienie, czyli gdy owa herbata
posiada pewng ilo$¢ barwnika, wydaje napar pieknego ko-
loru i posiada przyjemny, orzezwiajagcy smak i zapach,
spetnia juz w zupetnosci swoje zadania nie dziatajac przy-
tem szkodliwie na serce. Alkoloid zwany ,teing" (bardzo
zblizony do ,,kofeiny”) nie jest wcale pozgdany w codziennem
uzyciu ze wzgledow na powodowanie ro6znych komplika-
cyj serca, a szczegblniej u os6b, u ktorych nie jest ono
w porzadku.

W dalszym ciagu, t. j. po zaznaczeniu szkodliwoSci
dla zdrowia prawdziwej herbaty, zobaczmy jak sie przywéz
jej przedstawia w naszym bilansie handlowym. To co przy-
chodzi do nas pod nazwg herbaty, bez wzgledu na to czy
jest ona prawdziwa, lub nie, przedstawia nastepujgce ilosci
i kwoty wywiezionych za nig pieniedzy:

Rok Przywéz z zagranicy Kg. Za sume ztotych:
1927 2.095.819 17.951.349
1928 2.279.141 18.977.763
1929 2.190.500 17.879.000
1930 2.053.900 15.413.000
1931 2.028.100 13.065.000
1932 1.795.000 8.285.000
1933 1879.200 6.971.000

Z powyzszych cyfr widzimy jak przedstawia sie
w Polsce przywo6z herbaty, oraz ile pieniedzy wypedza ona
daremnie z kraju. Przeto z punktu obywatelskiego powinno
sie pomysle¢ i popracowa¢ nad tern, by Polska mogta
mie¢ rodzime, w kraju wyprodukowane herbaty aromatycz-
ne, smaczne i nieszkodliwe dla zdrowia. Herbaty takie po-
winny zyskaé sobie uznanie, wyrobi¢ marke i rozpowszech-
ni¢ sie jaknajszerzej. Gustowanie bowiem w pewnym ga-
tunku herbaty jest witasciwie przyzwyczajeniem do smaku



tego gatunku naparu, niezaleznie czy to bedzie praw-
dziwa chinska herbata czy tez z pewnych roslin krajowych
umiejetnie przygotowana.

Lis¢ herbaciany zerwany wprost z krzaka i wysuszo-
ny, w naparze jest niemozliwy do picia inie tylko niczem
nie przypomina herbaty, lecz smakuje jak jakie$ obrzydli-
we zidtka z posmakiem surowizny, mdie i prawie bezwon-
ne. Aby liscie herbaty przygotowa¢ do picia jako przy-
jemny nap6j trzeba je poddaé¢ fermentacji, w wyniku ktérej
brunatnieja, tracac wszelki $lad zielonoS$ci, stajg sie zupet-
nie miekkie i lepkawe. W takim stanie, skrecone na podo-
bieristwo wateczkéw, i nastepnie nasycone przez opylenie
odpowiednio rozcienczonemi kompozycjami ;olejkéw, zo-
stajg wysuszone i doskonale pomieszane w réznych pro-
porcjach i gatunkach.

W taki sam sposob nalezy postepowal z kazdemi
lisémi stuzy¢ majacemi za herbate. Wyjatek stanowic tu
moze pewna ro$lina aromatyczna ,Pysznogtéwka Kkrélew-
ska albo szkartatna" (Monarda Didyma) z rodziny Wargo-
watych. W Ameryce roslina ta stuzy do przygotowania
osobnego gatunku herbaty, znanego w handlu pod nazwa
»Herbaty Oswego", cieszacej sie szerokiem uznaniem
i znacznym pokupem.

Pysznogtowke szkartatng mozna u nas z powodzeniem
hodowa¢ w ogrodach, jest bowiem rosling wieloletnig, do-
skonale wytrzymujacg nasze zimy. LiScie zebrane na her-
bate trzeba koniecznie sfermentowac, by przyjety jedno-
stajnie brunatny kolor. Po wysuszeniu nie potrzebujg one
zadnego aromatyzowania, gdyz same z siebie posiadajag
silny zapach zblizony do herbaty. Istnieje kilka gatunkdéw
Pysznogtowki, lecz poza ,Krélewskg” ,zadna nie posia-
da wartosci jako herbata.

(Redakcja posiada adresy firm, dostarczajagcych nasion
»Pysznogtéwki”, sposobu jej uprawy i przygotowywania
herbaty )

Do wyrobu herbat przyjemnych w piciu moga by¢ row-
niez zuzytkowane: liscie wisni kwasnej konfiturowej t.zw. wi-



Slanki ale przed fermentacjg trzeba je poszarpac albo po-
kraja¢, liscie bordwki, liscie poziomki (takze przed fermen-
tacja poszarpane).

Fermentacja lisci przygotowanych na herbate odbywa
sie w nastepujacy sposob:

Swiezo zebrane liscie sktada sie w stosy, okrywa
ptétnem albo czystym pakowym papierem i przyciska naj-
lepiej stomg. Stosy takie winny by¢ ztozone z kilku warstw
5—6 cm. grubosci, przestanych czystym papierem. Gdy sie
takie stosy zagrzeja, fermentacja (brunatnienie) nastepuje
bardzo szybko, wiec warstwy nalezy czesto kontrolowac
i gdyby zewnetrzne liscie byty zielone, to trzeba warstwy
przetozy¢, kiadac zielone liscie do Srodka. Gdy catosc
zbrunatnieje zupetnie roéwnomiernie, bra¢ garstkami liscie
zwatkowyw'aé je miedzy dtonmi i cienko rozposciera¢ na
przewiewnym miejscu (np. poddaszu) do suszenia.

Mr. J. Bieganski.

PROGRAWM
PRAC ZWIAZANYCH Z ZIELARSTWEM
W MIESIACACH BIEZACYCH

Mineto lato z bujng florg swych laséw i pol, poprzez
szarugi jesienne zblizamy sie do $niegiem pokrytych zimo-
wych miesiecy. Przyroda pozbawiona swej szaty ros$linnej
pograza sie coraz bardziej w martwocie by tak przetrwaé
do czasu, gdy wiosenna, stoneczna energja pobudzi jg do
nowego zycia.

Zdawatoby sie, ze poruszenie spraw zwigzanych z zie-
larstwem w okresie takiego zaniku zywej ros$linnosci na-
szego kraju jest nieaktualne.

Niejeden z czytelnikow dziwi¢ sie bedzie... poco pisag,
o ziotach, o surowcach roslinnych, gdy dookota beznadziejne,
puste pola, gdy przyroda zda sie nie ma juz nic, czemby
mogta zajg¢ i zainteresowaé¢ cztowieka.



Takie jednak osgdzanie sprawy bytoby mylne, po-
prosili krotkowzroczne.

Chcac bowiem w najblizszym okresie letnim zabrac
sie¢ nalezycie czy to do zbioru surowcow roslinnych ze
stanu dzikiego, czy tez hodowli roslin leczniczych, winno
sie juz obecnie, w czasie spokojnych, zimowych miesiecy
wolnych od zaje¢ nafroli, powaznie nad tern zastanawiac,
a w nastepstwie tego poczyni¢ odpowiednie prace przy-
gotowawcze.

Jesli chodzi np. o produkcje ziot z dzikiego stanu,
nalezatoby juz teraz przestudjowaé doktadnie roslinnosé
danej okolicy, poinformowac sie o mozliwosciach jej zbytu
i porozumie¢ z odbiorcg co do gatunku i jako$ci poszuki-
wanych ziot na rynku, utozyé plan racjonalnego zbioru
tychze, zaznajomic¢ sie z kosztami robocizny, wreszcie za-
poznaé sie gruntownie z catym splotem technicznych czyn-
nosci zwigzanych z samym zbiorem, nastepnie suszeniem,
przechowywaniem, wog06le nalezytem przygowowaniem
surowcow roslinnych, by z nich méc uzyskaé pierwszo-
rzedny artykut handlowy.

Majac na mysli hodowle roslin leczniczych, to tu, jak
i w kazdej innej dziedzinie rolnictwa, zabieranie sie do niej
na wiosne, w ostatniej chwili, zawsze natrafia na duze
trudnosci, niepowodzenia, a nawet powoduje niemate
straty a w wyniku czego i narzekania, ze hodowla roslin
leczniczych sie nie optaca.

Przedewszystkiem nalezatoby sie zastanowi¢ juz obec-
nie nad tem, jakie rosliny wybra¢ do uprawy: czy roczne,
czy tez takie, ktérych uprawa trwa 2, 3 lub nawet wie-
cej lat.

Zaznaczy¢ nalezy, ze wybdr ziét do uprawy w duzej
mierze musi by¢ uzalezniony od danej miejscowosci, jej
klimatu, jakosci ziemi, stanu wilgoci, oswietlenia, wystawy
wzgledem nastonecznienia, czystosci gleby, wzglednie jej
zachwaszczenia i t.d.

Précz tego, rzecza wielkiej wagi dla roslin leczni-
czych jest nawozenie i wogble przygotowanie gleby pod



ich uprawe, co najczesciej uskutecznia sie w jesieni. Przy-
gotowywanie gleby jest indywidualne dla danego gatunku
roslin.

Dla jednych nawozenie gleby czy to w jesieni czy
tez na wiosne jest zbyteczne, lub mogtoby by¢ nawet
wrecz~szkodliwe. Niektdre rosdliny lecznicze, zasiewane na da-
nym odcinku gleby po raz pierwszy, spotykajg sie naj-
czesciej z takim doborem izasobem pokarméw niezbednych
dla swego rozwoju, ze w wielu wypadkach wcale zasilenia
nawozem nie potrzebujg. Naog6t jednak ro$liny lecznicze,
a zwilaszcza wieloletnie, wymagajgq gtebszej i staranniejszej
uprawy ziemi, obfitego zasilenia jej materjatami nawozo-
wemi. Doswiadczenie wskazuje, ze im lepiej glebe uprawi
sie w jesieni, tem lepsze sa rezultaty zbioru w latach
nastepnych.

Glebe pod uprawy roélin leczniczych przygotowuje
sie w jesieni zazwyczaj w sposOb nastepujacy:

Po uwolnieniu gleby od ptodéw ziemnych, zaorywa
sie ja w celu jej przewietrzenia i wytepienia chwastow
(nasiona chwastdw pokryte grubszg warstwg ziemi trudno
kietkujg). Po uptywie Kkilku tygodni nawozi sie jg i pow-
tornie orze, wskutek czego umozliwia sie rozkiad nawozu
przy pomocy mikroorganizméw rozmaitych bakterji znajdu-
igcych sie w glebie.

Przez zime pozostawia sie role w takim stanie, by
dobrze zwietrzata i przemarzia.

W ten sposéb przygotowang w jesieni glebe, z wio-
sng bronuje sie, oczyszcza z chwastow, lekko walcuje
i wreszcie wysiewa nasiona ros$lin leczniczych lub sadzi
mtode sadzonki roslinne. Po siewie nasion ziemie lekko
watuje sie.

Wyzej wymienione ogdlne wskazania odnoszg sie do
prac, zwigzanych z produkcjg ro$lin leczniczych w przy-
sztosci.

Istnieje jednak szereg surowcdéw roslinnych, ktérych
zbi6r zwigzany jest wiasnie z okresem pdznej jesieni i zimy,
Np. w listopadzie, w grudniu, styczniu a nawet w lutym
zbiera¢ mozna:



Ceny warszaw-
skie na gietdzie
zielarskiej
zt. za kg.

Ceny zagra-
nica
zt. za kg.

Nazwa surowca

todygi stodkogorzu (Solanum
Dulcamara) wg/ umowy
Jagody jatowcu (Juniperus com-
irunis)  0.20 — 0.25 0.35
Owoce jarzebiny (Sorbus aucu-

paria) 0.40 — 0.50 1.20
Jemiota debowa (Viscum album) 0.45 — 0.60 1.20
Mech islandzki (Cetraria islandica) 0.25 — 0.30 0.70
Zywica sosnowa (Resina Pini
silvestris) wg/umowy

todygi stodKogorzu: $cina sie 1-3 letnie pedy bezlistne, kraje
sie na kawatki diugosci okoto 1cm., suszy na stofcu, na piecach lub
w piecach chlebowych o wolnem cieple, Przechowuje sie w workach.

Jagody jatowcu: muszg by¢ zbierane dojrzate t.j. tylko zeszto-
roczne, czarne. Zbiera sie je (najlepiej juz po przymrozkach) zbijajac
lekkim kijem z krzewéw na pods$cielone ptachty. Jagody jatowcu
muszg by¢ nastepnie dosuszone, wolne od zanieczyszczen i niedoj-
rzatych jagdd tegorocznych, ktore sg zielone, nie majg ani stodyczy
ani wasciwego zapachu i dopiero w nastepnym roku dojrzeja,

Owoce jarzebiny — po zebraniu dosusza sie na piecach, lub
w piecach o wolnem cieple i przechowuje w workach.

Jemiota debowa jest pasorzytem drzew: brzozy, debu, lipy
i t.d. Do uzytku stosuje sie niegrube pedy i gatezie razem z lisémi.
Zebrane pedy i gatezie trzeba drobno pokrajaé, wysuszy¢ i przecho-
wywacé w workach.

Mech islandzki ro$nie w suchych lasach sosnowych na ziemi
i nakorze drzew. Zbiera sie cale plechy, dosusza i starannie oczy-
szcza od ziemi, kory, igiet sosnowych i t.d. Pakowa¢ go mozna w ca-
tosci (nie krajany) do workow.

Zywice sosnowga spotyka sie w postaci zgestniatych istwardnia-
tych naciek6w na uszkodzonych miejscach pni i gatezi. Zywice zbie-
ra¢ mozna ze sosny i Swierku.

Oprécz tego, firmy zielarskie w obecnej chwili poszukujg caty
szereg surowcow roslin przemystowo-leczniczych, ktére mogag by¢



OPICH LEKARSKI
(Radix Laserpitii)

do artykutu na str. 12






dostarczane w kazdej ilosci. Do najbardziej poszukiwanych obecnie

naleza:
K\?viat Rumianku zwyczajnego Flores Chamomillae vulgaris
Kwiat Malwy czarnej Flores Malveae arboreae
Liscie Miety pieprzowej Folia Menthae piperitae
Ziele Majeranku Herba Majoranae
Owoce Gtogu Fructus Crategi oxyacanthae
Owoce Anyzu Fructus Anisi vulgaris
Owoce Kopru lekarskiego Fructus Foeniculi

Korzen Prawos$lazu lekarskiego Radix Altheae officinalis
Korzenn Koztka lekarskiego Radix Valerianae officinalis
(C. d. n)

M. B.

KRONIKA

REJESTRACJA PLANTACIJI

Celem ustalenia polskiego stanu posiadania i zorientowania sie
w mozliwos$ciach gospodarczych w zakresie produkcji roslin przemy-
stowo-leczniczych, Wydziat Produkcji Ro$lin Przemystowo-Leczni-
czych przy Polskim Komitecie Zielarskim opracowat ankiete, ktdra
podajemy w brzmieniu dostownem:
Do P. T.

Plantatoréw roslin przemystowo-leczniczych.

W celu unormowania produkcji ziét czyli surowcéw roslin
przemystowo-leczniczych w kraju, Polski Komitet Zielarski musi po-
siada¢ Sciste dane, gdzie i na jakim obszarze prowadzone sg plantacje
ro$lin przemystowo-leczniczych.

Znajac w przyblizeniu ogélny obszar, zajmowany przez plan-
tacje, Polski Komitet Zielarski bedzie mogt udzielaé $cistych wskazéwek
poszczeg6lnym plantatorom, jakie gatunki roslin i na jakiej prze-
strzeni bedzie mozna w danej okolicy uprawiaé, aby unikngé przy-
krych zawoddéw i trudnosci w zbyciu wyprodukowanych zi6t.

Tylko przy Scistej wspotpracy z Polskim Komitetem Zielarskim
beda mogli plantatorzy uprawiaé odpowiednie rosliny i produkowa¢d
tyle surowca, aby nie byto nadmiaru wyprodukowanych jednego ga-
tunku, a niedoboru drugiego.

.Prosimy zatem wusilnie P. T. plantatoréw, aby zechcieli, we
wilasnym zresztg interesie, odpowiedzie¢ mozliwie szybko na nizej
podane pytania, a przeto utatwi¢ Polskiemu Komitetowi Zielarskiemu
Scista rejestracje plantacyj, co da mozno$¢ rozpoczecia planowej
i racjonalnej uprawy roslin przemystowo-leczniczych w catym kraju.

1 Nazwisko i imie wiasciciela plantacji,

2. Adres,



3. obszar catego gospodarstwa (rolnego wzglednie ogrodniczego),

4. obszar ogélny zajety pod plantacje roslin przemystowo-
leezniczych,

5. Jakie gatunki ro$lin sg uprawiane?

6. Jaki obszar zajmuje kazda z uprawianych roslin?

7. Pod czyim kierownictwem prowadzone sa plantacje (przez
wiasciciela, administratora, ogrodnika dworskiego, specjaliste
zielarza)?

8. Jakie zamierzone sa nowe uprawy roslin przemyslowo-
leczniczych?

9. Uwagi.

Odpowiedzi majg charakter poufny.

Odpowiedzi nadestane do redakcji .Polskich Zi6ét zostang

przekazane Polskiemu Komitetowi Zielarskiemu. (Wiad. Zielarskie),

Ulgi celne. Produkcja rumianku zwyktego, prawos$lazu le-
karskiego, tymianku jest w Polsce tak niedostatecznie rozwinieta,
ze w Polskim Komitecie Zielarskim rozwazana jest sprawa wysta-
pienia do wtadz o przyznanie ulg celnych przy imporcie powyzszych
ziot przez hurtownie aptekarskie. Jest to miarodajng wskazéwka, ze
nalezy potozy¢ nacisk na rozwoj krajowej produkéji powyzszych
zi6t. aby nie wywozi¢ niepotrzebnie polskich pieniedzy zagranice.

Spoétdzielnia Kredytowa. W Wydziale Obrotu Towarowego
P. K. Z, rozwazana jest sprawa zatozenia spoétdzielni kredytowej dla
plantatorow zi6t oraz firm zielarskich. Wybrana zostata Komisja,
ktérej zadaniem bedzie opracowanie zasad udzielania kredytow,
formy ich, wysokos$ci kredytu, ustalenie statutu Spoéidzielni i zdobycie
$srodkéw obrotowych. (Wiadom. Zielarskie).

Ustawa zielarsKa. Wtiadze opracowujg obecnie projekt usta-
wy o ziotach leczniczych z uwzglednieniem zasad ochrony przyrody
i standaryzacji zi6t przeznaczonych na zbyt.

Projekt ustawy uzgadniany jest obecnie z zainteresowancmi
organizacjami, jak Panstw. Naczelna Rada Zdrowia, Zwigzek Izb
Przemystowo-Handlowych i t.p., ktére wnoszg do projektu ustawy
niektére postulaty sfer zielarskich oraz poprawki stylistyczne
i formalne. (Wiadom. Zielarskiej

Zwiniecie Oddziatlu Farmaceutycznego Uniwersytetu w Wil-
nie. Stopniowe zwinigecie Oddzialu Farmaceutycznego na wydziale
lekarskim  Uniwersytetu Stefana Batorego zostato juz przez Mini-
sterstwo Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego zdecydowane.
Katedra formakognozji i hodowli rodlin lekarskich zostanie zwinieta
z koficem roku akademickiego 1936/1937.

BIBLIOGRAFJA

Swiatowy obrét ziotami leczniczemi w $wietle cyfr*. Rze-
czowa ta praca p. W. Piotrowskiego, oparta na sumiennem przestudjo-



waniu materjatbw znajdujacych sie w posiadaniu PaAstwowego Insty-
tutu Eksportowego oraz na raportach i korespondencji z naszemi
placéwkami konsularnemi zagranica, podaje do publicznej wiadomo-
$ci stan Swiatowego rynku zielarskiego.

Plastyczny uktad tresci, podajacy w przystepnej i zajmujacej
formie stosunki w zielarstwie polskiem, sytuacje zielarstwa S$wia-
towego, Miedzynarodowej Federacji dla Popierania Produkcji Roslin
Przemystowo - leczniczych, i nasze mozliwosci eksportowe, jest re-
kojmig, Zze ksigzka ta czytana bedzie z zainteresowaniem przez
wszystkich interesujacych sie zielarstwem.

Przystepna cena (zt. 2.—), dobry papier, wyrazny druk, lekki
styl — niewatpliwie sa réwniez zaletami tej ksigzki.

Bardzo ciekawg przedmowe, dajgca rys historycznego rozwoju
naukowych metod badania surowcéw ros$linnych napisat profesor Br,
Koskowski. Ksigzka poprzedzona jest wstepem traktujagcym o znacze-
niu zi6t w lecznictwie i historji ich stosowania.

Nalezy przypuszczaé, ze autor nie poprzestanie na tej pracy”
lecz i w przyszto$ci dzieli¢ sie bedzie z zainteresowanemi sferam,
spoteczenstwa swemi wiadomosciami z dziedziny zielarstwa i komu-
nikowaé o tych zmianach, jakie corocznie wywotuje w sytuacji ptyna-
cy nurt zycia.

.Racjonalne opaKowanie towaréw*. Autor — dr. inz. Til
gner. Wydawnictwo Panstwowego Instytutu EHsportowego.

Nadzwyczaj ciekawa ksigzka.

Polska nie brata zadnego udziatu w niebywatym rozwoju zasiegu
handlu $wiatowego, ktoérego widowniag byt caly wiek XIX-ty, az do
wojny $wiatowej, gdyz nie istnieliSmy jeszcze jako .kraj pochodze-
nia* wedtug nomenklatury taryf celnych. Kupiectwo i przemyst na-
szego narodu, rozdartego na trzy cze$ci, nie prowadzito handlu
Swiatowego, gdyz wyreczaty nas w tych trudach centra handlowe
panstw zaborczych. Polski towar z Poznanskiego szedt w S$wiat
w niemieckiem opakowaniu, przechodzac przez rece niemieckich po-
Srednikéw, bankieréw i eksporteréw. Dawny zabér austrjacki prawie
nie miat dalszych stosunkéw niz Wieden, Praga i austrjacki Trjest
dawna Kongreséwka, majagca dobrego odbiorce w ziemiach rosyjskich
nie miata potrzeby ogladaé¢ sie za kupcem zamorskim, zresztg ustuz-
nie wyreczali jg Gdansk, Krélewiec, Ryga.

Wskutek tego zaborcy nasi nabrali dos$wiadzen w hand-
lu zamorskim, utorowali sobie drogi handlowe, wyrobili sto
sunki, dawno zadzierzgniete, a tatwo odnowione po wojnie. Powstawaty
Naukowe Instytuty Eksportowe, Akademje, system bankowy zabor-
cow miat szeroko rozwiniete kontakty ze wszystkiemi portami $wiata.

A u nas? PowstaliSmy jako niepodlegte Panstwo w 1918 r.
lecz do konca 1920 r., zajeci krwawa obrong granic, nie moglismy
sie zajmowac powaznie zagadnieniami handlu zagranicznego. Kupiec-



two nasze nie posiadato zadnych w tym Kkierunku tradycyj ani do-
Swiadczen, banki nasze ledwie zaczely nawigzywaé stosunki zagrani-
ca, nie posiadaliSmy wtasnego portu a arkana handlu morskiego
i transportu towaréw morzem byty nam zupeinie nieznane.

Ksigzka Dr. Inz. Tilgnera wzbogaca naszg literature handlowa
dzietem, ktérego brak na tle powyzszych przestanek dawat sie moc-
no odczuwaé. Pamieta¢ nalezy, ze zasady opakowan towaréw prze-
znaczonych do dalekomorskich podrézy byty zagranica normowane
jeszcze przed wojng w wyniku doSwiadczen prowadzonych w spec-
jalnych instytutach badawczych, jak naprz. paryski ,Laboratoire Ge-
nfcral pour Emballages*, kanadyjski, ,,Canadian Forest Products La-
boratory' i t. p. Dr. Inz. Tilgner zebrat w swym dziele wszystkie
najbardziej nowoczesne wyniki badahn nad rodzajami opakowan i po-
dat je do wiadomosci sfer zainteresowanych, wypetniajagc tem luke
polskiego pismiennictwa fachowego.

Druk, papier, liczne klisze — bez zarzutu. Sprawy opakowan
towaru najbardziej nas* interesujagcego, mianowicie zi6t, niestety nie
zostaty wyodrebnione w osobng grupe i wskazéwek dotyczacych
opakowan tego rodzaju towaru nalezy szuka¢ po catej ksigzce, co
zresztg nie sprawia trudno$ci dzieki przejrzysScie utozonemu sko-
rowidzowi.

Przedruk zezwolony za podaniem zrédia.
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