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przeczyszczajgcym.

ZIOLA Z GOR HARCU D-ra LAUERA

stosowane w chorobach watroby, nerek, kamieni z6tciowych, w hemoroidach,
reumatyzmie i artretyzmie sa chetnie przyjmowane przez chorych.

Cena pud. zt. 1.50.— podwojne zt 2.50.—
Sprzedaz w aptekach i drogerjach (sktadach aptecznych).

Komplet 4 numerow czasopisma
~POLSKIE Z10 £ A" za 1934 i 1935 rok
jest do nabycia w Administracji czasop. ,Polskie Ziota"
za cene 6.— zt wraz z przesytka pocztowa.

Nalezno$é wptaca¢é mozna do P. K. O. na konto
Nr. 29.360 lub przekazywa¢ pocztg blankietami
rozrachunkowemi.
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Pysznota krélewska (Monarda Didyma)
RoSlina polska, zastepujgca herbate.



Inz. Q Marjanski

ORGANIZUIMY
SPOLDZIELNIE ZIELARSKIE

Idea spdtdzielczosci rozmaicie przyjeta sie w rdznych
gateziach gospodarstwa wiejskiego: w jednych lepiej, w dru-
gich gorzej. Budujgcym jest fakt wysokiego poziomu, jaki
osiagnety np. spotdzielnie mleczarskie i jajczarskie, nie zna-
czy to jednak, ze juz doszliSmy do punktu najwyzszego,
jaki jest mozliwy do osiggniecia w rozwoju sieci organi-
zacji spoidzielczych. Nikt jednak nie zaprzeczy, ze zro-
biono juz bardzo duzo, co ufatwia wykonanie tego, co nam
jeszcze brakuje.

Sg jednak jeszcze niektdre galezie gospodarstwa
wiejskiego, pozostajgce w zupeitnem zaniedbaniu i niewy-
korzystaniu. Musimy nareszcie zwrdci¢ uwage na bogactwa
naszej przyrody, na obfitos¢ ziot leczniczych i zabraé sie
do racjonalnego gospodarowania. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze w ostatnich czasach, po wprowadzeniu cet ochronnych,
wynoszacych 2,50 zt za kg ziét przywozonych do Polski,
oraz po dokonaniu powaznych znizek kosztéw przewozow
kolejowych optacalno$¢ hodowli i zbioru ziét znacznie
wzrosta. Dlatego daje sie zauwazy¢ pomysiny objaw, ze
z roku na rok maleje ilos¢ przywozonych do nas z zagrani-
cy ziot oraz wzrasta wywdz tych gatunkéw, ktérych posia-
damy w Polsce nadmiar i umiemy je zbiera¢ i przygoto-
wywac¢ do handlu zgodnie z wymaganiami jakie stawiaja
apteki.

Jednak organizacja plantowania i zbioru ziot jest
u nas nietylko zle postawiona, lecz wog6le wcale nie ist-
nieje. Kazdy zielarz zbiera i produkuje sam sobie nie tgczac
sie ze swoimi sasiadami i nie dzielagc sie drogiemi dos-
wiadczeniami i nabyta praktykg. Wskutek tego zielarstwo
jeszcze chroma. Jako przykiad braku organizacji mozna po-
stawi¢ fakt olbrzymiej iloSci najrozmaitszych odmian i ga-
tunkéw, lepszych i gorszych, mniej lub wiecej odpowied-



nich do wiasciwosci gleby i klimatu. A przeciez produkcja
ziot leczniczych winna by¢ prowadzona racjonalnie, wszel-
kie wysitki winny by¢ zestrzelone w jedno ognisko. Nie
mozemy i nie powinnismy iS¢ dalej w rozsypce, ale powin-
nismy organizowac sie, tworzy¢ spoétdzielnie i zaczaé wresz-
cie gospodarowac¢ racjonalnie, produkujac towar jednolity,
ktéryby miat chetny pokup i zapewnit sobie staty rynek
zbytu na przysztosé.

Aby nie by¢ gotostownym przytocze jeden tylko przy
ktad: kazdy zielarz wie, jak powazne miejsce w produkcji
ziot zajmuje nalezyte ich wysuszenie. Tymczasem budowa
prawidtowej suszarni kosztuje dos$¢ drogo, i poszczeg6lny
producent czesto nie moze sobie na nig pozwoli¢. Przez
to narazony jest na straty i czeste niezadowolenie ze strony
odbiorcy. Tymczasem spoétdzielnia moze postawic¢ duzg, pra-
widtowg suszarni¢ iodda¢ jg do uzytku wszystkich cztonkow
Spotdzielni. Ziota beda wysuszone lepiej, taniej i mnigj
bedzie towaru zmarnowanego.

Jak sprawa przedstawia sie dzisiaj? Poszczeg6lny
plantator nie specjalizuje sie w kilku gatunkach zidt celem
doprowadzenia uprawy do doskonatosci, lecz produkuje
szereg zi6t w matych stosunkowo ilosciach, ktére wiasnie
wskutek tego czesto nie majg nabywcow. Plantator zdany jest
wowczas na ‘taske i nietaske posrednikow, ktorzy za-
bierajg mu caly stusznie nalezgcy do niego zysk. Mamy
wiele przyktadéw firm zielarskich, ktore dzi§ sa zamozne
i zosobne w gotéwke dlatego, ze skupujac towar bezpo-
Srednio od producenta w matych partjach nie dawali mu
nalezytej ceny, a czesto nawet ptacg po roku i diuzej od
terminu dostawy.

Wiele innych jeszcze bolaczek posiada niezorganizo-
wany obecnie handel i produkcja ziét leczniczych, i jedy-
ng droga do usuniecia tych szkodliwych dla sprawy prze-
szkod jest zaktadanie spdétdzielni zielarskich.

Ta sprawg musimy sie wiecej zainteresowaé i zro-
zumie¢, ze jest ona naszg palgcg potrzebg. Trzeba tylko
szczerych checi i zrozumienia. Musimy szuka¢ nowych



zrodet dochodu, a takimi bedg witasnie spétdzielnie zielar-
skie. Zapewnig one plantatorowi i producentowi nietylko
wieksze zyski przez sprzedaz zorganizowang, lecz i wycho-
wywac ich bedg w zrozumieniu koniecznosci wspdélnej pra-
cy dla dobra ogdtu. Najwiecej w tej sprawie mozna li-
czy¢ na miodziez wiejska, ktéra wyszta ze szkdt rolniczych,
bo ta miodziez, w szkole nauczyta sie nowych metod i drog
powiekszenia dochodowos$ci warsztatu rolnego, a oprocz
tego posiada wielki kapitat: miodzieficzy zapat do dobrej
sprawy.

llez to mtodych opuszcza wie$ idgc do miasta, bo na
wsi bieda zaglgda im w oczy. A przewaznie to jest ele-
ment najdzielniejszy, ktory szuka zajecia, nie chcac sie-
dzie¢ na wsi z zatozonemi rekami. Tej czeSci mtodziezy winna
stworzy¢ zajecie ta miodziez wiejska, ktora w szkotach
rolniczych nabrata przeswiadczenia o koniecznosci wprowa-
dzenia reform w dotychczasowe sposoby uprawy, stosowa-
ne przez nieSwiadomych i nieuczonych ojcéw i dziadow.

Redakcja posiada wzorowy statut takiej spotdzielni
i chetnie wys$le go potrzebujagcym, jesli otrzyma zgtoszenie
conajmniej pieciu oséb, pragnacych zatozyé spotdzielnie
i bedzie chetnie stuzyta wszelkiemi dalszemi wskazéwkami
i radami.

Jan Chmielowski

Od Redakcji: Statystyka rozwoju i potegi ruchu spoétdziel-
czego w Polsce przekonywuje nas o tem, Ze ujemna opinja au
tora jest wywotana faktem sporadycznym, a nie jest oparta na
catosci zagadnienia spotdzielczo$ci w Polsce. Tem niemniej gtos
p. Chmielowskiego zamieszczamy w nadziei, ze wywota on re-
plike ze strony czytelnikéw. Autor uznaje konieczno$¢ dziatalnos-
ci w terenie, lecz wiecej ufa inicjatywie prywatnej i przedsie-
biorczoséci oséb prywatnych.

Mysli zawarte w artykule inz. Marjanskiego*) beda
moze mogly by¢ zastosowane w organizacji zielarstwa po

*) Drukowanym w numerze lutowym. Red.



uptywie catego szeregu lat. W dzisiejszych warunkach uwa-
zam forme organizacji spotdzielczej za przedwczesna.

Przedewszystkiem spdtdzielczos¢ w Polsce rozwinieta
jest bardzo stabo. Istniejgce spotdzielnie ledwie wlokg
swojg egzystencje. Przyczyng tego jest opanowanie handlu
polskiego przez obcy nam zywiot zydowski. Sztuka hand-
lowania obca jest jeszcze spoteczenstwu polskiemu, nato-
miast zydzi od malefAkiego w ciggu wielu pokolen zajmujg
sie handlem i tajniki organizacji handlu sg im doskonale
znane. lIstniejace spotdzielnie sg wszelkiemi sposobami
zwalczane przez zydow, nieliczacych sie z chwilowemi wy-
datkami czy nawet stratami. Jako przykitad moge przyto-
czy¢ fakt, ze z chwilg otwarcia chrzescijaniskiej spotdzielni
w Telechanach zydzi zaraz obnizyli ceny swoich
towarow od 10% do 20% ponizej ceny kupna w tym
celu, aby spotdzielnie narazi¢ na straty, ruine i w konsek-
wencji zmusi¢ do likwidacji wobec niemoznosci wytrzyma-
nia konkurencji.

Pewniejszg i lepszg droga, prowadzacg do prawidto-
wej organizacji zielarstwa jest, mojem zdaniem, zakiadanie
hurtowni z wasnemi suszarniami szczegOlniej w wiekszych
majatkach lesno-rolnych. W tych hurtowniach odbywatoby
sie suszenie, sortowanie i standaryzowanie surowca, pocho-
dzacego ze stanu dzikiego. Surowiec ten w dowolnych
ilosciach mozna uzyska¢ z roslin dziko rosngcych, chociaz-
by na Polesiu, gdzie istnieje bardzo bogata flora dotych-
czas niewykorzystana. Surowiec ten, w stanie niepokraja-
nym, bytby odsytany do centralnej zwigzkowej hurtowni,
ktora po dosuszeniu, pokrajaniu i opakowaniu dostarczata-
by jednolity towar zaréwno na potrzeby rynku krajowego,
jak i na wywo6z zagranice. Nalezy sprawe takich hurtowni
rejonowych pozostawi¢ inicjatywie prywatnej, a nie po-
wierza¢ jej organizacjom spotdzielczym.

W wiekszych majatkach poleskich lub miasteczkach
mozna niewielkim kosztem wydzierzawi¢ odpowiednie bu-
dynki na suszarnie i magazyny i otworzy¢ tam punkt zbior-
czy, obsadzony przez fachowca, ktory jednoczesnie bytby



instruktorem na miejscu w sprawach nietylko umiejetnego
wyzyskania wielkich nieuzytkow poleskich, lecz i racjo-
nalnej uprawy plantacyjnej cenniejszych surowcow. Na-
przyktad miasteczko Telechany, potozone nad kanatem
Oginskiego, otoczone jest majgtkami hr. Pustowskiego,
powierzchni 24000 ha, na ktore sktadajg sie nietylko gleby
orne, lecz réwniez i lasy, #iaki, bagna, jeziora. W majat-
kach tych znajduja sie odpowiednie budynki na magazyny
i suszarnie, tak naturalng jak i sztuczng. Dla suszenia zi6t
mozna zresztg wykorzysta¢ takze istniejgcg suszarnie, ktdra
obecnie jest uzywana jako wytuszczarnia nasion sosnowych.

Robocizna nie jest droga. Robotnik zarabia dziennie
1 zt. do 1.20, robotnica od 60 gr. do 80 gr. zaleznie od
pory roku.

W konAcu niniejszego artykutu podaje spis roslin, wy-
stepujgcych masowo w naszej okolicy. Z roslin tych zbie-
ra sie w bardzo matych iloSciach dla wkasnego uzytku,
tub matej sprzedazy na miejscowy rynek w Telechanach—
jagody. Czarne jagody, borowki, Zérawiny sprzedaje sie po
8 — 10 gr. za 1 kg., maliny, jezyny i poziomki po 20 —
40 gr. za 1 kg. Pewnego razu zdarzyto si¢ nawet, ze miejs-
cowi zydzi skupowali niewielkie ilosci prochna widtaku,
ptacagc po 10 gr. za Kkilo.

Dopiero przy wyzej opisanej organizacji mozna wy-
zyska¢ wielkie bogactwa przyrody ze stanu dzikiego ob-
szar6w Polesia i tem zacheci¢ rolnika do uprawy cenniej-
szych roslin przemystowo-lekarskich, gdyz rolnik dopiero
wowczas przekona sie o celowosci poptatnej uprawy roslin
lekarskich, o ile bedzie mogt spieniezy¢ je na miejscu bez
zadnego ryzyka.

Przy obecnie istniejacym stanie rzeczy zadna propa-
ganda o duzych zyskach z uprawy surowca lekarskiego na
nic sie nie przyda, gdyz rolnik ani tez ogrodnik nie skusi
sie na te wielkie zyski, majgc wszelkie dane, aby nie ufaé
hurtownikom, ktérzy niejednokrotnie wyzyskujg go nietitos-
ciwie. Istniejg naprzyktad w Warszawie hurtownie*), ktore

*) Adresy i nazwy tych firm znane sg Redakcji.



po trzy miesigce i dluzej nie ptacg dostawcom umdwionej
sumy za dostarczony towar, pomimo, ze surowiec byt kon-
trolowany przez miejscowego aptekarza i uznany za dobry
do uzytku aptecznego. Przy takiem postawieniu sprawy
zbytu towaru, gdzie dostawca jest zdany na taske i nie-
taske hurtowni prywatnej oczywiscie zaden rolnik nie po-
dejmie sie rzekomo poptatnej uprawy roslin leczniczych.

Idgc wskazang drogg i nie ogladajgc sie na stworze-
nie wszechpolskiej organizacji, juz obecnie staram sie za-
interesowac uczciwych fachowcow i zupetnie prawdopodob-
nem jest, ze uda mi sie przyciggngé¢ chetnych kapitalistow
do skupu ziét oraz do zainstalowania suszarni naturalnej
i sztucznej w Telechanach. Gdy przedsiebiorstwo rozwinie
sie, mam zamiar rozszerzy¢ je i na sasiednie duze obszary
majagtkowe.

Mojem zdaniem taka organizacjg zielarska cel osiggnie
i bedzie jednocze$nie najlepszg zacheta do rozwoju racjo-
nalnego zielarstwa. Producent bedzie mogt na miejscu
spieniezy¢ surowiec bez zadnego ryzyka, a hurtownia miej-
scowa towar odpowiednio przygotuje do eksportu.

Biorgc pod uwage obfitos¢ roslin przemystowo-lekars-
kich w tych okolicach, taniego i dobrego robotnika, jak
réwniez mozno$¢ wynajecia odpowiednich budynkéw, uwa-
zam zaangazowanie wiekszego kapitatu potrzebnego do roz-
szerzenia projektowanego przedsiebiorstwa za celowe i zys-
kowne. Dzieki tej nowej placéwce handlu polskiego bied-
na ludno$¢ miejscowa bedzie miata za co kupi¢ szczypte
soli, nie potrzebujgc oddawa¢ zydowi ostatniej kury, czy
kaczki ze swego dobytku.

Jesli ktokolwiek zainteresowatby sie mojem przedsie-
biorstwem, zechce sie zgtosi¢ do Redakcji, ktorej znany
jest moj adres.

Dopetnienie:

Wykaz roslin, ziot, jagéd i t. p. wystepujagcych w la-
sach, porebach lesnych, takach torfowo-bagiennych i je-
ziorach w ilosciach dowolnych na Polesiu,



Jag. poziomek — Bc. Fragariae Lis¢. malin v

Idaei

» malin Rubi ldaei ,, boréwek  — Vaccini
., czarne — Myrtillor. . pokrzyku — Belladon.
., jatowca Juniperi » paproci — Filicis
» JZeé:lar:A}/lin Zity)/lcoirc.i Pacz. brzozy — &m. I?e.tulae
Kora kruszyny — Cx. Frangrilae »  S0Sny Pini

, debowa — Quercus Ziele marzanki — Hb. Asper.
. brzozowa — Betulae , tysigcznika — Centaur.
Kw. konwalji — FI. Conval » rosiczki — Droser.
. Wrzosu — Ericae » bagna - Ledi pal.
. dziewanny — Verbasci » Mmacierzankii — Serpylli
» pokrzyku — Belladon. Korz. paproci - Rx. Fil. Mar.
Lis¢. brzozowe — Fol. Betulae - Ppaprotki — Polypodi
. konwalji — Conval. »  mydliku — Sapon.
. poziomek — Fragariae » kurze ziele — Torm.
. jezyny Rubi Fr. , walerjany — Valer.

i wiele innych roslin
Zotedzie — GL Quercus Widtak — Lycopodium
Mech isl. — Lich. lIsland. Jemiota — Yiscum Album
Zywica — Resina Pini

Oprécz wyzej wymienionych roslin sg jeszcze rosliny
wodne z rodziny liljowatych i gatuchy wodne.

Z powodu stojgcych wdd w naszych zamulonych rze-
kach i jeziorach préchnicze brzegi i wybrzeza sa catko-
wicie pokryte roslinami, kto wie, moze bardzo cennemi
w przemysle i handlu.

Wymienitem tylko rosliny wystepujace masowo.

W mniejszych ilosciach wystepuje lulek czarny, jako
chwast przy siedzibach, na podworkach, przy drogach,
czesto takze w zbozach. Pozatem spotyka sie rosliny ma-
sowo wystepujace, lecz nieznane mi z nazwy i znaczenia
w lecznictwie.

Mr. Jan Bieganski

LUKRECJA

Glycyrrhiza glabra L
(Cigg dalszy)

Wybor miejsca pod plantacje lukrecjowg przedstawia
pewne trudno$ci, gdyz roslina ta zyje bardzo dilugo i zaj-



mowac¢ bedzie ziemie przez lat kilkanascie, a nawet dwa-
dziedcia i wiecej. Wymaga ziemi cieptej, urodzajnej, szcze-
gélniej w gtebszych warstwach. Nie znosi gruntow zim-
nych i wody zaskdrnej. Ciezkie, spoiste i spiekajace sie
gliny nie sg dla tej rosliny odpowiednie z powodu trudne-
go rozrastania sie roztogéw. Jednakze glina, a jeszcze le-
piej za$ margiel gliniasty, moze stanowi¢ gteboko lezacy
podgrunt. Na stepach roslina ta bujnie wyrasta na lossach,
czarnoziemach, albo korzysta z mady, pozostalej po roz-
lewach rzek. Wskutek bardzo gtebokiego wnikania korze-
ni w ziemie wierzchnia warstwa gleby ma znaczenie pod-
rzedne, idzie gtownie o korzystne warunki, jakie przedsta-
wia warstwa lezaca w giebi.

Przestrzen przeznaczona pod uprawe lukrecji musi
by¢ zupetnie wylaczona z upraw ubocznych, nawet krotko-
trwatych. Musi ona by¢ traktowana tak, jakby przezna-
czona byta pod sad, w ktorym pod drzewami nic sie nie
uprawia (naprzykiad jak plantacja amerykanska kartow
owocowych). Wszelkie uprawy uboczne sg niepozadane
a nawet szkodliwe dlatego, ze ziemie pod nie trzeba prze-
kopywac, a to pocigga za sobg kaleczenie i ucinanie roz-
togéw lukrecjowych.

Ziemia pod uprawe lukrecji musi by¢ bardzo giteboko
spulchniona i wynawozona. Spulchnienie bytoby pozadane
przynajmniej na 30 cm., przyczem towarzyszy¢ mu powinno
obfite wynawozenie obornikiem albo dobrym kompostem.
Zdarza sie niekiedy, ze =ziemie urodzajng zasypig grubg
warstwg piaski, ktdre dopiero po wieloletniej kulturze i na-
wozeniu dojdg do pewnej urodzajnosci. W takich miejs-
cach gteboko zakorzeniajaca sie lukrecja przeniknie do
urodzajnej warstwy lezgcej pod piaskiem i tam rozwinie
silny system korzeniowy. Dzieki temu, ze roztogi piytko
rozchodzace sie w ziemi sa dobrze karmione przez gtebo-
ki korzen, rozwdj ich bedzie zupeinie dostateczny.

Przygotowanie ziemi powinno mie¢ miejsce w jesieni.
Na wiosne wysadzamy sadzonki t. j. kawalki pocietych
roztogow albo tez dostatecznie rozwiniete siewki. Ze wzgle-
du na potrzebe swobodnego rozrastania sie systemu korze-



niowego i miejsca dla roztogoéw, nalezy dawaé przy sadze-
niu odlegtos¢ w lichej ziemi conajmniej 50 do 60 cm.,
w lepszej za$ 80 cm. w kwadrat a nawet wiecej, o ile
pierwszy zbidr korzenia rozpoczg¢ zamierzamy po diuzszym
czasie.

Wczedniej niz po 6-ciu latach zbiér korzeni miejsca
mie¢ nie powinien, im poOzniej za$ nastgpi tern lepiej.

Rozmnaza sie lukrecje, krajac jej todygi podziemne
(roztogi) na kawatki dtugosci od 15 do 20 cm., przyczem
ciecie powinno by¢ krotkie, a kazdy kawatek musi mieé
pare oczek. Kawatki roztogdw nalezy omasci¢ papkg zro-
biong ze Swiezego krowienca, krwi zwierzecej, gipsu na-
wozowego i popiotu. Oblepione powyzszag masg kawalki
powinny by¢ posadzone zanim obeschng. Sadzi sie je w po-
zycji lezacej mniejwiecej na 8 cm. gieboko, dobrze obciska
i podlewa wodg lub tez dobrze przefermentowang i roz-
cienczong gnojowka. Aby ekonomiczniej wyzyska¢ roztogi
na sadzonki, mozna roztogi w calej dlugosci posadzié
w rowkach na grzedzie, w odlegtosci 10 do 15 cm., do-
brze podla¢ i tak przetrzymaé az dadzg wypustki, a wte-
dy podzieli¢ i powysadza¢ do plantacji.

Drugi sposob rozmnazania — to siew. Nasiona wy-
siewa sie w skrzynki i stawia pod szklanem pokryciem do
inspektu, a gdy powschodza, wystawia sie na otwarte po-
wietrze. Milode rodlinki po nalezytem podrosnieciu powin-
ny by¢ wysadzone do zimnego inspektu, albo na grzedy,
gdzie pozostajg do nastepnej wiosny, albo nawet przez
dwa lata i dopiero wysadzane sg na state miejsce juz
w plantacji.

Lukrecja w pierwszych latach mato sie rozrasta, wiec
pomiedzy jej rzedami przy nawozeniu i bardzo ptytkiem
poruszaniu ziemi moga by¢ posadzone jedna linjg takie ro-
Sliny, jak: fasola piesza, groch - karlik, satata, majeranek,
lecz w zadnym razie niekorzeniowe ro$liny i oczywiscie
tylko do czasu, dopdki lukrecja sie nie rozro$nie i nie be-
dzie ich ocieniac.

W plantacji, dopdki rosliny sg mate, nalezy wynisz-
cza¢ chwasty, na jesieni za$, gdy liScie sg jeszcze zielone,



mozna todygi $cig¢ i skarmi¢ niemi bydto, albo wyciete
rozesta¢ po plantacji, a na wiosne usung¢, pozostawiajac
liscie.

Zbiér korzeni moze mie¢ miejsce nie wczesniej, niz
po 6 latach, albowiem dwu- i trzyletnie rosliny majg ko-
rzen bialy i niestodki, dopiero z wiekiem korzeh zo6tknie
i nabiera stodyczy.

Zbiér powinien by¢ uskuteczniany na wiosne. Naoko-
to w odlegtosci 10 cm. trzeba bardzo ostroznie odkopaé
karpe, poucina¢ ostrym nozem grubsze korzenie i roztogi
i ciggna¢ w odwrotnym od karpy kierunku, obluzniajac
ziemie zaostrzonym kotkiem. Po wyjeciu grubszych korze-
ni i roztogébw rowki przy karpach zarowna¢ i dobrze ob-
cisng¢. Kto posiada dobry kompost, moze posypa¢ go
w rowki przed zaréwnaniem ziemi. Wyciete korzenie trze-
ba obmy¢ z ziemi i rozpostrze¢ pod dachem w miejscu
przewiewnem, a dopiero, gdy zupeinie wyschng, co pozna-
je sie potamliwosci korzeni, oczyszcza sie je ze skdrki, po-
czern sg one gotowe do krajania.

Jak widzimy uprawa lukrecji moze mie¢ znaczenie
w duzych majatkach, gdzie tatwo poswieci¢ pod jej upra-
we ziemie lezgcg odlogiem bez Zzadnego uzytku. Planto-
waniem lukrecji mogtby sie zajg¢ zarzad laséw panstwo-
wych, rozporzadzajgcy wielkiemi obszarami ziemi niezale-
sionej i nieuprawnej. Lukrecja, silnie wyrastajgca i tworzg-
ca gaszcze, dawataby przytulisko zwierzynie lesnej, a lis-
cie pozywng pasze dla trawozernych.

W mniejszych posiadto$ciach mozna takze zuzytko-
wacé rozne kawaltki ziemi pod lukrecje, np. jary, strome
pochytosci, nadbrzeza, przyptocia i t. p. miejsca nieprzy-
datne do uprawy rolnej.

PRZYMUS TEPIENIA OSTU

Z dniem 1 maja 1931 r. weszio w zycie rozporzadzenie
Min. Rolnictwa z dnia 27 marca 1931 r. ,,0 tepieniu ostu“
orzekajace, ze kazdy, — ,kto ma oset na gruncie przez



siebie uzytkowanym lub zarzgdzanym obowigzany jest co-
rocznie ro$ling te z korzeniami wyrywac¢ lub w inny spo-
s6b niszczy¢ tak, azeby ja catkowicie ze swego gruntu
usungé, a przynajmniej nie dopuszczaé do zakwitnienia“
(par. 2).

Powyzsze zarzgdzenie obejmuje przymus tepienia nas-
tepujacych ostow: oset polny (Cirsium ervense), oset lan-
cetowaty (Cirs. lanceolatum), oset siwy (Circ. canum), oset
tgkowy (Circ. rivulare), oset zwisty (Carduus nutans), oset
kedzierzawy (Card. crispus) i oset nastroszony (Card. acan-
thoides) (par. 1).

Zarzady gmin obowigzane sa ,corocznie oglaszacd
w sposdb w miejscowosci przyjety przypomnienie wszyst-
kim mieszkaicom podlegajgcym w mys$l par. 2 obowigzko-
wi niszczenia ostu, ze obowigzek ten na nich cigzy" (par. 3).

Oset lancetowaty



Po przypomnieniu w my$l par. 3 o tym przymusie
obowigzane sg zarzady gmin ,sprawdza¢, czy obowiazek
niszczenia ostu jest wypetniany i o wypadkach niewypet-
niania donosi¢ powiatowej wiadzy administracji ogdlnej ce-
lem ukarania winnychl (par. 5).

Oset polny

Niewypetnienie obowigzku niszczenia ostu pomimo
przypomnienia (par. 3) karalne jest (w mysl przepisow kar-
nych rozp. Prez. R. P. z dnia 19 listopada 1927 r. ,,0 zwal-
czaniu chorob ros$linl), aresztem do 6-ciu tygodni i grzyw-
ng od 10 do 10.000 zt lub jedng z tych kar. (par. 4).

Przymus tepienia ostu nakazany drogg ustawowg ist-
nieje we wszystkich kulturalnych panstwach rolniczych
i ma na celu oddziatywa¢ posrednio na podniesienie pro-
dukcji rolniczej.



Wiadomo bowiem, ze chwast ten — podobnie zresz-
tg jak inne chwasty — zabiera ros$linom uprawnym miej-
sce, sktadniki pokarmowe, wode i $wiatto, a odznacza-
jac sie do tego olbrzymig wprost ptodnoscia i wytrzymatos-
cig przygtusza ro$line uprawng, obnizajac znacznie jej
plon.

Oset zwisty

Oset nalezy do chwastow bardzo uporczywych, gdyz
rozmnaza si¢ nietylko zapomocg nasion, roznoszonych wia-
trem na dalekie nieraz przestrzenie (jedna todyga produ-
kuje rocznie do 4500 nasion), lecz rdwniez zapomocg dtu-
gich silnie rozgateziajacych sie korzeni, posiadajgcych zdol-
no$¢ wytwarzania pedéw nadziemnych.

Dlatego tez w walce z ostem powinnismy uwzgledni¢
dwa momenty: 1. nie dopuszcza¢ do zakwitniecia ostu



i wydania nasienia, oraz 2. wycina¢ gteboko pedy i ni-
szczy¢ korzenie, a tem samem nie dopusci¢ do wytwarza-
nia sie nowych pedow nadziemnych z korzeni.

Oset kedzierzawy

Pierwsza czynno$¢ wykonywamy przez czeste skasza-
nie tego chwastu przy miedzach, rowach, na #gkach i pa-
stwiskach oraz wszedzie tam, gdzie z jakichkolwiek powo-
doéw chwast ten zbytnio sie rozmnozyt.

W uprawach zbdz stosujemy gtebokie podziemne prze-
cinanie pedu i to przed dziabka wzgl. puszczeniem opeta-
cza. Przy dziabce bowiem i pieleniu $cinamy tylko koniec
pedu, wskutek czego wypuszcza on zamiast jednej, pare
nowych odrosli, ktore nastepnie pojedynczo $cina¢ musie-
libySmy, co powiekszytoby robote.



Podziemne przecinanie pedéow powinno sie dokony-
waé starannie i gteboko, jak to widaé¢ na ilustracji przed-
stawiajgcej zte i dobre przecinanie. (A. zle przyciecie —
odrastanie todyg; B.—dobre.).

Przy skaszaniu ostu powinnismy skoszone pedy zbie-
ra¢ i niszczyé, gdyz zdarzy¢ sie moze — zwilaszcza przy
p6znem skaszaniu, ze nasiona na tych S$cietych todygach
dojrzejg i stang sie zrodiem dalszego rozprzestrzeniania sie
chwastu.

Oset takowy.

Chemiczne zwalczanie ostu ws$rod upraw zapomoca
posypywania mielonym Kkainitein, azotniakiem i t. p. nie
odnosi pozadanego skutku, gdyz chwast ten zatrzymany
chwilowo w rozwoju wskutek spalenia lisci po dziabce wzgl.
opetaczu z tem wiekszg wyrasta sita.



Podobnie —1 wbrew ogdlnemu przekonaniu, — sama
brona bez gtebokiej orki nie odgrywa w walce z ostem
zadnej roli. Korzen bowiem ostu bardzo gteboko wcho-
dzi w ziemie i wyrwa¢ sie brong nie da. Nawet roslinki

Oset nastroszony



Swiezo skietkowane z nasienia opierajg sie skutecznie bro-
nie, a wyrwane i lekko przysypane ziemig przyjmujg sie
z fatwoscig.

Dlatego tez podane wyzej giebokie podziemne wyci-
nanie pedoéw oraz skaszanie roslin przed zakwitnieciem
jako jedynie skuteczne i prowadzace do celu winno w wal-
ce z ostem znalez¢ jaknajszersze zastosowanie.

A. Choromanski.

PLANTACJE ZAKLADOW
OSTROWIECKICH w NIEKELANIU

Plantacje ziot leczniczych Zaktadéw Ostrowieckich
.w Niekfaniu zdobyly sobie niebylejakg marke na rynku
zielarskim.

Plantacje te, zajmujace obecnie obszar 10 ha, majg by¢
w przysztosci powiekszone jeszcze. Kierownictwo plantacji
przestrzega zasady znakomitego wyspecjalizowania sie w ho-
dowli kazdego poszczegdlnego gatunku. W tym celu przed-
siewzieto uprawe narazie tylko Kkilku gatunkéw, a miano-
wicie: rumianku zwyczajnego (Matricaria Cham.), kozika
lekarskiego (Valeriana Offic.) oraz miety pieprzowej (Ment-
ha piper.), ktére rzeczywiscie byty wzorowo przygotowane
dla rynku zielarskiego.

Produkty plantacji w Niektaniu zaréwno co do wy-
gladu, jak i jakosci, stojg na najwyzszym wymaganym przez
farmakopeje poziomie. Pod wzgledem sposobu suszenia,
czystosci, wzorowego opakowania ziot produkcja plantacyj
w Niektaniu moze stuzy¢ za wzor do nasladowania innym
plantacjom Dzieki takiej starannej i umiejetnej uprawie
i przygotowaniu ziot na sprzedaz, ziota te odznaczajg sie
wiekszg zawartoscig leczniczych substancyj czynnych, wy-
maganych przez farmakopeje i dlatego sg specjalnie cenione.

Kierownictwo plantacji rozporzadza juz odpowiednio
wykwalifikowanym, dzieki praktyce ostatnich lat, persone-
lem, ktory ftatwo mogtby podotac juz pracy w szerszym



zakresie. Chodzi jeszcze w tym wypadku jedynie o poréw-
nanie wynikéw Kkilkuletniej eksploatacji i ugruntowania zdo-
bytego doswiadczenia w dziedzinie hodowli, przygotowania
ziot i znajomosci potrzeb rynku zielarskiego. W kazdym
razie rozszerzenie plantacji lezy w zamiarach kierownictwa.

Urzeczywistnienie tego zamiaru zaznaczy sie niewat-
pliwie dodatnio na interesach gospodarczych Kkraju, przy-
czyniajagc sie do zahamowania importu zidt leczniczych
z zagranicy. Z tych wzgledéw inicjatywa Zaktadéw Ostro-
wieckich zastuguje w peini na uznanie, tembardziej, ze
przy pieleniu, suszeniu, zbiorze i innych czynnoSciach,
zwigzanych z uprawa ziot, zostata zatrudniona miejscowa
ludnos¢, dzieki czemu zmniejszyto sie ws$réd niej bezrobo-
cie. Wystarczy powiedzieé¢, ze przy zbiorze w 1935 roku
samego tylko rumianku zuzyto az 3825 dni roboczych.
Cyfra ta daje dostateczne pojecie o ilosci rgk roboczych,
ktére zostaty zatrudnione na plantacji w Niek}aniu.

Plantacje Zaktadéw Ostrowieckich w Niektaniu.
Zbi6r rumianku.

Oprocz plantacji ziét leczniczych Zaktady Ostrowiec-
kie prowadzg w Niektaniu réwniez wzorowe szkotki hand-
lowe sadzonek dobrze znanej na rynku w catej Polsce
»Topoli Niektanskiej” oraz wszelkich gatunkéw drzew ale-
jowych i parkowych.



Jzarka pAva Adddaza

P. Wilzyna w Grdéjcu. Jakie jest lecznicze zas
tosowanie lisci winogradu? We Francji czerwone liscie wi-
nogradu stuzag do naparu, ktory podawany jest przeciwko
krostom na twarzy i zaczerwienieniu nosa i policzkow, ja-
ko objawu niewstrzemiezliwosci w raczeniu sie winem gro-
nowem. W ten sposdb liscie przeciwdziatajg ztym skutkom
krolewskich gron, peilnych storica potudnia. W ziotolecz-
nictwie polskiem liscie winogradu zastosowania nie maja.

»Student filozofji” w Krakowie. Niema po-
wodu do obaw. Sg to objawy przejsciowe, ktére z wiekiem
przejda.

»,Dawny prenumerator”. Niemity zapach z ust
inoze by¢ spowodowany kilkoma przyczynami: 1) Zepsute
zeby, chore dzigsta, — nalezy uda¢ sie do dentysty. Ptu-
ka¢ usta naparem kory debowej, nasion kminku i miety
pieprzowej. 5) Gazy fermentacyjne z zolagdka — pi¢ mie-
szanki ziotowe ulatwiajgce trawienie i powodujgce wolny
zotgdek. 3) Choroba watroby — pi¢ ziota zdiciopedne.
Doktadng przyczyne ustali lekarz.

P. Karol U-wicz w Zarembowie. Nalezy pa-
mieta¢, ze naparstnica (Digitalis purpurea) jest silnym le-
kiem nasercowym i bez wskazan lekarskich samoaplikowa-
nie sobie naparu jest wysoce niewskazane, poniewaz mo-
ze doprowadzi¢ do bardzo powaznych zaburzen. Opinja
Pana o swoim lekarzu jest niepowazna: posiadanie dyplo-
mu jest wynikiem gruntownych studjow i gtebokiego dos-
wiadczenia, wobec czego raczej jesteSmy zdania, ze wina
jest po panskiej stronie, gdyz niewypetnit Pan S$cisle wska-
z6wek lekarza. Krngbrny chory zwykle zwala wine na le-
karza.

P. Werzysko (nazwisko nieczytelne). Ziotami nie
wyleczy Pani odciskéw ani na stopach, ani w zadnem in-
nem miejscu ciata. Trzeba nosi¢ obuwie odpowiedniego nu-
meru, a nie stara¢ sie nikomu imponowaé¢ malg nozka.



DROBIAZGI NAUKOWE

Gunp arabska

Guma arabska stanowi wyschniety $luz wyciekajacy
wskutek uszkodzenia kory przez nacigecie, uktucie, peknie-
cie, badz naturalne, badz tez sztuczne. Pomimo nazwy swej
guma arabska bynajmniej nie pochodzi z Arabji: dostarczajg
jej drzewa nalezace do réznych gatunkéw rodziny Akacji,
rosngcych w Afryce. Na rynku handlowym rozrozniajg trzy
gatunki gumy arabskiej: 1° egipskie — z gérnego Egiptu
i Sudanu, 2° senegalskie, pochodzgce z kolonji francuskich
podrownikowej zachodniej Afryki, 3° kaplandzkie, ktérych
dostarcza potudniowa angielska Afryka.

Guma wydziela sie z kory w postaci kawatow, teze-
jacych na powietrzu w formie kulek Ilub ziarenek. Zbior
gumy odbywa sie od marca do maja z drzew w wieku
od 7 do 30 lat, przyczem czesto bywa zanieczyszczona
owadami, okruszynami kory i zabarwiona garbnikami drew-
na. W lecznictwie uzywa sie gume arabskg nie jako le-
karstwo, lecz jako $rodek pomocniczy, naprz. utrzymuja-
cy gestos¢ konsystencji emulsji.

Bibljografja

Inz. Jerzy Pfanhauser i mg-. Zygmunt Philipp.

,Chemikalia techniczne w przemysie i handlu”

Mag. farm. Fr. Herod, redaktor ,Wiadomosci Farma-
ceutycznych”, wydaje od wielu lat ksigzki, poswiecone réz-
nym dziatom farmacji, uzupetniajgc w ten sposdb luki ist-
niejgce w literaturze fachowej polskiej. Ksigzka pod po-
wyzszym tytutem nalezy do cyklu wydawnictw p. mr. He-
roda. Opracowana sumiennie, stuzy jako informator, skrot
wiadomosci o danym zwigzku chemicznym, a wiec np. dla
Chloranu potasowego (KC10:)) podaje: synonimy nazw,
nazwy w obcych jezykach, w kilku wierszach sposéb fabry



kacji, wiasnosci, probe czystosci, prébe tozsamosci, zasto-
sowanie, marki handlowe, a nawet adresy wytwdrcow.
Ksigzka taka moze odda¢ duze ustugi nietylko drogistom,
lecz réwniez wytworcom, odbiorcom, sprzedawcom oraz
osobom zatrudnionym w wielu dziedzinach przemystu che-
micznego, gdyz wymienia kilkaset najwazniejszych artyku-
téw chemicznych utozonych w porzadku alfabetycznym.
Godne uwagi jest wyczerpujace opracowanie sposobow za-
stosowania i zbytu poszczeg6lnych produktéw, co ma duze
znaczenie w zyciu handlowem. Ujemng strong wydawnic-
twa jest wysoka cena: 12.— zi, jest to suma przed wyda-
niem ktorej w dzisiejszych warunkach zastanowi sie kazdy,
kto chciatby naby¢ to niewatpliwie potrzebne i pozyteczne
dzieto.

Kronika
Ramednca Wdan-Tas wiaa

Wystawa zapowiada sie niezwykle okazale. Udziat
w niej biorg najpowazniejsze firmy rzemieSinicze okregu
tédzkiego i dalsze oraz firmy przemystowe dostarczajace
surowcow, narzedzi i maszyn dla poszczegdlnych branz
rzemiosta.

Wystawa ma na celu obudzenie rzemiesinika ze sta-
nu pewnej biernosci i zniechecenia, jakie dato sie zauwa-
zy¢ w zwiagzku z dotykajagcym go w znacznej mierze og6lnym
kryzysem gospodarczym kraju, powotanie go do aktywnos-
ci i czynnego organizowania sie oraz zapoznania szerokie-
go og6tu rzemie$lnikéw z postepami nowoczesnej techniki,
ze zrodtami zakupow wszelkich surowcdéw, z wszelkg wyt-
worczoscig ogoélnej potrzeby obliczonej na masowy zbyt,
wreszcie zapoznanie z catoksztattem dorobku polskich wy-
dawnictw ksigzkowych, broszurowych, fachowych i tech-
nicznych oraz wydawnictw rzemie$iniczych.

Wystawa, honorowy protektorat ktorej przyjat pan
Wojewoda to6dzki Aleksander Hauke-Nowak, miesci¢ sie
bedzie w Parku Miejskim im. Staszica.



Duze zainteresowanie spoteczenstwa budzi réwniez
zapowiedz uruchomienia na Wystawie wielu maszyn i war-
sztatow. Jeden z najpowazniejszych t6dzkich zaktadéw me-
talowych we wiasnym pawilonie wystawowym przeprowa-
dza¢ bedzie niezwykle ciekawe spawanie metali.

Bardzo ciekawie zapowiada sie rowniez pawilon
z eksponatami szkot rzemieslniczych, doksztatcajgcych i za-
wodowych. Pokazg one dorobek swej pracy we wszystkich
dziedzinach.

Rzemiosto todzi i okregu todzkiego na Wystawie tej
wykaze dorobek ostatnich lat swej pracy i zaprezentuje
szerokiemu ogétowi spoteczenstwa zdobycze techniczne
i postep wytworczosci rzemieslniczej.

Otwarcie Wystawy nastgpi w obecnosci wielu Przed-
stawicieli Rzadu w dniu 17 maja rb.

Dyrekcja Wystawy otrzymata juz zapowiedz przyjaz-
du wielu wycieczek z terenu catego Kkraju.

Uczestnicy wycieczek zamiejscowych korzysta¢ bedg
z ulg na kolejach, autobusach, a w todzi z ulg w hote-
lach, restauracjach, teatrach i kinach.

Dyrekcja Rzemie$lniczej Wystawy-Targéw w +odzi
miesci przy ulicy Moniuszki Nr. 5, m. 3 front | pietro
tel. 188-36.

yseLa Keaek

Polskie Towarzystwo Wydawcow Ksigzek podjeto
inicjatywe wystawienia na RzemieSlniczej Wystawie-Tar-
gach odby¢ sie majacej w todzi w okresie od 17 maja
do 7 czerwca r. b. wiasnego pawilonu, w ktérym urzadzo-
ny zostanie pokaz ksigzek.

Pokaz ten obejmowaé bedzie wydawnictwa popular-
ne, doksztatcajace, fachowe, techniczne, beletrystyke histo-
ryczng, zwigzang z rzemiostem i tradycjami rzemiosta pol-
skiego, beletrystyke wspotczesng dla mitodziezy w ramach



szerszych, a takie beletrystyke wspodtczesng zajmujacag sie
przejawami zycia warstw pracujgcych.

Zainteresowani wydawcy (instytucje i autorzy) pro-
szeni sg w interesie wlasnym o zgtoszenie w tej sprawie
wprost do Polskiego Towarzystwa Wydawcow Ksigzek,
Warszawa, Zielna 17 tel. 276-96.

Zwracamy uwage na zmiane adresu Redakcji.

Sktadajcie ofiary na Naczelny Komitet t czcze-
nia Pamieci Marszatka Jozefa Pitsudskiego
Konto P. K. O. 1343

Listy do ktérych nie zatgczono znaczka pocztowego pozo-
stajg bez odpowiedzi.

Przedruk zezwolony za podaniem Zrdédia.

Adres Redakcji i Administracji: Warszawa, Ksigzeca 6 m. 11
telefon 7.22-55

Redakcja i Administracja czynna codziennie w godz.
18 - 20.
Cena prenumeraty: rocznie 6. — zt, p6trocznie 3,50 zt., kwar-
talnie 1.80 zt. Pojedynczy numer 0,65 zt. wraz z przesytka.

Prenumerate mozna optaca¢ przy pomocy blankietéw rozrachunkowych,
lub do P. K. O. na konto Nr. 29.360.

Ceny ogtoszen: cala strona 100. — zt, 12 str. — 60 — zh
‘A str. — 35 zt, '/g str. — 20 —mz}, ostatnia strona oktadki —
130. - zh
Ogtoszenia drobne: od wyrazu gr. 10. — Wyrazy oznaczone

ttustym drukiem podwdjnie (20 gr.) Najmniejsze ogtoszenie 2.— zi

Redaktor odpowiedzialny: Wydawca:
Inz. S. Wiewidrski. Inz. J. Marjanski-

Drukarnia J. B. Kondecki, Marszatkowska 53a, tet. 8.61-08.
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PRZEMIANY MATERIJI

SPRZEDAZ W APTEKACH | SKLADACH APT.-ZADAC BROSZUL

POLSKIE TOWARZYSTWO
HANDLU KOMPENSACYJNEGO

SP. Z2 OGR. ODP.

Warszawa, Moniuszki lo. Tel. 56290

Najlepszym doradcg dla Ogrodnikéw, Pszczelarzy
i Rolnikéw jest

ILUSTROWANY MIESIECZNIK
,HASLO OGRODNICZO-ROLNICZE”

DLACZEGO? — BO:

OMAWIA przystepnie wszelkie prace w sadzie, ogrodzie i pasiece na
kazdy miesigc.

DAJE wyczerpujgce artykuty z kazdej gatezi rolnictwa.

OMAWIA tematy prawne i administracyjne z ogrodnictwa i pszczelnictwa.

MIESCI w sobie dziaty: 1) Sadowniczy, 2) Warzywniczy, 3) Pszczelniczy.
4) Kwiaciarski, 5) Hodowlany, 6) Weterynaryjny, 7) Rolny, 8) Ogo6lny,
9) Kobiecy, oraz 10) Kronike ogrodniczo-pszczelniczg krajowg i za-
graniczna.
Pozatem w kazdym numerze zamieszcza sie fachowe [odpowiedzi Czy-
telnikom z wyzej wymienionych dziatéw.

Nie zwlekajcie zatem Ogrodnicy i Pszczelarze z prenumerowaniem
HASELA OGRODNICZO-ROLNICZEGO

Roczna prenumerata 4 zt, pétroczna 2.f0 zi, kwartalna 1.50 zt.

Adres: TARNOW — Skr. pocz. 125. Nr. konta P. K. O, 408606.



N. TARASIEJSKI | S-wie

Swigciany—W/il. Warszawa. Leszno 24
Tel. 124677

NAJSTARSZA | NAJWIEKSZA
W KRAJU HURTOWNIA ZI10t LEKARSKICH,
ZALOZONA W 1883 ROKU.

Eksport do wszystkich krajéw

Witasne plantacje — zelbetonowe gmachy — suszarnie nowo-
cze$nie urzadzone, motorowa krajalnia i proszkarnia.

Petny asortyment krajowych i zagranicznych zidtk.

Firma kupuje stale wszelkie hodowane ziota krajowe we wszelkich
ilosciach i prosi Sz. PP. Plantatoréw o taskawe sktadanie ofert
z proébami i cenami.

Gdy nie mozecie
Zmruzyc OCZu...
Postarajcie sie uspokoi¢ wasz system nerwowy. Ziota magistra
WOLSKIEGO ze znak. ochr. ,Pasiverosa”, zawierajgce Passi-
flore (Kwiat Meki Panskiej) — rosline o wiasciwosciah uspaka-
jajacych, tagodzag zaburzenia systemu nerwowego: nerwice serca,
bole i zawroty gtowy, uczucie niepokoju oraz sprowadzajg krze-
piacy, naturalny sen, nie powodujgc przyzwyczajenia.
Wytwdérnia: MAGISTER WOLSKI, Warszawa, Ztota 14.

WYSZtA Z DRUKU

TECHNOLOGJA CHEMICZNA
W ZAKRESIE PERFUMERJI 1 NOWOCZESNEJ KOSMETYKI

Inz. chem. STEFANA WI1EW1ORSKIEGO

Cena znizona dla prenumeratoréw miesiecznika ,,Polskie Ziota”
8.— Zt wraz z przesytkg pocztowa.



