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Prof. Jan Muszynski

Tabaki, tabaczki i1 ich znaczenie
w medycynie ludowej

Taka nazwe nosza S$rodki, ktore w stanie drobno
sproszkowanym wprowadzamy do nosa; czynnos$¢ te na-
zywamy ,niuchaniem” albo zazywaniem. Tag droga
wprowadzamy do organizmu pewne pozywki o silnym
dziataniu fizjologicznym (np. tyton, kokaine, konwalig,
cierniernik) lub wywotujemy pewne odruchy fizjo-
logiczne, pozyteczne w pewnych granicach dla naszego
organizmu.

0 ile zazywanie tabaki tytoniowej jest powszech-
nie znane, a przed 100—150 laty bylo tak rozpowszech-
nione, ze ,niuchali” jg wszyscy, poczynajagc od pachot-
kéw, a konczac na krélach i magnatach, to uzywanie
tabaczek leczniczych spotyka sie rzadko (tabaczki
przmiw katarowi, dusznosci, bulowi glowy itp.).

Zresztg i typowa tabaka ze startych na proch lisci
tytoniu, ktéra niegdy$ byta tak modng, zawdziecza swe
stosowanie faktowi, iz krél francuski Franciszek Il (1544-
1580) przez zazywanie tabaki wyleczyt sie podobno
z ciezkich boléw gtowy. Naturalnie to co robit krél, by-
to wzorem dla nasladowania dla dworzan, a od sfer
wyzszych przeszto juz do pospdlstwa.



W koncu XVII wieku Francja byta typowym kra-
jem tabaczarzy, tak, iz w okresie Wielkiej Rewolucji
prawie 90 proc. zuzywanego we Francji tytoniu stoso-
wane byto w postaci tabaki.' Zwyczaje francuskie w XVII
i XVIII wieku rozchodzity sie szybko w krajach Europy
Srodkowej. W Polsce i Niemczech nazywano tabake po-
spolicie proszkiem francuskim.

Chociaz pierwsze nasiona tytoniu do Francji spro-
wadzit w roku 1558 mnich franciszkanski Andre Thevet,
to jednak za propagatora tytoniu we Francji uwaza sie
stusznie posta francuskiego przy dworze portugalskim
w Lizbonie Jana Nicot, ktory przestat w roku 1559
sproszkowang tabake na dwdr francuski Katarzyny de
Medicis i leczyt tg tabaka jej syna Franciszka Il. Do
Polski trafit tyton podobno dopiero w roku
1590. Mianowicie ziele i nasiona tej ros$liny przestat
siostrze kréla Zygmunta Ill, mitosniczce botaniki Annie
Jagiellonce, poset polski w Stambule Uchanski. Ze juz
w XVII wieku zwyczaj zazywania tabaki byt dos¢ pow-
szechny w Polsce, dowodzi cytowany przez dr. J. Mali-
niaka (Tyton w dawnej Polsce, Warszawa 1932) anoni-
mowy utwor z roku 1650 p. t. ,Nauka jako o dobrem
takze i ztem uzywaniu proszku tabakowego; przytem
zart piekny o tabace dymnej”. Nieznany autor tej ,roz-
prawki z potowy XVII wieku utrzymuje, ze Polacy roz-
kochali sie w tey nieszczesney tabace, ze juz — inszych
stanow nie tykajac — niemasz ani chiopka ani flisa —
ba co wieksza —ani najnizszego zebraka, ktéryby pudet-
ka Tabaki, choé mu na chlebie zachodzi, sobie sporzg-
dzi¢ niemiat”. Wachanie tabaczki uwaza 6w autor cza-
sami za rzecz pozyteczng, aby ,glowe przez nozdrze od
zbytnich wilgoci wyczysci¢ i onych pozbawi¢” i pobu-
dzi¢ ,nature niby ospatg”.

Jak6b Haur pisze w swej ,,Oekonomice ziemian-
skiej generalnej” (1675): ,gesto tych czaséw i do$¢ usta-
wicznie, réznego stanu ludzie zazywaé¢ chwycili sie taba-
ki, czyli proszku francuskiego do nosa; nawet tez damy



tego wieku zazywajg, ktéry ten czyni i sprawuje skutek,
ze zbytnie wycigga z gtowy wilgotnosci”.

Zwyczaj palenia tytoniu (w fajkach) przyszedt do
nas z Turcji. Linde w swym Stowniku Jezyka Polskie-
go (T. V, 1859 r.) méwi: ,Polacy tylko tabake do zazy-
wania przez to stowo rozumieja: do kurzenia za$ z tu-
reckiego tutuniem zowig”. Jest rzecza pewng, ze zwy-
czaj uzywania tytoniu w Polsce szedt do nas
dwoma drogami: z zachodu (z Francji), jako
tabaka do wachania i ze wschodu (z Turcji),
jako tyton do palenia. Papieros czyli cygaretka
jest rowniez tureckiego pochodzenia; papieros pojawit
sie dopiero okolo 1835 roku w Turcji i wypiera coraz
bardziej fajke i cygaro.

O rozpowszechnieniu sie tytoniu do palenia we
wschodnich potaciach Polski w XVII wieku $wiadczg
~Rejestra przychodowo - rozchodowe miasta Mohylowa
z lat 1686—1688”, w ktorych, jako wydatek na robotni-
kéow i stuzbe, spotykamy czesto pozycje: ,na gorietku
(gorzatke) dali osmakow dwadcat, na titun osmaki dwa”.

Nazwa tabaka, oznacza sproszkowany tyton
do wachania, pochodzi z Ameryki i oznacza w jezyku
Indian Srodkowo-amerykanskich nie sam $rodek do wa-
chania lecz specjalny przyrzad (Toboca albo Toboga)
W postaci pojedynczej lub rozgatezionej jak litera Y rur-
ki (z bambusu lub kosci), przy pomocy Kktorej wciggano
w nozdrza sproszkowang substancje. PoOzniej dopiero na
Antylach przeniesiono nazwe przyrzadu na zazywany
przy jego pomocy S$rodek i pod nazwa Taboga lub To-
bago rozumiano tyton.

Prot. C. Hartwich w dziele swem ,Die menschliche
Genussmittel” (Uzywki ludzkie) podaje, iz u Indian
z nad rzeki Amazonki i Orinoko dotychczas jeszcze przy
pewnych uroczystosciach spotyka sie zwyczaj wciggania
(lub wdmuchiwania przez drugg osobe) przy pomocy
specjalnej rurki, zwanej ,, Taboca”, proszku, zwanego nad
Amazonka ,Parika”, a w dorzeczu Orinoko ,Niopa”,



przygotowanego ze zmielonych nasion pewnego rodzaju
akacji — Piptadenia peregrina Benth. (syn. Acacia Nio-
po H. B. KT Jakie sg skladniki tej ros$liny — dotych-
czas niewiadomo. Stynny badacz Brazylji Martius opi-
suje, ze Indjanie po zazyciu ,niucha” Pariki doznajg
gwattownego podniecenia, graniczacego czasem ze SWoO-
istym szatem. Na wyspach Antylskich byt uzywany
w tym samym celu $rodek zwany ,,Cohoba” albo ,,Co-
gioba”. Gdy Hiszpanie po raz pierwszy przybyli na wy-
spe San Domingo (Haiti), spotkali u tubylcow te uzywke.
Ze skapych i niedoktadnych opiséw dawnych pisarzy
hiszpanskich trudno odgadngé, co to za roslina byla ta
Cohoba. Czy to byty liscie tytoniu, nie ma na to bez-
posrednich dowoddéw, cho¢ pOzniejsi pisarze hiszpanscy
moéwig wyraznie o niuchaniu proszku tytoniowego; nie
mogta to by¢ wyzej wspomniana Parika, co wynika
z tego, iz roSlina dostarczajgca Pariki nie rosnie na wy-
spach Antylskich. Rurka jednak stuzaca do wcigga-
nia w nos proszku, nazywa sie i na Antylach Tabako
lub Tabago, ale roslina tytoniowa nazywata sie ,,Parebe-
cenuc“. Prot. C. Hartwich przypuszcza, ze zwyczaj niu-
chania Pariki nalezat do obrzedéw religijnych i zostat
wprowadzony na wyspach Antylskich przez Karaibdw,
ktérzy przywedrowali tam z potudniowej Ameryki. Z po-
wodu iz na Antyllach nie bylo Pariki zaczeto wiec
w tym samym celu uzywaé lisci tytoniu, ktéry byt
uzywka alkoloidowg, powszechnie znang w S$rodkowej
Ameryce.

Wprowadzanie do nosa sproszkowanych ro-
§lin w celach leczniczych znane byto w Euro-
pie juz przed wprowadzeniem tytoniu, albowiem
nasz polak botanik S. Syrenjusz (1541—1611) w swoim
dziele ,Zielnik" nie wspomina jeszcze o tytoniu, ale
mowi wyraZznie o uzyciu nastepujgcych tabaczek:

»Majeran — kichanie czyni na proch utarty
i w nos ciggniony, zaczym glowe wychedaza z flegmi-
stych i melankolicznych wilgotnosci..."



Betonica — Tok krwie z nosa zbytni zawciaga, jej
liscie z szczyptg soli utarte i w nozdrza puszczane...

Ciemierzyca biata — Proch w nozdrza puszczony
kichawke czyni, zaczym flegme S$ciaga...

Takie stosowanie lekow draznigcych btony $luzowe
nosa, powodujgcych tatwiejsze oddzielanie S$luzu oraz
rozszerzanie naczyn krwionosnych w mézgu dato po-
wod do stworzenia roéznych mieszanek aptecznych, zwa-
nych kichawcami ,pulveres sternutatorii“. Oto kilka ta-
kich mieszanek:

1) Rad. Hellebori nigri (korzeh ciemiernika) 5g.
Flor. Convallariae (kwiat konwalii) 15 g.
Rad. Asari (korzen kopytnika) 30 g.
Rhiz. Iridis (korzehA kosacca) 50 g.

2) Fol. Betonicae (lis¢ bukwicy) 20 g.
Fol. Rutae (lis¢ ruty) 20 g.
Rhiz. Asari (korzehn kopytnika) 20 g.
Herb. Majoranae (ziele majeranku) 20 g.
Rad. Hellebori nigri (korzehA ciemiernika) 20 g.

3) Rhiz. Iridis (korzen kosacca) 10 g.
Herb. Majoranae (ziele majeranku) 30 g.
Herb. Mari veri (ziele ozanki kociej) 10 g.
Flor. Convallariae (kwiat konwalii) 10 g.

4) Saponis medicati (mydta sproszkowanego) 5 g.
Rhiz. Iridis (korzen kosacca) 20 g.
Farinae Fabae (maka bobowa) 75 g.

Podobne skiadniki oraz sproszkowane nasiona kasz-
tanowca spotykamy rowniez jako dodatki do stynnej nie-
gdy$ tabaki turyngienskiej t. zw. ,,Schneeberger Scbnupf-
tabak*.

O ile majeranek, ozanka, bukwica i ruta nalezg do
grupy t. zw. surowcOw aromatycznych, to ciemiernik
i konwalia sg $rodkami o wybitnym dziataniu naser-
cowe m. Czy mogtyby te $rodki wywiera¢ jakie$ swo-



iste dziatanie na organizm przez blone $Sluzowag nosa,
trudno orzec co$ konkretnego, albowiem ta dziedzina
badan farmakologicznych jest do dzi$ najstabiej opraco-
wana.

Na zakonczenie pozwole sobie przytoczyé poglady
na role t. zw. kichawcéw stynnego farmakologa i fizjo-
loga angielskiego T. Laudera Bruntona (A Textbook of
Pharmacology, Therapeutics and Materiae Medica, Lon-
don, 1885, p. 210). W rozdziale p. t.: , Sternutatories or
Errchins" méwi Brunton: ,Sg to $rodki wywotujgce Ki-
chanie i wzmozong sekrecje z nosa, gdy zostajg don
wprowadzone w postaci proszku. Nalezg tu gtownie:
tyton (tabaka), ciemierzyca, wymiotnica (lpecacuanha),
wilczomlecz (Euphorbium), Erythropblaeum i saponiny.

Podraznienie wywotane przez nie w nosie, przenosi
sie do S$rodka oddechowego w rdzeniu przedtuzonym
i powoduje nagte i mocne odruchy wydechowe oraz ki-
chanie. Z chwilg zadraznienia osrodka naczynio-rucho-
wego wzmaga sie znacznie cisnienie krwi wskutek na-
gtego skurczu drobnych naczyn w ciele. W momencie
kichniecia cisnienie krwi ulega jeszcze spotegowaniu
wskutek skurczu miesni. Jest réwniez prawdopodobnym,
iz mamy tu do czynienia nietylko z nagtem wzmoze-
niem sie ogo6lnego cisnienia krwi, lecz rdwniez z jedno-
czesnem — wywotanem na drodze odruchowej przez za-
draznienie $luzéwki nosa — rozszerzeniem naczyn krwio-
nosnych w czaszce — co w rezultacie daje efekt pobu-
dzenia czynnos$ci mdzgu. Tabaka przeto, jako
zbytkowna uzywka, wywotuje pewien blogostan i po-
zwala zazywaczowi tabaki fatwiej mysleé, albo — jak
sie to mowi — ,,rozjasnia gtowe”.

Dzi§ tabaczki sa rzadko uzywane. Niegdys$ stoso-
wano kichawce przy zanikli pamieci, gtuchocie
i uporczywych bdélach gtowy. Wskutek gwaltow-
nych natezen, wystepujacych przy akcie Kkichania, sto-
sowano je réwniez w celu przys$pieszenia porodu przy
niedostatecznych skurczach i wreszcie celem usuniecia



obcych ciat z drog oddechowych. Uzywano je rdwniez
w celu przerywania rozpoczynajacej sie choroby, co na-
zywano ,wstrzagsem organizmu".

Tyle méwig o tern dawni farmakolodzy. Nalezy tu
dodaé jeszcze, iz w ostatnich czasach robione byty pré-
by wprowadzania przez nos w postaci tabaczek niektd-
rych Srodkéw organoterapeutycznych  (hormonowych),
ktérych nie mozna wprowadza¢ przez zotgdek, albowiem
ulegajg zniszczeniu przez fermenty trawienne. By¢ mo-
ze, ze ten spos6b wprowadzania lekéw hormonalnych
bedzie miat pewne zalety.

Mgr. Jan Bieganski

Btawatek, albo chaber zbozowy

Centaurea Cyanus (Compositae)

Moze zdziwi to czytelnika, ze propaguje uprawe
chabru, kiedy rcélina ta zarasta pola zbozowe i kwiatu
jej, a wihasciwie platkéow pidrkowatych, naskuba¢ mozna
w polu ile dusza zapragnie.

Pozornie takby sie zdawato, ale tak nie jest. Kwiatu
btawatka na rynku ziolowym stale brak i artykut ten
ciggle jest poszukiwany. Zbiér z dzikiego stanu niechet-
nie jest widziany przez rolnikoéw, gdyz pocigga za sobg
deptanie i platanie zboza, a skonczyé sie moze, zaleznie
od krewkosci gospodarza — poturbowaniem zbieracza,
albo sprawg sadowa.

Przy wyzej wymienionych okolicznoSciach kwiat
chabru, zbierany ws$rdéd tandéw zbozowych, rzadko bywa
petnej wartosci, gdyz zawiera domieszke platkéw zbiela-
tych, ktére pochodzg z kwiatu juz starego. W polu trud-
no jest odrézni¢ kwiat miody od starego, a piérka tego
ostatniego przy suszeniu bielejg i czyni zbiér pstry, bez-
wartosciowy. Jedynie tylko piérka miode majg wartos¢
lecznicza, a wybra¢ zbielale z wysuszonego kwiatu jest
wprost niemozliwe. Do celéw leczniczych kwiat chabru



musi by¢ jednostajnie modry i domieszka zbielatych pid-
rek jest wykluczona.

Poniewaz za piekny kwiat chabru mozna Uzyskacé
(sprzedajgc do hurtu) najmniej 4.— zi. za kilo, przeto
uprawa tej mitej rosliny, dotad u nas przez nikogo nie
prowadzona, powinna by¢ jak najpredzej rozpoczeta.

SzczegOlniejsze znaczenie ma ona dla rolnikéw dro-
bnych. W malyin gospodarstwie rolnik ma moznos¢
wykonywania wszystkich czynnos$ci, a przede wszystkim
wymagajacych duzo robocizny — przy pomocy wiasnej
rodziny, co czyni uprawe podwdjnie zyskowng.

Dla wiekszej zyskownos$ci uprawy wazng jest rze-
czg zamiana zwyklego zbozowego, czyli dzikiego chabru
na odmiane petnokwiatowg, dajacg o wiele wieksze zbio-
ry. Wyzsza rentowno$¢ odmiany chabru petnokwiatowej
pochodzi z nastepujgcych przyczyn:

Chaber petnokwiatowy posiada znacznie wiecej piat-
kéw od kwiatka zwyklego chabru, wiec za ujeciem
w palce jego korony i skubnieciem otrzymujemy tyle
ptatkéw, ileby dato oskubanie dwdch lub trzech kwiat-
kéw pojedynczego. Wynika z tego, ze zbidr z plantacji
petnokwiatowego chabru wypadnie znacznie taniej w sto-
sunku do ilosci kwiatu, nizby to miato miejsce przy
chabrze zwyklym.

Poza tym chaber petnokwiatowy kwitnie znacznie
diuzej od zwykiego i wydaje bez poréwnania wiecej
kwiatdbw. To wszystko razem wziete stanowi te wielka
réznice rentownosci na korzy$¢ uprawy chabru petno-
kwiatowego.

Chaber nie jest wybredny na rodzaj gruntu. Ten
jednak musi by¢ koniecznie z natury ciepty i w kultu-
rze, gdyz na lichej ziemi rozrasta sie bardzo stabo i kwi-
tnie Ubogo. Swieze nawiezienie ziemi nie jest réwniez
pozagdane — pobudza tylko rozrost, a ujemnie wplywa
na kwitniecie.

Chaber sia¢ mozna w dwdch porach roku: jesienig
pod koniec wrze$nia i na wiosne, jak tylko mozna zie-



mie obrobi¢. Jesienig wysiany zakwita znacznie wcze-
$niej, na wiosne poOZniej.

Zaleznie od jakosci ziemi i przewidzianego na niej
rozrostu siejemy rzadziej lub geSciej. Dla zwykiego
zbozowego chabru wystarcza odlegto$¢ rzedéw 20 — 25
cm., dla odmiany petnokwiatowej, silniej wyrastajacej
i dajacej szerzej idace rozgatezienia, odlegto$¢ taka jest
za mala i trzeba jg powiekszy¢ do 30 cm., a w dobrej
ziemi jeszcze pare cm. wiecej. Chaber wiec trzeba sia¢
rzadko, majac pewne nasienie (jeden gram zawiera okoto
250 nasion).

Zbior kwiatu, w celu otrzymania pierwszorzednej
jakosci surowca, musi by¢é prowadzony bardzo starannie.
Idzie o to, azeby przy kazdorazowym zbiorze, powtarza-
jacym sie co kilka dni, wszystkie kwiatki na plantacji
byly oberwane, lub z ptatkéw oskubane i nie pozosta-
wato nic rozkwittych. Przy zb orze periodycznym kwiatki
pozostawione, moze majace juz dni Kilka, przestatyby sie
i przy suszeniu zatracityby niebieski kolor, wtedy za$
caty zbior bytby zanieczyszczony biatymi kwiatkami,
czyli zepsuty. Trzeba tutaj postepowaé bardzo ostroznie
i rozwaznie, w przeciwnym bowiem razie nietrudno jest
narobi¢ sobie szkody.

Zbiér mozna przeprowadza¢ w ten sposob, ze kwiaty
sie urywa w catosci i dopiero z kwiatkow osknbuje, albo
tez, przechodzac wiekszymi odstepami, zostawianymi co
pare linii, oskubuje sie wprost same tylko pfatki, a kie-
lich zostawia na roslinie. Tym drugim sposobem zbi6r
idzie szybciej.

Suszy¢ kwiaty nalezy na strychu, rozposScierajac
cienkg warstwg na grubych posklejanych papierach,
w storicu m— na siatkach, czy ramach oklejonych papie-
rem, pod nakryciem gaza i wreszcie w suszarni.

Ze Swiezego kwiatu zostaje po wysuszeniu okoto
14% suszu, Do czasu sprzedazy trzeba go chroni¢ od
promieni stonecznych, aby nie stracit koloru.



Janina Cliomentowska
Gleba i1 gleboznawstwo

Obecnie juz i na terenie Europy gleboznawstwo
stanowi przedmiot licznych badan, dosSwiadczen i stu-
diow naukowych, prowadzonych przez przyrodnikow
wszystkich krajow, a wyniki tych prac sa podawane
i omawiane na miedzynarodowych kongresach glebo-
znawczych. Zdobycze tej miodej nauki sg juz dzi§ ol-
brzymie, ale nie mniej olbrzymie zadanie do pokonania
lezy jeszcze odlogiem przed gleboznawcami catoksztalt
prac, ktérych nalezy do dnia jutrzejszego dopiero.

Jakie jednak praktyczne korzysci z oderwanej nau-
ki gleboznawstwa odnosi gospodarstwo rolne?

Do$¢ znacznie zaawansowane badania nad fizyczng
budowg, skiadem i zachowaniem sie poszczeg6lnych
sktadnikéw gleby, dajg rolnikom podstawowe wskazdw-
ki w dziedzinie racjonalnej a najprostszej uprawy
roli. Dzieki gleboznawstwu rolnik wie, Zze nie nalezy
przystepowac¢ do orki ziemi nadmiernie wilgotnej ani
zbyt przesuszonej, bo zepsuje dobrg jej strukture fizycz-
na; ze na glebach ptytkich, nawet pod gteboko korze-
nigce sie uprawy nie puszczamy silnego ptuga, ktory
wydobedzie na powierzchnie martwice i na dlugie lata
zepsuje pole, tylko dajemy pogiebiacz, spulchniajacy dol-
ne warstwy; ze wapnowanie nietylko glebe odkwasza,
ale tez podnosi jej budowe w znaczeniu dedatnim dla
rozwoju roélin — oto pare tylko drobnych przyktadow
praktycznego zastosowania jednego dziatu nauki glebo-
znawstwa w rolnictwie. Dzi§ jest juz rzecza ustalong
ze Swiatty rolnik szuka u gleboznawcéw porady i odpo-
wiedzi we wszystkich watpliwosciach, dotyczacych wia-
Sciwej uprawy roli, i ze wiedza ta daje wiele utatwien
i uproszczen w pracy. Nie mniej jednak dziat ten ciggle
jeszcze nie jest w zupetlnoSci wyczerpany, wiele pytan
miisi znale$¢ odpowiedZ i potwierdzenie w chemji orga-
nicznej, scisle z gleboznawstwem zwigzanej i wiele jesz-



cze badan bedacych obecnie ,na warsztacie naukowym?,
dopiero w przysztosci znajdzie zastosowanie w zyciu
praktycznym.

O wiele bardziej sa posuniete badania nad sto-
sunkami wodnymi w glebie. Zagadnienia krazenia
wody wogéle, szczeg6lnie za$ jej ruchu w roli. majg za-
sadnicze znaczenie dla rolnictwa i wszystkich jego dzia-
tow pokrewnych, czesto gospodarujgcych wytgcznie pod
znakiem oszczedzania zapaséw wilgoci gleby. Zdolnos¢
zatrzymywania wody czyli pojemno$¢ gleby, stanowi
w pewnych granicach ceche dodatniag. Woda bowiem
nasycona kwasem weglowym z powietrza i ziemi, jak
wiadomo, ma znaczng zdolno$¢ rozpuszczania rozmaitych
sktadnikow, utatwiajgc ich pobranie roslinom. Jednak
nadmiar wody moze proces rozpuszczania posunaé tak da-
leko, ze ziemia zostanie wylugowana, a tym samym bedzie
posiadata mniejszg wartos¢ uprawng. Regulowanie tych
procesow z wynikiem korzystnym dla rolnictwa, znowu
zawdzieczamy gleboznawstwu: ani melioryzowanie gleb
zbyt wilgotnych, ani rozmaite sposoby oszczednej gospo-
darki wodnej na gruntach suchych, nie moga by¢ prze-
prowadzane bez postugiwania sie wiadomosciami z gle-
boznawstwa. Nawet tak pozornie proste zagadnienia jak
przepuszczalno$é, podsigkanie, powody spulchniania po-
wierzchni roli lub pozostawiania jej w ugorze — jednym
stowem codzienne terminy i czynnosci, zwigzane z pracg
na roli, majg swe uzasadnienie i poczatek w badaniach
$cisle naukowych.

Niezmiernej wagi dla rolnictwa sg odkrycia z dzie-
dziny fauny gleby. Tysigczne gatunki mikroorga-
nizmoéw, zyjacych w glebie, jak bakterje, plesnie,
grzybki i pierwotniaki, bez przerwy pracujg nad prze-
mianami ciat zlozonych na prostsze, zamiast nieprzy-
swajalnych dla ro$lin sktadnikow, stwarzajac nowe, szyb-
ko skutkujgce i pozyteczne; jedne pobierajg azot z po-
wietrza i wigzg go w ziemi, podnoszac przez to jej
zyzno$¢; drugie wydzielaja bezwodnik weglowy, inne
wreszcie powodujg rozkiad czesci organicznych i wzbo-



gacajg role w prdchnice, jeden z najcenniejszych jej skiad-
nikéw. Sa tez drobnoustroje — szkodniki, jak np. po-
wodujgce utlenianie sie azotu z zapasé6w nawozu i z gle-
by, albo zarodniki choréb roslinnych, forme przejsciowg
przebywajace w ziemi.

Dzieki poznaniu tego $wiata mikroorganizmoéw zie-
mi, rolnictwo moze dazy¢ do celowego stworzenia jak
najpomyslniejszych warunkdéw rozwoju drobnoustrojow
pozytecznych, a zwalczanie szkodliwych. Dziat ten jest
olbrzymi i w skiad jego wchodza przede wszystkim
kwestje nawozenia gleby, jako majace zasadnicze wpty-
wy na rozwdj tych lub innych gatunkéw drobnoustrojéw.
Tutaj przypomnie¢ nalezy, ze Swiat rolniczy w ostatnich
czasach przezywa zasadniczy zwrot wiasnie do sposobow
nawozenia roli: oto niedawno tak faworyzowane nawozy
sztuczne, tak ogromne znaczenie majace z punktu wi-
dzenia og6lnej produkcji krajowej, dzi§ znajdujg licznych
przeciwnikow ze wzgledu na to, ze ujemnie wplywajg
na mikrofaune gleby. Obecnie kazdy rolnik juz wie, ze
wytgczne gospodarowanie nawozami sztucznymi, bez sto-
sowania naturalnych, jest stopniowym ale nieustannym
obnizeniem warto$ci uprawnej gleby, natomiast proces
odwrotny, moze nie tak efektowny w najblizszej przy-
sztosci, jest jednak trwalszy i obliczany na dalekg mete.

Z kwestjg stworzenia pomys$inych warunkéw dla
drobnoustrojéw wigze sie Scisle, procz nawozenia, spra-
wa uprawy, przewietrzenia roli i Utrzymania jej w sta-
nie miernej wilgoci, co kazdy rolnik stosuje, nie wiedzac
moze nawet, ze nakazy te wyptynelty z mozolnych
idtugotrwatych badan glebowcéw i ze tak pozadana zy-
zno$¢ pdl zalezy w znacznym stopniu od wzajemnego
ustosunkowania sie réznorodnych drobnoustrojow.

Bardzo ciekawe zastosowania najnowszych zdoby-
czy gleboznawstwa znajdujemy w uprawach na mniej-
szych terenach, a wiec na polach doswiadczalnych
i w kulturach ogrodniczych, w szklarniach i inspektach.
Tak np. z posrod grupy bakterii brodawkowych, wy-
odrebnione zostalty szczepy bardziej czynne, intensyw-



niej od innych prowadzgce procesy przyswajania azotu
atmosferycznego. Szczepiona nimi rola wydala plony
o wiele przewyzszajgce dotychczasowe, maksymalne na-
wet zbiory. W innym wypadku, przez szczepienie ziemi,
udato sie opanowaé¢ pewne choroby ro$lin, gdyz pozy-
teczne dla nas bakterje pochtonety i zniszczyly drobno-
ustroje szkodliwe.

Na razie sg to jeszcze proby, pierwsze praktyczne
wyniki badafn naukowych; by¢ moze jednak w niedale-
kiej juz przysztosci systemy te uda sie wprowadzi¢
na szerokg skale w zycie i wdwczas rolnictwo zyska
zndéw dzieki nauce cenne zastosowanie jej zdobyczy
w praktyce.

Oprécz zasadniczych wskazéwek z zakresu nawoze-
nia roli i jej uprawy, daje jeszcze gleboznawstwo wy-
tyczne w sprawach zagospodarowania terendw, za-
leznie od indywidualnego uksztatltowania sie warunkdéw
miejscowych. Dziat kartografii gleb, obstugujacy
te zagadnienia, byt jednym 2z pierwszych etapow za-
stosowania gleboznawstwa w rolnictwie praktycznym.
Poczatkowo prowadzony poszczegllnie przez rozmaite
panstwa, obecnie znajduje sie w Miedzynarodowym To-
warzystwie Gleboznawczym, gdzie opracowana jest ogdl-
na mapa gleboznawcza Europy.

Mtiodej i od niedawna dopiero ,wyzwolonej” z po-
krewnych nauk przyrodniczych wiedzy gleboznawstwa,
ma juz dzisiaj rolnictwo praktyczne wiele ulatwien i wy-
tycznych w pracy do zawdzieczenia. Przyszto$¢ przy-
niesie tych zdobyczy zapewne wiecej, zespalajac przez
to ze sobg jeszcze SciSlej dwie najpiekniejsze wartosci
zycia — Wiedze i Prace.

».Obok materjalnych wysitkow, niezbedna jest przy prze-
zwyciezaniu przeszkéd i przy przechodzeniu przez
krytyczne chwile, sity moralne i wiara w siebie. Bez
tego niewiele zrobi¢ mozna. Bez tego przed kazda prze-
szkoda sie cofniemy, a w kazdym Kkryzysie zatamiemy”.

(Jozef Pitsudski)



Jan Baczewski

Nowoczesne sposoby destylacji
iekstrakcja (fugowanie) esencji roslinnych
(ciag dalszy)

Dla zwiekszenia jego sity kondensacyjnej jest on
zwykle dodatkowo zraszany cieniutkg warstwg wody go-
racej, wychodzacej z dodatkowej chiodnicy, w ktdrej
skroplone destylaty po wyjsciu z kondensatora dochta-
dzaja sie. Woda ta po wejsciu w kontakt ze $ciang kon-
densatora zaczyna parowaé i w zwigzku z tym odbiera
duze iloSci ciepta destylatom. Taki kondensator potgczo-
ny bywa (przez dodatkowa chtodnice) z butelkg floren-
tynska, zwykle otwarta — rurg pionowg zw. ,barome-
tryczng". Warto$¢ prézni reguluje dtugos¢ tej rury baro-
metrycznej, t. j. réznica pozioméw miedzy kondensato-
rem i butelkg florentynska. Dzieki zastosowaniu petnego
efektu oziebiajagcego wody zapotrzebowanie jej w tym
systemie chtodzacym jest znacznie mniejsze.

Diugos¢ tej rury uzalezniona jest od ciezaru wiasci-
wego destylatu. Dla wody i dla préozni— O mm Hg dtu-
gos¢ takiej rury wyniostaby 10,33 m. Jezeli wiec ze
wzgledow lokalnych rury takiej dlugosci umiesci¢ nie
mozna, to nieodzownym staje sie dla utrzymania prozni
stosowaé hermetyczne zamkniecie calej aparatury.

Wydajnos$¢ takiego systemu oziebienia odpowiada
10 kg. skroplonego destylatu wodnego (na kazdy m3 po-
wierzchni kondensatora) i wiecej nawet, jezeli kondensa-
tor ustawiony bedzie w peilnym ruchu powietrza — na
dworzu, t. j. jezeli wyzyskamy rowniez wiasciwosci sa-
turacyjne powietrza.

System ten ze wzgledu na znaczng ekonomie wody
oziebiajagcej jest bardzo wskazany dla instalacyj przenos-
nych.

Jednakze nalezy zwréci¢ uwage, ze jezeli destylat
wejdzie do kondensatora przy temp. 100 C, to przy cis-



nieniu normalnym efekt parowania wody oziebiajgcej nie
powinienby mie¢ miejsca. | takby moze sie stato, gdyby
kondensator byt ustawiony w zacisznym miejscu. Tym
bardziej wiec wskazanym jest ustawienie kondensatora
w duzym przeciggu powietrza, gdyz wowczas niedostate-
czna w destylatach temperatura dla wyparowania wody
oziebiajacej bedzie zastgpiona parowaniem tej wody
przez saturacje w powietrzu. Sita saturacyjna powietrza
bedzie zalezna od stopnia nasycenia, roznicy temperatur
i ruchu powietrza, ale parowanie wody ozigbiajagcej be-
dzie zawsze miato miejsce.

Poza kondensatorem zastugujg na uwage chtodnice
ptytkowe (komorkowe), ktore charakteryzuje wielka
oszczedno$¢ miejsca, zajmowanego w o0golnym zespole
aparatury. Chilodnice te sktadajg sie z szeregu cienkich
metalowych ptyt, bardzo ciasno ustawionych, miedzy
ktéremi przeptywajg naprzemian pary destylatu i woda
lub powietrze oziebiajgce

Termoizolacja aparatury. Cieplo jest pierw-
szorzednym czynnikiem kazdej destylacji, dlatego tez
kazda instalacja powinna by¢ zbadana przedewszystkiem
pod wzgledem termicznym.

Nienormalne zuzycie opatu powoduje znaczne straty
ciepta przez promieniowanie nadmierne i wieksze —
skutkiem tego — zuzycie pary, a w konsekwencji zbyt
wysokg temperature w retortach.

Wydatek na termoizolacje aparatury zostaje tym
predzej pokryty, im znaczniej zwiekszy sie wskutek tego
wydajnos¢ przedsiebiorstwa i im ta produkcja bedzie
drozsza, a wiec w szczegoOlnoSci dotyczy to przemystu
olejkéw roslinnych. Przedewszystkiem wiec winno by¢
zabezpieczone od tych strat zrodio ciepta — kociot /paro-
wy, ogrzewacz gazow saturacyjnych i t. p., wreszcie re-
torta i przewody. Stata instalacja destylacyjna przez sam
fakt jej omurowania jest juz w znacznym stopniu izolo-
wana. Materjatem izolacyjnym moga by¢ ptyty azbesto-
we, korkowe i wiele innych. Wystarczajgco dobrym ma-
teriatem i niedrogim moze by¢ mieszanina gliny z watg



azbestowg w roztworze ze szkiem wodnym. Grubo$¢ 4 do
5 cm. takiej izolacji catkowicie wystarcza.

Po natozeniu izolacji na S$ciany aparatury i wysu-
szeniu nalezy ja obja¢ dos$¢ szczelnym pancerzem z cyn-
kowanej blachy zelaznej, ewentualnie z klepek drewnia-
nych. Taki pancerz zabezpieczatby izolacje od osypywa-
nia sie i przemakania np. od deszczu — przy aparaturze
przenosnej. Kanalizacja nieraz do$¢ diuga w szczegdlnos-
ci jest narazona na straty cieplne, dochodzace do 20°/0
wyprodukowanej pary. lzolacja kanalizacji polega badz
na owinieciu jej sznurkiem, lub tasmga azbestowsa, badZ
na natozeniu rur azbestowych, magnezowych lub nawet
na zwyktym owinieciu stomg. Niekosztownym i wystar-
czajacym sposobem jest owiniecie przewodow tkaning ko-
nopng (ze starych workéw) maczang w zaprawie gipso-
wej, lub w mieszaninie gliny, wapna i szkia wodnego.

Tak zaopatrzone przewody pokrywa sie z wierzchu
pokostem lub jak wyzej, pancerzem.

Skutki takiej przezorno$ci wyrazg sie:

1) w skroceniu czasu destylacji do 75% czasu po-
przedniego,

2) w zwiekszeniu wydajnosci destylatu do 7,5% po-
przedniej wydajnosci,

3) w oszczednosci opatu do 10% poprzedniego zapo-
trzebowania.

Wezmy nastepujacy przyktad: Przyjmijmy najgorsze
warunki zaopatrzenia aparatury w termoizolacje.

A wiec np. ze:

1) termoizolacja osigga tylko 25% oszczednosSci na
wypromieniowaniu,

2) jest wykonana z azbestu, czyli najdrozszego ma-
terjatu izolacyjnego, ktéorym pokryto kociot, retorte i prze-
wody,

3) wszystko opancerzone cynkowang blachg zelazna.

Jezeli zalozymy dalej, ze izolowane powierzchnie
wynoszg 5 m3i ze w zwigzku z tem strata przez pro-
mieniowanie odpowiada — 2060 kai/na godzine, to oszczed-
nos¢ na opale wyniesie:



2060 x 0,25 = 515 kal/na godzine, tj. 0,25 kg. opatu
drzewnego na godzine, lub 0,02 zt. na godz.
Jezeli catkowity koszt zatozenia termoizolacji przy-

ja¢ == 50 zk, to amortyzacja nastgpi po RO 2500 go-

dzinach,

Paleniska gazogeneratorowe t.j. statopaleniowe

W dziedzinie destylacji niezmiernie wazng jest rze-
czg utrzymanie w palenisku bardzo réwnomiernej i z go-
ry ustalonej temperatury, w szczegélnosci jezeli retorty
sg ogrzewane bezposrednio ogniem. Z powyzszych wzgle-
dow paleniska zwykte, jakie spotykamy pod kottami pa-
rowymi, lub w piecach domowych, nie speiniajg powyz-
szych warunkéw. Ponadto w zwyklych paleniskach kio-
potliwy jest ciagly nadzdér i zaladowywanie rusztu
paliwem przez doSwiadczonego palacza.

Przeciwienstwem tego systemu jest — system ga-
zogeneratorowy. Polega on na tym, Zze do paleniska
wprowadza sie dwa strumienie powietrza: Pierwszy
strumien powoduje ,,niedoskonate spalanie”, podczas kt6-
rego C z opatu zamienia sie¢ na CO. Jest to t. zw.
~Wygazowanie opatu”. Drugi strumien stuzy dospala-
lania wytworzonego gazu. Poniewaz doptyw powietrza
jest regulowany szybrami, wiec i poziom temperatury
Scisle odpowiada tej regulacji. Zbytecznym jest liczenie
sie z gruboscig warstwy paliwa i zbytecznym cokilkumi-
towe zatadowywanie paleniska. taduje sie paliwo raz
na kilka i kilkanascie godzin. (D. ¢ n)

Zyczenia Swigteczne i Noworoczne

Wszystkim prenumeratom, czytelnikom
i przyjaciolom naszego pisma przesyta

Redakcja



Maria cle Lavaux
Ziota w uzyciu codziennym

W dalszym ciagu przejde dzi$ szereg innych rcslin,
ktorych zastosowanie w leczeniu domowym i doraznym
jest niezréwnane:

Taraxacum offic. Brodawnik mieczowaty, czyli
~MNISZEK LEKARSKI” pospolicie zwany ,Meskg Sta-
toscia, z powodu puchu pozostajgcego po okwitnieniu, ktd-
ry za najlzejszym podmuchem wiatru rozwiewa sie na
wszystkie strony, jest jedng z najpospolitszych roSlin
naszych tak, ktorej korzenie zbiera sie do uzytku le-
karskiego.

Cata roslina wypetniona jest sokiem mlecznym, kto-
rym smarowane Kkurzajki, po pewnym czasie znikaja.
Medycyna jednakze korzeh tylko uzywa do celow lecz-
niczych, a mianowicie daje do picia odwar z powyzszego
w przypadkach roznych choréb watroby, przy kamie-
niach, zoétaczce. Jako wycigg gesty, uzywany jestw ap-
tekach do zarabiania masy pigutkowe;j.

Plantaginis — BABKA, zwyczajna babka, znana
powszechnie, gdyz ro$nie wszedzie nieproszona na dzie-
dzincach, przy drogach i $ciezkach, tudziez na #gkach,
zawiera w sobie sdl kuchenng, siarke, roézne sole mine-
ralne, czysci krew.

Herbata przyrzadzona z lisci babki, ktdre nalezy
zbiera¢ w kwietniu, doskonale dziata w réznych krwa-
wieniach, czerwonce, biegunkach, zimnicy, dychawicy,
wymiotach, a nawet chorobach nerkowych i pecherzo-
wych. Takie skromne, niepozorne listki przyziemnej bab-
ki, a tak wielokrotne zastosowanie znajdujg w lecznic-
twie.

Althaea offic. — SLAZ, o pieknych blado r6zowych
kwiatach, czesto hodowany w ogrodach, ro$nie dziko
na miejscach zyznych i wilgotnych. — Jego Kkorzenie
i liscie zawierajg duzo $luzu, a ponadto maczke, gume
i nieco cukru.



Ktozby nie znat ,S$lazowych cukierkow" jedyne le-
karstwo chetnie przez dzieci uzywane. Slaz dziata koja-
co, uSmierzajgco. Wewnetrznie uzywa sie przede wszyst-
kim wywaru z biatych, miodych korzeni, w chorobach
ptuc, przewodu oddechowego, kaszlach i chrypkach.
Zwilaszcza jest to nieoceniony $rodek w katarach i ka-
szlach. Wywar z lisci i kwiatow tej pozytecznej rosliny
moze by¢ réwniez w tychze samych celach uzywany.

MIETA, w dwdch gatunkach:

Mentha piper. 1) MIETA PIEPRZOWA, roshaca
obficie w Anglji i to w stanie dzikim, u nas hodowana
w ogrodach, posiada jako sktadnik olejek eteryczny,
mietowy, ktéry wydobywa sie przez destylacje miety i uzy-
wa do zaprawiania mydet, proszkéw i past do zebow.

Do uzycia aptecznego zbiera¢ sie miete powinno jesz-
cze przed rozwinieciem pgczkéw (kwitnie w sierpniu).

Wywar herbaciany z catego ziela stosuje sie bar-
dzo skutecznie we wszelkich niedomaganiach zotgdko-
wych, wymiotach, kolkach, braku apetytu, w nerwowym
biciu serca, ogdlnym ostabieniu. Herbata z miety pita
codziennie rano i wieczor po filizance, wzmacnia trawie-
nie i Swietnie wplywa na stan og6lny, poprawiajac
w krétkim czasie wyglad i cere.

Napar z miety z domieszkg octu, dziata nader
skutecznie w krwotokach ptucnych, a przegotowana w mle-
ku i pita ciepta, usuwa bolesci zotgdka. Cukierki mieto-
we, oprécz mitego zapachu i wiasnosci odSwiezania jamy
ustnej, tagodza jeszcze kwasy zotgdkowe i zgage.

Tyle o wewnetrznym dziataniu miety. Je$li chodzi
0 zewnetrzne, to jako olejek dziata skutecznie przy nacie-
raniu czota i skroni w migrenie, oraz w nerwobdlach
szczeki spowodowanych prochnieniem zebdw. Wszystkie
wody do ust, utrzymujgce higiene jamy ustnej zawiera-
ja w duzej ilosci olejek mietowy.

2) MIETA ZWYCZAJINA, ktorej u nas moc wszedzie,
od swej dystyngowanej siostry z Anglji roézni sie tyl-
ko lisémi, o ksztatcie jajowatym, brzegach postrzepionych
podobno wptywa na zmniejszenie mlecznosci u kréw i owiec,



chociaz to nie jest dowiedzione, natomiast liscie jej wio-
zone do mleka (juz wyjatowionego) zapobiegajg Kkisnieniu.

Herbata z lisci naszej miety dziata podniecajaco na
narzady trawienia, przeciwdziala kwasom Zzolgdkowym
i czerwonce. Woda przekroplona z miety dziata nader
skutecznie na wzmocnienie przewodu pokarmowego.

Zewnetrznie uzywa sie Swiezych lub nieco rozgrza-
nych lisci do okladéw na piersi, po odigczeniu dziecka,
celem usuniecia z nich mleka, i na obrzeki. Lisci suszonych
uzywa sie samych lub w potgczeniu z innymi ziotami
wonnymi, do materacykéw na suche bole i obrzeki, do
kapieli dla dzieci, cierpiacych na przewleklg biegunke.

Malva arborea. CZARNA MALWA. To taka nasza
rdzennie polska roslina, otulajgca swymi smuktymi, nie-
raz do dwdch metrow siegajacymi ukwieconymi todyga-
mi, proslacze chaty, kokieteryjne wille i skromne domki.
Jej widok nierozdzielnie zigczony jest z polskim pej-
zazem, mity oku dla kazdego, ktory diuzszy czas spedza-
jac na obczyzZnie, teskni za krajem. Zastosowanie w prze-
mysle majg tylko same korony czarnych kwiatéw, im
ciemniejsze i bardziej peine, tym wiekszg majg wartosc,
wyskubywane z kielicha, stuzg gtéwnie do barwienia win
czerwonych. Jako lekarstwo stosowana jest wréznych cho-
robach kobiecych —chronicznych. Para gorgcego wywaru
malwy dziata nader skutecznie w chorobach uszu i gardia.

SZALEJ. Takie sobie na oko pospolite ziele, ktdre
nie wymaga zadnej gleby nadzwyczajnej, rosnie po ro-
wach, pod ptotami i na $mietnikach. ,Bodajby$ sie sza-
leju napit” przeklenstwo znane w polskiej gwarze, ktore-
go urzeczywistnienie donioste jest w zgubnych skut-
kach, gdyz roslina ta jest trujgca w catosci od korzeni
az do kwiatu i owocu, podobnego do dwojaczkéw z po-
krywka, o woni silnej, bardzo nieprzyjemne;j.

Gtowne jej sktadniki, to alkaloidy trujace. Zbieraé
lisScie szaleju nalezy w czasie kwitnienia i doktadnie
wysusza¢ w cieniu.

Lecznicze preparaty z szaleju stosowane sg jako
Srodki uspakajajace, przeciwkurczowe i tlumigce bole,



wewnetrznie jako wycigg i zewnetrznie w masciach,
lub jako olejek szalejowy. Bez lekarza nie stosowac.

ZYWOKOST LEKARSKI. Roélina do$¢ pospolita,
o0 todydze wysokosci okoto 60-ciu centymetrow, soczystej,
$luzowatej, okryta lepkimi wlosami. Kwiaty dzwonko-
wate, o koronie biatej, lekko zétawej, cielistej, lub bla-
do-liliowej, lubi przewaznie miejsca wilgotne, lubo spoty-
ka sie jg i na suchszych podtozach. Korzen jej jest bar-
dzo cenny, nalezy kopa¢ go latem, w czasie upatow, po
doktadnym uprzednim wymyciu z ziemi i oczyszczeniu
trzeba go czas jaki§ pozostawi¢ w miejscu chtodnym,
dopoki nie zwiednie, poczem nalezy go pokrajaé i usu-
szy¢ kompletnie i to najlepiej w piecu, uwazajac jedy-
nie, by nie ulegt pobrudzeniu, dlatego blache wytozy¢
nalezy czystym biatym papierem. (D. c. n)

Janina Olszewska
Jemiota

Tak niedawno jeszcze pysznit sie las zloto-purpuro-
wa szatg, w krorg go jesien odziata. Zly wicher poszar-
pal w strzepy zloto i purpure, rozsypat je szeroko, a
teraz miekki, puszysty $nieg pokryt wszystko. Drzewa
z kory odarte, gote, szare i smutne, tylko gdzie niegdzie
ciemnozielona sosna czy Swierek zamajaczy.

Niedawno las rozbrzmiewat ptaszecymi gtosami. Co
tu byto krzyku, gwaru i $piewania! Dzi§ przycicht, ze-
smutniat. — Pomiedzy szarymi drzewami szary cien sie
przesuwa, zgarbiona babulinka w szare, podarte chusty
otulona, z pod chust wymykaja sie kosmyki siwych wio-
sow, twarz w bruzdach, na pochylonych plecach wigz-
ka chrustu, w reku Kkij, ktérym $nieg rozrzuca.

W domu corka lezy, dwoje wnuczat malenkich zo-
stato, a ona po lesie chodzi, chrust zbiera i zidtka jakie-
go na lek corce upatruje. — ,Nic nie znajde" — szepce.
»Nic, nic, nic*“ $miejg sie wrobelki, siedzagc na gatazkach.
»Na ziemi nic, na ziemi nic, na ziemi nic“, wola jaki$



ptak z oddali. ,Tam, tam, tam", krzyczy wrona, lecaca
wysoko.

Staruszka zastuchata sie w odglosy ptaszece i po-
szta spojrzeniem za wrong wysoko. Wrona na szczycie
debu przysiadta i krzyczy az sie echo rozlega: ,Masz,

masz, masz”. — Staruszka oczy dtonig przystonita i pa-
trzy. ,Co to? Co$ sie na debie zieleni. Czyzby to zidtko
byto? Zidétko na ratunek chorego dziecka" — mysli. Za-

patrzyta sie staruszka na dab wysoki. Jak tu dostaé
ono ziele, co az tak wysoko siadto, jakby tu do$¢ miej-
sca na ziemi nie byto? Oj, madre ziotko — mysli sta-
ruszka — na ziemi zmarniatoby, $niegby je przykryt,
a tak do gatezi debu sie przytulito i dobrze mu. Kiedy
taki rozum ma, to i na chorobe poradzi pewnie, tylko
aby dostac. — A tu jak nie hukng wesote gtosy: hop —
hop! az sie w lesie jasniej zrobito i rozjasnita sie uSmie-
chem zwiedta twarz staruszki.

Teraz i dosta¢ bedzie nietrudno, chiopcy pomoga.
Poznata gtos swego chrze$niaka i zawolata: ,Jozek,
JOzek.?" Juz nadbiegt.

— A c0? — pyta.

— Widzisz na debie to ziele?

— A cobym nie miat widzie¢? Jusci, ze widze.

— A poradzitby$ wliz¢ na dab.

— Cobym nie miot poradzi¢? Jusci poradze.

— To idZ, Jozinku i zerwij mi tego ziela wiele
mozesz.

— A na co wam?

— Jak bede je miofa, moja Hanu$ ozdrowieje, jak
bede je miota, je miota...

Ani sie staruszka obejrzata, jak Jozek na dab sie
wdrapat i podSpiewujgc: jemiota, jemiota — zaczat rzu-
ca¢ oberwane galazki.

— Juz wszystkie — zawolat Jézek, z debu sie zsu-
nat i zapytat:

— Do$¢ wom tej jemioty?

— Jemiolty? — zadziwita sie — kto ci powiedziat,
ze to sie tak nazywa?



— Kto? A wy.

— Jo? Loboga rety. Jo? Chyba Swieci Panscy.

Jézka juz nie byto. — A potem we wsi opowiadat,
ze to on urwat jemioty starej tukaszowej, a ona, sty-
szac to nieraz, uSmiechata sie radosnie i moéwita: ,,A on,
jusci, ze on; bez niego tobym swojej Hanusi nie urato-
wata, bo sama na dab bym nie polazta, a tak bez to
ziele na Swieta u nas bylo wesoto i Spiewalismy koledy
pod obrazem we wianuszku jemioty i co roku u nas be-
dzie to ziele i nietylko u nas, bo sie juz ludzie nauczyli,
ze to pomocne, a ze na Boze Narodzenie zieleni sie
pieknie, to obrazy nim mai¢ bedg zawsze".

Informecje zielarskie

Niedostateczno$¢ produkcji zielarskiej w Polsce za-
czyna sie juz uwydatniaé, cho¢ zaledwie minat listopad.
Wielu gatunkoéw zi6t juz brak na rynku, catkowita po-
daz tegoroczna zostata wykupiona i obecnie hurtownicy,
po wyprzedaniu zapasdéw, juz zaczynajg starania o ze-
zwolenie importu. Brak na rynku: Hb. Herniarae gl.
(potonicznik), H. Arnicae mont. (pomornik gérski), Cra-
taegi oxyac. (jagody gtogu). Znacznie wzmaogt sie w r. b.
eksport sporyszu, ktérego zachdéd Europy, wobec
znacznie wiekszej kultury roli, nie posiada w ilosci do-
statecznej. Zbliza sie pora zbioru i wiekszej podazy ja-
géd jatowca.

Maszynki do krajania ziot

Firma ,,Zielarnia" komunikuje, ze druga serja recz-
nych maszynek do krajania ziét bedzie gotowa w poto-
wie stycznia. Pierwsza serja rozeszta sie nadspodziewa-
nie szybko, bez ogtoszeh, na mocy ustnych informacyi
osOb zainteresowanych w posiadaniu maszynki, Wobec
licznych zapytan wyjasnia sie, ze wielko$¢ skrajki daje
sie zmienia¢ w granicach od 3 do 6 mm.



Jarmark nasienny

W dniach 26 — 28 listop. odbyt sie jarmark na-
sienny. Okolo 98% wystawionych nasion byly to nasio-
na warzywne. Z nasion ziét leczniczych odnotowano
ceny ptacone plantatorom:

Czarnuszka (Nigella sativa) 2.00— 2.20 zt./gr.
Melisa cytryn. (Melissa offic.) 17.00—20.00 ,,
Kminek siewny (Carum carvi) 1.20— 150
Kolender (Coriandrium sat. 1.00— 1.20 ,,
Szatwia lek. (Salvia offic.) 10.00—12.00 ,,
Rumianek zwycz. (Matricaria Cham.) 6.00— 8.00 ,,
Ruta ogrodowa (Ruta graveolens) 10.00—12.00 ,,

Na inne nasiona ziét lekarskich ceny notowane nie byty.

Listy do ktérych nie dotagczono znaczka pocztowego za 25 gr. pozostaja
bez odpowiedzi.

Przedruk zezwolony za podaniem Zrddia.

Adres Redakcji i Administracji: Warszawa, Ksigzeca 6 m. 11
telefon 7.22-55.

Redakcja i Administracja czynna codziennie w godz.
18 — 20.

Cena prenumeraty: rocznie 6.— zt potrocznie 3.50 zt., kwar-
talnie 1.80 zt. Pojedynczy numer 0.65 zt. wraz z przesytka.

Prenumerate mozna optaca¢ przy pomocy blankietéw rozrachunko-
wych lub do P. K. O. na konto Nr. 29.360.

Ceny ogtoszen: cata strona 100.— zt, 'A str. — 60. — zi
'/4 str. — 35— zk, '/s str- — 20.— zt, ostatnia strona oktadki —
130.— zh.

Ogtoszenia drobne; od wyrazu gr. 10. — Wyrazy oznaczone

ttustym drukiem podwdjnie (20 gr.) Najmniejsze ogtoszenie 2.— zi.

Redaktor odpowiedzialny: Wydawca
Inz. S. Wiewidrski. Inz. i. Marjanski.

Druk. ,ZIEMIANSKA” Dtuga 30, tel. 11.30-41



Midd pszczelny

lipcowy o wtasciwosciach leczniczych ze znanych Miodotorow PodoMdch

wysytam po cenie: 3 kg. — 6 zt., Gkg. — 9 zt., 10 kg. — 37 z}., 20 kg. —

33 zt. cena rozumie sie z opakowaniem i optacong przesytkag do miejsca
przeznaczenia za zaliczka.

Odsprzedawcy poszukiwani. Zamoéwienia i pisma kierowac:

Eksport Miodu i Ziemioptodéw J6zef Chrusciel Zbaraz skr. pocz. 19

Kupujemy stale wetne z angorskich

krolikow

Kto ich jeszcze nie ma, a chciatby sie zajgé ich hodowlg i produkcja

wetny, niech sie zwréci do nas, a my wyslemy najlepsze rozptodowe

sztuki, zalaczajac gratis ksigzeczke o tym, jak prowadzi¢ hodowle, zbie-
ra¢ z nich weine.

Cena 3-miesiecznych 8.— zk, 5-miesiecznych 12.— zk, 7-miestecznycli —

14— zt, 12-miesiecznych — 17.— zk. za sztuke. Setka krélikéw moze

da¢ 800.— zt. i wiecej dochodu rocznie. Wszelkich wyjasnieA udzielamy

kazdemu bezptatnie, tylko jedynie prosimy zatgczyé w liscie znaczek pocz-

towy za 25 gr. na wystanie odpowiedzi.

Adres: Woj. Lwowskie, Strzyzéw n/W. skrz. poczt. N° 1 ,Hodowla angoréw"

Juz ukazat sie z druku
Kalendarz Ogrodniczo-

Rolniczy
na rok 1937

KALENDARZ Ogrodniczo-Rolniczy o wielobarwnej oktadce i 272 stro"
nach druku, wysyta na zaméwienie: ADMINISTRACJA ,Hasta Ogrodni-
czo-Rolniczego” w TARNOWIE ul. Matejki Nr. 11, w cenie 1.20 zt. wraz
z przesytka pocztowa.
Nalezno$¢ wptaca¢ na konto P.K.O. M» 408.606, lub przekazywaé przeka-
zem rozrachunkowym na adres wyzej podany.

j



N. TARASIEJSKI i S-wie

Swieciany — Wil. Warszawa, Leszno 24, Tel. 12.16-77

NAJSTARSZA | NAJWIEKSZA

W KRAJU HURTOWNIA ZIOt LEKARSKICH,
ZALOZONA W 1883 ROKU.

EKSPORT DO WSZYSTKICH KRAJOW

WiHasne plantacje — Zzelbetonowe gmachy — suszarnie nowo-
czesnie urzadzone, motorowa krajalnia i proszkarnia.

PELNY ASORTYMENT KRAJOWYCH | ZAGRANICZNYCH ZIOt.

Firma kupuje stale wszelkie hodowane ziota krajowe we
wszelkich ilosciach i prosi Sz. P. Plantatorow o taskawe
sktadanie ofert z prébami i cenami.

Najsolidniejsza 1 najweksza hurtownia
zielarska

~ZIOLA LECZNICZE" Sp.
W SWIECIANACH

R. Abramowicz | B. Gromow

KUPUJE WSZELKIE ZIOtA | PLACI NAJWYZSZE
CENY.

Obecnie poszukujemy:

Widtakli, Malin, Sporyszu, Melisy, Miety, Lulka czarnego
Korzenia ciemierzycy i in.

PLACIMY ZA TOWAR GOTOWKA



