MV i1adomosSci Sokole

Okregu Illl. Dzielnicy krakowskiej.

Wychodzg w miare potrzeby.

Nr. 5. Tarnéw 11 maja 1925 . Rok

OKOLNIK

DO ZARZADOW GNIAZD SOKOLICH Ill. OKREGU.

(W sprawie biegu rozstawnego).

W mys$l uchwaly Wydziatlu Wychowania Fizycznego z dnia
19-go kwietnia b. r., a umieszczonej w ,,Wiadomosciach Sokolichll
11 Okregu Nr. 4 z dnia 1 maja b. r. zarzagdza sie nastepujgce biegi
rozstawne w naszym Okregu:

l. Tarnobrzeg — Baranéw — Mielec — Debica — Pilzno -
Tarnow.

Il. Brzesko — Wojnicz — Tarnow.

Il. Ciezkowice — Tuchéw — Tarndw,

IV. Dgbrowa — Tarnow. Egze..c

V. Kolbuszowa — Mielec. Naktad

VI. Ropczyce — Debica. dnia M.A

VII. Zakliczyn — Gromnik.

Do nizej zamieszczonej tabeli wybiegéw 2z poszczegdblnych
Gniazd i czasu przybycia do nastepnych, nalezy sie $cisle zasto-
sowac.

Nadmienia sie, ze bieg ma sie odbywaé¢ tylko drogami, ktére
sg przeznaczone dla samochoddw i skraca¢ tychze nie wolno.

Czas wyznaczony jest taki, ze mozna przestrzen,wyznaczong
przez Zarzagd Gniazda, przeby¢ nawet szybkim krokiem, a nieko-
niecznie biegiem.

Biegacze muszg by¢ rozstawieni i przygotowani do odebrania
depeszy od poprzednika przynajmniej na godzine naprzéd, a na
swoje miejsca muszg by¢ dostawieni przez Zarzady Gniazd furg, aby
ndg przedtem nie forsowac.

Gniazda: Kolbuszowa, Ropczyce i Zakliczyn, zamiast depesz
wydadzg swoim biegaczom pieczatke sokolg, ktdra ostatni biegacz
w Mielcu, Debicy i Gromniku umiesci na depeszy gtownej, wystanej
z Tarnobrzega i z Ciezkowic.

Gniazdo Tarndw Il. Strusina wyszle swoich biegaczy na ulice
1wowskg pod remize tramwajowg, — na ulice Krakowskag naprze-

"’elni mieszczanskiej, — na ulice Tuchowska obok rzezni
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miejskiej — i na ulice Dabrowska naprzeciw Targowicy, — skad
poprowadza biegaczy najkrotszymi juz drogami do gmachu So-
kota 1., gdzie ostatni biegacze z Pilzna, Wojnicza, Tuchowa i Dg-
browy oddadzg depesze Komisji.

Naczelnicy Gniazd jadgc wozem z apteczkg podreczng, z leka-
rzem i rezerwowym biegaczem, dopilnujg osobiscie, by nie skra-
cano drog, nie uzywano pojazdow lub rowerdw i pouczg biegaczy,
ze po biegu nie nalezy siada¢ i odpoczywaé, lecz przechadzac sig
az do zupeinego uspokojenia podnieconej akcji serca i ptuc i nie pic¢
wody, lecz tylko wyptuka¢ usta wodg. Roéwniez na furze naczelnika
majg byé ztozone ubrania biegaczy.

Zarzgdy Gniazd, a przynajmniej prezesi (wiceprezesi) i sekre-
tarze oczekiwac¢ beda biegaczy na drogach; wycisng na depeszy
piecze¢ sokolg i potozg swe podpisy, jako tez wpiszg czas przy-
bycia, oddajac jg biegaczowi do dalszego przeniesienia tejze.

Zarzady inaczelnicy Gniazd nie przeznaczg jednemu biegaczowi
wiecej niz 2 km. przestrzeni; a o ileby byto na tyle ludzi, mozna
przestrzen tg skroci¢, — nie powinna jednakowoz by¢ nizszg jak
1 kilometr.

Poszczegbdlne Gniazda mogg sie porozumie¢ co do wysytania
biegaczy w jedng lub druga strone.

Cztonkowie Zarzadu Okregu z prowincji dopilnujg, by wszystko
na czas przygotowano i biegi rozpoczety sie o wyznaczonym czasie.

Dnia 31 maja urzadzi Gniazdo Tarnéw jazde rozstawng rowe-
rami z siedziby Okregu do siedziby Dzielnicy, t. j. do Krakowa
(gmach Sokota).

Pierwszy rowerzysta wyjedzie z gmachu Sokota I. 0 g. 6 rano.

W Brzesku, w Bochni, w Niepotomicach i w Wieliczce roz-
stawieni bedg tarnowscy Kolarze, ktorzy odbiera¢ bedg od poprzed-
nikéw depesze. Ostatni z Wieliczki odwiezie depesze do Krakowa.

O rezerwie nalezy pamietac.

Rowerzy$ci oddajagcy i odbierajagcy depesze potwierdzg sobie
wzajemnie czas odbioru, wzglednie oddania depeszy na odwrotnej
stronie.

Gniazda Wojnicz i Brzesko moga swoich rowerzystdw wystac
jako prowadzacych, jednakowoz nie powinno by¢ z powodu nich
op6znienia w przestaniu depeszy.

Réwnocze$nie wysyta sie Gniazdom wybiegu wzory depesz,
ktore majg by¢ tadnem pismem i na dobrym papierze sprzadzone
i by¢ wlozone do silnej koperty (niezapieczetowane) lub w oktadke
tekturowg, by podczas drogi nie zniszczy¢ depeszy.

Tarnéw 11 maja 1925 r.

CZOLEM!

Sekretarz okr.: Witek. Wiceprezes okr.: Siarostka.
Naczelnik okr.: Jozef A. Zajac.
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Wz6r pierwszej strony.

Czcigodnemu Jubilatowi, bratniemu Gniazdu Sokolemu w Kra-
kowie, Jego Naczelnikowi Jubilatowi dh. Rucinskiemu i Prezesowi

Dr. Rowinskiemu, wyrazy hotdu i czci przesytajg Gniazda Tarno-
wskiego Okregu, Dzielnicy Krakowskiej

Tarnobrzeg

Sekretarz: Prezes:

W zbr drugiej strony.

. . . Potwierdzenie
Stacja wybiegu Czas wybiegu odbierajacego
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' Druftamia Jozefa Pisza w Tarnowie

wysnuje: faGele, jufosfa, zaproszenia,
afisze, dzieta, gazefy iroszystfoie
L inne ro&ofy drii&arséie. m

i nakiadca: Zarzad Il Okregu. — Reda*

Z drukarni J. PUza w Tam



