Optata pocztowa uiszczona ryczattem.

CZASOPISMO POSWIECONE PROPAGANDZIE ZIELARSTWA

Nr. 8 (rok I1) Sierpien 1935 r.

SPIS RZECZY

1. Wspotpraca nauczyciela i aptekarza nad roz-
wojem zielarstwa na wsi Marja Chojecka Str. 1
2. Racjonalna produkcja surowcow roslinnych

M. B. e > 5
3. Kilka wskazowek dla wysytajagcych ziota

lecznicze Mr. J. Bieganski # 6
4. Widoki powiekszenia produkcji  kminku

Inz. Jerzy Marjanski. . . > 10
5. Ziota ,czyszczace krew" Dr. Jerzy Lypa . 2 15
6. Do czego potrzebny jest roslinie nawo6z

{Hasto Ogrodn. Roln) n 17
7. Stownik zielarza . . . . . 3 19
8. Kronika . . . . . . > 20
9. Bibljografja . . . . . . > 22

10. Odpowiedzi Redakcji . . . . > 23



CHORA WATROBA

zatruwa organizm

Zaburzenia w funkcjonowaniu watroby
i zOfci powodujg zatrucie organizmu a
na tem tle szereg najrozmaitszych chordb.
Ziota Magistra Wolskiego ,,Billosa“, zawie-
rajace rosliny egzotyczne Combretum iBo-
Ido, pobudzajg watrobe do wtasciwej pracy
a stosowane przy cierpieniach watroby,
kamieniach zo6tciowych oraz zdétaczce
dajg nalezyte wyniki.

Z iota ze znak. ochr. ,,BilloSB
do nabycia w aptekach i drogerjach (skiad, aptecz.)

Wytwornia Magister E. W olski

Warszawa, ul. Ztota. Nr. 14 m. 1

,Hasto Ogrodniczo-Rolnicze"

Czasopismo posSwiecone rozwojowi postepowego
OGRODNICTWA | ROLNICTWA W POLSCE

MIESIECZNIK

ten ilustrowany podaje wyczerpujace artykuty
i porady ze wszystkich dziatdw: SADOWNICTWA,
PSZCZELNICTWA, WARZYWNICTWA, KWIA-
CIARSTWA 1 GOSPODARSTWA DOMOWEGO.

Wychodzi 1 kazdego miesigca pod nacz. redakcjg Antoniego GLADYSZA
Pismo to jest najtafnszem w Polsce
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WSPOLPRACA
NAUCZYCIELA | APTEKARZA
nad ROZWOJEM ZIELARSTWA na WSI

Walka o byt codzienny jest zjawiskiem powszech*
nem. Zwilaszcza w Srodowisku ludnosci wsi i matych
miasteczek tatwo ustali¢, ze nietylko robotnik nie majacy
pracy cierpi nedze, nietylko utyskuje na nig inteligent
niezatrudniony, ale ze musi nawet z nig walczy¢ chitop
mimo, iz posiada wasny warsztat pracy.

Przyczyng tego stanu jest w duzej mierze
bezradny konserwatyzm wsi, bronigcej sie przed wszelka
zmiang. Bo ta sama tradycyjnos$¢, ktora jest niejedno*
krotnie zachowawczym instynktem, ptyngcym ze zdrowego
chtopskiego rozumu, praktykowana bezkrytycznie moze
sta¢ sie zgubg wsi. Sprawia bowiem, ze coraz to nowe
pokolenie, idgce do ciezkiej pracy, w niczem nie udosko*
nala metod swojej pracy, zapomina, ze aby nie zging¢ musi
iS¢ z postepem, nietylko odtwarza¢ lecz tworzy¢. Gospo*
darz wspotczesny musi pracowa¢ wydajniej, wiecej na
gruncie posiadanym zebra¢, niz zebral w zniwo jego oj*
ciec, bo zwykle czes¢ tylko ojcowego gruntu przypadia
mu w udziale, powinien by¢ nietylko wyrobnikiem, lecz
prace swag przemys$le¢ i stosowa¢ nowoczesne metody
uprawy.

Ostatnio widzimy coraz wiecej bujnosci w zyciu
miodej polskiej wsi. Powstajg zywotne stowarzyszenia



samoksztatceniowe i wyczuwa sie ruch twoérczy, tezyzne,
rokujgcg najlepsze nadzieje. Chodzi wiec obecnie o podkre*
sienie doniostosci, jakg w tych staraniach o lepsze jutro moze
odegra¢ nalezyte kierownictwo i uSwiadomienie w zakre*
sie ekonomicznej poprawy bytu wsi.

Obecnie o bogactwie wsi poza iloscig i jakos$cia
gruntéw stanowi stopien jej uprzemystowienia.

Miejscowe  warunki moga mniej lub  wiecej
sprzyja¢ temu uprzemystowieniu. Obecnie istniejg galezie
pracy bardziej poptatne, ktdre mimo lokalnego ubdstwa,
dadzg sie zaszczepi¢ na wiejskim gruncie. | ten uratuje
sie od biedy, kto rzutko potrafi zatozy¢ na swem gospo*
darstwie najodpowiedniejszy warsztat wytwaorczy.

Do niewyzyskanych w Polsce mozliwosci uprzemy*
stowienia wsi nalezy zaliczy¢ zielarstwo.

Od szeregu lat alarmowano juz niejednokrotnie
0 ztym stanie rzeczy. Zestawienia cyfrowe podawane
na tamach naszego pisma dowodza, ze najpospolitsze zio*
ta sprowadzamy wagonami z zagranicy.

Gospodarke te nalezatoby nie zwlekajac poddaé
zmianie zasadniczej, tatwo bowiem mozemy nietylko wy*
starczy¢ potrzebom krajowym, lecz wobec istniejgcych bo*
gactw flory eksportowaé ziota z Polski. | o tem juz
»Polskie Ziota« pisaty niejednokrotnie.

Prace te winna podjg¢é wie§, dla ktorej zielarstwo
obok ogrodnictwa stanowi¢ moze state zrddto zarobku.

Rozpowszechnienie popularnej wiedzy o zbiorze i
przygotowywaniu ziét do handlu na wiejskim gruncie win*
no by¢ udziatem miejscowych przedstawicieli inteligencji,
to jest przedewszystkiem nauczycielowi,ktéremu z powotania
przypada rola o$wiatowca i aptekarzowi majacemu w re*
kach wszelkie dane fachowe i cieszagcemu sie zwykle za*
ufaniem ludnosci, przychodzacej po rade do apteki w wy*
padkach niedomagan.

Dotychczasowa inicjatywa kobiet przynoszacych do
apteki kwiat lipowy, jatowiec lub skrzyp i miete marnieje
wobec groszowej zaptaty ofiarowanej przez aptekarzy.



Wiemy, iz wie$ trzeba nauczy¢ sposobu zbierania i
suszenia ziot. Dla ozywienia sprawy, poza dziataniem o$*
wiatowem artykutdw zamieszczanych w naszem pismie, do*
kona¢ tego moze farmaceuta zapomocg wygtaszanych zy=
wem stowem odczytéw czy to przez rozgtosnie radja, czy
podejmujac wedrowke majgcg na celu gromadzenie chio*
pow na pogadanki, urozmaicone pokazem omawianych
gatunkdéw roslin.

Taki przedstawiciel ruchu zielarskiego, rekrutujgcy
sie z mtodego pokolenia ksztatconych nowoczesnie farma*
ceutéw moze w podatniejszych osrodkach wiejskich roz*
wing¢ odczyt do cyklu wyktadoéw, prowadzacych poza
nauczaniem teorji do pozytywnych wnioskéw. Strong
praktyczng bedzie rezolucja podjeta przez stuchaczow
przystgpienia do kolektywnej umowy z najblizszg apteka.
Wie$ zobowigzuje sie dostarcza¢ ziota, ktére zaptacone
wedtug ustalonych cen, po zaspokojeniu rynku miejscowe*
go, przekazane polskiej hurtowni stanowi¢  moga
materjat wywozowy. Powtarzaé zachete mozna droga
wyprobowanej propagandy Dnia Zielarskiego, ktory za*
pewne przy sprezystoSci organizatorow da rownie sku*
teczne wyniki jak dzien Swieta Gor, Morza czy Zwierzat,
dzien Dziecka i Matki, trzezwosci i L.O.P.P., sezon Inu
polskiego i t. d., stanie sie bowiem nowym rekordem
w wysScigu pracy spotecznie tworczej. | w zakresie zielar*
skiej propagandy nie zaniedbujmy handlowej metody na*
znaczania premji za jako$¢ dostarczanych roslin. Tak roz*
wijajac wiedze od umiejetnosci skromnego zbierania dziko
rosngcych okazéw mozemy przejs¢ do plantowania ziot,wyzy*
ska¢ warunki klimatyczne i glebowe, zalozy¢ Szkoiki Zie*
larskie,podnies¢ zielarstwo do skali wiedzy fachowej,do ma*
sowej produkcji. Coraz bardziej palagca wobec tej zywotnosci
sprawy staje sie konieczno$¢ skupienia w powotanych re*
kach eksportu produkowanych w Polsce zi6t.

Aptekarz moze wiec szeroko rozwing¢ swa spotecz*
ng inicjatywe. Winien on wspétdziata¢ z nauczycielem,
dzielac sie z nim troskg o dobro ludnos$ci, winien stuzy¢



wyjasaieniem i szczyci¢ sie swg wychowawczg rola, spetnia*
ng na wsi czy tez miasteczku.

W praktyce poza korzyscig ekonomiczng i oswiato*
wa jeden jeszcze wzglad pedagogiczny przemawia za po*
trzebg zielarstwa, fest nim dziecko wsi, skazane na pasanie
bydta.

Ankieta przeprowadzona ws$rdd nauczycieli szkot po*
wszechnych data w wyniku zas6b uwag opublikowanych
w zbiorowej pracy p. t. »Dziecko wsi polskiej. (»P'réba
charakterystyki Warszawa 1934 r. nakladem »Nasza ksie*
garniax.) Zwrécono w niej uwage na demoralizacje, jakiej
ulegajg dzieci spedzajgce bezczynnie dnie na pastwiskach.
Wychowawcy uskarzajg sie, iz pastwisko w wielu wypad*
kach niszczy caly dorobek kulturalny wpojony dziecku w
szkole.

Pamietajmy o tern, iz wiele dzieci, mimo obowigzujgcych
kar pienieznych nie konczy uczeszcza¢ na nauke, chociaz
jest we wsi szkota 'kilkuldasowa, a ojciec posiada dzie*
sie¢ mdrg gruntu.

Duzy odsetek dzieci swoje szkolne lata trwoni na
zwyktej pracy pastuchow, wszystkie wolne godziny spe*
dzajg one przy krowach. Dla tych dzieci jakiekolwiek
obowigzujace zajecie stanowitoby ratunek przed nudg
i rozwydrzeniem. Moznaby je wiec skutecznie zajg¢ zbie*
raniem ziét. Inicjatywa ta nie wymaga naktadéw, aby
data wyniki, wymaga nakazu, wymaga pewnego przy*
musu. Dziecko przymusowi temu podda sie z korzyscia
dla siebie, jezeli bedzie mu zadany przez nauczyciela, kto*
ry w obowigzkach szkolnych i pracach domowych zostawi
miejsce na zielnik i opis roslin leczniczych. Przy dobrej
woliigromadnym wysitku dziecko nietylko zwalczy opano*
wujacg go nude, ale wraz z kolegami potrafi zgromadzi¢
fundusz wycieczkowy, dozwalajagcy mu pozna¢ kawat
Swiata o ktorym roi na pastwisku.

Wzorowa wie$ Liskow w powiecie kaliskim dowodzi,
iz postep i dobrobyt jest zjawiskiem mozliwem do zrea*
lizowania. Jej bogate urzadzenia, wysoka kultura rolna
i spotdzielcza oraz wiasne szkoty Swiadczag o zrealizo*



waniu w przeciggu kilkudziesieciu lat wspdlnym miejsco5
wym wysitkiem wspaniatego programu prac, ktéry mogt
sie wydawa¢ utopjg. Ludno$¢ Liskowa uwierzyta we
wiasne sity i nie ulekta sie pracy.

W zakresie wysitkdw zielarskich mozemy wykrzesac
podobne zjawisko spoteczne. Nauczyciel i farmaceuta
zwigzani wspdlng myslg przeorza najskuteczniej jatowy
grunt pod zasiew idei zielarstwa, z ktérego rozwojem
przyjdzie zdrowie i tezyzna wsi.

Marja Chojecka.

RACJONALNA PRODUKCJA

SUROWCOW ROSLINNYCH
3. ZBYT SUROWCOW LECZNICZYCH.

State sprowadzanie z zagranicy zi6t rosngcych u nas,
wzglednie mogacych by¢ z tatwosciag uprawianemi w
naszym klimacie jest dowodem, ze zielarstwo nie osiggneto
dotad wyzszego stopnia rozwoju i ze wiele o0séb, chet*
nych do pracy w tej dziedzinie znales¢ moze zarobek, o
ktéry dzi$ tak trudno.

Rozwoéj i powodzenie produkcji surowcow leczni5
czych w duzej mierze uzaleznione sg jednak od ich
umiejetnego zbytu.

Zasadniczym warunkiem fatwego zbytu surowcow
roslinnych jest: 1) wyprodukowanie roslin leczniczych
najbardziej poszukiwanych na rynku zielarskim, 2) przy5
gotowywanie ich na towar pierwszorzedny.

Rozumiejgc podstawowg role pierwszego punktu, w
szeregu artykutow naszego pisma wskazywalisSmy na po5
trzebe plantowania, podawaliSmy nazwy roslin najbardziej
poszukiwanych w obecnej chwili, przedewszystkiem ru5
mianku, nastepnie kozika lekarskiego (walerjany), kté5
rych zbiér z dzikiego stanu nie jest w stanie pokryé za5
potrzebowania naszego rynku krajowego.

W artykutach Mr. Jana Bieganskiego, traktujgcych
0 zbiorze zi6t z dzikiego stanu, wyszczeg6lnione zostaty



znowu, wszystkie te rosliny (z podaniem ceny ich kosztu),
ktore przygotowane na towar pierwszorzedny, zawsze
znajdg chetnych nabywcow.

Do tych surowcdw zaliczone zostaty:

Kwiat konwalji, chabru zbozowego, dziewanny, ma
ku polnego, kocanki piaskowej, bzu czarnojagodowego,
jasnoty biatej, nagietka ogrodowego, bujanu ogrodowego,
gtogu zajeczego, pomocnika gdérskiego, stokrotki, lipy,
krwawniku, ostrozki zbozowej, przelotu, tarniny, jarzebi”
ny, pierwiosnku lekarskiego, tawuty tgkowej, $laziku les*
nego, koniczyny biatej, lilji wodnej, liScie brzozowe,
babki wazkolistnej, lulka (szaleju), fjotka ogrodowego,
ziele dziurawca, tysigcznika, mitka wiosennego, rzepiku
pospolitego, marzanki wonnej, bukwicy lekarskiej, poto*
nicznika gtadkiego, podrdéznika, bluszczyku ziemnego,
dymnicy lekarskiej, pozatem maliny suszone, poziomki,
chmiel i t. d.

Poniewaz lato ma sie obecnie juz ku kohAcowi a
wiec i zbidr roslin leczniczych w niedtugim czasie zosta*
nie przewaznie zakoriczony—przeto po odpowiedniem przy*
gotowaniu ich do handlu nalezy przesyta¢ do Redakcji
czasop. »Polskie Ziotax, probki zebranych ziot i to zu*
petni¢ takie, jaka jest cata ilo$¢ surowca. Jezeli towar be*
dzie nalezycie przygotowany Redakcja chetnie wskaze
miejsce ich zbytu.

Wrazie niestarannego przygotowania towaru lepiej
wysytki prébek zaniecha¢, gdyz hurtownie znacznie ob*
nizajg ceny takiego towaru, wzglednie zupetnie kupna
odmawiajg. M. B.

KILKA WSKAZOWEK
da WYSYLAJACYCH ZIOLA
LECZNICZE

Corocznie pod koniec zimy a usilniej jeszcze przez
wiosne i lato zasypywany jestem zapytaniami: co planto-
waé, jakie ziota zbiera¢ ze stanu dzikiego — a pod jesien
znowuz stale powtarzajg sie pytania: komu je przesytag,



jak opakowywaé, jak sprzedawac i t. d. Sg to powtarzajg-
ce sie jedne i te same pytania z dziedziny zielarstwa, in-
teresujgce ludnos¢ wiejska, poszukujgca jakiego$ zarobku
0 ktéry na wsi trudniej jest, anizeli w ruchliwych mia-
stach.

Aby chociaz w czesci uwolnié sie od ciggtych odpo-
wiadali zamieszczam tu potrzebne informacje, ktére osobom
zainteresowanym wysytka ziét — powinny pewne kwestje
rozjasni¢ a przedewszystkiem powstrzyma¢ od robienia
wprost niedorzecznosci, bedgcych na porzadku dziennym.

Poniewaz ro$lin uzywanych w lecznictwie istnieje
pareset, przeto w kilku artykutach czasop. ,Polskie Ziota"
podatem — najwazniejsze t. j. takie, ktore mozna w kaz-
dej ilosci sprzeda¢ i po cenie, ktora jest w stanie pokryé
koszta przesytki wysytanych ziot. Tymczasem stale przy-
chodza oferty z prébkami zidt takich, jak np. kora kruszyny.

Otéz kora kruszyny nalezy do surowcow leczni-
czych, ktére mozna sprzeda¢ nawet wagonowo, lecz aby
mogta byé stosowana w lecznictwie musi leze¢ w suchem
1 przewiewnem miejscu najmniej dwa lata. Skupujac
ja od drobnych zbieraczy moze zarobi¢ na niej tylko len,
kto ma odpowiedni kapitat, pomieszczenie dla zbioru
i moze czeka¢ «czas dituzszy tak na wycofanie wiasnych
pieniedzy jak i na zarobek.

Poniewaz kruszyna w pewnych miejscowos$ciach wy-
rasta gromadnie i wielu wiekszych wiascicieli ziemskich
posiada cate obszary mokradet poros$nietych tym krzewem,
moze jg przeto doskonale eksploatowaé szczegdlniej na
kresach wschodnich, gdzie ludno$¢ zyje w ogromnej nedzy
i chwyta kazdy zarobek. To tez sg tacy na kresach wschod-
nich co wydzierzawiajg odpowiednie tereny i eksploatujg
kruszyne przy najetej robociZznie, chetnie pracujgcej na
akord. U takich wtasnie zaopatrujg sie hurtownie, sprowa-
dzajac kore kruszyny przy optacie najnizszej, gdyz wa-
gonowo.

Zbieranie kory Kkruszyny drobnemi iloSciami i opta-
canie jej przewozu kolejowego na kilogramy, do tego
jeszcze z odlegtych miejscowosci, przynies¢ moze tylko



strate, lecz nie zarobek. To samo powiedzie¢ mozna o wielu
pospolitych, wszedzie masowo rosngcych ziotach jak: Pod-
biat, Skrzyp btotny i polny, Rdest ptasi, kora debowa it.p,,
artykuty te dostarczajg masowo najblizsze okolice konmi,
a nawet workami i ttomokami na plecach.

Co do przesytek pocztowych jeszcze drozszych od
kolejowych to niemi positkowa¢ sie mozna tylko przy
ziotach bardzo drogich jak np. kwiat Konwalji, Bujanu,
Btawatka (wyskubanego z kielichéw), kwiatow Nagietka,
Krokosza, Jasnoty biatej, nasion Zimowitu i t. p.

Przy dawaniu odpowiedzi na zapytania co zbierac,
orjentujgc sie  miejscowoscig i znajac flore r6znych
okolic, ktadtem nacisk na pewne roSliny i ogranicze-
nia zbioru tylko do nich. Tak naprzyktad mamy okolice
gdzie masowo ro$nie konwalja i moznaby zb:era¢ kwiatu
wielkie ilosci. Zaznaczatem to, aby w ten zbiér wio-
zy¢ caty wysitek, dzi§ zamiast kcnwalji przychodzg najpo-
spolitsze rosliny, a tej albo wcale niema albo tez jaka$
odrobinka.

Pamietam jeszcze z moich czaséw gimnazjalnych jak
gtosSny woéwczas i lubigcy sie bawi¢ hr. Gustaw Potocki
peten wesotych pomystéw, postanowit urzgdzi¢ Swieto
wiosenne w Warszawie i ubra¢ jag w konwalje. Przywiezio-
no podobno z okolic BrzesScia dwa wagony konwalji i przy-
pinano bukieciki kazdemu przechodniowi, nawet konie do-
rozkarskie byty przybrane w konwalje. Moéwie to, aby wy-
kaza¢ ze na kresach wschodnich masowo wyrasta konwalja
a jednak krotko rwanego albo osmyknietego kwiatu ciagle
uczuwa sie niedostatek, gdy przeciwnie kwiatem konwalji
dziko rosngcej mogliby$Smy zapetni¢ zagraniczne rynki.
Tymczasem na setki pisanych listbw do zainteresowanych
zbiorem zidt lekarskich, zamieszkujgcych konwaljowe strony
i przy stawianiu na pierwszym punkcie zbi6r tego kwiatu,
zaledwie pare oséb przysle po odrobinie, pakujagc wzamian
ziota najpospolitsze, a zbiorowi konwalji, zawsze co$
przeszkodzi.

To co niepotrzebne zewszad masowo przysytlaja,
a potrzebne ziota chociaz sg i mogg by¢é zebrane w duzej



nawet ilosci marnujg sie poprostu i jakby zapowietrzone
taki zbieracz omija. Doznaje sie wprost takiego wrazenia
jakby ci ludzie uwzieli sie i robili na zto$é.

Do artykutéw, ktére nalezycie przygotowane (patrz
podrecznik ,Zielarzl) zawsze mogg liczy¢ na zbyt, cho-
ciazby niekiedy nalezato je nieco potrzyma¢ moge wyli-
czy¢ nastepujgce: wspomniany kwiat Konwalji, Chabru [wy-
skubany) Dziewanny, Rumianku, Kocanki piaskowej, Jasnoty
biatej (iecz nie zczerniatej), Rujanu pensowego, Maku pol-
nego, Lipy (ale jasny z zielonawemi przykwiatkami); ziota
i liscie: Milka wiosennego, Rzepiku pospolitego, Belladonny,
Tysigcznika, Niedzwiedziego grona,Potonicznika gtadkiego,
Lulka (lis¢), Bratka polnego, liscie Fijctka wonnego, lis¢
Orzecha wioskiego, Trdjliscia, Babki waskolistnej, paczki to-
polowe, liscie Pokrzywy, owoc Roézy polnej bez ziarnek,
owoce poziomek i malin lesnych, czernic, szaktaku, Bzowe
korzenie, Zywokostu, topianu, Mydlnika, Perzu (roztogi), Ta-
taraku (obrane biate), Hebdu, nasiona Zimowitu i t, d.

Przy przesytce ziét nalezy tak wszystko obmyslec,
zeby towar doszedt w najlepszym stanie i transport wy-
padt jaknajtaniej.

Przewaznie przesyta sie ziota zatadowane do workow.
Worki te nie moga by¢ cuchngce, ale czyste, bezwonne.
Dobre sg worki po soli ale powinny by¢ wyprane w czy-
stej wodzie, zeby nie byto w tkaninie pozostatosci soli,
gdyz ta przycigga wilgo¢ i zawarto$¢ moze techngt. Wtia-
Sciwie ziota aromatyczne jak np, mieta powinny byé prze-
sytane w w/orkach wytozonych papierem pakowym, szcze-
golniej jesli majg diuzej pozostawac w tern opakowaniu.
Niektore artykuty ulegajgce kruszeniu sie i obracaniu w miat
jak np. kwiat rumiankowy, przesyta¢ trzeba w lekkich
skrzynkach, zbijanych z dykty na ramach albo tez skiada
sie do workoéw i worki te utozone po dwa albo cztery
obija listwami jakby klatke. Bez takiego zabezpieczenia
worki utozone jedne na drugich albo przyci$niete jakim$
ciezarem ulegtyby starciu na krusz.

Dla wykorzystania ulgi przewozowej dla ziot krajo-
wego pochodzenia na blankiecie przewozowym (frachcie)



nalezy wypisaé: ,Rosliny i ich czeSci uzywane w lecz--
nictwie, pochodzenia krajowego. ,Pozycja 58 K. T. wyjat-
kowa B. 11“ — i zada¢ znizenia taryfy kolejowej

Air. Jan Bieganski.

WIDOKI POWIEKSZENIA
PRODUKCJI KMINKU

Kminek jest rosling dwuletnig, dobrze wszystkim
znang, dostarczajagcg owocéw (nietupek) noszacych tacin*
skg nazwe »Fructus Carvi«, a uzywanych w przemys$le o*
lejkéw lotnych, w lecznictwie oraz w zyciu codziennem
jako przyprawa do potraw.

Jak wiele innych niezbednych dla potrzeb Kkraju
produktéw rolnych, kminek corocznie masowo sprowa*
dzamy z zagranicy, przyczem zaznaczy¢ nalezy ze Holan*
dja jest prawie monopolistycznym jego dostawcg do
wszystkich krajéw Srodkowej Europy.

Wedtug danych Gidwnego Urzedu Statystycznego
przyw6z kminku do Polski w ostatnich latach przedstaw
wiat sie nastepujaco: (1 q = 100 kg.)

Przywéz do 1930 r. 1931 r. 1932 r. 1933 r.
Polski q 1000zt ¢ 1000z ¢ 1000zt 4 1000zt

Ogétem . . 1639 233 1600 186 609 55 393 37

W tem:

z Holandji 1368 190 1353 151 448 4 204 23

» Niemiec 140 23 91 14 117 10— —

, Rosji - — 56 9 — — 98 1

Pojemno$¢ rynku polskiego w powyzszych latach
wynosita okragto:
1930 r. 2200 g. kminku,
1931 r. 1800 q.
1932 r. 800 g.
1933 r. 500 q.
Z tego prosty wniosek, ze produkcja krajowa za*
spakaja zaledwie okoto 20% zapotrzebowania, a niedomiar
jesteSmy zmuszeni sprowadza¢ z zagranicy.



W  rzeczywistosci pojemno$¢ naszego rynku jest
wiekszg od cyfr podanych powyzej z tego powodu, ze
oprécz owocu kminku, sprowadzamy réwniez z zagranicy
gotowy produkt w postaci olejku kminkowego i to prze*
waznie z Niemiec, ktére posiadajg olbrzymie destylarnie,
opierajagce prawie catkowita swojg produkcje olejku
kminkowego na surowcu holenderskim. Nalezyta organi*
zacja przemystu destylacyjnego w Niemczech i jego roz*
miary zdystansowaty kraje sasiednie i zapewnity temu
przemystowi pierwsze miejsce w obrotach miedzynaro*
dowych. Polski przemyst destylacyjny dotad nie jest na*
lezycie rozwiniety, wskutek czego olejki eteryczne, nie*
syntetyczne, lecz otrzymane z zidt, majgce zastosowanie
w przemys$le perfumeryjnym, kosmetycznym, waddczanym
i v/ lecznictwie s3a sprowadzane z zagranicy na sume o*
koto 2.000.000 zt. rocznie.

W Holandji pod uprawe kminku zajete byto od
3400 ha (w 1918 r.) do 9200 ha (w 1925 r.) przy S$red*
nim plonie 11 kwintali z hektara.

Tak znaczne wahania rozmiaru plantacyj wywotane
sg zmienng konjunkturg i Swiadczg o tem, ze producent
holenderski bardzo subtelnie reaguje na popyt dzieki
doskonatej organizacji stuzby informacyjnej i nie powiek*
sza powierzchni pod uprawe kminku tak diugo, dopdki
nie zostang rozsprzedane nadwyzki plonéw z lat ubieg*
tych. W razie za$ wzrostu zapotrzebowania i ceny, pro*
dukcja szybko dostosowuje sie do potrzeb rynku i u*
trzymuje sie na tym poziomie tak diugo, jak tego wy*
maga konjunkturg.

Holandja eksportuje corocznie od 4000 do 7000 ton
kminku, a przyjawszy $rednig cyfre eksportu 5000 ton
i Srednig cene 24 guldeny (86 zt.) za g. otrzymamy war*
to$¢ wywozu w wysokosci okoto 4.300.000 zt.

Najwiekszym odbiorcg kminku holenderskiego sg
Stany Zjednoczone A.P. i Niemcy, zabierajagce razem o*
koto 70% holenderskiego eksportu.

Wedtug danych, przytoczonych w ksigzce p. W.



Piotrowskiego »Swiatowy obrdt ziotami leczniczemi« sg*
siadujgce z nami kraje importujg rocznie z Holandji:
Niemcy okoto 2000 ton czyli 70% catego importu kminku.
Czechom

stowacja ,, 1200 ,, , 80-90% , » ”
Austrja , 500, , 9% ” ”
Wegry ” 150 ,, ., 90%
Polska , 150 70%

Cyfry te, obejmujace przecietne dane za lata 1925—
1930 r., zgadzaja sie z cyframi, podanemi przez doc. Ja=
na Strazewicza w broszurce »Kminek zwyczajny« oraz
z materjatami uzyskanemi w Giownym Urzedzie Sta*
tystycznym.

Obszar plantacji kminku w Polsce mozna szacowac
okragto na 20 ha, nie liczac naturalnie poletek doswiadczat*
nych, prowadzonych przez Rolniczy Zaktad Dos$wiad*
czalny w Kisielnicy i ogrodu roslin leczniczych Uniwer*
stytetu Stefana Batorego, ktére majg znaczenie badawcze
a nie handlowe.

W ostatnich czasach produkcja kminku nieco sig
wzmogta, nalezy sie spodziewac, ze krajowa produkcja
dostarczy na rynek okoto 175 q owocéw kminku, co
odpowiadatoby okoto 16 ha zajetych pod uprawe.

Owoce kminku zawierajg w sobie;

wilgoci — — — 10%do 16%
substancyj azotowych — 19%do 20%
surowego btonnika — 17%do 22%
cukru, ttuszczu i biatka — 14%do 2%
olejku - - - 196 do 5,24%

Gniecione owoce kminku po wydestylowaniu olej*
ku znajdujg zastosowanie jako treSciwa pasza, ktora wed*
tug analiz Saskiej Stacji Doswiadczalnej w Mocker za*
wiera 20 do 235% surowego biatka o przyswajalnosci
75—85% Holenderskie destylarnie czesto destylujg olejek
z owocdw niegniecionych, a pozostaty po destylacji
produkt suszg i eksportujg do Indji, gdzie znajduje zbyt
jako namiastka lub zafalszowanie owocdw jak np. kminku
i innych roslin.



Najwazniejszym jednak sktadnikiem owocow kmin*
kowych jest olejek —Oleum Carvi aethereum.

Jestto ptyn bezbarwny wzglednie koloru jasno—z64”
tego 0 mocnym charakterystycznym zapachu i piekacym
smaku. Dobry olejek zawiera 50—60% ketonu terpenowe”
go, zwanego karwonem, a pozatem inne terpeny, jak to:
d—limonen, karwen, oraz szereg innych sktadnikow.
Wedtug przepisow farmakopei polskiej olejek kminkowy
powinien odpowiada¢ nastepujagcym warunkom:

ciezar whasciwy przy 15° — 0,907 — 0,918
skrecalno$¢ optyczna — + 70° — -f80°
zawartos¢ karwonu — powyzej 50%

Badania laboratoryjne owocow kminku pochodzenia
holenderskiego byty dokonywane przez bardzo wielu ba”
daczy. Nie chcgc zbytnio nuzy¢ czytelnikéw przytacza”
niem szeregu tablic, ograniczam sie do podania cyfr naj”
bardziej charakterystycznych:

1) kminek uprawiany w po6inocnej Holandji
(badania Zijstra)—zawarto$¢ olejku w roz”
maitych probkach 52%, 556%, 6,53%.

2) Kminek holenderski dziko rosnacy (Zijstra)
5,72%, 6,72%.

3) Kminek holenderski wuprawiany (Gilde”
meister i Hoffman) 4,0% 65%

4) Kminek rumuniski z nasion holenderskich
(E. Kopp) 3,38%, 3,05%, 3,25%, 3,93%.

Badania polskiego surowca, zar6wno plantowanego
jak i dziko rosngcego, dokonywane byty pod wzgledem
plonu z ha i zawarto$ci olejku przez Zaktady Rolniczo—
Doswiadczalne w Kisielnicy i przez p. Strazewicza, doc.
Uniwersytetu Stefana Batorego.

Rezultaty tych badan sprowadzajg sie do nastepu”
jacych danych:

1) Rosliny dziko rosngce w lesie przy terenach
uprawnych ogrodu roslin leczniczych Uniw.
Stefana Batorego. Wydajnos$¢ olejku owocéw
(badanych w warunkach niekorzystnych, gdyz



przechowywanych okoto 3Iz lat) — wyniosta
4,15%, karwonu 50%.

2) Owoce dziko rosngce z lasu jak wyzej (po
\I2 rocznem przechowywaniu) olejku 5,45%
karwonu 53,3%, a produkt Swiezy olejku 6,20%
karwonu 58%'

3) Kminek uprawiany w Kisielnicy (produkt
Swiezy) olejku od 4,0% do 4,80% zaleznie od
rodzaju nawozenia poletek doswiadczalnych),
karwonu od 52,7% do 57,4%.

4) Kminek dziko rosnacy, pochodzacy z po6ino*
cnej wilenszczyzny — olejku 4,95% karwonu
50,3%. Nalezy zaznaczy¢, ze probka byta bar*
dzo zanieczyszczona obcemi domieszkami i
ilos¢ zanieczyszczenia wynosita 124%.

5) Kminek uprawiany, pochodzacy z nasion o*
ryginalnych holenderskich — olejku  3.16%,
karwonu 51,10%.

W Kisielnicy prowadzono badania nad plonem
kminku z ha w rozmaitych kombinacjach nawozowych.
Badania te w latach w 1928 — 1930 r. doprowadzity
do nastepujgcych wynikdw:

Plony w g z ha wg. statystyki holenderskiej wyno*
szg 8,70 do 15,45.

Plony w q z ha wg. badan w Kisielnicy 8,45 do
17.74, przyczem najlepsze rezultaty uzyskano po nawo-
zeniu wapnem w kombinacji z saletrg, najgorsze za$ z
nawozami fosforowemi.

Doswiadczenia te przekonywujg nas, ze w Polsce
plon kminku z 1 ha moze by¢ niemniejszy, niz w Ho*
landji.

Zawartosé za$ olejkow w kminku polskim jest bar*
dzo zblizona do najlepszych gatunkow surowca holender*
skiego, i czestokro¢ przewyzsza gatunki kminku produ*
kowanego w innych krajach Europy.

Kminek dziki rosnie obficie po zyznych tgkach, ro*
wach, zawsze na ziemi urodzajnej i wilgotnej. Szczegét*
nie lubi taki zamulone podczas wylewu rzek, gdzie co*



rocznie osiada t. zw. mada. taki te w porze Kkwitnienia
kminku wygladajg jakby osypane $niegiem.

Jako roslina dwuletnia kminek zajmuje pole w cig*
gu dwdch okresow wegetacyjnych. Aby wyzyska¢ pole w
pierwszym roku, wraz z kminkiem siejg w Holandji in-
ne rosliny roczne, np. groch, mak, szpinak i po sprzecie
tych roslin oddajg kminkowi pole do dalszego rozwoju.
Wsiewanie kminku do jarych zbéz, np. w jeczmieA lub
owies, stosowane by¢ moze w dwdch porach, na wiosne,
przed wschodzeniem zboza, Ilub natychmiast po jego
sprzecie. Opinje na temat wsiewania kminku w zboza sa
rozmaite i nalezaloby je stosowa¢ po uprzedniem doko*
naniu doswiadczen na niewielkich poletkach.

Stoma kminkowa, mieszana z sieczkg i uzywana ja*
ko pasza dla kréw, wybitnie wzmaga wydajno$¢ mleka.

W dzisiejszych warunkach gospodarczych, gdy rob
nik, zniewolony niskiemi cenami ziemioptodéw, schodza*
cemi ponizej granicy optacalno$ci, zmuszony jest szukac
sposobow podwyzszenia rentownos$ci warsztatu rolnego,
studja nad uprawg kminku, poczgtkowo w matym roz*
miarze, jako miedzyplonu, sg gospodarczg koniecznoscig.

Int. J. Marjanski.

ZIOLA ,,CZySZCZACE KREW"'

Co do samego »czyszczenia ostrej Kkrwi« to medy*
cyna nie uznaje takiego pojecia, jednakowoz prof. Lec*
lerc méwi: »Niema chyba lekarstw, do ktérych medycyna
popularna przywigzywataby wiecej wagi i z ktérych two*
rzytaby bardziej podstawowg zasade terapeutyki, jak
witasnie do Srodkéw t. zw. »czyszczacych krew«. Nie ba*
dzmy zbyt surowi dla czcigodnej przez swa dawnos$é
tradycji, szanujmy to, co uznaniem otaczajg ttumy i nie
rumienmy sie, zapisujac Srodki czyszczace, ktére nam co*
dzien zalecajg w imie doswiadczen wiekowych; odrzuca*
jac je ryzykujemy ze chorzy, w poszukiwaniu upragnio*
nego lekarstwa poddajg sie sponte sua przepisom, poz*
bawionym niekiedy zdrowego rozsadku, albo co gorzej



wpadng w rece filantropéw, ktorzy w celach mitosier*
nych ofiarowujg zbyt tatwowiernej ludzkosci panaceum
przeciw wadom krwi, tembardziej, ze fitoterapja dostar*
czy nam dosy¢ prostych $rodkdw, gwarantujagcych oczy*
szczenie skory».

Srodki te, to przewaznie ziota napotne i moczopedne.
Ot6z do takich ziét zaliczamy:

Bratki, o ktorych tenze Leclerc méwi, ze jak sie je
zuje dtuzej, to wydzielajg odor i smak bardzo wyrazny
salicylatu metylowego. | rzeczywiscie analiza wykazata za*
warto$¢ w bratkach tego ciala (M. Desmouliere).

Zachwalane przez L. Fuchsinsa w chorobach skory,
przez Camerariusa przeciw syfilisowi, potem diugie lata
zapomniane dzikie bratki zostaty zndéw do dawnego zna*
czenia powrécone przez Stracka i przez Dilleniusa, ktéry
stosowatl je skutecznie w leczeniu egzemy it.p. Jezeli nie
sg one uniwersalnem lekarstwem chordb skdrnych, to w
kazdym razie oddajg duze ustugi przy leczeniu podraz*
nien skory, jako objawu neuro —artretyzmu. Przepisuje
sie je w formie naparu (60 gr. kwiatéw Swiezych Ilub
suszonych na 1 litr wody gotujacej).

Bieganski rowniez stwierdza powszechne uzywanie
naparu z bratkéw dla dzieci na czyszczenie krwi (dla
mniejszych 10,0 na 1¥3 szklanki wody, dla starszych 15,0
na 1Y szklanki wody, do wypicia na pare razy w ciagu
dnia) przy skrofutach, oraz rozmaitych wyrzutach skor*
nych i strupach, dla dorostych za$ na przemiane materji,
przy furunkutach, po kuracji merkurjalnej it.d. (na szklan*
ke 10,0 i trzy razy dziennie po szklance), zalecajagc row*
niez pi¢ bratki przy niedostatecznem wydzielaniu uryny,
chorobach pecherza i nerek.

topianowi przypisywano zastuge wyleczenia z syfili-
su krola Henryka Ill. Alibert zaleca go osobnikom do*
tknietym liszajami. Ostatnio dr. Leconte de Conde sur
Noireau, uzywat jego Swiezy i zbierany na wiosne ko*
rzen przy leczeniu furunkulozy z bardzo dobrymi wyni*
kami. To samo potwierdza Dr. Leclerc. Przepisuje on
wywar z korzeni topianu.



Sok wycisniety ze Swiezej rosliny dobry jest na po*
rost wioséw. RoOwniez nadaje sie do zmywania liszajow
(Bieganski). Stosowano tez zewnetrznie nalewke spirytu*
sowg z nasion fopianowych przeciwko tuszczycy.

W mieszankach z innemi ziotami daje topian dob*
re rezultaty przy wyrzutach skdrnych, podagrze, syfilisie,
skrufutach i t. d.

Marchew jest popularnym $rodkiem oczyszczajagcym.
Po wsiach uzywajg jag w chorobach watroby i podraznie*
niach skéry. M. Artault de Verey przepisywat sok
z marchwi na oczyszczenie krwi u dzieci z doskonatemi
rezultatami. Przy codziennem uzywaniu od 50 do 150 gr.
soku marchwi surowej, do ktérej dodawano szczypte so*
li, chorym przybywato na wadze, cera sie poprawiata
i po 2 miesigcach ginety wyrzuty z twarzy.

Wreszcie trzeba stwierdzi¢, ze najlepszym srodkiem
»0oczyszczajacym krew« jest odpowiedni tiyb zycia. Ruch
fizyczny, Swieze powietrze, odpowiednio stosowana gim*
nastyka, no i odpowiednie odzywianie (najlepiej jarsko—
mleczne, w szczeg6lnosci w lecie) sg podstawg racjonal*
nego leczenia wszelkich choréb ziej przemiany materji, do
ktorej nalezy i t. zw. »ostra krew.

Pozatem pewne znaczenie w tego rodzaju cierpie*

niach majg, by¢ moze, stosunki wydzielin hormonalnych.
Dr. Jerzy Lypa.

DO CZEGO POTRZEBNY
JEST ROSLNIE NAWOZ?

Kazda ros$lina potrzebuje do budowy swego ciala
przedewszystkiem: azotu, potasu, fosforu i wapna. Skia*
dniki te odgrywaja jednak w zyciu ro$liny role niejed*
nakowa.

Azot decyduje o dobrym przyroscie Swiezej masy
rosliny. Przy dostatku azotu, ro$liny majg zdrowe, wielkie,
ciemno*zielone liscie, duze i smaczne owoce. Azot pobu*
dza ro$liny do szybkiego rozwoju, »pedzi je«, jak mowiag



ogrodnicy. Ta wiasno$¢ azotu ma szczeg6lnie wazne zna*
czenie w zielarstwie, gdzie bardzo czesto zalezy nam na
dobrym i szybkim rozro$cie rozsady roSliny.

Potas magazynujg ros$liny przedewszystkiem w drew*
nie; przyczynia sie on do wzmocnienia roslin. Mtode
gatazki tatwiej drewniejg przed zimg i tem samem nie s3
tak tatwo narazone na zmarzniecie. Potasu potrzebujg
rosliny takze dla gromadzenia i przenoszenia z miejsca
na miejsce wytworzonych cukrow, Kktore osadzajg sie
w owocach i jagodach. Dlatego wiec przy dostatku po*
karmu potasowego owoce odznaczajg sie stodyczg, mitym
aromatem i tadnem zabarwieniem. Brak pokarmu pota*
sowego objawia sie¢ u roslin wczesnem opadaniem star*
szych lisci, co dla niektérych roslin moze mie¢ bardzo
niekorzystny wptyw na obfito$¢ i jako$¢ plonu.

Fosfor ma szczegélnie wazne znaczenie dla rosliny
przy tworzeniu kwiatéw i osadzaniu owocéw. Przy do*
statku pokarmu fosforowego rosliny obficie kwitng, jako*
tez wczesniej i obficiej owocujg. Fosfor bowiem przy*
$pieszg dojrzewanie roslin.

Wapno przyczynia sie do wzmocnienia drzew, ich
wytrzymatosSci i odpornosci na wszelkie uszkodzenia.
Sprzyja ono takze przenoszeniu sie w roslinie cukrow
wytworzonych w lisciach. Wapno jest potrzebne nietylko
jako pozywienie dla ro$lin, ale takze dla poprawienia
i utrzymania w ogrodzie, sadzie i na roli dobrej struk*
tury ziemi, dla neutralizacji w ziemi szkodliwych dla
roSlin kwasow, dla ogrzewania ziemi i t. d.

Z tego widzimy, ze kazdy skiadnik pokarmowy
spetnia w zyciu rosliny witasciwg sobie role. Brak ktore*
gokolwiek z nich powoduje nienormalny rozwdj danej
rosliny. Przeciwnie za$, jesli dostarczymy ros$linom pod*
dostatkiem wszystkich tych skiadnikéw pokarmowych,
ktore, jak widzieliSmy, wzajemnie sie uzupeiniajg, od*
wdzieczajag nam sie one dorodnym i obfitym plonem.

Przytem nalezy wspomnie¢, ze ro$liny lecznicze
naogét nie lubig ani $wiezego obornika, ani nadmiaru



nawozow sztucznych i najlepiej udajg sie na ziemi zyz*
nej, w kulturze bedacej, zasilonej w ubiegtym roku do*
brze przegnitym kompostem tub obornikiem.

(»Haslo Ogrodniczo Rolnicze«, Tarnéw).

SLtOWNIK ZIELARZA

Krzew jest to roslina zdrzewniata, dochodzaca do
wysokos$ci 3 — 5 ni. Krzewy niskie o wysokosci 2 — 3
piedzi zwg sie Krzewinami.

Jesli za$ krzew lub krzewina posiada gdrne czesci
pedéw zielne i gingce w czasie zimy, to taka ro$lina zwie
sie pdlkrzewern aibo pdtkrzewing (boze drzewko, macie-
rzanka).

KrzaK wtedy sie tworzy, jes$li ro$lina wyrasta w kilka
lub kilkanascie todyg z jednego systemu kiaczowo-koize-
niowego.

Latawiec jest to puch lub wiosy, wyksztatcajgce sie
na powierzchni niektérych owocéw i nasion i dajace moz-
no$¢ wiatrom roznosi¢ je na dalekie przestrzenie (np. owo
ce mniszka, koztka, podbiatu).

NasKoéreM jest to cienka blonkowata warstewka
ochronna, znajdujgca sie u ro$lin na powierzchni lisci,

mtodych todyg i owocow.
Nerwy lisSciowe — to samo co zytki lisciowe.

Ostroga jest to stozkowaty, rurkowy i kolorowy utwor,
znajdujacy sie na tylnej stronie ptatkdw kwiatowych u nie-
ktérych roslin (fjotki, ostrézka polna, nasturcja ogrodowa).

Owoc powstaje z zaptodnionego pytkiem stupka kwia-
towego i zawiera w sobie nasiona.

Rozréniamy owoce suche i soczyste,

Owoce suche bywmja pekajgce i niepekajgce.

Do owocéw pekajgcych nalezg np. owoce fjctka,
dziedzierzawy, maku. Nalezg tu tez strgki np. grochu,
fasoli i tuszczy na np. rzepak, kapusta, rzodkiewka.

Do owocow niepekajgcych naleza: orzech
i orzeszek (np. orzech laskowy, macierzanka); nie-
tupki — stonecznik, gryka, mniszek, btawatek.



Do owocow suchych zaliczamy roéwniez "owoce suche
wielokrotne np. rozlupka (kminek), ktora sktada sie

z dwoch owockéw — nielupek.
Owoce soczyste — dzielg sie¢ na jagody, pest-
czaki proste i wielokrotne.

Jagoda posiada miesisty i soczysty Srodek, w ktérym
sg rozrzucone nasionka (czernice).

Pestczak prosty rézni sie od jagody tem, ze ma
Srodek Scisle wypetniony twardemi nasionami. Bywa on
jednonasienny (wisnia, $liwka) i wielonasienny, (bez czarny,
kruszyna, szakitak).

Pestczak wielokrotny skitada sie z wiekszej ilosci
pestczakow prostych lecz zrostych miedzy sobg (maliny).

KRONIKA

Uprawa tytoniow ozdobnych. Zgodnie z rozporzgdzeniem Mi-
nistra Skarbu z dn. 10 lipca 1932 r. o uprawie tytoniu (Dz. U. R. P.
Nr. 67 z 1932 r. poz. 623) dozwolona jest uprawa w celach zdobni-
czoogrodniczych nastepujacych odmian roséliny tytoniowej; Nicotiana
glauca, Nicotiana silvestris, Nicotiana colossea (Nicotiana albo Leh-
mannia tomentosa). Wszystkie inne odmiany tytoniu ozdobnego sa
zakazane do uprawy.

lle Niemcy zuzywajg rocznie cebuli? Wedtug 'danych staty-
stycznych Niemcy rocznic konsumuja 2 miijony cebuli. Produkcja
krajowa nie pokrywa wiasnego zapotrzebowania, to tez Niemcy spro-
wadzajg rocznie okoto 450 tysiecy q cebuli, gtdwnie z Egiptu i Au-
strji. O ile wejdziemy na droge handlowg z Niemcami, bedg mozli-
wosci wywozu cebuli z Polski do Niemiec.

Bozwo0j jedwabnictwa we Wschodniej Halopolsce. Na tere-
nie trzech potudniowo - wschodnich wojewédztw: Iwowskiego, tarno-
polskiego i stanistawowskiego znajduje sie obecnie 5.638.700 sztuk
morwy biatej w szkotkach i plantacjach, ktére podlegajg opiece fa-
chowej Lwowskiej lzby Rolniczej. Celem tych szkétek jest zaopatrze-
nie miejscowej ludnosci w morwe biatg. Odmiana ktérg lzba rozpow-
szechnia to Morus Alba v. Vulgaris s. v. Tennuifolia. Przypuszczalnie
w jesiennym sezonie bedzie mozna naby¢ tutaj kazdg ilo$¢ siewek
i drzewek. — Izba podaje osobom =zainteresowanym adresy szkotek
i rozsadnikéw. (Lwéw, ul. Kopernika 20.)

W miare rozwoju i dorastania morwy do wieku uzytkowania —
wzrosta ilos¢ chowéw przadek jedwabnych. Na terenieilzby jest ich
obecnie okoto 400, w ¢ézem sg juz chowy prowadzone z 60 gr. grain



tj. dajace 120 kg. surowca S$wiezego, wartosci zt. 360.— Wiegkszos¢
jesl chowdéw szkolnych (z powodu matej ilosci morwy i braku do-
Swiadczenia w wychowie przadek) prowadzonych z kilku gr. grain.
Ale nawet chowy z 5 gr. grain dajg dochdd zt. 30.—, co w obecnej
sytuacji jest bardzo dobrym zyskiem dla niemajacego pracy za-
robkowej matorolnego gospodarza. Wypada po 1 zt— dziennie,
przyczem w ciggu pierwszych trzech tygodni roboty jest b. mato
w  wychowalni.

OpieKa nad dzie¢mi szKét na Kresach Wschodnich. Przy
Rolskiem Tow. Handlu Kompensacyjnego istnieje Towarzystwo Opieki
nad dzie¢mi szkdét powszechnych na terenie naszych Kreséw Wschod-
nich, Kktére zawsze byly najubozszg dzielnica Polski, a obecnie
wskutek kryzysu przezywajg tak ciezkie dni, ze 1z przykroscia
patrzy sie na ich walke o chleb i na wysitki majace na celu utrzy-
manie sie przy zyciu. Towarzystwo to ma w swej opiece kilkadzie-
sigt szkét w szczegdlnie ubogich okolicach i wysyta dzieciom bez-
ptatnie pomoce szkolne, zeszyty, otdwki, ksigzki, a nawet ubranka
i podarunki $wiateczne. Akcja ta, jako objaw zaradno$ci spoteczen-
stwa zastuguje na gorace uznanie.

EKsport roélin leHarsftich z terenu lzby Przemystowo-Handlo-
wej w Wilnie w czerwcu 1935 r. kierowano do Niemiec, Czechosto-
wacji, Anglji 1 Austrji. Poniewaz importerzy oczekiwali na ziota
z nowego zhioru, przeto wywo6z ziét w omawianym okresie zmniej-
szyt sie 0 ca 50% w poréwnaniu z majem 35 r. (w maju wywiezio-
no 4.000 kg. ziét, w czerwcu ca 2300 kg.) Eksporterzy uskarzajg
sie na niemozno$¢ utrzymania stosunkéw handlowych 2z Niemcami
z powodu ograniczen walutowych. Wptywa to nader ujemnie ng ogél-
ny wywoéz ziét z Polski. (Przegl. Gospod. Ziem Poéin. - Wschodu.
Nr. 23/35 r.)

Standaryzacja produlttéw eksportowych, Inspektorjat standa-
ryzacyjny przy Zwigzku lIzb Przemystowo-Handlowych w Warszawie za-
kancza .obecnie prace nad przygotowaniem przepiséw standaryzacyj-
nych dla grzybéw suszonych, przeznaczonych na eksport. Metoda
pracy byta nastepujaca: przepisy, opracowane przez Inspektorjat zo-
staty rozestane do szeregu os6b, firm i instytucyj, zainteresowanych
w eksporcie grzybéw celem wypowiedzenia sie i nadestania swoich
uwag¢jPo otrzymaniu rezultatow takiej ankiety odbyto sie w lzbie
og6lne zebranie zainteresowanych, ktérzy przyjeli przepisy en bloc
i w ten spos6b sprawa standaryzacji tego produktu zostata zakorczo-
na, Kazdy, kto pragnie przygotowywac¢ grzyby suszone do sprzedazy
na eksport, winien z przepisami temi by¢ dobrze obznajomionym. Ca-
tos¢ przepiséw zostanie wydrukowana w jednym z nastepnych nume-
row czasop. .Polskie Ziota".

Gzzyhy suszone. Wywdz grzybéw suszonych kierowany jest
do Niemiec i St. Zjedn., ktére pochtaniajg 50% do 70% naszego wy-



wozu. Nalezy zwréci¢ uwage, ze grzyby suszone w catosci (w t. zw.
sposdb polski i rosyjski) nie wszedzie sg znane i uzywane. W Euro-
pie zachodniej i potudniowej oraz w panstwach zamorskich i kolon-
iach sag konsumowane jedynie grzyby krajane i na ten rodzaj niewatpli-
wie moznaby znale$¢ jeszcze szeroki zbyt. Towar taki jest produko-
wany jedynie na Pomorzu. Nalezy zaznaczy¢, ze na rynku naszym sto-
sunkowo czesto spotykamy sie z brakiem podazy grzyboéw prawdzi-
wych czyli borowikéw, co powoduje przyw6z tych grzybéw z Rosji
po wyzszych cenach. (Gaz. Rolnicza, Nr. 16/35 r.)

.Targ Miodowy* w Tarnopolu. W dniach 4 i 5 sierpnia b, r.
odbytsie wmagazynach Okregowego Towarzystwa Rolniczego w Tarno-
polu , Targ Miodowy'* w ramach dorocznego jarmarku $w. Anny. Or-
ganizacjg targu zajat sie inspektor pszczelnictwa M. T.R. p. L. Weber.

Celem targu byto utatwienie wtascicielem pasiek zbytu miodu
i wosku oraz zapoznanie sie wzajemne kupcéw, hurtownikéw oraz
dostawcéw miodu. Na targ zjechali licznie w#asciciele pasiek, przywo-
zac ze sobg probki miodu oraz liczni kupcy hurtownicy.

W okresfe trwania targu wygtaszat odczyty p. insp. Weber na
temat istoty i znaczenia targu miodowego.

Wiasciwych transakcyj nie zawarto wiele ze wzgledu na duzag
rozbieznos¢ w cenach miedzy dostawcami a odbiorcami oraz ze
wzgledu na wstrzemiezliwos$¢ hurtownikéw, Kktérzy liczac sie z ogol-
nem zubozeniem, wstrzymywali sie z zakupami.

»Targ miodowy*1 bedzie urzadzany co roku, jednakze w termi-
nie pdézniejszym, a mianowicie z koAcem sierpnia lub we wrze$niu.

BIBLJIOGRAFJA

Dr. inz. D. J, Tilgner, o ksigzce ktdérego ,Racjonalne Opako-
wanie Towardwl pisaliSmy w numerze listopadowym 1934 r., na-
pisat obecnie nowg rzecz pod tytutem: ,Nalepki na towar eksporto-
wyZ™ Autor podaje w niej nietylko normy prawne i zwyczajowe,
przyjete w krajach anglo-saskich i romanskich do ktérych docieta
nasz towar, lecz opierajagc sie na badaniach dokonywanych przez
wielkie koncerny wytwoércze Stanéw Zjednoczonych A. P., przyta-
cza rezultaty ich i wyniki. Na podstawie ankiety przeprowadzonej
z duzym naktadem pracy, umiejetnosci i celowo$ci rozwigzania za-
gadnienia, ustalono np. ze 87% wszystkich ludzi kupuje towary na
podstawie ich wygladu zewnetrznego (w oknach wystawowych, na
potkach sklepowych i t.p.) i dlatego wyglad nalepki winien by¢ taki,
aby towar z,wrécit na siebie uwage kupujacego. Niematg role gra tu-
taj dob6r i rozmieszczenie koloréw, ktére w potaczeniu z formg na-
lepki, jej oryginalno$cig, zdolno$cia wyrdzniania sie, uzyciem szcze-
$liwych motywéw dekoracyjnych i t. p. stanowig najwazniejszy czyn-
nik powodzenia i propagandy. W pracy dr. inz. Tilgnera zaciekawienie



budzg doskonate fotografje, zestawiajgce zle nalepki obok dobrych —
dopiero zetkniecie takich dwuch nalepek daje pojecie o tem, jak wa-
zng role gra wyglad zewnetrznego opakowania. Autor nie ograniczyt
sie do teoretycznego podania warto$ci dobrej nalepki, lecz zainicjo-
wat powoi,mie do zycia przy lzbie Przemy stowo-Handlowe jw Warsza-
wie ,,Poradni Nalepekl z ustug ktérej moze korzysta¢ kazda firma,
ktéra zamierza wytwarza¢ lub juz produkuje towary na eksport
z Polski. Dla wuzyskania pomocy ,Poradni" firmy zainteresowane
winny podawaé na piSmie dane orjentacyjne, jaki gatunek towaru,
rodzaj i wielko$¢ opakowania, kraje przeznaczenia oraz dotgczyé
dotychczas uzywane i nowoprojektowane wzory nalepek. Wobec co-
raz silniejszej i bardziej zawzietej konkurencji w zdobywaniu dla
swego towaru nowych rynkéw zbytu i utrzymania w swoich rekach
juz posiadanych, kazdy kupiec i przemystowiec wunien obmysle¢
wszystkie szczegoéty ataku na konsumenta i nie zaniedba¢ niczego,
co moze mu przynie$¢ powiekszenie pokupnosci jego produktu.

ODPOWIEDZI REDAKCJI

P. W. SUoczéw. Po niemiecku ,Eibischll jest to $laz (Althea
officinalis). Nadestana nam prébka rumianku posiada nastepujace wa-
dys za diugie ogonki kwiatowe, kwiat bardzo drobny, duzo Kkruszu.
Cena rumianku wynosi okoto 2.0—2.70 gr. za kg.

P. M. Grunwald. Ziele ,Eryngium campestre" moze znajdzie
sie w ogrodach botanicznych jednego z uniwersytetéw: w Wilnie,
Warszawie, Krakowie lub Poznaniu Diureza jestto ped do oddawania
zwiekszonej iloSci moczu.

P. Sz. Tryszczyn. Nasiona lawendy wysiewa sie w marcu,
kwietniu w inspekcie a gdy podro$nie na 8 cm. wysadza sie jg do
gruntu. Odlegto$¢ linji 40 cm. Ziemia pod uprawe lawendy — lekka
glinka, potozenie ostoniete, ciepte, stoneczne. W drugim roku zaczy-
na lawenda kwitng¢ i zrywa sie tylko paczki na rozkwicie lecz nie
zupetnie rozkwitte. Zebrane paczki nalezy wysuszy¢ w cieniu. Na
zime roéline lekko przykrywa sie lis§émi. Nasiona dosta¢ mozna
w firmie W. Oarnuszewski, Warszawa, Hale Mirowskie (Targowe).

Zapotrzebowanie na lukrecje jest bardzo duze, gdyz liczyé
mozna na tysigce kg. rocznie.

Dotychczas sprowadza sie jg z zagranicy. Rozmnaza sie z sa-
dzonek (opis uprawy! Hodowla zi6t Ilekarskich* Mr. Jan Bieganski
str. 14).



Nasiona dosta¢ mozna za posrednictwem czasop. ,Polskie Zio-
ta". Jemiote zbiera sie na wiosne, zrywajac lyiko drobne gatazki.
Suszy¢ nalezy w sztucznem cieple. Kolor po wysuszeniu musi byé
zielony. Cena 50—60 gr. Kg.

P. H. S. Zapotrzebowanie na owoce tarniny jest b. niewielkie.
Owoce gtogu zbiera¢ lepiej po przymrozkach. W tym czasie posiadajg
one wiecej cukru. Suszy¢ nalezy je wsztucznemicieple. Cena 1—1.50 zt.
kg. Cena poziomek (ale nieprzypalonych) 4—5 zt. kg. Rumianek
zwycz. najlepiej sia¢ w rok po nawozie, i lekko przed siewem ziemie
zwapnowac.

~Pysznogtow&a Krélewska*l Sadzonki ,,Pysznogtéwki krolew-
skiej'], rosliny zdatnej na herbate wysytane beda z wiosng 1936 r.
Obecnie zaméwieh na nie juz nie przyjmuje sie.

Od EefiaKcji: W celu utatwienia zbytu wyprodukowanych zi6t
prosimy uprzejmie te osoby, ktére nadsytaja probki ziét do Redakcji
o doktadne podawanie ilosci posiadanego towaru. Wszelkie wyjas-
nienia tej kwestji droga korespodenéji opdzniajg iylko sprawe zbytu
tychze.

P. Z. R. Bojanczyce. Obecnie jest duzy popyt na miete, ale ze-
brang starannie bez todyg (t. j. same liscie).

Przedruk zezwotony za podaniem Zrodia.

Ma odpowiedzi i porady prosimy zalgczaé znaczki pocztowe.

Adres Redakcji i Administracji: Warszawa, Krucza 42 m. 2.
Tel. 8.15-00. Konto P. K. O. 29.360.
Cena prenumeraty: kwartalnie 1,20 zi, miesiecznie 0,50 zt
Pojedynczy numer 0,50 zi.

Prenumerate mozna optacac¢ przy pomocy blankietow rozrachunkowych.
Redakéja i Administracja czynna we wtorki i czwartki godz. 15— 16.

Ceny ogtoszen: cata strona 100.— zt 72 str. — 60.— zt
V4 str. — 35.— zt., 78 str- — 20.— zi., ostatnia strona okladki.—
130.— zt.

Redaktor odpowiedzialny! Wydaweca:
Dr. farm. Marja Beraerowna. Inz. J. MarjansKi.

Drukarnia .ODRODZENIEL, Warszawa, Marszatk, 52 tel. 9,04-10.



oD REDAKCIJI

Uprzejmie prosimy P.P. Plantatorow i Pro*

ducentdw zi6t leczniczych jak:

RUMIANKU,
WALERJANY,
MIETY, SLAZU,
KONWALIJI,
CENTURIJI, SLAZIKU,

MELLIS SY
CYTRYNOWEJ] it d.

0 taskawe przesytanie prébek przygotowanego

surowca z podaniem jego ilosci do Redakcji

czasop. »Polskie Ziotax, Krucza 42 m. 2., celem

wskazania miejsca jego zbytu.



RUMIANEK 2wy i ramsk
MITETE pepzong
WALERJANE (kazdek)
SLAZU kozeiei ligde
MELISE Cytrynowg, SLAZIKA kwialy, NAGIETKA
kwiaty, li3d& LULKA, POKRZYKU, DEDERY
CHABRU platki kwiatowe, CENTURIE z kwiatami
oraz wszelkie inne ziota

kupuje po najwyzszych cenach i prosi o
oferty z prébami i podaniem ilosci i cen
najstarsza i najwieksza hurtownia zielarska

N. TARASIEJSKI | Synowie

SWIECIANY-WIL.

Wyszta z druku broszurka Mr. J. Bieganskiego ,,R0zne
Herbaty i Herbata Polska". Cena 1zt Do nabycia w Admi-
nistracji czasop. ,,Polskie Ziota"™.

SPECYFIKI ZIOLOWE
OSKARA WOJNOWSKIEGO

Ziota przeciwko cierpieniom narzagdéw trawie-
nia i watroby . . . znak stowny ,CHOGAL™"

Ziota przeciwko cierpieniom przewodu pokarm, znak stowny , ROTA N*
Ziota przeciwko wymiotom oraz atonji kiszek, znak stowny ,,G A R A*“
Ziota przeciwko chorobom ptucnymi btednicy, znak stowny ,,ELMIZAN*
Ziota przeciwko reumatyzmowi, artretyzmowi,

podagrze i ischiasowi . . znak stowny ,ARTROLIN"
Ziota przeciwko niedomaganiem skrofullcznym znak stowny ,, T | Z AN*
Ziota przeciwko chorobom nerek i pecherza . znak stowny ,,U RO TA N*
Ziota przeciwko chorob. nerwowym i epilepsji znak stowny ,EPILOBIN"
Kapiele siarkowo-roélir.ne . . . znak stowny ,,SULFOBAL*

Sa do nabycia w aptekach i sktadach aptecznych.

BROSZURKI INFORMACYJNE Oskara Wojnowskiego
o specyfikach ziotowych wysyta
BEZPLATNIE
OSKAR WOJNOWSKI, WARSZAWA, ul. Hortensja 3—4.



