,GORKA"

MIESIECZNIK
mitodziezy idziatwy, przebywajgcej na Gorce.

(Kolonja Lecznicza Dziecigca im. Dr. Med. Rektora J. Brudzinskiego,

przy zdroju w Buzku.)
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OD REDAKCJI:

NasM dzieci, dzisiejszy numer swojego organu ,GORKA”
daja do dyspozycji starszym, dcrosiym, aby mys$li swe doty-
czace gtéwnych celow Gorki naszej i zamiary na przyszto$é
wypowiedzieé¢ mogli.

Na wstepie za$ drukujemy dokument niezwykle cenny
i wazny: pierwszg odezwe Zatozyciela Gorki z sierpnia 1918 r.
Niech bedzie ona przypomnieniem drég po jakich kro-
czyta Gorka przez 12 lat, trudéw, wysitkéw i walki o stwo-
rzenie teg« naszego ,krélestwa dzieciecego”.— Niech bedzie
tym stupem wiorstowyi», na ktéry oglada sie strudzony we-
drowiec, aby oceni¢ wiele przebyt juz drogi i wiele ma do prze-
bycia.—

Przebyty zostat juz szmat drogi, wielka jest.jeszcze droga

przed nami.
Celem Gorki jest — dobro dziecka polskiego, hastem: nie
tza, lecz czyn. >
A droga naszego Przewodnika, po. ktérej i my
miodsi i$¢ pragniemy: wiara i mitoé§¢é. Tworcza, po-

tezna. wiecznie zywa i mtoda—mitosc.

W odazwie z sierpnia 1918 r. to jedno stowo przewija
sie jak ztota ni6, tecza barw stroi kazdy wiersz. W dzisiej-
szej Gorce naszej widzimy wecielenie go, widzimy potezma(
twércza, wiecznie zywa i mtodg moc: mitosci. —

Redakcja,

W dziejowej chwili niebywatych zmagan ludéw, w nie-
stychanych w dziejach $wiata czasach zyjemy, bedac nie tyl-
ko widzami, lecz takze wuczestnikami tej wojny Swiatowe]j
Gt6d, nedza, upadek ducha i moralnosci i, —co za tem idzieM
choroby, dziesigtkujgce ludnos$¢ i najbardziej niszczace mtode
pokolenie, rdzen i przyszto$¢ narodu, dopetniajg miary tych
kiesk, jaki« z walkami bezpo$rednio sa zwigzane.—

Ola narodu polskiego, gnebionego niewolg wiekowa,
zmaltretowanego wojng obecng, wylania sie wszakze jutrzen®
ka wolnos$ci, rodzi sie nowa Polska, z niepodlegtym bytem
panstwowym. 1 dzi§ kazdemu, kto cieszy sie zyciem i zdro-
wiem, tym najwiekszym skarbem, kto nie zyje bezmySlnie z
dnia na dzien, .kto przedewszystkiem czuje serdeczniej, nasu-
wa sie gorgce pragnienie zwalczania nieszcze$¢, zapobiegania
dalszym ich skutkom, a przedewszystkiem ratowania mtodziezy
i dziatwy, aby przysztemu Panstwu Polskiemu nie zabrakto
dzielnych, zdrowych pracownikéw na niwie pracy spotecznej.
Kazdy pragnie w miare swych sit i moznos$ci, zniewolony po-
trzsbe serca i poczucia obywatelskiego, nies¢ do tej wielkiej
i ukochanej budowy cegietke swej pracy.—

To tez, jako lekarz chor6b dzieciecych, z 15 letnig prak-
tyka w Dabrowie Goérniczej, bardziej moze niz inni obywatele
miatem srautng sposobno$¢ bezposredniego »tykania sie z kles-
kg gtodowsg, a w $lad za nig, z kleskag weneryezng i, przede-
wszystkiem, gruzliczg.— Nie tylko w Warszawie, gdzie w jed-
nym po6troczu r. 1917 trzecia cze$¢ zmartych, to ofiary gruzli-
cy, lecz bardziej jeszcze w Zagiebiu, kleska gruzlicza, przybra-
ta wielkie flozmiary, stanowigc czesto przyczyne potowy wsézyst
kich akonéw. Hasto walki z gruzlicg rozlega sie juz dzi$ po
krajuf a wraz z niem hasto: ,Ratujmy dzieci”. Tymczasem
jednakze setki i dziesigtki tysiecy dzieci skrofulicznych, zaka-
zonych jadem gruzliczym, mrg lub cierpig, $lepng i gtuchna
i stajg sie niedoteénemi kalekami...

Ziemia Kielecka, posiadajaca takie zdroje z wodami mi-
nerainemi, jak Busk i Solec, mimo niewatpliwie mniejszych
klesk anizeli doznat.y Warszawa, £6dz, Kalisz. Zagtehie i sze-
reg innych miast naszych i ona réwniez gorgco garnie sie do
wsp6lnej pracy ratowania, odbudowy kraju, w najszerszem te-
go stowa znaczenia —

Poznawszy osobiscie cudowne wprost dziatanie wéd bus-
kich i soleckich na rézne przewlekte, dzi$§, tak czeste, spra-
wy chorobowe, aw pierwszem rzedzie na gruzlicze schorze-
nia kosci, stawéw, gruczotéw, skoéry It p. na tle skrofujiez-
netn, powzigtem mys$l szerszego iracjonalniejszego wykorzysta-
nia tych zdrojéw w kierunku leczenia przeciwzotzowego. — Daze
do zatozenia k olonji leczniczej dla dzieci rot-
zowatych W B u s k u, i to zgodnie z wymaganiami wsp6t-
czesnej wiedzy. Na catej przestrzeni jak rozlegtym jest kraj
polski, mamy zakrojone na matg skale zaledwie 2 kolonje po-'
dobne przy solankach jodowych w Rabce i Ciechocinku. A
tymczasem, jeszcze przed wojng, setki i dziesigtki setek dzie
ci zotzowatych nie mogto znale$¢ tam umieszczenia, a c6z do-
piero méwi¢ dzisiaj, gdy np. w samej Dabrowie na 100 dzieci
proletarjatu tamtejszego 90 zg6rg okazuje sie zarazonych ja
dem gruzliczym.—

Znataztem cztowieka o wielkiem sercu iniezwykiem po-
czuclti obywatelskim, ktéry, uznawszy doniosto$¢ mysli mojej,
planéw i zamierzen moich, wrecza mi czek na 50.000 koron,
zapowiada, drugie tyle za pare miesiecy, o ile stan jego finan-
sowy na to pozwoli, pocigga przyktadem swoim inne szlache-
tne jednostki, tak, ze dzisiaj rozporzadzam juz kwotg 56.410
koron na budowe? kolor.ji dzieciecej i mam pewno$é uzyska-
nia placu pod budynek. Nntzwykle przychylne stanowisko
dla majacej powstac instytucji, miejscowej Komendy Powiato-
wej, obywatelskie stanowisko jej kierownikéw, czemu dajg
wyraz czynny, budzi we mnie mite nadzieje. Nie chcac wszak-
ze na ziemi kieleckiej samemu korzysta¢ z daréw jej przyro-
dzonych, choéby i dla dobra ogélnego, odwotuje sie dzi§ do
Was, Wielce Szanowni Panowie Ziemianie, Mieszczanie i Wto$
cianie, jako gospodarzy tej ziemi, byScie nam udzielili niezbed-
nego dla naszej sprawy poparcia Swego, czy to rada chetng
czy wiedza Wasza i praca, czy zapomoga cho¢by najskromniej-
sza, byle z serca ptynaca, byle sprawa stawata sie sprawg o0go6l-
ng.—

Nadmieniam przytem, ze Wydziat Budowlany przy gtéw
nym Komitecie Ratunkowym w Lublinie zacheca nas do pra-
cy w tym kierunku, przyrzeka poparcie, a i Rzad Warszawski
zawiadomionym zostat przezemnie o naszych zamierzeniach
co, nalezy wierzyé, nie zostanie boz doniostego wptywu na dal-
szy los naszej koloaji dzieciecej.—

W tej dziejowej chwili rwie siq duch i serce kazdego
Polaka do czynu, a dajac dzis do tego sposobnosé¢ Wam, Wiel.
ce Szanowni Obywatele, sadzimy, iz wdzieczne eaho w ser
cach Waszych znajdziemy.—

Busko, sierpien, 19/8 rok.

T (-} Dr. SZYMON MARKIEWICZ

U.. L I u i" e
Cztonek = czynny Polskiego lowarzystwa Peéjatrycznego
"t w Warszawie.
Kierownik oddzialu dzieciecego Szpitala miejskiego w Dabro-
wie Gorniczej.
Lekarz zdrojowy w Busku.—
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Tuz za Panstwowym Zaktadem Kapielowym,
na potudnie o i/g kim. od Zdroju w Busku, byto istot-
nie niegdy$ wzgorze jatowe i zupeinie puste, zwane
wtedy Goérg Zwirowa...

Dzi$ po latach 12-tu, zawrzato na niem zycie
w powstatem uzdrowisku dzieciecem, posiadajacem
200 statych t6zeczek dla dzieci przewlekle chorych
w pawilonie gtéwnym sanatorjum, i 360 miejsc dla
dzieci, zjezdzajagcych tam co lato do kapieli siarcza-
no-stonych, do 6-ciu pawilonéw letnich, - domow
szklanych Gorki. - Akcja sezonowo-lecznicza .rozpo-
czeta w r. 1920-ym 60-dzieci, w ciggu ostatnich lat
10-ciu objeta okoto 8000 dzieci z catej Polski, w tem
od roku 1928-go do dnia dzisiejszego 889 dzieci sa-
natoryjnych, dotknietych réznorodnemi przewlekiemi
schorzeniami, odjnajlzejszych do najciezszych, z gruz-
licg chirurgiczng na czele, leczacych sie zar6wno latem,
jak i zimag w stalem naszem sanatorjum, w warunkach
mozliwie najpomys$iniejszych — z wynikami naogo6t
bardzo dobremi.

Na pare istniejagcych w Polsce uzdrowisk dzie-
ciecych, z ogdlng liczbg 600 do 700 t6zeczek, Goérka
nasza zajmuje dzi$ pod wzgledem liczebnym 1-sze
miejsce, nie ustepujgc zadnemu z nich pod wzgledem
urzadzen i metod leczniczych sanatcrrjalnych.

Gorka, jakby pod dotknieciem ro6zdzki czaro-
dziejskiej, poczeta z serca i z najcenniejszego grosza
ofiarnego maluczkich, na ktérej rozbudowe nastepnie
tozy juz Srodki cate spoteczenstwo na czele z Rza-
dem (Min. Spraw Wewn.; Departament Stuzby Zdro-
wia, i Min. Pracy i Op. Spot.); 14 cowiekszyeh miast
Polski, 7 Sejmikéw, 16 Kas Chorych, oraz 8 Insty-
tucyj Spotecznych, — rzec mozna, jest instytucja, naj-
bogatszg ze wszystkich istniejgcych zaktadow lecz-
niczych dzieciecych w Polsce: wybudowana kosztem
bezmata 3-ch miljonéw ztotych, posiada na 75 mor-
gach zitmi witasnej, oprécz zaopatrzonego w pierwszo-
rzedne urzadzenia sanatoryjne gtdwnego gmachu o ku-
baturze 20.000 ms. 6 pawilondw szklannych o kuba-
turze, po ca 640 ms kazdy, ma tez bogate zabudo-
wania folwarczne, z duzym inwentarzem zywym (koni,
kréw i Swin), dwa domy administracyjne, szereg bu-
dynkow pomniejszych oraz witasng cegielnig mecha-
niczna, wraz z tartakiem, obliczong na produkcje
roczng okoto 3-ch mijondéw cegty, dachéwek i drenéw;
nad Bahykiem za$ mamy plac, tuz przy stacji w Hal-
lerowie, (pod kolonje morskg) ¢ powierzchni 4000m2

Tam, gdzie przed laty dziesiecioma, na gruncie
jatowym, zwirowym, nie byto ani jednego drzewka,
ani jednej nawet roslinki, dzi$, wspomniane budowle
od po6inocnej strony bielejg wsrod dziesigtkoéw tysiecy

.G O R K A~

Str. 3

8 — 1 9 3 1.

drzew iglastych i lisciastych, kilkunastu-moryowych
pieknie rozro$nietych juz zagajnikéw, za$ od potud-
nia — rozpoS$cierajg sie¢ na 20 morgach ogrody isady
z 1500 drzew owocowych, z niezliczonemi krzewami
malin, porzeczek, oraz duzemi plantacjami truskawek,
pomidorow i wszelakich jarzyn.

Uzdrowisko posiada w gmachu sanatoryjnym
witasne, czynne latem izimg, tazienki mineralne zwodg
siarczano-stong, za$ w lecie, dla dzieci sezonowych
— oprdcz tego basen z tgsamg woda, na powietrzu,
wsérod parku, zplazg piaszczysta, urzgdzony wr. 1930.-

Lecz to catego spoteczenstwa dzieto nie wiefAczy
jeszcze koniec, cel wcale nie zostat osiggniety, idea
bowiem sama i zadanie sanatorjalnego lecznictwa
dzieciecego w Polsce, nie zostaly jeszcze przez Spo-
teczenstwo pojete w catej petni...

W Polsce niema jeszcze zrozumienia tego
czem jest chore dziecko, nie wierzy sie jeszcze
czesto w mozno$¢ wyleczenia n.p. dziecka dotknie-
tego gruzlicag kostng, niema tez uSwiadomienia po-
wszechnego o potrzebie leczenia przewlekle chorych
dzieci (a liczymy ich w Polsce setki tysiecy, wsrod
ktorych dziesigtki tysiecy datoby sie uratowaé przed
niechybnem, a gorszem niz $mier¢, kalectwem), ale
nietylko leczenia, lecz i jednoczesnego uznania pla-
nowego, racjonalnego wogo6le postepowania z dziec-
kiem przewlekle chorem, czy to wdomu, czy w szko-
le, czy nawet niekiedy w sanatorjum.

Niechaj inni na innych stronicach ,,Gorki” wy-
razg w stowach swoich, marzeniach i mysli nasze,
powiedzg o zatozeniach GOrki naszej, po latach 12-tu
juz. gdy marzenia z r. 1918-go zrealizowane zostaty
przy pomocy catego spoteczeristwa i Rzadu o tyle,
ze kosztem miljonéw ztotych powstat na Goérce duzy
i piekny niewatpliwie Z*kiad wychowawczo-leczniczy
dla dzieci przewlekle chorych. Wzywam ze swej strony
umysty Swiatte i serca ludzi, mys$lagcych i czujacych
spotecznie, aby poswiecono wiecei uwagi i rozwagi
sprawie sanatoryjnego leczenia i uczenia dziecka
przewlekle chorego w Polsce, oraz racjonalniejszego
juz dzis, niz sie to dzieje obecnie, bez zbytniego
zwiekszenia kosztdw pienieznych, skierowywania dzie-
ci do istniejagcych uzdrowisk dzieciecych.

Celem Gorki — leczy¢iuczy¢ tak diugo, cho¢-
by na to trzeba byto lat kilku, jak n. p. w gruzlicy
kostnej czy w Kkile dziedzicznej, lub w innych prze-
wlektych schorzeniach dzieciecych, dopoki ono nie
zostanie zupeinie wyleczone: tylko w takim razie nie
péjda na marne energja ,zapat i wiedza, ludzi orax
ponoszony, jak dotad czesto nieuzytecznie, grosz
publiczny.
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Zrozumienie idei sanatoryjnego lecznictwa dzie-
ciecego w Polsce, jest jednak warunkiem niezbednym,

aby zalozenia i zadania instytucyj, podobnych do
naszej Gorki, dazacej Swiadomie do pewnych ideatéw
spotecznych, mogty by¢ spetnione nalezycie.
Zrozumienie to juz tu i owdzie jest, alejeszcze
w tak nielicznych naszych uzdrojowiskach dzieciecych
miejsca okazujg sie czesto niezajete; skierowy-
wanie za$ dzieci przewlekle chorych az do zupet-
nego wyleczenia, dawanie im nauki szkolnej i zaro-
dowej, w spoteczthnstwie naszem zaledwie sie

O leczeniu przewlekle

Gdy mowa o leczeniu przewlekle chorych dzie-
ci, to ma sie odrazu na mysli nie tylko to jak, czem
i za co leczy¢, lecz i gdzie leczyé; mam na mysli
zaktady, w ktorych kuruje sie podobnie chore dzie-
ci: potkolonje, kolonje letnie i sezonowo-lecznicze,
wreszcie state uzdrowiska dzieciece. Gdy pierwszych,
jako mniej kosztownych, powstato w Polsce stosun-
kowo duzo, (w 1920 r. leczyto sie w kolonjach
124.347 dzieci), to stalych zaktadéw leczniczych
wcigz mamy mato.

jesli tez polskie szpitalnictwo dzieciece rozsze-
rza sie i pogtebia z dnia na dzien, to w jednym Kkie-
runku nie zdotaliSmy wuczynié jeszcze rzeczy naj-
wazniejszej: uSwiadomi¢ sobie dobrze, ze leczenie
przewlekle chorych dzieci jest konieczno$cig ogdlno
ludzka i spoteczno-panstwowg i ze winno by¢ pro-
wadzone z jasnym, $wiadomym celu planem. W Pol-
sce powstaly wreszcie i powstajg sanatorja dzieciece,
trzeba przedewszystkiem jednak stworzy¢ ehoc jeden
zaktad wzorowy dla sanatoryjnego leczenia dzieci
przewlekle chorych, gdzieby leczono i jednoczesnie
wychowywano i uczono wg. wymagan specjalnej pe-
dagogiki wspbétczesnej, w Scistej +gcznosci z medycyng
dzieciecq

Akcja nasza na Gdrce ma w zatozeniu swojem
witasnie takie ujecie sprawy sanatoryjnego leczenia
i uczenia dziecka przewlekle chorego. Nim przejde
jednak do niej, stow pare o naszej akcji sezonowo-
- leczniczej:

Na podstawie dotychczasowych naszych spra-
wozdan, moge, podzieli¢ sie z czytelnikami nastepu-
jacemi danerni i uwagami:

' Najcharakterystyczniejsze momenty ujmujemy
w postaci zestawien. Pteé¢ dzieci mamy w stosunku:

1928 r. 1929 r. 1930 r.
dieviczat 86 b Do
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zrozumienie
spoteczen-

poczyna, a <czas juz wielki na
powszechne, istniejace juz w innych
stwach kulturalnych od lat dziesigtkow.

Tych pare mysli pozwolitem sobie pod adrese m
ludzi swiadomej, dobrej woli, na niedole ludzka wrazli-
wych wyrazi¢ — i dzi$ nie mniej peten wiary, ze
cel podnoszony — osiaggniety na Gorce, dla dobra
dziecka, do nas skierowywanego, zostanie — chochby
niestato przy zyciu tych, co pierwsi do tej prary
przyszli i podjeli jg...

Dr. Szymon Starkiewicz

na Gorce.

Wiek natomiast rozklada sie nastepujaco:
1928 — 1929 - 1930

w wieku przedszkolnym 14 % 11% 10 %
w wieku pozaszkolnym 14 % 14 % )) <G
w wieku szkolnym 72 % 7500 80 'Wh

Najciekawsze natomiast sg zestawienia liczbowe,
tyczace sie schorzen dzieci naszych sezonowych, z nich
wynika, ze (po wytgczeniu t. zw. zotzéw i powiekszo-
nychgruczotow chitonnych) mieliSmy schorzeh wyraz-
nie czynnej gruzlicy pozaptucnej (t. zw. chirurgicznej):

w 1927 r. 239 przypadkéw t. b. ¢ na 889 dzieci, czyli ca 23 U(
, 1928 r. 211 " " . 977 " . 2200
w 1929 r. 227 " 815 " " . 280[0
, 1930 r. 167 ” » 920 " 20 Olo

W sezonie 1930 r. odcigzyto naszym kolonjom
sezonowym nasze sanatorjum i t. zw. po6tsanatorjum,
dokad wydzieliliSmy dzieci cjezej chore. - Sg to wiec
jeszcze w wiekszosci przypadkow kandydaci na nie-
doteg6éw i kaleki, nic dziwnego, ze rok rocznie liczy-
my w naszych kolonjach po p”re dziesigtkéw dzieci niby zdro-
wych, ale ze znieksztatceniami i defektami kostnemi juz nie
do poprawienia.

A jednak wedtug Biesiatskiego, 80 do 90uo mozna—by
wyleczyé tych kalekich, gdyby sie rozpoczeto leczenie w od-
powiednim czasie i we witasciwy sposob.

Przecietny przyrost wagi w naszych kolonjach sezono-

wych wynosit.

1927 r. 1928 r. 1929 r. 1930 f.

1, 9 kgi. 1, 97 kg. 1, 92 kg. 1, 83
chtopcy w 1930 r. - 1 66 Kj
dziewczynki » -2, 00

Dziewczynki z reguty przybywajg na wadze wiecej.

W roku 1930 ni 920 badanych dzieci naliczyliSmy w 2H?
wypadkach stan podgorgczkowy, co stanowito-by az 30°Q au
61, 4% mielismy dodatniego Pirtluefa, a wiec reagujacych na

tubarkuline.
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Pomijam inne dane.

Zatrzymam sie jedynie nad dziataniem naszych
kapieli siarczano-stonych, dla ktorych przeciez gtéw-
nie skierowywane sg dzieci do Gorki w letnich se-
zonach, hu o statem uzdrowisku bede mowit nizej. .

Narazie, zastanawiajgc sie nad do$¢ znacznym
przyrostem przecietnym wagi u naszych sezonowych
dzieci (w 30”n podgorgczkowujacych) i biorgc pod
uwage dobry ich wyglad i wyrazng poprawe u wszyst-
kich prawie dzieci, kapanych w 90%, dochodzimy
do wniosku nieomylnego, ze naszg kuracjg kapielo-
wg dzieciom naszym conajmniej nie szkodzimy, pri-
inum non nocere, czynigc zado$¢ naczelnej maxymie

lekarskiej.
Podkreslam to, bo sprawa zdrojowego leczenia dziecka

przewlekle chorego jest w Polsce malo znana i niedoceniana
tam naw”t moze, gdzie przedmiotem ba”an i racjonalnego le-
d nig jest dziecko. W Polsce dopiero najSmielej w obroaie
k\iracji kapielowej u dzieci wogdle, wystgpit wybitny nasz
pedjatra prof. Groer ze Lwowa. Groer wasnie kapiele uwa-
za za umiarkowany bodziec leczniczy u dzieci, dajacy sie sto-
sowa¢ w najréznorodniejszych schorzeniach dzieci. Wielkim
zwolennikiem i znawca tej dziedziny terapji dzieciecej jest
Dr. T. Cybulski z Rabki, a prof. Jasinski w swoich sprawoz-
daniach druskiennickich i pracach, odnosi sie z duzem prze-
konaniem do kapieli solankowych u dzieci, w r6znorodnych
schorzeniach, nie wytaczajac takze gruzlicy chirurgicznej sta-
woéw i kosci. Prof. Jasinski wrecz powiada, ze piSmiennictwo
lekarskie, a w szczegélnosci pismiennictwo lekar-
skie pedjatiyczne, nie obfituje w prace, zawierajgce
zréodtowe badania co do dziatania kapieli solanko-
wych na ustréj dziecka. RoOwniez prof. Groer, wraz
z Dr. Chwalibogowskim, w ciekawej i pouczajacej
pracy wspdlnej: ,Z teorji i praktyki leczniczych ka-
pieli solankowych w wieka dzieciecym”, — jak i prof.
Jasinski, przyznajg stuszno$¢ Dr Cybulskiemu, gdy
tenze przytacza stowa Fieischmana. iz rozliczne wska-
zania do kapieli solankowych stojg w odwrotnym sto-
sunku do naszych wiadomosci o fizjologji ich dziatania
stosowanie tych kapieli jest oparte prawie wytgcznie
na wielowiekowej empirji”. Prace rozpoczete i pro-
wadzone przez Prof. Gréera we Lwowie nad istotg
dziatania kaoieli solankowych, zmierzajgce do ujecia
lei dziedziny lecznictwa w ramy naukowo uzasadnio-
nego postepowania, o S$cistych wskazaniach, bedg
i dla nas na Gdérce drogowskazem, w naszych pra-
cach balneologicznych. Z pracg prof. Gréera i Dr.
Chwalibowskiego zechce sie zapozna¢ kazdy lekarz
praktykujgcy na prowincji. Groer uwaza, ze efek-
tem zadraznienia skdry, przez taki czy inny bodziec
kapielowy, w odpowiedniej dawce, jest odczynowa
odpowiedz skéry. Tu lezy zdaniem Gréera sedno
dziatania kapieli na wustr6j. Autorzy wspomnianej
oracy stwierdzajg przy kapielach solankowych pota-
sowych wzmozone wydzielanie sie azotu, wraz ze
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wzmozonem wydzielaniem sie moczu ito tem wyraz-
niejsze i trwalsze, im stezenia byty wyzsze, (od 2 do
3,5%): Zjawisko obnizania zawarto$ci cukru we krwi,
stwierdzone przy kapielach, ttomaczy autorom wzrost
taknienia, a to zatem idzie i wzrost wagi u dzieci,
wynoszacy w wieku 5—10 lat—1,4 do 2,3 kgl. Cie-
kawe to, ze dzieci pobudliwe wykazywaly zarazem
mniejszg pobudliwo$¢, zrownowazenie usposobienia,
lepszy, réwniejszy i gtebszy sen, za$ dzieci ospate,
senne—wykazywaty zawsze zmiany w kierunku prze-
ciwnym, t. j. w kierunku pobudzenia psychicznego,
tak w zakresie intelektu, jak i sfery uczuciowej.
Stwierdzane byly wraz z tem zwiekszone napiecie,
wzglednie jedrnos$¢ tkanek, odcien $niady skory iin,
Skala wskazan do kapieli potasowych, jak i do sola-
nek najrozleglejsza.

Na innern miejscu odnawiajagc obszerniej dos¢
juz obfite piSmiennictwo odnos$nie dziatania kapieli
na ustrdj ludzki, przytocze tu jeszcze tylko spostrze-
zenia Ley’a, zgodne naog6t z przytoczonemi spo-
strzezeniami prof. Groera.

Ley przeprowadzit badania nad 10 ehtopcami
w wieku od 8 do 10 lat, oaeteris paribus, kgpiac po
jednakowem $niadaniu mlecznem przez 30 minut w
solance 1, 2% o temperaturze 35 st. Cel,, to znow
w wodzie stodkiej. WyraZzne zwigkszenie wydziela-
nia wody, wyrachowane z réznicy wagi ciala, przed
i po kapieli, z doliczeniem wagi moczu, byto po so-
lance wieksze. Bardzo ciekawe sg istotnie serjowe
badania Ley'a, takze w kierunku zachowania s>¢ dzie-
ci wattych i silnych, a mianowicie miedzy innemi,
Ley stwierdzit u dzieci wattych przewage nerwu
wspoOtczulnego i réwnoczes$nie diureze przez 12 go-
dzin po kapieli, poczem wystepowat okres wagotonji
z przybytkiem wagi i nawodnieniem ustroju.

Pewne poczynig porobiliémy, i my, o niektérych
wnioskach na podstawie 2-letnich zaledwie spostrzezen
sanatoryjnych poméwimy, a tymczasem wykgpawszy
6.000 do 8000 dzieci w ciggu 10 tat w naszej so-
lance siarczanej, zebraliSmy sporo danych, z ktérych
najbardziej pewne odnos$nie wptywu kapieli siarcza-
no—stonych na zdrowie dzieci ze schorzeniami gruz-
licy chirurgicznej iinnemi zestawiliSmy w odpowied-
nie tablice. W ocenie, obok innych objawow jak ta-
knienie, cera i t p. kierowatem sie i wagga, ktora
dla oceny zdrowia posiada bardzo duze znaczenie,
jako idgca prawie zawsze dos$¢ rownolegle ze sta-
nem poprawy ogo6lnej u naszych dzieci sezonowych.

Jesli chodzi o schorzenie gruzlicze kregostupa,
wiekszych stawdw i kosci, to zgo6ry oSwiadczam, ze
kapaty sie zawsze tylko te dzieci, ktdre przyjechaty
jako chodzgce, przewaznie bez aparatéw, rzadko
w aparatach.
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T A B L C A
I.  Spondylitis t. b. e, (gruzlica kregostupa) wybratem w ten sposéb 59 przypadkéw

w czem kapanych 34 dzieci, czyli 57°U —

niekgpanych 25 43%. —
A kapieli pobrato w iiosci: 6 do 12 do 18 Razem Bez kapieli
Przyrost wagi wiecej niz Va klg. z poprawg 1 dz. 10 dz. 18 dz. 29 dz. (85%) 15 dz. (60%)
Mniej niz */a klg. i bez zmiany — 1, 2, 3 (8,8%) 6 (24%)
Ubytek wagi z pogorszeniem 1 1 2 (6,2%) 4 (16<.»)

2. Coxitis t. b. c. (gruzlica stawu biodrowego, 64 przypadki

w czem kapanych 50 dzieci, czyli 78"<i. —

niekgpanych 14 » 22%. —
Pobrato kapieli w ilosci: do 6 do 12 do 18 do 24 Razem Bez kapieli
Przyrost wagi wiecej niz Vi klg. z poprawa 2 dz. 14 dz. 18 dz. 6 dz. 40 dz. (80°°) 10 dz. (71,5%]
Msiej niz Va klg. bez zmiany — 4 4 — 8 (16%) 4 (28.5%)
Z pogorszeniem , 1 — — 1, 4 (4%) — (0%)

3. Gonitis t. b. c. (gruzlica stawu kolanowego) 58 przypadkéw

Pobrato kapieli W iiosci do 6 do

Przyrost wagi wiecej niz Va klg. z poprawg 7 dz.
Mniej niz t/a klg. bez zmian

Ubytek wagi z pogorszeniem

w czem kapanych 49 dzieci, czyli 84,5%. —

niekgpanych 9 » 15,5%. —
12 do 18 do 24 Razem Bez kapieli
8 dz. 2? dz. 5 dz, 42 dz. (86%) 6 dz, (66,6%)
3. 2, 5 (10,7%) 3 (33,4%)
1, 1 2 (4,6%) ~  (0%)

4 T b. c. ossium (gruzlica koSci) 66 przypadkow

Pobrato kapieli w ilosci do 6 do

Przyrost wagi wiecej ni? *8 klg. z popraiwg 8 dz.
Mniej niz V* klg. bez zmian
Ubytek wagi z pogorszeniem

5. Inne schorzenia

Pobrato kapieli w ilosci do 6 do
Przyrost wagi wiecej niz 12 klg. 44 dz.
Mniej niz V2 k g. bez zmian n
Ubytek wagi z pogorszeniem 5

jezeli do wynikéw statystycznych dodamy oso-
biste wrazenia z codziennej wieloletniej obserwacji
iprzytoczong opinje wybitnych lekarzy, to utwierdza-
my sie nadal w przekonaniu, ze kgpielowy bodziec le-
czniczy naszej mineralnej wody siarczano-stonej, zgo-
dnie z wspomnianemi przestankami naukowemi, nie
moze by¢ uwazany za bodziec zbyt silny, ze stoso-

wany, jak u naszych dzieci, takze z gruzlicg krego-

w czem kapanych 50 dzieci czyli 75.5%.

niekgpanych 16 24,5%. —
12 do 18 do 24 Razem Bez kapieli
17 1 17 43 dz. (86%) 12 dz. (75%)
5 1, 1 7 [14%] 4 . [25%)
[r6znorodne] u 674 dzieci
w czem kapanych 644 dzieci, czyli 95,0%, —
12 do 18 do 24 Razem Bez kapieli
400 dz, 132 dz. 17 dz. 593dz. [9200] 22 dz. [73,5°"]
23, 5 39 [6%] 8 (26.5%)
5, 2, 2 o0 - -

stupa i duzych stawéw — obok innych naszych sta-
tych bodZzcéw sezonowo - leczniczych, dat naogét wy-
nik lepszy, caeteris paribus, niz u dzieci podobniez
chorych, a nie kgpanych, a juz conajmniej dowodzi,
ze wybor dzieci, ktérym zalecaliSmy kapiele, lub kto-
rym odmawialismy kapieli, byt sna¢ ogledny i nie
le komysiny, skoro mieliSmy mniej wynikow pomysl-
nych u dzieci niekgpanych, niz u kagpanych
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Niewatpliwie nie docenia sie tez stale niezwy-
kle waznego czynnika kapieli mineralnych, wystepu-
jacego wyraznie i u dzieci, czynnika psychicznego
wiary w skuteczno$¢ tego bodzca, mitego uczucia
kgpania sie i t. p.

Nieco wiecej Swiatta na interesujgcg nas kwe-
ste wptywu kapieli, wzglednie innych bodzcéw przy-
rodoleczniczych na ustrdj dzieciecy, rzucg nam- tu-
sze sobie — dane sanatoryjne za czas pierwszych
2-c.h-3-ch (zreszta dopiero) lat istnienia naszego sta-
tego uzdrowiska.

Otéz udato nam sie wydzieli¢ pare dziesigtkow
przypadkow, gdy u dzieci stosowany byt, jako je-
dyny (obok codziennych zwykitych bodzcow Gorki)
bodziec leczniczy — kapiele siarczano - stone, sto-
sowane w liczbie ca. 15 (od 10 do 20) raz jeden do
30 (o temperaturze 2« do 29 st. R., zaleznie od po-
ry roku, po 15 - 20 minut i co drugi dzieA. Byly
tam przypadki takie, jak gruzlica mostka, (od 4 lat)
gruzlica kregéw ledzwiowych, z ropnemi przetokami
od 10 lat), gruzlica gruczotéw szyji (oddawna,i po-
socznicze zapalenie kolana, ora/, zapalenie stawu bar-
kowego (od 3 miesiecy) - dalej 2 przypadki anemji,
2 przypadki wrodzonej kity, stan po zapaleniu mézgu,
po zapaleniu szpiku kostnego i wiele, wiele tym po-
dobnych i in.— przypadki czesto z mniej lub wie-
cej czestemi podskokami podgorgczkowemi. Za bar-
dzo nielicznemi wyjatkami nie mieliSmy pogorsze-
nia w czasie samej kuracji kapielowej, ani po niej
samopoczucie zawsze bardzo dobre, jak i taknienie,
skoro i waga wzrastata w okresie kapielowym od
1 kgl. do paru kgl. (jak w przypadku z gruzlicg most-
ka u 14-o0 letniego chtopca - do 9 kgl. za 2 i pét
miesigca).

W przypadkach, gdzie stosowano jedynie, ja-
ko bodziec leczniczy, storicowanie, najczesciej od 1
do 2 godzin dziennie, zresztg zaleznie od pogody,
bez innych naszych specjalnych bodZzcéw leczniczych,
spostrzegaliSmy z reguly poprawe ogdlng, niekiedy
z nasileniem przemijajagcem miejscowej sprawy choro-
bowej (t, b. c); przyrost wagi od 1 do 2 klg., oczy-
wiscie za rézny okres czasu stoncowania, przy dob-
rem zawsze samopoczuciu, $nie i bez silniejszych
wzniesien cieptoty ciata. A w 9 np. przypadkach,
gdzie nie stosowano u dzieci stonca, czy to z po-
wodu zbyt lichego stanu, czy wysokiej cieptoty cia-
ta,—wynoszac te dzieci jedynie do naszych zagajni-
kow na cate godziny, zyskiwaliSmy i stosunkowo
dos$¢ szybko, wraz z og6lng poprawag, rzucajgcg sie
w oczy, spadek goragczki nieraz duzej, nawet do zu-
petnej normy.

Reasumujac wrazenia raczej niz ostateczne
wnioski co do wpltywu bodZcow leczniczych, stoso-
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wanych na Gorce, wierze jednakze, ze w naszej wo-
dzie siarczano-stonej Buska—Zdroju mamy o jeden
wiecej z niezwykle cennych bodzcow leczniczych
w przewleklych schorzeniach wieku dzieciecego,
wigcznie z tak zw. gruzlicg chirurgiczng. Kuracja
kgpielowa u dzieci w ogole, ze powtdrze za prof.
Groerem, jest bodzcem umiarkowanym. W naszej
solance siarczanej o sktadzie bardzo ztozonym ma-
my gotowy, naturalny bodziec leczniczy, dajacy sie
tatwiej stosowac¢ u dzieci chorych niz tak potezny,
tak zreszta doniosty dla zdrowia i zycia wogdle
czynnik siofca, z ktérym jednak jakeSmy widzieli
1 u naszych dzieci (cieptota, niekiedy waga, miejsco-
we obostrzenie), jako z bodzcem bardzo silnym na-
ezy by¢ bardzo ostroznym, ostrozniejszym jeszcze
bardziej, niz przy kapielach, oc/.yWjscie oddajg.- sto-
neczku i czystemu Swiezemu powietrzu pierwszen-
stwo przed wszystkiemi innymi bodzcami lecznicze-
mu Bodziec kapielowy natomiast siar<zano-stonej

wody jest zdaniem naszym skuteczniejszy i rozleglei-
szy w sioli zastosowania, a w dziataniu mniej niebezpieczny,

niz inne n. p. naswietlania lampami kwarcowemi, tak niedaw-
no jeszcze przecenianemi i bezkrytycznie czesto stosowanemi.

\X'reszcie stéw pare o oktadach i czg$oiowych btotnych
kagpielach (noznych, recznych) szeroko stosowanych dotad
w kolonjach sezonowych, mniej za$ w statlem uzdrowisku,
gdzie stosujemy czes$ciej juz djatermie; niejednokrotnie przy
ch pomocy wywotujemy wyrazne pogorszenie miejscowej
sprawy nawet gruZliczej, nawet z przetokami — z nastepna
wszakze b. czesta poprawg zupetnie wyrazng. — Nadmieniam
przytem, ze juz i Fink i w Czechostowacji zaczynaja moéwié
0 leczniczym wptywie w gruzlicy chirurgicznej czynnego prze-
krwienia! — z Ciem tradycja zabiegéw blotnyeh w Busku
juz od dziesigtkéw lat zatatwita sie empirycznie — Zzyciowo,
stosujgc wiasnie gorgce oktady w tem i w innych schorzeniach.

Zeby juz skoriczyé z leczeniem w stalem naszem
uzdrowisku, musze cho¢ w najkrotszych zdaniach o-
mowié inne dane, w S$cistym zwiazku ze sprawg le-
czenia bedace.

Przedewszystkiem mamy ichcemy mie¢ do czy-
nienia nie tylko z dzie¢mi dotknietemi gruzlicg chi-
rurgiczng, a to z wielu wzgledéw, o ktérych na tem
miejscu z braku miejsca nie mogg juz méwié. Mamy
w Kolonji naszej dzieci i z ianemi schorzeniami, ja-
ko to: z kitg dziedziczng, z krzywicg, reumatyzma-
mi, zapaleniem szpiku kostnego z t. zw. zotzami,
rzadziej: z anemja, skazg wysiekowga, nerwowoscig,
1t. p. Dotad, sitg rzeczy wysuneta sie na czoto
sprawa ortopedji i chirurgji, a hojna subwencja Min.
Pracy Op. Spot. na leczenie dzieci utomnie chorych,
przesadzita pozytywnie kwestje zatozenia specjalnego
oddziatu chirurgiczno-ortopedycznego, z moznos$cia
i koniecznoscig konsekwentnego dalszego rozwoju.



Czerwiec 1931 r.

Mamy dzieki temu tadne sale, chirurgiczng i opa-
trunkowg, autoklaw, Roentgena, diatermie i pansto-
stat, dla dzieci ciezej chorych i operowanych osob-
ne, specjalne sale.

Dalej w pawilonie mamy tazienki, narazie na 2
wanny do kapieli mineralnych, ktérym obok innych
czynnikdw przyrodoleczniczych na czele z werando-
waniem latem i zimg przepisujemy, jak to mowitem,
duze znaczenie. Niestety, zaimprowizowane weran-
dy nie dajg nam jeszcze inozno$°i wyzyska¢ w calej
petm tego pierwszorzednego czynnika leczniczego.
Mimo to, gdym wrdcit w koncu Kkwietnia r. biez.
z Francji, gdzie juz ros$linno$¢ kwieciem zaczynata
sie obsypywaé, a morskie stoneczko tez dziatato le-
czniczo,—z radosScig stwierdzitem, ze cera opalona
i naszymi wiatrami na GO4rce nieao osmagana dzieci
naszych w niczem nieustepowata cerze dzieci %plazy
nadmorskiej.— Werandy jednak dzieki subwencjom
na ten cel Departamentu V. Stuzby Zdrowia w
1931 r. beda budowane.—

Na tem miejscu musze podkresli¢, ze w zad-
nym przynajmniej ze zwiedzanych przezemnie zakta-
doéw podobnych do naszego uzdrowiska nie znala-
ztem zorganizowanej na miejscu systematycznej opie-
ki dentystyczno - lekarskiej, pod jakag sg dzieci Ko-
lonji na Gorce.

Od roku mamy tez oddziat
wacyjny na 30 miejsc obliczony.

Wreszcie, szczyt marzen, od roku blizko dzie-
ci szkolne, za nielicznymi wyjatkami ciezko chorych,
uczg sie w zakresie programu 7 klas szkoiy pow-
szechnej, po 2 godziny dziennie, przechodzac w do-
skonatem dzieki temu samopoczuciu, z klasy do klasy;
dzieci przedszkolne — majg swoje przedszkole. Kto
miat do czynienia zdzie¢mi sanatoryjnemi, pojmie jak
doniosta jest sprawa zajecia umystu podobnie cho-
rego dziecka.

Z jakim czasem pobytu w uzdrowisku byty
dzieci? Jakie byty schorzenia? Od 50 do 60n0
dzieci dotknietych gruzlicg kregostupa, duzych sta-
wow i ks$ci, przebywato zaledwie u nas do 3 miesie-
cy, a tylko ok. 10Qo pozostawato u nas w okresie
sprawozdawczym dtuzej niz 1 rok. Na ca. 300dzieci
leczonych w tym czasie mieliSmy 20 razy wynik bez
zmiany, najczesciej z powodu zbyt krotkiego poby-
tu dzieci w uzdrowisku, co stanowito-by bez mata
7"lo, za$ pogorszen (facnie z 3-ma przypadkami exitus
letalis meningit. t b. c.) mieliSmy 15, czyli 5°° wszy-
stkich przypadkow. Reszta, 8800 to dzieci popra-
wiajgce sie naogo6t bardzo dobrze. Tym Zz* ktore
udato sie zatrzyma¢ na dtuzej, natozono navtet apa-
raty ortopedyczne, w liczbie do 20 sztuk, co w sto-
sunku do 168 schorzen gruzliczych kregostupa i sta-

izolacyjno - obser-
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wow biodrowego i kolanowego, stanowito 12uh a wiec
u dzieci zmierzajacych do wyleczenia zupeinego.
C6z kiedy najlepsze wyniki, nawet u tych dzieci,
1torym daliSmy aparaty, w ogromnej wiekszosci,
dzi$ jeszcze prawie powszechnie, mianowicie jesli
chodzi o dzieci z gruzlicg chirurgiczng stawow i ko-
§ci, nie sa pewne, bo takie dzieci jeszcze w apara-
cie trzeba mie¢ pod Scistg (niezawsze tez tylko ambula-
toryjng) obserwacjg lekarza ortopedy i zarazem
dobrego znawcy spraw gruzliczych u dziecka, w cig-
gu lat nawet catych.

NB. O iie mnie wiadomo, jedynie Auglja
w Altonie posiada takie uzdrowisko, s/.kote zarazem
dla dzieci podobnie chorych, oddawanych tam

zgory na 5—6 lat.

Nawiasem zaznaczamy, ze unikamy u nas sto-
sowania naraz zbyt réznorodnych $rodkdéw i zabie-
gow, a w szczegblnosci unikamy stosowania niepo-
trzebny'l), zwitaszcza w naszych warunkach, lekarstw.

Na zakonczenie przechodze do innych wnios-
kow i wskazan natury bardziej juz og6lnej, spotecz-
nej, zwigzanej jednak z sanatoryjnem zyciem dziec-
ka Gorki,

Ot:>z przedewszystkiem tak ze wzgledu na bez-
celowe, szkodliwe i nieprodukcyjne zabieranie dzie-
ci z gruzlicg chirurgiczng kregostupa i kosci przed
czasem wyleczen, najczesciej bo 50-6000 po 3 mie-
sigcach, zabieranych ze wzgledu na uciagzliwy nie-
watpliwie transport podobnie chorych dzieci do Bus-
ka, odlegtego o 50 kim. drogi od najblizszej stacji
kolejowej w Kielcach, jak wreszcze podkrslane prze-
zemnie nieuswiadomienie o0go6tu co do koniecznosci
zywszego iracjonalniejszego zainteresowania sie dziec-
kiem z gruzlicg chirurgiczng, bioragc bardzie; mo-
ze jeszcze warunki lokalne i charakter pewnych
schorzen gruzliczych pozaptucnych—dazy¢é bedziemy
do przyjmowania az do wyleczenia, narazie chocby
tylko z 50 dzieci, mozliwie mtodszych, mozliwie we
wczesniejszych okresach schorzenia gruzliczego
przedewszystkiem kregostupa, stawu kolanowego
i drobnych kosci, najczesciej dajacego sie leczy¢ w
naszych warunkach, dla tych i tylu innych schorzen
dzieciecych oprocz zimowego pawilonu mamy miej-
sca w naszem letniem uzdrowisku, w t. /.w. poisana-
torjum, czynnem od | go kwietnia do pdznej jesieni.

O to wotamy do PP. lekarzy izwracamy uwa-
ge na to, aby wogdlle zaczeto u nas leczy¢ dzieci
nie tylko te, czesto skazane na inwalidztwo, lecz set-
ki tysiecy stabszych, obarczonych najrozmaitszemi
Schorzeniami, najczesciej nabyteini, ktore z takg tat-
woscig dajg sie w odpowiednim momencie zupetnie
usungé, wyleczy¢, dzieki czemu dziatatobyijsie zarazem
profilaktycznie, zapobiegajgc gorszym nastepstwom
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pézniejszym. Dzieci nauki nie przerwa, bo takie dzie-
ci umiejetnie kierowane mozna uczy¢, leczy¢ i wy-
leczy¢, nie czekajgc jak sie to dzieje w najlepszym
dzi$ razie do miesiecznego wypoczynku na sezon w
Kolonjach letnich, cZesto juz dla catego szeregu tych
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dzieci niewystarczajgcego.
Z apelem tym zwracamy sie i do catago spote
czenstwa.—

Dr. SZYMON STARKIEWICZ.

NASZE BOLACZKI.

Od pierwszej niemal chwili uruchomienia nasze-
go sanatorjum, walczymy stale o czas leczenia u nas
dzieci przewlekle chorych. Wysytamy wnioski o prze-
dtuzenia, prosimy, btagamy, aby organizacje pozwo-
lity nam leczyé dziecko az do wyleczania, -urzadza-
my odczyty, referaty, konferencje, ttomaczymy i rezul-
taty tego sa bardzo nikie.

Usitowania nasze rozbijajg sie czasem o niewni-
kanie w istote sanatoryjnego lecznictwa, utozsamianego
z leczeniem szpitalnem, o nierozumienie tego, ze taka
np. gruzlica kostna musi by¢ leczona kilka lat i tylko
wtedy moze daé¢ i da dobre wyniki, wreszcie —

0 ustawy o 13-to tygodniowym okresie leczenia dla
cztonka rodziny ubezpieczonego. Ostatnio doszia je-
dna trudno$¢ w realizowaniu naszych zamierzen:
kryzys, wywotujacy przedwczesne odbieranie nam
dzieci, czy, prosciej, zupetne nieptacenie za leczenie.

Z tej wiasnie strony pragne oswietlic sprawe
leczenia na Godrce dzieci, podej$¢ do niej od strony
finansowej zagadnienia i moze rzuci¢ mysli o spo-
sobach rozwigzania.

Otéz pozycje skreslonych rachunkéw za dzieci
ktare przekroczyly wyznaczony im czas leczenia, lub
za ktére wogdle nikt nie mogt ptaci¢, wynosity:

w 1929 r. — zt. 35. 987. 57
w 1930 r. — zk. 26. 746. 05

Dla jaskrawszej ilustracji dodam, ze w okresie
czasu od 1130 r. do 1 VI r. b, czyli przez 17
miesiecy, jedna tylko powazna i bogata stotecz-
na instutucja, 7 lekkim sercem skre$lita nam i, rozu-
mie sie, niezaptacita z rachunkéw za leczenie
zt. 13-840 za 1730 dnidéwek dzieciecych, przy
og6lnej ilosci dzieci 103 leczonych w tym czasie.
Zwazywszy, ze przekroczenia wyznaczonych zgory
termindw leczenia nie sg spowodowane czym innym
jak tylko istotng niemozliwosScig odestania dziecka
w terminie, wobec otwartych ran, gorgczki, rozpo-

czetego dopiero leczenia it p. gdzie wystanie dziec-
ka, nb. w dalekg podr6z, grozito-by czasem zyciu
dziecka, — mamy oto obraz w jakich warunkach

odbywa sie czasem t. zw. ,leczenie”, gdzie suchy
paragraf, a czasem wzglad na statystyke ilosci le-

czonych, odgrywa dominujacag role, zycie za$ dzie-
cka, zdrowie, celowe wydatkowanie pieniedzy—sitg
rzeczy schodzg na plan dalszy.

Dla $cistosci nadmienié¢ jednak nalezy, ze w wy-
niku Kilkuletnich staran udaje nam sie w niektérych
instytucjach uzyskiwa¢ terminy leczenia do 6-ciu
— nawet 12-u miesiecy, mamy za$ pare instytucji
ktéore zezwalajg na leczenie dzieci i diuzsze, nawet
az do wyleczenia. To sg jednak nieliczne wyjatki
z reguty.

My za$, zmuszeni do tego brutalng rzeczywis-
toScig— problemem skad wzig$¢ pieniedzy aby nie-
odsyta¢ dziecka i leczy¢ go nadai, — przestrzegamy
zasadniczo owych zawarowanych kartg skierowania
termindéw i odsytamy dzieci z rozpoczetg czasem
dopiero kuracjg. Opisy tych ,wyjazdow”, opowia-
dane przez inne nasze dzieci, znajg czytelnicy na-
szej ,GoOrki” z numerdéw dawniejszych. Opisy te
nie przesadzajg. Wystarczy powiedzie¢, ze pracow-
nicy nasi wielokrotnie uciekajg z sanatorjum w tych
momentach, gdzie tak bole$nie czuje sie bezsilnosé
naszg, bezcelowo$¢ wysitkbw, marnowanie grosza
publicznego.

Opadajg nam chwilami rece, chce sie uciec od
tej pracy Syzyfowej i wysitkdw, obalanych jednym
pociggnieciem pidra, jednym stowem: ,odmawiamy
przedtuzenia”.

Rezultaty dtugich narad, konferencji i uchwat
przedstawicieli powaznych samorzgdowych instytuciji,
uchwat dajgcych zdrowe podstawy pod leczenie
dzieci przewlekle choryh, po ktérych nanowo na-
biera sie ufnosci i wiary w posunieciu sie naprzod
sprawy racjonalnego ujecia lecznictwa sanatoryjnego,
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—przekres$la pdzniej suchy, urzedowy list, odmawia-
jacy honorowania uchwaly takiej a takiej . . .

A sg i inne kwiatki na naszej niwie. Z jedne-
go z najwiekszych miast otrzymujemy rozpaczliwe
listy rod/icow, btagajacych o ratunek dla ich cho-
rych dzieci, o pomoc w staraniach aby odnosna in-
stytucja zechciata dziecko wystaé na Gorke,—a przed-
stawiciel jednej z bardzo powaznych instytucji stwier-
dza, ze dzieci na Goérke nie wysyta, bo ...niema
kandydatow.

Przywozg nam dzieci z dalszych, czy najbliz-
szych okolic, ktére potrzebujg natychmiastowego ra-
tunku, bo grozi im kalectwo czy $mier¢; starzy, po-
wazni rodzice, wioscianie, krwawemi nieomal ptaczg
tzami, btagajgc o przyjecie dziecka, a Gdrka, Gorka
stworzona tak wielkim wysitkiem spoteczenstwa dla
leczenia dziatwy polskiej—musi odmoéwié przyjecia,
bo skad wzig¢ na pokrycie kosztéw leczenia ?.

1 w sanatorjum naszem stoi puste kilkadziesiat
t6zek, a tam, gdzies, w bartogu, w nedzy i brudzie
ginie dziecko polskie . ..

A mamy tez takie przykre ehwile, gdy powo-
tani, lub—gorzej, czesto nawet niepowotani, Kkryty-
kujg nasze straty i, przechodzac milczaco nad dzie-
sigtki mi tysiecy strat ze skreslonych przez bogate

instytucje rachunkoéw za leczenie dzi«ci, debatujg ob-
szernie nad paruset ztotowemi nawet stratami na

niektorym z t. zw. dziatow przemystowych Gorki,
przynoszacemi istotnie w momentach kryzysu i ztych
konjunktur straty, lecz stworzonych dawniej z celem
zmniejszania kosztow leczenia i dawania zyskow na
leczenie tych witasnie dzieci, za ktére nikt ptacic¢
nie moze.

Krytyki, uwagi, rady, styszymy czesto, brak na-
tomiast konkretnych wnioskéw idacych ku zasadni-
czemu rozwigzaniu sprawy celowego zuzytkowania
juz istniejacego przeciez sanatorjum—uzdi -»wiska.—

Sprébujmy wiec podejs¢ do tego zagadnienia
w inny sposéb, do zastanowienia si¢ nad wnioskami
ku zasadniczemu rozwigzaniu problemu, nie z mysla,
ze nasze wnioski sg bezwzglednie stuszne, lecz w tym
celu, aby moze wywotaé dyskusje i przez wymianeg
pogladéw i mysli, wyjscie znale$¢ najlepsze.

Wyjs¢ musimy z przestanek nastepujacych:

1) Faktem jest, ze Polska posiada conajmniej kilka-
dziesigt (jeSli nie pareset) tysiecy dzieci z gruzlicg
kostng, reumatyzmem znieksztatcajgcym, kalekich i in.
ktore w takich uzdrowiskach jak Gorka leczy¢ mozna.
2) ze w Polsce, na tak wielka ilos¢ dzieci chorych
i potrzebujgcych leczenia, rnamy zaledwie okoto pét
setki sanatorjow i zaktadéw leczniczych, z o0g6ling
iloscig miejsc (f6zek) nie przekraczajgcg 5.000.—,
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w tym, w zaktadach leczniczych takie leczacych
schorzenia jak Gorka, miejsc catorocznych jest okoto
600.—zaledwie.

3) ze badania naukowe i rezultaty leczenia osigga-
ne w uzdrowiskach takich jak Leysin, Alton i in.
— niezaleznie od doswiadczen i badan naszych
w Polsce,—stwierdzajg, ze schorzenia przewlekte jak
gruzlica kostna i in. leczone racjonalnie i przez od-
powiedni czas,— daja w bezwzglednej wiekszosci
wypadkéw catkowite wyleczenie, w ostatecznosci
zaleczenie, w stopniu umozliwiajgcym nawet praco-
wanie i zarobkowanie.

4) ze wyleczenie chorego dziecka i stworzenie
z niego petnowarto$ciowego obywatela kraiu, zamiast
kaleki i ciezaru spoteczenstwa, przestaje juz dzi$
by¢ tylko czynem humanitarnym, lecz jest realng ko-
rzyscig i zyskiem dla spoteczenstwa, w konkretne
cyfry ujaé sie dajaca.

5) ze skoro spoteczenstwo nasze raz juz
weszto na droge uznania koniecznos$ci lecze-

nia swych chorych, a specjalnie dzieci, tej
swojej przysztosci, i skoro po tej lin]i idac
zdobyto sie na wielki wysitek, kosztem paru

miljonéw ztotych wybudowania tak duzego
i powaznego uzdrowiska jak Gérka. - to
z drogi tej cofnaé sie juz nie moze, to musi
ono zdoby¢ sie na wysitek, aby dz eci cho-
re leczy¢, aby leczyé racjonalnie i z lecze-
nia nie robi¢ parodji, aby wykorzysta¢ cat-
kowicie i jaknajlepiej powazne sumy witozo-
ne w stworzenie jednego z najwiekszych
w kraju zaktadéw leczniczych.

Wniosek z tego wysuwa sie jeden tyl-
ko: GArka musi leczy¢ az do wylecze-
nia catkowitg ilo$¢ dzieci, jaka w j&j sa-
natorjum umieszczong by¢é moze. Gér-

ka moze mie¢ w kazdej chwili odpowied-
nig ilos¢ dzieci dla wypetnienia sanatorjum,
bo dzieci chorych jesttyle, ze nalezato-by
tworzy¢é na gwatt szereg dalszych sanato-

riow aby zaspokoic¢ istotne
Tylko-jak pokryé koszta?
Tu tkwi sedno zagadnienia.

potrzeby Kkraju.

Pozwole sobie zaryzykowa¢ twierdzenie, ze
Goérka, posiadajac w sktadzie swych cztonkéw 2
Ministerstwa, 21 samorzadow (sejmiki i miasta), 16

Kas Chorych i 8 instytucji spotecznych—jest tym je-
dynym w swoim rodzaju zrzeszeniem, ktore witadne
jest w zasadzie rozwigzywaé wszelkie, najbardziej

trudne nawet i ciezkie sprawy.
Gdy za$ jest stowarzyszeniem, celem jedynym

ktorego jest leczenie dziecka—to rozwigzywanie spra-
wy zasadniczej—racjonalnego leczenia dzieci na GO4r-
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ce i leczenia jaknajwiekszej ilosci—jest jej koniecz-
noscig i obowigzkiem.

O jakie kwoty chodzi, jesli-by Gorka leczyta
stale 200 dzieci az do wyleczenia, gdyby je uczyta,
dawata nawet moze fach w rece, nie bedac krepo-
wana tak jak dzisiaj terminami leczenia i przyjmu-
jac wszystkie zgtoszenia potrzebujgcych? — Przy
dzisiejszej stawce w sanatorium zt. 8.— dziennie, le-
czenie 200 dzieci kosztowaé winno rocznie nie wy-
zej zt. 576.000.—

Te kwoty za$ ktore Gorka otrzymuje od
instytucji za leczenie dzieci w sanatorjum,
wynosity w 1929 i 1930 r. — zi 452.000 i
483.000, S$rednio wiec ca. 467.000. — Aby
wiec umozliwi¢ Gdrce leczenie 200 dzieci
roczme, brak sumy ca. 110.000.

Gdyby kwote tg rozdzieli¢ na 39 czton-
kéw stowarzyszenia, nie wliczajgc nawet 8
cztonkow-instytucji spotecznych, otrzymuje-
my kwote zt. 3.000 rocznie.

Lub rozdzielajagc jg na 200 udziatéw po-
siadanych przez cztonkéw Gorki otrzymuje-
my po zt. 550 rocznie od jednego udziatu.

Zatozywszy wiec, ze kwota ok. 467.000
wptacana Gdrce przez spoteczcenstwo jest
.statg kwotg, juz przeciez efektywnie wydat-
kowang przez spoteczenstwo, jesSli postawic
jako warunek, ze kwota ta winna by¢ wy-
datkowang produktywnie i racjonalnie i jesli
do niej doda¢ subwencje, state zasitki Rzadu,
samorzgddw, Kas Chorych, w ramach wyli-
czonych powyzej, - lub tez, konkretnie, wg.
tego czy 'nnego klucza rozdzieli¢ catlg kwo-
te potrzebng na leczenie corocznie 200 dzie-
(d)a Gdérce miedzy instytucje zobowigzane

leczenia dzieci (ok. 15.000 =zi rocznie,
o ile bierzemy 39 instytucji cztonkowskich,
lub 2. 800 zt. od 1 dziecka, wzg udziatu) -to
stale poruszana przez nas sprawa ditugotrwa-
tego leczenia dziecka przewlekle chorego na
Gdrce, wykorzystania wszystkich miejsc, - raz
na zawsze bytaby rozwigzana.

Z tym, ze pienigdze wydatkowane by-
tyby celowo, ze dzieci rzeczywiscie bytyby
leczone i uczone racjonalnie, ze nie dyskre-
dytowato-by sie w oczach stabo jeszcze u-
Swiadomlonego »poteczenistwa, lecznictwa sa-
natoryjnego schorzen przewlektych.

W tym ujeciu same koszta leczenia bezwzglednie
stale zmniejszaly-by sie, a administracji Gorki posta-
wié¢ nalezato-by warunek zasadniczy: jaknairacjo-
nainiejszego i najoszczedniejszego gospodarzenia
funduszami spotecznemi, uwolniwszy jednak admini-
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stracje od statej troski o finanse i 0 wypetnienie miejsc
na Gorce.

Takie postawienie sprawy rozwigze dzisiejsze
bolgczk', stworzy z parodji czasem leczenia — le-
czenie prawdziwe. Bedzie istotnie dawato wielkie
korzysci spoteczenstwu, w postaci szeregu zdrowych
fizycznie i duchowo obywateli. Bedzie racjonalnym
wydatkowaniem przez spoteczenstwo pieniedzy na
leczenie. —

Wszelkie inne sposoby, jak optaty za niewyko-
rzystane miejsca i t. p., to paliatywy i fikcje, do celu
nie prowadzace, a wywotujgce stale tarcia i zgrzyty
wsérdd ludzi i instytucji dla ktérych leczenie dziecka
jest zasadniczym celem. —

Moze dzis, w dobie niezwyklego przesilenia
gospodarczego, kryzysu finansowego, rzucanie tak
daleko idacych mysli nie jest na miejscu. Sg to jed-
nak tylko mysli, ktére rzuci¢ trzeba, aby sprawe
ktora jest rang nietylko dia Gorki, ale dla spoteczen-
stwa, nie leczy¢ plasterkami, lecz leczy¢ za-
sadniczo. Aby postawi¢, przedyskutowac
i przetrawi¢ zasadniczy program i plan dzia-
tania. A przytym, witasnie w momentach kry-
zysu, trzeba, aby kazde poczynanie, kazdy
wydatek, byty rozumne i celowe. Je$li nie
mc ze spoteczenswo nasze leczy¢ 2no dzieci
— niech leczy 150, nawet loo—ale niech le-
czy dobrze i az do skutku. Zbyt jesteSmy
biedni aby pozwala¢ sobie na luksus mar-
nowania bezcelowo grosza na budowe u-
zdrowiska ktére nie uzdrawia, ns lecznictwo
ktére nie leczy. Z tym rhyba sie wszyscy

zgodzi¢ muszg i rozwigza¢ w ten czy
inny sposéb tg naszg najwiekszg bola-
czke. —

Witold Dobrowolski

Sprawozdanie z prac szkoty sanato-
toryjnej na Goérce na rok szkolny
1930 | 1931

ZakonczyliSmy na Gdrce drugi i kolei rok szkol-
ny. Jeszcze niedawno, bo dwa lat» temu zdawato
sie, ze szkota na Gorce jest czem$ nierealnem, pra-
wie niemozliwem; szereg préb raczej potwierdzato
to przypuszczenie, a oto juz w roku szkolnym 1930131
przeszto przez naszg szkote 211 dzieci.

Szkota na Goérce jest juz faktem dokonanym.
W roku ubiegtym jeszcze jak czesto musieliSmy zmie-
nia¢ godziny lekcji dlatego tylko, ze niezupetnie zdo-



Ciorwiec 1931 r.

faiisSmy wejs¢ w zycie sanatoryjne, réwniez nie wszys-
cy moze dostatecznie doceniali naszg prace. Plon
pracy, jak na pédttoraroczny okres, jest dos$¢ obfity.
Dzieci chore chetnie garnely sie do pracy, czytaly,
jak to wynika ze sprawozdania biblioteki, daleko
wiecej niz w innych szkotach. Nie mieliSmy nieche-
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tnych i leniwych i to jest naszag chlubg inajwiekszg
nagrodg. Wierzymy, ze cyframi ktdre nizej poda-
jemy i pracg, stwarzamy mocne podwaliny dla zreali-
zowania idei leczenia, wychowywania i ksztatcenia
dziecka przewlekle chorego.—

Postuchajmy co mdwig cyfry:

W roku sprawozdawczym uczyto sie w naszej szkole 211 dzieci

z tej liczby! promowano do wyzszych oddziatéw 71 dzieci
niepromowano » » 10
nieklasyfikowano » 19

przeszto do innych szkét 111 \%

razem 211 dzieci

Te 211 dzieci rozbijamy w naszem sprawozda-
niu na 2 grupy. Pierwsza to ta, ktéra w ciggu ro-
ku stale ubywata (odjazdy) i nie doczekata sie na
Gorce zakonczenia roku szkolnego, przewaznie po
ukonczonej kuracji do innych szkét. Druga za$, to
grupa ztozona z dzieci, ze tak okresle ,,statych” i tych,
ktore przyjechaty do nas w ostatnich miesigcach ro-
ku Szkolnego 1930 | 31. Grupa ta zostata formalnie

klasyfikowang w dniu 25 czerwca 1931 r,

Pierwsza grupa liczyta 127 dzieci, druga 84—
Z pierwszej grupy 127 dzieci, 16 ostatnich wyjecha-
to w dn, 15. VL. r. b. i te dzieci zostaty rowniez
sklasyfikowane i wczesniej promowane.

Z zalem musimy stwierdzi¢, ze wyjezdzajg prze-
waznie bardzo zdolne dzieci. Zobaczmy teraz jak
uczyta sie u nas jedna i druga grupa:

A, Dzieci, ktore wyjechaty, wg. stopni w nauce.
og6lne stopnie w nauce.
Oddziat. b. dobry. dobry. dostateczny. niedostateczny. nieklas. Razem. Nauczyciel prowadzacy.
1 7 22 13 1 — 43 J. Gurbiel
U, 5" 10 6 2 — 23 E. Kuroczko
1. 3 8 5 3 1 20 Z. Wolnikéwna
V. 4 7 8 5 1 25 +
V. -T- 3 5 — — 8 E. Kuroczko
VL. — 2 2 1 — 5
VII. V - 1 1 — — 3
ogotem: 20 53 40 12 2 127
w % % 15,7 41,8 31,3 9,5 1,7 100%

Z zestawienia tego wynika, ze grupa ta pra-
«swata dobrze, odsetek ocen niedostatecznych jest
bardzo matly, bioragc przytem pod uwage to, ze dzie-
ci t# przebywaly u naa krotko, ze przyjezdzaty z

roznych szkét i z ré6znym przygotowaniem.—
A teraz zwré¢my uwage na drugg grupe 84
dzieci, tych co bylty do konca roku szkolnego na

Gorce:

B. Dzieci objete klasyfikacjg, przy koncu roku szkolnego 30 |31 r.

ogblne oceny w nauce

Oddziat, b. dobry. dobryt dostateczny, niedostateczny, nieklas. Razem. Nauczyciel prowadzacy.
l. 8 11 5 — 9 33 J, Gurbiel

w0 24,2 33,5 15,2 - 27,2
11, 2 9 1 1 2 15 E. Kuroczko

Wi e 13,3 60,0 6,7 6,7 13,0
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0gole oceny w nauce

Oddziat. b. dobry. dobry. dostateczny. niedostateczny. nieklas. Razem. Nauczyciel prowadzacy.
m 2 3 1 4 1 11 Z. Wolnikéwna

W % % . 18,1 27,2 909 36,3 9,09
V. 1 3 3 4 5 16

w °/0 %. 6,25 18,7 18,7 25,0 31,25
V. 1 1 3 1 2 8 E. Kuroczko

w % % 12,5 12,5 37,5 12,5 25,0
VI. — — — — _ —
VII. — 1 — — — 1 E. Kuroczko

w % % e 100%

Ogobtem: 14 28 13 10 19 84

w plo ol 16,7 33,4 15,5 11,8 22,8

W tabelce tej rzuca sie w oczy rubryka nie-
klasyfikowanych; wliczono tam dzieci ktore zbyt
krotko byty u nas, aby opanowa¢ materjal naukowy
°bjety programem. Jest jednak nadzieja, ze dzieci
w pierwszych miesigcach nastepnego roku szkolne-

go, przy niewielkim wysitku witasnym i bacznej uwa-
dze nauczycielstwa, przejdg do oddziatéw nastep-
nych i roku nie stracg. Jak wynika z zestawienia, naj-
wiekszy odsetek niedostatecznych i niepromowanych
jest w 1 i IV oddziale.

€. Podziat dzieci klasyfikowanych pg. pici (z grupy B)

O d d
1 n V.
chiopcy 18 5 6 7
dziewcz. 15 10 5 9
razem 33 15 16

Dzieci te uczyty sie wedtug normalnego pro-
gramu szkoty powszechnej, program zostat w zupet-
nosei wyczerpany (z dzie¢mi promowanemi). Chiop-
cy chodzacy mieli ograniczong ilo$¢ godzin pracy
recznej w salach, uczyli sie natomiast koszykarstwa,
w specjalnej pracowni. Wyprodukowane w pracow-
ni przedmioty oddawano przewaznie dla potrzeb sa-
natorjum, pozatem kazdy uczen wyjezdzajacy wyko-
nywat dla siebie 1 przedmiot na pamigtke.

Roboty koszykarskie byty prowadzone wg. pro-
gramu, wzorowanego na nauczaniu koszykarstwa w
szkotach zawodowych, z uwzglednieniem minister-
jalnego programu robot recznych w szkotach pow-

chtopcy 1 i IV odd.
12 ” Vi v,
17 dziewczat Ui Iv
13 ”

Vi Vv,

Wszystkie

z i a t y:
V. VI. VII. Razem
42
3 42
8 — 1 84

szechnych. Uczeszczato do pracowni w ciagu catego
roku 32 dzieci. Lekcje odbywaty sie od 8.30 do
11 rano i od 15 do 17. Podczas zaje¢ wyproduko-
wano 135 przedmiotdw, (stoliki, kwiatowki, kosze,
serso etc) wartosci 181.20 zt. Wiklina z wiasnych
plantacji Goérki, zasadzonej na przestrzeni ok. 4000 in.a

Obok robdt koszykarskich prowadzono roboty
introligatorskie, kartonowe, i roboty kobiece. Dzia-
tom tym staraliSmy sie nada¢ cel utylitarny przy
jednoczesnym uwzglegnieniu programu ministerial-
nego. Pracom recznym poswiecaliSmy najwiecej miej-
sca w roktadzie prac, oprocz tego kazde dziecko,
w wolnych chwilach, dobrowolnie, mogto pracowac
wiecej pod kierunkiem nauczycielki.

Wykonano nastepujace rzeczy:

400 kopert, 20 pudetek rdéznych, 47 teczek
oprawa 160 ksigzek, 4 albumy, 29 obrazéw
18 koszul, 3 serwetki i drobiazgi

8 siatek, 7 poduszek wyszyte, wyhaftowane 3 po-

[duszki.

roboty wykonywano metodycznie, co zajmowato duzo czasu.
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Bibljoteka:

Wielkg role w ksztatceniu siej dziecka odgry-
wa bibljoteka. Dzieci zdrowe czytajg mniej, zwtasz-
cza w miesigcach wiosennych i letnich, zuzywajac
wiecej energji na ruch. Dzieci nasze, jakkolwiek krét-

ko nawet przebywatly u nas, czytaty z zapalem,
Odziat: 1. i Il V.
chtopcy 11 27 39 15
dziewcz. 8 23 21 15
Razem 19 50 60 30

% % 10.11 26.5 32.0 16.0

w ciggu roku wydano ksigzek
1 ksigzka przecietnie obiegata
1 uczen przeczytat (maximum)
1 minimum

przecietnie na 1 ucznia wypada
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a skromna,bo zaledwie 357 tomdw liczaca bibljoteka, za
to dobrze zorganizowana, odpowiadata najzupetniej
swemu zadaniu i jest najwiekszym przyjacielem nasze-
go dziecka. Z bibljoteki korzystato |84 dzieci w ciggu
roku szkolnego. Po wyjezdzie 104 dzieci, korzysta na-
80 dzieci. Poczytno$¢ ksigzek: w poszczeg6lnych od-
dziatach korzystato z bibljoteki dzieci:

V. VI. VII. Inne Razem
10 3 1 — 106
5 2 3 82
15 5 4 188
8.0 2.6 2.2 2.6 100do
2670

7 razy

60 ksigzek

10

15

Zestawienie poczytno$ci ksigzek, w poszczeg6lnych dziatach ogdlnie i w stosunku procentowym
z uwzglednieni maxymalnie przeczytanej ksigzki,, z podaniem autora i tytutu:

llo$¢ «o%lo w lle
dzialy ksiazek ksigzek stosun’ku raz.y wy-
w tym do og6tu pisywa-
dziale ksigz. no
Opowiadania
i powiesci 90 25,2 597
Przygody
i podrbze 66 18,5 417
Powies¢
historyczna 65 18,2 340
Przyrodni-
cze 19 53 49
Literatura wczesne-
go dziecinstwa 63 17,7 983
Bajki 39 10,9 219
Rézne
i czasopisma 15 4,2 65
Razem 357 loo0r 2670

%% w

maxi-
stosunku  mum czy- Tytut tej ksigzki
do liczby tania i autor
wWypoz. ksigzki
Stone:
21,9 22 Chata wuja Toma
Anczyc:
15,6 26 Duch puszczy
Sienkiewicz:
13,7 15 Quo vadis?
Chrzaszczewska:
18 8 Moj skarb
Ejsmond:
36,4 30 Basn o ziemnych, it.p.
Mirandola
8,2 14 Czerwony kapturek
Chrzagszczewska
2,4 6 Z biegiem Wisty
100°'0

NB. Zestawienia prze powadzono na podstawie kartoteki.

Praca nauczycielstwa. W okresie

sprawozdawczym pracowato w szkole 5 nauczycieli, w tym 2

do przedmiotow ogo6lnoksztatcagcych, jeden instruktor koszykarstwa, i jedna nauczycielka robdt recznych
(roboty kobiece, introligatorstwo, roboty kartonowe). —
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llos¢ dm pracy szkolraejs
Nazwisko nauczyciela m i e s j 5 C e
IX. X. XI. XII. l. Il. Il. Iv. V. VL. Razem
E. Kuroezko 20 25 22 16 22 24 21 15 24 21 210
Z. Wolnikéwna 20 25 22 15 23 24 24 15 24 20 216
J. Gurbiel 20 25 22 16 23 24 24 15 24 21 214
j. Michalska 20 25 22 16 23 24 24 15 24 22 215
S. Rudzki 20 24 21 16 23 24 24 15 24 21' 212
Razem 100 124 109 79 114 120 117 75 120 105 1067

Przecietnie na jednego nauczyciela wypadato 2 13,4 dnia pracy szkolnej. Kazdy nauczyciel praco-
w«} w szkole od 5 do 7 godzin, nie wliczajac pracy nad przygotowaniem lekcji, pracy spotecno-oswiato-

wej z personelem sanatoryjnym i in.

Najwiekszg trudnoscig i przeszkodg w pracy
nauczyciela na Gorce, jest to, ze kilka razy do roku
imienia sie *tan liczbowy dzieci. Dzieci przyjez-
dzajg przewaznie na bardzo krotki czas, od 13 ty-
godni do 6 miesiecy.,

Jest to stanowczo za krétko, aby nauczyciel
mogt nalezycie pracowa¢ w zakresie tak nauczania®
jak wychowawstwa dzieci. Pozatem dzieci pochodzg

A. Dzieci ktére wyjechaty w ciaggu roku.

Oddz. pozostawaty przez czas:
3 m-ce. 6 m-cy. powyz. roku Razem.
i rok.

1 28 14 1 43
I 13 | 23
1. 7 1 2 20
V. 10 9 6 25
V. 2 4 2 8
VI. 2 3 - 5
VII. - | 2 3
Razem 58 55 14 127
Uo% 45,66 43,50 11,03 100%

Z powyzszej tabelki wynika, ze odsetek dzieci
przyjezdzajacych na 3 do 6 miesiecy maleje u dzieci
pozostatych w sanatorjum, w poréwnaniu z dzieémi
ktére juz wyjechaty. Wzrasta liczba dzieci ktére
majg przebywac¢ rok i dtuzej, co dowodzi, ze zaczy-

Przedszkole:
cesje od Rady Szkolnej miejscowej, w Busku.

W biezacym
z tej liczby wyjechato
pozostaje obecnie

roku szkolnym przeszto przez nasze przedszkole

z réznych miast i szkdt, gdzie niewszedzie jednako-
wo interpretowane sg programy szkolne, dziecko za$
chore prawie zawsze ma wieksze lub mniejsze przerwy
w nauce, stad tez luki w wiadomosciach dziecka. Na
Gdrce musimy przedewszystkiem luki te wyréwnac,
poczem dopiero prowadzi¢ normalng nauke.

Czas pobytu dzieci szkolnych u nas przedsta-
wia nastepujaca tablica:

Dzieci pozostate w sanatorjum.

pozostawione przez czas.

3 m-ce. 6m-cy. rok Razem.
i diuzej.
9 15 9 33
7 4 4 15
4 4 3 n
6 6 4 16
4 3 | 8
- 1 - 1
30 33 2 84
36,72 39,28 25n° 100"°

namy powoli zbiera¢ wyniki staran naszych o prze-
dtuzanie dzieciom kuracji. Dalsze polepszani* sie
tego stanu rzeczy warunkowaé¢ tez bedzie lepszy
rozwdj szkoty, a cata praca na Gorce wejs¢ moze
dopiero wtedy na nowe tory.

Niezaleznie od szkoty mamy przedszkole, ktére w biezgcym roku otrzymato kon

186 dzieci
127
59
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W przedszkolu pracujg 2 sity, p. H. Maniewska
i p. C. Perkowska. Przecietnie na 1 nauczycielke
w przedszkolu wypadato 93 dzieci w biez roku
szkolnym. Program pracy przedszkola musi by¢
specjalnie dostosowany do naszych warunkéw, za-
sadniczo jednak nie rdzni sie od przedszkoli normal-
nego typu.

*
* *

Nalezato-by jeszcze omdwic przed zakonczeniem
sprawe bardzo waZzng-metody nauczania. Catkiem $wia
domie jednak w tym sprawozdaniu nie poruszam tej
sprawy, poniewaz w roku 1930;3l chodzito raczej o roz-
wigzanie problemu organizacyjnego szkoty naszej.
Smiem stwierdzié, ze zostal on rozwiazany, cyfry sa-
me moOwig za siebie.

W roku szkolnym nadchodzgcym przystapimy
do zagadnienia najtrudniejszego, do metodyki. Przez
biezace wakacje opracujemy teoretycznie te sprawy,
aw pracy dalszej bedziemy zdawal ztego egzamin.

Edha z kolon. i

Nasze kéitko ochrony przyrody.

W tym roku na kolonji jest bardzo mito iwe-
soto. PrzyjechaliSmy tu na kilka tygodni, aby od-
pocza¢ po roku szkolnym i rabra¢ sit do pracy na
rok przyszty, nabra¢ zdrowia.—

Zatozone zostalo pod przewodnictwem jednej
z pan nauczycielek kotko ,ochrony przyrody”, do
ktérego chetnie wszyscy sie zapisali. Kotko to da-
zy do uswiadomienia wszystkich dzieci o koniecz-
nosci otaczania ro$linnosci opieka, o uzytecznosci
roslin, aby wszystkie dzieci nie niszczyly roSlinek,
lecz opiekowaty sie niemi. N¢ kotku tem postano-
wilisSmy, ze dyzurnemi bedg po kolei wszystkie dzie-
ci, a w sprawach watpliwych beda sie dyzurni zwra-
ca¢ do przewodniczacych. Dziewczynki majg swojg
przewodniczaca, chtopcy swego przewodniczgcego.
Na przewodniczgcg dziewczynek wybrano kol. Kup-

Sobotki. Mase byto radosci i$miechu w wi-
gilje sw. Jana. Kolonja sezonowa urzgdzita sobdtki.
Najprzéd grono dziewczynek i chtopcéw odegrato
w kostjumach Bas$h o nocy Swietojanskiej, z tan-
cami, ogniami bengalskiemi. Nastepnie zapalito sie
wielkie ognisko, wok6t ktérego wszyscy utworzyli
koto, trzymajac sie za rece i Spiewajgc piosenki.
Nadchodzgca noc i wygasajace ognisko zmusito nas
wreszcie udac¢ sie na spoczynek.

Za komitet redakcyjny dzieciecy K. Bfc szkiewiczdéwna.
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W ciggu pdttorarocznej pracy popetniliSmy wie-
le btedéw, nie wszystkie moze dostrzeglismy, te jed-
nak, ktére znamy, bedg dla nas dobrg wskaz6wka
mierzenia sit na zamiary. Zapoczatkowalismy Kkilka
nowych prac, jak badania inteligencji naszych wy-
chowank6w, wprowadzenia w grupie humanistycznej,
najstarszych 2 oddziatow, metody laboratoryjnej, opar-
tej na planie daltonskim i t. p. o wynikach tych po-
czynan, ze wzgledu na mate doswiadczenie i niedo-
stateczng ilos¢ wnioskdw jakie zdotaliSmy uchwycic
— moéwi¢ nam w tej chwili jeszcze nie wolno.

Gdy jednak rzucimy okiem wstecz i zobaczy-
my ile zrobito sig, gdy widzimy ten ciggty rozwdj
szkoty, to wolno nam wierzy¢, ze sprawozdanie z zam-
kniecia przysztego roku szkolnego bedzie o wiele
bogatsze i pozwoli czytelnikowi w tych napozor su-
chych i nudnych moze cyfrach znale$¢ prawdzi-
wy obraz catoksztattu pracy naszej na Gorce.—

28. VI. 1931 r. E. Kuroczko.

sezonowej.

ska, na przewodniczgcego chtopcéw kol. Archu-
towski go. Na tymze zebraniu jedno z dzieci po-
dato piojeKt zrobienia grzadek koto namiotéw. Za-
raz po zebraniu zabraliSmy sie gorliwie do pracy.
Kazde z dzieci miato wyznaczong robote i wkrotce,
ku wielkiej naszej radosci, powstaty grzadki, na
ktérych posadziliSmy duzo, duzo kwiatow. Raz na

tydzien robimy nasze zebrania, Tam zdajg przewo-
dniczacy sprawozdania ze swej pracy i rozstrzy-
gamy wszelkie sprawy. Na zebraniach pani nauczy-
cielka czytuje nam ciekawe ksigzeczki, oraz urzg-
dzamy r6zne gry i zabawy. Tak mija nam dzien za
dniem i z zalem mys$limy, ze niedlugo trzeba bedzie
rozstaé sie z naszg kolonjg kochang. Mamy jednak
nadzieje, ze na drugi rok znow przyjedziemy.

Czerwiec, 1931r.
Dominika Kupska
Namiot fijotkowy.

Zabawa. Pewnego niedzielnego popotudnia,
grono pewnych dziewczatek ichtopcow, w pewnym
namiocie — pawilonie, odbyto $liczng zabawe. Ale...
tyle tylko mozemy donie$¢ naszym czytelnikom, bo
naszej redakcji nie doszedt opis tej zabawy. Ponie-
waz redakcja wszystko wie — wiec wie, ze zabawa
byta $liczna, chciatoby sie opisa¢ jg, — ale widocz-
nie mamy troche leniuszkéw, ktérym ni-j chciato sie
napisa¢ o tem do ,Gorki”. Prosimy pamieta¢ o na-
szem pisemku na przysztosc.
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