


Szczegbtowe, bardzo dokitadne opisy wszystkich powyzszych uzdrowisk oraz
mnoéstwa letnisk znajdzie Czytelnik w Przewodniku po uzdrowiskach i letniskach
polskich Cz. Rokickiego, opracowanym z udziatem prof. L. Korczynskiego. Ok.
300 ilustracyj, piekny papier, druk dwubarwny. Wyd. Ill, obszerniejsze, 3 zt. 75,
wyd. IV 3 zt. We wszystkich ksiegarniach. Skiad gt.: Dom Ksigzki Polskiej.
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Ztotycli 35.853,044.87 do 1 kwietnia 1930

Gwarantowanych catym majgtkiem Gminy in. st. Warszawy

ZEBRALA
Kasa Oszczednosci m. st. Warszawy ul. Czackiego 21/23
ODDZIAL | — UL. WIERZBOWA 9.

KSIAZECZEK OSZCZEDNOSCIOWYCH 45.026

A Ty? Czy- posiadasz juz ksigzeczke wktadkowg tej Instytucji?

UWAGA: Kasa-otrzymane fundusze lokuje przewaznie na hipotekach nowopowstajagcych domoéw i tg droga przvczvnia
sig do rozwoju Miasta i ztagodzenia bezrobocia. !

HELENOW KA

ZAKEAD DIETETYCZNY D-rowej HELENY NITKOWSKIEJ w ZALESZCZYKACH

Zaktad potozony w najpiekniejszem miejscu Zaleszczyk nad samym brzegiem Dniestru.
WLASNA PLAZA.

Wytworna i obfita kuchnia zuwzglednieniem zasad djetetyrznych pod nadzorem lekarza specjalisty oraz
pod opieka samej wtascicielki daje gwarancje korzystnego dla zdrowia i mitego pobytu w Zaktadzie.

OTWARTY OD 15 MAJA DO KONCA PAZDZIERNIKA.

Informacje w Warszawie: tel. 214-94.

POLECAMY:
BROSZURY POPULARNE CZEStAWA ROKICKIEGO

Jezykowe: 1. Pare uwag 0 jezyku SienKieWiCZa ... zt. 0.80
2. Jak pisa¢ i MOWIC PO POISKU i zt. 1.—
Historyczne: 3, Niepodlegto$¢ odzyskana zt. 1.—
4. Dlaczego 3 maj stat sie Swietemnarodowem . .ozh 1.—

DO NARYCIA WE WSZYSTKICH WIEKSZYCH KSIEGARNIACH
SKLAD GLOWNY: DOM KSIAZKI POLSKIEJ.



ot ONCE

TU RYSTYKA* KRAJOZNAWSTWO
UZDROWISKA* LETNISKA *SPORT
POD REDAKCJA,CZEStAWA ROKICKIEGO

ZESZYT | * WIOSNA 1930 x ROKI

Idziemy z nowem pismem. Stanowi ono cigg dalszy naszego «Przewodnika
po uzdrowiskach i letniskach polskich». Obejmuje jednak zakres o wiele
szerszy i zupeklnie innym sie postuguje wyrazem. Slemy nasze «StoAce» nietyle
zamitowanym krajoznawcom, biegtym juz turystom i przekonanym mitosnikom
naszych uzdrowisk i letnisk, ile raczej tym, ktdrychbySmy zjedna¢ dla [owego
milosnictwa chcieli. Pragniemy, aby «Stonce» dotarto do najszerszego ogdétu
czyhajgcego. Sadzimy, ze w postaci, jakgémy mu nadali,fzdotamy skuteczniej,
niz w jakiejkolwiek innej, osiggna¢ cel zamierzony.

W iosenna pobudka harcerska *ot-
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Dr. Roman Kordys
Przedstannicy turystyki polskiej

Wiek XV

Turystyka, jezeli przez nig rozumiemy naj-
rozmaitsze formy podr6zowania dla przyjem-
nosci, a zatem pozornie bezcelowego, nie pod-
porzadkowanego zadnym praktycznym wzgle-
dom, jest zjawiskiem w dziejach kultury stosun-
kowo bardzo miodem. Ruch turystyczny po-
wstat w rzeczy samej dopiero w wieku XIX.
Przedtem nalezat do zjawisk zupetnie wyjatko-
wych. Samo podrézowanie byto ucigzliwym
trudem, podejmowanym tylko z waznych przy-
czyn. Wrazliwos¢ na pieknosci przyrody —pod-
noszona dzi§ do apoteozy — jest zgota obca
podréznikom nawet XVII i XVIII wieku. Wiecej
jeszcze: to, co dzi$ uwazamy za najwspanialsze
i najpiekniejsze dzieto Stworcy - gory niebo-
tyczne i przepasciste —budzity jeszcze sto lat
temu wiecej grozy i przygnebienia, niz podziwu.

Oto co pisze o przyrodzie szczytow gorskich
wielki Staszic (r. 1815): ...natura staje sie
martwag, jest smutng, jest okropng. Jest ona i tu
zawsze wielka, zawsze nieskonczong, ale dla
zmystow cztowieka juz zbyt jednostalg... wy-
daje mu sie czcza.

A jeszcze bardziej charakterystyczne, to wy-
znanie stynnej George Sand, zawarte w liscie
z tak podziwianego dzi§ Chamonix u stép
Mont Blanc u.

Nuda opanowuje mnie w pos$rod tej mono-
tonnej, ociezatej przyrody. Czyz w gruncie rze-
czy mozna sobie wyobrazi¢ co$ bardziej gtu-
piego, niz gory?

Najpiekniejsze, co widziatam w Chamonix, to
byta moja cérka.

Tatry od po6inocy podtug rysunku z r. 1792

Wielki _Kolba oznacza Szczyt Lodowy, Wisoka Gartuch,
Szabie Zabie - btednie umieszczone, Rybia dwa szczyty —
Wysoka i Rysy, Pienti Stawi Wotoszyn

I i XVI]

A gdy tak pisata o go6rach stynna George
Sand, ktéz wazyt sie w tych czasach na trudy
ciggnacej sie w nieskonczonosci, przykrej i mo-
zolnej podrézy, aby gdzie$ szuka¢ wrazen na
tonie przereklamowanej przez J. J. Rousseau
natury.

Ro przeciez podr6z nie bylta wéwczas zadng
przyjemnoscig. Dzi§ w siedem godzin, ze stu-
chawkami radjowemi na uszach, przebiegasz
w wygodnym wagonie przestrzen, dzielgcg Kra-
kéw od Wars/awy. A jak byto sto lat temu?
Oto opis z r. 1828: * ....i pusciliSmy sie (od
Kteparza) szcze$liwie na ocean bezdroza. Byty
tam rozmokte gliny, stojgce strumienie, bagni-
ste gory, mylgce doliny% straszydta nazwane
miastami, obszarpane chaty udajgce pocztamty
i t. d. ..To tylko pamietam, ze - ledwie po Kil-
kunastu przerzuceniach z bryczki na bryczke,
przez cale 2 dni i 2 noce,przybytem znekany,
niewyspany, mokry i gtodny do Warszawy —
zaraz mnie kaszel i katar osadzity na 3 ty-
godnie w areszcie domowym i kazaty mi sie
cieszy¢, ze mnie febra tub zgnita goragczka nie
nawiedzity.

Takie byty objektywne warunki podrézowa-
nia i podobne im poglady na turystyke przed
stu laty, lub niewiele wiecej lat temu. Od
tych czaséw dzieli nas radykalna zmiana wa-
runkOw i nie mniej radykalna zmiana pojec.
To, co przed stu laty byto nadzwyczajnoscig
i wydarzeniem podziw budzgcem, dzi$ jest czem$
zwyczajnem i codziennem. 1 dlatego $ledzac za
pierwocinami polskiej turystyki w wiekach da-
wno minionych, nie mozemy ani na chwile
zapomnieé, ze byly one czem$ rewelacyjnem,
przejawem nowych mysli i popedow, niezro-
zumiatych wspoétczesnym, i co wiecej —wyda-
rzeniami, nie majgcemi zadnych odpowiednikow
w krajach zachodnich.

Jakkolwiek brzmi to niewiarygodnie, istnieli
juz w XVI i XVII wieku mitosnicy przyrody,
wdzierajagcy sie w gigb Tatr, wowczas, gdy
0 czem$ podobnem w lezagcych w centrum déw-
czesnego $wiata Alpach nikomu sie nie $nito.

Cofnijmy sie w potowe XVI wieku. Przez
Swiat 6éwczesny plynie gtebokim nurtem ozyw-
czy prad Odrodzenia, przenikajagcy wszystkie
niemal dziedziny zycia duchowego. Za przy-
ktadem Petrarki, ktéry pierwszy wychodzi na

* Pietrusinski. Podréze, przejazdzki i przechadzki po
Europie. Warszawa, 1845 r., tom IIl, str. 305.



Najstarsza panorama Tatr - J. Buchholtza - z roku 1717

Przedstawia Tatry od potudniowego wschodu. — Objasnienia:
3. Géra Ratyzowiecka - Konczysta,
7. Aos Krolewski,
11. tomnicka Gran, 12. Najwyzszy Szczyt Kiezmarski - tom-
Widty,

Goéra Spiska - Szatan,

role$na. 6. Slawkomka - Stawkowski

berg - PoS$lednia Gran,
nica,

Szczyt,
10. Gesior - Lodowy Szczyt,
13. Turnie Kiezmarskie -

szczyty go6r wioskich, zaczyna czlowiek odkry-
wac piekno krajobrazu goérskiego. W Polsce
wolwczas zasiada na tronie ostatni z Jagiel-
lonébw. Tatry i Podtatrze, jak juz nigdy potem
w réwnie obszernych granicach, nalezg w lwiej
czesci do Polski. Nietylko dlatego, ze staros-
two spiskie wchodzito w sktad Rzeczypospoli-
tej. W Kiezmarku, miesScie, ktdre nigdy w skiad
starostwa nie wchodzito, ale ktore lezato naj-
blizej Tatr i ktérego dzierzawy w najgtebsze
zakatki gor zachodzity, panuje wéwczas polska ro-
dzina magnacka. Kroi wegierski Jan Zapolja daro-
wat Hieronimowi taskiemu, wzamian za ustugi
wojenne miasto to z wszystkiemi przynaleznemi
gminami. Syn jego, Olbracht, stawny z przygdd
i mestwa, urodzit sie na zamku kiezmarskim,
u stop krolowej Tatr, Lomnicy.
Tej samej tomnicy, ktéra ucho-
dzi woéwczas za jeden z najwyz-
szych szczytdw Swiata. Wszak Da-
wid Frélich (1600 — 1646), staw-
ny matematyk nadworny, ktérego
geogratja byta przez diugie lata
podrecznikiem szkolnym w wielu
europejskich krajach, uczyt, ze go-
ra ta wznosi sie na wysokosci...
jednej mili niemieckiej, t. j. 712
kilometra! i Zze siega do najwyz-
szych regjonéw powietrza, dokad...
nawet wiatry nie dochodza ().
Kraina to grozna i niedostepna,
dzikoscig i spadzistoscig przewyz-
szajgca znacznie Alpy wiloskie,
szwajcarskie i tyrolskie —i dzi-
wow wszelakich petna. Jeszcze
w potowie XVII stulecia ukazat
sie —jak zapisat kronikarz spiski
Kasper llaiil —w okolicy Szczyr-
skiego Jeziora smok ogromny, kté-

1. Géra Wysoka w Liptowie — Krzywan, 2. Pierwsza
4. Gora Gierlachowska - Gierlach, 5. Kastenberg - Sta-
8. Gora Ryglowa - Jaworowy Szczyt, 9. Kahlen-

14. Szczyt Huncowski - Kiezmarski

ry zamieszkat w opuszczonej kaplicy, napedza-
jac przez dbuzszy czas strachu ludziom i zwie-
rzetom.

I w tych to strasznych, przerazajacych ogro-
mem i dzikoscig gorach, natrafiamy na pierw-
szy Slad polskiej turystyki, i to 365 lat temu.

Co najdziwniejsza —tym pierwszym turystg
polskim i niewatpliwie pierwszym tatrzanskim
wogdle turystg w znaczeniu nowoczesnem —
admirator nalurae u Frolicha —a nie zadnym
przyrodnikiem, albo choéby poszukiwaczem skar-
bow —byla... kobieta.

Na poczatku turystyki polskiej stoi
Koscielecka, zona Olbrachta taskiego.

W lakonicznej, Sredniowiecznym obyczajem
prowadzonej kronice miasta Kiezmarku znaj-

Beata

Dolina Zielonego Stawu Kiezmarskiego

podtug rysunku Roberta Townsona Z roku 1793.



dujemy pod datg 1565 r. wiadomos¢, ze zaslu-
biona wiasnie Olbrachtowi taskiemu (Laszky
w pisowni niemiecko - wegierskiej), panu na
Kiezmarku, matzonka * znajdowata w tej oko-
licy wiele upodobania i podczas Zielonych Swiat
odbyta podr6z w gdry w licznem gronie-pa-
néw z miasta.

* Olbracht taski poslubit Beate KoS$cieleckg wr. 1564.
Beata z KoScielecld taska, to postaé ze wszech miar cie-
kawa. W bibljotekach krakowskich jest kilka wzmianek
rekopiSmiennych, odnoszacych sie do jej pobytu w Kiez-
marku, gdzie jg po roku 1565 wiezit czas dtuzszy jej

matzonek-i nastepnie w Koszycach na Stowaczyznie. Szcze-
goty te historycznie sg zupetnie nie opracowane.

W maju przed zmierzchem

Ten dwczesnych ludzi wysoce zadziwiajacy
fakt zostat zapisany w kronikach miasta mie-
dzy opisami wypadkow wojennych i wielkich
klesk zywiotowych, ktére spadatly na miasto na
przestrzeni wiekéw. Zadnego podobnego zapis-
ku juz tam nie znajdziemy. Podréz w Tatry
byta w tym czasie czems$ nadzwyczajnem i zdu-
miewajacem.

Niestety, zadnych dalszych szczegdétow tej
pierwszej wyprawy tatrzanskiej nie mamy. Nie
wolno nam przypuszczaé, aby to byta wycieczka
na jaki$ szczyt tatrzanski; przypuszczenie takie
bytoby zbyt $miate i nie poparte zadng analo-

gja. Nigdzie na Swiecie,
nawet w znanych od
dawna Alpach na zu-
chwalstwo sie takie nie
wazono. Zresztg wio-
senna pora roku (Zie-
lone Swieta) wraz ze
$niegami, lezagcemi wow-
czas na gorach, wytaczajg
takg hipoteze. Bedzie-
my jednak najblizej praw-
dy, jezeli przyjmiemy,
ze celem podrézy by-
ta - nalezacg do dobr
Kiezmarskich - dzika do-
lina Zielonego Stawu,
zwanego obecnie Kiez-
marskim, - w samym jg-
drze gor, u stép najgroz-
niejszych przepasci ta-
trzanskich potozona, ktd-
rg i dzi$ do najcudniej-
szych zakatkéw Tatr sie
zalicza. Poglad ten po-
dzielajg zresztg takze nie-
mieccy i wegierscy hi-
storycy taternictwa.

Rok 1565 i nazwisko
Beaty taskiej zapisane
by¢ musi na pierwszej
karcie dziejow turystyki
polskie;j.

Drugi $lad historycz-
ny turystycznej dziatal-
nosci Polaka pochodzi
z potowy XVII stulecia
i jest —jak to odrazu
zaznaczy¢ wypada —dzi-
wnie tajemniczy. Oto
w tomie V-ym na str.
697 Stownika geogra-
ficznego z r. 1884 znaj-
dujemy w ustepie po-
Swieconym szczytowi
tomnicy (2634 m), kto-

Photo-Piat ra jak wiemy az do po-



towy XI1X w. uchodzita za najwyzsze wzniesienie
Tatr, lakoniczng wiadomos$¢, ze w czerwcu
r. 164C wdrapat sie na szczyt Lomnicy akade-
mik krakowski, Siedmiogrodzki.

ZaznaczyliSmy juz, ze wiadomos$¢ ta brzmi
dziwnie tajemniczo. Umiescit jg w Stowniku
niezyjacy juz dr. Bronistaw Gustawicz. Skad ja
wzial, niewiadomo. Ciekawe jednak, ze ten sam
rok 1640 “podaje, jako date zwiedzenia omni-
cy przez Slazaka-anonima —Wagner, zastuzony
wydawca wielotomowych Zrédet spiskich (Ana-
fecta Sceputii). Wegierskie Zrédto z r. 1836
(J. Nemethy) podaje dla
tego samego faktu date
1631 r. Wszystko prze-
mawia za tem, ze jed-
nak w tym czasie, ok.
r. 1640 zaszto w tury-
styce tatrzanskiej jakie$
znakomite zdarzenie, pi-
sane w kilku od siebie
niezaleznych Zrédtach.

Ale najciekawsze, ze
zachowat sie obszerny
i arcyciekawy opis tej
wiasnie wyprawy, o kté-
rej pisze Wagner i Ne-
methy i do ktorej wedle
wszelkiego prawdopodo-
bienstwa odnosi sie tak-
ze zapisek Gustawicza.

Opis ten jest doku-
mentem  historycznym
jedynym w swoim rodza-
ju, nie majacym w $wia-
towem  piSmiennictwie
turystycznem  zadnego
odpowiednika.W czasach,
kiedy w Alpach nikomu
sie  jeszcze nie $nito
0 wychodzeniu na szczy-
ty gorskie —w pierwszej
potowie XVII stulecia —
za Swiadectwem tego
barwnego i zywego, do-
ktadnego i bezwzglednie
autentycznego opisu, do-
wiadujemy sie, ze w Ta-
trach przedsiebierano
wowczas, jakkolwiek nie-
zmiernie rzadko, szczyto-
we wyprawy, dokony-
wane z wysitkiem wiel-
kim i w niebezpieczen-
stwie zycia. | co wie-
cej —ze istniato tam juz
dos¢ wysokie doswiad-
czenie w zakresie turyrs-
tyki wysokogdrskiej,

Wiosna sie uSmiecha — Z towickiego

istniat sprzet odpowiedni
przewodnictwa.

Opis ten znajduje sie w rozdziale XIII wy-
danej w r. 1683 ksigzki niemieckiej p. t. Der
Ungarische odet Dacianische Simpticissimus.
Nie tu miejsce na streszczanie tego rozdziatu
i wyjasnianie najrozmaitszych spraw zigczo-
nych z tym w czasach ostatnich coraz czesciej
w piSmiennictwie naukowem omawianym do-
kumentem. Wysmagatoby to obszernej rozprawy.

Zaznaczyinys tylko, ze bezimienny autor opi-
su —niekoniecznie nawet identyczny z autorem

oraz cos w rodzaju

Photo-Plat



Krajobraz wiosenny na Mazowszu warszawskiem

ksigzki, gdyz jest ona kompilacjg —student lice-
um kiezmarskiego wraz z pieciu swymi kole-
gami —ws$rdd nich byt moze p6zniejszy student
krakowski, Siedmiogrodzki —wychodzg z Kiez-
marku do wsi StaroleSnej w ostatnich dniach
czerwca niewiadomego roku, ale w kazdym ra-
zie przed r. 1646. We wsi tej mieszkat nau-
czyciel, ktéry najmowal sie za przewodnika
i oprowadzat po Tatrach. Byt on w tych spra-
wach doswiadczony: okreslit z gory, ile i jaki
prowiant majg zabra¢ z sobg, wzigt z sobg na
wycieczke osobny worek zawierajagcy kolczaste
zelaza pod obuwie, na tokcie () i kolana (1)
oraz liny, zawczasu obejrzat obuwie swych tu-
rystdbw, odrzucajac dwie pary z nazbyt wyso-
kiemi obcasami. Mial ze sobg zapiski, w kto-
rych wymalowane i oznaczone byty rdzne zna-
ki gor, wawozow i skal. A gdy wyprowadzit
swych gosci po dwudniowych wysitkach na
szczyt gory, wydobyt tam z pod kopczyka bla-
szane pudetko, a z niego kawat pergaminu,
gdzie zapisane byly nazwiska ludzi, ktorzy tak
wysoko doszli i za optatg po jednym guldenie
dostarczywszy swym turystom pi6ra i atramen-
tu, pozwolit zapisa¢ ich imiona i daty na per-
gaminie na wieczng rzeczy pamigtke.

Fot- H. Poddebaki

Wszystko to sg rzeczy zdumiewajgce i bytyby
nie do wiary, gdyby nie fakt, ze opis ten jest
niewatpliwie autentyczny. Jedno tylko zostato
przez krytyke obalone, a to rozpowszechnione
az po ostatnie czasy przekonanie, ze szczyt
zwiedzony przez anonima byt Lomnicg. Oka-
zato sie, ze krolowa Tatr az po koncowe lata
XVIIl wieku uchodzita za niedostepng, a pierw-
szym turystg, ktéry na jej czubie postawit no-
ge byt Szkot, Robert Townson w 1803 r., po
nim za$ Stanistaw Staszic, ktéry spedzit na
szczycie noc z 21 na 22 sierpnia 1806 r.

Wiec jakkolwiek nie byta to Lomnica, szczyt
zwiedzony przez naszych studentéw nalezat do
najwyzszych w Tatrach. Wedle najswiezszych
pogladow byt nim najblizszy sgsiad Lomnicy —
szczyt Kiezmarski (2555 in), oznaczony na od-
tworzonym tutaj najstarszym rysunku tatrzan-
skim z r. 1717 nazwg szczytu Huncowskiego.
Jest to tem ciekawsze, ze fachowe piSmien-
nictwo tatrzanskie az po ostatnie czasy nie
znato wczesniejszego zwiedzenia Kiezmarskiego
szczytu niz z r. 1877.

Tak sie przedstawia ta niezwykia wyprawa,
z ktOrg sie kojarzy wyprawa akademika krakow-
skiego, wzmiankowanego przez Gustawicza.



Wiosna w rozkwicie — na Mazowszu warszawskiem nad lcziorka

Tvlko te dwa nazwiska, Beata Laska i aka-
demik Siedmiogrodzki —daty sie wydoby¢ z nur-
tow XVI i XVII stulecia. Pomijamy tu roz-
myS$lnie uczonego Michata Chroscinskiego, zy-
jacego prawdopodobnie pod koniec wieku XVII.
ktéry pozostawit ogtoszone w r. 1905 drukiem
Opisanie ciekawe goér Tatréw za nowym Tar-
giem na caty Swiat styngcych, wszelkiemi kiej-
noty i hogactwy ozdobionych i niezticzonemi
mineratami napetnionych. Chroscinski nie miat
nic wspolnego z turystykg. Jego opisanie jest
tylko odmianka rozpowszechnionych wowczas

Wycieczka.— Kto nie podrézowat pieszo po
kraju, z kijem w reku, plecakiem na ramio-
nach i ze swobodng mys$lg i sercem, ten nie
zaznat rozkoszy prawdziwej turystyki.

Na catkowite pojecie wycieczki turystycznej
sktada sie poczucie zwiekszonej swobody fizycz-
nej i moralnej, wolna przestrzen, szeroki oddech,
zetkniecie bezposrednie z przyroda; a z drugiej
strony —bezposrednie poznawanie kraju.

Wycieczka po kraju jest i powinna by¢ uciecz-
kg i wytchnieniem od mityna zgietkliwych, stto-
czonych miast, od trybu zycia przytwierdzone-
go do miejsca, skrepowanego siecig roznorakich
wiezow. Gdy cztowiek przykuty przez cywili-

Fot. 1l. Poddehski

szeroko ,,spiskOw” poszukiwaczy tajemniczych
skarb6w w Tatrach, szukajacych ich wsréd
najniedostepniejszych skat i lodow z catym
aparatem wiedzy tajemnej, koniecznej do za-
klecia demonow-straznikéw. Namietnos¢ szu-
kania skarbow zapetni w Tatrach caty wiek
XVIIl.  Wietbicieti przyrody —admiratores na-
turae wsrod nich nie spotykamy.

Totez tylko w tych odosobnionych zja-
wiskach czasoOw odrodzenia znalez¢ mozemy
przedstannikow na dzisiejsza modte pojetej tu-
rystyki.

zacje do siedziby i warsztatu, wyrwat sie na wy-
cieczke, to czuje, jak mu rozsadza piersi radosna
przemiana. Oto odzyskal pierwotng swobode
ruchéw, wolnos$¢ petniejszg, cenne sobiepanstwo
cyganskie.

Bezposrednie poznawanie kraju na wycieczce,
to wielokrotny czynnik wychowawczy, to ciag
dalszy medrcowego poznawania samego siebie,
to pogtebianie i uszlachetnianie jazni.

Tylko na wycieczce pieszej, odbywanej bez
szczegblnego pospiechu, cztowiek gteboko prze-
Zywa wrazenia.

Wiec kogo tylko czas, wiek, stabe zdrowie nie
wiezi —worek na plecy, kij do reki, i w droge! —r



Wiosna

Jan Ciemiechowicz
Odzycie

Smieje sie dziefi blaskiem roztopionego zto-

ta. Drzewa, wyciggajg nagie konary ku stoncu
w zarliwej modlitwie o jego dary bez ceny:
Swiatto i ciepto.

Wody, petne srebrzystych I$nien, poruszajg
sie troche jeszcze leniwie —jeszcze podtsenne —
lecz juz posytaja w goére radosne usSmiechy,
otrzymujac wzamian promienny deszcz cieptych
pocatunkow.

Ziemia oddycha swobodnie i krzepi sie na-
dziejg rychtego ptodzenia.

1c

Przyroda powotata
wszystko do ruchu.
Krasi, maluje i zdobi.

Wiosno zyciopedna,
wrécona céro Matki-
Ziemi. kochanko ston-
cal Tobie sie kionig
tntode pedy drzew; na-
brzmiate paki tobie sie
kotysza dziekczynie-
niem; wtoruje im po-
szum laséw mitodnie-
jacych.

Wzorzyscie tkane su-
maki pél naszych i
czysty lazur nieba —
to twoje dzieto!

W promienistej po-

wodzi twego stonca
ptak rozpina prezniej
swe skrzydta i rwie

sie do lotu; zyje odde-
chem swobody. Patrz,
wzbit sie wysoko, pod
nieba.

Cztowiekowi radosc
petni serce i nadzieja.
Z przygniecionych po-
ktaddéw dusznych wsta-
ja nowe sity zywotne
i pragnienia.

Brak tylko cztowie-
kowi stébw na wypo-
wiedzenie uroku, pod
jakim zostaje. Stowik
jedynie potrafi wys$pie-
wac ciebie.

Wiosno, nawet na
kanwie kraty wiezien-
nej i okienka sutereny
promieniem stonca haf-
tujesz zlotg nadzieje.

L. Nadelmanéwna

Aleksander Maliszewski —Stonce

W chwiejbe zboza chabramijak niebem utkang,
w tgki Switem skropione, malowane zmierzchem,
jak wino musujace, niby w kule szklang,

w Swiat wlewasz jasnos$¢, sile, czas i przestrzen.

Kotysze sie niebieski nieboskton-kolyska,

i zdaje sie, ze niebo - lustrem zwisajacem,

i zdaje sig, gdy oczy sitg Swiatta blyszczg,
ze$ ty naszg mitoscig - a my twojem stoincem.

A kiedy zachd6d w oknach niby w lampachplonie
i drzewa koronami tong w srebrnej nocy,

na skupione w modlitwie cicho siadasz dtonie -
ciszg i Swiatlem broczysz na zmeczone oczy.



Dr.

Aleksander KrasuskKi

Stonce dla zdrowych i chorych

Wszystkie choroby rodzg sie w cieniu, a leczg sie w storicu

Od najdawniejszych czasow korzystali ludzie
z ozywczego dziatania stonca. Cztowiek, jak kaz-
de stworzenie, zawsze, wszedzie instynktownie
dazy do jego promieni, lubi sie wygrzewaé na
stoncu.

Mozna sobie wyobrazic, ile r6znorakich wzru-
szeh budzito stonce w cztowieku pierwotnym.
Usuwajac mrok nocy, ogrzewajgc skostniate od
zimna ciato, niosgc w darze odzycie i rados¢,
sktadato sie na pojecie czego$ nieskonczenie po-
teznego a dobroczynnego. Wyrazem tego jest
rola, jakg wyznaczano stoficu w religjach staro-
zytnych i w mitologji.

W praaryjskiej Persji storice byto wyobraze-
niem pierwiastka wszelkiego dobra. Potezna,
panujaca role grato w religji rolnikéw egipskich.
Babilon i Fenicja czczg je, jako czynnik zwal-
czajacy choroby i wywotujacy dojrzewanie plo-
now ziemi. Chinczycy w storicu widzg bdstwo
wybitnie twdrcze. Japonczycy nawet w now-
szych czasach oddawali czes¢ boskag stonicu.

Kapiel stoneczno-powietrzna w Druskienikach

Przystowie neapolitafskie

Finnowie, Laponczycy, Eskimosi, ktérym przy-
roda tak poskagpita stonica, uwazajag je za naj-
wyzszg site ochronng zdrowia, za obrone od
choréb i smutku. Nansen podaje, ze ludy da-
lekiej poinocy skwapliwie korzystajg z promie-
ni stonecznych i ze w odpowiedniej porze ka-
piel stoneczna jest u nich rozpowszechnionym
zabiegiem. Helios i Apollo stojg w naczelnym
szeregu $réd bdstw starozytnej Grecji i Rzymu.
Asklepios czyli rzymski Eskulap, bog lekarzy
i lecznictwa, jest synem Apolina, boga stonca.
Ludy starozytnego, stonecznego Meksyku uwa-
zaly sie za syndw stonca.

Starozytni powszechnie stosowali kgpiele sto-
neczno-powietrzne wraz z gimnastykg. Arysto-
teles uwaza je za gtowny czynnik ksztattujgcy
zdrowego i pieknego cztowieka. W Swigtyni
Asklepiosa w Epidauros znajdowata sie umysina
galerja —dzi$ powiedzielibySmy: weranda —zwro6-
cona na potudnie, gdzie chorych wystawiano
na dziatanie promieni stonecznych.

Ze zbioréw Zw. Uzdrowisk Pols.



Termy rzymskie posiadaty umys$lng sale, prze-
znaczong na kapiele stoneczne, a nawet w do-
mach prywatnych hyly podobne urzadzenia. Na
szczytach domoéw Rzymianie urzadzali osobne
pomieszczenia otwarte, t. zw. solaria, stuzgce

Solarium tectum w domu rzymskim

do kapieli stonecznych. Rzecz znamienna, ze
juz woéwczas wyr6zniano pewne okolice, jako
szczegOlnie korzystne dla takich kapieli. Cor-
nelia Salonina, zona cesarza Galiena za poradg
lekarzy udaje sie na kuracje stoneczng —do
Nicei.

Grecy i Rzymianie nago uprawiali gimna-
styke i nago odbywali kapiele stoneczno-po-
wietrzne. Starozytnych nago$¢ nie razila; po-
dziwiali oni nagie piekno doskonale zbudowa-
nego ciata; w nagoS$ci szukali tematow i na-
tchnien do dziet sztuki. Jakoz kapiel stoneczno-
powietrzng dla zupetnosci jej dziatania nalezy
przyjmowa¢ na gote ciato; jedynie w tych wa-
runkach osigga ona catkowity skutek.

W zaraniu chrze$cijanstwa ojcowie kosciota,
zwalczajgc zepsucie i upadek moralny' starozyt-
nych, potepiajag nagos¢. W zakresie hygjeny
jednak nago$¢ zachowata swe prawa. Kapiele
stoneczne, acz nie tak dalece, jak w starozyt-
nosci, zachowaly sie i w wiekach $rednich. Po
wojnach krzyzowych rozpowszechniajg sie na-
wet. Mistrz teologji katolickiej XIII w. $w. To-
masz z Akwinu, ozywiajagc duchem chrzescijan-
skim filozofje Arystotelesa, wielbi stonce, jako
czynnik niezbedny dla zycia zwierzat i ludzi.
Niektérzy lekarze $redniowieczni zwracajg uwa-
ge na lecznicza moc storica w chorobach.

Czasy odrodzenia wnoszg wiele zachwytu dla
mysli i piekna Swiata starozytnego. Jednak za-
chwyt ten mato wplywa na zycie, na zrozumie-
nie prostych zasad zdrowotnosci starozytnych
Rzymian i Grekow. Rabelais, wielbiciel stonca,
ktory glosi, ze storice, to Zrodto zdrowia i ra-

dosci, jest raczej wyjatkiem w owych czasach.
Doba odrodzenia jest, wbrew wszelkiemu spo-
dziewaniu, okresem zacofania w dziedzinie lecz-
nictwa. Medycyna 6wczesna, ulegajgc powszech-
nym przesgdom, zapomniawszy o przyrodzonych
srodkach leczniczych, stosuje sztuczne leki, $rod.
ktorych ztoto piynne, psie mleko, z64¢ kogucia
gnoj Swinski i t. p. $rodki cudaczne i zabo-
bonne diugo jeszcze sie trzymaja.

Wiasciwie dopiero w. XIX przynosi nowoczes-
ne, Swiadome i ugruntowane w catej petni zrozu-
mienie wartos$ci zdrowotnych i leczniczy ch pro-
mieni stofica. Podstawe ku temu dajg wyniki
badan naukowych fizycznych i fizyczno-lekar-
skich. W r. 1850 w Austrji Rikli tworzy sana-
torjum, gdzie leczenie promieniami stoneczne-
mi zajmuje miejsce goérujgce. Mc nie zdota
zastgpi¢ Swiatta stonecznego. Pozostanie ono
czynnikiem niezastapionym, nie dajgcym sie na-
Sladowacé, Zrédiem energji dla komarki zyjgcej —
mowi Finsen. Zdanie to wyraza wspotczesny
poglad na znaczenie lecznicze promieni stonca.

Korzystanie ze stonica wplywa zaréwno na
sfere moralng jak i fizyczng czlowieka. Pod
wplywem naswietlann storicem wraca dobre sa-
mopoczucie, sity sie wzmagajg i apetyt, sen sie
polepsza, drazliwo$¢ nerwowa zmniejsza. Skora
zabarwia sie zdrowo, miesnie zmierzajg ku pet-
nemu rozwojowi, osigga sie harmonijny rozwoj
ciata. Nawet linje ciata stajg sie subtelniejsze.
Naswietlanie wiec stoAicem dodaje nam wdzie-
ku i sity. Jakaz miat racje Michelet, méwigc:
kwiat ludzki, to kwiat, ktory najbardziej po-
trzebuje stonca! Michelet w swym zachwycie
poetyckim, przejawiajgcym sie w opisach ston-
ca i morza, wyczut gteboko ich moc lecznicza.

Wspébiczesna medycyna stosuje stonce, jako
czynnik leczniczy w rozmaitych chorobach oraz
zaleca jego promienie zdrowym, jako czynnik
zachowujacy zdrowie.

Stonice stosujemy' w pewnych cierpieniach
gruzliczych, gdzie przyjmowane og0lnie na na-
gie cialo wywiera wplyw zabdjczy na bakterje

gruzlicy. Pod
wplywem pro-
mieni stonecz-
nych ogniska
gruzlicze stop- p*LAELIV5D-P:
niowo zabliznia- 8ALBVS-Q: PKO-
ja sie i lecza. PKASSA-DESTROA
Leczenie pro- &URJIV/VAeLVE<
mieniami sto- fACIVNDV*COERAV!

necznemi szcze-
golnie skutkuje
w gruzlicy sko-
ry, gruczotéw,
narzagdow picio-
wych, kosci, kre-
goéw, otrzewnej,

Napis tacifski, znaleziony w Tunisie

w miejscowosci Korbus, opiewa, ze

prokonsul rzymski Laelius wzni6st
godne uwagi solarium



jelit. Leczac te cierpienia, nalezy zwrd6ci¢ uwa-
ge na stan pluc, gdyz przy gruzlicy ptucnej
naswietlanie promieniami stonecznemi moze by¢
szkodliwe. Ostrozno$¢ wiec nakazuje ludziom
chorym, aby zasiegali zawsze w tej mierze po-
rady lekarza.

Poza wyzej wspomnianemi cierpieniami przy-
rody gruzliczej, kapiel stoneczng stosuje sie wsze-
dzie tam, gdzie niema cierpief przebiegajacych
z gorgczka. W chorobach kobiecych, w zabu-
rzeniach miesigczkowania kapiel stoneczna jest
bardzo pozyteczna. Reumatyzm przewlekty, rwa
kulszowa, krzywica u dzieci — oto cierpienia,
w ktorych promienie storica moga oddac¢ zna-
komite ustugi.

Kapiel stoneczng, ja-
ko zabieg hygjeniczny,
szczegblnie poleca sie
inteligencji mieszkajacej
w miastach. Jest to nie-
zbedny dla niej Srodek
zdrowotny, ktéry moze
szybko doprowadzi¢ do
rbwnowagi przemeczo-
ny system nerwowy,
wréci¢  jasno$¢ mysli,
poprawi¢ samopoczucie.

Kapiel stoneczna har-
tuje. Ludzie skionni do
przeziebien po kapie-
lach stonecznych mniej
sie zaziebiaja. Anginy
po kuracji promieniami
stonecznemi stajg sie
u sktonnych duzo rzad-
sze. Bolesne miesigczko-
wanie zawsze sie po-

prawia.

Dziatanie biologiczne
promieni  stonecznych
w  Swiecie roSlinnym
i zwierzecym poucza
nas o roli stofca dla
wszelkiego  organizmu.
Dla roslin stoice jest
niezbedne do zycia.

W ciemnosci bezwzgled-
nej roslinaro$nie wpraw-
dzie, ale jest bezbarw-
na, wreszcie wiednie
i szybko zamiera. Jezeli
do ciemni, w ktorej
trzymamy takag rosline,
wpuscimy promien
storica, to roslina zgina
sie w jego strone, zie-
lenieje i rozwija sie le-
piej. Pod wplywem

Swiatta chlorofil roz- W stoncu i nad woda
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ktada kwas weglowy, chtonie wegiel i nasyca
atmosfere tlenem. To chioniecie chlorofilowe
pod wptywem Swiatta jest podstawg wszelkiego
zycia na ziemi.

W Swiecie zwierzecym juz u pierwotniakow
za dnia obserwujemy zwiekszone utlenianie
protoplazmatyczne. U zwierzat wyzszych ape-
tyt i wzrost wzmagajg sie pod wptywem pro-
mieni stonecznych. Skora i wilosy ciemnieja,
ilos¢ ciatek biatych i czerwonych we krwi zwiek-
sza sie oraz poteguje sie fagocytoza *.

* Fagocytozg zowie sig w biologji zbawcza dla orga-

nizmu dziatalno$¢ biatych ciatek krwi, ktoére niszczg za-
kazne drobnoustroje, chtongc je w siebie i przetrawiajgc.

H. Dabrowska



Fot. W. Maruszynski i Z. Sutkowski
W Jaszczuréwce pod Zakopanem goscie nastoneczniajg sie na dachu tazienek

tamtejszej cieplicy $r6d balsamicznych $wierkdw,

U cztowieka gtownym organem, przez ktory
dziatanie promieni stonecznych przenosi sie na
calty organizm, jest skéra. Skoéra pod dziata-
niem stofica ciemnieje, gdyz w przejrzystych
warstwach naskorka gromadzi sie barwnik. Prze-
bieg ten jest zblizony do przebiegu, jaki zacho-
dzi z zielenieniem roslin. Naczynia powierz-
chowne skéry rozszerzajg sie, cisnienie stabnie.
System nerwowy uspokaja sie, wydzielanie gru-
czotdbw wzmaga, wydzielanie potu i moczu sta-
je sie obfitsze. Wzmaga sie apetyt i przyswa-
janie w przewodzie pokarmowym.

Widzimy, jak wielkie znaczenie ma stonice,
ktére panuje nad przeznaczeniem ziemi. Nasze
zycie, zycie wszystkich zwierzgt —powiada Fla-
marion —zalezy od jego promieni. W dniu,
w ktérym zgasnie, oziebiona nasza planeta sta-
nie sie smutnym cmentarzem, a jej zlodowaciate
resztki obraca¢ sie bedg w ciemnosciach wiecz-
nej nocy.

Mimowoli rodzi sie pytanie, od czego, od ja-
kich sktadnikéw zalezy moc ozywcza stoncal’

Jezeli promien Swiatta stonecznego przepusci-
my przez pryzmat, to odchyli si¢ ku podstawie
pryzmatu i roztozy na 7 barw podstawowych,
na znane barwy teczowe. Czerwona, pomaran-
czowa, z06Ha, zielona, niebieska, indygo, fioleto-
wa —oto sg barwy otrzymane z analizy promie-
nia stonecznego. Swiatlo stoneczne jest wiec
wynikiem potgczenia tych barw, z ktorych kaz-
da odpowiada ruchom falistym eteru kosmicz-
nego. Ditugosé fali swiatta czerwonego wynosi
0,76, swiatta fioletowego 0,4 mikrona.

Jednakze skiad promienia stonecznego nie
wyczerpuje sie widmem widocznem. Po obu
stronach widma sg promienie niewidoczne, wcho-

u
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dzace w skiad widma sto-
necznego; to promienie t. zw.
pozaczerwone i promienie po-
zafijotkowe. Promienie poza-
czerwone dziatajg na termo-
metr, natomiast promienie po-
zafijotkowe nie dziataja; ale zato
dziatajg na klisze fotograficzna.
Oto sg te skiadniki, ktdre roz-
wigzujg zagadke mocy ozyw-
czej i leczniczej stonca.

Obecnie szczegdlng uwage
poswieca sie promieniom po-
zafijotkowym. Te lekuchne
promienie sg mato przenikli-
we: zwykte ptétno, nawet bar-
dzo cienkie, zatrzymuje ich
dziatanie. Promienie te sprzy-
jaja gromadzeniu sie w skorze
barwnika, niezwykle skutecz-
nie zabijajg bakterje. Dzieki
tym promieniom odbywajg sie w zwyklej cie-
ptocie i cisnieniu zmiany chemiczne, jakie bez
ich udziatu dziacby sie nie mogty.

Promienie pozafijotkowe grajg wybitng role
w oparzeniach skory od stonca. Oparzenie ta-
kie niema nigdy powaznych nastepstw. Na
miejsce oparzone nalezy potozyé na noc wil-
gotny oktad i dalszych kapieli nie przerywac.

Udar cieplny powoduje zbyt wysoka cieptota;
przyczynia sie don ubranie, przemeczenie i t. d.

Aby uchroni¢ oczy od porazenia blaskiem
stofica, zaleca sie ciemne szkia.

Nie we wszystkich cierpieniach nalezy i wol-
no bra¢ kapiele stoneczne. Ogdlnie bioragc, nie
nalezy ich bra¢ we wszelkich chorobach ostry ch,
u chorych na serce, nerki oraz na gruzlice ptuc;
kobietom —w okresie miesigczki.

Kapiele stoneczne mozna prowadzi¢ wszedzie,
jednakze wr gorach i nad morzem stonce bar-
dziej obfituje w promienie pozafijotkowe. Nie
ma wiekszego znaczenia, czy kapiel stoneczng
bierze sie przed jedzeniem, czy po jedzeniu.
Gdy rozpoczynamy kapiele stoneczne, to na-
Swietlanie storicem najlepiej stopniowo przedtu-
za¢, aby skére do pieszczot stofica przyzwy-
czai¢. Kapiel stoneczng zdrowotna mozna sto-
sowac tak diugo, jak tylko wolny czas nam po-
zwala. Nalezy pamieta¢, ze kapiel stoneczng
nalezy bra¢ na gote ciato, gdyz tylko wtedy
dziatajg w petni promienie chemiczne stonca.

Chorzy niechaj zwracajg sie do lekarzy, ktoé-
rzy im S$cisle oznacza, czy kapiel stoneczna jest
dla nich odpowiednia i jak jg bra¢ majg. Zdro-
wi za$ niechaj na nadchodzace lato zapamie-
tajg sobie przystowie neapolitafnskie, ze wszystkie
choroby rodzg sie w cieniu, a leczg sie w stoncu.

stop Nosala



Gen. Marjusz Zaruski

O Istocie alpinizmu
stow pare
Zbliza sie pora roku, w ktorej podgérskie laury Igreka nie dawaty mu spokoju, to nie

miejscowosci catej pdinocnej poOtkuli zarojg sie
gwarnym i beztroskim ttumem letnikéw. U nas
szczeg6lnie liczne rzesze Sciggnie Zakopane.
P6jdg wieksze i mniejsze grupy ludzi roznego
wieku i réznych zawodéw na wycieczki w goéry.
Czego oni tam szukajg?
Odpoczynku, zdrowia,
wszystkiego po trochu.
Niewatpliwie.
Wszak w poczuciu kazdego z tych ludzi na
dnie duszy kryje sie metne po wigkszej czesci,

piekna, swobody —

lecz mocne w swej treSci okreSlenie: bytem
w goérach, jestem taternikiem, alpinistg.

P6jdg w gory réwniez i taternicy.

Czy wszyscy jednak, ktérzy byli w gorach

wysokich, a nawet robili trudniejsze wycieczki,
sg taternikami?

Na to pytanie musi pas¢ odpowiedZ prze-
czaca.

O kwestji tej w ostatnich paru dziesigtkach
lat rozprawiano namietnie, zuzyto tonny farby
drukarskiej, sprawa jednak pozostaje nadal ot-
warta.

Pragne i ja swoich pare gramdéw farby do-

fozy¢, jako ze dotad nie stracitem zwigzku
z g6rami.
W piSmiennictwie alpinistycznem, zaréwno

naszem rodzimem, jak i obcem, nawiasem mo-
wigc, dzi$ juz bardzo obfitem, przewaza poglad,
ze alpinistg jest cztowiek, umiejgcy pokonywac
trudnosci —wielkie i najwieksze —nastreczajgce
sie na bezdrozach gorskich. Stad juz krok
jeden do sportowego punktu patrzenia na isto-
te rzeczy: alpinista taternik jest tem wigkszy,
stawniejszy, im trudniejsze przejscia w gdérach
pokonat.

Pozwole sobie pogladowi temu zaprzeczy¢:
cztowiek, ktory przebyt w gérach najtrudniej-
sze drogi, moze wcale nie by¢ alpinista.

Kt6z wiec jest alpinistg, jezeli znamy w ko-
tach sportowych p. X., ktéry byt na takiej to
igle, pokonat takg to S$ciane, wywspinal sie
takim to kominem, nim nie jest?

Za pozwoleniem - odpowiem, nie twierdze, ze
p. X. nie jest alpinistg: powiedzialem tylko, ze
p. X., cho¢ przeszedt liczne $ciany i kominy,
moze alpinistg nie by¢. W gre wchodzi tu czyn-
nik niewidzialny, nieuchwytny: psyche.

Czynnik psychiczny.

Jezeli p. X. dlatego pokonywat S$ciany, ze
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jest on alpinista.

Dam wiasne okreSlenie.

Alpinistg jest cztowiek, ktéremu dobrze jest
w goérach wysokich —w kazdem ich miejscu.

Ten maty dodatek —ostatnich stow kilka —
ttomaczy wszystko, nie mozna bowiem uwazaé
za alpiniste (taternika) pana, ktéry samocho-
dem przyjechat do Morskiego Oka, stamtad
wygodng $ciezkg wydostat sie do Czarnego Sta-
wu i owiany urokiem wspaniatego widoku, do-
znal uczucia szczedcia. Poczut szczerze, ze
w tej chwili dobrze mu jest.

(Poczucia tego szczesScia rozmys$lnie nie ana-

Fot. H. Schabenbeck
Pod nawisem szczytowym - W Wysokich Tatrach.
Alpinista musi umie¢ pokonywa¢ trudnosci w gdrach,
lecz nie kazdy, kto to potrafi, jest alpinista.



Lodowy, Durny i Lomnica -

lizuje: jest ono zanadto ztozone, aby mozna by-
to w krotkim szkicu pokusi¢ sie o jego uzasad-
nienie: okreSlam krdtko stowem: dobrze —le-
piej —najlepiej, az do stanu zachwytu, ekstazy).

W kazdem ich miejscu, t. zn. w dolinie, na
Scianie, na szczycie, na grani, nawet w miejscu
Styrbnem, gdzie trzeba zastowa¢ umiejetng tech-
nike i panowac¢ nad soba.

Z powyzszego okreslenia wynika, ze alpini-
sta musi posiada¢ umiejetnos¢ pokonywania
nawet najwiekszych trudnosci w gorach, musi
zna¢ technike alpinizmu: sposoby ubezpiecza-
nia sig, uzycia liny, bakoéw, Czekana, umiejet-
no$¢ wspinania sie, znajomo$¢ przyrody' gor-

Wszystkich tych rzeczy nie mozna nauczyc¢
sie z ksigzek (wytgcznie) i nie mozna posigsc
ich na takim czy innym kursie. Skiadajg sie
na to lata doswiadczen i praktyki. Zbyteczna
dodawaé, ze wielkie znaczenie majg tu 0so-
biste zdolnosci cztowieka, czyli t. zw. uzdol-
nienie.

Rozwijajac dalej pierwsze zatozenie, musimy
stwierdzi¢, ze w poczuciu, okreSionem stowem:
dobrze, kryje sie pierwiastek szczescia, (radosci.
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z przeteczy Rohatki 'Mt- le Jaroszynski

zadowolenia, zachwy'tu). Szczescie to bytoby jed-
nak niepeine, gdyby nie byto potgczone z po-
czuciem pewnoS$ci siebie i swobody'. Cztowiek,
ktéry bedac w dolinie, ze zgrozg patrzatby na
Sciane gorska, ktérg za chwile ma sie wznosi¢
ku grani, nie ma prawa w duszy nazwac sie
alpinistag: bedac w dolinie nie doznaje on
szczesScia, wiasnie przez te Sciane.

Ideatem tego typu bytby cztowiek, ktory,
znalaziszy sie np. w jakiemkolwiek miejscu
nieznanych sobie gor wysokich, zaopatrzony
w sprzet odpowiedni, rozejrzawszy sie wkoto,
powiedziatby sobie: udam sie w tym kierunku,
poszedt w tym kierunku istotnie, pokonat
wszystkie, najwieksze nawet trudno$ci i bez
niespodzianek doszedt do wyznaczonego celu.
Tak, jak powiedziat: w tym kierunku, mégt po-
wiedzie¢: w tamtym i taksamo swobodnie
i pewnie doszedtby do celu. 1 wszedzie czutby
sie dobrze: przy ognisku w dolinie, w ciezkim
trudzie wspinaczki —wszedzie przezywatby chwile
radosnych upojen, wyptywajgcych z samego
faktu pobytu ws$rdd gorskiej przyrody oraz po-
czucia swobody ruchéw, niekrepowanych, dzie-
ki nabytej umiejetnosci, jej trudnosciami.



Widok ze szczytu Ryséw na Ganek, i Gartuch w glebi

Ten jest alpinista.

Z zalozenia, przedstawionego tutaj szkicowo,
wynika, ze t. zw. pozeraczy wysokosci, zlebow,
obskurnych kominéw, S$cianek i grani, jezeli
nic innego, procz taknienia pozarcia w duszy
nie majg, nie mozna zaliczy¢ do rzedu alpini-
stbw. To sg sportowcy, ktorzy wskutek nie-
porozumienia znalezli sie na niewtasciwem
boisku.

Nie bedg tez alpinistami wrazliwe, trwozli-
we a niedotezne bezlotki, posuwajgce sie doli-
nami i napeiniajgce Swiat gorski zachwytami
nad kazdem bagienkiem, ani tez ci, ktorzy np.
ze szczytu Ryséw podziwiajg piekno obrazu,
lecz bojg sie o pare metrdw zejS¢ z utartej
Sciezki, ani kabotyni, chociazby nosili trzewiki
z najwiekszemi alpejskiemi gwozdziami, ani
blagierzy z kawiarn i schronisk alpejskich:
wszystkim im brak szczerej radosci, wynikajg-
cej z samego bytowania wsrdd zywiotdw gor-
skiej przyrody, albo brak poczucia wiadzy nad
niemi.

Rados¢ i wiadze moze posigs¢ tylko czio-
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Fot. J. Jaroszynski

wiek, ktory illa gor ma serce i site. krdlewska:
krol gor —alpinista.

ok

P. S. Woylozony tu poglad na istote alpi-
nizmu jest owocem osobistych mych przezy¢
i rozwazan na ten temat. Miatem sposobnosé
przez czas dtugi zy¢ w bliskiej stycznosci z wy-
sokiemi gorami, zzy¢ sie poprostu z tym Swia-
tem, tak nie podobnym do wszystkiego, co sie
widzi w miastach i zyznych dolinach.

Nieuzytki, rumowiska gtazéw, posepne tur-
nie, fantastyczne igly - wszystko to zmusza czto-
wieka do innego ustosunkowania swej jazni do
Swiata, ktéry go otacza.

Dlatego kategorje mys$lenia i czucia, przy-
niesione z dolin, nie moga tutaj sie nadawac.
Ani sama zdolno$¢ logicznego rozumowania,
ani sita uczucia, ani krzepko$¢ miesni i zrecz-
no$¢ nie stanowia jeszcze charakterystycznych
cech alpinisty. Dopiero synteza tych sktadni-
kéw, dostosowana do Swiata goérskiego, skiada
sie na pojecie cztowieka —alpinisty.



Uzdrowiska krajowe a zagraniczne

Podtug Doc. Dr. A. Sabatowskiego

Nowocze$nie urzgdzone tazienki nr. drugi w Ciechocinku

Kiosk stynnej Naftusi w Truskawcu—wody jedynej w swo-
im rodzaju, niezastgpione! w cierpieniach drég moczo-
wych, $wietnejJw gos$écu, dnie, zwapnieniu tetnic

Ogélny widak Kosowa w zacisznej kotlinie karpackiej

Doktadny, naukowy rozbiér wartosci
leczniczych naszych uzdrowisk i poréw-
nanie ich z uzdrowiskami zagranicz-
nemi prowadzi do bardzo ciekawych
wynikow. Warto i nalezy, aby sie z wy-
nikami temi zapoznat ogot polski, kto-
ry jeszcze niedo$O sobie zdaje sprawe,
czem na obszarze catego kraju rozpo-
rzagdza ku dobru zdrowia jednostkowe-
go i publicznego.

Jesli chodzi o ciepty klimat, to mamy
go w jarze dniestrowym —od Zalesz-
czyk po Okopy. Stoncem natezonem
i przedniemi owocami mozna sie tam
leczy¢ przez diugie miesiace, nie szu-
kajagc okrzyczanego potudnia zagranicz-
nego.

Nasz klimat wysokogorski zimg jest wybitnie
stoneczny i wzglednie suchy. Jest to niepospo-
lita zaleta polskich stacyj klimatycznych gor-
skich z Zakophnem na czele. Trzeba bowiem
wiedzie¢, ze stacje klimatyczne Europy Zachod-
niej, poza Szwajcarjg, odznaczajg sie zimg mgli-
stg i wilgotng.
Mamy w Polsce obfitos¢ solanek - i do picia,
i do wziewan, i do kapieli. Waiec: Ciechoci-
nek, Inowroctaw, Druskieniki, Jastrzebie, Busk,
Solec, Delatyn, Rabka, Iwonicz, Rymanéw, Tru-
skawiec i inne. Sg $rod nich solanki lekkie
i stezone,”jodowe i siarczane, wapniowe i po-
tasowe. Solanki gorzkie do picia posiada: lek-
kie —Truskawiec, silne —Morszyn. Zatem so-
lanki zagraniczne sg kuracjuszom polskim naj-
zupeiniej zbedne.
Niezadtugo zbiorniki $wiezo wywierconej cie-
plicy ciechocinskiej dostarcza nam przyrodzo-
nych cieptych kapieli solankowych.
Nie posiadamy mocnych wod alka-
liczno-stono-glauberskich, jak Karolowe

Wary (Karlsbad), ale taczenie krynic-

kiego Zubera z solg morszyhskag moze

je w pewnej mierze zastgpi¢. Zwa-
zywszy na radjoczynnos$¢é wod karolo-
warskich i na tamtejsze urzgdzenia lecz-
nicze, mozna uznac¢ leczenie w Karo-
lowych Warach za niezbedne w pew-
nych, ograniczonych przypadkach. Ale
nie sg nam bynajmniej niezbedne —
podobne, lecz znacznie stabsze wody
francuskie i wioskie.

Wodami alkaliczno-stono-glauberskie-

mi lekkiemi, typu Kissingen, rozporza-

dzamy w Rymanowie i Szczawnicy,

stono-jodowemi w Iwoniczu i Rabce,



W urzadzonych po europejsku tazienkach inowroctawskich Wzorowa weranda w Radowidzie w Zakopanem

kuracjusz jest zawsze sprawnie obstuzony zagarnia stonce, ostania od wiatru i stoty

Z obfitego Zrédta numer jedenasty w Ciechocinku Prawdziwg ozdobe Ciechocinka stanowi piekny, rozlegty
solanka wyptywa przez otwarty zbiornik park zdrojowy, pieczotowicie utrzymywany

W Szczawnicy ku Joézefince ciaggng zdrowi i chorzy Sciezki w parku krynickim do leczenia terenowego
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Dom zarzadu zdrojowego w Truskawcu ISni czystoScia W Zaleszczykach w ogrodzie pensjonatu Plaza
i porzagdkiem —jak wszystko w Truskawcu petno stonca, przestrzeni i swobody

ilw ]|

Will?

Przez dzien caty korzystajg kuracjusze w Ciechocinku ze tazienki solankowe w Delatynie posiadajg najbardziej
zrodta nr.ilO —ze znakomitg solanka stabszg nowoczesne urzadzenia kapielowe i wziewalne
Jadalnia w stynnej lecznicy d-ra Tarnawskiego w Kosowie W Truskawcu —w schludnym o$rodku uzdrowiska
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siarczano-stonemi w Busku i Solcu.
Szczawy alkaliczno - stone, typu Ems
i Selters, posiadamy w Szczawnicy.

Szczawy zelazisto wapniowe, bardzo
silne, typu Spaa, znajdujg sie w Kry-
nicy i w Zegiestowie. Zuber w Kry-
nicy z dodatkiem soli morszynskiej za-
stepuje Vichy, majgc wode znacznie
silniejszg od gtosnej Grande Girille.

Siarczankami wapniowemi, typu Ak-
wizgran. Baden koto Wiednia, Aix les
Bains, rozporzgdzamy w Lubieniu pod
Lwowem, w Niemirowie, Horyncu. Krze-
szowicach iin. Siarczanki matopolskie
nalezg do najsilniejszych w Europie.

Wode silnie hipotoniczna, typu Plom-
bieres, posiada stynna Naftusia w Trus- W Zegiestowie na deptaku stonecznie i rojno
kawcu. Wodami hipotonicz-
nemi rozporzadza réwniez Na-
teczéw.

Borowine rowng francen-
sbadzkiej posiada Ciechocinek,
Krynica, Niemirow, Morszyn
i wiele innych zdrojowisk.

Wyborny mut kgpielowy siar-
czano-stony wielkiej mocy ma-
my w Busku i Truskawcu.

Jesli go stosowac z nalezytem
natezeniem —Piszczany sg nam
zupetnie zbedne.

Druskieniki nalezg do przo-
dujacych uzdrowisk europej-
skich w zakresie leczenia ston-
cem i powietrzem.

Nalezy wreszcie uprzytomnic
sobie, ze postep znaczny do-
konat sie w urzadzeniach lecz-
niczych wielu uzdrowisk pol-
skich przez dwanascie lat nie-
podlegtosci. Wzmogto to oczywi-  Krynicy —osrodka zdrojowiska i pieknego deptaku mogtoby pozazdrosci¢ nie-
Scie ich wartosci przyrodzone, jedno uzdrowisko zachodnio-europejskie
o ktérych moéwiliSmy wyzej.

Kt6z nie wie 0 postepie urzadzen
leczniczych Krynicy? Ciechocinek po-
sungt daleko swe ulepszenia, oraz wy-
dostat z giebin ziemi przyrodzong so-
lanke ciepta o znacznej cieptocie. Ino-
wroctaw zdobyt sie w ostatnim roku na
najhardziej nowoczesne urzgdzenia wzie-
walne. Rowniez wzglednie szybki po-
step w urzadzeniach widzimy w nie-
ktérych drobnych uzdrowiskach, jak
Delatyn, Zetemianka i inne.

Wreszcie w ostatnich hitach przyby-
to naszym uzdrowiskom wiele pensjo-
natéw, hoteli, dworkoéw, urzadzonych
z calym wykwintem, nieraz ze zbytkiem.
A od zagranicznych — bezwarunkowo
znacznie tanszych. Pod gérag Owidowg w Kutach, $ré6d bujnych sadéw i ogrodéw
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Dr. Mieczystaw Ortowicz

Turys ty ka

W latach przedwojennych, przez turystow
rozumiano prawie wylacznie pieszych wedrow-
cow z plecakiem i kijem w reku. Typem tu-
rysty byt zatem turysta gorski lub tez wyciecz-
ka krajoznawcza, wedrujgca pieszo po Kraju.
W znaczeniu mie-
dzynarodowem,
turystyka ograni-
czala sie niemal
wylgcznie do tu-
rystow, przyby-
wajacych koleja-

mi i korzystajg-
cych w kraju nie-
mal wytgcznie
z kolei, a wyjat-
kowo ze statkow
parowych na rze-
kach i jeziorach.
Po wojnie sto-

sunki i poglady
w dziedzinie tu-
rystyki zmienity

sie radykalnie.
Niestychany roz-
w0j mechanicz-
nych srodkoéw lokomocji sprawit, ze na dalszy
plan zeszli turySci piesi jako przedstawiciele
turystyki oraz koleje jako $rodki lokomocji tu-
rystycznej. Na pierwszy plan
wszedzie, a przedewszystkiem
w miedzynarodowych stosunkach
turystycznych wysuneli sie tu-
ry$ci motorowi, ajako $rodki ko-
munikacji —samochody, autobu-
sy, autokary, motocykle, todzie
motorowe i samoloty. llos¢ tu-
rystow, jaka korzysta ztych $rod-
kéw lokomocji, jest w turystyce
miedzynarodowej znacznie wiek-
sza, niz tych, jaka korzysta z ko-
lei. Otworzyty sie nowe zrddta
zarobku, udostepnity dla setek
i tysiecy turystow okolice po-
zbawione kolei, ale majace go-
$cince, ktére maja dzi$ znacznie
wiekszy ruch turystyczny od nie-
jednej waznej linji kolejowej.
Autobusy sg dzisiaj bodaj naj-
wazniejszym $rodkiem ruchu tu-
rystycznego i przewoza najwieksze ilosci tury-
stow. Np. same tylko linje autobusowe alpej-

skie, zorganizowane przez dyrekcje kolei Paryz —

Nicea do przewozu turystow na przestrzeni

Autokar jednego z warszawskich biur turystycznych na pierwszorzed-
nym goscincu podstotecznym Warszawa - Spata

mo tor ow a

z Nicei przez Grenoble do Chamonix, na od-
legtosci okoto 900 km. przewoza w ciggu se-
zonu letniego okoto 300.000 pasazerow. Jest
to zatem przedsiebiorstwo na olbrzymia zorga-
nizowane skale. Rozporzadza ogromnym tabo-
rem eleganckich
autokaréw iauto-
buséw i posiada
kilkanascie hote-
I6w z restauracja-
minaprzeteczach
alpejskich w pun-
ktach, gdzie wy-
padajg noclegi
w czasie 6-dnio-
wej tury.
Autobusy wkra-
jach, posiadaja-
cych piekne oko-
lice, dobre dro-
gi, i liczne osobli-
wosci, umozli-
wiajg zwiedzanie
kraju w stosun-
kowo szybkim
czasie mndstwu
0sOb, ktore nie sg na tyle zamozne, aby posia-
da¢ wiasne samochody i nie majg dos¢ sit i cza-
su, by odbywaé wedrowki piesze. Autobusy sg
tez najwygodniejszym sposobem
zwiedzenia kraju dta cudzoziem-
ca. Jadac kolejg, nie widzi sie
bowiem tyle, ile sie widzi, sie-
dzac w autobusie, szczegdlnie, gdy
ma on wyglad otwartego auto-
karu.

Donioste znaczenie autobuséw
dla ozywienia ruchu turystycz-
nego krajowego i zagranicznego
w panfstwie zrozumiaty tez od-
dawna zagranicg wielkie przed-
siebiorstwa komunikacyjne oraz
koleje i poczty panstwowe.
Woprawdzie autobusy sg wspoétza-
wodnikami kolei, a jak wykazuje
statystyka niemiecka za ostatni
rok, przewozgjuz obecnie wNiem-
czech wiecej podréznych niz ko-
leje, jednakze koleje w niektd-
rych krajach uruchomiajg linje

Fot. H. Poddebski

autobusowe jako wilasne przedsiebiorstwa i sta-

rajg sie niemi kierowa¢ tak, aby nie bytly dla
ruchu kolejowego konkurencjg, lecz staty sie

jego uzupetnieniem. Widzimy to na wymienio-



nym juz przyktadzie francuskiej linji autobu-
sowej przez Alpy, prowadzonej przez dyrekcje
kolei Paryz —Lion —morze Srodziemne. Takze
koleje czesko - stowackie i szwajcarskie prowa-
dzg pewne linje autobusowe jako wiasne przed-
siebiorstwa.

O wiele czesciej jednak, niz koleje, prowadzg
linje autobusowe
poczty. Dzieje sie
to  przedewszyst-
kiem w Austrji,
Szwajcarji, Niem-
czech, czeéciowo
w Czechostowacji.

Jako przyktad
przytaczam auto-
busy pocztowe au-
strjackie. W chwili
obecnej jest to
przedsiebiors two
na olbrzymia zor-
ganizowane skale.
Podczas gdy kole-
je austrjackie maja
ogdtem 6000 km.
linij, autobusy po-
cztowe obstugujg
kilkaset turo ogol-
nej dtugosci 8000
km., a zatem ich
tury sgo 33°/0dtuz-
sze, anizeli cala gesta sie¢ kolei austrjackich.
Obok linij uzytkowych, ktére dowozg poczte
do miasteczek i wsi pozbawionych kolei, a kto-
re, o ile na to pozwala
stan drog, czynne sg
przez caty rok, za wy-
jatkiem okreséw zamie-
ci Snieznych, uruchamia
sie w miesigcach letnich
sto kilkadziesigt tur spe-
cjalnie obliczonych na
turystow z eleganckiemi
otwartemi autokarami
na 25 os6b. Tury urza-
dzono dwojako. Na jed-
nych autokary kraza
stale tam i z powro-
tem, np. Semering —
Mariazell; inne za$ sg
turami okreznemi jed-
nodniowemi lub dwu-
dniowemi, dla zwiedze-
nia pewnych okolic alpejskich. Taka jest np.
jednodniowa tura na przestrzeni 150 km. z Sal-
zburga wzdtuz letnisk i jezior Salzkannnergutu,
inna tura —dwudniowa na przestrzeni 400 km.
z miasta Villach w Karyntji w okolice szczytu
Grossglockner, z noclegiem w Heiligenblut,

Droga w dolinie Oporu, z Tuchli do Zetemianki, pozwala zwiedzac
turystom samochodowym ten jeden z najpiekniejszych goérskich za-
katkéw Polski potudniowo-wschodniej

Autokar otwarty na goscincu pod Czerskiem niedaleko
Warszawy, w dolinie Starej Wisty

u stop lodowca sptywajgcego z wymienionego
szczytu.

Komunikacja ta jest stosunkowo bardzo ta-
nia. Sam korzystalem z austrjackich autoka-
row pocztowych kilkakrotnie, widziatem, jaki
thum turystdw wielujezycznych zwiedza z ich
pomocg Austrje, i stwierdzam, ze ten spos6b
jest zaréwno wy-
godny jak i tani.
Na przyktad jazda
z Miirzzuschlagu
W Styrji przez Alpy
Styryjskie do styn-
nej miejscowosci
odpustowej Maria-
zell na przestrzeni
57 km. kosztuje 7
szy lingowtj. zt. 8,40
od osoby.

Dymekcja poczt
austrjackich wyda-
jecorocznie na kre-
dowym papierze
wspaniale ilustro-
wany' rozktad jaz-
dy autobusoéw po-
cztowych. podaja-
cy nietylko pore
odjazdu, ale lakze
opis tur. Jest to
gruba ksiagzka, ktd-
ra kosztuje zaledwie 1szyi. Rozchodzi sie w dzie-
sigtkach tysiecy egzemplarzy, i zacheca kazdego,
kto skorzystat z jednej czy drugiej tury', nieraz
przypadkowo, do szcze-
gétowego zwiedzania
Alp austrjackich auto-
karami pocztoweini.

Analogiczne stosunki
panujg tez w Alpach
Bawarskich, dokad zMo-
nachjum, Aushurgai No-
rymbergji chodzg stale
przepetnione turystami
zagranicznymi autokary
pocztowe bawarskie.

W Polsce wprawdzie
ruch autobusowy' wzra-
sta z roku na rok i stat
sie juz jednym z naj-
wazniejszych $rodkow'
komunikacji osobowej,
jednak jak dotychczas
stosunkowo maty' procent autobuséw stuzy ce-
lom turystycznym, a otwarte autokary turystycz-
ne, jakie w danej chwili posiada Polska, mo-
zna policzy¢ na palcach, wprawdzie nie jednej,
ale obydwoéch rgk. Wzrost iloSci autobuséw'
turystycznych i autokaréw oraz nalezyta orga-

Fot. St. Radomski

Fot. Il. Poddebski



Ogélny widok letniej stolicy Polski Zakopanego — z Gubatéwki

nizacja okreznych wycieczek autokarowych po
Polsce jest jednym z wazniejszych zagadnien
w dziedzinie ozywienia ruchu turystycznego
w Polsce i Sciagniecia do Polski wigkszej ilosci
turystdw zagranicznych, ktdrzy dzi§ nie wy-
obrazajg sobie zwiedzenia kraju
bez ruchu autokardw.

Swiezo ogtoszona statystyka
z ruchu autobusowego w Pol-
sce Swiadczy, ze ilo$¢ autobu-
sow doszta na 1.1.1929 r. do
2121, liczba za$ os6b przewie-
zionych w roku 1928 wynosi
50,640,000. Obecnie obliczono
ilos¢ autobuséw na 4.048. Nie-
stety, w tym olbrzymim ruchu
niemal zupetnie niema ruchu
autobus6w pocztowych czy ko-
lejowych. Kolejowych linij au-
tobusowych jeszcze nie uru-
chomiono, autobusy za$ pocz-
towe kragza wprawdzie na kil-
ku linjach, z ktorych tylko
jedna (Szczawnica —Stary Sacz)
ma znaczenie turystyczne, jed-
nakze wyglad samych autobu-
sow jest tego rodzaju, ze nie
moga liczy¢, aby ich uzywali

Fot. H. Schabenbeck

Na doskonatym goscincu z Zakopanego
do Morskiego Oka
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fot. H. Schabenbeck

turysci; nie wytrzymujg wspdtzawodnictwa z krg-
zacemi na tej samej linji autobusami prywat-
nemi.

W dziedzinie ruchu autokaréw nalezatoby
sie zastanowi¢ w Polsce nad nastepujacymi za-
gadnieniami.

We wszystkich wiekszych
miastach, ktérych osobliwosci
S§ rozproszone na znacznej
przestrzeni, powinno istnieé
kilka autokaréw, ktdre mogty-
by stuzy¢ do obwozenia wy-
cieczek po miescie. W War-
szawie takie autokary posiada
jedno biuro podrozy, a z nich
niestety tylko jeden jest otwar-
ty; w Poznaniu kilka autoka-
row ma dyrekcja tramwajow
miejskich, w Krakowie przed-
siebiorstwa prywatne.

Najszczesliwsze rozwigzanie
znaleziono w Poznaniu, gdzie
autokary posiada dyrekcja
tramwajow. Sg uzupeinieniem
taboru tramwajow, a uzywa
ich sie zaréwno do wycieczek
po miescie, jak i wycieczek
poza miasto. Uruchomienie te-



Najpiekniejsze, renesansowe ratusze miast polskich Fot. H. Poddebski
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Pogodna niedziela marcowa w Warszawie

go rodzaju przedsiebiorstwa przez dyrekcje tram-
wajow miejskich takze conajmniej w Warsza-
wie, Krakowie, Lwowie i todzi, a ewentualnie
tez w Toruniu, Bydgoszczy i gornoslagskiem Za-
gtebiu weglowem, uwazatbym za pozadane z te-
go powodu, ze dyrekcje tramwajow, w odroz-
nieniu od biur podrézy, nie bedg odczuwaé
faktu, ze autokary te bedg w ruchu tylko w se-
zonie letnim. Zresztg powaga wiasciwych miast,
do ktérych nalezg tramwaje miejskie, wymaga,
aby przybywajacym turystom, szczegOlnie za$
torysiom obcym, dostarczano wygodnego i no-

jo sposobu
zwiedzania miasta i oko-
licy, jaki zapewniajg au-
tokary. Posiadanie jed-
nego autokaru z reguty
nie wystarcza, gdyz nie
miesci on wiekszych wy-
cieczek.

Drugg podstawowg
sprawg w tej dziedzinie
jest stworzenie przed-
siebiorstw autokaro-
wych, ktére urzadzaty-
by okrezne wycieczki po
pewnej okolicy. Zaleca
sie to szczegdlnie w tych
okolicach, ktére albo
kolei nie majg, albo sg
pociete tego rodzaju sie-
cig kolei miejscowych
0 niedogodnym rozkta-
dzie jazdy, ze ich zwie-
dzenie z pomocg kolei
jest bardzo uciazliwe,
zabiera duzo czasu, a tem
samem zraza turystow
do wycieczek w dane
okolice.

Sadze, ze predzej czy
pézniej bedg musiaty po-
wsta¢c w Polsce takie
czy inne przedsiebior-
stwa autokarowe, ktore
podobnie, jak to sie dzie-
je w Austrji, urzadzac
beda okrezne, a nawet
kilkudniowe wycieczki
po pewnych okolicach
autokarami. Jako typy
takich wycieczek wy-
mienitbym wycieczke
z Gdyni na zwiedzenie
miejscowoscinawybrze-
Zu morskiem i Szwajca-
rji Kaszubskiej, wyciedz-
ke z Torunia na zwie-
dzenie potudniowej
i Srodkowej'czesSci woj. pomorskiego wraz z Byd-
goszczg, wycieczke z Poznania na zwiedzenie
woj. poznanskiego, wycieczke z Krakowa na zwie-
dzenie Ojcowa wraz z woj. Slaskiem i Zachod-
niemi Beskidami, drugg wycieczkg z Krakowa
do Zakopanego, Morskiego Oka i w Pieniny, wy-
cieczke przez Karpaty od Krakowa przez Zako-
pane, Szczawnice, Krynice, Rymanow, lwonicz,
Borystaw, Jareincze, Zabie, Kuty na rumunska
granice, wycieczke ze Lwowa w Karpaty Wschod-
nie z Borystawiem i Huculszczyzng, inng wy-
cieczke ze Lwowa dokota Podola polskiego,

Fot. 5. rys

26



wycieczke z tucka do-
kota Wotynia i Polesia,
wycieczke z Warszawy

przez Bialowieze, Poje-
zierze Suwalskie, Drus-
kieniki do Wilna. Wy-

mienitem tury przykia-
dowo. Za najwazniejszg
uwazatbym na poczatek
ture pomorska, poznan-
ska, S$laskg i karpacka.
Sadze, ze dopiero wpro-
wadzenie tego rodzaju
tur da nam podstawe do
szerszej propagandy tu-
rystycznej zagranicag.
Przytem nalezatoby tu-
rystom korzystajgcym
z autokarow zapewnic
na stacjach postoju do-
godne i czyste noclegi
i dobrg aprowizacje.
Wreszcie nietylko au-
tokary, ale takze auto-
busy powinny sta¢ sie
w najblizszym czasie nie-
zbednym inwentarzem
wiadz szkolnych, a to
w okolicach mniej za-
moznych kuratorjow
szkolnych, a bardziej za-
moznychposzczegdlnych
dyrekcyj szkot srednich.
Tylko autobusy mogg
mtodziezy szkolnej zape-
whni¢ dogodny i wzgled-
nie tani sposéb zwiedza-
nia kraju, a przede-
wszystkiem okolic mia-
sta, w ktorem dana szko-
fa sie znajduje. Sadze,
ze w tej dziedzinie po-
winien przykiad wyjsé
zmiast uniwersyteckich,
a wiec z Warszawy, Kra-
kowa Poznania ~ Lwo-
wa i Wilna, gdzie kura-
torja szkolne i dyrekcje szkét $rednich powin-
ny mie¢ wiasne autobusy dla mtodziezy szkolnej,
Drugim niezmiernie waznym czynnikiem mie-
dzynarodowej turystyki jest w chwili obecnej
samochdd prywatny. Samochody nalezg naogot
do zamozniejszej warstwy spoteczenstwa, ktdéra
chetnie przedsiebierze podréze zagraniczne,
i ktora stosunkowo duzo pieniedzy pozostawia
w kraju zwiedzanym. Dowodem wzrastajg-
cego znaczenia miedzynarodowej turystyki sa-
mochodowej sg wydawane raz poraz przez naj-
powazniejsze miedzynarodowe zwigzki turys-

Droga polna na Mazowszu warszawskiem wiosng
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Fot. M Miriski

tyczne i automobilowe mapy Europy, prze-
wodniki automobilowe po Europie i po posz-
czegblnych krajach, utatwienia graniczne dla
automobilistow zagranicznych i t. p. | Polska,
ktéra posiada przeszto 40,000 samochodow,
odczuwa coraz silniej wzrost turystyki samo-
chodowej i jej znaczenie gospodarcze. Chcac
sie 0 tem przekonac, wystarczy przejs¢ ktorej-
kolwiek niedzieli w miesigcach wiosennych,
np. w maju i w czerwcu —kiedy dawniej wo-
géle w Tatrach turystow sie nie widziatlo —szo-
sq wiodgcg z Zakopanego do Morskiego Oka,



i nawet szosami wiodacemi z Krakowa i Slaska
do Zakopanego. Uwzgledniajac potrzeby chwili,
wydat tez Automobilklub Polski niedawno prze-
wodnik automobilowy po Polsce.

Udogodnienie graniczne stale sie omawia na
miedzynarodowych zjazdach turystycznych. Nor-
malng postaciag udogodnienia jest tryptyk, wy-
stawiony przez uprawnione do tego towarzy-
stwo, ktéremi sg we wszystkich krajach auto-
mobilkluby, a w niektérych — takze touring-
kluby. Tryptyk jest jednakze dos$¢ kosztowny,
a jego zdobycie potgczone z licznemi formal-

W Zakopanem przed nabozenstwem
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nosciami. Z tego powodu wielu automobilis-
tdbw nie posiada tryptykow. Aby takze i takim
umozliwi¢ wycieczki po kraju, rzady niektorych
panstw, dbajgcych o S$ciggniecie cudzoziemcow
do kraju, zaprowadzity dla automobilistow za-
granicznych kilkodniowe przepustki, wydawane
przez graniczne urzedy celne za minimalng
optata, z waznoscig od 5 do 10 dni. W Szwaj-
carji tego rodzaju przepustki nosza nazwe car-
tes provisoires; wydaja je na dni 10 graniczne
urzedy celne, a optata wynosi 2 fr. szw. Z te-
go fr. 1,50 otrzymuje zaklad ubezpieczen, ktory
zabezpiecza cto, gdyby
jakiego samochodu wna-
lezytym czasie nie wy-
wieziono ze Szwajcarji.
Pozostatg kwote dzieli
sie po potowie miedzy
Szwajcarski Touring
Klub i Automobilklub
na cele propagandy tu-
rystycznej. Jak na tego-
rocznym Kongresie Mie-
dzynarodowym  Urze-
déow Turystycznych w
Poznaniu podat do wia-
domosci dyrektor szwaj-
carskiego urzedu tury-
stycznego dr. Junod.
w ubiegtym roku wije-
chato na podstawie kart
tymczasowych do Szwaj-
carji 100.000 samocho-
dow zagranicznych,
a Szwajcarski Touring
Klub i Szwajcarski Au-
tomobilklub otrzymaty
ztego zrodta po 20.000 fr.
Jezeli przypuscimy, ze
przecietny samochdéd
miat trzech pasazerow,
ktorzy bawili w Szwaj-
carji po 4 dni, wyda-
jac dziennie po 20 fr,,
to zostawili oni wr Szwaj-
carji 24.000.000 fr. Su-
ma —nie do pogardzenia.
Karty tego rodzaju ist-
niejg w Szwajcarji juz
od r. 1927.

W r. 1928 podobne
utatwienia wprowadzo-
no we Wioszech. Gdy
karty tymczasowe szwaj-
carskie dajg prawm po-
ruszania sie po calej
Szw ajcarji oraz powrotu
przez jakakolwiek gra-

Photo-Piat nice, to analogiczne kar-



ty wioskie sg wazne tylko dla Wioch Potnoc-
nych i zmuszaja do powrotu przez te samg
komore graniczng, przez ktérg nastgpit wjazd
do Wioch. Wreszcie w r. 1929 zaprowadzono
podobne karty w Austrji pod nazwg kart dzie-
sieciodniowych. Kosztujg 5 szyi. (6 zk;) wydaja
je graniczne urzedy celne. Wilasciwe rozporza-
dzenie obowigzuje od 1 lipca r. 1929.

Woprawdzie w danej chwili niema przewodni-
ka automobilowego po Polsce w jezyku obcym,
ale w miedzynarodowych automobilowych prze-
wodnikach turystycznych, obejmujgcych calg
Europe, sg dostatecznie
uwzglednione tury po
Polsce, opracowane przez
referat turystyki Alin.
Robo6t Publicznych,
wzglednie  Automobil-
klub Polski.

O wiele mniejsze zna-
czenie, niz turystyka
automobilowa, ma tury-
styka motocyklowa. Da-
je sie to odczué¢ szcze-
goélnie w Polsce, gdzie
motocyklow jest o wiele
mniej, niz samochoddw.
Zatem turystyka moto-
cyklowa odgrywa u nas
jak dotychczas role dos¢
skromna. Przypuszczam
jednak, ze w najblizszych
latach i na tem polu
nastgpigradykalne zmia-
ny. Motocykl zresztg
w odrdznieniu od auta
i autobusu, pomijajac
rzadko urzadzane wy-
cieczki zbiorowe, nie
moze by¢ z natury rze-
czy $Srodkiem lokomocji
dla turystyki masowe;j.

Jeszcze mniejsze zna-
czenie niz motocykl ma
w dziedzinie turystyki
motorowej w Polsce tu-
rystyka z pomoca moto-
réwek. Jest ich w Polsce
stosunkowo niewiele.
Nasza najwieksza rze-
ka Wista, jako szlak tu-
rystyczny, jest stosunko-
WO mniej pociggajgca
od innych rzek, zwlaszcza
od Niemna i Dniestru.
Nad temi za$§ niema
znow wiekszych miast,
ktéreby mogty by¢ pod-
stawa ruchu turystycz-

Fara w Kazimierzu Dolnym -
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nego todzi motorowych. Przytem brak pota-
czen miedzy poszczeg6lnemi systemami wodne-
mi w Polsce utrudnia turystyke wodng wo-
gble i nie sprzyja, co zatem idzie, takze tury-
styce na todziach motorowych.

Wreszcie jako zjawisko powojenne w dziedzi-
nie turystyki motorowej wystepuje turystyka
samolotowa. 1 jej znaczenie wzrasta z roku na
rok, tembardziej ze obok samolotéw linji lotni-
czej przewozacych pasazerOw pojawia sie coraz
wiecej samolotdw prywatnych, ktérych podo-
bnie jak aut prywatnych uzywajg witasciciele do

nad Wislij Kot. Al. Szyndler



Pilot prof. T. Pruszkowski na swej popularnej awjonetce turystycznej

celow turystycznych. Zagadnienia z dziedziny
utatwienn turystyki powietrznej zaprzatajg tez
coraz czesciej miedzynarodowe kongresy tury-
styczne.

Samolotéw jako S$rodkéw komunikacji z po-
s$rod turystow miedzynarodowych najwiecej uzy-
waja g’kandynawowi'e, Erancuzi i.Am'eryi(anie.
Poniewaz koleje zaczynajg uwaza¢ komunikacje

lotniczg za konkurencje, wykupuja
w niektorycli panstwach akcje towa-
rzystw lotniczych i prowadzg komu-
nikacje lotnicza we wiasnym zarzg-
dzie. Pojawiajg sie specjalne przewod-
niki dla turystyki lotniczej, wydaje
sie specjalne broszury propagandowe
turystyki lotniczej *.

W Szwajcarji urzadza sie obecnie
specjalne turystyczne tury okrezne
samolotami nad Alpami z powrotem
do tej samej miejscowosci. Tury te cie-
szg sie wielkg popularnoscig, aw dnie
pogodne brak stale miejsca w samo-
lotach, co Swiadczy o tem, ze takze
w krajach gdrskich turystyka lotnicza
ma zapewniony rozwoj.

Zbierajac to, co powiedziatem, na-
lezy stwierdziC raz jeszcze, ze przy-
szZ4oSC  turystyki  miedzynarodowej,
a poczesci i krajowej lezy w tury-
styce motorowej. W tej dziedzinie potrzebuje
Polska najwiekszych naktadéw i najwiekszej pro-
pagandy, jezeli ma sie sta¢ terenem zwiedzanym
przez turystdw miedzynarodowych.

ot j. RE

Przewodniki takie po Polsce, opracowane w czte-
rech Iezi/kacn przez podpisanego dla polskich ling lotni-
czych’ ‘Mia zam ,ar wfdaé w najblizszym czasie Dyrekcja

P. L.L. Lot.

Wiestaw Wernic

R z e k a

st onhca

Urywek

Znowu przechodzimy Dunajec.

Przez zelazne obramowania mostu migocg
ciemne wody rzeki. Skrecamy na lewo, po
spadzistym nasypie ziemi, na brzeg niski, skrzy-
pigcy zO6ttym piaskiem pod stopami. Stojg cz6t-
na gotowe. Proste, ledwie ciosane koryta —
bujajace sie na wartkim pradzie.

Juz siedzimy. Cicho plusnety dragi, napre-
za sie wielka, szara tyka, gnie. Wyjezdzamy
z pod cienia mostu, wyjezdzamy na bulgocace
po ostrych kamieniach wody. Oto zakret, fala
fale pedzi, az na ptaszczyzne zielonej taki. 26 ki-
lometrow. Liczba pecznieje w ustach gorala,
nabiera diugosci nieskonczonej, wody i powie-
trza, rownin i gor, ktéore mamy ujrze¢. Stuko-
cg dna tudek o zwir, pryska przejrzysta piana,
krople wody wpadajg do czoten. Gadamy je-
den przez drugiego, skrobiemy czarnemi szufla-
mi po drzewie, wylewamy wode.
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Tam Trzy Korony trzema szczytami bielejg
w stoncu. Tu zamek niedzicki, zdaleka grozny
i nieprzystepny. Waielkie gory, wielkie szczyty,
wielkie wody —mkng, gonig, pedzg. Zbojecki
Skok, Cukrowa Glowa —litanja nazw pada nam
na glowy z ust gorala. Litanja nazw przefru-
wa koto naszych uszu.

Wskazujemy palcami posterunek celny, ma-
chamy rekami ku biatym ptétnom jakiego$ obo-
zu. Wynajdujemy dziury, jamy, pieczary w skal-
nych osypiskach. Podziwiamy szose, przemysl-
nie przylepiong na stokach goér. Przysiegamy,
ze bedziemy tu raz jeszcze, ze nic szosa, nic
kurz, upat, spiekota—ze nic bolgce nogi...

Miedzy pochytemi ptaszczyznami zieleni rwie
woda i wali naprzod. Cienie drzew, todek,
ludzi, migocg na falach. Stonice grzeje, Swieci,
btyszczy, odbija sie w wodzie. Plyniemy rzeka
stonca.



Prof. Bohdan Dyakowski
Ochrona przyrody 1 jej znaczenie

Zbliza sie lato —czas, kiedy cate rzesze miesz-
kancéw miast wyruszajg z muréw do letnisk
i uzdrowisk na krdtszy lub diuzszy pobyt, aby
zaczerpngé Swiezego powietrza i nabraé sit na
tonie natury.

Rozne wzgledy Kkierujg wyborem iniejsco-

Fot. Matachowski
Rzadki obuwik —w Tatrach

wosci na lato: tu sg jakie$
zrddta lecznicze, kapiele mine-
ralne lub rzeczne, tam balsa-
miczne powietrze; stad mozna
robi¢ mnéstwo interesujgcych
wycieczek, tam znowuz ma sie
liczne rozrywki na miejscu; tu
pocigga komfort i wygodne
mieszkania, 6wdzie moznos$¢
taniego urzadzenia sig; tu —
dogodna komunikacja, tam —
nieznaczna odlegto$¢ od miejs-
castatego pobytu. Stowem, caly
kompleks przyczyn decyduje
0 wyborze miejscowosci na
lato. A wsérdd nich nie ostatnie
miejsce zajmuje malownicze
potozenie letniska. Wzglad na
nie usuwa nieraz inne motywy
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na bok; argument ,tam jest tadnie” decyduje
niejednokrotnie o wyborze.

Piekny krajobraz, piekna przyroda —to tez
nieposlednie zalety letniska, przyciggajace za-
rowno chwilowych turystow, jak i gosci na
dtuzszy pobyt.

Pieknie i malowniczo potozonych miejsco-
wosci nie braknie u nas, znalez¢ je mozna
w réznych stronach kraju i o rozmaitym cha-
rakterze tak, ze kazdy moze sobie wybrac taka,
jaka mu bedzie najbardziej dogadzata: kogo po-
ciggajg widoki gorskie, kontrasty szczytow i do-
lin, znajdzie do$¢ miejscowosci czy to u pod-
néza Tatr, czy koto Pienin, czy tez w Beski-
dzie lub Karpatach Wschodnich; kto woli krajo-
braz nizowy z wodg i lasem, jeziora obramo-
wane zielong gestwg drzew, lub rzeki, ptynace
wsérdd malowniczych brzegéw, —ie potrzebuje
réwniez szuka¢ ich daleko; mamy nawet i piek-
ny, cho¢ nieduzy skrawek potudnia z cudow-
nemi zakolami Dniestru koto Zaleszczyk i nie-
duze, ale peine swoistego uroku wybrzeze mor-
skie. Malownicze zakatki mozna nieraz zna-
lez¢ nawet tuz w poblizu wiekszych miast,
ze wspomne tylko Czerne Ilub Mnikéw pod
Krakowem albo przepiekny, jedyny w swoim
rodzaju wawéz Ojcowski.

Niektore miejscowosci niezaleznie od malow-
niczego potozenia majg jeszcze roézne osobli-
wosci czy to czysto przyrodnicze, czy tez zwig-

zane ze wspomnieniami historycznemi, co im

rowniez dodaje uroku i zainteresowania.
Bo czyz nie pociggnie kazdego, kto bedzie
Fot H Schebenbock

Przepiekny Staw Toporowy w Tatrach - tak jak wygladaj dawniej



w lamtej stronie, chec zwiedzenia jedynego
w catej Polsce lasu lipowego o charakterze
pierwotnym pod Muszyng koto Krynicy?

Kto sie nie zachwyci tak pieknie opisang
przez Zeromskiego puszczg jodtowg w goracli
Sto-Krzyskich albo pierwotnym borem modrze-
wiowym na gorze Chetmowej u stop tegoz
pasma? Ktozby nie pragnat zobaczy¢ pieknego
lasu cisowo-bukowego (94 ha) w Kniazdworze
pod Kotomyja, wspomnienie tych czasow, kiedy

Puszcza jodtowa —zrédto wzruszen i natchnien Zeromskiego

cisy byly u nas pospoliteni drzewem i two-
rzyty lasy?

Czasami ze starym lasem wigzg sie konkret-
ne wspomnienia, jak np. z porostg lasem gorg
Batorego w puszczy Biatowieskiej. Czasami wspo-
mnienie takie budzi sztuczna aleja lub ogréd,
jak np. wspaniata aleja w Rzucewie (na Pomo-
rzu), utworzona z 260 starych lip w 4 szeregach,
zasadzonych przez krola Jana Sobieskiego.

Wspomnienia takie lub rézne podania zwigza-

ne sg nieraz z po-
szczegOlnemi drze-
wami. Ale i same
przez sie budzg w
kazdym podziw, a
poniekad i szacunek
stare, okazate drze-
wa, liczace po pare
albo i po kilka wie-
kéw — deby, buki,
jesiony, lipy, czy to
gdy otaczajg rowniez
stary kosciotek dre-
whiany, czy gdy sto-
ja samotnie z ka-
pliczkag przydrozng

na pniu.
Imponujg nam la-
ta takich starych

drzew, ale czemze sg
one wobec wieku
gtazéw narzuto-
wych, wielkich ka-
mieni, lezacych od
tysigcleci wréznych
miejscach na po-
wierzchni naszego
kraju? 1 do wielu
z nich przywigzane
sg wspomnienia hi-
storyczne, ze wy-
mienie tu tylko ka-
mien Filaretow: do
kazdego prawie ja-
kie$ podanie. 1 one
sg ciekawym i god-
nym uwagi zabyt-
kiem przesztosci, po-
budzajgcym do za-
stanowienia si¢ nad
dziejami naszej zie-
mi w praczasach
dawno minionych,
i nad Swiezszg, histo-
ryczng przesztoscia.

Do takich samych
wspomnien irozwa-
zah pobudzajg nas
mitode, tetnigce pet-

Fot. Massalski



Patac w tazienkach w Warszawie wiosng

nig rozkwitajajacego zycia rosliny z gatunkow
rzadkich, bedacych na wyginieciu a pospolitych
niegdys. Milode indywidualnem, osohniczem
zyciem — sg one zarazem starymi S$wiadkami
minionych czaséw, pozostato$cig dawnych Hor.

Takim Swiadkiem dawnej epoki jest Zielina
(Azalea pontica), rosngca dzi$ dziko w Europie
jedynie pod Lezajskiem i na Polesiu, a bedaca
pozostato$cig z czaséw, kiedy w Europie s$rod-
kowej panowat klimat znacznie cieplejszy od
obecnego. PozostatoScig pozniejszej, ale row-
niez dawno minionej epoki o0 wrecz przeciw-
nym, bo zimnym klimacie sg rézni przybysze
z poéinocy: brzoza kartowata (Betula nana)
i niska (B. humilis), kartowate wierzby (Salix
herbacea i reticulata), lub debik oSmioptatkowy
(Dryas octopetala). Resztki Hory z innego znéw
okresu, odznaczajgcego sie suchym, stepowym
klimatem, przedstawiajg takie rosliny, jak piek-
na trawa z ptd. wschodnich kresow kraju,
rosngca takze na wyzynie matopolskiej, zwana
ostnicg (Stipa pennata) z powodu diugooscistych
plewek na ziarnach; jak gatunek dzikiego Inu
o pieknych, zilocisto-zottych kwiatach (Linum
flavum), jak kartowata wisienka stepowa (Pru-
nus chamaecerasus) i inne.
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Fot. M. Ilinski

Wszystko to sg charakterystyczne osobliwosci,
cenne zabytki minionych czaséw, Swiadczace
o zmianach i kolejach, jakie przechodzita przy-
roda naszego kraju, i dlatego przedstawiajgce
nieoceniong wartos¢.

.Przyktadéw takich ros$lin, czy tez calych ich
zespotdbw moznaby przytoczy¢ znacznie wiecej,
Moze jednak lepiej bedzie zwr6ci¢ uwage na
to, jak wyglada krajobraz, w ktérym ich za-
braknie.

Na Czarnohorze eksploatowano bardzo silnie
koséwke na wyréb znanego olejku kosodrzewi-
nowego i oto dolgczone zdjecie przedstawia
nam namacalnie, jak wyglada taki wyeksploa-
towany obszar. Rzuca sie tu w oczy strasz-
ne zeszpecenie krajobrazu. Mogtby jednak kto
powiedzie¢, ze taki zniszczony obszar da sie
zuzytkowaé gospodarczo, gdyby wypali¢ obu-
marte szczatki kosowki, zasiaé tu trawe iutworzy¢
pastwisko. Nie na wieleby sie to jednak przy-
dato: gleba stracita juz spoisto$¢, jaka jej na-
dawal zwarty gaszcz koséwki, bedzie ulegata
ciggtemu sptokiwaniu przez spltywajace z goéry
wody, a w miesigcach suchych wywiewaniu
przez wiatr i ostatecznie powstanie tu kamie-
nisty nieuzytek zrzadkiemi i nedznemi trawkami.



Ponure cmentarzysko przyrody ojczystej - kosowka na Czarnohorze, zniszczona
po barbarzyfAsku na wyréb olejkéw koséwkowych

Inne zdjecie przedstawia nam nadzwyczaj
malowniczy stawek Toporowy w Tatrach; tyl-
ko niestety, w tak pieknej postaci nikt go juz
dzi$ nie zobaczy: wyragbano otaczajacy go las
i zmieniono do niepoznania wyglad stawu.
Namacalny przykiad, jak tatwo odebra¢ piekno
najbardziej malowniczemu krajobrazowi!

To tez prawie sama przez narzuca sie jako
konieczna potrzeba ochrona pierwotnej przy-
rody, ktérg cztowiek tak tatwo moze zniszczy¢
rozrostem swojej gospodarki, zagarniajacej co-
raz to nowe tereny, i ktérg tez rzeczywiscie
niszczy. Stajg wiec tu we wzajemnej kolizji:
konieczno$¢ zaspokojenia potrzeb coraz bardziej
rozradzajacej sie ludzkosci i koniecznos¢ ochro-
nienia przyrody. Nasuwa si¢ pytanie, jak po-
godzi¢ te obie koniecznoS$ci i czy wog6le dadzg
sie one pogodzi¢, czy nie przesadzajag w swych
zadaniach ci, co nawotujg tak gorgco do ochro-
ny przyrody.

Dlatego tez trzeba sie zastanowi¢ nad tg
kwestja, trzeba blizej rozwazy¢ motywy, jakie
przemawiajg za tem.

Omowimy je tu pokrotce, zaczyngjac od
rozpatrzenia motywu naukowego.

Jest to motyw niezmiernie wazny: zachowa-
nie w stanie pierwotnym przynajmniej czastki
przyrody dziewiczej, zachowanie zyjacycli jesz-
cze gatunkéw czy to roslin, czy zwierzat z mi-
nionych epok, czy pomnikdw przyrody mart-
wej —to nieodzowne warunki rozwoju i po-
mys$lnego stanu nauk przyrodniczych. Przyroda
w swoim naturalnym stanie, niesfatszowanym
i niezmienionym przez gospodarke cztowieka —
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to naturalny, a zarazem i je-
dyny warsztat pracy dla nauk
przyrodniczych. Bo¢ przecie
poznawa¢ przyrode mozna
tylko na niej samej: tylko ba-
dajac przyrode dziewiczg, nie-
zmieniong, mozna pozna¢ rzg-
dzace nig prawa, wzajemne
stosunki miedzy poszczegdl-
nemi roslinami i zwierzetami,
a takze ich stosunek do mine-
ralnego podtoza; gatunki wy-
mierajagce zapoznajg nas
z charakterem i warunkami
zycia w minionych epokach,
uzupetniajg wiadomosci, jakie
zdobywamy, badajac szczatki
kopalne.

Znaczenie naukowe jest tak
dalece jasne samo przez sie, ze
nie trzeba go wiasciwie na-
wet udowadnia¢ i ze kazde-
mu rzuca sie w oczy naukowa
warto$¢ —ze wezmiemy przy-
ktady tylko nasze — takiej
pierwotnej puszczy Biatowieskiej, starego lasu
modrzewiowego lub cisowego, szczatkow stepu
na Podolu lub wyzynie Matopolskiej, torfowisk
w Tatrach, na Pomorzu lub w innych czes-
ciach Polski itp., zachowanie dzika, bobra, to-
sia, niedzwiedzia i innych wymierajacych zwie-
rzat lub roslin.

Ale ten naukowy motyw 1tgczy sie Scidle
z motywem gospodarczym: obok teoretycznych
wynikéw badan naukowych, obok zdobyczy,
majagcych na celu jedynie Scistg wiedze, czystg
nauke, poznanie przyrody dla niej samej, —osia-
gamy tg droge i korzysci praktyczne: badania
naukowe nad pierwotnym lasem zaznajamia
nas nietylko z jego zyciem z punktu widzenia
czystej nauki, ale wskazujg nam takze, jak naj-
racjonalniej prowadzi¢ gospodarke lesng, aby
i korzy$¢ mie¢ mozliwie duzg i nie zniszczy¢
lasu rabunkowemi metodami.

Pozatem zupeine wyniszczenie lasow —to
najgrozniejsza kleska dla rolnictwa i dla kraju
wogole: przekonano sie niejednokrotnie, nie-
stety czesto po niewczasie, w jak strasznie
szkodliwy sposob wplywa wyciecie lasu na

Fot. T. Wilczynski

stosunki klimatyczne, na glebe, na znikniecie
ptakow owadozernych, rozmnozenie sie szko-
dliwych owaddéw itp., wywotujgc tem wprost

kleski zywiotowe. Straszne powodzie na nizi-
nach spowodowane sg czestokro¢ wytacznie
wycieciem laséw w gorach, w ktorych rzeki
biorg poczatek.

Albo weZzmiemy inny przykiad —wytepienie
ssakow lub ptakéw rybozernych. Zdawatoby
sie, ze to jest bezwzgledny zysk dla cztowieka,



ze mu to pozwoli tem pomysl-
niej prowadzi¢ gospodarke
rybng. Tymczasem rzecz ma sie
wrecz przeciwnie; pokazato sig,
ze w miejscowosciach w kto-
rych wytepiono np, wydry, za-
czety sie szerzy¢ choroby za-
kazne ws$rdd ryb i ze ginety
one catemi masami. Wydra by-
fta tam niejako inspektorem
sanitarnym:sofiarg jej padaty
przcdewszystkiem ryby chore,
zarazone réznemi pasorzytami;
w ten sposob przyczyniata sie
ona do przerwania zarazy,
ocalata od niej reszte ryb.

Gdy na kilka lat przed woj-
ng w celu rzekomej ochrony
zwierzyny townej (zubréw, je-
leni itp.) wystrzelano w pusz-
czy Biatowieskiej wilki, miato
to ten skutek, ze wsréd chro-
nionych zwierzat rozwineta
sie szalona epidemja, od kt6-
rej ginety one setkami, znacz-
nie liczniej, niz poprzednio od wilkéw. | trze-
ba byto pomysle¢ o wpuszczeniu znéw tych
drapiezcow do puszczy.

Natura zbytnie a szkodliwe rozmnozenie sie
jednego gatunku reguluje dziatalno$cig drugiego
i cztowiek musi dobrze poznac jej prawa, je-
zeli chce, aby jego wmieszanie sie nie wyszto
na szkode i przyrodzie i jemu samemu.

Za koniecznos$cig ochrony przemawia dalej
poruszany juz wyzej motyw natury historycz-
nej —konieczno$¢ zachowania dla przysztych
pokoleh zabytkéw przyrody, z ktéremi zwigza-
ne sg wspomnienia wielkich ludzi lub gto$nych
zdarzen dziejowych, a ktére ten zachowany
zabytek stawia nam niejako przed oczami, od-
Swieza pamie¢ o nich w sposOb bardziej zywy.

Motyw estetyczny —piekno krajobrazu, piek-
no i majestat starych drzew, gtazbw narzuto-
wych, grot itp. poruszaliSmy juz wyzej i wi-
dzieliSmy, Zze posiada on takze pierwszorzedne
znaczenie. Tutaj trzeba jeszcze tylko dodac,
ze wywiera on bardzo dodatni wptyw ksztat-
cacy: uczy zachwycac¢ sie pieknem przyrody
i ceni¢ je, wzbudza zamitowanie do przyrody
swojskiej, a co zatem idzie wzmacnia przy-
wigzanie do kraju rodzinnego, stowem rozwija
uczucie patrjotycznc.

Tu od motywow estetycznych —zamitowania
piekna przechodzimy do motywow etycznych,
a uczucia patrjotyczne nie sg jedynemi, do
ktérych rozwoju przyczynia sie ochrona przy-
rody: zakaz niszczenia bez koniecznej potrzeby
wszelkiego zycia, obowiagzek chronienia i opie-
kowania sie wszelkiemi tworami, ktorym grozi
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zagtada - czyz sie nie przyczynia do tepienia
popedoéw niszczycielskich, a do rozwijania uczu¢
szlachetnych?

A mys$l o przysztych”pokoleniach, cheé za-
chowania i dla nich tego piekna, czy tych
praktycznych korzysci z przyrody, ktéremi sa-
mi sie cieszymy-czyz nie jest rdwniez ksztat-
cacg etycznie? Czyz to nie jest poskramianiem
egoizmu i rozwijaniem uczu¢ altruistycznych,
jezeli ochrona przyrody zmusza nas do mysle-
nia o przysztych pokoleniach, nie pozwala za-
sklepi¢ sie w ciasnych i egoistycznych sprawach
dnia dzisiejszego i wiasnego ja?

Stowem, z ktérejbgdZz strony bedziemy roz-
wazaé sprawe ochrony przyrody, z kazdej do-
strzegamy w niej tyle dodatnich cech, ze
wprost zbednem sie staje udowodnienie wiel-
kiego jej znaczenia: wzgledy czystej nauki, go-
spodarcze, estetyczne, etyczne, ksztatcace i wy-
chowawcze #aczg sie tu w harmonijng catos¢
i nic dziwnego, ze dzi§ niema kulturalnego
panstwa, w ktéremby nie rozumiano wartosci
i znaczenia tej idei, w ktdremby nie wprowa-
dzano jej w praktyke.

Czy to cale zespoly, godne zachowania, czy
poszczegOlne gingce gatunki, czy wreszcie in-
dywidualne ciekawe okazy sga dzi§ wszedzie
rejestrowane i brane pod ochrone.

Zaduzoby tu miejsca zajeto, gdybySmy sie
chcieli zajg¢ historjg wprowadzania ochrony
przyrody w poszczegdlnych panstwach, tworze-
niem rezerwatéw itp. Narazie do$¢ bedzie
wspomnie¢, ze Polska nie stoi dzi$§ pod tym
wzgledem na ostatniem miejscu, ze mamy zro-



zumienie tej sprawy i u wiadz panstwowych
i, CO nie mniej wazne —w spoteczenstwie; bo bez
wspotudziatu najszerszych warstw catego spo-
teczenstwa najlepiej obmyslane prawa nie wy-
wrg nalezytego skutku.

Nie mamy jeszcze wprawdzie specjalnego
prawa o ochronie przyrody, ale narazie tylko
rézne poszczegOlne ustawy, jak towiecka, ry-
backa i inne, oraz Panstwowg Rade Ochrony
Przyrody, zajmujaca sie tg sprawg z ramienia
rzadu, i Lige Ochrony Przyrody, przedstawiajg-
cq udziat spoteczenstwa w sprawie ochrony.

Towarzystwo pod nazwg Liga Ochrony Przy-
rody powstato bardzo niedawno, zaledwie przed
2 laty (w r. 1928) z siedzibg w Warszawie
i z oddziatami na prowincji, zawigzujgcemi sie
w miare zgtaszania sie wiekszej liczby cztonkow
na pewnym obszarze.

Zadaniem Ligi jest propagowanie w spofe-
czenstwie idei ochrony przyrody zywej i mart-
wej, zabieganie o zachowanie swoistych cech
krajobrazu rodzimego oraz gromadzenie $rod-

kéw pienieznych, niezbednych do realizacji
tych celow.

Odpowiednie fundusze mozna bedzie zgro-
madzi¢ i cele Ligi osiggng¢ w peini jedynie

wtedy, jezeli jak najwieksza liczba os6b zapisze
sie do Ligi i jak najobficiej beda ptynaé datki
na jej cele. Wtedy tylko mozna bedzie wy-
kupi¢ i wzig¢ pod petng ochrone rdzne cenne
zespotly, tworzac z nich rezerwaty.

W broszurce prof. Szafera pod tytutem
Ochrona przygody ze szczegdlnem uwzglednie-
niem roslin (odbitka z VII t. Poradnika dla
samoukOw) znajduje sie zestawienie rezerwa-
tdbw naszych czy to juz utworzonych i wzie-
tych pod ochrone prawng, czy tez wymaga-
jacych ochrony, ale nieuprawnionych jeszcze
z powodu, iz sg wilasnoScig prywatng i trzeba
je dopiero wykupié.

W broszurce tej prof. Szafer wymienia o0go0-
tem 92 rezerwatow (lesnych, stepowych, torfo-
wiskowych, jeziornych i zrodtowych): z nich
62 juz utworzonych, a 3C dopiero projektowa-
nych, a wiec takich, na ktore trzeba jeszcze
gromadzi¢ fundusze.

WSsréd juz utworzonych znajdujg sie: rezer-
wat Biatowieski z pierwotng puszczg, las jod-
towo-bukowy (puszcza Zeromskiego) i modrze-
wiowy w gérach Sw.-Krzyskich, lasy cisowe
w Kniazdworze (pod Kotomyjag), w Wierzchle-
sie i Miekrzu (na Pomorzu), las lipowy w Mu-
szynie, las bukowy w Nawojowej (w pow. no-
wo-sadeckim) i w Zitotym Potoku (pod Cze-
stochowgq), lasy regla dolnego w Zakopanem,
lasy z kosdwka na Czarnej Horze, lasy mie-
szane w roznych punktach kraju, miedzy in-
nemi bory Tucholskie na Pomorzu i las w Ro-
zewiu (na wybrzezu inorskiem) z jarzagbem

szwedzkim (Sorbus suecica). Do lesnych re-
zerwatow nalezy takze S$wiezo wykupiony
(w koncu roku zesztego) przetom Dunajca przez
Pieniny i kilkanascie innych. Ale oprocz tego
jest jeszcze 15 projektowanych, ktére dopiero
czekajg na wziecie ich pod ochrong i zrobie-
nie w nich rezerwatéw.

Stepowych rezerwatbw mamy ogdtem 21,
z nich 13 juz utworzonych. Znajdujg sie one
w réznych punktach kraju, najwiecej na Po-
dolu, w woj. kieleckiem i na Pomorzu. Zaj-
muja drobne przestrzenie, po kilka a najwy-
zej kilkanascie hektarow. Najwiekszy rezerwat
znajduje sie w Bogucicach koto Buska (w woj.
kieleckiem) o obszarze 14.5 ha.; do najpiek-
niejszych nalezy wotynski step na gorze Ma-
kutra koto Hrodéw (10 km), stanowigcy reszt-
ke tych stepow, ktére ogladat i ktéremi zach-
wycat sie Stowacki, piszac:

W noc nanet i $lepy poznatby te stepy
Po kwiatéw rodzimych zapachu.

Ale, niestety, rezerwat ten nie jest jeszcze
wykupiony i utworzony,

Rezerwaty torfowiskowe znajdujg sie prze-
waznie na Pomorzu, mianowicie 8 z o0golnej
liczby 11; z nich najwiekszy, tak zwane Sta-
niszewskie Bioto, na Kartuzach zajmuje obszar
do 50 ha.

Z rezerwatow wodnych (jeziorne i zrodtowe)
poza jeziorem Wigierskiem zaden jeszcze nie
jest utworzony; starania o wykupienie zwigza-
nego ze wspomnieniami o Mickiewiczu i uwiecz-
nionego przezen jeziora Switezi nie zostaly
jeszcze uwienczone powodzeniem.

W rezerwatach chroniona jest cato$¢ przy-
rody na pewnym obszarze w celu zachowania
w pierwotnym stanie calego zespotu albo kraj-
obrazu. Dlatego na obszarze rezerwatu nie
wolno wyrgbywaé drzew ani zrywaé zadnych
roslin; pod ochrong znajdujg sie réwniez wszyst-
kie zwierzeta. Stowem, ochrona obejmuje tu ca-
toksztatt zycia na danej przestrzeni.

Mniej szeroki zakres ma tak zwana ochrona
gatunkowa, ale zato rozcigga sie na obszar
calego kraju. Ochronie tej podlegajg tylko
niektore, nieliczne zreszta gatunki wymierajgce
i dlatego rzadkie, ale podlegajag jej wszedzie,
gdzie tylko sie znajduja; roslin takich nie wol-
no nigdzie zrywa¢ (chyba ze sie je umysl-
nie hoduje w ogrodach), zwierzat takich nie
wolno zupetnie zabijac.

Wedtug rozporzadzenia Ministerstwa W. R.
i O. P. z dn. 15. IX. 1919 ochrong gatunkowg
objete sg u nas nastepujgce gatunki roslin: cis
(Taxus baceata), limba (Pinus cembra), Zielina
(Azalea pontica), rézanecznik (Rhododendron
Kotschyi) powojnik alpejski (Clematis alpina),
owies stepowy (Avena desertorum), sziwe-



migdata niskiego w gtebokim, stonecznym
w Dobrowlanach pod Zaleszczykami

Stanowisko

rekja podolska (Schiwereckia podolica), mar-
sylja czworolistna (Marsilia quadrifolia), i sza-
rotka alpejska (Leontopodiura alpinum).

Ze zwierzat podlegajg ochronie: sieja (Co-

regonus murena), bocian czarny, orzet przedni,
pustynnik (Syrrhaptes paradoxus)," pardwa, tos,
bébr, kozica, Swistak i zubr.

Jest jeszcze trzeci rodzaj ochrony, o naj-
szczuplejszym zakresie, mianowicie tak zwana
ochrona indywidualna, ktérej podlegaja badz
to poszczeg6lne godne uwagi okazy, badz
wszystkie z pewnego gatunku, ale tylko w jed-
nej lub paru miejscowosciach.

Nie mozna poda¢ tutaj catej listy okazow
i gatunkoéw, podlegajacych takiej indywidual-
nej ochronie, jest ich bowiem zaduzo —samych
starych drzew zarejestrowanych jest Kkilkaset!
Ogranicze sie wiec do podania tylko pewnej
liczby ciekawszych przyktadow.

Z okazoéw przyrody martwej podlegajg ochro-
nie indywidualnej: kamien Filaretébw, kamienie
zale we wsi Matwicy pod Nowogrodem (w £om-
zynskiem), Skatka we wsi Okno (w Miodobo-

rach), Czartowska Skata pod
Lwowem, lejki gipsowe w Bil-
czu Ziotem nad Seretem, te-
ren gipsowy pod Czerwonym
Chotlem, Grota krysztatowa
w Wieliczce i inne.
Z roslin: modrzew polski
(Larix polonica) w kilkunastu
miejscowosciach, jodta (Abies
alba) w puszczy Biatowieskiej
i w kilku szczeg6lnie pieknych
okazach w innych miejsco-
wosciach; brzoza kartowata
(Betula nana) w Linjach pod
Ostromeckiem; jarzagb szwedz-
ki (Sorbus suecica) w paru
miejscowosciach na Pomorzu;
brekinia (Sorbus torminalis)
w Kilkunastu miejscowosciach
w Poznaniskiein i na Pomorzu:
mikotajek nadmorski (Eryn-
gium maritimum) nad Baly-
kiem; wilcze tyko (Daphne
mezereum), gladyszek, zwany
pospolicie $niezyczkg (Galan-
thus nivalis) i lilja ztotogtéw (Lilium martagon)
w wojewddztwie krakowskiem, i niektore inne,
a oprécz tego caly szereg pieknych, starych
okazoéw roznych drzew, rozrzuconych po catym
kraju.

Ale poza nieniszczeniem takich zarejestrowa-
nych roé$lin nalezy przeja¢ sie ideag nieniszcze-
nia roslin wogole: nie zbiera¢ nadmiernie wiel-
kich pekow, nie ogataca¢ docna na wyciecz-
kach catej tgki z kwiatdw, a zwilaszcza zwra-
ca¢ baczng uwage na rosliny rzadsze w jakiej$
okolicy, nie wyrywac ich z korzeniem i pou-
cza¢ innych o potrzebie szanowania takich rzad-
kich rosdlin, jak np. rozne piekne storczyki,
a szczegOlnie bardzo rzadki obuwik (Cypripe-
dium calceolus).

Wtedy dopiero, gdy wszyscy przejmiemy sie
tg ideg ochrony przyrody, uda sie nam spet-
ni¢ jej cel przewodni —zachowanie dla przysz-
tych pokolen naszego polskiego Kkrajobrazu,
naszej polskiej przyrody w calej jej krasie
i pieknosci, ze wszystkiemi jej urokami i o0so-
bliwosciami.

Do Drogich Przyjaciot (Stonca)

Prosimy Przyjaciot (Stonca) o rzecz,
O czynne poparcie —moratne i materjalne.

trzebuje.

ktérej pismo nasze nieodzownie po-
Tylko cieszac sie serdecz-

nem, czynnem poparciem naszych Przyjaciot, zdotamyrpismo utrzymac i rozwingc.

Popierajcie (Stonce)!
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Jednajcie mu dalszych przyjaciot i przedptatnikow!



Nieco o polskim krajobrazie wiosennym w malarstwie

Strumien leSny na wiosne

Po Szermentowskim, ojcu krajobrazu polskie-
go, Swietnym przedstawicielem malarstwa krajo-
bragzowego byt J6zef Chetmonski, artysta o duszy
prostej i wzniostej, cztowiek, ktéry kazdym ner-
wem wyczuwat przyrode i zzyt sie z nig calg
dusza. Zostawit dzieta wieczne, wyrazajace wie-
lostronnie krajobraz polski.

Orka w Beskidach
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MichatPociecha w a-
kwarelach stonecznych,
zamknietych w powaz-
ny i harmonijny ton
eurytmji, dat calg ga-
me barw wiosennych,
az do najsubtelniej-
szych odcieni.

Fatat doskonale od-
twarza nastrdj i cha-
rakter przyrody w roz-
ciggtych podkarpackich
krajobrazach wiosen-
nych z ostatniego okre-
su swej tworczosci.

Spo6jtzm\:doline bes-
kidzkg wypetniajg ciez-
kie, goérskie mgty wio-
senne, z nad Kktorych
ukazujg sie grzbiety
gor; na wierzchotkach
jeszcze $nieg je okrywa.
Na piewszym planie
rolnik pruje tono zie-
mi —czarnej, wilgotnej.

Jeden z miodszych
pejsazystow Zukowski,
doskonale ujmuje cha-
rakter wczesnej wiosny:
storice, szeroko potozone na S$niegu, topi go
bezpowrotnie, a czarny, lekko wytaniajgcy sie
grzbiet nasigktej wilgocig ziemi uwydatnia biel
Sniegu. Bezlistne jeszcze, wilgotne gatezie drzew
rysujg sie na tle nieba wrecz graficznie. Niebo,
jeszcze nieprzetarte, daje wyraz surowy i chio-
(Iny.—Jan Ciemiechowicz.

S. Zukowski

J. Fatat



Jan Wiktor
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Smiato rzec mozna, ze Pieniny sa mato zna-
ne na obszarach Polski. Zwiedzanie ich zwykle
ogranicza sie do nudnych wycieczek, kiedy oczy
uczestnikbw omiotg je zwierzchu. Wiec autem
do Czorsztyna —wedle nakazanego szablonu,
z werandy restauracyjnej spojrzenie z nad szkla-
nek i talerzy na ruiny historycznego zamku —
co$ tam kto$ opowie, poda pare dat, kto§ wy-
sapie sie¢ na szczyt wzgoOrza, aby popatrze¢ na
Niedzice, na wspaniatg wstege Dunajca, na do-
line nowotarskg —a potem jazda t6dkami w stro-
ne Czerwonego Klasztoru — postéj, gdyz ryby
i wino —po0zniej przelot przez jedyny zakatek
ku Szczawnicy. Troche S$piewu na rozkotysa-
nych falach, troche obrzedowych okrzykéw, aby
ustysze¢ echo odbijajgce sie od skalistych ur-
wisk. Gdy za$ kto§ wyszedt do Zameczku $w.
Kingi, czy na szczyt Korony, to na to, aby
szpargatami zasmieci¢, skorupka jaj zarzucié
miejsce odpoczynku.

Ostatnio coraz liczniejsze wycieczki miodzie-
Zy wyruszajg w te strony piechotg, z plecaka-
mi na barkach i z entuzjazmem w sercu. Ci
wstepuja z czcig mitosci, z milczeniem zachwy-
tu do tej wielkiej Swiagtyni piekna, ktorg stwo-
rzyta przyroda w tworczej mozolnej pracy wiekow.

Zakatek maty, gniazdo gdrskie, ktore zwie-
dzi¢ i pozna¢ mozna w kilkanascie godzin.
A przeciez byli szalency, ktdrzy mysleli o za-
tozeniu kamieniotomdéw. Na szczeScie na prze-
szkodzie staneta sama przyroda stroma, urwi-
sta, uniemozliwiajgca dostep cztowiekowi, chcg-
cemu wszystko zmieni¢ na zioto.

Przyroda utworzyta skarbiec, do ktérego zto-
zyla zabytki przemian i spisata dzieje proceséw
geologicznych. Sa tutaj takie pieknosci, ze na-
lezatlo wotaé, aby zachowano je w pierwotnym
stanie. Niestety cztowiek z zaciektoScig nisz-
czyt zakatki. Wcigz wisiata groza zniszczenia
i ogotocenia Pienin. Ptaki byly coraz wiekszg
rzadkoscig, zwierzeta niemal zupeinie wyginety,
ot czasem przemknie zajac, na polance przezy-
wa sielanke para sarn. Co roku coraz chytrzej
grasowata siekiera. A to przystowiowy austrjac-
ki kornik, a to burza. 1 pod ich przykrywka
wycinato sie drobne smreczyny, pod okiem
wiadzy, niezbyt czujnej i niezbyt dbajacej o pie-
kno ziemi.

Gdyby zabraklo laséw, to pozostataby na-
ga, zimna pustynia skalna, to jakby kto$ Pie-
ninom szmaragdowga dusze odebrat. To tez kaz-
de obalenie drzewa bolesnym ciosem trafiato
w serca mitoSnikéw, patrzagcych na robote ni-
szczycielskg. tatwo S$cigé, kilka cioséw siekiery

€ N
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wystarcza, ale trzeba potem dziesigtki lat cze-
ka¢, zanim smrek, buk, czy jodia jako-tako
skrzepi sie, wzmocni, zapusci korzenie w skali-
ste ztomy, korong wystrzeli i ptaszczem zieleni
okryje naga, kamienng ubocz.

Las, wody Dunajca i skaly —to trzy czyn-
niki, ktére wzajemnie zespalajg sie, aby stwo-
rzy¢ owo arcydzieto — Pieniny.

Obecnie sprawa ta jest uratowana. Po wielu
zabiegach, staraniach - tereny te przeszly wre-
ce panstwa. Powstanie tutaj Park narodowy,
ktéry hedzie niejako pracownig naukowag, zy-
wem muzeum z napisem: dostep barbarzynskiej
kulturze cztowieka wzbroniony. Tutaj bedzie-
my podziwiaé niezwykte, jedyne okazy flory,
przepotezne przemiany geologiczne i piekno cu-
downego zakatka. Teraz Pieniny przestang byc¢
terenem rabunkowej gospodarki, ale bedg sie-
dzibg badan naukowych, beda kopalnig wrazen
dla tysigcznych rzesz, ktore corocznie z utes-
knieniem w te strony przybywaja, aby zachwy-
ca¢ sie i uwielbia¢ arcydzieto przyrody, nie-
skazone rekg cztowieka.

Sokolica w Pieninach  Fot- J.JJaroszynski



Dunajec w poblizu Szczawnicy — w zwezonem miejscu przetomu

Znam tutaj niemal kazde drzewo, kazdg po-
lanke, taczke, kamien. Przewedrowatem to gnia-
zdo gorskie wzdtuz i wszerz oczami i sercem.
Uwielbienie Pienin wozitem po S$wiecie. Kiedy
stangtem przed cudami, przed ktdremi z piersi
wszystkich wydzierat sie okrzyk podziwu, nie-
mal zawsze stwierdzatem:

— Tam tadniej.

W obcych krajach, w gérach czy nad mo-
rzem przed steskniong duszg jawito sie pasmo
ukochanych gér, czarujgce zachody i wschody,
objawienia nocy ksiezycowej, skarby tajemnic
zaklete w zakatkach skalnych, i wtedy snuta
sie opowies¢ wielkiej mitosci o tej ziemi. Pie-
niny', to czarujgca zjawa piekna, ktéra zrodzita
sie w kamiennych snach prawiekow.

*

Nieprzebrane cuda Pienin byty natchnieniem,
wzlotem,.uniesieniem dla szeregu polskich twar-
cow. Poeci, malarze ukochali zakatek niezwy-
ktej ziemi i w obrazach dali wyraz zachwytom,
jakich doznali na widok piekna, ukrytego w prze-
dziwnych toniach wéd, czarach pejzazu, w sym-
tonjach barw, zmieniajagcych sie jak widziadta
rannych obtokéw. Piekno Pienin jest zrddiem

Fot. J. Jaroszynski

najwyzszych wzruszen i zachwycen; to klejnot
zagubiony w gorach, o ktérym mowi omszata
klechda ludowa, odgrodzony od targowiska
Swiata, zachowany od zniszczenia, na podziw
ty'ch, ktoérzy tutaj przybywajg, aby ztozy¢ naj-
szacowniejsza danine serca —uwielbienie.
Swiat pieninski jest najzupetniej rézny w swych
objawieniach od $wiata tatrzanskiego, jednakze
jest niemniej zachwycajacy, niemniej bogaty
i uroczy, gdyz oba odmienne S$wiaty zespala
jedna nieSmiertelna dusza —piekno przyrody.
Pod Sokolica, Korong (niestusznie zwang
Trzema Koronami) niema przerazajacej grozy,
potegi, ogromu, jak w Tatrach, gdzie szczyty,
poszarpane toporami szalejgcych piorundéw, but-
nie wystrzelajg w zwaly chmur; niema wynio-
stych, strzelistych budowli skalnych, potrzaska-
nych chyba w boju prawiecznych olbrzymow,
gdzie turnie nagie, zuchwate, dziko sterczace,
bija w wyzyny, jakby skamieniate wyrazy zbun-
towanej ziemi, ktore rzucita na urggowisko onie-
miatym niebiosom; niema rozszalatych potokow,
spadajacych z gér w gromowych hukach; nie-
ma przepasci gtuchych, gingcych w mroku, jak
rozpacz w otchtaniach ciemnego grobu. Pigkno



Korona zwana tez Trzema Koronami — miejsce odjazdu tédek do Szczawnicy

Pienin jest zupetnie inne. Ono nie przeraza,
nie przygniata ogromem, nie budzi grozy swo-
ja wielkosScig, ale obdarza wrazeniami niewy-
stowionego ukojenia i btogiego uciszenia. To
romantyczny poemat, w ktorym kazdy kamien,
kazda piedz, kazde ustronie jest wyrazem bozej
mowy, hymnu $piewanego przez ziemie w za-
chwycie.

Lancuch gor, pokryty deljg smrekéw, szare
turniczki wysterczajgce z posrod zieleni, urwi-
ska obsiane aksamitem mchu, zacisza wodne,
kwietne #gki, odmety Dunajca, petne powabow,
czaru kruzganki, aleje, groty, skaly poszczer-
bione, ich niezwykte uksztattowanie, fantastycz-
ne rzezby —ich obraz odbity w giebiach wod,
daje arcydzieto niedoScignione, nie do uwierze-
nia piekne.

Dunajec ptynie ws$réd tanicucha gorskiego
wyrwg wydarta w skale. Burzliwy nurt pieni
sie, wscieka, przewala po glazach, obala zapo-
ry, omija je, ucieka przed samym sobg, wpada
w rozwarte bramy, szmaragdowemi ramionami
obejmuje Sciany, przytula je i zdaje sie, ze na
widok uroczych miejsc w zachwyceniu staje
i falami piesci wizje niebios, bash nieziemskie-

a

Fot. J- Jaroszynski

go Swiata. W nieprzeliczonej mnogosci tworzy
zalamy, zakrety, wyspy, gaje, ustronia, zacisza,
Scielac w nich seledynowe, lazurowe, ztote ma-
rzenia.

Wody Dunajca sg zaklinaczem snéw barw-
nych, kapry$nych, zmiennych, ale zawsze za-
chwycajacych, jak biekity Ocz dziewczecych,
przez ktére przeptywajg usmiechy mitosne.

Wzburzony nurt czasem szamoce sie na ka-
mieniach i rwie w dot nieokietzany, wolny,
jak bojownik na rumaku z rozwichrzong grzy-
wg, Cczasem miota sie niby bezsilny wiezien
w zamknieciu, a juz za chwile, kiedy ominie
progi, rozlewa swe wody na rowninie, przesy-
puje srebro blaskéw, ztoto promieni, rozptywa
sie w niezmaconej ciszy, wyczarowujac co krok
granice jezior, w ktorych odbywajg sie przelo-
ty obtokéw, wschoddéw i zachodéw. Wtedy do-
znaje sie wrazenia, ze fale ztowily tajemnice
niebios, uniosty je w odmety, usnety, pieszczac
w sercu zjawe barw.

Rozkosz i upojenie przezywa sig, przepatrujac
zazdro$nie ukryte pod zastonami drzew, prze-
Sliczne dolinki, fgczki, groty, polany kwietne —
te kobierce S$cielgce sie przez tygodnie wiosen-



Czorsztyn Fot- J. Jaroszynski
ne. W wawozie pieninskim oczy co chwile
pozdrawiajg dziwy pejzazu, co chwile przygar-
niajg peki kwietnych zachwyceA do duszy.

Zbocza pokrywa las, a z pos$réd jego zieleni
wystrzelajg skaly, czasem spada ortowym rzutem
stroma, przepascista gran, a tylko na progach,
jakby zwiewne westchnienia, kepy trawy, za-
sianej przez przybtede - wiatr; to znow z pek-
nie¢ wyrastajg drzewa, jakby sie wydzieraty
z podziemi, z wiezéw skalnych, rozpaczliwie
chwytajgc sie gtazéw, wszczepiajgc swe pazury
w szczeliny. W pokreconych gateziach, w ko-
rzeniach, wijgcych sie wezowemi skretami, znac
rozpacz tytanicznego wysitku. Te zatracone, na
zagtade skazane smreki, bezsilnie chwiejg sie,
stojgc nad przepascig, jak skazany na S$mierc
nad przeznaczonym sobie dotem mogilnym.
Opodal wida¢ inne drzewo —cudna pani w szma-
ragdowej szacie —ono zastygto nad urwiskiem,
przechylone patrzy w czarujagcg gtgb Dunajca,
ramiona konarow rozchyla, szepce zaklecia szme-
réow i przytula ztude obrazow —otchtan swej
zatraty. Gdzieindziej zagradza droge brama ka-
mienna, mchem ordzewiata; zdaje sie, ze juz
dalej kroku nie mozna postgpi¢. Wtem —chyba
pod zakleciem - rozchylajg sie wierzeje, a wsrdd
dziedzin skalnych rozkwitajg polanki, #gczki
ciszy i szczesliwosci, a tak piekne, jakby ob-
tok, zabigkany w swej wedréwce, przelatujgc
0 Swicie, umitowat to ustronie, sptynat na nie,
aby wysni¢ na kobiercu zielonosci sen swych
koloréw. Gdzieindziej, ws$réd fantastycznych
alei, bajecznych ogroddw wije sie droga tak
ztudna, tak dziwna, jakby wiodta do krainy
mtodosci petnej marzen. Co krok rozchylajg
sie zastony, ukazujac w gajach, w giebinach
skarby strzezone przez nimfy, boginie lesne, co
krok jawig sie widziadta skalne, wynurzajg sie
obrazy, ktore cztowiek wita okrzykiem onie-
miatym, bo z serca wybiegajg wstrzasy pulséw
1na wargach rozlewaja sie w usmiech, w najwyz-
szy wyraz uwielbienia. Cztowiek btgdzi w upo-
jeniu, a na duszy osiadajg wrazenia, jak won-
ny pvt na kielichach narcyzéw, i jak wonny
pyt spojrzen, szeptow unoszg sie nad rozkwit-
tym kwiatem duszy.

Wszedzie i zawsze towarzyszy Dunajec. On
wytania sie w kazdej chwili, znika w dziedzi-
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nach lesnych, w grotach skalnych i znéw wy-
nurza sie w catym przepychu swych kras. Wo-
dy jego Kkryja w sobie niezbadane tajemnice,
fantazje natchnienia. To skarbiec barw, wzru-
szen, sen lazuréw, Swiat szmaragdowych basni.
Ich barwe, ich zmienno$¢, ich czarowno$¢ mo-
zna nosi¢ w oczach, ukryé w sercu, ale niema
stowa w mowie ludzkiej, ktoéreby zdotato wy-
razi¢ poezje wizji obtocznych, niezgtebionosc,
tajemniczo$¢, bogactwo otchtani, rozchwieje ob-
razow odbitych z zakletej topieli. Ta ton, po-
dobna do $niedzi starozytnych dachéw, nieba
nie dotkneta, a niebem sie stata, barwy nie
dotkneta, a stata sie najcudowniejszg barwag, i ta
ton zyje, oddycha biekitami nieba, marzy wiz-
jami zorzy, przedziwng zmiennoScia jej przezyc.
Lada zabigkany powiew, lada chmurka przeis-
lacza obszary wodne, w mgnieniu zmienia ko-
lor, zycie uczu¢ barwnych podwodnego $Swiata —
jakby w gtebinach spoczywata czarodziejska
harfa, na ktérej niestychanie czutych strunach
zrodzity sie melodje, westchnienia, sny zachwy-
conych, rozmodlonych gor.

Na dnie lezy odbicie tanncucha gorskiego. Ma-
lowniczo$¢ jego —to nie obraz ziemski, to sen
Pienin. Przez aleje giebin pityna chmurki, kryja
sie za podwojami, zndéw sie wynurzajg, ale
w ksztattach hardziej uroczych, i ging w ogro-
dach podwodnych, zamieszkatych przez topieli-
ce. Kazde ustronie, zatom, zawro6t, przesmyk,
zatoka, to kraina fantastycznej ztudy, to poezja
przestworzy, a tak niedoscigta, tak wizyjna, jak-
by nie byta obrazem ziemskich cudoéw, ale le-
genda wiekowego piekna.

Pieniny czy w zimie, czy na wiosng, w je-
sieni, w nocv, czy o S$wnicie, w kazdej porze,
w kazdej godzinie sg inne. Nie wiedzie¢ jeno,
kiedy sa piekniejsze, bo zawsze sg zachwyca-
jace, bo zawrsze otwierajg podwoje do komna-
ty wrazen, podziwian i uwielbied. W nocy lezg
w martwocie pograzone i pod kirami ciemnos-
ci sg tajemnicze. Skaty, lasy zmieniajg sie W bu-
dowle o fantastycznych ksztattach, w Srednio-
wieczne zamczyska, z ktérych duch uleciat,
a zostato tylko milczenie i $mieré. Gdzie$ w da-
li, w odmetach mroku, stycha¢ szelest lisci,
szum fal, zlewajacy sie w mowe gtuchg, jakby
to bylo echo wiekéw zamartych, ktére o pot-
nocy sie obudzity, wyszty z grobéw i dzieje
podziemi opowodadajg. Ta czarno$¢, gtusza, mar-
twota rozwiewajg sie, skoro tylko ksiezyc wyj-
dzie i nawiedzi opuszczone dziedziny. Wody
Dunajca stajg sie zakletem jeziorem, na ktdre-
go krysztatowem dnie rozkwitajg Iniane kwna-
ty chmurek, woniejacych blaskiem, one bilgdza
rozchwiane, jasniejgce, $nigc swmj zachwycajacy
sen w podwodnych patacach.

O krok dalej, obok skat i drzew lezg pola
i baszty nieprzebitego cienia. Kiedy cziek prze-



kroczy zapory kamienne, staje oniemiaty ze zdu-
mienia. Tutaj w toA zbiegt z niebios promien,
musnat zwierciadto, przepoit Swiattoscig glebie
i az do dna je przeistoczyt — wyczarowujac
przedziwng bashn ksiezycowej nocy. Wtedy ob-
toki przeptywajagce zmieniajg sie w nimfy lesne,
btgdzace po krysztatowych kobiercach, ktére
bawigc sie falami, towig siecig Inianych mgiet —
wizerunki gwiazd.

Zgast ksiezyc, omdlata jego swiatto$¢ w mlecz-
nym zmierzchu, po chwili na wschodzie $wit
sie obudzit, a na nie-
bo wyptynety pierw-
sze obtoki, jakby ré-
zowe usmiechy na se-
ledynach i biekitach.
W tem mgnieniu wy-
nioste szczyty —Ko-
rony —na widok zo-
rzy sptonety, wytania-
jac sie ze spowié ran-
nych, jako najbardziej
urocze widziadto, ro-
zowiejgce od cudow-
nych zawstydzen. Pie-
niny w tem rannem
zachwyceniu sa jak
serce dziewczece, kto-
re po raz pierwszy
dotknagt pocatunek,
budzgc ptomienne sny
mitosne. GOry stojg
w tunach gorejacych,
ptyng obtoki rézowe,
ztote i Scielg sie smu-
gaminawysokosciach.
W odmetach Dunajca
taki sam Swit ptomie-
nieje, wszystkie jego
zjawy sie rodzg, ton
staje  sie  wysniong
grotg, w ktdrej ksztat-
tujg sie wizje ju-
trzenki.

| tak co dnia zmie-
niajg sie widoki. Co
krok nowe dziwy
w skatach wykute,
gaje wodne, ogrody
kwitngce, powaby,
czary, ktére moc nie-
ziemska wywodzi z za-
pomnienia i stawia
dusze przed obra-
zami nieSmiertelnego
piekna. Oczy patrza
na te tajemnice i nie
moga sie dos¢ napa-
trze¢. Rodzg sie uczu-

Goral ze Szczawnicy na tle krajobrazu szczawnickiego
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cia podobne do snéw dolin szczesliwosci. Kto
raz obaczyt dziwy pieninskie, wszystkie ich obja-
wienia, tego dusza stata sie jak zaczarowana
ton Dunajca, w ktorej odbito sie wszystko piek-
no. Jak z gtebin szmaragdowych wod, tak
z glebin zaczarowanej toni serca wynurza sie
piesn mitosci, podziwu i uwielbienia:

— O jakze$ piekna kraino, stworzona w za-
chwyceniu niebios i ziemi na podziw ludzkich
dusz. O jakze$ piekny zaklety cudzie nad cudy!

Fot. U. Poddebski



Konstanty .. Galczynski

Choroby

snobo6éw

llustrowat F. Topolski

Snob ma duzo czasu, tak duzo, ze starczyto-
by go na powtérzenie catych dziejow biednej
ludzkosci, poczynajac od przejscia Zydow przez
morze Czerwone, a kofAczac na przewrocie ma-
jowym.

| diatego snob czesto

choruje. Dlatego czesto
wyjezdza. Kedy? Zagra-
nice.

Zagranica albowiem dla
snoba ma ten niezastg-
piony smak pikantnej
egzotycznosci, powiew
wielkoswiatowego poloru,
gust cudu i tajemnicy.

Wiec snoby jada: Ems
pija w Kissingen, a piwo
w  Selters, catujg sie
w  Vichy, a kapig
w Grande-Grille;az wresz-
cie po sfotografowaniu
Akwizgranu (ah, pokaze tu panu kilka
moich zdje¢ =z zagranicy... z zagra-

Pija piwo w Selters

nicy!!!) rozchorowujg sie w Aix les
Bains i umierajg w Plombieres albo
w pizamie.

Pizamy snob zmienia trzy razy
dziennie. A kazda pizama jest za-
graniczna: i ta w papuzki, i ta
w pudelki, i tamta kupiona w Biar-

ritz za pienigdze pozyczone w konsu-
lacie (...Henry$, wie pani, jest kuzyn

Zagranicg — wszystko gratis: szum platanéw, zachéd stoica, zamySlenie...

Zwracamy uwage mitoSnikom fotografii

zony, wiec chociaz to niby nie wypada, ale,
rozumie pani, wszechswiatowa konjunktura...).

Zagranica! Dort ist der Snob begraben.

Wiec poco pan sie tak meczy, kochany dok-
torze Sabatowski? Poco pan, jak jaki Switalski,
te odczyty wygtasza, poco pan schwarz auf
weiss  wykazuje, ze zagraniczne bady nie
sg lepsze od krajowych? Prozne wotanie, moj
drogi panie. Niema rady na snobdw. Polska
jest nie dla nich. Oni sie chca zawsze ekspa-
trjowac¢, uegzotycznié, odpolszczyé, namydlic¢
tym zagranicznym mydetkiem, potem wrdcic
do kraju i pachnied.

A propos kraj —styszatem, jak mowita pewna
dama:

— Przeciez to hotendum, plosze pana! W kia-
ju, gdzie sg takie rzady i o kleskowane czto-
wiek kuttutalny mieszka¢ nie moze. My z c6-
teczkg wyjezdzamy do Fiancji!

Zresztg —istnieje legenda, ze zagranicg jest ta-
niej.To nieprawda: zagranica jest wogole wszystko

gratis: szum platanéw, za-
chdd stonca oraz zamysle-
nie na widok t.zw. pamia-
tek historycznych. A jakie
szalone wygody! W pew-
nym pensjonacie w Nizzy,
gdzie utrzymanie kosztuje
trzy dolary, przyjeto od
mego wuja réwniez ziote.

I kto mowi, ze Zaleski
jest zty minister.

Z zagranicy!!!

artystycznej, ze w nastepnym

zeszycie (Stonca) ogtosimy konkurs fotograficzny-z nagrodami pienieznemi.
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ProJ\ dr.

L. Korczynski

Podhalanskie zdrojowiska z kwasnemi
wodam i

Kroscienko, Szczawnica, Giebokie, Zegiestow, Muszyna, Krynica, Wysowa

Nie ma w catej Polsce, jak diuga i szeroka,
potaci kraju, ktoraby dla balneologji posiadata
takg wielkg waznos$¢ i wartosc, jak skrawek sto-
wacko-matopolskiego pogranicza, ciggnacy sie
od pieninskiego przetomu Dunajca w powiecie

Kroscienko w malowniczej a zacisznej dolinie Dunajca

nowotarskim przez potudniowg cze$¢ powiatu
nowosgdeckiego po rzeczke Rope w powiecie
gorlickim. Zawdziecza on te wage nader licznym
zrédtom wod mineralnych z rodziny t. zw. waéd
kwasnych, a wiec zawierajgcych w sobie obfi-
cie bezwodnik kwasu weglowego oraz weglany
czyli sole kwasu weglowego.

Mimo przynaleznosci do tej samej rodziny,
nie nalezg wody, plynace ze zrddet, rozrzuco-
nych po zajmujagcym nas w tej chwili skrawku
ziemi, do jednej i tej samej grupy. W dolinie
Dunajca, a raczej w jarach goérskich potokéw,
tworzacych jego doptywy, bijg na gruntach Kro-
Scienka i Szczawnicy wcale liczne zdroje szczaw
alkaliczno-stono-wapniowych. Pierwsze miejsce
wséréd statych ich sktadnikdw zajmuje weglan
sodowy, czyli soda, drugie chlorek sodu, czyli
sdl kuchenna, trzecie weglan wapniowy. Nad
Popradem i w dolinkach, ktéremi piyng zasi-
lajagce go potoki, tryskaja wody innego typu.
Soli kuchennej niema w nich albo zupetnie,
albo jest bardzo niewiele. W niektérych z po-
§réd nich —w najwyzszym stopniu dotyczy to
wody ze zdroju Zubera w Krynicy, w znacznie
mniejszym wody ze zdroju Kingi wGtebokiem —
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wysuwa sie na plan pierwszy weglan sodowy.
W innych —najdosadniej w wodzie zegiestow-
skiej —zajmuje goérujace stanowisko weglan wap-
niowy. W najdalej ku wschodowi wysunietej
czesci pogranicznego pasa, w potudniowej cze-
§ci powiatu gorlickiego tryskaja na
gruntach wsi Wysowa liczne i wcale
réznorodne wody kwasne. Ze wzgledu
na ich skiad chemiczny uwazac je
mozna za ogniwo #acznikowe, spajajgce
wody zdrojow naddunajeckich z wo-
dami nadpopradzkiemi. Niektére z po-
§ré6d zdrojéow wysowskich dajg wode,
zblizong sktadem do wdd kroscieniskich
i szczawnickich, inne przypominajg ra-

czej wody zegiestowskie i krynickie.
Wielkie warto$ci lecznicze szczaw,
znane juz oddawna, uczynity z calej
tej okolicy, ktérej granice z zachodu
na wschod nakreslilismy na wstepie,
wazny osrodek zdrojowiskowy. Do po-
wstania zaktadéw zdrojowych i do za-
pewnienia im rozglosu i powodzenia
przyczynity sie sporo takze warunki
klimatyczne i wabliwy urok Podhala. W nie-
dalekiej juz zapewne przysztoSci rozrosng sie
niewatpliwie wszystkie, czynne od dziesigtek lat
zaktady, a nadto po-
wstang nowe W no-
wych miejscowosciach,
wyposazonych réwniez
bardzo hojnie przez
przyrode. Nie godzi sig,
aby przyrodzone war-
tosci lezaly zupetnym

niemal odtogiem.

Pewien rozgtos po-
siada wsrod tych za-
ktadéw zdrojowych tyl-
ko Krynica, poczesci
takze Szczawnica. Ale
i tych nie zna ogo6t.
Innych nie znajg nawet
niektdrzy nasi lekarze.
Tem bardziej nie wie-
dzg o nich nielekarze.
Niedawno obiegat pra-
se codzienng zapisek,
donoszacy, ze Kkasjer

z*, uzdr. p
Pomnik j Sza, twe
i dobroczyricy Szczawnicy



Budynek teatralny w Szczawnicy

kolejowy, sprzedajacy bilety, nie wiedziat
0 istnieniu Zegiestowa, zdrojowiska czynne-
go niemal od lat stu. Szerzenie wiadomosci

o tem, co juz mamy, wskazywanie miejscowo-
§ci, posiadajagcych wszystkie przyrodzone wa-
runki po temu, by sta¢ sie zdrojowiskami, jest
U nas bardzo jeszcze potrzebne.

.  Zdrojowiska w dolinie Dunajca.

Kroscienko nad Dunajcem. Niewielkie gor-
skie miasteczko na rozstaju drog, wiodacych
ze Szczawnicy, jedna do Starego i Nowego Sa-
cza, druga do Nowego Targu, zajmuje wcale
szerokg w tem miejscu doline naddunajcowa.
Czes$¢ ruchliwsza, handlowa, gesciej zabudowa-
na i zaludniona, lezy na lewym, czes¢ spokoj-
na, zamieszkata przez ludnos¢
rolnicza, na prawym brzegu rzeki.

Na obszarze tej drugiej czesci, prze-
cietej wartkiemi potokami, tryska
w jarach potokow Kkilka zrddet
szczaw alkaliczno -stono -wapnio-
wych. Pierwszg lekarskg literackg
wiadomos$¢ o nich podat w r. 1829
dr. Markowski. W r. 1859 pisali
o nich dr. Trembecki i dr. War-
schauer. W tym samym czasie
wykonat znany analityk polskich
wod mineralnych, Aleksandrowicz
pobiezny rozbidr i okreslit na tej
podstawie ich przynalezno$¢ do
grupy szczaw alkaliczno - stonych.
Mimo te przygotowania, nie uczy-
niono niczego dla wyzyskania zré-
det. Stato sie to dopiero w samym
koncu ubiegtego wieku. W r. 1901
uporzadkowano i ujeto 3 zdroje
podtug wskazoéwek prot. dr. L. Kor-
czynskiego i oddano wode do roz-
bioru. Wykonat go prof. Trocha-
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nowski. Najkorzystniejszym okazat sie skiad
wody ze zdroju Stefana, zawierajgcej, jako naj-
istotniejsze sktadniki w litrze:

Wolnego bezw. kw. weglowego . 2-072 g.
Czedci statych ogotem 8'942 ,
Dwuweglanu s0duU ..o 4 597

. wapnia... 1216
Chlorku S0 d U .o 2513

Warto$¢ leczniczg wody ocenit nastepnie prof.
L. Korczynski i okreslit dla niej zakres wska-
zan lekarskich. W pare lat p6Zzniej uczynit to
samo na podstawie doswiadczen klinicznych na
oddziale prof. Parefskiego dr. Fraczkiewicz. Pu-
blikacje te zaznajomity lekarzy polskich z wo-
dag krosScieriskg i stworzyty warunki do znacz-
nego jej rozpowszechnienia. Przed wojng roz-
sytano jg w dos$¢ juz znacznej ilosci. RoOwno-
cze$nie z tem zaczeli zjezdza¢ do Kroscienka
coraz liczniej letnicy, kierowani tam przez swo-
ich lekarzy dla korzystania na miejscu z lecz-
niczych wiasnosci wody.

Do rzedu najwazniejszych wskazan dla uzy-
wania jej naleza: niezyty zoladka, jelit i prze-
wodow zoétciowych, niezyty drég oddechowych,
skaza kwasu moczowego, kwasna kamica nerek.

Niepodrzedny czynnik leczniczy tworzy Kli-
mat Kroscienka, w calem tego stowa znaczeniu
podgdrski. Niewatpliwg warto$¢ posiadajg takze
kapiele dunajcowe.

Miasteczko rozbudowato sie po wojnie wecale
znacznie. Powstato kilka przyzwoitych, jakkol-
wiek skromnych pensjonatéw i sporo dworkdéw
z pokojami dla przyjezdnych. Przy magistracie
utworzono osobng komisje propagandowo-infor-
macyjng. Liczba odwiedzajgcych siega 2.000 oséb.

Restauracja i Cukiernia
Pensjonatu Zdrojowego w Szczawnicy



Dojazd ze stacyj kolejowych
\owy Targ; lub Stary Sacz, odle-
gtych o 55 km., —samochodami
lub tez autobusami.

Cata okolica nastrecza ogrom-
nie wiele sposobnosci turystycz-
nych. Amatorzy-rybacy moga ko-
rzysta¢ ze sportu wedkarskiego na
Dunajcu, obfitujacym w pstragi
i lipienie. tososie nie nalezg row-
niez do rzadkosci. Ogo6lnie znany
jest urok jazdy todkami przez pie-
ninski przetom Dunajca.

Lekarz i apteka na miejscu.

Brak wolnych kapitatow, a za-
pewne takze brak silng wolg na-
cechowanej inicjatywy sprawiaja,
ze Kroscienko nie stato sie do-
tychczas, mimo niezwykle Kko-
rzystnych i pociggajacych wa-
runkéw, nowoczesnem zdrojowiskiem.

Szczawnica. Rozlegta i ludna osada wiejska.
Zajmuje boczng doline Dunajca, ciggnagcg sie
wzdtuz sporego potoku, Ruskiej Rzeki, zwane-
go pospolicie Grajcarkiem, od zachodu ku wscho-
dowi na przestrzeni przeszto 3 km. Wyjscie
doliny lezy na wysokosci 450 m. n. p. m., gor-
ny jej koniec na wysokosci 500 m. n. p. m.
Wznoszenie sie terenu jest, jak z tego widac,
wcale tagodne. Do Ruskiej Rzeki wlewa sie
z prawej strony wartka gdrska struga, zwana
Szczawnym Potokiem. Nad nim wiasnie lezy
przewazna cze$¢ szczawnickich zdrojow i caly
stary zaktad zdrojowy Gorny Zaktad, wzniesio-
ny okoto 550 m. n. p. m. Zupeine oddzielenie
zaktadu od wsi zastuguje na osobne zaznaczenie.

Dwa najstarsze zrodta, Jozefiny i Stefana, wy-
zyskiwano juz w pierwszych latach ubiegtego
wieku nietylko na miejscu, ale takze do wy-
sytki wody. Zdréj Magdaleny odkryli, jak mo-

Jedna z wi

Willa Hydropatja w Zaktadzie d-ra J. Kolgczkowskiego w Szczawnicy

Zakiadu d-ra J. Kotaczkowskiego w Szczawnicy, ktory sie
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miesci w rozlegtym i pieknym parku zaktadowym

wig kroniki, goscie szczawniccy Jan Cielecki
i Magdalena Kownacka, szukajgc kwiatow i wra-
zen nad Szczawnym Potokiem latem 1839 r.
Walerje odkryt lekarz szczawnicki, dr. Trem-
becki w r. 1853, zdrdj Jana zarzadca Zaktadu
Jan Zielonka. Zdroje Dolnego Zaktadu, zwa-
nego Miedziusiem —Szymona i Wandy poznano
pierwszy w r. 1840, drugi w r. 1866.

O najwazniejszych skitadnikach wod 5 zdro-
jow objasniajg cyfry, wyjete z tablic, podaja-
cych wyniki rozbiorow z r. 1913, wykonanych
przez profesora L. Marchlewskiego.

Magda- Jéze- Wan- Ste- Szy-

lena fina da fan mon

wolnego bezw. kw. wegl.  1-285 1-600 1-334 2140 1-253
suma statych sktadnik, 13037 6-927 6-863 5135 1-872
chlorku sodu . . . . 6117 2-841 2-720 1-958 0-538
dwuweglanu sodu 8-391 4-667 4-950 3-427 1-053
» wapniu 0-742 0-937 0-720 0-918 0-694

w magnu 0-944 0-613 0-452 0-485 0-163
zelazaw. 0-004 0-007 0-005 0-008 0020

Zakres wskazan dla stosowania
wod szczawnickich jest bardzo
obszerny. Pisalem* o tej sprawie
szczegdtowo kilkakrotnie, poraz
ostatni w r. 1925. W tej chwili
wspomne tylko, ze w szeregu
wskazan stojg przewlekte choroby
narzagdu pokarmowego, choroby
przemiany pierwiastkow schorze-
nia drog moczowych oraz nie-
ktore postacie przewlekiej cho-
roby Brighta, wreszcie choroby
narzagdu oddechowego, w ktorych
wody ze zdrojéw Jozefiny, Stefana
i Wandy wys$mienite mogg od-
dawac ustugi.

Przeglad zdrojowo-
i Pamietnik Polsk.

* . Korczynski:
kapielowy 1925 r.
Tow. Balneol. T. IV.



Cze$¢ jadalni pensjonatu Renata w Szczawnicy

O wartoSci lecz-
niczej wod szczaw-
nickich $wiadczy na-
der wyraznie znacz-
na ich wysyika, sie-
gajaca okoto 300.000
flaszek rocznie.

Obok wad, istot-
nie bardzo skutecz-
nych, rozporzadza
Szczawnica innym
jeszcze, bardzo war-
toSciowym czynni-
kiem leczniczym —
niemal Zze swoistym
klimatem. Swoisto$¢
ta wigze sie zuksztat-
towaniem terenu i z
wysmienitag ostong, jakg catemu zaktadowi daje
wcale wyniosty grzbiet gorski, ciggnacy sie na dos¢
znacznej przestrzeni od poétnocy, zwany Bryjarka.
Sktony tego pasma, opadajgce tarasami ku do-
lince Szczawnego Potoku, odznaczajg sie wy-
Smienitem nastonecznieniem i tworzg skutkiem
tego, oceniane ze stanowiska lekarskiego, wprost
idealny teren budowlany. Planowana juz na
najblizszg przyszto$¢ droga, przetnie te grun-
ta w catej dtugosci i pozwoli wyzyskaé je na-
lezycie.

Arsenat przyrodzonych czynnikéw leczniczych
uzupetniajg z wielkg korzyscig dla chorych dwa
zaktady kapielowe, tazienki Jana i Szymona,
Zaktad wodoleczniczy, Zaktad wziewalny, ka-
piele stoneczne, przyrzady do leczenia sztucz-
nem $wiattem i przyrzad Roentgena.

Liczne dworki i wieksze hotele rozporzadzajg
dostateczng iloscig pokoi na pomieszczenie go-
$ci zdrojowych. Pozywienia dostarcza kilka re-

Pensjonat PIma p. Olexego w Szczawnicy
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stauracyj. Nie brakuje takze pensjonatow, za-
pewniajacych mieszkanie i pozywienie.

Porady lekarskiej udziela kilkunastu
lekbw miejscowa apteka.

Liczba odwiedzajacych siega 8,000 osob.

Urzedy: pocztowy, telegraficzny i telefonicz-
ny na miejscu.

Odlegtos¢ od stacyj kolejowych — Nowego
Targu lub Starego Sacza wynosi 42 km. Do-
jazd po malowniczych gos$cincach samochodami
lub autobusami z uporzgdkowanym czasem jazd.

Rozlegte parki w obu zaktadach z przylega-
jacemi do nich bezposrednio laskami drzew
iglastych dajg duzg swobode ruchdw juz w sa-
mem zdrojowisku. Pozatem nalezy Szczaw-
nica do rzedu ogdlnie znanych gdrskich osrod-
kéw turystycznych. We wszystkich kierunkach
mozna stad przedsiebra¢ dalsze i blizsze wy-
cieczki. Osrodek towarzyskiego zycia sezono-
wego jtworzy Dworzec Goscinny z dobrze za-
opatrzong bibljote-
kg i czytelnig, po-
kojami do gry i ze
sporg salg balowa.
W porze zdrojowej
koncertuje w godzi-
nach porannych i
popotudniowych do-
bra orkiestra, odby-
wajg sie festyny i
dancingi, przedsta-
wienia statej trupy
teatralnej itd. Wiel-
kiem powodzeniem
cieszy sie od szere-
gu lat bal na Insty-
tut Balneologiczny
w Krakowie, urzg-
dzany przez lekarzy

lekarzy,

zdrojowych z udzia-
tem wybitnych os6b
z grona gosci.

Il Zdrojowiska
w dolinie Popradu.

Gniazdowate u-
grupowanie zrddet
w dolinie Dunajca
zmienia sie w nad-
popradzkim odcin-
ku naszego pasa
zdrojowego na roz-
mieszczenie tancu-
chowe. Pierwsze
znane ogniwo tan-
cucha tworzg zrédia

gtebockie. Ostatnie
ogniwa siegaja poza
Krynice. Willa Nasza w Rytrze



Giebokie. Niewielka wioska. Lezy na prawym
brzegu Popradu miedzy starg pograniczng straz-
nicg, pamietajagcy jeszcze czasy piastowskie, Ryt-
rem a miasteczkiem Piwniczng. Ze stok6w spo-
rego pagorka, konczacych sie nad niewielkim po-
tokiem tryskaja tam ze szczelin piaskowca 3 zré-
dia, ujete w r. 1903 w betonowg cembrzyne. Wo-
de najobfitszego z nich, nazwanego zdrojem
Kingi, badatl zupetnie szczegétowo w r. 1904 do-
cent Uniw. Jag. dr. Ignacy Lemberger. Wynik
tego rozbioru nie roznit sie zasadniczo od wy-
nikébw poprzednich rozbioréw, prof. Olszewskie-
go z lat 1877 i 1818 i prof. Radziszewskiego

zr. 1882, W 1.000 g. wody oznaczono:
wolnego bezw. k\v. wegl. 2*832 g.
sktadnikow statych .. 3*008 ,,
w czem jako najistotniejsze
dwuweglanu S0 d U . 1*587 g
wapniu 0841
magnu 0-475

Piekny, nowoczesny dom zdrojowy w Zegiestowie projektu prof. Sly sz-
ko-Bohusza, oddany do uzytku w lipcu roku 1929, stal sie prawdziwg
ozdobg tego cennego zdrojowiska i ogniskiem skupiajagcem rosngce za-

stepy kuracjuszéw

Kamienna plaza w Zegiestowie nad Popradem

40

Fot. J. Gawlowski
Willa Zofijowka w_Piwnicznej Hanaszowie

Na uwage zastuguje znaczna stosunkowo ilos¢
dwuweglanu litu —0.014 g. Wszyscy
analitycy okreslili wode gtebocka,
jako wy$Smienitg szczawe alkaliczno-
wapniowo- litowg. Przez szereg lat,
az do wybuchu wojny, czerpano
wode do butelek i rozsyltano jg
w do$¢ znacznej ilosci. Przerwanego
wywozu nie wznowiono dotychczas.
Z wody korzystajg tylko letnicy, zjez-
dzajagcy do Giebokiego, do Rytra
i Piwnicznej.

Podobnych do niej wod znajduje
sie bardzo wiele na linji Giebokie —
Zegiestow. Nalezg do nich n. p.
szczawy w Lomnicy i w Wierchomli,
odwiedzanych juz wecale licznie jako
letniska. W tomnicy zbudowano
przed paru laty skromne ftazienki.

Wszystkiemi temi miejscowoscia-
mi nalezaloby zaja¢ sie jak najrych-
lej. Marnujg sie w nich poprostu
nieprzebrane skarby.

Zegiestéw. Potozony tuz nad Popradem, na
szlaku kolejowym, wiodgcym z Tarnowa przez
graniczny Ortdow na drugg strone Karpat, kryt
sie Zegiestow zupelnie dostownie w jarze gor-
skim. Jeszcze przed paru laty nie zdradzata
ani jedna budowla, ze tam w gérze nad rzeka
i nad torem kolejowym zyje wartoSciowe zdro-
jowisko. Dopiero bardzo niedawno zréwnano
szczyt sktonéw jaru i zbudowano na nim zu-
petnie nowoczesny hotel —Warszawianke, chto-
nagcy we dnie potudniowym frontem gorace
promienie gorskiego storica, wiszagcego nad prze-
ciwlegtym grzbietem karpackim, a w nocy tongcy
w potokach elektrycznych Swiatet. Oprdcz hotelu,
posiada Zegiestow jeszcze drugi okazaly gmach,
dworzec zdrojowy, zbudowany wedtug planéw
Prof. Szyszki —Rohusza oraz szereg domow i will.



Podstawowy czynnik leczniczy zdrojowiska
tworzg zrédta szczawy wapniowo-magnezowo-
zelazistej; z tych jedno dawne, samorodne, dru-

Pensjonat d-ra MS$ciwujewslciego w Muszynie przoduje
pensjonatom tej stale rozwijajgcej sie miejscowosci

gie, wywiercone w ostatnich latach. Woda ze
starego zrodta zawiera w litrze:
wolnego bezw. kw weglowego 2964
sktadnikow staty ch . 2-759

w tem jako najistotniejsze

dwuweglanu wapniu

magnu
zelazawego . . 0051
FitU i 0-026

Pod wzgledem iloSci zelaza zajmuje woda
zegiestowska czotowe miejsce wsrod wszystkich
wod  krajowych.
Przewyzsza je
takze zawartoscia
soli wapniowej.

Zastuzonem u-
znaniem cieszg sie
zegiestowskie ka-
piele borowino-
we oraz kapiele
w rwacym Po-
pradzie, nad kto-
rym zbudowano
juz dawno nad-
rzeczne tazienki.
Niepos$lednig war
tos6 posiadaja
lakze czynniki
biodynamiczne,
tkwigce w gor-
skim klimacie zdrojowiska
fizjoterapeutyczne.

Jako najwazniejsze wskazania dla leczenia
w Zegiestowie nalezy wymieni¢ wyczerpanie

oraz

urzadzenia

nerwowe, ozdrowiny po ciezszych chorobach
i zabiegach chirurgicznych, choroby jelit, reszt-
kowe wysieki pozapalne, wady zastawkowe
w okresie wyrdwnania, podagre, przewlekie za-
palenie nerek, zwiaszcza ozdrowiny po ostrych
zapaleniach z utrzymujgcem sie jeszcze wydzie-
laniem biatka, nazbyt powolny rozw6j miodzie-
zy, zwilaszcza dziewczat.

Liczba odwiedzajacych Zegiestow wzrosta
w ostatnich latach bardzo znacznie, w porow-
naniu z okresem przedwojennym nawet wielo-
krotnie. W r. 1929 bawito tam przeszto 2.000
osob. Po skonczonej rozbudowie zwiekszy sie
niewatpliwie jeszcze bardziej.

Urzadzenia rozrywkowe zdrojowiska sg zu-
petnie dostateczne. Niewielka odlegtos¢ od Kry-
nicy pozwala tez na korzystanie z rozrywek
krynickich.

Muszyna. Miasteczko, potozone prawie na
potowie drogi miedzy Zegiestowem a Krynica,
odgrywa juz od Kkilkudziesieciu lat role let-
niska, odwiedzanego bardzo chetnie przez znacz-
ng liczbg osob. Warto$¢ jego podnoszg szcza-
wy tego samego typu, co szczawy zegiestowskie
i krynickie.

Krynica. Najwieksze i najSwietniejsze polskie
zdrojowisko. Stato sie niem w catej peini do-
piero w ciggu Kkilku ostatnich.lat. Po wojnie
trzeba byto stworzy¢ dla sfer stotecznych wy-
tworniejszy os$rodek letniegoyzycia, dostarcza-
jacy nietylko znacznego zasobu czynnikoéw
ieczniczych, ale takze stosownej miary wygod
i rozrywek. Wybdr padt na Krynice. Uzasad-
niaty go z jednej strony bardzo znaczne i roz-
norodne wartosci lecznicze zdrojowiska, z dru-
giej dos¢ juz znaczna rozbudowa zaktadu i do-

godne  warunki
dalszej rozbudo-
wy, a wreszcie

ta, bardzo wazna
okolicznosé, ze w

Krynicy, nalezg-
cej do skarbu
panstwa, tozyc

byto mozna na
caly szereg ko-
niecznych nakta-
déw z zasobow
panstwowych, nie
ogladajac sie zbyt
trwozliwie na
koszty i na bez-
posrednig docho-
dowos¢ poczynio-
nych wkiadéw.
Wody lecznicze Krynicy nalezg w ogromnej
wiekszosci do grupy szczaw wapniowo-zelazi-
stych. Dostarczajg ich liczne Zrédta, znane juz
oddawna oraz wiele nowych, osiggnietych ostat-



niemi laty wierceniami. Wprost wyjatkowe zna-
czenie posiada woda Zdroju Zubera, tryskajaca
okresowo z gtebokiego szybu wiertniczego. Skia-
dem rézni sie zasadniczo od szczaw wapnio-
wych. Najistotniejszy jej skiadnik tworzy soda.
O roznicach skiadu objasnia zestawienie obok
siebie podstawowych sktadnikéw tej wody isktad-
nikéw szczaw wapniowych krynickich (pg. rozb.
prof. L. Marchlewskiego).

Zdroj Zdr6j  zZdroj

Zubera Gtéwny Stotwin. Karola

2-671 2869 1997 1350
0-185* 0 608* 0 030* 0 037*

Zdréj Wywier¢.
Nr. I
woln. bezw. kw. wegl.

dwuwegl. sodu . 18-770

- wapniu . 0-634 1-566* 0 486* 0 470* 0 783*
” magnu . 2-910 0-239* 0.785* 0 080* 0 157*
. zelazawego 0 088 0 022* 0*019* 0*000* 0 018*
chlorku sodu 1014 0018 0004 0009 0002

Obok wdd posiada Krynica bardzo warto-
$ciowa borowine, a jako dalsze czynniki lecz-
nicze, nader liczne urzadzenia fizjoterapeutycz-
ne. NiepoS$lednie znaczenie posiada jej klimat
0 wybitnych cechach klimatu gorskiego.

W ciggu ostatnich lat zbudowano wodociagi
1 urzadzono kanalizacje zdrojowiska. W sasiedz-
twie nowego monumentalnego gmachu tazienek
powstata zupetnie nowa dzielnica z catym sze-
regiem will i pensjonatéw, urzgdzonych zupet-
nie nowoczesnie. Imponujgce wrazenie sprawia
hotel Lwigrdd, wiasnos¢ Funduszu Pensyjnego.
W budowie nowy Dworzec Goscinny.

Zakres wskazan do leczenia w Krynicy jest
wcale obszerny. Nalezg don przewlekte scho-
rzenia narzagdu pokarmowego, nerek i dr6g mo-
czowych, zaburzenia przemiany pierwiastkéw,
choroby kobiece, schorzenia narzadu krazenia,
niedokrewno$¢ i stany wyczerpania, choroba
Basedowa, nerwice ogdlne i wegetatywne.

Zarzad zdrojowiska stara sie troskliwie o do-
starczanie gosciom wszelkich urozmaicen. Zi-
ma odbywaja
sie zawody w
sportach zimo-
wych, latem
zawody tenni-
sowe i t. d.

Pora zdro-
jowa trwa caty
rok, z wyjat-
kiem kwietnia.

Porady lekar-
skiej udziela i
leczeniem Kkie-
ruje Kilkudzie-
sieciu lekarzy.

Liczba od-

wiedzajgcych

* Uwaga. Obli-
czone jako weglany.

Malowniczy zakret przepieknej doliny Popradu w Zegiestowie
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wynosi rocznie oko-
to 35.000 osob.
Pofaczenia kole-
jowe bardzo dogo-
dne, bezposrednie.

Ill. Zdrojowisko
w dolinie Ropy.

Wysowa. Liczne
ztodta szczaw wy-
sowskich tryskajg na
niewielkim stosun-
kowo obszarze nad-
ropianskiej doliny,
okolonej pasmami
karpackiemi, siega-
jacemi szczytami
1.000 m. n. p. m.
Wszystkie sg ujete
i zbadane pod wzgledem chemicznym. O skia-
dzie ich objasnia zamieszczona ponizej tablica.

Zdréj Gtowny w Krynicy
oblezony przez kuracjuszéw

Jozef

1*099
1*069
0*307
0*081
0*043
0*362
1*986

Rudolf "an~

da
0*860
0*7-t0
0*375
0*184
0*02!
0%277
1*554

Karol

1*008
1*271
0*498
0*235
0*040
0*612
2*835

Stony Olga

0-998 1*405 1-642 2 137
7036 4*036 2*875 3*043
0*883  0*5570*698 0*47
**288 t*186 0*244 0*196
0*0!2  0*0210%(42 0*'54
2*350  1*308 (%908 1*0'l
11*208  6*2874 803 4*791

woln. bez. kw. wegl.
dwuweglanu sodu

s wapniu.
magnu .
zelazaw.
chlorku sodu . , .
statych skfadnikéow .

Woda ze zdrojéw Stonego i Olgi bardzo przy-
pomina sktadem wody z Kros$cienka i ze Szczaw-
nicy. Skiad wod Jézefa i Wandy rozni sie nie-
zbyt wiele od skiadu wod nadpopradzkich.

Spotka, zatozona po wojnie celem wyzyska-
nia zdrojow wysowskich, poczynita znaczne
wktady i rozpoczeta wysytke doskonatej wody
ze zdroju Stone, dziatajgcej nader skutecznie
w chorobach narzadu pokarmowego, narzadu
oddechowego, w schorzeniach na tle prze-

miany pier-
wiastkow i w
niezytowych
sprawach drog
moczowych.

Poniewaz
narazie brak
pomieszczen
dla gosci zdro-
jowych, prze-
to ogranicza
sie liczba go-
$ci odwiedza-
jacych to cen-
ne zdrojowisko
podkarpackie
do niespeina
1.000 o0s6b ro-
cznie.



Dr. Jozef Zychon

Zakopane-uzdrowisko 1 stacja
turysty czno-sjx>t<iwa

Od dziesigtkow lat toczg sie rozmowy, a na-
wet spory na temat rozwoju i propagandy Za-
kopanego. Wielu przedsiebiorcow zakopianskich,

zepsutych chwilowem powodzeniem, uparcie
twierdzi, ze i bez
propagandy, ba —

nawet bez postepu
w dziatalnosci, zjazd
gosci bedzie tu sta-
le wzrastat i Zako-
pane bedzie sie roz-
wijato, bo to perlg
tatrzanska, bo to
stolica letnia, a te-
raz i zimowa Polski,
bo to stolica spor-
tow zimowych...

Na szczescie co-
raz mniej spotyka-
my takich optymi-
stow i coraz silniej
zaczynamy Wwszyscy
Wierzyc, ze te piek-
nie brzmigce tytuty
nic nam nie pomo-
ga, ze trzeba sie organizowaé¢ i bra¢ sie do
twardej roboty, ktora jest wspdtzawodnictwem
w og6lnym wyscigu, na wielkim stadjonie ludz-
kiej pracy.

Im wiecej zdotaliSmy S$ciggna¢ tutaj obcych,
im wiecej zdotaliSmy zainteresowac sobg zagra-
nice, tem wieksze pietrzg sie przed nami za-
dania.

Nie spetnimy wszystkich —my zyjacy, ani na-
si nastepcy, bo zycie to ruch —to postep, to
stata walka o pierwszenstwo.

| chodzi tylko o to, by te walke prowadzic¢
rzeczowo, by postepowac, by czynami zwyciezac.

Nie ulega watpliwosci, ze zrobiono tu juz wiele,
bo trzeba uwzgledni¢, ze Zakopane liczy swdj
zywot zaledwie na lat dziesigtki, a w ciagu te-
go zywota niezawsze stgpato po rézach. Przecho-
dzito przerdzne choroby i niedomagania iaz dziw
bierze, ze sie jeszcze takiem ostato. Wychwa-
lano je niejednokrotnie ponad zastuge, szkalo-
wano tez czesto ponad przewinienia. Kazdy ze
swoich okien patrzy na Zakopane, kazdy sta-
wia mu inne wymagania. 1 jakze tu wszystkim
dogodzi¢? jedni widza w kazdym Kkichajgcym
gosciu suchotnika i jak najdalej od niego ucie-

Pytace czyli swaci goralscy
e Zakopanem
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kajg, inni biorg chorym za zle, ze nie stajg do
przeréznych zawodow!

A tymczasem Zakopane jest tak duze, ze
i leczacy sie moga znalezé wygodne dla siebie
pomieszczenie, i turysci, i futury$ci, i zawod-
nicy wszelkiego rodzaju mogag swe wyczyny
wykonywac bez przeszkody.

Te dwa kierunki rozwoju powinny biec row-
nolegle do siebie —jak para szyn kolejowych,
nic sobie wzajemnie nie przeszkadzajac, lecz

przeciwnie, tworzac konieczng podstawe dla
biegu pociggu. Po jednej szynie pocigg biec
nie moze.

Tymczasem ci wszyscy wycieczkowcy i ta-
ternicy. narciarze i samochodziarze, jako silniej-

Fot. M. Zaruski
Zamarta Turnia w Wysokich Tatrach



si fizycznie, usuneli w kat chorych, leczacych
sie i zapanowali - ma sie wrazenie —rozgwarem
nad calem Zakopanem.

W ostatnich latach
pewien uktad miedzy temi dwoma obozami.
Letnie miesigce mieli oddane do rozporzadze-
nia taternicy, a chorzy mieli im schodzi¢ z dro-
gi. zimg za$ rozsiadali sie na pierwszych miej-
scach chorzy, pozostawiajac skocznie na Jawo-
rzynce i Krokwi do wytgcznego uzytku nar-
ciarzy.

Ale sita—sitg. Powoli zaczeto znosi¢ narty
na Krupowki i ustawiaC je przed restauracja-
mi, a Karpowicz zaczat urzadza¢ nawet specjal-
ne dancingi dla spracowanych narciarzy w po-
tudniowych godzinach. Ale to wszystko mato.

Komitet imprez sportowych (czytaj Marjan
Jamont), powstaty przy Zwiazku Przyjaciét Za-
kopanego, zachecony zesztoroczng proba, za-
wiadnat tej zimy nie-
podzielnie catem Zako-
panem. Pobudowat po
obu stronach ulicy Kos-
ciuszki ogromne stadjo-
ny i dat ludziom wi-
dowiska wszelkiego ro-
dzaju. Sprowadzit woj-
skowg muzyke, urzg-
dzit zawody hippiczne,
samochodowe, moto-
cyklowe, skijoringi i ski-
skijoringi, zawody tyz-
wiarskie i hockeyowe,
i strzelnicze, i ognie
sztuczne, i tance go-
ralskie, i wyscigi na
kumoterkach!

Skad wzigt na to pienigdze, skad nabrat ty-
le pomystow — nie wiadomo. Nie zmizerniat,

zarysowat sie jakby

Sala jadalna pensjonatu

Norwegowie, zwyciezcy w skokach w Zakopanem — w pensjonacie
Maraton, gdzie sie chetnie zatrzymujg tury$ci i sportowcy, zaréwno

krajowi jak zagraniczni, czujac sie jak w domu

Sienkiewiczéwka w Zakopanem,
ktory zjednat sobie uznanie za skrzetng dbalo$6 o gosci

(ciggle mowie o Ja-
moncie, a nie o ko-
mitecie), i sit, ku
ogolnemu podziwo-
wi, nie utracit.
Niechze ich mu
starczy, bo stychac,
ze projektuje juz cu-

downiejsze  jeszcze
rzeczy na przyszig
zime.

To jest propagan-
da pierwszej klasy!

Zainteresowat Za-
kopanem cate nasze
spoteczenistwo, ba —
nawet zagranice, |
udowodnit Ze pod
wzgleﬁdem |m;1)rez

Muzeum Tatrzanskie W Zako-

panem - zbiory etnograficzne.
przyrodnicze i inne

sportowych zimowych

kroczymy teraz w
pierwszym szeregu z
Davosami i St. Mori-
tzami.

A wiec chorzy poszli
w Kkat....

No, nie jest jeszcze
tak zupetnie Zle, ale
czas, aby przypominac
ludziom szeroko, ze Za-
kopane jest pierwszem
i jedynem catorocznem
uzdrowiskiem w Polsce
i ze pod wzgledem wa-
runkéw klimatycznych
moze wspo6tzawodniczy¢ ze znanemi i za jedyne
dotagd uznanemi wuzdrowiskami zagranicznemi.

Stowo catoroczne pragnagtbym pod-
kresli¢, bo pod tym wzgledem panuje
stale dziwne i niczem niewyttomaczo-
ne nieporozumienie. Przyjezdzajacy tu-
taj chorzy majg z reguty okreslony
zg6ry termin pobytu w Zakopanem -
niewtasciwy zupetnie i zwykle za krotki.

Niewtasciwy —bo zwykle zjezdzajg
wszyscy naraz i zwykle w tak zwanych
sezonach, t. j. w lipcu. sierpniu i wrzes-
niu, czyli w sezonie letnim, i w stycz-
niu i lutym czyli w sezonie zimowym.

W tych okresach z powodu wiek-
szego naptywu gosci bywa tu o miejsce
trudno i te miejsca sg drozsze, gdy
ci chorzy, a mam tu na mysSli przede-
wszystkiem mniej zamoznych, mogliby
z petnym dla siebie pozytkiem przy-
jezdzaé w tak zwanych miedzysezo-
nach. t. j. w miesigcach wiosennych



Okazaty hall pierwszorzednego pensjonatu Oaza w* Za- Z prawdziwym smakiem urzadzona i petna stonca sala

kopanem na drodze do Biatego - a wiec w najpiekniej jadalna w Oazie —jednym ze $wiezo powstatych i naj-
potozonej dzielnicy uzdrowiska zakopianskiego wiekszych pensjonatéw, ktére pozyskato Zakopane
Do najbardziej eleganckich pensjonatéw zakopianskich Pierwszorzedny pensjonat Kmicic zzewnatrz - otulony
zaliczy¢ nalezy Kmicica puszysta szata zimowg
Z tarasu hotelu Bristol w Zakopanem roztacza sig Nowootwarty pensjonat— Maraton nalezy do najsta-
piekny i rozlegty widok na tafncuchy Tatr ranniej prowadzonych pensjonatéw w Zakopanem
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i jesiennych. tatwiej bedzie im znalez¢
odpowiednie pomieszczenie i to po-
mieszczenie tansze, anizeli w sezonach
petnych.

Pod wzgledem leczniczego dziatania
klimatu goérskiego nie rozrézniamy bo-
wiem zadnych sezonéw i miedzysezo-
néw, a przesadnych i przesadnych le-
gend o wiatrach halnych, zachmurze-
niu i zbytniej wilgotnosci nie powin-
no 'sie juz powaznie bra¢ w rachube.

Styszymy zwykle, ze w pazdzierniku
powinien chory ucieka¢ z Zakopanego
przed zbytniemi opadami, gdy tymcza-
sem 'sumienne zestawienie naszej stacji
meteorologicznej wykazuje, ze pazdzier-
nik bywa z reguty najsuchszym mie-
sigcem w roku; styszymy czesto, ze
pacjenci powinni ucieka¢ stad przed

Doskonale si¢ zawsze bawi pierwszorzedne towarzystwo w ogrodzie
Bristolu —zbytkownie urzadzonego wielkiego hotelu zakopianskiego

Hotel Pensjonat Radowid w Zakopanem odznacza sie niezwykle piekna,
harmonijng architekturg, a zarazem godna jej wytwornoscig wnetrz

o 85 pokojach z wyszukanemi wygodami

kwietniem, jako miesigcem chmurnym
i dzdzystym, tymczasem ta sama stacja
meteorologiczna stwierdza, ze kwiecien,
to najstoneczniejszy miesigc roku!

Moze to nasza wina, ze te wiadomo-
§ci meteorologiczne nie docierajg do
ogotu, przynajmniej do ogoétu lekarzy.

Kto zatem pragnie robi¢ dalekie wy-
cieczki w gory, ten wybiera miesigce
letnie dla swego w Zakopanem poby-
tu, kto chce jezdzi¢ na nartach, czy tyz-
wach, ten przyjedzie do nas w miesig-
cach zimowych, chorzy =za$, ktorych
stan wymaga pobytu w klimacie gor-
skim, znajdg ten klimat przez cale 12
miesiecy w roku.

Gdy ten sam pacjent jedzie w gory
szwajcarskie, czy inne, to nie zwraca
uwagi na kalendarz, lecz tylko na stan

zdrowia; ale nasze; polskie Tatry maja
traci¢ wiasciwos¢ lecznicze, gdy wiosng
$miejq sie do stonica krokusy i gdy je-
sienig ztoca sie tu wrzosy...

Gdy ten sam pacjent jedzie w gory
szwajcarskie, czy inne, to jest na to
przygotowany, ze spedzi tam przynaj-
mniej kilka, a czesto kilkanascie mie-
siecy. Inaczej nie optacityby sie trudy
i koszta podrozy; taki tez mniejwiecej
termin poda lekarz, do ktérego sie tam
0 porade zwrdci. Ale nasze polskie Ta-
try majg przywréci¢c mu zupeine zdro-
wie w trzech lub dwdch miesigcach,
a nawet w paru tygodniach, taki to bo-
wiem termin podaje lekarzowi, do kto-
rego sie tutaj o porade zwrdci.

W jednym jednak kierunku musimy
ustgpi¢ pierwszenstwa zagranicznym
uzdrowiskom. Nie mamy dosy¢ miejsca

Powabnem urzadzeniem, dbatoSciag o wygody gosci oraz mitg atmo-
sferg towarzyska pocigga ku sobie pierwszorzedny pensjonat Sien-
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kiewiczowka w Zakopanem



na odpowiednie pomieszczenie chorych. | chociaz
w czasach powojennych wybudowato sobie wzo-
rowy gmach nauczycielstwo, a obok powstaje dru-
gi gmach przepiek-
ny dla najstarszej
instytucji  leczni-
czej w Zakopa-
nem —studenckiej
Pomocy Bratniej,
i chociaz buduje
siekatolickie Odro-
dzenie, chociaz
dawny pensjonat
Sanato przemienit
siew Dom Zdrowia
Urzednikow Pocz-
towych, a pensjo-
nat Pod Blachg
w Dom Zdrowia
Policji Panstwowej,
wojskowos¢ zas na-
byta dla siebie Sa-
natorjum im. Dr.
Dtuskich, to zumieszczeniem zwyktego, cywilnego
pacjenta jest klopot. Pensjonaty, bronigce mu
wstepu w swe progi w sezonach, okazujg pew-
ng wyrozumiato$¢ jesienig iwiosng. Ale to nie
wystarcza. Trzeba o tymbrakupamieta¢ ipo-
piera¢ wszelkie usitowania, zmierzajgce do za-

Jaszczuréwka. Dalszym ciggiem Zakopanego,
lecz posunietym w gigb Wysokich Tatr, jest
Jaszczurowka. Lezy o 3 km. od osrodka zako-
pianskiego, po drodze do Morskiego Oka. Nad
poziomem morza 908 — 1042 in. Rozsiadia sie
tuz u stdp szczytow tatrzanskich: Nosala, obu
Kopiencow i Skupniowego Uptazu. Bije w Ja-
szczurowce jedyna przyrodzona cieplica, t j.

Zachodnia cze$¢ Czarnohory — w maju, $niegiem jeszcze okrytej.

Jeden z piekniejszych dworkéw w Jaszczuréwece, to willa Tatrzariska
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ktadania odpowiednio urzgdzonych sanatorjow.
Nie mozna z tg sprawg wyczekiwa¢ na stwo-
rzenie dzielnicy sanatorjalnej na Gubatowce,
jak chce tego plan
regulacyjny, ale
niechaj powstajg
juz teraz domy
dobrze urzadzone
i do przyjmowa-
nia chorych dosto-
sowane. Jesli o tem
nasze miejscowe
wiadze nie pomy-
$la, moga sie cho-
rzy odzwyczai¢ od
przyjezdzania tutaj
na leczenie...

A zatem komi-
sja klimatyczna,
ktora ma powie-
rzong piecze nad
Zakopanemuzdro-
wiskiem ma wiel-
kie i pilne przed sobg zadania!

Uwzgledniajagc donioste znaczenie turystyki
i sportbw i dla naszego spoteczenstwa i dla
rozwoju Zakopanego, musi ona dba¢ i stale
pilnowa¢, aby Zakopane rozwijato sig, jako uz-
drowisko, aby nie zamieniato sie¢ w miasto.

zrédto mineralne ciepte o statej cieptocie, ktora
tu wynosi 21°C. Zrédio to jest ujete w ka-
mienny duzy zbiornik tazienny, naokoto ktérego
zbudowano rozbieralnie. Jaszczurowka posiada
hotel z restauracjg oraz kilkanascie dworkéw
wiekszych i mniejszych. Od Zakopanego do Ja-
szczurdwki w sezonie gtownym stale krazy
autobus. r.

Fot. J. Jaroszyniski
Posrodku— najwyzszy szczyt tancucha, Howerla



Doc. Dr.

A. Sabatowski

O dolinie Pru:u

DHalyn,

Dora, Jarerncze, Jamna, Ditok, Mikuliczyn, Podlesniow,

Tataréow, Worochta. Jabtonka

Najdalej na potudnie wysuniety zakatek Pol-
ski, zamkniety granicami Rumunji i czechosto-
wackiej Rusi Podkarpackiej, zowiemy Pokuciem.
Sktada sie on z tagdrkowatego kraju roli
czego, stynnego
z dobrej ziemi i
cieptego klimatu
oraz ze wspania-
tego pasma gor-

godny do”ep"” n n
gltab  go6r swym
przepieknym ja-
rem,ktéry  miej-
scamirozszerza
sie  w przestronne doliny i dzieli wschod-
nie Karpaty na dwie czesci. Cze$¢ zachodnia,
to dziki zwat skalisty, pokryty odwiecznym bo-
rem, miejscami trudno dostepny, a necacym wy-
trawnych”™tury-
stow —Gorgany.
Czes$¢ wscho-
dnia, wznoszaca
sie czterema co-
raz to wyzsze-
rni tarasami ku
grzebieniowi
granicznemu,
mniej zalesiona
a obfitujgca w
wysokogorskie
pastwiska, to ta-
two zimagi latem
dostepna Czar-
nohora.
Kontrast obu
tych gdérskich
krain, tak od-
miennych wswej
krasie, a tak zIdi-

Huculski orszak weselny z orkiestrg w Woroolicie

Prut w Worochcie pieni sie kaskadami na skalistych progach

zonych do siebie terytorjalnie, stanowi osobliwg
warto$¢ dla letnika, turysty i narciarza. Dolina
za$ Prutu w swych zacisznych zakretach daje
sporo miejsca tak dla letnisk, jak i dla stacyj

klimatyrczno-lecz-

N ku. ~p”

zachodnia Polska
ma ich tylko 1700:
natezenie promie-
niowaniastonecz-
nego jest ogromne, przypominajgce stosunki pa-
nujgce w Alpach. Jak dr. Stenz swemi pomiara-
mi wykazat, jesien jest tu najbardziej stoneczna
z cafej Polski. Szata sniegowa trwa w gprach
przez 4 miesig-
ce, dajac dosko-
nate tereny nar-
ciarskie. W za-
cisznych dolin-
kach biorg nie-
raz narciarze ka-
piele stoneczne
catkiem  nago,
taksilnejest pro-
mieniowanie
stoneczne, po-
mnozone odbi-
ciem od po-
wierzchni $nie-
gowej!
Gory te zalud-
nia dziwny
szczep gorali.
Hucutdw, mie-
szancéw  raso-

Fot. m. SefAkowski

Fot. K. WotynAski



Tu, gdzie géry nieco tagodniejg, a dolina
szerza, zblizajac sie ku zakretowi pod Delatynem,

rwacego Prutu
rozpostarta S

sie <

uroki jedna z najromantyczniejszych wsi nadpruckicli—Dora

wych. W zytach ich plynie obok krwi
ruskiej krew polska i rumuriska. W ubie-
gtych wiekach chronito sie tu duzo ludzi
z gtebi Polski, ktérzy majac sporo na su-
mieniu uchodzili w niedostepne wodwczas
gory. Lud 1o gibki, zwinny, inteligentny
o pieknych rysach, uderza malowniczym
strojem. Wytworzyt piekng sztuke ludowag,
przejawiajgcg sie w wyrobach z drzewa,
tkaninach i ceramice. Dat tyle tematu do
tworczosci malarskiej Jarockiego, Sichul-
skiego, Pautscha i wielu innych. O dorob-
ku artystycznym huculszczyzny $wiadczg
ogromnie bogate zbiory sztuki ludowej
w muzeum Dzieduszyckich we Lwowie.
Przeprowadzenie przez doling Prutu bi-
tej szosy i gorskiej kolei przed laty okoto
40 otwarto te kraine dla letnikow, tury-
stow, a ostatnio i dla kuracjuszéw. Kolej

Szumiagcj Prut w Dorze rozpryskuje sie kaskadami

tozysku, dostarczajac zjezdzajacym tu coraz ttlumniej letnikom naj-
rozkoszniejszych kapieli gorskich, ktére pobudzajg krazenie krwi,

rzezwia, krzepia, hartuja

biegnie brzegiem Prutu, to zndw przesa-
dza go po kamiennych mostach o nie-
zwykle pieknych ksztattach i Smiatem
rozpieciu, przechodzi tunelem na stro-
ne czeska i taczy sie z siecig drog cze-
skich i rumunskich. Latem pociag za-
trzymuje sie co kilka kilometrow, dla
ogromnej ilosci letnisk, $wiezo powsta-
jacych lub starszych. Zimg miejscowo-
Sci te sg jeszcze przewaznie zamkniete,
jednak ilo$¢ zimowych uzdrowisk ro-
$nie tu po wojnie szybko, dajagc schro-
nienie tak potrzebujagcym leczenia i wy-
poczynku, jak i narciarzom. Przeglad
tych wszystkich miejscowosci poprowa-
dzimy od podnéza gor ku szczytom.
Kolej, biegngca od Stanistawowa na
potudnie ku gdérom, osigga doline Prutu
w Delatynie, miasteczku potozonem

Jedng z najstoneczniejszych miejscowosci w dorzeczu goérnego
Prutu jest Jabtonica, lezgca u stop Howerli nad Prutcem, dopty-
wem Prutu-mato dotad znana, bardzo zastugujaca na poznanie

w kamiennem

58

460 m. nad poziomem morza, otoczo-
nem zewszad lesistemi gdrami. Miejsco-
wos$¢ ma klimat ciepty i stezone solan-
ki, ktérych uzywa sie do kapieli i do
wziewania (inhalacji) w dobrze urzgdzo-
nym zaktadzie leczniczym. Chorzy mie-
szczg sie w miasteczku, gdzie jest Kkil-
kaset skromnych pomieszczen lub do-
jezdzajg z pobliskich letnisk wyzej po-
tozonych. Na miejscu 3 lekarzy i apteka.
Leczy sie tu zotzy i choroby gruczotowe
dzieci, sprawy pozapalne narzagdéw we-
wnetrznych, reumatyzm i choroby gar-
dia i krtani.

Pie¢ kilometréw dalej pociag zatrzy-
muje sie w Dorze, wiosce 535 m. n.
p. m. Jest to dzi$ letnisko, ktore zcza-
sem bedzie sie odwiedza¢ i w zimie.
Ma okoto 20 dworkdéw i okoto 350 izb



Fot. J. Kaszewski Fot. M. Scrkowski
W Jareinczu Prut srebrem ptynie Tvpowi Imculi z Zabiego— serca Huculszczyzm

Fot. A. Janczewska
Kumy koto cerkiewki w Jaremczu Kaskady Prutu w Jaremczu
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Fot. J. Wotynski

Jarmark w Delatynie — miesScie na po6tnocno-zachodnim skraju Huculszczyzny

w chatach goralskich do wynajecia, razem
ok. 250 pokojéw. Wspaniata kapiel w Prucie
i przechadzki po lasach okolicznych oraz wy-
cieczki w dalsze gory stanowiag program sezo-
nu, ktéry trwa, podobnie jak w Delatynie, od
15 maja do 30 wrze$nia.

Dziewie¢ minut po6zZniej jesteSmy juz w Ja-
rernczu, najdawniejszem i najruchliwszem letni-
sku w czarownym jarze Prutu, ktdry tu wraz
ze swoim doptywem Zonkg przetamuje sie przez
progi skalne w szumigcych wodospadach. Pen-
sjonaty. dworki i domy huculskie zawierajg ra-
zem okoto 1000 pokojow do najecia. W sezo-
nie letnim zatrzymuje sie tu 12 pociggéw 0so-

bowych. Lekarze, apteka, zaktad wodolecz-
niczy i wziewalnia, leczenie elektrycznoscia,
kapiele w Prucie. Sezon od 1 czerwca do 30
wrzednia. Pensjonaty otwarte zimg. Latem ba-
wi tu ponad 6000 os6b. Na przestrzeni Jarem-
cza sg 3 przystanki kolejowe, co kilometr: Ja-
remcze, Wodospad, Kamieri Dobosza: goscin-

cem mknie mnostwo samochodoéw, w restaura-
cjach muzyka i tafce. Obok letnikdw groma-
dzg sie tez w zaciszniejszych dworkach lekko
chorzy, anemiczni, nerwowi, najlzejsze przypad-
ki chordéb ptucnych. Okoliczne lesiste gory
zachecajg do pieknych wycieczek na szczyty
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od 987 m. do 2058 m. O porzadki dba ruch-
liwa komisja klimatyczna.

Tuz obok Jaremcza lezy Jamna, letnisko za-
ciszne o pojemnos$ci okoto 220 pokojow i izb
w dworkach i chatach Kapiele w Prucie, przy-
stanek kolejowy.

O 4 kim. dalej
w matem letnisku,
To Dilok.

Nastepny przystanek, to Mikuliczyn, ogrom-
na wie$ goralska, potozona w rozlegtej stonecz-
nej dolinie, wzniesionej $rednio 600 do 650 m.
n. p. m. Potozenie Mikuliczyna jest najbardziej
otwarte ze wszystkich osad nad Prutem. Sg tu
2 donn zdrowia: studentéw szkét akademic-
kich lwowskich, dzieto prof. Halbana-i druka-
rzy lwowskich, sporo dworkéw i pensjonatow,
irkarze i apteka. Letnikdw i lekko chorych
ptucnych bywa latem ok. 3500 os6b. Zimg czyn-
na jest tylko lecznica studencka, przeznaczona
tylko dla lekko chorych: obcych nie przyjmuje.
Mikuliczyn jest punktem wyjScia wycieczek
w Gorgany i nizsze pietra Czarnohory, tu sku-
pia sie malownicze zycie goéralskie, wyzej w go-
rach sg juz tylko pomniejsze osiedla.

Sze$¢ minut dalej kolejg widzimy zywo roz-
wijajace sie letnisko Podle$nidéw (700 m. n. p. m.)

w gore rzeki pocigg staje
ktére niedawno powstato.



nad Prutem u stop Chomiaka (1544 in.)
Jest to grupa pieknych dworkow w alpej-
skiem potozeniu, zdata od gwaru i ruchu.

Sasiedni Tatardw, doskonale ostoniety
od péinocy i zachodu lesistemi g6rami,
posiada 5 pensjonatow, z ktérych czes¢
przygotowana na zime oraz sporo dom-
kow gdralskich iletnich, kapiele w Prucie
(tu juz dosy¢ chiodne), wreszcie wy-
cieczki w gory.

Gosciniec opuszcza tu doline Prutu
i wspina sie hoczng doling na przetecz
Tatarskg, stynng z pierwszych lat wojny,
kolej za$ sunie coraz wyzej zboczami
nad Prutem po wspaniatych wiaduk-
tach do Worachty, najwyzej (750 m.)
wyniesionej wsi i stacji klimatycznej,
potozonej w stonecznej, roztozystej,
a wspaniale ostonietej dolinie. Jest to

Powszechng uwage w Jarcmczu zwraca piekny pensjonat
Czerwony Dwo6r, opodal szemrzacego wartko Prutu - przytulony
do goér, w stonecznem zaciszu, otoczony balsamicznemi $wierkami

czaruohorskie Zakopane. Klimat wy-
bitnie gorski, szczeg6lnie stoneczna
jesien i zima. Liczne pensjonaty publicz-
ne i zwigzkéw zawodowych, lecznictt
studentow zydowskich i stanistawow-
skiej kasy chorych. Okoto 3000 os6b
latem. Sezon catoroczny. Kilku lekarzy.
Schronisko turystyczne w miejscu i pod
Howerlg w wysokich gorach. Stacja
narciarska —zawody i kursy narciarstwa:
stacja wycieczkowa wysokogoérska, ma-
jaca ponadto dalsze punkty oparcia
w Woronience (850 m.) tuz nad granicg
i w Jabtonicy (950 m.) pod Howerls.
Jablonica ma przed sobg wielkg
przysztos¢, jako podalpejska stacja kli-
matyczna. Dzi$ jest to mata osada go-
ralska w stonecznej dolinie gorskiej.
Na wschéd prowadzi z Worochty
kolejka waskotorowa lesna az pod naj-

Ogolny widok Dory, lezacej nad Prutem oraz jego doptywami —
Kamionka i Bojarskim, $r6d go6r uroczych i laséw, przewaznie

Swierkowych, poczesci bukowych

wyzsze szczyty Czarnohory, stosunkowo
tatwo stad dostepne. Z nich roztaczajg
sie rozlegte widoki na gory polskie
i siedmiogrodzkie w ogromnym pro-
mieniu. Letnie wycieczki piesze i zi-
mowe narciarskie sa obecnie utatwione
przez konwencje turystyczng z Czecho-
stowacja, na ktorej podstawie mozemy
sie porusza¢c w gdrach granicznych
za legitymacjg Towarzystwa Tatrzan-
skiego lub za dowodem osobistym,
wizowanym w starostwie pogranicz-
nem, a wiec tutaj nadwdornianskiem.
Podobna konwencja z Ruinunjg jest
oczywiscie dzi§ juz pilnym postulatem
ze wzgledu na wycieczki w przepiekne
Karpaty Siedmiogrodzkie. W przy-
gotowaniu jest tez budowa wysokogor-
skiego goscinca strategiczne turystycz-

Mikuliczyn— jedno z najliczniej nawiedzanych letnisk
nadpruckich —zajat kotline rozlegta, najszerzej otwartg, a przez to
niezmiernie stoneczna, z drugiej za$ strony zaciszna, bo doskonale
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ostonietg od wszelkich wiatrow



Czarowna Szwajcarja nad Prutem w Mikuliczynie

Kamienna plaza
nad Prutem w Mikuliczynie

nego, wiodacego od przeteczy Ta-
tarskiej w Jabtonicy popod grze-
bieniem Karpat przez Zabie, sto-
lice Huculszczyzny do Kosowa
i na rumunskg Bukowine. Po-
wstanie w ten sposéb wspaniata
okrezna droga turystyczna, udo-
stepniajgca gorne pietro Czarno-
hory dla turystow i chorych,
ktorzy w polskim Burkucie (1014
metrow nad poz. morza, wilas-
nos$¢ Panstwa) znajdg doskonalg
szczawe leczniczg w klimacie al-
pejskim!

Burkut lezy przeslicznie-zdata od

wsi, wsérdod niezmierzonych laséw swierkowych,
nad Czarnym Czeremoszem, u stép Czarnohory, na
polanie stonecznej, ostonietej od wiatréw. Dzieki

temu potozeniu, dzieki

Dziewieciorniki goérskie
z Mikuliczyna

Pensjonat Prut w Dorze

Ceramika huculska z wytworni B-ci Gilewskich w Jaremczu
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Uroczy zakatek nadprucki
w Mikuliczynie

owej ostonie gorskiej —klimat wy-
jatkowo tagodny, jak na taka wyso-
kos¢. Burkut w tej chwili jesz-
cze nie jest czynny. Urzadzenia
bowiem tutejszego niewielkiego
zaktadu zdrojowego zniszczyty woj-
ska, walczagce w gorach czasu
wielkiej wojny. Niepospolite jed-
nak zalety wod burkuckich wraz
z nieocenionym klimatem skia-
niajg rzad, aby zaktad w Burku-
cie odbudowac¢ i odda¢ do uzyt-
ku. Bytby wdwczas Burkut naj-
wyzej potozonem nad poziomem
morza zdrojowiskiem polskiein.

Mozliwosci rozwojowe turystyki letniej i zi-
mowej oraz lecznictwa klimatycznego catorocz-
nego sg w dorzeczu gornego Prutu, jak widzi-

my wrecz ogromne.

Koscidtek rz.-katolicki
w Worochcie



Mieczystaw Wallis

Huculszczyzna w malarstwie polskiem

Dziewczyna z barankiem

c
jz.

Huculszczyzna —Pokucie, dolina gornego Pru-
tu, jary, zatomy, wodospady, wzgdrza okryte pta-

szczem lasdw bukowych, wioski gorskie,
dzwonniczki icerkiewki drewniane z da-
chamikilkupietrowemi, przypominajgce-
mi pagody tybetanskie,huculi ze swa ory-
ginalng urodg, swym barwnym strojeni
i swym subtelnym zmystem artystycz-
nym, przejawiajgcym sie w pieknie
sprzetéw, tkanin i ceramiki —ud, kt6-
rego przynalezno$¢ antropologiczna jest
po dzi$ dzien dla uczonych zagadka
i ktéry w swych obyczajach i trady-
cjach przechowat dotad wiele ryséw
pierwotnych: caly ten Swiat odrebny,
niemal egzotyczny od Kkilkudziesieciu
lat nie przestaje neci¢ malarzy polskich.
Kazde pokolenie malarskie wydobywa
z huculszczyzny coraz to inne, coraz
to nowe pierwiastki i tony.

Pierwszym malarzem polskim, ktory
zapalit sie do huculszczyzny byt Teodor

Wnetrze chaty huculskiej

63

Axentowicz. Wielki musi by¢ urok te-
go kraju iludu, skoro ulegt mu malarz,
ktérego dotad pociggaty dziedziny
zupetnie inne —badZz przesztos$¢, badz
uroda i elegancja kobieca, malarz,
ktéry byt juz zaszczytnie znany jako
portrecista dam wielkiego $wiata.
Axentowicza pocigga gtéwnie ma-
lowniczo$¢ obyczajéow - obrzadkdw,
pochodow, pogrzebdw huculskich.
Wiele razy maluje on jordan czyli
Swiecenie wody w przereblu w dzien
Trzech Kroli: popa w malinowym
ornacie, gromade chtopéw w kozu-
chach, starcéw, bab, dziewczat w ko-
lorowych chusteczkach i spédnicach,
chorggwie, ptongce gromnice, na tle
mienigcego sie niklemi zéttemi i ro-
zowemi refleksami $niegu i charakte-
rystycznej cerkiewki ruskiej w oddali.
Jednoczes$nie kresli pastelem studja
Swiezych i tadnych hucutek, ciemno-
witosych i $niadolicych, w haftowa-
nych serdakach, w kwiecistych chu-
steczkach i czerwonych kolorach.
Dzisiaj w obrazach Axentowicza
z zycia huculskiego wyczuwamy pew-
ng sztuczno$é: czujemy w nich

nazbyt wyraznie modela i pracownie.
Podobnie” jego hucutki —nazbyt deli-

katne, gtadkie i wypielegnowane, jak

na dziewczeta wiejskie —razg nas pewng stod-
kawga idealizacjg. Wielkg zastugg Axentowicza

Stan. Dybowski



pozostaje jednak to, ze on pierwszy odkryt hu-
cnlszczyzne dla malarstwa polskiego.

Za nim poszli artysci inni: przytem kazdy,
odpowiednio do swego usposobienia i tempe-
ramentu. brat z zycia huculskiego co innego.

W dzietach Fryderyka Pautscha, Wiadystawa
Jarockiego, Kazimierza Sichulskiego idealizacja
ustepuje miejsca jedrnemu, krwistemu realiz-
mowi, potgczonemu z pewnemi tendencjami
dekoracyjnemu Jarocki maluje niemal te same
tematy, co Axentowicz: Swieto Jordanu, Po-

grzeb huculski, ale ujecie jest zgota inne. llu-
culi i hucutki Jarockiego sg rosli, masywni,
kanciasci, zwalisci: malarz podkresla w nich

ich pierwotng site, ich krzepkos$é, ich zespole-
nie z naturg i z ziemig. Natomiast Sichulski
w swych malowanych ze wsSciekta brawurg
i rozmachem Pochodach w potoniny i Wese-
lach huculskich, w swych przeniesionych na
Pokucie Bozych Narodzeniach i Hotdach Trzech
Kroli wielbi temperament, sentyment i humor
huculski.

W Kkilkanascie lat pézniej ulega urokowi hu-
culszczyzny Wactaw Wasowicz. Archaiczna pro-
stota hucutdéw, ich uroda, zreczno$¢ i wdziek,
barwnos$¢ ich stroju, egzotyczna malowniczos¢
ich pochodéw i taboréw wprawiajg go w za-
chwyt. Motywy huculskie nawiedzajg odtad
przez wiele lat jego wyobraznie. W obrazach
olejnych, w akwarelach, w drzeworytach, na
ptétnie, na papierze, na porcelanie wywotuje
on hucutéw i hucutki, Chirnczukéw i Paraski,
w ich biatych koszulach i czerwonych spodniach,
na matych, krepych, zgrabnych konikach/

Wesele huculskie

Kaz. Sichulski
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Hucutka z dzbankiem Michat Borucinski

Axentowicza, Jarockiego, Sichulskiego cig-
gnety ku tematom huculskim w duzej mierze
zainteresowania etnograficzne. U Wasowicza

schodzg one na plan drugi.

Motywy huculskie stajg sie
dla niego z biegiem czasu
jedynie pretekstem do two-
rzenia pewnych kompozy”cyj
kolorystycznych i linearnych.
Smukte  sylwetki hucutéw,

cwatujagcych na drobnych ko-
nikach, stajg sie w Kkoncu
arabeska, zdobigcg porcelano-
we talerze i filizanki.

Z malarzy najmtodszego po-
kojenia siegajg do tematéw
huculskich  réwniez  Michat
Borucinski, Stanistaw Dyboski.
Mieczystaw Trautmann i inni

Do stéw powyzszych, w kto-
rych autor scharakteryzowat
huculszczyzne, jako temat w
malarstwie polskiem, pragnie-
my dorzuci¢ gar§¢ szczegdtow
o samym ludzie huculskim.

Jak juz wspomniano w ni-
niejszym zeszycie, huculi sg,



Swiecone
antropologicznie biorgc, wybitnemi mieszan-
cami. Odbija sie to na ich wygladzie i na

znamiennem zréznicowaniu typu kobiet i mez-
czyzn. MezczyZzni sg przewaznie smagtymi,
do$¢ szczuptymi brunetami —$réd kobiet nato-
miast przewazajg blondynki. Kleska rasowgq
hucutéw jest dziedziczna, zastarzata kita, nisz-
czaca ten lud dorodny.

W strojach huculskich
jaskrawos$¢:  wiec  obfitosc
purpurowej czerwieni, bo
czerwone bywajg zazwyczaj
spodnie, aczestokro¢wierzch-
nia manta, i krajki opasuja-
ce itd. Czasem spotyka sie tez
barwe malinowg ze ztotemi
naszywkami — by¢ moze
z cerkiewnych szat przejets.
Koszule —biate.

Stréj mezczyzn jest dosto-
sowany do figury — nato-
miast posta¢ hucutki catkiem
zatraca sie w stroju —w zbyt
szerokim, prawie kwadrato-
wym Kieptarze, t.j. serdaku,
w niefatldowanej, kroétkiej
sukni zfartuchami, w nazbyt
przestronnych, wysokich su-
kiennych buciarach.

Tryb zycia hucutéw jest

uderza wschodnia

w duzej mierze pasterski,
a nawet w duzej jeszcze
mierze — koczowniczy,

zwiaszcza w okolicach dal- Pochéd hucutéw

T.
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szych od Kkultury —w Zabiem,
w Hryniawie.

Lud to bardzo zdolny. Prze-
dewszystkiem uderzajg nas jego
zdolnoSci  artystyczne. Obja-
wiajg sie w zdobnictwie wszel-
kiego rodzaju —w zdobnictwie
sprzetéw i narzedzi, wnetrz izb
i t. d Szeroko po za grani-
ce huculszczyzny rozchodzg sie
ich wyroby drzewne —misy,
szkatutki, tytoniarki —ich Kkili-
my barwne, wreszcie cerami-
ka — z ostro zdecydowanemi
zarysami ozdobnikéw barwy
bronzowej i zielonej na jasnem
tle cielisto-zottawem. Godzi sie
zresztg zaznaczyC, ze najzdol-
niejsi obecnie ceramicy na Hu-
culszczyznie —Koszak w Pisty-
niu i Baranowski w Moska-
Ibwce —to Polacy, nie Rusini.

Dziwnie sg przemieszane w
hucutach pierwiastki zdawatoby
sie wylgczajace sie wzajem —pewna wewnetrzna
kultura z pierwotnoscig, dobroduszno$¢ i ta-
godnos$¢ z dzikoscig.

W obyczajach hucutdw, mimo postepy cy-
wilizacji powszechnej, zachowato sie duzo wy-
bitnej odrebnosci: wielka swoboda w dziedzinie
ptciowej, w obrzedowosci religijnej $lady po-
ganstwa i t. d.

Lud —zewszechmiar godny poznania —r.

Axentow icz

W. Wasowicz



Marja Kuncewiczowa

Zobaczytam

W kwietniu to byto, i we wtorek... Na Brac-
kiej.

Wychylitam sie oknem zobaczy¢, czy autobus
nie idzie. Widok ulicy mnie zachwycit. Zosta-
tam wiec we framudze, wsparta na tokciach,
jak przedwojenna kobieta. Nic sie nie dziato,
a takze nie ujrzatam pieknych gmachow, drzew
w kwiecie, ani barwnych oswietlen. Drzwi obu
naroznych sklepéw byty otwarte, przed bramg
na lewo skakata dziewczynka dozorcy, na prawo
zebrak bez no6g dzwonit miedziakiem w mi-

stonce

Zjadtam dobrze, wiozytam lepszg suknie, pierw-
sza praca miata rozpoczgC sie zaraz. Ale klucz
od komody zginat... Szukatam, odstawiatam do-
niczki na oknie —moze tam zostal od wczoraj.
Podnoszac wzrok, podnositam w sobie radosc
z widoku, ktéry mnie spotka.

Jest! Dwa sklepy otwarte, wylot ulicy, ze-
brak, dziecko, przechodnie i asfalt.

A jednak nie, m6j Boze, niema widoku!

Spioszona spojrzatam ku dziewczynce... Bie-
gta za kotkiem. Drewniana obrecz, staniajgc sie,

seczce, przechodzili prze- zaczeta opadac; po chwili
chodnie, biegty nieliczne Wtodzimierz Stobodnik legta ptasko, zanikta mi
auta. w oczach.

Wprost okna miatam wy-
lot Nowogrodzkiej — tam
rbwniez nie dostrzegtam
zadnego zdarzenia: stuzaca
ze sznurowgq torbg, opusz-
czong niemal na chodnik,
wyszta od zieleniarki i skie-
rowata sie wskos przez uli-
ce. Jednak, kiedy staneta
na jezdni, poczutam, zedzie-
je sie co$ szczesliwego. Pod-
niecona, patrzytam pilnie,
jak dziewczyna cztapie pan-
toflem. Wylgdowata na dru-
gim trotuarze, zmierzchta —
przestatam cieszy¢ sie nia.

Natomiast kotko dozor-
cowny wydato mi sie przedmiotem wzruszajg-
cym —zataczato pochyte kregi coraz ciasniej, az
legto, speczniate od blasku. W tej samej chwili
speczniato mi sere. Zazywajac z rozkosza jego
petni, patrzytam takomie na nieozdobny Kkat
miasta.

Zdazytam jeszcze zauwazyé, ze kupiec kolon-
jalny stanat na progu i zatart rece; ze praso-
waczka z przeciwka wysuneta na powietrze gote
ramie, zakonczone zelazkiem bardziej srebrnem,
niz lustro; ze kaleka sunie po asfalcie, wygla-
dajac, jakgdyby wptaw przebywat rzeke...

Potem juz musiatam odej$¢, bo telefon zadzwo-
nit. Powiedziawszy halo, urwatam zmieszana:
moj gtos byt za gorgcy na rozmowe z dentystka.

Kilkakro¢ w ciggu dnia wspominatam zachwyt
z powodu brzydkiej ulicy i niktego zycia. Dzi-
witam sie.

Nazajutrz wstatam z myslg o licznych zajeciach.

Zielono w oczach!

Chwata wam,

Niebo nad sercem!

Wiosha

C6z to sie dzieje, c6z to sie dzieje!
Powiedzcie drodzy, powiedzcie mili!
Ach to w mych zytach wiosna, szaleje,
Niebo nad sercem miodem sie chyli.

Swiecg ogrody, bzami wezbrane -
Chwata ci, storice, chwata ci, ziemio,
rzeki, Swiattem rozlane!

Ktore ogarnia, przyjmuje,
Szumisz, najmilsza, wiosennym zdrojem,
Wytryskujgcym z gleby' kochania.
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Jakas$ kobieta przechodzi-
ta jezdnie na Nowogrodz-
kiej; odwrocitam glowe —
nikt na takie kroki nie cze-
ka, niosg ciato, ktdre nic
nie oznacza.

Kupiec wyszedt na prdg...
Bece miat bezsilnie zwie-
szone, jakgdyby niczego juz
nie pragnat bra¢, ani po-
dawac.

Doszedt mnie twardy
chrobot; to kaleka, praco-
wicie petzajac, skrobat as-
falt drewnianemi dtofnmi.

Jakie$ blade ramie wio-
neto zza firanki. Prasowacz-
ka... Ostatni promieA nadziei skierowatam
na jej Swietne zelazko. Ten btyszczacy sprzet
roznieci moze Swiatlo w przedpotudniowej go-
dzinie.

Biada ostatnim nadziejom! Ramie prasowacz-
ki we Srode konczyto sie czarng plamg. Jak
niedobry sygnat, przezegnato ulice.

Poczutam, ze ziebne, skwapliwie opusScitam
okno. Siadtszy przy biurku, zacisngtam powieki.
Wtedy z wczorajszego dnia naptyngt pod nie
blask, w ktdrym —podobne szczesliwym ry-
bom —trzepotaly teczowo najbrzydsze ciata inaj-
mniej wazne sprawy. Zachwyt wypetnit mi
arterje.

Po chwili zapisatam sobie: w kwietniu we
wtorek, w dwudziestym roku zycia, poraz pier-
wszy zobaczytam stonce. A w $rode nazajutrz,
zrozumiatam nedze, patrzac na ulice Brackg —
bez stonca.

Gestg zielenig

A w sercu mojem,
wchtania,



Stanistaw Strumph- Wojtkiewicz

/arna Harleya

Nowela.

Widze, ze przypatrujesz sie tej mojej dziwnej
pamigtce. Nie jest to kobieta zwyczajna. Spoj-
rzyj tylko, jak wdzieczna jest jej zmeczona poza.
Smukte nogi wykonane sg na podziw pieknie,

niezawodnie kochat swojEmodel

a linja bioder i ramion jest bez zarzutu. Twarz
i calg gtowe nagiej kobiety spowija ptaszcz wio-
sow. Plaszcz ten wydiluza sie daleko, nadajgc
catej rzezbie ptynny, poetyczny charakter. Po
drugiej stronie zielska wystajg poza krawedz
podstawy drobne stopy o wysokiej, rasowej pe-
cinie. Rzezbiarz rozumiat takze tajemnice, ukrytg
w nieodpartym wdzieku obnazonych piersi. Ten,
ktory wyrzezbit piekny w swej bezuzytecznosci
przedmiot, musiat niezawodnie kocha¢ swéj mo-
del i swojg intencje.

llustrowat K. Sopocko

Praca musiata trwac¢ dtugie tygodnie. Czy wy-
obrazasz sobie wiekszg cierpliwo$¢? Rzezba wy-
konana jest przeciez w drzewie, najbardziej nie-
wdziecznym materjale. Szczegdlnie trudno jest
nadac ksztatty piekne a misterne so$ninie. A prze-
ciez juz sam kierunek i ksztatt drzewnych warstw
zdradza, ze na materjat wybrano drzewo sosno-
we. Zresztg, odwrociwszy rzezbe, poznamy z jej
nieodrobionej i niewykonczonej podstawy, ze
naga pieknos¢, ukrywajgca zawstydzone oblicze
w splocie ramion i w draperji ptynnych wio-
sOw, powstata ze zwyczajnej sosnowej szczapy:
jednej z tych, ktére w miastach stuzag do pod-
palania w piecu, a w lasach obficie rozrzucone
sg wokoto sagow drzewa na Swiezej porebie.
Tak wiec mitoS¢ i genjusz potrafity wywotac
najbardziej wyszukane piekno z prostej, ordy-
narnej szczapy drzewnej.

Moze zresztg uznanie dla piekna i poezji uczuc
ukryte byto w wyobrazni i sercu rzezbiarza. Ryt
to zupetnie nieobliczalny odruch —rozpoczecie
tak niewdziecznej i trudnej do zakoriczenia ro-
boty. Moznaby przypuszczaé, ze przySwiecaty
rzezbiarzowi jakie$ szczegdlne cele. Moze chciat
pouczy¢ wszystkich —i samego siebie —ze dla
dtoni twdrcy nie istnieja materjaty pospolite,
ze z najbardziej wulgarnych i trudnych okolicz-
nosci mozna potega kochania i cierpliwosci wy-
krzesa¢ ideat formy i treSci. W kazdym razie —
rzezba otrzymata znamienng nazwe, wypisang
na odwrocie podstawy. Nazwa ta brzmi prosto: —
Zona Harley’a. Pozatem intencjg ostatnig rzez-
biarza byto, aby ta jego rzezbiona piekno$¢ zna-
lazta sie na mojem biurku, w najblizszem polu
widzenia. Czy nie domys$lasz sie juz teraz calej
historji?

Jest to historja mitoSci —a raczej wielu mi-
tosci, ktore dzialy sie ze sobg wspoiczesnie.
Uczucia, ktére ogarnelty nas wtedy, byty silne,
byly potezne. W splocie powstatego konfliktu
taity sie zapowiedzi najokropniejszej, potwornej
rozgrywki. A jednak w ogniu tych wielkich na-
mietnosci surowe, ludzkie istnienia przetopity
sie w tre$¢ tak szlachetng i harmonijng, ze
wspomnienie o0 cichym naszym dramacie moze
by¢ jasne i stoneczne. Ta malutka, pachngca
zywicg rzezba jest wiasnie symbolem calej tej,
prostej historji.

Zagadnienie powstato nagle, kiedy wypadtem
wzburzony z zacisznego mieszkania, w ktorem
zostata rozptomieniona, bezradnie oparta o drzwi



Helena. Drzwiami temi mocno trzasngtem, ucie-
kajac od nadmiaru uczu¢ sprzecznych, od He-
leny, od necacej przytulnosci saloniku, od pie-
kacych wyrzutdw sumienia, od zgdzy napozor
niemozliwej do okietzania, od przyjazni z nie-
obecnym Henrykiem —a wiec wogoble od sa-
mego siebie. W ucieczce tej tak bylem konsek-
wentny, ze juz po Kilku godzinach potrafitem
oddali¢ sie od Warszawy i od siebie, pochylo-
nego w naboznem uniesieniu do kolan Heleny —
0 wiele dziesigtkéw kilometréw. Nie wiem, jak
wydostatem sie z wielkomiejskiego chaosu mie-
dzy leciutko szumigce topote goscifca. Swiecit
przejasny miesigc. W$rdd warkotu motoru pe-
dzitem naprzod, przecinajac reflektorami smugi
wilgotnego tumanu, snujacego sie od #gk i stru-
mieni. Ale powtarzam: cho¢ mechanicznie wy-
konywatem wszystkie funkcje pedzacego moto-
cyklisty, cho¢ zapéznieni woznice mogli widzie¢
moOj mknacy wsrdd nocy Kksztalt, to przeciez
calg istotg, wyobraznig i wszystkiemi strunami
nerwow, gorgcg krwig i modlitwg ust —bytem
przy zonie Henryka, rozpostartej biatemi moty-
lami dtoni i ztotym rojem I$nigcych wiosow na
drzwiach, ktére zatrzasnely sie za mng —ucie-
kajagcym od mitoSci i przyjazni.

W zachwyceniu wolno toczgcej sie miesiecz-
nej, letniej nocy trwatem tam —u jej stop —roz-
topiony wewnetrznemi zarami entuzjazmu. Nie-
mal wyczuwatem chtdéd jej kolan i falowanie
jej tona w Swiezych powiewach roziskrzonej
gwiazdami péinocy, a pospieszny tomot bijacego
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mitosScig serca w tetnigcym zywag pasjg motorze.
Gdy —o wschodzie storica —pojasniaty ciemne
bory, uciekajgce kotem przede mng, gdy wypty-
nety na ciemny szafir pierwsze, srebrno-rézowe
obtoki Switu, wtedy witasnie uniostem $mielsze
spojrzenie ku biato-r6zowym piersiom... A wraz
ze stoncem, ktére znienacka bryzneto ulewg
oSlepiajgcego Swiatta, zobaczytem jg calg —mojg
i jasng —pozadang i Swiezg —rodzaca sie do zy-
cia w szczesciu i rozkoszy, jakby jutrzenke upal-
nego, letniego dnia.

Wtedy wydato mi sie, ze trace przytomnosc.
Z jekiem tesknoty, ktérego nikt nie ustyszat,
zawrécitem do Heleny, pchngwszy maszyne
w niebezpieczny wiraz. Wracalem do Warsza-
wy, przerazony oddaleniem przestrzeni-i czasu
od szczeScia, bez ktérego zycie wydawato sie
niczem innem, jak szybkiem konaniem serca.
Wracatem w tempie panicznej ucieczki przed
nieszczeSciem wyrzeczenia sig, tak, jak przedtem
uciekatem przed mitosScia.

Byt to jednak dopiero poczatek mojej diu-
giej, kilkotygodniowej, a nieprzerwanej wedrow-
ki po dolinach i szczytach, wsrdod rozpaczliwej,
btotnej szarugi, to naprzemian —w niebiesko-
zielonej stonecznosci polskiego krajobrazu. W we-
drowce tej szukatem decyzji. Wiele dni koty-
satem sig, pognebiony wewnetrzng rozterka,
pomiedzy najzupeiniej sprzecznemi uczuciami;
istny pajak, zaczepiony o promien stoneczny
i bujajacy nad catym S$wiatem wzruszen — od
jednego bieguna do drugiego. Nie bytem w sta-

nie wyladowa¢, zatrzymac sie, pew-
ng stopa stang¢ na gruncie i wy-
bra¢ nareszcie jeden jedyny kieru-
nek. Nie wyobrazam sobie strasz-
niejszego konfliktu (tyczy sie to tyl-
ko serc rzetelnych), niz konflikt mi-
tosci i przyjazni.

Cata ta sprawa musiata odby¢
sie wiasnie we mnie, drobnym frag-
mencie Swiata. Tolez rychto poczu-
tem matos¢ i nico$¢ wiasnej mysli
i rozumu wobec wielkich burz, ol-
brzymich kataklizméw, odbywaja-
cych sie w sercu, ktére —zapomnia-
ne i lekcewazone tak diugo —teraz
rozrosto sie w potworny rozdzwiek
i chaos. Poczutem sie bezradny i zgu-
biony w owych mocach, diugo uta-
jonych we mnie —a teraz rozszala-
tych w spos6b przestraszajgcy mnie
samego. Ucichtem w niemem przera-
zeniu, a serce, sprzezone z wyobraz-
nig w mieszanine wracg i nieobli-
czalng, wrzato krwig, mitoScig, po-
Swieceniem i przyjaznia.

Mozna zwatpi¢ o wszystkiem, no-
szagc w sobie takie piekto. Jedyny



ratunek widzialem w nieustannej
w pedzie naprzod.

Dtugo, dtugo nie bytem zdolny ani pogodzic,
ani rozdzieli¢ tak réznych uczu¢. Dlatego tez
moja bezradna, Slepa wedrowka przeciggata sie
na dnie i tygodnie. Nikt nie maogt odnalezé
mnie w tej drodze, ktéra nakreslona na mapie,
wyda sie niezrozumiatem nagromadzeniem zyg-
zakow i tukdow.

Jednakze nawet podczas ucieczki energja ma
swojg granice. Jechatem coraz wolniej, jakby
i mojej maszynie brakowato tchu i sit. Postoje
stawaty sie dluzsze. Tak zmeczone niepokojami
podrézy wedrowne ptaki zwalniajg swoj lot
i w miare zblizania sie do celu zmniejszajg
etapy i przedtuzajg wypoczynek. Wtedy naresz-
cie moja wedrowka przestata by¢ Slepym pe-
dem, podczas ktérego wszystko wokoto zlewato
sie w mknacg szaro$¢. Moglem rozejrze¢ sie —
i w zdumieniu spostrzec, ze —przemkngwszy
wiele setek, moze tysigce kilometrow, nie od-
biegtem ani na chwile i ani na cal od Heleny,
Henryka i siebie. ByliSmy wcigz razem — He-
lena wyciaggata ku mnie kochajagce dtonie.

Widziatem jg nieustannie —w kazdym szcze-
géle otaczajacego mnie Swiata i w catosci krajo-
brazu. Stata sie nieodtgczng -od kazdego mo-
jego spojrzenia i od kazdej mysli, tak jakbym
patrzyt i mys$lat przez okulary, z ktérych za-
gladata w gigb mojej duszy.

Szybki lot jaskotek byt jakby mojg mysla,
nieustannie wracajgcg do Heleny. Delikatne
barwy i pierzchliwe loty dzikich gotebi przy-
wodzity na mys$l rece, ktére w tamtej, nieza-
pomnianej chwili wzleciaty ku mnie porywem
mitosci i oddania. W migocie barw motylich,
w pogodnej wypuktosci biekitéw, w sgczacych
sie z delikatnym szmerem ruczajach odnajdy-
watem, najniespodziewaniej dla siebie, fragmen-
ty ukochanej postaci. Bylo to nieprzytomne
zachwycenie sige, najbardziej paradoksalne i nie-
rozumne, nawet zabawne w wyrazie. Bo jesli
mijatem maty mostek, to patrzagc na jego po-

ucieczce,

recze, niemal realnie widzialem siedzacg na
nich Helene. Bo6wnie doktadnie dostrzegatem
ja, spoczywajacg w cieniu gajow lub brnaca

przede mng btotnistym szlakiem drogi. Falo-
wanie dojrzewajgcego zyta posiadato ptynnosc
i miekkos¢ Heleny. Posiadata te cechy nie
w ruchach, nie w postaci nawet, lecz jakby
W najtajniejszej treSci wewnetrznej.  Mijajac
wioski i miasteczka, widziatem miode sylwetki
niewiescie czasem ubrane z miejska,
czasem barwne po kielecku lub ‘towicku, lub
biate, wyszyte czerwienig —gdzieS w zapadtych
katach kresowych. | zawsze, na widok kazdej
z tego mndstwa postaci — uczuwatem bicie
serca i styszatem zdradliwy gtos wewnetrzny:
spljrz to jest z pewnos$cig Helena... Ale prze-
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ciez nie mogta by¢ ani tu, ani tam, ani gdzie-
indziej —tylko w domu Henryka. Nie wiedzia-
tem juz komu wierzy¢, czy oczom, czy sercu,
to jedno byto tylko dla mnie pewne, ze Hele-
na istniata wcigz wokoto mnie — najblizsza,
ale niewidzialna, moja, ale nieprawdziwa.

Wopadatem podczas tej wedrowki w rozpacz,
depresje, zniechecenie. Wtedy zabiegaty mi dro-
ge czarne, ztoSliwe wrony i podlatywaly prze-
de mng wzdluz nieskonczonej tasiemki drog.
Ptoszytem je pedem i szumem motoru, ale po-
trafity goni¢ mojg przesagdng wyobraznie przez
dtugie nastepne godziny.

llenryk byt réwniez przy mnie. Czutem jego
obecno$¢, przebijajac sie przez powazny, przy-
jaznie szumigcy bor, w porywach szerokiego
wichru, w wiernej pracy motoru. Myslatem
0 nim, zjezdzajac ze wzgorz, kiedy przeciwlegte
wzniesienie szosy ktadzie sie biatym torem przed
maszyng, jakby w petnem zaufaniu i najlepszej
checi utatwienia podrozy. Bozlegte horyzonty,
w ktorych gubit sie wzrok zmystéw; mocno grze-
jace ze swej dobrotliwej wysokosci storice; chéral-
ny Spiew zotnierzy, spotkanych w zamaszystym
marszu; wiecznie trwajace, silne piekno strze-
listych wiez koScielnych; rozmach osiedli fa-
brycznych; potega maszyn, przylatujgcych na
moje spotkanie w wirujacych obtokach kurzu —

ktadtem jg na granicy S$wiatta i cienia



oto co przywodzito mi na mys$l Henryka i mo-
ja z nim mocng, meska przyjazn.

I znéw, niepomny na nieztomne obowigzki
tej przyjazni, pograzatem sie w niecierpliwej, nad
wszystko mocniejszej mitosci do Heleny. W mlecz-
nem Swietle miesigca widziatem potysk i czutem
smak réwnych zeboéw, rozchylonych w pierw-
szym ijedynym, bezpamietnym pocatunku, a czer-
wien dojrzewajagcych w stoncu wisien jeszcze
bardziej pogtebiata stodycz i meke tego wspo-
mnienia, bardziej rzeczywistego od terazniej-
szosci, zgubionej dobrowolnie w plataninie drog
samotnych.

Wreszcieposzukatemodpoczynkuikresu u kran-
ca drég, nad morzem. Utozony, blisko przypty-
wu fal, oddychatem jednak jeszcze wiekszg te-
sknotg. Nieustanny, cichy przyboj kolyszacego
sie bezmiaru wotat mnie ku sobie —i ku Hele-
nie —nieréwnym, nieobliczalnym rytmem kobie-
cosci. Obiecujgca $wiezo$¢ i pochtaniajaca
wszystkie zwatpienia niepamie¢ byta w tem
morzu i w spetnieniu mojej mitosci. Tymcza-
sem, rozgrzany promieniami, oS$lepiony jaskra-
wym, rozpalonym piaskiem, mogtem pograzyc¢
sie w chciwych, namietnie oblegajgcych mnie
falach —ale ramiona i wotajagca mnie cata po-
sta¢ Heleny —byty dalekie.

Zerwatem sie znéw do pedu. Biegtem do
Heleny w gotowos$ci zrujnowania i zniszczenia
wszelkich przeszk6d —na catym Swiecie —i w so-
bie samym. Nic nie mogto stanaé na drodze
moich pragnien.

A jednak przeszkoda nieodparta znalazta sie
w ostatniej chwili. Przerazony wotaniem we-
wnetrznem, skrecitem z drogi warszawskiej na
prawo — i tykajac tzy nadludzkiego wysitku,
wielkim tukiem omijatem znow Heleng, jak da-
wniej oddany na nietaske dwom mocom —mi-
tosci i przyjazni, toczacym wspanialy, lecz dla
mnie przerazliwy bdj.

Przyszta wreszcie dobroczynna chwila osta-
tecznego wyczerpania. Znalaztem sie wtedy,
jakby przyprowadzony instynktem —w samem
sercu gor. Los, ktory zakrecit mng i puscit
w szalony taniec wirowy po catym Kkraju, tu-
taj taskawie pozwolit mi wspig¢ sie ostatnim
wysitkiem —i podda¢ niemocy. Zamienitem-z ra-
doscig falujacy niepokdj morza i drgajacego
w upale powietrza na stromg samotno$¢ szczytow,
jasno widocznych w czystej, rzezkiej atmosferze,
a okalajgcych najcichszg zrenice wod gtadkich
i nieruchomych.

Stonice zagladato tu na krotko, nieSmiato wy-
chylajgc sie z za nawisajacych, olbrzymich skat.
Nocny zigh chiodzit rozpalong krew. Ciemna
ton Morskiego Oka uspakajata oczy, diugo dra-
znione zwodniczg wyobraznig. A cisza, abso-
lutna cisza gorska lekko szemrata w uszach,
jeszcze pamietajacych wielkie bicie dzwonéw
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i serc, rozgwar dolin i wiosek, szum natarczy-
wych fal — wotanie Heleny: —nie odchodz, nie
odchodZz odemnie...

Nadewszystko jednak ucieszyt mnie i jakby
orzezwit —$nieg, jego biaty, czysty chtdd.

Byt to juz poczatek lata, ale na jednym
z pobliskich stokéw, nieco powyzej jeziora, bie-
lit sie dotychczas ptat Sniegu. Stonice docierato
tu coprawda, ale tylko na krotkie kwadranse
i nie siegato na caty zasniezony obszar. Nierow-
ne brzegi biatej powierzchni zmieniaty codzien
swolj kontur, topniejac powoli, ale nieustannie.
Obserwujac ten proces wolny i nieustepliwy,
zajagtem sie zagadnieniem —kiedy tez storice roz-
grzeje i roztopi powtoke $niezng. Codzien nie-
cierpliwszy, ale mimo to uparty w tem nowem
zajeciu, znaczytem postepy pracy stonecznej.
Z kuchni schroniskowej zabratem zwyczajng
szczape sosnowg i ktadtem jg w samo potudnie
na granicy Swiatta i cienia —na owym $nieznym
ptacie. W ten spos6b mogtem $ledzi¢ stonce
coraz wyzej wytaczajgce sie z za nawisajgcych
gorskich krawedzi nad jezioro i coraz zuchwatej
uderzajace cieptem w zmarzniety ptat $niegu.

Zaczatem wierzyé, ze z chwilg roztopienia
sie Sniegu przyjdzie czas i na stopienie storicem
prawdy —moich wilasnych watpliwosci i rozte-
rek. Ale w istocie —gdy stonce topito $nieg
i 16d, ja pracowatem nad sobg w sensie odwrot-
nym, mrozac rozwagg i logika i sumieniem
przyjazni najbardziej zywa, rozpedzong w szczes-
cie namietnos¢...

Trwaly i przemijaty dnie osamotnienia. Nie
pozwalatem turystom rusza¢ mojej szczapy, sto-
pniowo przysuwajgcej sie coraz blizej do skal-
nej Sciany. 1 wreszcie przyszedt dzien —w sa-
mym rozkwicie lata —kiedy storice ogarneto ca-
ta przestrzen zasniezong, az urost i speczniat
strumien chtodnej wody, sptywajacej do jeziora.
Moje $niezne pole konczyto swojg egzystencje —
a we mnie zapanowat czysty, biaty chiod.

Buszytem w droge powrotng przemieniony.

Nie zostawitem jednak sosnowej szczapy nad
jeziorem. Zabratem jg z sobg, te Smieszng pa-
migtke cierpliwie stoczonej walki.

Morze —to namietno$¢; gory natomiast - to
ciche szczyty przyjazni. Nad morzem nie zna-
laztbym szczapy — napewno potoczytoby sie
wszystko inaczej, gdybym tam czekal na de-
cyzje. Zwyciezytem Helene i samego siebie.
Wyrzektem sie na diugi czas widywania Henry-
ka i jego zony. Samotno$¢ przezywatem w ci-
szy i bezruchu, a wspomnienie bolesne i piekne,
stawato sie coraz tagodniejsze.

Stato sie dzi$ najpiekniejszem wspomnieniem.

Ale ow0z —odbiegtem od tematu. Przyszedt
wreszcie czas, kiedy spotkaliSmy sie zndw. Oni
sq dzi§ szczeSliwi ze sobg. Tajemnica mojej
ucieczki przestata by¢ tajemnicg. Helena po-



wiedziata Henrykowi o burzy, ktéra niegdys$
targneta naszemi istnieniami i omal nie rozbita
harmonji i piekna wielkiej przyjazni i wielkie-
go zaufania. | ja opowiedziatem Henrykowi
o0 pokusach i ukojeniach, ktérych doswiadczy-
tem podczas ucieczki od ztowrogiego szczesScia.

Wyschnietg szczape zabrat mi kiedy$ Henryk
do siebie. Nie wiedziatem, dlaczego to czyni.
Oto —ona wtiasnie. Ta sama. Spdjrz —jest to

obecnie piekna rzezba... Kocham jg... Maszyna,
ktora odbywatem mojg pielgrzymke na szczyty
wyrzeczenia sie nazywata sie Harley’ern. He-
lena i Henryk przezwali kiedy$ i mnie tem
obcem imieniem. No i dlatego —rzezba, bedaca
pamiatkg kobiecego namietnego porywu i twar-
dej meskiej decyzji, nazwana zostata, po wielu
latach smetnie i serdecznie —Zong Harley’a.
Innej nie mam....

Stanistaw Saklak

Pod miechéwskiem niebem...

Hen od Ractawic rozsiadty sie tasy,
Miechoéw ku niebu wypigt banie wiezy,
pota sie Scietg zielonym attasem,

kt6z je obejmie, sercem zdota zmierzy¢?

Ktoz sady zliczy, a wierzby nad woda,
smutne olszyny, brzézki nade drogg?
ktéz pojmie, jakg dusze ma gospodarz,
ktéry tu zyje tak blisko od Boga? -

Jasno-zielone, rozeSmiane stoncem

pagorki biegng po szary nieboskion,

w polach sie wijg drogi - hen wiodgce

ku nowym wzgdrkom, ku malerikim wioskom.

W polach sie drzewa rzadko gdzie zbigkaty,
gdzie$ grusza albo jabton w niebo strzeli,

w sadach, rézowych kwieciem - okna chatup
patrza sie w niebo z pochytych $cian bieli -

Orka wiosenna

Przed chatupami rozbawione dzieci

rado$nie wrzeszczg w cicho$¢ wiejskiej drogi,
dudnigc kolami woz czasem przeleci,
czasem dziad stanieprzed chatupy progiem -

I sama tylko gospodyni w chacie -

- na polach wszystko - krowy, konie, ludzie,
caty Swiat wiejski przy doli warsztacie m
w stoficu dzieh spedza w zyciodajnym trudzie.

Zato w niedziele z pogwarka na sume

- na odpust ludzie ciggng do Zielenic -
chtop hardo idzie —z gospodarskg dumg,
dziewuchom zdrowiem twarze sie rumienia...

. i zndw dni trudu... Jednako sie Scielg
zielenig pola pod miechowskiem niebem,
a tydzien ptynie réwno - do niedzieli -
przy orce doli, znojnym siewie chleba -

Photo-Plat



Lech Br. Ziemieta

Jak doktor

P tasze @

Opowiadanie —llustrowat Z. Jurkowski

— Wiecie, panowie, co? Ojcow juz niedale-
ko. Nie czekamy, az naprawig to stare pudio
i idziemy pieszo. A pan Pilicki, nasz opowia-
dacz niezréwnany, znbw nam opowie jakg cie-
kawa historje.

Tak rozporzadzita pani Mila, gdy autobus,
wiozacy gosci w doline Pradnika, stangt jak
wryty, a konduktor oznajmit, ze naprawa po-
trwa z pdl frodziny.

| student, kuzyn Mili, i pan Pilicki
projekt brawami.

—Jest tak pogodnie i widno, ze nic piekniej-
szego nie mozna sobie wyobrazié, jak taki spa-
cer piechotg — orzekt Pilicki.

Jakoz widno bylo, jak za dnia. Na jasnym
granacie nieba czerniaty zarysy porostych ge-
stym borem krawedzi doliny ojcowskiej. Na
zachodzie rozowita sie jeszcze blada tuna po
zapadtym co tylko stoncu. Ksiezyc Swiecit juz
tak jasno, ze wida¢ byto jak na dioni wszyst-
kie zakrety biatej, wapiennej szosy.

Wiec, gdy inni czekali na naprawe autobusu,

przyjeli

Zwyczajowo uragajac na porzadki, oni razno
ruszyli.
Student wesoto pogwizdywat, Pilicki zadart

gtowe ku jakiej$ konstelacji niebieskiej, a pani
Mila wyprzedzata obu, maszerujgc miarowo, jak
turysta pierwszej klasy. Gosciniec niebawem
wprowadzit ich zygzakami w doline.

Tutaj byto juz nieco mroczniej. Po obu stro-
nach drogi wznosity sie wysokie Swierki i roz-
tozyste modrzewie, przesiewajgc Swiatto ksiezy-
cowe przez swe korony, jak przez firanki.
W krzakach btyszczaty lub unosity sie w po-
wietrzu zywe, iskierki robaczkéw Swietojanskich.
Gdzieniegdzie z posrod czarnej gestwy drzew
wystrzelaty biate, fantastyczne skaly wapienne,
jak opuszczone baszty warowne lub zwaliska
zamkow.

— Urocza droga — zachwycat sie student —
Dobrze zrobit autobus, ze sie popsut. Jadac,
stracilibySmy te czarodziejskie widoki.

— No c6z, natchnienie juz sptyneto? —zwro-
cita sie pani Mila do Pilickiego, ktory wtasnie
sadowit trzeciego zkolei robaczka S$wiecacego
na klapie marynarki.

— Opowiem, jesli pani zechce wystuchac,
historje, jaka mi przywodzg na mysl te skaty
ojcowskie i cel, do ktérego sie zblizamy.

— Aha, pewnie o tokietku, ktéry sie ukry-
wat w jaskiniach?
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— Bynajmniej —zdarzenia wspoétczesne i praw-
dziwe.

— O, to ciekawe! O czemze to?

— Bardzo ciekawe. O smokach.

Student parskngt Smiechem. Mila spojrzata
na Pilickiego prawie z oburzeniem, ale nie
zdazyta nic powiedzie¢, gdyz juz zaczat opo-
wiadanie.

— Przepraszam, ze najprzod bedzie wstep
cokolwiek uczony. Ale nic groZznego —kratki.

— W skatach ojcowskich petno jest jaskin,
jak panstwo wiecie. Wielu juz geologéw je ba-
dato. Czego szukali? Dokumentéw historycz-
nych ziemi z owych czaséw prapradawnych,
kiedy zamiast tego oto mizernego lasu pano-
szyta sie tu dziewicza knieja, w ktdrej zyly
olbrzymie zwierzeta, dzi§ juz nie istniejace.
Na polanach pasty sie potezne mamuty, przez
mateczniki owej dzungli polskiej przedzieraty
sie straszne, witochate nosorozce, torujgc sobie
Sciezki ku rozlewnemu Pradnikowi, ktéry byt
wowczas potezng rzeka. Po pieczarach wyly
nocami hjeny, a w niedostepnych legowiskach

..oni razno ruszyli



krélowat
niowy.
Piﬁcki zamilkt na chwile. Juz me szli gos-
cincem —zboczyli na waska S$ciezyne, ktora
wiodta spadzisto w gigb doliny. Z oddali wy-
tonity sie zarysy Gory (.hetmowej, osrebrzonej
ksiezycem, a grupy biatawych skat stawaty sie
coraz bardziej zwarte i coraz potezniejsze.
Z ktorego$ szczytu zerwato sie przenikliwe
wotanie puszczyka, a wysoko, ponad koronami
Swierkowemi S$ciglym lotem pomknagt bezsze-
lestnie jaki$ ptak niewiadomy. Pozatem nic nie
ktécito nocnej ciszy. Pilicki podjat dalej:

— Jeszcze sto tysiecy, jeszcze milion lat
wstecz, a ujrzelibySmy najzupetniej odmienny
krajobraz nad Pradnikiem. Niema ani jednego
ze znanych nam drzew. Nad skatami doliny
rozciggaja sie pioropusze palm i drzewiastych
paproci. Prazy stonce. Powietrze jest gorace
i wilgotne, jak w cieplarni. $réd bujnej roslin-
nosci skaczag lub petzajg kolosalne gady o wie-
lometrowych cielskach. Jedne z nich, to nie-
bezpieczne, zadne krwi drapiezniki, inne —ocie-
zale potwory, zerujgce na wspaniatej roslinnosci
podzwrotnikowej. Pod obtokami szybujg nie
ptaki, ale znéw gady. Gady uskrzydlone! Przy-
pominajag nieco nietoperze, lecz sg wielkie,
maja potezne szczeki, petne kidéw ostrych i po-
dobno jadowitych. To postrach owych czaséw —
straszliwe pterodaktyle.

— Co$ niby smok wawelski - wtracita pani Mila.

— Cos takiego. Przypuszczajg zresztg niektérzy,
ze stare podanie ludu krakowskiego opiera sie
na tradycyjnie przekazywanych, dalekich wspo-
mnieniach ludzkos$ci, ze smok ten naprawde
mieszkat niegdy$S pod Wawelem. Z calg pew-
noscig utrzymywat to pewien przyrodnik,
o ktéorym chce panfstwu opowiedzieé. Byt to
popularny w mieScie nauczyciel przyrody - do-
ktér Teofil Ptaszek, zwany pospolicie doktorem
Filkiem. Szczeg6lnie sie zajmowat gadami i pta-
zami. Hodowat weze. jaszczurki, z6twie. Wprost
kochat sie w gadach.

— C6z za dziwne upodobanie —zauwazyta
pani Mila.

— Bardzo szczegdlne, ale c6z robi¢, miat ta-
kie wiasnie. Wyczynial ze swemi wychowanka-
mi najrozmaitsze doswiadczenia. Miedzy innemi
naswietlat je lampag kwarcowg. Rosty do nie-
bywatych rozmiaréw. Az raz uciekla mu na
ulice olbrzymia wyhodowana jaszczura. Sensa-
cja. Poscig. Zbiegowisko. Policja. Protokdt. Go-
spodyni wymoczyla mu sprawe i uzyskala usu-
niecie z mieszkania.

— Wocale jej sie nie dziwie —padto znéw zda-
nie pani Mili.

olbrzymi, krwiozerczy lew jaski-

— Niechze pani pozatuje i doktora. Stracit
biedak mieszkanie. Co gorsza, stracit réwniez
swg niezwyktg hodowle. Gospodyni byfa bez

postrach owych czaséw —pterodaktyle

serca, kazata str6zowi pozapedza¢ gady do wora
i potopi¢. Bytby pewnie doktor Filek umart
z zalu, gdyby umystu jego nie zaprzatneto
w tym samym czasie co$ zupetnie innego, a nie-
skonczenie bardziej ol$niewajgcego. Natkngt sie
gdzie$ u znajomych na chtopa z pod Ojcowa,
ktéory handlowat gruntami. Rozgadawszy sie
z nim, dowiedziat sie rzeczy, ktére go oszoto-
mity. Oto ze znajdujgcej sie na jednej z parcel
wielkiej jaskini, petnej niezbadanych zakamar-
kéw, wylatuje codzien o zmierzchu jaka$ nie-
znana stwora. Nie jest to ani ptak, ani zaden
nietoperz. Ma olbrzymie skrzydta i potezny
dziob z zebami. Doktorowi Filkowi odrazu
btysneta mysl: pterodaktyde. Grozne, latajgce
gady z dawno minionych czasow! Alez tak -
to nic innego, tylko pterodaktyle! Wiec z po-
gromu tysigcleci ocalaty tuz pod jego bokiem
cenne okazy. Ocalaty —aby on magt je wykry¢
i okaza¢ S$wiatu. Odtad zyt jak w gorgczce.
Co tam wszelkie wykopaliska! co szkielety ma-
mutéw i brontosauréw! co nosorozec starunski!
Swiat sie zachly$nie z podziwu i zachwytu,
gdy on, doktdr Teofil Ptaszek, schwyta —zywego
pterodaktyla. Bedg pisali, rozprawiali, beda
chodzity do niego cate pielgrzymki uczonych.
Akademje zaproszag go do swego grona, ame-
rykanskie uniwersytety bedag go rozrywaly, sy-
piac na wyscigi dolarami. Rozgtos, stawa nie-
stychana! Lecz tymczasem —cicho, szal Nikomu
ani stowkiem! Zaraz pierwszej niedzieli pope-
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dzit do Ojcowa. To samo w drugg niedziele,
i w trzeciag. Te wypady wywiadowcze utwier-
dzity go jeszcze bardziej w upajajgcem pizy-
puszczeniu. Zostrozna, wypytujac po chatupach,
dowiedziat sig, ze legowisko owych nieptakéw
znajdowato sie w jaskini we wnetrzu pewnego
wzgoérka. Caty wzgoérek z jakinig, z przylegtym
ogrodem i z pobliskim dworkiem, nalezal od
niedawna do jakiej$S pani. Doktér Filek obej-
rzat teren. Posiadtos¢ otaczat wysoki zywoptot
z kolacej tarniny. Jaskinia byta zamknieta
drzwiczkami z biatych desek, a dworek obsa-
dzony r6zami wygladat ogromnie tajemniczo
i nieprzystepnie. — Takie babskie gospodarstwo
na obszarze, ktory winien by¢ rezerwatem, chro-
nionym przez rzad, to skandal —gniewat sig,
caty wzburzony. Chiopak ktéry, mu stuzyt za
przewodnika, baknat cos. ze wiascicielka jaski-
ni hoduje jakie$ stwory. — Stwory, powiadasz?
a jakie? —A niewiadomo, bo nikt tam nie ma
dostepu. Jedni mdwig, ze kanarki, a inni, ze
kozy... —Aha! kanarki, kozy! Gadajcie sobie, na-
iwni ludkowie, co chcecie. Nie ma watpliwo-
§ci —ze pterodaktyle. Wiascicielka jaskini, to
napewno przyrodniczka. Kt6z inny wytrzymat-
by na tem odludziu. Jako zapamietata przy-
rodniczka nabyta te parcele i nie leka sie ja-
dowitych gadéw... Do konca roku szkolnego
doktor Filek chodzit, jak btedny. Zapominat
o wszystkiem. Bywato, ze nie rozumiat, co do
niego mowiono. Ledwie doczekat sie ostatniej
lekcji przed wakacjami. Migiem spakowal ma-
natki i przeniost sie do Ojcowa, na zawczasu
przygotowane letnie mieszkanie —niedaleko ja-
skini, kryjacej szalong tajemnice. Zaraz zapu-
kat do tajemniczego dworku, otoczonego réza-
mi. Wiascicielka, jak sie okazato, byta ener-
giczna panna z wdziecznym wasikiem, lat,
powiedzmy, trzydziestu dziewieciu z oktadem.

Lecz ze zbadaniem tajemnicy nie wiodto sie
doktorowi Filkowi. Raz i drugi wrdcit zgne-
biony. tazit nocami koto dworku. A jaskinia,

jak byta tak byta zamknieta biatemi drzwicz-
kami. Chtopi styszeli, jak budzit sie po nocach
lub zrywat nad ranem, wybiegat w pole i rwac
sobie wiosy z glowy, wotat: Wydre te tajemnice!
wydre te tajemnice! Wprost szalat.

— No i jakze: zdobyt tajemnice? —przerwata
rozciekawiona pani Mila.

— Pewnie juz niezadtugo bedzie nagrodzo-
na twoja cierpliwo$¢ i zapat naukowy doktora
Ptaszka —uprzedzat domyslnie student, zezujac
ku Pilickiemu.

Z oddali doleciat Smiech puszczyka.

— Owszem —konczyt przerwane opowiadanie
Pilicki. Co$ w trzy tygodnie odbyt sie skrom-
ny $lub doktora Ptaszka zwtascicielkg dworku.
Wtedy doktdr Ptaszek posiadt tajemnice jaski-
ni: za pilnie strzezonemi, biatemi drzwiami.
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kryta sie hodowla jakiej§ bardzo niezwyklej
rasy Kkur.

— To ptaszek wpadt w sidla! —zasmiat sie
student.

— Sam je doskonale zastawit —odparta zasko-
czona pani Mila.

Fantastyczne skaly, bielejagc w poswiacie ksie-
zycowej na tle czarnej niemal zieleni, staty czar
upojny, jedyny.

— Po tym S$lubie sprawa nabrata rozgtosu -
dodawat Pilicki —dawni uczniowie doktora Filka
$piewajg teraz piosenke: tapat Fil pterodaktyla,
pterodaktyl ztapat Fila, wpit sie i trzyma.

— Ach! —przerwata nagle Mila —to chyba
tutaj, panie Pilicki? prawda?

Pilicki nie odpowiedziat odrazu. Podszedt
do furtki, ukrytej $réd gaszczu wysokiego zy-
woptotu z kolgcej tarniny, przed ktérym staneli.
Wszediszy w obreb ogrodu, ujrzeli maty domek.
otoczony girlandami pnacych sie r6z i przytu-
lony do wzgérza.

— Tak, jesteSmy u kresu wedrowki. Miesz-
kanie zamoOwione tutaj sie wiasnie znajduje.

Zapukat do drzwi.

W oswietlonem oknie podniosta sie zastona
i ukazata sie twarz na pdét meska na po6t ko-
bieca z latajgcemi oczkami w gtebokich oczo-
dotach i z czarnym wasikiem na wysunietej
grubej wardze.

Pilicki postat ukton beretem.

— Pterodaktyl! — wyrwato
zgroza studentowi

sie z komiczna

nie spodziewaliSmy sie tak po6zno - zaskrzeczata



- Nie spodziewalismy sie panstwa tak p6z- Doktor Ptaszek wrocit niebawem, niosac pie-
no —zaskrzeczata pani Ptaszkowa, wpuszczajagc Czotowicie jaja w nargczu i w kieszeniach.

gosci do $rodka. A przedstawiwszy meza w szla- Wyciggat je i uktadat ostroznie po kolei.
froku - idz-no do jaskini- rzekfa - obejrzyj ku- — Kurki mamy pierwszej klasy —objasniat —
ry i przynie$ jaj na kolacje. | szczypiorku po Rasa z wysp Kanaryjskich. Szczypiorek swie-
drodze. zutki. Jajecznica bedzie wspaniata.

Jan Szczawie)

Polesie

Spokojna, jednostajna réwnina wdycha chciwie Goscificem wyboistym wracaja w barwnych

Wargami spragnionemi chtodzgcy napdj nieba, Po?racy catodziennejspragnione snu dziewczeta,

Zmeczyty ja upatly i szepty- zb6z na niwie Spiew smutny, jak te pota, bez przerwy na ich
[ustach
T ciche skargi tudzi, ze me wystarcza chleba. Wykwita szara barwg i mysli ptakom peta.

A napastwisku rosnem, gdzie olchy nikle drzemia,
Spetanych para koni wilgotng chrupie trawe

I nie wie, ze nad polem, nad wsig, nad catg ziemig
Noc zawiesita niebo i tka. obtoki blawe.

Drobiazgi turystyczne

a Najwiekszg jaskinig w Polsce jest przecudna jaskinia a 30.111.1930 w Radomiu tamtejszy oddziat P. Tow.
gipsu krystalicznego w Krzywczu Goérnym w pow. borsz-  Krajoznawczego otworzyt muzeum. Zgromadzono w niem
czowskini. Ma ok. 14 km. diugosci. 6 sal i kruzganki. obficie okazy przeddziejowe, dokumenty miejskie, zbiory
Jest jedng z najpiekniejszych w Europie. broni, pieczeci, monet, piekny zbiér okazow Swiata

a Najwieksze stanowiska ma bobr w Polsce w Stad-  ZWwierzecego.
nikach nad Horyniem w pow. zdolbunowskim na Woty- a Rozszerzone obecnie muzeum mazurskie w Dzial-
niu i w Piaskach Starych na Polesiu. dowie przenosi sie do zamku pokrzyzackiego, ktéry do-

a Najwieksze i najciekawsze kopalnie bazaltu mamy tad stuzyt za kosciét ewangielikom.
w Berestowcu pow. kostopolskiego na Wotlyniu. Nieda-

leko stamtad, w Janowej Dolinie lezg nietkniete jeszcze . ; : h L
nita turystom zwiedzanie puszczy biatowieskiej, a stowa-
poktady bazaltowe. k [ L
. . . . . rzyszenie samopomocy pracownikéw dyrekcji utworzyto
a Najstarszy polski dwér modrzewiowy znajduje sie  gekcje turystyczng, ktéra utatwia wycieczki.
w Koszutach w pow. $redzkim w Waielkopolsce. Gtéwny ; ) ) ]
jego osrodek pochodzi z r 1567. przybudowki z w. XVII a Zwigzek Polskiego Nauczycielstwa Szkét Powszech-
i z XVIII. nych zatozyt schronisko w Czorsztynie. Kierownikiem
zostat miejscowy nauczyciel.

a Dyrekcja laséw panstwowych w Biatowiezy udostep-

a Dobiegajagca do konca przebudowa zamku Kkielec-
kiego odstonita cate piekno tego zabytku odrodzenia a Otwarto dla ruchu samochodowego gosciniec bity
francuskiego w Polsce, pochodzacego z r. 1638, z Nowego Sacza przez Piwniczng do Lubowli na Spizu.
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St. Osinska
Musze stanowczo odpoczac

Humoreska - llustrowat Z. Jurkowski

W tym roku postanowitem spedzi¢ urlop
w bardzo spokojnej i zacisznej miejscowosci.
A gtéwnie w takiej, gdzieby nie bylo kobiet.
Musze odpoczg¢ — postanowitem. Czutem sie
bowiem bardzo zmeczony. Winna temu byla
Sliczna, zlotowtosa Liii, zywiotowo zgdna zycia
i uzycia. Przez nig nie opuscitem prawie ani
jednego balu w karnawale, bywatem czestym
gosciem na dancingach. A poniewaz moja przy-
jaciotka stawata sie coraz bardziej kaprys$na
i wymagajgca, postanowitem jg pozegnac. Przy-
najmniej na jaki$ czas...

Urlop wzigtem w potowie maja. W maju
pensjonaty nie bedg przepeinione; piekne panie
0 tej porze nie wyjezdzajg —rozumowatam.

— PojedZz do Marzenia —radzit kolega —Pen-
sjonat doskonaty, miejscowo$¢ Sliczna. Cisza,
spokdj. ldealny odpoczynek. Tylko nie wiem,
czy ci sie nie sprzykrzy, bo czlowiek, to badz
co badz stworzenie towarzyskie!

UsSmiechnagtem sie pobtazliwie, i z tryumfem
wsiadtem do pociggu, ktéry miat mie zawiez¢
w odlegte, urocze Podkarpacie. Zakopie sie
w matej dziurze, zdata od gwaru i szumu wiel-
komiejskiego —uktadatem sobie. Wystarczy mi
najzupetniej wedka i towarzystwo pstraggow
w Prucie! Mo¢j bagaz byt niewielki, sktadat sie
gtéwnie z wedki i wysokich, gumowych butdw.

Marzenie lezalo na wzgo6rzu, pomiedzy Ja-
remczem a Worochtg. Gosci istotnie byto nie-
wiele: jaka$ chora, starsza pani, druga z dwoj-
giem matych dzieci, student, po catych dniach
wkuwajacy skrypty, no i ja. Bytem zachwycony!

— Moge siedzie¢ tutaj caty miesigc i z ni-
kim nie zamieni¢ ani jednego stbwka —pomy-
$latem z radoscia.

Zaraz pierwszego ranka zerwatlem sie wczes-
nie z t6zka. Uzbrojony w wedke i duzy zapas
cierpliwo$ci, udatem sie na pstragi. Naprézno
jednak brodzitem w wodzie z budujacg cierpli-
woscig i wytrwato$cig. Pstragi widocznie umoé-
wity sie, aby omija¢ mojg muszke.

Wrécitem do Marzenia gtodny i niezado-
wolony. Pocieszatem sie jednak myslg, ze to
przeciez dopiero pierwszy dzieh. O! jeszcze mo-
ja nadobna muszka uwiedzie niejednego pstraga.

Nazajutrz jednak zaczeto pada¢. Beznadziej-
ny, drobny deszcz.

— Pan sie zapewne nudzi —rzekta uprzejmie
gospodyni. —Otrzymatam depesze, ze w potudnie
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przyjedzie ze Lwowa kilka os6b. Znajdzie wiec
pan towarzystwo.

Mruknagtem co$ pod nosem, co$ posredniego
pomiedzy zadowoleniem a ztorzeczeniem i za-
gtebitem sie w Swiezo nadeszte dzienniki.

Niezadtugo jednak poderwat mie odgtos trgb-
ki samochodowej. Podniostem oczy. Z duze-
go, z6ttego samochodu wysiadato rozeSmiane,
wesote towarzystwo. Najgtosniej Smiata sie zto-
towtosa blondynka. Podobna do mojej Liii!
Wysoka, zgrabna. Ale nie!l —odrazu wyperswa-
dowatem sobie, ze wiasciwie nie robi na mnie
zadnego wrazenia.

Deszcz sprawit, ze mimo najszczersze checi,
zaraz po obiedzie poznatem cale towarzystwo:
dostojnego pape, mame o bujnych ksztattach,
chudego i ponurego mtodziana i $liczng panneg

Janie. Byli zachwyceni, ze znalezli czwartego
do bridge’a. Papa bowiem, mama i smetny
Henio byli namietnymi brydzystami. Ponie-

waz moj zapat do pstragow ustepowat przed
obawg grypy, wiec —c6z robi¢ —siadtem do zie-
lonego stolika.

Panna Jania nie grata w Karty.

— Nie widze w tem zadnej przyjemnosci —
wzruszyta ramionami —Wolatabym i$¢ na prze-
chadzke.

— Deszcz przeciez pada, kochanie —za$pie-
wata mama —Jutro, jak bedzie pogoda, popro-
simy pana doktora i pdjdziemy z nim na ja-
kg wycieczke.

Niema gtupich — pomyslatem,
ztoscig karty.

— Bede panu kibicowa¢ —westchneta Jania.

Gra¢ w bridge’a, majagc koto siebie uroczg
Iwowianke, ktéra —podobno z powodu krétkie-
go wzroku —muskata mnie czesto wiosami, jest
jednak zadaniem przechodzacem moje sity. To-
tez gratem Zle.

— Pan dobrodziej pewnie jeszcze niedawno
gra —odezwat sie uprzejmie papa.

— Hm, tak, niezbyt —mruknatem.

Nie miatem odwagi przyzna¢ sie temu czci-
godnemu, czerwonolicemu panu, ze uchodze
w Warszawie za jednego z lepszych graczy.
Tak, ale nigdy' nie kibicowata mi $liczna Jania.

Naturalnie przegratem. Inaczej by¢ nie mo-
glo. Zastanawialem sie bowiem caty czas, ja-
kiemi perfumami pachng wilosy mego Kibica.

Deszczyk z matemi przerwami padat sobie
i padat. Dzien, drugi, trzeci. GraliSmy zawzie-

rozdajac ze



cie, przegrywatem systematycznie, panna Jania
nie opuszczata nas ani na chwile.
Nareszcie trzeciego dnia niebo sie wyptaka-

Czarne, geste chmury zaczety rzedngc.

— Jutro bedzie pogoda —zachwycita si¢ ma-
ma —Moze pdéjdziemy na jakg wycieczke? —za-
proponowata —A pan dobrodziej znami. Prawda?

— Ogromnie zaluje, taskawa pani. Jestem
zawotanym rybakiem i jutro rano wybieram
sie na pstragi.

— Pstragi... —zaspiewata Jania —Toz to wspa-
niale! Mameczko, pozw6l mi i$¢ z panem na
pstragi! Przyniose ze sobg calg kobiatke na
kolacje!

— Taz nie wypada —ustyszatlem gtos mamy.

Biogostawitem mame. Jania jest bezprzecz-
nie Sliczna. Ale ja tu przeciez przyjechatem,
aby odpocza¢ w spokoju.

— Heniu, chodzZ ity, bo mameczka sie upar-
ta i nie daje mi iS¢ samej z panem Stanista-
wem—zekta w koncu Jania, po przyciszonej
rozmowie z matka.

Henio co$ odmruknat. Zdaje sig, ze nie byt
zachwycony perspektywg grania przyzwoitki.

Bytem wsciekly. Czyz nawet na pstraggach
nie znajde odpoczynku?

— O ktorej idziemy? —spytata Jania.

— Skoro $wit — odpowiedziatem
grzecznie.

— Ta gdzie ty bedziesz tak wcze$nie wsta-
wacé —zaniepokoita sie mama.

— Ach, przeciez to bardzo zdrowo, mamecz-
ko —odparta Jania.

— | wedki nie masz —rzucit ojciec.

— Pan Stanistaw ma napewno Kkilka sztuk,
to mi pozyczy. Warszawiacy sg przeciez bardzo
grzeczni, mameczko —zapewniata.

— Z przyjemnoScig —zawotatem wesoto, klngc
w duszy Janie, mame i calg rodzine.

BozstaliSmy sie bardzo serdecznie. Papa prze-
baczyt mi nawet moje fatalne wyjscie w piki.

Nazajutrz rano zerwatem sie naprawde o $Swi-
cie. Dzien wstawat ze snu pochmurny, szary —
wymarzony na pstragi. Cdy zszedtem na dot,
pewien ze moi Iwowiacy $pia w najlepsze —
zobaczytem na taweczce Janie i piegowatego
Henia.

Jania miata na sobie nowiutenkie lakierki
na wysokich obcasach, jedwabng, dtugg sukien-
ke i czerwong parasolke, a Henio trzymat w re-
ku duzg kobiatke.

— JesteSmy gotowi —rzekt ponuro, z powa-
ga lat osiemnastu.

Oniemiatem. Te S$liczne, nowiutkie lakierki,
czerwona parasolka, piekna suknia i duzy kosz
robity wrazenie wyprawy na wszystko, tylko
nie na pstragi.

— Zycze pafistwu powodzenia!l —Z okna wy-
chylita sie gtowa mamy w papilotach — nie

fo.

niezbyt
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wpadnij, Jamu, do wody. bo szkoda nowych
mesztow.

— Meszty napewno przemokna, bo pstragi
towi sie, brodzagc w wodzie - zawotatem ze
ztoscia.

Ci warszawiacy to bardzo dowcipny na-
rod —zaspiewata mama.

Boztozytem bezradnie rece.

— Uprzedzam panig, panno Janiu, ze prze-
moknie pani - rzeklem. - Nie mozna i$¢ na
pstragi inaczej, jak w diugich, gumowych bu-
tach, jak moje.

— laz utopitabym sie w nich napewno —
rozeSmiata sie wesoto, spogladajagc na swoje ma-
lenkie, zgrabne nogi, Nawet mrukliwy Henio
wydobyt no blade wargi co$ w rodzaju usmiechu.

Westchnatem.

SuszyliSmy w droge. Jania caly czas mo-
wita. Opowiadata mi o szkole, ktérg skoriczy-
ta niedawno, o mameczce, o tennisie, o jakims$
Czestawie. Niebardzo zwracatem uwage na jej
stowa; upajatem sie tylko jej Slicznym, melo-
dyjnym gtosem. Byl stanowczo niepodobny do
niskiego, matowego gtosu Liii.

Kiedysmy' przyTtyli nad Prut i wszedtem do
wody, Jania zafrasowala sie nie na zarty.

A c6z ja bede robi¢? - zawotala.

— Moze pani péjdzie z bratem drogg. Spot-
kamy sie, powiedzmy za cztery godziny, na
$niadaniu —zaproponowatem.

Ale Jania wstrzasneta glowa.

Nie, nie odejde od pana - rzekta - Przeciez
ja rowniez chce towié¢ ryby. Zdejme tylko mesz-
ty, podepne sukienke i wejde do wody.

Ha, dobrze - zgodzitem sie.

Niezadtugo biata plama smuklyth ndg Jani
odbita sie w zielonych wodach Prutu. Poczat-
kowo szliSmy milczac. My oboje w wodzie
a Henio brzegiem, dZzwigajac kobiatke z zapa-
sami i lakierki siostry.

Nagle rozlegt sie za mng wesoty7 srebrzyrsty
Smiech i w sam S$rodek Prutu padt kamien,
robigc kaczke.

Jaka S$liczna! - zawotata Jania.

Stato sie to w chwili, kiedy moja muszka,
lekko trzymajac sie na powierzchni wéd, na-
gle digneta i z toni wytonit sie niewielki pstrag.
Wiasnie w tej chwili! Przestraszona ryba zni-
kta btyskawicznie.

Czutem, ze chyba zamorduje Janie. Zapano-
watem jednak nad sobg. Jatem diugo i przy-
stepnie jej ttomaczy¢, ze rybak winien sie za-
chowywac spokojnie. Rozmawia¢, owszem, mo-
zna; gtos ludzki nie dotrze do giebin wod, ale
puszczanie kaczek —jest stanowczo niedopusz-
czalne.

— Jestem zmeczona —os$wiadczyta wkrdtce
Jania — gtodna. 1 zimno mi w nogi. Woda



taka chtodna! Moze
wyjdziemy na brzeg
i zjemy $niadanie.

— Nie jestem gto-
dny — odpowiedzia-
tem.

— Pan gardzi pe-
wnie mojemi pierni-
kami. Sama robitam
we Lwowie —rzekla
zatoSnie —Pewnie, ze
nie warszawskie, ale
smaczne, bardzo
smaczne.

Ustgpitem. Nie mo-
ge znie$¢ tez w oczach

kobiet.
Sniadanie trwato
dtugo. Jania szcze-

biotata bez przerwy.
Henio milczat. Ja réw-
niez moéwitem nie-
wiele, patrzac z_za-
zdroScig na rwacy
Prut i myslac o obfi-
tosci pstragéw, ktore
drwig napewno ze mnie w tej chwili,
cie nie wytrzymatem:

— Komu w droge, temu czas — zawotalem,
zrywajac sie.

— Juz? —westchneta Jania.

Ale wstata postusznie i odwaznie weszta za
mng w zimng wode.

Nie rzucata juz kaczek, moéwita nawet nie-
wiele, zajeta sie muszka.

Nagle duzy, smakowity pstrag, zaintrygowa-
ny mojag muszka, zblizyt sie —ale zaraz uciekt:
przerazito go wesote tup-tup na brzegu.

Odwrdcitem sie wsciekly. To Henio, mil-
czacy, piegowaty Henio, zaczat z nudéw wy-
prawia¢ dzikie harce po wybrzezu tam i nazad.
Miatem ochote spra¢ tajdaka, ale spojrzawszy
na stroskane oczeta jego siostrzyczki, zdusitem
w sobie srogi b6l nowego zawodu.

Szedtem dalej. Szedtem uparcie, chociaz wie-
dziatem, ze juz nie ztowie napewno ani jednej
ryby. Jania, rozpogodzona, wesoto bawita sie
muszka.

Nagle krzykneta, wypuscita wedke z reki i gdy-
bym jej nie pochwycit w ramiona, wpadtaby
napewno do wody.

— Co sie stato? —zapytatem, zapominajac
o catym Swiecie, nawet o pstragach.

— Skaleczytam sie —szepneta, podnoszac na
mnie oczy peine fez.

— Gdzie? —przerazitem sie.

— W noge.

WyszlisSmy z wody, a wiasciwie wyszedtem,
wynoszac Janie na brzeg. Rzeczywiscie bie-

nézki miata tak

Wresz-

nieskazitelnie biate, umiata tak $licznie ptakac...
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daczka skaleczyta sie w palec.
jak umiatem.

Naturalnie o dalszym potowie ryb nie byito
mowy. Nie myS$latem juz zresztg o tem wecale.
Wiosy Jani pachniaty tak zawrotnie, n6zki miata
tak nieskazitelnie biate, umiata tak $licznie pta-
ka¢ i tak tadnie drzata w moich ramionach
ze doprawdy...

CO6z znacza zresztag wszystkie pstragi Swiata,
wobec takiego pieknego stworzenia!

— Nasze wedki! — zawotata nagle Jania —
A gdzie Henio?

Henio, pewnie obrazony za moj gniew o tu-
panie, gdzie$ znikngt nam z oczu. Nasze za$
wedki zabraly ze sobg wartkie fale Prutu. Ale
c6z mi wedki! Ztowitem przeciez piekniejszego
i drozszego pstragga. Ach! rozkosznego!

WréciliSmy do domu wieczorem.

Nazajutrz obudzitem sie wczesnie.
mnie bolata, bytem zly na siebie.

— Barania gtowo —ttomaczytem sobie jasno
i dobitnie —Wiec poto szukasz odpoczynku,
uciekasz od Liii, aby pas¢ ofiarg uperfumowa-
nych wioséw Jani? Nie wart jesteS ani urlo-
pu, ani pstragéw, ani wogole!

Pospiesznie spakowatem walizke, cichaczem
zaptacitem rachunek i popedzitem na pociag.
Pojechatem do Mikuliczyna.

Niewielki domek, kryty czerwonym dachem,
a noszacy ponetng nazwe Ostoja, zwrécit mojg
uwage.

— Czy to pensjonat? —zapytatem chiopca

Opatrzytem go

Gtowa



z zamorusang twarzg, ktéry pieczotowicie za-
jat sie mojemi walizkami.

— Ano tak —brzmiata odpowiedZz —ale niema
w nim ani jednego goscia.

Eureka! Jestem zbawiony! Tutaj naprawde
odpoczne! Nie potrzebuje obawiaé sie zadnych
Jan, zokych samochoddéw, kochanych mame-
czek i piegowatych Henidw, grajagcych nieudol-
nie role przyzwoitek.

Zamorusany przewodnik miat racje. Rzeczy-
wiscie w Ostoi nie bylo ani jednego goscia.
Oznajmita mi to smagta Paraska w biatej, haf-
towanej koszuli.

— A pani pojechata do Stanistawowa —tto-
maczyta—i wréci dopiero wieczorem.

Przez caly dzien rozkoszowatlem sie samot-
noscig. Zresztag musze przyznaé¢ ze wstydem,
ze mysli moje czesto wracaly do Marzenia.
Ostatecznie zachowalem sie jak papuas, wy-
jezdzajac bez pozegnania. Ale trudno. Przyje-
chatem przeciez na Podkarpacie dla odpo-
czynku. Musze stanowczo odpoczaé!

Po kolacji siedziatem na werandzie przygla-
dajac sie zalotnie mrugajgcym gwiazdom. Ach!
btogi spokdj. Nareszcie! Nagle ustyszatem sze-
lest sukni. Odwrocitem glowe. Przede mng
stata mtoda kobieta o wielkich czarnych oczach
i ciemnych, krétko obcietych wilosach. Usta
miata czerwone i tak naturalnie ponetne, ze...
misternie malowane wargi Liii nie umywaty
sie do ust nieznajome;j.

— Dr. Molski? —zapytata dzwiecznym gto-
sem —Jestem wt#ascicielkg Ostoi. Helena Rwan-
ska. Niestety, nikt do tej pory z letnikéw nie
przyjechal, ale postaram sie, aby pan sie u mnie
nie nudzit.

Zaraz pierwszego dnia pani Helena opowie-
dziata mi, ze jest od pieciu lat wdowa, ze nie
znalazta dotad bratniej duszy, ktéraby jg zro-
zumiata, ze jest rodem z Krakowa i ze ma
zdecydowang stabo$¢ do warszawiakdw.

— Pokaze panu wszystkie urocze zakatki
Podkarpacia —usmiechneta sie zachecajgco.

Jakis dziwny ogien ptongt w jej czarnych
oczach, czerwone usta uSmiechaty sie rozkosz-
nie. Czyz mogtem wiec powiedzie¢ samotnej
wdowie, ze przyjechatem tutaj jedynie i wy-
tacznie dla odpoczynku? Postgpitem juz raz jak
mieszkaniec prerji. Czyz mogtem pozwoli¢, aby
pani Helena uwazata mnie za dzikiego cztowie-

ka. Tembardziej bytoby to niestosowne, ze
miata staboS¢ do warszawiakdow.
— Jutro wybierzemy sie na Illowerle —po-

wiedziata w kilka dni p6zniej. —Dobrze?

— Z panig? Wspaniale! —zawotatem, posy-
tajgc  czarnookiego kusiciela do wszystkich
djabtow.

Prawde bowiem mdwigc, uwazam za non-
sens pig¢ sie w gdre i podziwia¢ cuda, ktore
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0 wiele lepiej wida¢ z dotu. Czyz nie przy-
jemniej teskni¢ do majestatycznej Howerli, od-
poczywajac na lezaku?

czesnym rankiem spotkaliSmy sie na we-
randzie. Pani Helena wyglagdata zachwycajgco
w meskiem, sportowem ubraniu. Na stole le-
zal potwornych rozmiarow plecak.

— Czemu taki wielki? - zapytatem.

— Pan musi sie dobrze odzywiaé —uSmiech-
neta sie moja gospodyni. Ale chodZmy juz -
dodata tonem, nieznoszagcym zadnego sprzeci-
wu—Juz pézno!

Zarazem spojrzata na mnie tak czule i Slicznie,
ze plecak wydatl mi sie lekkim jak piérko, a wy-
prawa na Howerle dziejowa koniecznoscig.

Wyprawa trwata dwa dni. NocowaliSmy
w schronisku. Zrobit sie nieznos$ny upat. Pro-
mienie stoneczne sprzysieglty sie na nas wi-
docznie i prazyly silniej, niz w lipcu. Plecak
wazyt niemitosiernie duzo.

— Pan pozwoli, ze opre sie na panskiem
ramieniu - szepneta nagle pani Helena.

Poczutem stodki ciezar jej ciata. Pot stru-
mieniami sptywat mi z czolta. Kosci bolaty
poteznie. Ale pani Helena umiata sie tak Slicz-
nie usmiechac...

GdysSmy wreszcie zdobyli szczyt, pani Helena
sama, wiasnorecznie zdjeta mi ciezar z plecow
1 zaczeta wyjmowaé zapasy. Przypomniatem
sobie kobiatke, w ktdrg nas zaopatrzyta poczci-
wa mameczka! Tylko, ze dzwigat jg piegowaty
Henio. Niestety! na Howerle wybraliSmy sie
bez zadnej przyzwoitki.

— A'teraz zabierzemy sie do jedzenia —za-
wotata wesoto mtoda wdowa, wyjmujac zapasy
z plecaka. —Prosze wsuwa¢. Zabratam tylko to,
co pan lubi.

Ukazato sie, ze mojg ulubiong potrawg sg
kurczeta.

Jeknagtem. Juz otworzytem usta, aby jej po-
wiedzie¢ kilka stow prawdy, ze chce wiasciwie
odpoczynku, a kurczaki, co dzieh jadane w Ostoi,
juz mi obmierzty —gdy us$miechneta si¢ do mnie
czarownie.

— Helutka bardzo prosi—zajrzata mi
w oczy.

Z bohaterstwem zabratem sie do wstretnych
kurczakow.

— Szalenie lubie kurczeta, tylko kurczeta -
mowitem z opetanczym zapatem —Wogdle nigdy
nic nie jadam, tylko kurczeta. Nawet w nocy'
$nig mi sie kurczeta.

Pani Ilelena spojrzata na mnie ze wspot-
czuciem.

— Pan napewno Zle sie czuje —powiedziata
ze smutkiem —Nic dziwnego. Cztowiek, prze-
meczony catoroczng pracg, musi wypoczat. Ale
prosze, niech pan je, bo mamy przed sobg
daleka droge.

czute



Wrécilismy pdzno

do Ostoi. Paraska nie
czekajgc na nas, uda-
ta sie na spoczynek.
Tak pieknie
Swiecg gwiazdy —roz-
marzyta sie pani He-
lena, gdym jej zyczyt
dobrej nocy — po-
siedZmy moze tutaj
jeszcze troche.

Oczy kleity mi sie
do snu. Czutem sie
zmeczony. Ale usta
pani Heleny znajdo-
waty sie tak blizko
moich...

Wiedziatem 2z do-

Swiadczenia, ze naj-
pierw godzing czasu
zajmg nam gwiazdy,
ksiezyc, stowiki i t. p.
majowe rekwizyty.
A dopiero pOzZniej,
zgtodniata pieszczot
Helena padnie w mo-
je ramiona, powtarzajagc zapewne:

— Co pan o mnie pomysh teraz!

Przyspieszytem wiec chwile rozwigzania. Od-
rzucitem niepotrzebne dwa pierwsze akty i od-
razu przystagpitem do kulminacyjnego punktu
aktu trzeciego. W chwili, kiedy moje usta,
petne jeszcze smaku kurczat, spoczety na czer-
wonych wargach Heleny, mtoda kobieta ode-
pchneta mnie nagle, ukryta twarz w dtoniach
i szepneta:

— Co pan o mnie pomyslil...

Nie datem jej naturalnie dokoriczy¢ rozpo-
czetego zdania...

Nazajutrz dzien byt pochmurny. Byiby nie-
zrébwnany na pstraggi. Ale pstragi juz dawno
wywietrzaty mi z glowy. Obawiatem sie¢ na-
tomiast spotkania z czarujagcg wdowa, gdyz nie
pamietatem doktadnie, com jej powiedziat wczo-
raj wieczorem.

Moze sie oswiadczytem?
deba!

Postanowitem wiec znowu pozegna¢ sie po
angielsku. Zastanawiatem sige, gdzie czmychngé

Wiosy stanety mi

Uwaga! W nastepnym

— co0 pan o mnie pomysli teraz!

na kilka pozostatych dni —do uroczej Dory?
moze do Jamny? czy do Delatyna?

Weszta rozczochrana Paraska z pierwszem
$niadaniem. Oznajmita, ze pani bedzie gotowa
za godzine i czekac bedzie na mnie na werandzie.

Ubratem sie pospiesznie. Wrzucitem do wa-
lizki ubranie i zabratem sie do pisania poze-
gnalnego listu.

Ukochanal—zaczatem —Teskni¢ do ciebie be-
de wiecznie, ale straszliwe przeznaczenie roz-

tacza nas...

Wtem uczulem lekkg raczke na swem ra-
mieniu.

Zerwatem sie z krzesta.

Przede mna stata - Sliczna Liii.

— Liii! — wykrzyknagtem ze zdumieniem —
Przyjechatas? —dojgkatem.

— Jak ty wygladasz, Stachu! — zawotata ze
wspoltczuciem moja przyjacidtka. — Wracamy
zaraz do Warszawy. Musisz stanowczo wy-

poczac!
— Masz racje —szepngtem. —Musze odpo-
czat. Wracamv do Warszawy.

zeszycie (Stonca) ogtosimy wielki

konkurs fotograficzny' z nagrodami na tematy turystyczne.
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Irena Lorentowiczéwna
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Kolor storica byt przez dtugie wieki na wszyst-
kich malunkach zotty i ztocisty. Od legendar-
nej promienistosci Cimahue, az po wiek dzie-
wietnasty, az po barwe przestrzenng, biekitne
cienie i ostre blaski. Wodwczas to stonce roz-
zarzyto sie do biatosSci i niebieszczy sie i zarzy
na wszystkich obrazach poimpresjonizmu, az
do znudzenia, az do brzydkiej maniery. W tzw.
malarstwie paryskiem stonce nietylko jest mo-
dne, ale po prostu obowigzujgce. U nas, 0 tej
mocnej grze promieni, o tych gwattownych zie-
leniach i oranzach wie sie bardzo mato i ston-
ce wypowiada sie bardzo skgpo. Na wszystkich
wystawach przewaza ciezki otowiany ton i jas-
nych Swiatet nie widzi sie wcale. U nas malu-
je sie za szaro —tam za biato. Na temat ston-
ca, ktére az blaknie, Paryz bardzo wiele bla-
guje. Az za bardzo cieszy sie tg jasnoScig. Za
to u nas jest smutno. Nieprawda, ze nasze
rzeki sg szare i na naszych plain-airach deszcz
pada. Czyz tak trudno dojrze¢ na wodzie zio-
to i srehrzysto$6 —jasne samotne tony, wsrdd
najsliczniejszych popotudni stonecznych? Teraz
bardziej niz kiedykolwiek wibruje $swiatto w na-
szych oczach i nikt nam nie przeszkadza we-
drowa¢ ze stalugami po catym Kkraju.

.Ale niewiadomo, ile tez wiedzieli o tej praw-
dzie stonecznej skupieni mnisi na wysokich
drabinach, malujacy freski w zimnych koscio-
tach. Czasem lezeli u stropu na wznak, pta-
czac rzewnemi #{zami, razem z tkaniem anio-
tow i Smiejagc sie prostotg calej poczciwosci ra-
zem z uSmiechem Jezuska. Wiek pietnasty ja-
koS inaczej spogladat w storice. Stubarwnemi
witrazami padaty rozedrgane smugi na chtodne
posadzki z szarego kamienia i wszystko gineto
w pomroce. Opowiadano wtedy o tem, nakle-
jajac ztote blaszki na desce, lub wycinajgc dtu-
gie misterne promienie wokd6t Swietych gtow.

Pierwszy Fra Filippo Lippi przebudzit sie
0 brzasku. Stato sie to tragicznie i skompliko-
wanie. Zostal porwany przez korsarzy, zakuty
w tancuchy, uwieziony na pustynie i smagany
stoncem. Podnosit bladg twarz zakonnika i prze-
klinat palgce blaski. A potem na biatym mu-
rze wyrysowat kawatkiem wegla portret swego
wiadcy. To mu dato wolnos¢. | nie wrécit juz
do zakonu. Historja urocza, petna radosnych
przyspiewek i szeleszczagcych materyj w koloro-
we bukieciki. Fra Filippo Lippi porwal mnisz-
ke z klasztoru i urodzit sie Filippino Lippi,
ktory na kwiecistych tgczkach zrywat mate
stokrotki. Byt to Sliczny chtopiec, nosit diugg
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cynobrowa koszuline i ze ztotym grzebieniem
w reku pozowat ojcu do obrazéw. Grzebien
ten byt to dar Kozmy Medyceusza. Malty Fi-
lippino nic sie nie chciat uczyé i Sladami ojca
gryzmolit bezustannie. A gdy ur6st—zaraz za-
czat malowac stodkie twarze madonn z ustecz-
kami w ciup i przechylone gtdwki aniotkéw
z zadartemi noskami. Samotne, zjedzone pust-
kg i rozpacza mnisie oblicza kajaty sie przed

temi obrazami, bicz smagat ciemne, grzeszne
ciata.
W owym to czasie Fra Filippo zostat na

klucz zamkniety w patacu Kozmy. Nie za ka-
re —tylko zmuszano go w ten sposéb do ma-
lowania, bo bardzo byt kochliwy i za duzo
biegat po storicu! Musiat na ponurych murach
wykonywaé¢ smutne i natchnione sprawy. lle
tez stoica mogto by¢ za oknem, gdy Fra Fi-
lippo na pocietym w pasy przeScieradle spu-
szczat sie w dot, poprostu wiat?

Dzi$ nikt nikogo nie przymusza do malowa-
nia sadu ostatecznego, wszystkich ponurosci
piekta lub zaléw Swietej Klary w ciemnicy.
Woprost przeciwnie. Dzi$ zmuszajag do malowa-
nia stonca. Dzieje sie tak w Paryzu. Stonice
stato sie konwenansem, storice obowigzuje. Czy
i do nas to przyjdzie? Ale powinno by¢ ja-

Fra Filippo Lippi porwal mniszke z klasztoru



Filippino na kwiecistych tgczkach

kies lepsze, szczersze, prawdziwsze. Tam gtow-
nym dopingiem do tego handlu stoncem jest
Ameryka. A mecenasami sztuki — marchan-

dzi, posiadacze setek sklepow pod szumnemi
nazwami galeryj prywatnych, gdzie panuje pod-
niecajgca atmosfera spekulacji, a nawet naj-
zwyklejszej gry gietdowej. Obrazy majg umo-
wione wartosci, ktore rzadko kiedy idg w pa-
rze z ich walorami artystycznemi.

Rozwija sie moda na pewien typ obrazéw
modernistycznych, r6znobarwnych zwierzen —
stonce po troszeczku w soku kazdej farby. Ko-
lor muzealny jest juz oddawna znienawidzony
i panuje przewaznie forma szkicowosci. Nieraz
zdarzajg sie genjalne chlapniecia wielkich ta-
lentéw, ale rzetelnego stosunku do rzemiosta,
niema zupetnie.

Prawda gubi sie w obstalunkach wykonywa-
nych pospiesznie, przy koncu miesigca, gubi
sie czesto w ldadze. Zamitlowanie do swobo-
dy i wolnosci staje sie niemal wystepkiem.
Tworczg site pochtania szalone tempo wspot-
czesnosci.

Zmaterjalizowane storice wzywa ratunku. We-
pchniete w labirynt ulic, miedzy kos$lawe szyl-
dy i zamierajgce w benzynie liscie drzew bul-
warowych —zohe, ztociste i biate stonce do-
maga sie wyzwolenia. Ktéz zdota na nowo opo-
wiedzie¢ o jego prawdziwym kolorze i rozpla-
ta¢ geste sieci maniery?

Istnieje grupa jawajskich malarzy, ktérzy na-
zwali sie nadromantyzmem i w przeciwienstwie
do nadrealizmu dazg Swiadomie do wynalaz-
czosci celu. Do grupy tej nalezg przewaznie
malajczycy i chinczycy i jak dotad malujg zu-
petnie bezsensownie i wtornie, rdzne sarenki
i owoce, ale wierzg jednak, ze zczasem zdota-

ja spojrze¢ szczerze storicu w twarz. Wierzg,
ze moze malarstwo samo jedno stanie do wal-
ki ze wszystkiem, co kryje szczero$¢ uniesien
i na zatrzaski gtupoty i wstydu zamyka Swie-
te egzaltacje. Jeszcze nie wiedzg kiedy. Nie
znajg tej drogi, ani ofiary. Oczekujg wstrzas-
nien doskonatosci, ktora zawisnie wreszcie nad
deszczowym dniem i tupotem tysiecy ndg zwia-
stowaC bedzie swo6j marsz daleki.

Kota, kota, kota, miljony kot

Biurka, biurka, miljony biur i biurek i un-
derwoodow.

Jest ta kolektywnos$¢ zapewne tylko szkiele-
tem i genjalng budowg zelaznych szczebli, ktd-
re spajajg wieze osiggniec.

Z ponad biurek, underwoodéw i remingto-
néw, z miljona sklepéw i sklepikow, z obra-
z0w, ktdre sprzedaje sie na centymetry i mie-
rzy sie kilem zjedzonego befsztyka, powstajg gto-
wy tych, ktérzy majg gorowac i nies¢ choragwie.

Jakze ich wiele! Chorggwie, chorggwie, same
choragwie.

Tium, ztozony z miljona gtéw tych, ktérzy
sami jedni chcieliby nosi¢ sztandary. Céz z tem
poczat? 1 przy tem wszystkiem malarz tworzy
sam. Pracuje sobie poczciwie i poprostu, a po-
tem, znacznie pdzniej, nazywajg to sztukg z mno-
gosci odczuwan ztozona.

Sredniowieczny rzemie$Inik przy swoim war-
sztacie, z zakasanemi rekawami, —po nowo-
czesnemu, prawdziwie oglada kolor stonca.

Juz sie w dali rozwidnia.

Malujg sarenki i owoce



Obce ludy, obce kraje - pan Konstanty was poznaje

czyli zapowiedz niebywatych przygod i odkry¢ pana Konstantego w kraju zwanym Polska
llustrowat Leon Chejfec - Pisat a. m.

Pan Konstanty zycie prawie
Spedzit w kochanej Warszawie
Dzi$, gdy jecha¢ ma na urlop,
Aby nabra¢ sit, rumiencow,

— Serwus, wuju! Co za troska
W humortwéj wprowadza rozktad?
— Witaj, Jasku! Co ty na to?

Nie wiem, gdzie jecha¢ na lato.

Alez wuju! — Wielkie nieba!
Raz rozprostuj stare cztonki —
Czy koniecznie jecha¢ trzeba

Do Jabtonny lub Zielonki?

Jest bezradny, niby dziecko —
.Gdzie lepiej? —w Otwocku? —
. [w Urlach?
Jadwisinie, czy Zabiefcu?"
Wilanowska, czy gréjecka?

1 po dtugim juz namysle

—Palec w palec —zosta¢?—Bene .
A wiec pojde do tazienek

| przejade sie po Wisle —

Tyle piekna jest dla oka!
Jakiz bezruch cie tu przykut?
Polska dtuga i szeroka —

Od Karpat az do Battyku! —
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Gory! Poezja kamienia!

Groza i cisza — deszcz $nied —
Stonice kolory rozmienia —
Stoisz i patrzysz — jak we $nie

Albo polskie, wujaszku, Pomorze,

Boze! — czyz jego piekno
[odtworze: —

fo powietrze w Tucholskich
[borach! —

Te milczace koszubskie jeziora! —

Jeste$ Kolumb! — Daj pyska
Pozwél niech Cie usciskam! —
W sama$, Janku, wpadt pore!
Teraz juz co$ wybiore —

Pieniny! Tatry Wysokie!

O, $niegi na szczytach btyszczace,
0, niebo —bliskie — nad okiem —
O, bliskie nareszcie stonce! —

Na Battyku — fale biate, jak
[owce! —

1 okrety! — i jak mewy —
[zaglowce! —

Plaze — kapiel w rozpryskanych
[fal grzywach —

— Przestan Jasiu! bo mie az co$
[podrywal!

Lecz to martwi¢ mnie bedzie:
Chce odrazu by¢ wszedzie.
— Bywaj wuju! Jest to rzecz
[oczywista —
Bedzie z ciebie prima klasa
[turysta!
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PRAKTYCZNE

O UZDROWISKACH, LETNISKACH,
PENSJONATACH, HOTELACH

Patacyk w Bablinie —obecnie znane letnisko

Bablin

Do najpopularniejszych letnisk, $ciggajacych
gosci z réznych okolic Polski, nalezy Bahlin
w woj. poznanskiem. Lezy malowniczo nad
Wartg, o 6 km. od Obornik, w okolicy suchej,
lesistej. Znajduje sie tu pensjonat letniskowy
0o 45 pokojach o 1 do 5 tozek. Miesci sie
w dawnym eleganckim patacu dworskim oraz
w dworku, lezacych $réd 40-morgowego, cie-
nistego parku, nad samym brzegiem Warty. Co
rok bawi w Bablinie ok. 200 let. Stacja kole-
jowa Bablin na miejscu. Wodociagi, kanalizacja,

Stylowy dom zarzadu zdrojowego w Ciechocinku.
tonie w zieleni parkowej,
przyrodzone wartosci tego zdrojowiska

84

W Bablinie Warta dostarcza niemato rozrywek

elektryka. Kapiele w Warcie, plaza. Kregielnia,
boisko tennisowe. Czytelnia, bilard, pianino.
O pokoje zwracaé sie do Zarzadu —w dyrekcji
kolei paAstwowych w Poznaniu, pokéj 214.

Ciechocinek

Jest to jedno z najwyzej postawionych zdro-
jowisk polskich. Posiada 14 obfitych zrédet.
Obecnie pozyskato rzecz nieoceniong —cieplice,
t. j. naturalng solanke cieptsg. Rozporzadza
3500 pokojami. Liczba kuracjuszéw dochodzi
do 20.000 rocznie. Posiada Ciechocinek 4 wiel-

Caly Ciechocinek
uprzyjemniajacej pobyt i podnoszacej

W parku ciechocifnskim



Petna wdzieku Sienkiewiczéwka doktorowej Sawickiej—jeden z naj-
piekniejszych i najwiekszych pensjonatow w Ciechocinku. Zawiera
wraz z sasiednig Juljanéwkg 90 pokojow

Mieczystaw Frenkiel, staty gos¢ Sienkiewiczéwki doktorowej Sawickiej
w Ciechocinku —na tarasie tego pensjonatu

Gtéwny i najstarszy budynek ka-
pielowy Solanek miejskich w Ino-
wroctawiu

kie gmachy kapielowe o 365 wannach
réznego rodzaju z pierwszorzednemi no-
woczesnemi urzgdzeniami. Ciechocinek
zaleca sie w chorobach nastepujgcych:
zotzy i skaza wypocinowa u dzieci, wszel-
kie wypocinowe sprawy, jako pozosta-
tos¢ przebytych zapalen (narzad ruchu,
optucna, otrzewna i t. d.); niezyty gor-
nego odcinka drég oddechowych; cho-
roby serca i naczyn, choroby przemia-
ny pierwiastkbw —cukrzyca, otluszcze-
nie, skaza kwasu moczowego. Stosuje
sie w zdrojowisku ciechocifnskiem ka-
piele solankowe, oktady borowinowe na
solance, kapiele kwasoweglowe, paro-
we,natryski, wziewania solankowe, uzu-
petnione ostatnio przyrzagdami do le-
czenia rozrzedzonem powietrzem, za-
biegi elektrolecznicze i wodolecznicze,
wreszcie kapiele piankowe i przyrzady
do przeptukiwania krtani w kapieli.
Do wszystkich zabiegbw powyzszych
zaktad zaopatrzony jest w nowoczesne
urzagdzenia. Nadto znajdujg sie tutaj,
zaktad leczniczo-gimnastyczny zande-
rowski i kapiele powietrzno-stoneczne.

Inowroctaw

Inowroctaw posiada 60 tazienek do
kapieli solankowych i weglikowych, 14
tazienek do kapieli borowinowych, u-
rzadzenia do kapieli elektrycznych i sto-
necznych. W r. 1929 pozyskat nadto
wspaniatg nowoczesng wziewalnie oraz
nowe tazienki borowinowe. Wreszcie
powstajg tu urzadzenia wodolecznicze
tworzone podiug najnowszych metod.

Wziewalnia - wspanialy nabytek Inowroctawia z roku 1929
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Ul. Solankowa w Inowroctawiu —wiodgca z miasta do zdrojowiska

Z kazdym rokiem szybko poste-
pujac, Inowroctaw wybija sie na
jedno z pierwszych naszych uzdro-
wisk. Co rok ok. 6.000 kuracju-
szy. Zaleca sie w tych samych
dolegliwosciach, co Ciechocinek.
Sezon od L.V do 31.X. Wielki,
170-morgowy park solankowy.
Wycieczki. Tennis i inne sporty.
Teatr, 2 kina, 2 orkiestry i t. d.
Inowroctaw nalezy do tanszych
uzdrowisk. WHascicielem zdrojo-
wiskainowroctawskiego jest miasto.

Krynica

Wiadomosci szczeg6towe o Kry-
nicy oraz o innych zdrojowiskach
tej samej grupy —Szczawnicy, Ze-
giestowie, Kroscienku,
prof. L. Korczynskiego na str.

W Krynicy, w eleganckim o$rodku zdrojowiska

Muszynie - zawiera art.
45 niniejszego

Korytarz tazienek w Krynicy
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Na stawie w Inowroctawiu

zeszytu. Znajda tam czytelnicy
zarébwno gruntowne dane leczni-
cze, jak rowniez informacje prak-
tyczne dotyczace pobytu.

Kosow

Kc to letnisko klimatycz-
ne i owocowe. Jest zbiorowiskiem
ztozonem z miasta i przylegaja-
cych don pieknych wsi podmiej-
skich. Klimat tagodny, bez os-
trych przejs¢, zacisze. Jedna z naj-
hardziej stonecznych miejscowosci
w Polsce. 6 pensjonatéw i Zaktad
d-ra Tarnawskiego. Pozatem izby
u wioscian i mieszczan tutejszych.
Kapiele w bystrej Rybnicy. Stacja
Kotomyja o 32 km.; stagd autobu-

sy, samochody i konie. Niewyczerpane okazje do
najpiekniejszych wycieczek gorskich i nizinnych.

W pieknym parku zdrojowym w Krynicy



Kosow z okolicai-ni stanowi os$rodek artystycz-
nej ceramiki ludowej, tkactwa kilimowego tu-
dziez artystycznego przemystu drzewnego.

W pow. kosowskim i sgsiednim peczenizyn-
skiin jest wiele mato znanych a pieknych let-
nisk. jak PistynA, Szeszory, Jabtondéw, Berezow
Nizny, Kosmacz, Hryniawa, Jawornik, Krzywo-
réwnia, Zabie i t. d.

W Kosowie na rynku w targi jest bajecznie kolorowo
od strojéw ludu huculskiego, ktoéry tu $cigga ze swych
gorskich wiosek-z Jaworowa, Riczki, Krzyworowni

Na ganku mitego pensjonatu Plaza w Zaleszczykach, IVlila nad Dniestrem w Zaleszczykach, pensjonat Ustronie
prowadzonego pod osobistym kierunkiem pani p. Zofji Nadachowskiej z Krakowa. Profil fasady
Maxymowiezowej pensjonatu i widok na Dniestr
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Chetmno

Chetmno, to jedno z najpiekniejszych
miast polskich, a bezwarunkowo naj-
piekniejsze na Pomorzu. Dzigki wyso-
kiemu potozeniu nad Wistg i zdrowemu
klimatowi, nadaje sie na letnisko. Sta-
rozytne, zabytkowe koscioty, piekne
pozostatosci po dawnych murach obron-
nych. cudownie piekny ratusz (patrz
str. 25). Dwa hotele. Kilka lecznic.
Rzeznia miejska. Komunikacja autobu-
sowa, dostosowana do celéw wycieczko-
wych, pozwala na tatwe zwiedzanie oko-
licznych  miejscowosci pomorskich,
odznaczajgcych sie badz zabytkami badz
malowniczem potozeniem —wiec Ostro-
mecka,Sartawic, Starogardu, Swieciai in.

Wiadomosci o mieszkaniach na lato
udziela magistrat.
W Truskawcu okazyj do przechadzek, nastreczaji

Truskawiec

Lezy w zagtebiu naftowein. Posiada trojakie
wody: solanke, siarczanke i odrebng hipoto-
niczng Naftusie, silnie pedzacg mocz, wiec nie-
zastgpiong w cierpieniach moczowych. Zakitad
posiada 3 fazienki: do kapieli solankowych,
siarczanych, stono-siarczanych i btotno-siarcza-
nych. Nadto wziewalnie i inne urzadzenia,
wreszcie nowoczesng lecznice urologiczng i dje-
tetyczng d-ra M. Staszewskiego. Pokoi dla gosci
ok. 4.000. Co rok ok. 10.000 kuracjuszow.
Truskawiec zaleca sie w chorobach nastepu-
jacych: niesprawnos$¢ miesnia sercowego, miaz-
dzyca tetnic, pletora brzuszna, choroby prze-
miany pierwiastkdw (ottuszczenie skaza kwasu
moczowego, cukrzyca), niezyty oskrzeli, zwtasz-
cza zastoinowe, niezyty gornych drég odde-
chowych, kamica zo6iciowa, kamica nerek i pe-

nietylko lasy
okoliczne, nietylko urocza droga na Horodyszcze, lecz takze park
zdrojowy Adaméwka, mieszczacy sie niedaleko tazienek

Sliczny. starannieTutrzymany”~park miejski [w Chetmnie, roztozony
tarasowato na dawnych watach miejskich i stokach wz >6rza che}-

minskiego, jest przemitem” miejscem spaceréw

cherza moczowego, niezyt iniedniczek
i pecherza, niezyt jelit grubych, krwaw-
nice. Wyigcza sie: w gruzlicy, niewy-
rownanych schorzeniach narzadu kra-
zenia. Pobyt w Truskawcu urozmaica
dobra orkiestra, zycie towarzyskie wruch-
liwym klubie, wycieczki do zagtebia
naftowego, zabawy taneczne, kino. czy-
telnia, bibljoteka i t. d.

Stanistawow

Miasto wojewodzkie Stanistawow zna-
ne jest dobrze letnikom, udajgcym sie
do miejscowosci nad Prutem, do Za-
leszczyk, do Kosowa i t.d. Posiada
od niedawna pierwszorzedne sanator-
jum potozniczo-chirurgiczne d-ra J. Gut-
ta (ul. Kaminskiego 9, tel. 334), ktére
na zadanie telefoniczne natychmiast
wysyta samochdd po pacjenta.

Stanistawoéw —miasto lezgce na drodze do wielu uzdro-
wisk potudniowych—pozyskat niedawno okazatg lecznice
potozniczo-chirurgiczng d-ra Jana Gutta



Na plazy przed pensjonatem Zacisze w Zaleszczykach

Zaleszczyki

Zaleszczyki zdobywajg so-
bie w calej Polsce rozgtos,
jako miejscowos¢ o silnem
nastonecznieniu i obfitosci
owocOw. Zaleszczyki zale-
ca sie w chorobach naste-
pujacych: ozdrowiny po ciez-
szych chorobach zakaZnych,
przewlekta, wyréwnana cho-
roba Brighta, nerwice ogdl-
ne, zwilaszcza u osob osta-
bionych, a przytem nad-
miernie wrazliwych. Nie za-
leca sie - w arterjosklerozie,
rozedmie piuc i rozwinietej
gruzlicy. Stawszy sie uzdro-
wiskiem. Zaleszczyki zdoby-
ty sie na szereg dobrze po-
stawionych pensjonatéw, jak
np. Willa Stoneczna, Plaza,
Swit, Zacisze.

Przechadzki w Zaleszczy-
kach sg do$¢ ograniczone,

Ogrod pensjonatu Stoneczna d-rowcj Putjanowskiej i p. Korowickiej

gtownie brzegiem Dniestru. Zato -
bardzo ponetne wycieczki bliz-
sze i dalsze: w niezwykle ma-
lowniczg doling Seretu, zwlaszcza
od ujscia do Bilcza Ztotego, usiang
skatami fantastycznemi; nastepnie
do labiryntowo kretych i szeroko
rozgatezionych jaskin w Bilczu
Ztotym; dalej do Kasperowiec,
Nowosiotki Kostjukowej, Grodka,
Ujscia, do ktorych prowadzi wy-
soko wzniesiony, krety a dobrze
bity gosciniec z malowniczemi wi-
dokami, do Winiatyniec na ttumny,
barwny odpust 15 sierpnia, w do-

Najweselej bawia sie goscie pensjonatu Stoneczna na plazy w Zaleszczykach
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line Dzurynki do UScieczka z ogrom-
nym wodospadem, do Czerwonogro-
du z ciekawym patacem, mauzo-
leum  Poninskich i $licznym wo-
dospadem na Dzurynie, do Lesiecznik
iin. Wreszcie —wycieczka na przeciwny
rumunski brzeg Dniestru, do Krysz-
czatyku. Zaleszczyki, a wraz z niemi
wsie okoliczne —Dobrowlany (o 3 km.),
Grodek i Koscielniki, i dalsze —Czerwo-
nogréd, Michatkéw, Ujscie Biskupie,
Chudykowce i Mielnica, Dzwinogrod,
Trubczyn, Bielowce, Iloroszowa az po
Okopy majg przed sobag wielkg przysz-
to$¢ letniskowg, byleby sie znalazty re-
Ce przedsigbiorcze do ich wyzyskania.



Ujscie Oporu do Stryja pod Synowddzkiem koto Skolego w Karpatach Stryjskich Fot- Szczepaniak

W sali jadalnej Stachowej Woli w Hrebenowie

Hrebenéw, Zelemianka, Tuchla

Do pieknych okolic Polski, mato
jeszcze znanych szerszemu ogoétowi, na-
lezy urocza dolina gorskiego Oporu,
doptywu Stryja. tagodne wzgdrza tu-
tejszych Karpat Stryjskich pokrywajg
niezmierzone lasy, bardzo mato jeszcze
przetrzebione niszczycielska rekg czto-
wieka. Do tego zakatka petnego krasy
coraz czeSciej zaczynajg zjezdzac letni-
cy, zwabieni pieknem potozeniem iprze-
czystem powietrzem.

Najwiekszem uznaniem cieszy sie
duza wie$, potozona zacisznie —IIrebe-
noéw oraz tuz obok w tej samej gmi-
nie hrebenowskiej lezace zdrojowisko

stono - jodo - bromowe Zele-
mianka, ktore jest zarazem
stacjg klimatyczng, wreszcie —
rzucona w obszernej kotlinie
gorskiej Tuchla.

Tuchble otacza wieniec gor
wysokich ponad 130C m. Lasy
iglaste. Grunta gdrskie, suche.
Klimat podgorski. Wystawa
potudniowa, b. stonecznie. Po-
wietrze czyste. Zacisznie, dzie-
ki doskonatej ostonie. Piekna,
gorska zima. Warunki na sta-
cje klimatyczng. Statych mie-
szkancow ok. 1.500. W Kkilku
dworkach oraz chatach goral-
skich ok. 50 izb, 2 pensjonaty.
Co rok bawi ok. 800 letnikdw.
Stacja na miejscu, na linji
Stryj —tawoczne. Las tuz.

Ogéliny widok Zetemianki, ukrytej éréd gor i laséw' niezmierzonych
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Widok z Zetemianki nad Oporem na ldrebenéw i gdre Paraszke w glebi I nt- St- Radomski

Znakomite, rzezwe kapiele.
Ilrebenéw ma statych miesz-
kancéw 560. Pensjonatow 12
0 170 pokojach oraz ok. 350
izb w domach wiejskich, prze-
waznie z kuchniami. Nadto
dom zdrowia Tow. Pracowni-
kéw Pocztowych we Lwowie.
Co rok ok. 3000 letnikdw.
Stacja Hreben6w na miejscu.
Wycieczki do Skolego, na Klucz,
do Roézanki, Stawska, Lawocz-
nego oraz na szczyty poblis-
kich gor skolskich: na Zete-
min (1167 m.), Paraszke, Swi-
niniec, Makowke i in. Kgpie-
le w Oporze.

Zetemianka posiada zrédio
silnej solanki, zawierajace obok
innych sktadnikéw, jod, brom,

Widok"jednej z potaci uroczego Hrebenowa nad Oporem

Pensjonat Stachowa Wola w Hrebenowie

a1

i zelazo. Zdréj badano naukowo kilka
razy. Sktad chemiczny podobny do wdd
iwonickich. Pensjonat zaktadowy o 70
umeblowanych pokojach w 5 dwor-
kach. tadnie potozonych w parku za-
ktadowym. Pozatem pomieszczenia w sg-
siednim Hrebenowie. tazienki mineral-
ne majag 8 kabin z 16 wannami. Zete-
mianka, jako stacja klimatyczna, zale-
ca sie przedewszystkiem w ozdrowien-
stwie po chorobach drég oddechowych,
w niedokrwistosci, btednicy. Kapiele zas
zetemianskie zaleca sie w przewlektych
zapaleniach stawow na tle wadliwej
przemiany inaterji, w go$écu stawowym
i miesniowym, w chorobach gruczotéw
limfatycznych, w ostabienin nerwowem.



PIERWSZORZEDNE PENSJONATY

SIENKIEWICZOWKA
i JULJANOWKA

DOKTOROWEJ SAWICKIEJ]

W CIECHOCINKU ZDROJU
CENTRUM

W dwu pensjonatach
90 pokojéw komfortowo urzadzonych

Ceny umiarkowane.

PENSJONAT

~PORAJ”

P. Leokadji Zurkowskiej
w CIECHOCINKU

Centrum Uzdro-

Truskawiec —Zdroj

Dr. Jakéb Ruddrfer

Choroby wewnetrz-
ne i nerwowe. Ga-

wiska. Piekne po- binet do leczenia
koje stoneczne z diaterma, lampa
werandami. Kana- kwarcowa, lampa
lizacja. Kuchnia Sollux, kapielami
wykwintna i diete- Swietlno - elektrycz-
tyczna. nemi i masazami.
7
LO IITOS
Sp. z ogr, odp.
Zaktad Gimnastyczno - Leczniczy

w CIECHOCINKU

W zakresie czynnos$ci zaktadu wchodzi prze-

dewszystkiem leczenie cierpief ortopedycznych:

skrzywienia kregostupa, garbéw, choréb stawow,
kosci, niedowtadow, przykurczen i t. d.

Ordynator: Prof. Dr. EDWARD LOTH
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n \'r rr\T" /A letnisko
K \Y% | K 11 PODKARPACKIE

L L oto Zegiestowa).
Pensjonat ,WILLA NASZA”

tylko dla chrzes$cijan

leca pokoje na 2, 3, 4 osoby, z poscielg lub bez wraz z ca-

dziennem utrzymaniem. - Positek 5 razy dziennie. Kuchnia

polska. - Stacja kolejowa i poczta na miejscu. Kapiele rzecz-
ne w Popradziel

Dla letnikéw ulga w 66-proc. znizce biletéw kolejowych.

Pensjonat otwarty caty rok.

UZDROWISKO
Dr. MARJANA SZAREWSKIEGO

W BYSTREJ KOtO BIALEJ

400 ni. n. p. m. w Beskidach zachodnich.
Trzy wille stoneczne, z trzech stron zastoniete
gérami zalesionemi, otwarte tylko do potudnia.
Werandy, lezalnia kryta, ogrzewanie centralne,
oSwietlenie elektryczne, wodocigg wtasny, wszel-
kie kapiele sztuczne, bibljoteka, fortepian, radjo,
kuchnia obfita

Wagony bezpos$redniej komunikacji z Warszawy,
Lwowa, Krakowa.

SANATORIUM

D-ra Mieczystawa Staszewskiego

specjalisty w chorobach narzadéw
moczowych i chirurgji

w TRUSKAWCU, TEL. 12

przyjmuje wszelkich chorych z wyjatkiem
choréb zakaznych.

Zakres leczenia: choroby drég moczowych
ipecherza, schorzenia reumatyczne miesni,
kosci, stawow, choroby chirurgiczne i t. p.

Djety lekarskie w zakresie choréb nerek i drég
moczowych, przemiany materji, zotadka,
jelit, serca i t. d.

Kuchnia djetetyczna wedtug zasady prof. NO-
ORDENA, przyjmuje kuracjuszy réwniez
z poza zakitadu.

Radjo i fortepian do uzytku kuracjuszy.

Pokoje na zadanie ogrzewane.

Sala operacyjna, Roentgen, lampa kwarcowa,
sollux, kapiele elektryczne Diatermia,
masaz, reczny i elektryczny.

Zima: Przemysl, ul, Mickiewicza 17— Tel. 498.



W SZCZAWNICY

w centrum zdrojowiska w jego najtadniejszej czesci,
bezposrednio przy zdrojach lezy

PENSJONAT ZDROJOWY

w 10 morgowym parku wiasnym, w 5 willach:
Litwinka, Warszawianka, Patac. Janina,
Ukrainka
Nowoczesne urzadzenia hygieniczne, jak tazienki,
elektrycznos$¢ itp.

Na str. 46 niniejszego zeszytu widzimy' Restauracji;
i Kawiarnie Pensjonatu.

Pensjonat OLEXEGO

W SZCZAWNICY

w gornym parku, pieknie potozony poleca
pokoje stoneczne z balkonami, piecami,
Swiattem elektrycznem i lezakami —Kuch-
nia wykwintna. —Otwarty od 1-go maja
do 1 pazdziernika. —Ceny umiarkowane.

Zwracamy uwage na zdjecie tego mitego pensjo-
natu na str. 48 niniejszego zeszytu.

ZARZAD
Zaktadu Wodoleczniczego
I Pensjonatéw

D-ra J6zefa Kotgczkowskiego
W SZCZAWNICY

prowadzonych od r, 1889, w 4-ch wygodnie
urzagdzonych willach, przyjmuje zgtoszenia P. T.
Kuracjuszéw na kazdy sezon leczniczy, zapew-
niajgc na zadanie dogodng komunikacje do ko-
lei Wtasny, obszerny park prywatny do uzytku
swoich Gosci. Kapiele stoneczne i powietrzne.—
Zabiegi hydropatyczne pod kierunkiem lekarza,
ordynujagcego w Zaktadzie. —Wtasne wodocig-
gi.—Urzadzenia wedtug nowoczesnych wymagan
hygjeny. — Wille i park o$wietlone elektrycznie
pradem z wtasnej centrali. — Kuchnia wykwint-
na.—Ceny nader umiarkowane.—Przystosowany
na pobyt zimowy pensjonat ,Marta"—w muro-

wanej willi, ze stonecznemi werandami i ta-
zienkg — otwarty caty rok, — 3 inne w sezonie
letnim. - Poczta, telegraf i telefon w jednej

z will Zaktadu. — Ciezko chorych Zaktad za-
sadniczo nie przyjmuje. Widok will na str. 47-
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POLECAMY

PIERWSZORZEDNY

PENSJONAT

RENATA
d-ra WALTERA

w Szczawnicy

Zwracamy uwage na wnetrze jadal-
ni na str. 48 niniejszego zeszytu.

LECZNICA
ZWIAZKOWA

Sp. z ogr. od.
Chirurgja, potoznic-
two, ginekologia,
choroby wewne-
trzne.— Rentgen,
lampa kwarcowa,
pracownia chemicz-
na, metabolizm itd.

KItAKOW
ul. Garncarska 11,
Telefony 10-70 i 39-70.

MICHAL
MARUNCZAK

Hurtowy i Detaliczny
Magazyn Medyczny

KRAKOW, Staw-
kowska 10, tel.27-83
Dziaty: Lekarski,
sanitarny, laborato-
ryjny, weterynaryj-
ny, ortopedyczny i
galanterji aptecznej.

INSTYTUT DLA CURIETERAP1I

ZAKEAD DLA LECZENIA RADIUM
WE WLASNEJ LECZNICY

Krakow,

Dunajewskiego 9.

KRAKOWSKIE ZAKELADY LECZNICZE

Leczenie Radem. Zaktad Rentgenologiczny.
Zaktad Fizjoterapji. Zaktad Wodoleczniczy.
Pod kierunkiem Lekarzy Specjalistow.



Z/DROJOWISKO MORSZYN

wsérdd laséw i wzgorz Podkarpacia 325 m. n.p.m.

Kolej, poczta, telegraf, telefon na miejscu.

Jedyne w Polsce zdroje wod gorzkich, odpowiadajgcych w dziataniu wodom Karlsbadzkim.

SISODKI LECZNICZE:

picie wod gorzkich, kapiele solankowe (solanka 32) borowinowe,

i inne, przyrodolecznictwo.
\WSKAZANIA SPECJALNE:

gazowe

choroby watroby i jelit, wadliwa przemiana materji, (otytos¢, dna, cukrzyca).

CHARAKTER KURACIJL

DOM MEBLOWY

leczenie

Zaktad djetetyczny — pod kierunkiem lekarza

(odzywianie indywidualne, S$lisle w/g przepisanej djety)

tazienki murowane — kanalizacja, wodociagi.
SEZON: 20 maj — 30 wrzesien.

Inform. i zaméw.: Sp. Akc. ,,ZDROJE POLSKIE",

Warszawa, ul. Piekna 2, tel. 83-60
albo Zarzad Zdrojowy w Morszynie (Matopolska Wschodnia).

PRZEDSIEBIORSTWO

intensywne (okres trzytygodniowy) w zupeinej ciszy wiejskiej.

BUDOWLANE

MHestuisk iUbin niktor

Krakoéw,
Maty Rynek 2. Krakow,

Tel. 4116. ul. Krél. Jadwigi 94,
DYWANY telefon 4507.
KILIMY Budowa

BROKATY pensjonatéw,
KOLDRY will it p.
Firma odznaczona ztotym REKOHStrukcje,

medalem Katowice 1928r.

HOTEL POLLERA

KRAKOW, UL. SZPITALNA 30
Tel. 262, 420.

Naprzeciw teatru Miejskiego w poblizu dworca
kolejowego i Rynku.

poleca:

pokoje urzadzone z komfortem od 4 zt. wzwyz.
Pierwszorzedna restauracja z muzyka
koncertowag.
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HOTEL PENSJONAT

RADOWID

ZAKOPANE

ul. SIENKIEWICZA TELEFON 424

Potozenie stoneczne. Piekny widok na géry. Centralne
ogrzewanie. Kuchnia wykwintna. Ceny przystepne.
Urzadzenie komfortowe podtug najnowszych wymagan
hygjeny. Goraca i zimna woda we wszystkich pokojach.



SAN AT O HJU M
POLOZNICZO - CHIRURGICZNE W STANISLAWOWIE

Dr. JANA GUTTA

ord. w chorobach kobiecych 8-11 i 2-5.

UL. KAMINSK1EGO 9. TELEFON Nr. 334.

Na zgdanie telefoniczne posyta sie auto po pacjenta.

PIER WSZORZEDA/Y KOMFORT- RENTGEN, DIATHERMIA, SOLLVX i t d

POKOJE ODDZIELNE | WSPOLNE.
SALE OPERACYJNE | PORODOWE.

PRZYJMUJE SIE RODZACE ORAZ CHORE I CHORYCH Z WSZELKIEMI
CIERPIENIAMI WYMAGAJACEMI OPERACII.

Zwracamy uwage na ilustracje gmachu Sanatorjum na str. 88 niniejszego zeszytu.

s X _ r-m A PIERWSZORZEDNY PENSJONAT ZAKLAD ROENTGENOLOGICZNY
vJA zj A mARJ PAWLICOWEJ DOKTORA MEDYCYNY

HUGONA K9HHORSKIEGO

W ZAKOPANEM
Rentgeno-djagnostyka i rentgeno-lecznictwo

WILLA MARILOR, UL. KOSCIUSZKI
TELEFON 459

Godziny przyje¢ od 10- 12 i od 3- 5 pp.

Potozony w najpiekniejszej dzielnicy Zakopa- POLECAMY

nego - na drodze do Biatego. PIEKNIE URZADZONY PIERWSZORZEDNY
Poleca 40 pokojéw z werandami, komfortowo PENSJIONAT
urzadzonych wedtug nowoczesnych wymagan
hygjeny, z wykwintnem utrzymaniem. — W po- K M I C I C
kojach zimna i gorgca woda. — Salon i sala w ZAKOPANEM

do tanca, kort tennisowy. Ceny przystepne

Otwarty caty rok. Chorych zakaznych nie
Na str. 54 niniejszego zeszytu widzimy zdjecia

przyjmuje sie. z eleganckiego Kmicica.
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ROK ZALOZENIA 1882 NOWO OTWARTY
LUKSUSOWY PENSJONATj"”

Uy M ARATON

z nieogr. odp.
wj ZAKOPANEM. MARJI ROZMUSOWEJ
ZAKOPANE-SIENKIEWICZA-Tel. 31.

Poleca: 48 pokojéw urzadzo-
nych wedtug ostatnich wymagan
hygieny i komfortu.

Centralne ogrzewanie, w kazdym
pokoju zimna i gorgca woda,
tazienki.

Duze werandy i tarasy Kkryte
i otwarte.

Kuchnia wykwintna. Otwarty caty rok.

Przedtem Towarzystwo Zaliczkowe. Ceny b. przystepne.

Zastepstwo Banku Polskiego. Tel. 101. L
Zatatwia czynno$éci bankowe. Zwracamy uwage na Zdj(—;‘Cla Maratonu

Przyjmuje wktady na ksigzeczki oszczednos$cio- na str. str. 53 i 54_ niniejszego Prze-
we i na r-ki biezace. - Udziela pozyczek. wodnika.

Najwieksza w Polsce Fabryka nart, sanek i przyboréw sportowych

WSZELKIE PRZyBORy SPORTU ZIMOWEGO

B=cia SCHIELE i S=ka

Zakopane, ul. Kasprusie 46.

HURT-DETAL. NA ZADANIE CENNIKI.

W/ 44 1F | F F |II1Fi Fi W tadnem potozeniu. Pokoje stoneczne, nowoczes$nie urza-
n dzone, wielki taras do werandowania (0 powierzchni 60 mtr2).

PENSJONAT HALINY SZOBEROWNY KUCHNIA STARANNA. OTWARTY CALY ROK.

w ZAKOPANEM na KOZINCU Chorych zakaznych nie przyjmuje sie. Wymagane S$wiadectwa lekarskie.

Redaktor i Wydawca Czestaw Rokicki
Kierownik administracji: Jan Koszewski Sekretarka wydawnictwa: Danuta Oroszoua
Redakcja i administracja: Warszawa, Bugaj 11
Redaktor przyjmuje: we wtorki i pigtki od 7 do 8 wieczorem
Przedptataroczna: na papierze artystyczym — zt. 10.50. na kredowym — zt. 14. Konto w P.K. 0O.10414
Rozmiary pisma: rocznie ok. 250 stron i ok. 500 ilustracyj

Ceny ogtoszen: potek$cie — cata str. 400 zt, w tek$cie lub przed tekstem 550 zt; oktadka: IV str.1000 zi,
I i 1 750 zt

Zakt. Graf. B. Wierzbicki i S-ka w Warwawie, ul. Chmielna 61.

%



N OW OCZESNE

MIASTO - OGROD - LETNISKO

POPOWO

PRZESTRZEN LETNISKA 160( MORG.
ODLEGELOSC OD WARSZAWY 35 KLM.
OKOLICA LESISTA, SUCHA. -PL\ZA NA
NARWI. - SPORTY LETNIE 1 ZIMOWE.

Dziat architektoniczny sporzgdza projekty,
udziela bezptatnie porad budowlanych.

Dziat ogrodniczy posiada na miejscu szkotke,
sporzadza plany ogrodow.

Skiady niaterjatow budowlanych na miegjscu.
Zarzad udziela diugoterminowego kredytu

na budowe.

NABYWCY ZNAJDA MIEJSCE WYPOCZYNKU W GOSCINNYCH
POKOJACH DOMU ZARZADU.

WELASNA CODZIENNA KOMUNIKACJA AUTOBUSOWA.

SPRZEDAZ DZIALEK NA RATY USKUTECZNIA ZARZAD

UL. TRAUGUTTA Nr 2
W WARSZAWIE

Ol) GODz. 9 R. DO GODZ. 6 WI1ECZ.

Nowocze$nie zbudowane wille letniskowe do sprzedania wraz z dziatkami
NA PAROLETNIE RAT Y!



Cena niniejszego egz.vna papierze artystycznym zt. 2.60.

PRZEDSIEBIORSTWO
WIERTMC ZE ROR(OT CORNICZY

M. LEI\/IPICKI Sp. AKC.

w SOSNOWCU
PRZEDSTAWICIELSTWO:

WARSZAWA, AL Jerozolimskie IB
TELEF.: 298-11, 98-80.

ADRES:

SOSNOWIEC, ul. Matachowskiego 26
TELEFON 1-09.

GLEBOKIE WIERCENIA, STUDNIE ARTEZYJSKIE, BADANIA
GRUNTOW,"ROBOTY POSZUKIWAWCZE:SZYBY KOPALNIA-
NE, PALE FUNDAMENTOWE.

Wykonywamy we wiasnych zaktadach mechanizmy i narzedzia wiertnicze.

koronki djamentowe, Srutowe, wolomitowe oraz komplety do obro-

Specjalnos¢:
sktad djamentow przemystowych.

towego wiercenia,

ZAAEAES>Y
WYKONALISMY
MT7
dZCZAIA .
|, POLSCE = SETKI URZADZEN DO ULEPSZENIA WODY
LITROW WOOY
DZIENNIE DLA

miast, gmin, szpitali, tazni, domow prywatnych it.d.

IR lzamy tu m reten
BIEISK.O
H O |.SI. _ ) _
Nasze urzadzenia oczyszczajg m. i. wode dla wo-
c iy fia u n ., L

ey ey dociggow miejskich
Imiekczdnie . .
Filtrowanie Radomiu Gdyni
Oriieleihmi’ ; ; ;
Odmrinydn Piotrkowie Bielsku
Desty/6c/d Wilnie Biatymstoku
Sterylizacjo Chetmnie (Pomorze)  Rybniku it d.
Odpowietrzanie
Analizyefc.

ZAKLGRAF. B.WIERZBICKI i S* , WARSZAWA.



