Nalezyto$¢ pocztowa niszczona ryczaltem.

Rok XII. Nr. 9.

DZIENNIK URZEDOWY

KURATORIUM OKREGU SZKOLNEGO KRAKOWSKIEGO

Krakéw, dnia 9 wrzeSnia 1933 r.

TRESC:
Pozycja: Str.
138. Okélnik Ministerstwa Wyznan Religijnych i OSwiecenia Publicznego w sprawie
programéw nauki w publicznych szkolach powszechnych i gimnazjach pan-
stwowych na rok szkolny 1983/34 297
139. Okélnik Ministerstwa Wyznan Religijnych i OSwiecenia Publicznego w sprawie
podrecznikéw dla [oddzialow wzglednie klas w publicznych szkolach po-
i_:3 wszechnych, panstwowych szkolach Srednich ogélnoksztalcacych, oraz w szko-
lach prywatnych ogélnoksztalcacych, objetych nowym programem szkolnym 384

138.

OKOLNIK Nr. 110 )
z dnia 14 lipca 1933 r. (I Pr. 2589/33).

w sprawie programoéw nauki w publicznych szkolach powszechnych
i gimnazjach panstwowych na rok szkolny 1933 34.

Od dnia 20 sierpnia 1933 r. wprowadzam podane w zalaczonej instruk-
cji programy nauki w oddziatach I, Il i V publicznych szko6l powszechnych
i zmiany w programach nauki w innych oddziatach, oraz podany réwniez
w instrukcji program nauki w klasie | gimnazjum panstwowego wedtlug
nowego ustroju, z dostosowaniem do przejSciowych warunkow.

Programy te i zmiany obowiazuja, w ciagu roku szkolnego 1933/34.

Minister Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego:
—) J. Jedrzejewicz.

* Przedrukowany z Dz. Urz. Min. W. R. i U P. Nr. &9 z 1933 r.
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Zalacznik do okélnika Nr. 110 z dn. 14. VII. 1933 r. (I Pr. 2589/33).

INSTRU KCJA,
DOTYCZACA PROGRAMOW NAUKI W ODDZIALACH I, II i V PUBLI-
CZNYCH SZKOL POWSZECHNYCH I ZMIAN W PROGRAMACH NAUKI
W ODDZIALACH III, IV, VI i VII PUBLICZNYCH SZKOL POWSZECH-
NYCH, ORAZ PROGRAMU NAUKI W KLASIE I GIMNAZJUM PAN-
STWOWEGO WEDLUG NOWEGO USTROJU.

CZESC PIERWSZA.

PUBLICZNE SZKOLY POWSZECHNE Z POLSKIM
JEZYKIEM NAUCZANIA.

I. A. ODDZIAL 1 SZKOL 7, 6, 5i 4 KLASOWYCH.

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 godziny tygodniowo.

Obowigzuje dotychczasowy program, zamieszczony w wyd. z r. 1931
»Program nauki w publicznych szkolach powszechnych" na str. 3 i nast.

JEZYK POLSKI.
7 godzin tygodniowo (pozadany podzial na pélgodziny).

MATERIAL NAUCZANIA.

Mowienie.
Rozmowy i pogadanki nauczyciela z dzieémi.

Ogladanie obrazkéw i omawianie ich tresci.
Swobodne i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.

Czytanie i pisanie.

Analiza i synteza wzrokowa oraz stuchowa wyrazéow i zdan lub zdan
i wyrazoéw (kolejno$¢ zalezna od metody).

Czytanie indywidualne i zbiorowe, glto$ne i ciche pojedynczych wyra-
zo6w 1 krotkich zdan z elementarza.

Odwzorowywanie wyrazow, liter i zdan, lub zdan, wyrazéw i liter (za-
leznie od metody), w zwiazku z naukg czytania.

Przepisywanie pod kierunkiem nauczyciela z tablicy i z ksigzki wy-
razéw 1 zdan.

Pisanie z pamigci i ze stuchu tatwych i dobrze znanych wyrazéow
i krotkich zdan, oraz zapisywanie krotkich zdan w zwigzku z wypowia-
daniem si¢ dzieci na rdzne tematy; zwracanie przytem uwagi na wielkie
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litery po kropce i w imionach wlasnych os6b i zwierzat, oraz uzycie kropki
na koncu zdania.

ir zwigzku z mowieniem, czytaniem i pisaniem :

¢wiczenia stuchowe, wzrokowa i ruchowe;

stopniowe 1 okoliczno$ciowe wzbogacanie czynnego stownika dzieci:
na podstawie przezy¢ i spostrzezen dzieci wprowadzanie nazw przedmio-
tow z najblizszego otoczenia, ich najltatwiej dostrzegalnych barw i ksztat-
tow, oraz najprostszych stosunkow przestrzennych i czasowych;

stopniowe i1 bardzo powolne przyzwyczajanie dzieci do zast¢gpowania
wyrazow 1 zwrotow gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw wy-
ksztalconych;

uczenie si¢ napamig¢é i1 wyglaszanie krotkich i tatwych wierszykow
0 tre$ci, zwigzanej z tematami pracy szkolnej.

Tematy ¢wiczen w mowieniu, czytaniu i pisaniu.

Zdarzenia z zycia dziecka w domu, poza domem i w szkole.

Uroczystosci, organizowane przez szkolg, a w zwigzku z tern godtlo
Panstwa (orzel), portrety Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszatka Pit-
sudskiego.

Dostepne dla dziecka przejawy zycia na drodze jego z domu do szkoly,
w polu, w ogrodach, na placach i t. p. Spostrzezenia, dotyczace standéw
pogody oraz zycia kilku zwierzat i ro$lin z najblizszego otoczenia.

Swiat basni i bajek.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos$¢ powolnego, ale wyraznego czytania tatwych tekstow z ele-
mentarza; umiejetno$é czytelnego pisania znanych dziecku wyrazéw o pi-
sowni fonetycznej i krotkich zdan; znajomo$§é godta Panstwa (orta) oraz
portretow Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszatka Pilsudskiego.

UWAGL

Podstawg ¢wiczen w méwieniu winien by¢ materjat, czerpany z bezposred-
nich przezy¢ 1 'spostrzezen dziecka, a wigc dotyczacy jego najblizszego otoczenia.
Z posréd ¢Ewiczen w moOwieniu rozrozni¢ nalezy pogadanki i rozmowy nau-
czyciela z dzie¢mi; pogadanki zwykle zagaja nauczyciel, rozmowy za$§ pozbawione
sa celowego zagajenia i zblizajg si¢ do bardziej samodzielnego wypowiadania si¢
dzieci. Obrazki powinny stanowi¢ uzupeinienie bezposrednich spostrzezen dziecka.
Obrazki powinny by¢ odpowiedniej wielko$ci, tak, aby caly oddzial mogt je swo-
bodnie obserwowaé; staraé si¢ przytem nalezy o dobor takich obrazkow, ktoreby
przedstawialy jaka$ akcje, a przez to pobudzaly do opowiadania, a nie opisu.
Nauke¢ czytania i pisania poprzedza okres przygotowawczy, ktérego czas
trwania uzaleznia si¢ od stopnia dojrzatosci dzieci, przychodzacych do szkoty.
Zadaniem tego okresu jest z jednej strony wprowadzi¢ dzieci w zycie szkolne,
z drugiej przygotowaé je do nauki czytania i pisania przez, rozwijanie spostrze-
%awczos’ci zapomocg obserwowania przedmiotow i zjawisk (ksztalt, barwy, gloe
t. p.) oraz wdrozenie r¢ki zapomoca rysunkow, ulepianek i wycinanek (éwiczenia
wzrokowe, sluchowe i ruchowe).
Przy nauce czytania i pisania mozna stosowa¢ metod¢e wyrazowa albo zda-
niowg. Nalezy pamigtaé, ze metoda wyrazowa jest oparta na wieloletniej praktyce
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i stad nauczyciel ma przy jej stosowaniu wigkszg pewnos$¢ uniknigcia zasadni-
czych bledow, niiz przy metodzie zdaniowej, ktora wymaga duzego dos$wiadczenia
i odpowiedniego przygotowania.

Specjalng role odgrywa w nauce czytania na tymi stopniu czytanie ciche,
przyzwyczaja bowiem dzieci do ujmowania wigkszych cato$ci, a nie oddzielnych
liter. Podobng role speinia pisanie z pamigci. I dlatego obu tym rodzajom cwi-
czen w praktyce szkolnej: poswigci¢ nalezy wiele uwagi.

Przy ¢wiczeniach w pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na ksztatt liter, czytel-
no$¢ pisma, zachowanie czysto§ci zeszytow, oraz poprawng postawe ucznia.

Z ¢wiczeniami w mowieniu, czytaniu i pisaniu nalezy wigzac¢ ilustrowanie
treSci opowiadan, wierszykéw i obrazkéw ruchami i mimika dzeci, ulepiankami,
wycinankami, rysunkami i t. p, uczenie si¢ tekstow piosenek i ich spiewanie,
tudziez ¢wiczenia stownikowe.

Cwiczenia stownikowe rozpoczynaja si¢ z chwila wejécia dziecka do szkoly,
wiaza si¢ jednak w oddziale I bardzo $cisle z t. zw. ¢wiczeniem zmystow. Wszyst-
kie ¢wiczenia tego rodzaju maja charakter przygodny, powodzenie za$§ ich zalezy
przedewszystkiem od stopnia pogladowosci. Trzeba wigc staraé si¢, jak najusil-
niej, aby kazdy przedmiot omawiany byl znany dziecku bezposrednio lub posre-
dnio (z 1lustracji), oraz aby dzieci same odtwarzaly jak najcze¢s$cieji poznane przed-
mioty w postaci plastycznej lub graficznej. Np. przy zwiedzaniu ogrodu wprowa-
dzamy nazwy kilku bardziej popularnych warzyw, ich zasadniczych barw i ksztat-
tow. Przy nadarzajacej si¢ sposobnos$ci wprowadzamy nazwy stosunkéw prze-
strzennych, jak np. tu, tam, na prawo, na lewo, blisko, daleko, i czasowych, np.
teraz, dzi§, wczoraj, jutro, dawno. Zwracamy przytem uwage, by dzieci bardzo
powoli, ale stopniowo przyzwyczajaly si¢ do zastepowania wyrazow i zwrotow
gwarowych odpowiednikami z j¢zyka warstw wyksztatconych, nie tracac jednak
szacunku dla gwary.

Rozlozenie i rozbudowanie materjatu, wskazanego w tematach, pozostawia
si¢ nauczycielowi z tern,, ze tre$¢ musi by¢ dostosowana do srodowiska, w jakiem
si¢ dziecko i szkota znajduja, np. tre$¢ tematu ,,dziecko w domu“ begdzie inna na
wsi, inna w mie$cie, inna na Slasku, inna na Polesiu i t. d.; tematy powinny si¢
powtarza¢ kilkakrotnie w ciagu roku, b¢da jednak obejmowaty za kazdym razem
inng tres¢, np. o domu mozna mowi¢ na poczatku roku, w okresie $wiat Bozego
Narodzenia, Wiielkiejnocy, Zielonych Swiat i t. p.

Nalezy si¢ stara¢ o to, by tematy przez sami dobor tre$ci i odpowiednia me-
tode jej opracowania wplywaty na rozwdj uczuciowego zycia dziecka.

W ujeciu wszystkich tematéw na pierwszy plan powinna wystapi¢ barwna,
zZywo rozwijajaca si¢ akcja.

Tres¢ czytanek i pogadanek winna, obok zainteresowania dziecka swiatem
rzeczywistymi, zaspokaja¢ takze charakterystyczne dla tej fazy rozwoju zainte-
resowanie dziecka tematami iluzyj.neml (bajki, basnie) oraz zainteresowania za-
bawowe. Nalezy rowniez mie¢ na wzgledzie specyficzny dla psychiki dziecka w tej
fazie rozwoju stosunek do ,czasu". Pojgcie to dopiero w latach poézniejszych na-
biera tresci. iStad w oddziale I mozna moéwi¢ tylko o przesztosci tudzi 1 rzeczy
z otoczenia (historja dziecka, lalki, zabawki, sukienki, zeszytu i t. p.).

Okolicznosci zycia dziecka, nastrgczajace teinaty z zakresu higjeny, winny
by¢ nalezycie wyzyskane.

Podzial tematow na grupy nie przesadza ich kolejnosci.

Roéznego rodzaju ¢éwiczenia, wchodzgce w zakres nauczania jezyka polskiego,
winny stanowi¢ nierozdzielng calo$é¢, wzajemnie si¢ przenikajac 1 uzupelniajac
w réznych momentach pracy.

UWAGI DODATKOWE O NAUCE CZYTANIA I PISANIA.

Tok pracy, podany w obu metodach: wyrazowej i zdaniowej, uwzglgdnia za-
rowno analizg, jak i syntezg.

Metoda wyrazowa obejmuje nastepujace momenty dydaktyczne: pogadanki
na temat obrazka przy nowej literze, wyodrgbnianie wyrazéw, pisanie 1 czytanie
podstawowych wyrazéow, wyodrebnianie nowego dzwigku i litery w podstawo-
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wych wyrazach, skojarzenie Litery z dzwigkiem, uktadanie ustne i pi$mienne
tatwych i kréotkich wyrazéow z poznanych dzwigkoéw i liter, taczenie poznanych
wyrazow w krotkie i tatwe zdania.

Metoda ta wymaga pewnej kolejnosci wprowadzenia dzwigkoéw: i liter, a wigc
materjat, ktéorym postuguje si¢ nauczyciel, musi by¢ bardzo ograniczony; przy
kazdej nowej literze nalezy dobiera¢ materjat do czytania tak, aby znajdowaty si¢
w nim jedynie wyrazy, ztozone z dzwigkow i liter, ktoére juz przedtem zostaly po-
znane; dobdor wyrazéw dokonywa si¢ nietylko ze wzgledu na ich stron¢ fonety-
czna i graficzna, ale i na wywolywane przedstawienie (tre§¢, obraz pozaj¢zykowy),
w zwiazku z czem nalezy dobiera¢ przedewszystkiem rzeczowniki), nastepnie przy-
miotniki i czasowniki.

Metoda zdaniowa obejmuje: obraz zdania krotkiego, skladajacego si¢ naj-
wyzej z trzech wyrazdw, o tre§ci zwiazanej z zyciem biezacemi dzieci; odczytywa-
nie i odwzorowywanie obrazu zdania; podzial zdania na wyrazy; odczytywanie
i odwzorowywanie wyrazow; ukladanie nowych zdan przez zmian¢ jednego wy-
razu w zdaniu poznanem lub rozszerzanie znanego zdania nowemi wyrazami;
wyodrebnianie liter, powtarzajacych si¢ w poznanych wyrazach, skojarzenie
dzwigkdow z wyodrgbnianemu literami; tworzenie nowych wyrazéw z poznanych
dzwickow i liter; uktadanie przez dzieci zdan ze znanych wyrazéow]a nawet z wy-
razOw nowych, proponowanych przez dzieci.

Metoda zdaniowa zaleca, aby moment analizy zdania, a w szczegdlnosci wy-
razu, byl samorzutny, przyczem nie wszystkie wyrazy, podawane w zdaniu na
poczatku nauki, nalezy analizowa¢, gdyz niektore z nich moga by¢ ujmowane na-
dal jedynie jako obrazy jezykowe; umozliwia ona dziecku wymawianie grupy
wyrazow (zdania), przyzwyczajajac je do sposobu czytania osob dorostych.

Niezaleznie od wybranej metody obowiazuja nauczyciela zawsze przy nauce
czytania i1 pisania pewne zasadnicze wskazania, a mianowicie: materjat do czy-
tania winien by¢ zawsze starannie dobierany pod wzgledem) obrazu graficznego,
brzmienia i treSci; zdarzenia z zycia biezacego dzieci, obserwacja przedmiotu, ry-
sunek, obrazek, winny stanowi¢ naturalne wprowadzenie do czytania tekstu; na-
lezy zawsze zwraca¢ uwage nietylko ha wyrazne czytanie tekstu, lecz ro6wniez na
to, czy dziecko rozumie to, co czyta, i domagaé si¢ od pierwszej chwili poprawnego
wymawiania przy czytaniu gloSnem; nalezy stosowac czgsto czytanie ciche; nau-
czyciel winien przestrzegaé, aby dzieci przepisywaly wyrazy jako catosci.

ARYTMETYKA.
3 godziny tygodniowo (pozadany podzial na potgodziny).

MATERJAL NAUCZANIA.

1 Cwiczenia przygotowawcze.

Cwiczenia orjentacyjne, dotyczace polozenia i ruchu, np. wyZej — ni-
zej, na prawo — na lewo, nad tem — pod tern i t. p.

Wyodrebnienie cech ilo§ciowych: poréwnywanie dlugo$ci, poréwny-
wanie pojemnoSci (np. zapomoca przesypywania piasku).

Szeregowanie przedmiotéw zbioru (np. nawlekanie na nitke).

Poréwnywanie dwoéch zbioréw zapomoca tworzenia par przedmio-
tow — po jednym z kazdego ze zbioréw danych.

Odwzorowanie danego zbioru przy pomocy liczmanéw lub kresek.

2. Pierwsza dziesigtka.

Liczenie przedmiotéw i odliczanie zadanej iloSci przedmiotéw w za-
kresie do dziesieciu; pisanie liczb do 10 przy pomocy cyfr.
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Stopniowe opracowanie dodawania i odejmowania w zakresie do 10,
zapis dodawania i odejmowania.

3. Numeracja, dodawanie, odejmowanie i poczqtki mnozZenia
w zakresie do 20.

Liczenie przedmiotéw i odliczanie zadanej iloSci przedmiotéw w za-
kresie do dwudziestu; numeracja w zakresie do 20.

Dodawanie i odejmowanie pamig¢ciowe w zakresie do 20; zapis wyko-
nanego dziatania.

Monety (do 20 groszy); zliczanie pieni¢dzy i ptacenie.

Wprowadzenie i opracowanie mnozenia, z ograniczeniem do przypad-
kow, kiedy mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza
20; zapis wykonanego mnozenia.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetno§é liczenia przedmiotéow i odliczania zadanej ilo§ci przed-
miotéow w zakresie do 20, wraz z umiej¢tno$cia pisania liczb cyframi;

sprawno$¢ w wykonywaniu dodawania i odejmowania liczb w zakre-
sie do 20, wraz z umiej¢tnos§ciag zapisywania tych dziatan i stosowania ich
do zagadnien;

rozumienie i umiej¢tno$§¢ wykonywania mnozenia w przypadkach, kie-
dy mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza 20, wraz
z umieje¢tnoscig zapisywania i stosowania do zagadnien.

UWAGIL

Na ¢wiczenia przygotowawcze nie nalezy poswigcaé zbyt wiele czasu w tych
szkotach, w ktérych dzieci przynosza z domu dostateczne przygotowanie.

Dodawanie 1 odejmowanie w zakresie pierwszej dziesiatki mozna opracowaé
zaro6wno metoda liczenia (doliczania i odliczania), jak i metoda monografjii kolej-
nych liczb naturalnych.

W obu tych metodach moze by¢ pomocne) jednak nie jest konieczne) przed-
stawianie liczb przy pomocy figur liczbowych.

Wprowadzenie figur liczbowych wtedy jest zalecone, gdy dzieci nie przyno-
szg do szkoly samorzutnego zapoznania si¢ z liczbami, ktéoreby wystarczato do
dodawania, odejmowania 1 porownywania liczb w zakresie do dziesigciu.

Jezeli si¢ wprowadza figury liczbowe, to nalezy trzymac si¢ statego uktadu:
badz dwojkowego uktadu Borna, badz czwoérkowego uktadu Laya, badz tez
piatkowego ukladu A. M. Rusieckiego. Obok tego jednak winny by¢ stoso-
wane ¢wiczenia w liczeniu, dodawaniu i odejmowaniu konkretéw w dowolnych
ugrupowaniach: figury liczbowe w ustalonym ukladzie maja zastosowanie gto-
wnie wowczas, kiedy zadane przedstawienie liczby miusi by¢ odtworzone w wyo-
brazni, albo kiedy liczebno§¢ zbioru musi by¢ rozpoznawana ,na rzut oka“ — bez
liczenia.

Rozumienie i wykonywanie dodawania, odejmowania i mnozenia winny
opiera¢ si¢ na konkretnych liczmanach (ewentualnie na figurach liczbowych),
dopoki same dzieci nie przestana si¢ niemii positkowac.

W rozszerzeniu zakresu liczb do dwudziestu nalezy dobitnie wyodrebnidé
dziesiatke¢ jako grup¢ podstawowa.

Mnozenie nalezy opracowac¢ jako dodawanie jednakowych sktadnikow; liczba
takich sktadnikéw nie powinna przekracza¢ 5. Przy zapisywaniu mnozenia na-
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lezy zawsze pisa¢ mnoznik na pierwszem m'iejecu,, a. na drugim mnoznag (z mia-
nem lub bez miana), np.

3.5 gr = 15 gr.

Program nie wprowadza w oddziale I mierzenia dlugos$ci, ograniczajac po-
rownywanie dlugosci do bezposredniego zestawiania poréwnywanych przedmio-
tow lub przenoszenia dlugosci z jiednego przedmiotu na drugi zapomioca paska pa-
pieru lub sznurka. Jezeli jednak dzieci porusza sprawg¢ mierzenia zapomoca
miarki, to moze nauczyciel wprowadzi¢ mierzenie przy uzyciu centymetrow i za-
stosowa¢ decymetr jako ilustracj¢ wyodrgbnienia dziesiatki.

Materjal nauczania, przepisany w programie dla oddziatu I, nie przekracza
zakresu liczb do 20. Jezeli jednak dzieci same zaczng podawa¢ w uktadanych
przez siebie zadaniach liczby wigksze od 20 i wykonywaé dziatania na peinych
dziesigtkach, to nauczyciel moze p6j$¢ za dzie¢mi i wprowadzi¢ dalszy materjat:
liczenie przedmiotéw i odliczanie zadanej ilo$ci przedmiotéw w zakrese do stu.
pisanie liczb do 100, oraz monety w zakresie do 1 zlotego. Nauczyciel musi jednak
mie¢ na uwadze, ze rozszerzenie zakresu liczbowego poza 20 wtedy tylko jest
usprawiedliwione, gdy materjal nauczania w zakresie do 20 zostanie przez dzieci
rzetelnie opanowany.

RYSUNEK.
2 razy po pét godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

Rysunek z wyobrazni. Ilustrowanie réznych scen z zycia dzieci i ich
najblizszego otoczenia oraz krotkich a ciekawych powiastek, bajek i1 in-
nych tematdow z réznych zakres6w pracy szkolnej. (Orjentacyjne przykta-
dy tematow z zycia dzieci i ich najblizszego otoczenia, nadajacych si¢ do
ilustrowania: ,co umiecie narysowac?“, ,narysujcie dzieci co$ tadnegoll
,kogo najbardziej kochacie?", ,narysujcie co$ dla mamusi, dla tatusia,
dla siostrzyczki i braciszka", ,,dzieci ida z rodzicami na przechadzke lub
do kos$ciota", ,co dzieci widziaty na ulicy?", ,co dzieci widziaty w ogro-
dzie lub na polu?", ,jak grzeczne dzieci spozywaja $niadanie?", ,zabawa
w zolnierzy" i t. p.).

Rysunek z pamieci. Na podstawie obserwacji (samodzielnej lub kie-
rowanej): rysowanie z pamig¢ci przedmiotdéw z najblizszego otoczenia o nie-
ztozonych i tatwych do zapamigtania ksztattach, z uwydatnieniem w ry-
sunku glownych czesci sktadowych przedmiotu oraz tatwo dostrzegalnych
dla dzieci réznic wielkoS$ci cze¢$ci. Odrdéznianie przy obserwacji i1 na ry-
sunku linij prostych i krzywych.

Odréznianie i nazywanie trzech barw zasadniczych (czerwonej, nie-
bieskiej, zottej).

Cwiczenia pomocnicze: uktadanki z patyczkoéw i kawalkow papieru.

Przy wskazanych rodzajach rysunku praktyczne zaznajamianie si¢
z uzyciem papieru, otowka, kredek.

Okoliczno$ciowo rysowanie kreda na tablicy.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetno$§¢ narysowania z pamigci znanego przedmiotu o nieztozo-
nych ksztattach, z uwydatnieniem w rysunku gtéwnych cze$ci; rozrdznia-
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nie linji prostej i krzywej; wtlasciwe postugiwanie si¢ otdéwkiem i kredka-
mi; poprawny uktad ciata przy pracy.

UWAGI.

Rysunek, :poza czasem-, wskazanym- w programie, winien by¢ rowniez jak
najczg¢sciej stosowany na lekcjach innych przedmiotéw zaleznie od potrzeby i dla
urozmaicenia pracy.

Najwigcej czasu w tym oddziale zu-zywamy przez caty rok na rysunek z wyo-
brazni, aby umozliwi¢ dziecku samorzutne wyrazanie swych spostrzezen, mysli,
pragnien 1 t. p.

Opowiadania ustne i czytanki, ilustrowane przez dzieci), winny by¢ krotkie-,
cickawe, barwne, oddzialywajgce na wyobrazni¢, przytem tak dobrane, aby ilu-
stracje nie obejmowaty Zbyt wielu przedmiotow.

Mniejszy wymiar c-zasu zajmie rysunek z pamigci, oparty na obserwacji, po-
laczonej z omawianiem ksztaltow przedmiotéw, interesujacych ucznia. Rysunek
ten ma na celu stopniowe przyzwyczajanie dzieci, zwlaszcza na najprostszych
przyktadach, do doktadniejszego wyrazania zapomoca formy rysunkowej- swych
spostrzezen.

Aby os$mieli¢ dziecko do pracy, poznac¢ jego zainteresowania i t. d., nalezy
pierwszych kilka lub kilkana$cie lekcyjlrysunku poswigci¢ na swobodne i niczem
niekr¢gpowane wypowiadanie si¢ w rysunku.

Ukt-a-dlanki z patyczkéw i kawatkow paipieru o jednej- lub wielu, barwach na-
lezy stosowa¢ przed rysunkiem z pamigci, -a niekiedy i z wyobrazni, dla uwy-
datnienia czg¢$ci przedmiotu i ich rozmieszczenia, przytem te ¢wiczenia pomocni-
cze winny zajmowac niewig-cej- niz kilka minut.

Tem-at rysunkowy musi by¢é opracowany w ciagu j-ednej lekcji.

Umiej¢tno$§¢ narysowania z pamigci znanego przedmiotu ma -polegaé na tern,
ze dziecko potrafi -go odtworzy¢é w dziecigcymi rysunku -schematycznym, odpowia-
dajacym' danemu wiekowi-, z uwydatnieniem cech), wskazanych dalej- w tekscie
»Wynikow nauczania".

ZAJECIA PRAKTYCZNE.
2 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

A. Zajecia, z zakresu kultury Zycia codziennego

Czystos¢: mycie rak, twarzy, nog, czyszczenie zg¢bow, czesanie sig,
czyszczenie obuwia z blota, zbieranie papieréw do kosza, §cieranie kurzu
z przedmiotow.

Porzadek: sznurowanie i zapinanie bucikdéw, wieszanie okrycia na
wlasciwem miejscu, przestrzeganie racjonalnego porzadku w tawce szkol-
nej i torebce na ksiazki.

Zachowanie si¢ na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku: wtasciwe chodze-
nie pojedynczo i w gromadce, korzystanie z urzadzen, zabezpieczajacych
porzadek i czysto$¢, tatwe ¢wiczenia w orjentacji i zaradno$ci, w miescie
ponadto: wdasciwe przechodzenie przez jezdni¢, wsiadanie do tramwaju
lub autobusu i wysiadanie z tramwaju lub autobusu.

fi Wstepne zajecia rekodzielnicze.

Wykonywanie tatwych zabawek i przedmiotéw, zwigzanych z naucza-
niem i wychowaniem.



Materiaty, nadajgce si¢ do zastosowania: kasztany, zotedzie, jarzegbina,
fasola, szyszki, korki, patyczki, pudetka rdéznego rodzaju, wydmuszki
i t. p.; plastylina, glina, wosk; rézne gatunki bibutki i papieru (bibutka
gtadka, karbowana, gazety, papier do pakowania, zapisane zeszyty i t. p.;
galganki, skrawki tkanin; koraliki, witéczka kolorowa, nici, sznureczek,
cienki drucik it. p.

Narzedzia: linijki, nozyczki, nozyki, kolce.

Orientacyjne przykiady tematow: koszyczki, toédeczki, ptaszki, tancu-
chy, korale (z jarzgbiny); laleczki z ro$lin (,,panny z maku®), zwierzatka
i pajace z plastyliny, gliny, wosku; choragiewki, wiatraczki, kubki, trza-
skawki, strzaty, koperty, latarenki, jaskotki, koniki i t. p., wykonywane
z papieru; laleczki z gatgankéw i witdczki; ozdoby na choinke¢ (tancuchy,
pajaki, ,,S§wiaty" z optatkéow i t. p.); bukiety, wianki.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiej¢tnos¢ wykonywania wskazanych w programie zabiegéw, doty-
czacych czystosci i porzadku;

umiejetnos¢ zaginania i rozdzierania wedlug linji prostej bibutki i pa-
pieru, taczenia rozmaitych materjatoéw klejem, drucikiem, sznureczkiem,
wtoczka lub nitka.

UWAGI.

Na zajecia praktyczne nalezy wyzyskaé w oddziale I przewidziane 2 godziny
tygodniowo, oddzielajac lekcje calogodzinne, lub tez zabierajac czg¢$¢ godziny,
przeznaczonej poza tem na inny przedmiot — oprocz tego jednak z konieczno$ci
stalego baczenia na czysto$¢, porzadek i t. d. wynika wykonywanie przez dzieci
czynnos$ci z tego zakresu w kazdym przypadku, gdy to bedzie potrzebne, a tatwe
roboty reczne winny by¢ takze stosowane dla celow metodycznych na lekcjach
innych przedmiotow.

Przy zajeciach z zakresu kultury Zycia codzienneyo nalezy dzieci nauczy¢
stalego korzystania z kraty, wycieraczki lub szmaty do czyszczenia obuwia, z ko-
sza do papierow, spluwaczki, z umy walni do mycia rak, z mydla, z ggstego grze-
bienia, z ust¢pu i urzadzen higjenicznyoh, z r¢cznika lub matych $cierek do wy-
cierania, k.tore kazde dziecko winno codziennie do szkoly przynosic.

Nadto nalezy przyzwyczaja¢ do czyszczenia paznokci, oddychania przez nos,
noszenia i uzywania chustki do nosa, zastaniania ust chustka przy kaszlu i ki-
chaniu, zawijania w papier $niadan i t. d., przestrzegac, aby dzieci nie wkladaty
do ust palcow i roéznych przedmiotdéw.

Dzieciom o stabym wzroku, cierpiacym na zapalenie powiek, majacym wy-
rzuty, nalezy dawac¢ wskazowki, jak si¢ majg zachowaé, aby nie zaszkodzi¢ sobie
i nie zarazi¢ kolegow.

Zaprawianie do wlasciwego zachowania si¢ w réznych miejscach i okoliczno-
$ciach. wskazanych w materjale nauczania, winno si¢ odbywaé¢ badz w poblizu
szkoly w granicach czasu, przeznaczonego specjalnie na zajgcia praktyczne, badz
na wycieczkach, urzadzanych w godzinach nauki jezyka polskiego. Odpowiednie
rozmowy i pogadanki be¢da raczej nalezaty do zakresu j¢zyka polskiego.

Cwiczenia w orjentacji i zaradnosci na ulicy moga polegaé np. na wyborze
drogi krotszej lub mniej ucigzliwej, chronieniu si¢ przed deszczem i t. p.

Przy wykonywaniu robdét z ré6znych materjatéw dzieci winny si¢ obchodzi¢
przewaznie 'bez zadnych narzedzi. Te, ktére sa wskazane w materjale, nauczania,
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powinna posiadaé w odpowiedniej ilosci sama szkota; dzieci nie sa obowigzane
do ich nabywania i przynoszenia.

Nauczyciel winien dbaé, aby dzieci mialy poddostatkiem materjalow barw-
nych, zwraca¢ uwage na ostrozne postugiwanie si¢ narzedziami tam, gdzie to jest
konieczne, i na swobodng i radosng atmosfer¢ przy pracy. Bukiety, ukltadane
z kwiatow polnych lub ogrodowych (z ogrodu szkolnego®, z domu), moga by¢ prze-
znaczone dla kosciota 1u% stuzy¢ do przyozdobienia klasy lub domu.

SPIEW.

1 godzina tygodniowo (pozadany podzial na ¢wierci godziny szkolnej).

MATERIAL NAUCZANIA.

Krotkie piesni jednoglosowe, tatwe i przystepne w rytmie i melodji,
nie przekraczajace przecietnej skali glosu dziecka w tej klasie (w pierw-
szych miesigcach od ,,d“ do ,,h* jednokreslnego, pdzniej stopniowo rozsze-
rzonej do ,c“ jednokreslnego i ,,d“ dwukreslnego) i zwiazane w swej tresci
z zyciem dziecka w szkole i poza szkola: religijne, o rodzinie, szkole, Oj-
czyznie, o pracy i zyciu ludzi, o przyrodzie, pie$§ni do zabaw, marszu i t. p.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu pie$ni nalezy dba¢ o wyrazne
wymawianie tekstu, umiarkowane wydobywanie gtosu.

Latwe zabawy rytmiczne i proste inscenizacje odpowiednich piosenek.

Od czasu do czasu taktowanie w dwumiarze oraz przygodne masze-
rowanie w takt piosenki; okoliczno§ciowe odrdznianie podczas wykony-
wania pie$ni melodji wznoszacej si¢ i opadajacej oraz zatrzymujacej si¢ na
jednym dzwieku. Przy utrwalaniu i powtarzaniu repertuaru rozpoznawa-
nie pie$ni wedlug fragmentdéw, nuconych lub granych przez nauczyciela.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie przez dzieci conajmniej 15 pie$ni, §piewanych wyraznie,
rytmicznie i czysto.

UWAGIL

Spiew, poza czasem wskazanym powyzej, winien réwniez by¢ czesto stoso-
wany, zaleznie od potrzeby, dla urozmaicenia i ozywienia l;;racy i dla utrzymania
radosnej i swobodnej atmosfery na lekcjach, poswigconych innym przedmiotom.
Lekcje za$, w zasadzie ¢wier¢godzinne, przeznaczone specjalnie na Spiew, nalezy
poswieci¢ na przyswajanie nowych pie$ni i powtarzanie dawniej wyuczonych

Nauczyciel oddzialu I winien zapoznaé si¢ z zasobem piesni, znanych dzie-
ciom z domu lub przedszkola. Najodpowiedniejsze z nich moze zastosowaé na
pierwszych lekcjach, jako zapoczatkowanie jednoglosowego S$piewu zbiorowego.

Rozmieszczanie oddechu we wlasciwych miejscach piesni winno si¢ ogra-
niczy¢ do unikania razacych bledoéw, jak np. oddychanie w $rodku wyrazu.

Dazeniem nauczyciela winno by¢ pobudzenie do Spiewu wszystkich dzieci
w klasie. Dzieci, stuchowo lub glosowo nierozwinig¢te, powinny by¢ umiej¢tnie
wciagane do §piewu zbiorowego, co moze nastapi¢ zwlaszcza przy zabawach ze
Spiewem.
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CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo (4 razy po po6l godziny szkolnej lub 2 razy po jednej godzi-
nie) — ponadto 10 minut ¢wiczen codziennych.

MATERIAL CWICZEBNY DLA ODDZIALOW 1 i U.

ZABAWY WRAZ Z CWICZENIAMI GIMNA'STYCZNEM1 W EORMIE
ZABAWOWI;!

A. Zabawy.

Zabawy ze Spiewem, o charakterze rekreacyjnym 1 ozywiajacym,
a takze w celu przyzwyczajenia dzieci do ruchéw w takt $piewanej pio-
senki, np. rézyczka, konopki, mak, w naszej szkoélce, rzemies$lnicy, ja-
wor i t. p.

Zabawy orjentacyjno-porzqdkowe, jako <¢wiczenia spostrzegawczosci,
uwagi i szybkiej reakcji, np. zbidérka wedtug kolorow, policjant, ruch uli-
czny, mruczek, powddz i t. p.

Zabawy na czworakach, jako <¢wiczenia, wptywajace dodatnio na
ksztaltujaca si¢ w tym wieku krzywizne lg¢dzwiowa, np. pieski na strazy,
zaby, bociany i t. p.

Zabawy bieine w dostepnej dla dziatwy formie, ¢wiczacej bieg i wyra-
biajace wydatnie ptuca i serce; wzmacnianie biegu przez stopniowe wpro-
wadzenie poscigu,np. natarcie, czarny lud, murzyn, kréol i jego dzieci,
poczta, przeprowadzka, cztery katy i t. p.

Zabawy rzutne, ¢wiczace oko i rgke przy pomocy rzucania i chwyta-
nia woreczkoéw (wypetnionych grochem, fasolag lub kukurydza) i malych pi-
teczek, np. rzucanie do celu, zgadywany, pitka w poétkolu, pitka o $ciang,
serso i t. p.

Zabawy skoczne, jako ¢wiczenia konczyn dolnych, przygotowanie do
skokoéw 1 ¢wiczenia rekreacyjne, np. skoki wrobelka, skoki konika, skoki
zab, chdéd kruka, zajaczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to pozwola, zabawy, oswa-
jajace z woda (na glebokosci do kolan, wzglednie do pasa dzieci), np. bie-
ganie w wodzie, podskoki, sigganie po piasek lub kamyki na dno, w kla-
sie II — koziotek w wodzie.

Zabawy na sSniegu i lodzie, majace na celu zahartowanie dziatwy przez
przyzwyczajanie jej do przebywania zimg na otwartem powietrzu, a po-
nadto zmierzajgce do nauki jazdy na tyzwach i saneczkach, np. lepienie
balwanéw, zabawy $niezkami, odmiatanie $niegu, jazda na tyzwach, wo-
zenie si¢ na saneczkach, mate zjazdy it. p.

li. Cwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej.

Cwiczenia porzgdkowe: ustawianie si¢ i zbiorka w rzedzie i szeregu,
w dwodjkach i w kole.

Cwiczenia ksztaltujgce, uwzgledniajace prace wielkich mas migénio-
wych: przyzwyczajanie do poprawnego stania, siedzenia, kleku i lezenia;
tatwe, o malem nate¢zeniu, ¢wiczenia konczyn, podtrzymujace ruchomosé
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w stawach, oraz te najlatwiejsze i najprostsze éwiczenia szyi i tulowia,
ktéore maja. wyrazny wplyw na prawidlowe ustalenie si¢ krzywizny szyj-
nej, piersiowej i ledzwiowej.

Cwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réwnowaznych w for-
mie zabawowej, np. stanie bociana, calowanie kolana, chodzenie po wa-
skiej desce podlogi, po kresce, wyrysowanej kreda, przechodzenie po ka-
mykach, chodzenie po waskiej lawce (np. szkolnej) i t. p.

Cwiczenia stosowane: wstepowanie (wspinanie sie) wgoére i wdol na
drabinkach, przeplotni i t. p., zwykly chéd poczatkowo bez wymagan tak-
tu, stopniowe wyrabianie poczucia rytmu i taktu w chodzie.

Ponadto nalezy wyuczyé dzieci prawidlowego oddychania.

WY\I'Kl NAUCZANIA W ODDZIALE L

Wyrobienie sprawnos$ci w kilku zabawach bieznych o jednej i dwu
regulach; wdrozenie do szybkiej i sprawnej zbiérki w dwéjkach, W rze-
dzie i w kole, umiejetno$¢é maszerowania dwéjkami; umiejetnosé zacho-
wania si¢ na otwartem powietrzu podczas mrozu i swobodnej zabawy na
Sniegu i lodzie (ruch — jako przeciwdzialanie zig¢bnieciu).

UWAGI.

Zabawy stanowi¢ maja zasob m-aterjalu do ¢wiczen niety-lko na lekcjach, ale
w miar¢ potrzeby takze na pauzach. Przy doborze tego materjatu nalezy mie¢ na
uwadze zaréwno jego charakter ksztattujgcy, jak i wychowawczy.

Cwiczenia gimnastyczne stosuje si¢ wylagcznie w formie zabawowej, przytem
winny one zajmowaé mniej wigce] trzy razy mniej czasu, niz wlasciwe zabawy;
nie ujmuje si¢ ich w oddzielne lekcje, ale wplata w lekcje, zlozone z zabaw.

Jednym z najwazniejszych celdow ¢wiczen gimnastycznych na poziomie od-
dzialow I i II jest utrzymanie nalezytej gibkosci kregostupa dziecka, oraz wyro-
bienie zrgcznosci i odwagi.

Niektore zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne be¢da dostosowywane do ilustracji
pogadanek w zakresie jezyka polskiego.

Wszelkie wycieczki szkolne moga by¢ wyzyskane z duzym pozytkiem dla ce-
l6w wychowania fizycznego; potrzeba bowiem dostarczenia dziatwie obserwacyj
taczy si¢ znakomicie z potrzebg wyprowadzenia jej mozliwie cz¢sto na otwarte po-
wietrze i przebywania pieszo pewnych przestrzeni. Jako zasade¢ nalezy postawic
dla oddziatu I wycieczki do 3 km, przy marszu w jednakowem dla wszystkich,
niezbyt szytokiem tempie, bez obciqunia. Wycieczki takie dostarcza mozliwosci
realizowania zabaw w wodzie i zabaw, wymagajacych wigkszego terenu-, anizeli
szkolny plac zabawowy.

Z ¢wiczeniami cielesnemi nalezy taczy¢ $cisle takie wskazania higjeniczne.
jak: konieczno§¢ mycia rak po kazdej zabawie, w -szczegdlnosci -po zabawie na
czworakach, jak najlzejsze ubieranie si¢ do ¢wiczen cielesnych, rozgrzewanie si¢
na pauzach przez ruch, a unikanie grzania si¢ p1zy cieptym piecu i t. p.

Oprocz lekcji 10-minutowe codzienne ¢wiczenia gimnastyczne o charakterze
zabawowym winny by¢ prowadzone osobno lub tez tacznie z oddzialem- II:
w pierwszym przypadku przez wychowawce oddziatu [, w drugim — naprzemia-ri
przez wychowawce oddziatu I i oddziatu IL

UWAG! OGOLNE O ORGANIZACJI PRACY.

1. Godziny szkolne i pauzy miedzy niemi rozpoczynaja si¢ i koncza
jednoczes$nie z godzinami lekcyj i pauzami w innych oddzialach. Ponadto
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jest rzecza, pozadana, by nauczyciel w oddziale I przewaznie dzielit go-
dziny szkolne, stosujac okresy polgodzinne. Dwie czgs$ci tej samej godzi-
ny szkolnej moga by¢ zajete przez rd6zne przedmioty nauki lub tez rdézne
rodzaje ¢wiczen z zakresu tego samego przedmiotu, co dotyczy zwtlaszcza
jezyka polskiego. Nie nalezy jednak stosowaé podziatlu na podlgodziny
wowczas, gdy praca nie wymaga wigkszego wysitku a zainteresowanie
dziecka jest tak zywe i wytrwale, ze wladnie podziat bylby czem$ narzu-
conem i sztucznem. W zastosowaniu do $piewu zaleca si¢ uzycie jeszcze
mniejszych okreséw, a mianowicie czwartych czgsci godziny szkolnej.
Okres taki najdogodniej potaczy¢ z lekcja jezyka polskiego, przyczem
czes¢ tej lekcji, bezposrednio poprzedzajaca wtasciwy $piew, moze byc¢
uzyta na uczenie si¢ napami¢¢ tekstu piosenki.

2. Rozgraniczenie ,,przedmiotéw" nauki szkolnej winno by¢ dalekie
od rygoryzmu i sztywno$ci. Rozlegla dziedzina, noszaca w tym oddziale
nazwg¢ ,jezyk polski", obejmuje w szczegdlno$ci pewne spostrzezenia i wia-
domosci, przygotowujace do poézniejszej nauki historji, geografji i nauki
0 przyrodzie. Rysunek przedewszystkiem, a dalej roboty rgczne i $piew,
poza godzinami, wskazanemi przy odpowiednich programach i przezna-
czonemi na specjalne ¢wiczenia z tych dziedzin, winny réwniez by¢ stoso-
wane, zaleznie od potrzeby i dla urozmaicenia pracy, na lekcjach, formal-
nie pos§wigconym innym przedmiotom. Nalezy polozy¢ nacisk na wtasciwe
organizowanie i wyzyskiwanie wycieczek, zwlaszcza w okresie wiosennym.

Oddziatlywania wychowawcze winny przenikaé cata prace szkolna,
odpowiada¢ ogdélnym zamierzeniom i wystepowaé niezwlocznie przy do-
raznych potrzebach. Na pewna dziedzing tych oddziatywan przeznaczono
osobno czas w liczbie godzin, poSwigconych na t. zw. zaj¢cia praktyczne;
nadto nauczyciel winien po$wieci¢ niezaleznie od biegu zaje¢¢ praktycznych
codziennie kilka minut na systematyczne sprawdzanie czysto$ci ciata
1 odziezy dziecka.

3. Na dzien szkolny przypada po 3 godziny lekcyjne. Nauczyciel roz-
dziela ten czas formalnie miedzy poszczegélne ,,przedmioty" nauki szkol-
nej, z zachowaniem zasad nastg¢pujacych:

a) Praca umystowa, ¢wiczenia ruchowe i zajgcia techniczne winny
by¢ w kazdym dniu iloSciowo ustosunkowane i nastepowaé po so-
bie odpowiednio do ruchliwo$ci, niezdolno$ci do diuzszego wysitku
umyslowego i wogble psychiki dziecka w tym wieku.

b) Rozne zajecia w danym dniu winny by¢ powigzane wspolnoscia
tematow, zmierza¢ do skupiania si¢ dokota pewnego osrodka lub
o§rodkoéw zainteresowan, wspiera¢ si¢ wzajemnie, tworzy¢ cato$¢
jak najbardziej jednolita i ciagla, organiczna i naturalna, .bez mg-
czacych przeskokéw, ale i bez przesady i sztuczno$ci w powia-
zaniach.

¢) Nie istnieje dla tego oddzialu staly, sztywny rozkiad tygodniowy,
okreslajacy $ci$le lekcje w kazdym dniu — wyjatkiem moga by¢
jedynie lekcje, udzielane nie przez glownego nauczyciela w tej
klasie, a wiec w praktyce przedewszystkiem Ilekcje religji. Poza
takiemi wyjatkami nauczyciel uktada sobie dowolnie plan pracy
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na kazdy dzien i réznie w roéznych tygodniach, z zachowaniem
zasad a) i b) i z tem ograniczeniem, ze ogo6dlna suma godzin, prze-
znaczonych na kazdy przedmiot w kazdym tygodniu, winna by¢
réwna liczbie, wskazanej przy programie tego przedmiotu. W po-
czatkach roku szkolnego przewiduje si¢ jeszcze wigksza swobode.

4. Przy uktadaniu planu pracy na czas catego roku szkolnego nalezy
zdawaé¢ sobie doktadnie sprawe z swoistych cech zycia w danem $rodo-
wisku. Poznanie warunkéw, w jakich zyja dzieci, jest konieczne do usta-
lenia biegu ksztatcenia i wychowania w szkole.

Sprawa bardzo istotna jest wyodrebnienie i nalezyte uksztattowanie
okresu ,przygotowawczego". Okres ten, zaleznie od warunkdéw, moze
obja¢ 6—8 pierwszych tygodni. Gldwne zadania nauczyciela w tym czasie
sa nastepujace:

a) zorjentowanie si¢ w warunkach pozaszkolnego zycia kazdego

dziecka zapomoca rozmowy z niem i zetknigcia si¢ z rodzicami lub

opiekunami, a nawet — w granicach mozliwo$ci — ze Srodowiskiem
domowem;

b) wstepne zaznajomienie dzieci — tem niezbedniejsze, usilniejsze
i bardziej wyczerpujace, im nizszy jest poziom S$rodowiska spo-
tecznego — z elementarnemu wymaganiami kulturalnemi w zakre-
sie osobistej czysto$ci, zachowania si¢, tadu w rzeczach i ksiazkach
it d.;

c¢) uzyskanie niezbe¢dnego stopnia przystosowania si¢ dzieci do zbio-
rowego zycia i pracy w szkole;

d) zapoznanie si¢ na Lekcjach i podczas zabaw szkolnych z indywi-
dualnym poziomem rozwoju umystowego i moralnego poszczeg6l-
nych dzieci, z zakresem ich wiadomos$ci o rzeczach i ludziach
z otoczenia;

e) pierwsze c¢wiczenia stluchowe, wzrokowe i ruchowe, przygotowu-
jace do nauki czytania i pisania, zapoczatkowanie ¢wiczen stowni-
kowych, wstepne <¢wiczenia z =zakresu orjentacji przestrzennej
i nauki rachunkoéow;

f) zachgcenie i danie sposobnos$ci do wyrazenia si¢ przy pomocy ry-
sunku, $piewu i robo6t recznych.

Okres przygotowawczy posiada w wigkszym jeszcze stopniu niz reszta
roku charakter wychowawczy. W zwiazku z tem liczba godzin w tygodniu,
poswigconych formalnie i wyraznie na okre§lone przedmioty, moze by¢
zmniejszona na korzy$§¢ zabiegdw wychowawczych; w pierwszym tygodniu
moze wogdble nie by¢ zadnego podziatu.

B. ODDZIAL I SZKOL 3, 2 i 1 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, podane na str. 138—143 wydania Programu
nauki w 'publicznych szkolach powszechnych zr. 1931, pozostaja bez zmiany.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.

Obowiazuje program dotychczasowy.
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JEZYK POLSKI.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale I A.

ARYTMETYKA.

Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale I A

RYSUNEK.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale I A, przytem
tam, gdzie na ten przedmiot przeznacza si¢ mniej niz 1 godzing tygodnio-
wo, nalezy w miar¢ moznos$ci wydatniej stosowaé rysunek na lekcjach in-
nych przedmiotéw, a na lekcjach osobnych zaja¢ si¢ przedewszystkiem
rysunkiem z pamigci.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Nalezy opieraé¢ si¢ na nowym programie, podanym powyzej w dziale
I A, z taka jednak zmiana, ze wzgledu na mniejszy wymiar czasu, ze prze-
widziane ¢wiczenia w zakresie kultury zycia codziennego nie skupiajg si¢
w tym czasie, lecz sg roztozone odpowiednio do rozporzadzalnej liczby
godzin na lekcje réznych przedmiotow; poza tem liczba robé6t, wykonywa-
nych podczas osobnych lekcyj zaj¢é praktycznych, ulega zmniejszeniu
w poréwnaniu z pracg w szkotach wyzej zorganizowanych, nalezy zato
w miar¢ mozno$ci wydatniej stosowaé roboty reczne na lekcjach innych
przedmiotow.

SPIEW.

Przy nauce osobnej oddziatu I obowiazuje w tym oddziale program,
podany powyzej w dziale I A, z ta zmiana, ze liczb¢ opracowywanych pie-
$ni nalezy zmniejszy¢ odpowiednio do zmniejszenia iloSci czasu; przy nauce
wspoélnej oddziatow I i Il obowigzuje rowniez ten sam ‘program z tem sa-
mem zastrzezeniem, gdy liczba godzin jest mniejsza, niz 1 godzina tygo-
dniowo; zmniejszenie ilo$ci czasu, przeznaczonego na lekcje specjalne, na-
lezy w miar¢ mozno$ci wynagradza¢ wydatniejszem stosowaniem S$piewu
na lekcjach innych przedmiotow.

CWICZENIA CIELESNE.

Ze wzgledu na mniejsza ilo§¢ czasu, zwlaszcza tam, gdzie nie wynosi
wiecej niz 4 godziny tygodniowo, nalezy stosowaé¢ przy nauce osobnej od-
dziatu I lub tacznej oddziatu 1 i Il z programu dla oddziatéw I i II, podane-
go powyzej w dziale I A, dziat ,4. Zabawyz dzialu R: . Cwiczenia po-
rzgdkowe: ustawianie si¢ i zbidrka w rzedzie i szeregu, w dwdjkach
i w kole“. Nalezy zwroci¢ uwage na wyuczenie prawidlowego oddychania
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ORGANIZACJA PRACY.

We wszystkich przypadkach, gdy nauka oddziatu 1 odbywa sie osobno,
organizacja pracy winna by¢ zasadniczo taka sama, jak w szkotach wy-
zej zorganizowanych, a wigc stosuja si¢ tu réwniez ,,Uwagi o organizacji
pracy“ z dziatu I A, ze skre§leniem w p. 2 wyrazow: ,,Na pewna dziedzing
tych oddziatywan przeznaczono osobno czas w liczbie godzin, pos$wigco-
nych na t. zw. zajgcia praktyczne" i zamiang dalszego ciagu tego zdania
na ,Nauczyciel winien poswigci¢ codziennie kilka minut na systematy-
czne sprawdzanie czysto$ci ciata i odziezy dziecka", oraz zamiang zdania
pierwszego i zdania drugiego w p. 3 na: ,,Ogodlng liczbg godzin tygodnio-
wych nalezy roztozy¢ mozliwie roOwnomiernie na poszczegbdlne dni.
W kazdym dniu nauczyciel rozdziela rozporzadzalny czas formalnie mig-
dzy poszczegdlne ,przedmioty" nauki szkolnej, z zachowaniem =zasad
nast¢pujacych".

II. A. ODDZIAL II SZKOL 7, 6, 5 i 4 KLASOWYCH.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.

2 godziny tygodniowo.

Obowiazuje program dotychczasowy.

JEZYK POLSKI.

7 godzin tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
Mowienie.
Rozmowy i pogadanki nauczyciela z dziec¢mi.
Ogladanie obrazkéw, omawianie ich tresci i nadawanie im tytulow.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.
Proby zbiorowego uktadania opowiadan.

Pisanie.

Przepisywanie wyrazow i zdan.

Pisanie z pamigci i ze stuchu tatwych wyrazéw, zawierajacych po-
dany ponizej materjat ortograficzny, i krotkich zdan.

Samodzielne uktadanie i zapisywanie zdan na rdézne tematy.

Cwiczenia w czystem i czytelnem pisaniu liter i wyrazow.

Material ortograficzny: wyrazy z dwuznakiem sz, cz, dz, di, di;
oznaczanie spotgltosek migkkich (litera 7 i kreska nad litera, jako znaki po-
mocnicze); litery g i ¢ (typy: dgb — wags, swigto — migso)', najpospolitsze
wyrazy z 6, wymieniajacem si¢ z o (typ: woz — wozy, 1 z rz, wymieniaja-
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cem si¢ z r (typ: kora — korze)', uzycie kropki i pytajnika; wielkie litery
po kropce i pytajniku oraz w imionach wtasnych.

Czytanie.

Czytanie glo$ne poprawne i wyrazne, czytanie ciche poprawnych pod
wzgledem formy, do wtasciwosci psychiki dziecka dostosowanych krotkich
opowiadan, basni, bajek, legend, zagadek i t. p., oraz wierszykéw z pod-
rgcznika.

Omawianie tre§ci czytanek.

U zwigzku z mowieniem, czytaniem i pisaniem :

stopniowe i okolicznosciowe wzbogacanie czynnego stownika dzieci
przez wprowadzanie nazw przedmiotéw, cech i czynno$ci, oraz prostych
stosunkoéw' przestrzennych i czasowych, zwiazanych z przezyciami i spo-
strzezeniami dziecka; wyjasnianie nieznanych wyrazow i zwrotow;

stopniowe przyzwyczajanie dzieci do zastepowania wyrazow i zwro-
tow gwarowych odpowiednikami z jg¢zyka warstw wyksztatconych;

praktyczne odréznianie gloski i litery, samogloski i spotgloski;

uczenie si¢ napamig¢é¢ i wyglaszanie wierszykow o tre$ci, zwigzanej ze
wskazanemi ponizej tematami.

Tematy ¢wiczen w mowieniu, czytaniu i pisaniu.

Zdarzenia z zycia, prace i zaj¢cia dzieci w domu i w szkole, w dnie
powszednie i §wigteczne.

Uroczystos$ci szkolne i $wigta panstwowe, a w zwigzku z tern sztan-
dar Panstwa Polskiego, godlo i barwy panstwowe, Hymn panstwowy;
obrazki z zycia Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszatka Pitsudskiego.

Obrazki z zycia naszej miejscowosci na tle zmian p6r roku, dnia i nocy
oraz zmian pogody, np, gléwne zajecia mieszkancoéw, zycie zwierzat i ro-
$lin, historje ogrodka i boiska szkolnego i t. p.

Swiat basni, bajek i legend.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umieje¢tno$§é swobodnego wypowiadania si¢ na tatwe tematy: uzyska-
nie wprawy w czystem i czytelnem pisaniu; przyswojenie pisowni wyra-
zo6w we wskazanym zakresie; umiej¢tno$¢é powolnego, ale wyraznego i po-
prawnego czytania, oraz zdawania sobie sprawy z tre$ci czytanki.

Znajomo$¢ barw panstwowych i godta panstwowego.

UWAGI.

Podstawg ¢wiczeh w mowieniu winien by¢ w dalszym ciggu materjal, czer-
pany z przezyc i s;ﬁostrzeieﬁ dziecka, a wigc dotyczacy jeigo najblizszego otoczenia,
a tylko zwolna i okoliczno$ciowo nawigzywany do przedmiotow i ludzi z poza $ro-
dowiska dziecka.

2
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'Pozostawiajqc dziecku wlaéciwy moi sposoéb wyrazania si¢, nalezy jednak
zwracad bacznq uwage na poprawnos¢ jezykowa dzwchych wypowiedzen, oraz
przyzwyczaja¢ je w dalszym ciagu do zastgpowania zwrotdow gwarowych odpo-
wiednikami z je¢zyka warstw wyksztalconych.

Ogladany i omawiany obrazek winien obejmowaé¢ niewielka ilo$¢ przedmio-
tow; tre$¢ jego, przedstawiajaca przedewszystkiem zrozumiate dla dzieci zdarze-
nia, winna by¢ tatwo uchwytna, tylko pod tema bowiem warunkami moze obra-
zek by¢ na tym poziomie podstawa dla ¢wiczen w nadawaniu tytutu.

Wskazane w programie rozmowy nalezy wyzyska¢ dla rozwijania samo-
dzielno$ci dzieci i o$mielania ich do wysuwania interesujacych je tematow, zada-
wania pytan zaré6wno nauczycielowi, j<ak i kolegom; jest to réwniez ¢wiczenie
w poprawnem: formulowaniu pytan.

Uktadanie opowiadan odbywa si¢ na podstawie pracy zbiorowej' calego od-
dzialu w ten sposob, ze poszczegdlne dzieci dostarczajg materjatu rzeczowego i je-
zykowego, z ktéorego droga wyboru uktada si¢ catosc.

Pisanie ze stuchu ma na celu przedewiszystkiem sprawdzenie. stopnia opano-
wania poznanego materjatu ortograficznego. Pisanie z pamigci wdraza dzieci
w dalszym ciaggu do ujmowania wigkszych calosci, podobnie jak czytanie ciche.

Przy ¢wiczeniach w pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na poprawng postawe
ucznia, zachowanie czystosci zeszytow i czytelnos¢ pisma.

Poprawne i wyrazne czytanie polega na trafnem odtworzeniu glosowem po-
jedynczych wyrazéw i na uwydatnieniu zrozumienia tre$ci zdania.

Omawianie tre$ci czytanek moze obejmowaé np. zestawienie tresci z ilustra-
cja, ustalanie kolejno$ci zdarzen.

Cwiczenia stownikowe maja w dalszym ciagu charakter przygodny, wartosé
ich zalezy przedewszystkiem od oparcia o spostrzezenia i przezycia dziecka, Pole-
gaja wigc one na nazywaniu przedmiotéw, ksztattow, barw, glosowi, stosunkow
czasowych: np. dawniej:, przed rokiem, tydzien temu. po $wigtach, po wakacjach,
i przestrzennych: ,np. nizej', wyzej, blizej, dolej:, na, pod i t. p.

Tre$¢ nadajacych si¢ do tego opowiadan, wierszykow i obrazké6w mozna
ilustrowa¢ (tylko na lekcjach) ulepiankamii, rysunkami, wycinankami, ruchami,
mimika, $§piewami dzieci i t. p.

Tematy, nie wylaczajac tematdéw o zabarwieniu historycznem, geograficznem
i przyrodniczem, winny nadal zawiera¢ przedewszystkiem element akcji, oraz do-
starcza¢ sposobnosci do budzenia i rozwijania uczué dziecka.

Materjat ortograficzny winien by¢ opanowany wyltacznie praktycznie.

Tematy, podobnie jak w oddziale I, skupiaja si¢ okolo zycia dziecka, jednak
rozszerzaja swoj zakres takze i na miejscowos¢, w ktorej znajduje si¢ szkota,
dostarczajac w ten sposob nowego materjatu poznawczego i wychowawczego.

Kolejnos¢, rozbudowa i powigzanie tematow winny by¢ zatem dostosowane
do warunkow 1 Srodowiska szkoty. Roéznicowanie w szczegdélach materjalu dla
wsi, miasteczek i wigkszych miast wystapi tu silniej, niz w oddziale L

Okoliczno$ci zycia szkolnego., nastrgczajace tematy higieniczne, powinny by¢
roOwniez we wlasciwy sposoéb wyzyskane.

Tre§¢ czytanek i pogadanek ma, obok zainteresowania dziecka $wiatem
rzeczywistym', zaspakajac¢ takze charakterystyczne, dla tej. fazy rozwoju zaintere-
sowanie dziecka tematami iluzyjnemi (bajki, basnie)', oraz zainteresowania za-
bawowe.

W pojecie czasu wprowadzamy dalej przez omawianie przeszto$ci wtlasnej
dziecka 1 ludzi bliskich: rodzicow, dziadéow i t, d. oraz przesztoSci miejsc (szkota,
boisko; ogrodek i t. d.).

Podzial tematow na grupy nie przesadza ich kolejnosci. Roéznego rodzaju
¢wiczenia, wskazane w materjale nauczania, winny si¢ wzajemnie przenikac
i uzupetnia¢ w réznych momentach pracy.
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ARYTMETYKA

4 godziny tj'godniowo.
MATERJAL NAUCZANIA.

1. Nawigzanie do materjaiu z ubiegltego roku.

Powtorzenie dodawania i odejmowania w zakresie do 20 oraz tyclx
przypadkéw mnozenia, w ktéorych mnoznik nie przekracza o, a wynik
mnozenia nie przekracza 20.

Wprowadzenie dzielenia I rodzaju, czyli dzielenia ,,po kilka"; wyko-
nywanie tego rodzaju dzielenia w przypadkach, kiedy dzielna nie przekra-
cza 20, a wynik dzielenia (liczba rownych czesci) nie przekracza 5.

2. Numeracja i pierwszy cykl dziatan w zakresie do 100.

Opracowanie numeracji stlownej i pi§miennej w zakresie do 100. Mie-
rzenie dlugosci i odmierzanie zgdanej dtugosci w centymetrach i w me-
trach. *
Dodawanie liczby jednocyfrowej do dowolnej dwucyfrowej (i odwro-
tnie); odejmowanie liczby jednocyfrowej od dowolnej dwucyfrowej. Doda-
wanie peilnych dziesigtek do dowolnej liczby dwucyfrowej (i odwrotnie);
odejmowanie peilnych dziesiatek od dowolnej, liczby dwucyfrowe;.

Monety; zliczanie pienigdzy i ptacenie.

Praktyczne zapoznanie si¢ z kalendarzem, pisanie dat.

Opracowanie mnozenia w zakresie I i Il ¢wiartki tabeli mnozenia.
Opracowanie dzielenia ,,po kilka" w tym samym zakresie.

Wprowadzenie dzielenia II rodzaju, czyli dzielenia ,na kilka"; opra-
cowanie tego rodzaju dzielenia w zakresie I i II ¢wiartki tabeli mnozenia.

3. Drugi cykl dzialan w zakresie do 100.

Dodawanie i odejmowanie dowolnych liczb dwucyfrowych.

Opracowanie mnozenia w zakresie trzech ¢wiartek tabeli mnozenia.

Sprowadzenie dwoch rodzajow dzielenia do jednego dziatania; opra-
cowanie dzielenia w zakresie trzech ¢wiartek tabeli mnozenia.

Godziny i minuty na zegarze; wyrazenia jezykowe, uzywane przy ozna-
czaniu czasu wedle zegara.

4. Ostatni cykl dziatan w zakresie do 100.

Dokonczenie mnozenia 1 dzielenia w zakresie tabeli mnozenia.
Najtatwiejsze przypadki mnozenia liczby dwucyfrowej przez jedno-
cyfrowg.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umieje¢tnos$¢ liczenia przedmiotéw i odliczania zadanej iloSci przed-
miotéow w zakresie do 100, wraz z umiej¢tno$cia pisania liczb cyframi;
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sprawno$§¢ w wykonywaniu dodawania i odejmowania w zakresie do
100 metodami rachunku pamigciowego;

sprawnos¢ w wykonywaniu mnozenia i dzielenia liczb w zakresie ta-
beli mnozenia (z ograniczeniem do przypadkow dzielenia bez reszty);

umiejetno$¢ positkowania si¢ kalendarzem i oznaczania czasu wedlug
zegara;

umiejetno$¢ rozpoznawania pienigdzy, zliczania i ptacenia — w za-
kresie do 1 zlotego;

umiejetnosé positkowania si¢ tasme¢ metrowa z podziatka centyme-
trowa do mierzenia dlugos$ci i odmierzania zadanej dlugosci w centyme-
trach 1 w metrach;

umiej¢tnosé zapisywania dzialan i stosowania ich do elementarnych
zagadnien.

UWAGI.

Opracowywanie dzialan winno w dalszym ciagu opiera¢ si¢ na materjale
konkretnym”; w szczegdlnosci dotyczy to obu rodzajow dzielenia.

Calg tabel¢ mnozenia dzieli si¢ na cztery ¢wiartki, ktore bgeda kolejno opra-
cowane.

Pierwsza ¢wiartka zawiera przypadki, w ktérych ani mnoznik, ani mnozna
nie przekracza 5; ¢wiartka ta (z wyjatkiem przypadku 5.5 = 25) zostala opraco-
wana w kursie oddzialu 1. Druga ¢wiartka zawiera przypadki, w ktéorych mnoznik
nie przekracza 5, a mnozng jest jedna z liczb pierwszejldziesiatki wicksza od 5;
w zakresie tej ¢wiartki w oddziale I byty opracow'ane tylko niektore przypadki
(iloczyn nie przekraczat 20). W zwiazku z opanowanemi przypadkami mnozenia
wprowadza si¢ dzielenie ,,po kilka", czyli ten rodzajldzielenia na réwne czgéci,
w ktorym podaje si¢, po ile ma by¢ w .kazdej czgsci, a liczba rownych czgsci jest.
poszukiwana. Narazie opracowac nalezy tylko te przypadki dzielenia ,po kilka",
w ktorych dzielna nie przekracza 20, a wynik dzielenia (czyli poszukiwana liczba
rownych czg$ci) nie przekracza 5.

Dodawanie i odejmowanie liczb przerabia si¢ w oddziale II wylacznie w ra-
chunku pami¢ciowym'; nie wyklucza to jednak zapisywania danych liczbowych
przed wykonaniem dziatania.

Zadania, dotyczace obliczen pienigznych, winny by¢ poprzedzone ¢wiczenia-
mi w rozpoznawaniu monet. W zadaniach tekstowych zakres danych nie powi-
nien przekraczaé¢ 1 zlotego, gdy mowa. o groszach, badz tez winien zawiera¢ obli-
czenia w samych tylko ztotych.

'Przez caly czas nauczania w kursie oddziatu II nalezy przeplata¢ opracowa-
nie dodawania i odejmowania z 'opracowaniem mnozenia, + dzielenia. W tym celu
materjat nauczania, dotyczacy zakresu liczb do 100, zostal w7programie podzielony
na cykle.

W pierwszym cyklu nalezy wykonczyé opracowanie mnozenia w granicach
pierwszych dwoch ¢wiartek tabeli mnozenia i opracowaé odpowiednie przypadki
dzielenia ,,po kilka"; wynik dzielenia (czyli poszukiwana liczba rownych czgsci)
wciaz jeszcze nie przekracza 5.

'Nastepnie nalezy wprowadzi¢ dzielenie ,,na kilka", t. zn. te przypadki dzie-
lenia na rowne czegs$ci, w ktorych podaje si¢, na ile rownych czg$ci ma by¢ catosé
podzielona, a poszukiwana jest warto$¢ kazdej z tych czesci. W zakresie 1 1 U
¢wiartki tabeli mnozenia liczba réwnych czg¢sci nie przekracza 5.

W drugim cyklu nalezy opracowaé¢ mnozenie w zakresie trzech ¢wiartek ta-
beli mnozenia; znajda si¢ tutaj wszystkie przypadki mnozenia, w ktoérych conaj-
mniej jeden z czynnikéw nie przekracza 5. Przy opracowaniu mnozenia w zakre-
sie III ¢wiartki dzieci moga positkowaé si¢ przeetawialno$cia (przemiennoseia)
czynnikow’, mmp. zamiast 3.3 moga oblicza¢ 3.8; nie nalezy im jednak tego sposobu
narzucaé, az go same uznajg.



317

Kiedy trzy ¢wiartki tabeli mnozenia bg¢da opracowane, sprowadza si¢ oba
rodzaje dzielenia do jednego dziatania, zwracajae uwage¢ na toj ze dzielenie 20 :4
daje w wyniku zawsze 5, chociaz moze oznaczaé dzielenie ,po kilka" albo dzieler
nie ,na kilka". Po sprowadzeniu obu rodzajow dzielenia do jednego dziatania,
r-alezy opracowaé wszystkie przypadki dzielenia w; zakresie trzech ¢wiartek ta-
beli mnozenia.

W ostatnim cyklu nalezy zakonczy¢ opracowanie mnozenia w zakresie ta-
beli mnozenia. W tym samym zakresie winno by¢ tez opracowane dzielenie.

W oddziale II przewiduje si¢ opracowanie dzielenia jedynie w zakresie ta-
beli mnozenia —1i to tylko w przypadkach dzielenia bez reszty. Natomiast w mno-
zeniu zakres jest nieco szerszy, gdyz zachodza tu najlatwiejsze przypadki mnoze-
nia liczby dwucyfrowej przez jednocyfrowa, jak np. 3.12= 36 albo 4.25=100.

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

Rysunek z wyobraznig obejmujacy ilustrowanie réznych scen z zycia
dzieci w domu i poza domem oraz zajmujacych opowiadan (powiastek,
basni, bajek) i innych tematow z réznych zakresow pracy szkolnej. (Orjen-
tacyjne przyktady tematow z zycia dzieci, nadajacych si¢ do ilustrowa-
nia: ,,na wakacjach", ,dzieci idg na wycieczke", ,,dzieci pasa krowy, gesi,
zbieraja grzyby", ,.co dzieci robig w domu?", ,ojciec lub matka przy pra-
cy", ,,co si¢ dzieciom $nito?", ,,Swiety Mikotaj", ,kim chciatby$ by¢?" i t. p.).

Rysunek z pamieci. Na podstawie obserwacji (samodzielnej lub kiero-
wanej): rysowanie z pamigci przedmiotow z otoczenia o ksztattach tatwych
dla dzieci do zapamigtania, z uwydatnieniem w rysunku gtéwnych czesci
sktadowych przedmiotu, prawidtowego ich rozmieszczenia oraz tatwo
dostrzegalnych roznic wielkos$ci czgéci. (Orjentacyjne przyktady tematow:
nasze zabawki — czapki z papieru, choragiewki kolorowe, tarcze, patasze,
todki, trzaskawki i t. p.; narze¢dzia do pracy w ogrodzie, ule, domki dla
ptakow, domy, niektore sprzety; drzewa, kwiaty i t. p.). Rozréznianie przy
mobserwacji i rysunku polozenia pionowego i poziomego przedmiotow.

Rozréznianie i nazywanie trzech barw zasadniczych (czerwonej, nie-
bieskiej, zo6ttej) i jednej pochodnej (zielonej).
Cwiczenia pomocnicze: wycinanie i uktadanie form z papieru.

Podpisywanie rysunkow ,wielkiemi" literami na podstawie znanych
uczniom liter drukowanych.

Przy wskazanych rodzajach rysunku dalsze wyrabianie sprawnosci
w postugiwaniu si¢ otéwkiem, kredkami w zwiazku z odtwarzaniem barw-
nych przedmiotow, oraz rysowanie kreda na tablicy.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiej¢tno$é narysowania z pamig¢ci znanego przedmiotu o niezlozo-
nych ksztattach, z uwydatnieniem w rysunku gtownych cze¢sci i ich wtasci-
wego rozmieszczenia; trafne rozrdznianie potozenia pionowego i poziome-
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go przedmiotow; rozrdznianie i nazywani© barw: czerwonej, niebieskiej,
z6ttej 1 zielonej.

UWAGI.

Przewazajacym typem rysunku w oddziale II jest w dalszymlciggu rysunek
z wyobrazni. Tematy do ilustracyj nalezy tak dobieraé, aby odpowiadaty zainte-
resowaniom uczniow i zawieraty tre$¢ jasnag i tatwg do ilustrowania a warto$cio-
wa pod wzglgdem naukowym 1 wychowawczymi.

Cwiczenie w rysunku ilustracyjnym mozna wigza¢ z rysunkiem z pamigci,
jezeli w temacie ilustrowanym wystapi przedmiot poprzednio obserwowany; np.
dzieci obserwowaty kaczke i narysujg ja kilka razy w ilustracji na temat ,kaczki
na przechadzce".

Przy podpisywaniu rysunkéw nauczyciel zwraca okoliczno§ciowo uwage na
ksztatt liter, rysujac odpowiednie przyktady na tablicy; osobne ¢wiczenia w tym
zakresie sa niedopuszczalne.

Uktadanki z papieru nie powinny zabiera¢ w dalszym ciagu, na lekcji wigcej
niz kilka lub kilkana$cie minut, odgrywajac jedynie ro?é; pomocniczg. Uktadanek
nie nalezy naklejac.

Temat rysunkowy musi by¢ opracowany najwyzej w ciagu jednej lekcji.

Umiejetno$¢ narysowania z pamigci znanego przedmiotu ma polega¢ na tem,
ze dziecko potrafi go odtworzy¢é w dziecigcym rysunku schema tycz-
nym, odpowiadajacym danemu wiekowi, z uwydatnieniem' cech, wskazanych da-
lej w tekscie ,,Wynikow nauczania".

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

W szkotach siedmio, szescio i pigcioklasowych 3 godziny tygodniowo, w szkolach
czteroklasowych 2 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

A.  Zajecia z zakresu kultury Zycia codziennego.

Czysto§¢: mycie twarzy, rak, ndg, czyszczenie ze¢bow, pldokanie jamy
ustnej, gardta, czesanie si¢; czyszczenie obuwia, zbieranie papierow do ko-
sza, Scieranie kurzu.

Porzadek: sznurowanie i zapinanie bucikéw, wieszanie okrycia na
wlasciwem miejscu, mycie kubka do §niadania, przestrzeganie racjonalnego
porzadku w tawce szkolnej i torebce na ksigzki; utrzymywanie w porzad-
ku tablicy szkolnej i umywalni; posypywanie piaskiem lub zwirem S$cie-
zek na podwodrzu i w ogrodzie.

Zachowanie si¢ na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku: korzystanie z urzg-
dzen zabezpieczajacych porzadek i czysto$¢, tatwe ¢wiczenia w orjentacji
i zaradno$ci; w mie$cie ponadto: wtasciwe przechodzenie przez jezdnig,
wsiadanie do tramwaju lub autobusu, wysiadanie ztramwaju lub autobusu.

B.  Wstepne zajecia rekodzielnicze.

Wykonywanie tatwych zabawek i przedmiotdéw, zwiazanych z praca
i zyciem w szkole.

Materjaly, nadajgce sie do zastosowania: kasztany, zoledzie, jarzebina,
fasola, szyszki, korki, patyczki, kora sosnowa, pudetka réznego rodzaju,
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wydmuszki i t. p.; sloma, sitowie, rogozyna, plastylina, glina, wosk, rézne
gatunki bibutki i papieru (bibutka gladka, karbowana, gazety, papier do
pakowania, zapisane zeszyty i t. p.), karton réznobarwny (oktadki zapisa-
nych zeszytow), optatki, kawatki tektury; gatganki, skrawki tkanin, kora-
liki, wtoczka kolorowa, nici, sznureczek, cienki drucik i t. p.

Narzedzia: miarki centymetrowe, nozyczki, nozyki, kolce.

Orientacyjne przyklady tematow: t6dki, koszyczki z ro$lin (z kasztana,
z glaba kapusty i t. p.); mebelki dla lalek z kartonu; zabawki z kartonu
lub papieru, jak np. samolociki, okrgciki, latawce, maski, tampjony, ozdo-
by na choinke; tarcze zegarowe, najprostsze teczki na rysunki, torebki na
nasiona, laleczki, pajaki ze stomy, ,$§wiaty" z optatkéw i inne ozdoby
choinkowe; bukiety, wianki.

Oktadanie papierem pakunkowym lub gazetowym zeszytow i ksia-
zek; robienie paczek i zawinigtek i obwigzywanie ich w sposoéb handlowy.

C Karmienie ptakow simgq.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetno$¢ samodzielnego i sprawnego utrzymywania w czystosci
ciata i w porzadku ubrania, oraz przedmiotdw pomocniczych przy pracy
i zabawie; umiejetno§¢é wtasciwego zachowania si¢ na drodze, ulicy, w par-
ku it p., z uwzglednieniem w7 mieScie przechodzenia przez ulicg;

umiejetnos¢ cigeia, zaginania, klejenia papieru i kartonu; umiejetnosc
oktadania papierem zeszytow i ksiazek, obwiazywanie matych paczek;
sprawnos¢ w postugiwaniu si¢ dla celow zabawowych dostgpnemi materja-
tami ros$linnemi.

UWAGIL

W oddziale II nalezy prowadzi¢ przewaznie lekcje calogodzinne, mozna je-
dnak, o ile ogo6lna organizacja pracy na to pozwala, przeznacza¢ takze na zajgcia
praktyczne tylko czgs¢ godziny.

Kulturalne i higjieniczne nawyki dziecka, zapoczatkowane w oddziale L
utrwala si¢ systematycznie w dalszym ciggu, przy tych samych, jednak ¢wicze-
niach z zakresu kultury zycia codziennego, jak w oddziale I, nalezy zada¢ od
dzieci wigcej samodzielnosci i pewnego zmechanizowania czynnosci latwiejszych.
Oprocz obserwacyj i ¢wiczen w poblizu szkoly, nalezy urzadzi¢ w godzmach zajg¢
praktycznych par¢ wycieczek — na wsi do zagrod lub n.a droge poza wies, w mie-
$cie na dziedzince, do parkéw, w celu sprawdzenia i utrwalenia umiej¢tnosci wla-
Sciwego zachowania si¢ 1 przyczynienia si¢ do znajomos$ci najelementarniejszych
urzadzen higjenicznych; tym samym celom, migdzy innemi, winny zreszta, stuzyé
wycieczki, odbywane w godzinach, przeznaczonych na inne przedmioty.

Przy zaj¢ciach re¢kodzielniczych nauczyciel coraz czesciej zwraca uwage na
poprawniejsize uzycie narzedzi i czysto§¢ w wykonaniu, nie kr¢pujac jednak pod
zadnym pozorem pomystowosci ucznidw w ujeciu wysunigtego tematu. Nie na-
rzucajac sposobu wykonania danego przedmiotu, udziela rad, pokazuje, jak na-
lezy uzywaé¢ narze¢dzi lub przyborow, jak klei¢, wigzaé i t. p. Narz¢dzia, wskazane
w materjale nauczania, powinna posiada¢ w odpowiedniej iloSci sama szkota;
dzieci nie sa obowigzane do ich nabywania i przynoszenia.
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SPIEW.
2 godziny tygodniowo (pozadany podzial na- pdétgodziny).
MATERIAL NAUCZANIA.

Piesni jednogtosowe, tatwe i1 przystgpne w rytmie i melodji, nie prze-
kraczajace przecietnej -skali gtosu dziecka w tej klasie (od ,,c* jednokre-$§lne-
go do ,,d“ dwukres§lnego) i zwiazane w swej tresci z jego zyciem w szkole
1 poza szkola: religijne, o rodzinie, szkole, Ojczyznie, w szczego6lnosci
,Boze cos Polske", o pracy i1 zyciu ludzi, o przyrodzie, piesni do zabaw,
marszu i t. p.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu pies$ni nalezy dba¢ o dostatecznie
gteboki i spokojny wdech we wtlasciwych miejscach piesni, wyrazne wy-
mawianie tekstu, naturalne wydobywanie glosu oraz stosowaé przynaj-
mniej dwa odcienie dynamiczne: mezzoforte = S$rednio silnie i1 piano =
cicho.

Zabawy rytmiczne i inscenizacje odpowiednich piosenck.

W bezposrednim zwigzku z opracowywaniem pie$ni, jako $rodki -po-
mocnicze do ich poprawnego wykonywania, stosowane okoliczno$ciowo,
W miarg¢ potrzeby: rozpoznawanie rodzajow taktu: dwu, i trojmiaru, tak-
towanie przy $piewie w dwu i trojmiarze; rozpoznawanie opracowanych
piesni wedtug fragmentow, nuconych lub granych przez nauczyciela, okre-
$lanie stowem, gestem lub rysunkiem w sposéb ogélnikowy linji melodyj-
nej, $piewanie dwoch zasadniczych elementéow m-elodji, wystepujacych
w piesniach — gamy majorowej wznoszacej si¢ i opadajacej oraz trdj-
dzwig¢ku majorowego na pierwszym stopniu gamy.

WYNIKI NAUCZANIA.
Przyswojenie conajmniej 15 tatwych pie$ni jednoglosowych, z wta-
czeniem piesni , Boze, cos Polske", §piewanych wyraznie, rytmicznie i czy-
sto, z zastosowaniem przynajmniej dwu odcieni: mf i p.

UWAGI.

Z pie$ni ,BozZe, cos Polske¢” winny dzieci opanowac trzy zwrotki.

Jezeli na to pozwala stopien muzykalnosci dzieci, mozna -opracowaé juz
wr tym oddziale Hymn Panstwowy ,Jeszcze Polska nie zgingla'.

Nalezy od czasu d-o czas-u dla utrwalenia powtarza¢ cenniejsze pie$ni z od-
dzialu L

Srodki rozwoju poczucia rytmicznego i spostrzegawczos$ci stuchowej, wymie-
nione w materjiale nauczania,, stuza jedynie do utatwienia opanowania piesni,, dla-
tego nie powinny -by¢ w zadnym wypadku stosowune jako oderwane ¢wiczenia.

Spiewanie gamy i trojdzwi-¢ku ma na celu przygotowanie wlasciwiej- into-
nacji §piewanych piesni.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo (4 razy po pot godziny szkolnej' lub 2 razy p-o jednej go-
dzinie) — ponadto 10 minut ¢wiczen codziennych.

MATERIAL CWICZEBNY DLA ODDZIALOW I i IL
ZABAWY WRAZ Z CWICZENIAMI GIMNASTYCZNEMI W FORMIE
ZABAWOWE]J.

A Zabawy.

Zabawy ze S$piewem, o charakterze rekreacyjnym 1 ozywiajacym,
a takze w celu przyzwyczajenia dzieci do ruchéw w takt $piewanej pio-
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senki, np. rézyczka, konopki, mak, w naszej szkoétce, rzemie§lnicy, ja-
wor it p.

Zabawy orjentacyjno-porzgdkowe, jako C¢wiczenia spostrzegawczosci,
uwagi i szybkiej reakcji, np. zbiorka wedtug koloréw, policjant, ruch
uliczny, mruczek, powddz i t. p.

Zabawy na czworakach, jako ¢wiczenia, wplywajace dodatnio na ksztal-
tujaca si¢ w tym wieku krzywizn¢ ledZwiowa, np. pieski na strazy, zaby
i bociany i t. p.

Zabawy biezne w dostegpnej dla dziatwy formie, ¢wiczace bieg i wy-
rabiajagce wydatnie pluca 1 serce; wzmacnianie biegu przez stopniowe
wprowadzanie po$cigu, np. natarcie, czarny lud, murzyn, krol i jego dzie-
ci, poczta, przeprowadzka, cztery katy i t. p.

Zabawy rzutne, ¢wiczace oko i reke przy pomocy rzucania i chwy-
tania woreczkow (wypetnionych grochem, fasolag lub kukurydza) i matych
piteczek, np. rzucanie do celu, zgadywany, pitka w podtkolu, pitka o $cia-
neg, serso i t. p.

Zabawy skoczne, jako ¢wiczenia konczyn dolnych, przygotowanie do
skokow' i ¢wiczenia rekreacyjne, np. skoki wrobelka, skoki konika, skoki
zab, chod kruka, zajaczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to pozwola, zabawy, oswa-
jajace z woda (na gtebokosci do ko-lan, wzglgednie do pasa dzieci), np. bie-
ganie w wodzie, podskoki, sigganie po piasek lub kamyki na dno, w kla-
sie I — koziotek w wodzie.

Zabawy na Sniegu i lodzie, majace na celu zahartowanie dziatwy przez
przyzwyczajanie jej do przebywania zima na otwartem powietrzu, a po-
nadto zmierzajace do nauki jazdy na tyzwach i saneczkach, np. lepienie
balwanéw, zabawy $niezkami, odmiatanie $niegu, jazda na tyzwach, wo-
zenie si¢ na saneczkach, male zjazdy i t. p.

B. Cwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej.

Cwiczenia porzgdkowe: ustawianie si¢ i zbiorka w rzedzie i szeregu,
w dwojkach i w kole.

Cwiczenia ksztaltujgce, uwzgledniajace prace wielkich mas migsnio-
wych: przyzwyczajanie do poprawnego stania, siedzenia, kleku i lezenia;
tatwe, o malem nate¢zeniu, ¢wiczenia konczyn, podtrzymujac ruchomosé
w stawach, oraz te najlatwiejsze 1 najprostsze ¢wiczenia szyi i tulowia,
ktore majg wyrazny wplyw na prawidlowe ustalenie si¢ krzywizny szyjnej,
piersiowej i ledzwiowe;j.

Cwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réwnowaznych w for-
mie zabawowej, np. stanie bociana, catlowanie kolana, chodzenie po wa-
skiej desce podlogi, po kresce, wyrysowanej kreda, przechodzenie po-ka-
mykach, chodzenie po waskiej- tawce (np. szkolnej) i t. p.

Cwiczenia stosowane: wstepowanie (wspinanie sie) wgére i wdol na
drabinkach, przeplotni i t. p., zwykty chod poczatkowo bez wymagan taktu,
stopniowe wyrabianie poczucia rytmu i taktu w chodzie.

Ponadto nalezy wyuczy¢ dzieci prawidlowego oddychania.
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WYNIKI NAUCZANIA W ODDZIALE II.

Wyrobienie sprawnos$ci w kilku nowych zabawach bieznych o jednej
i dwu regutach; wdrozenie do szybkiej i sprawnej zbidérki w rzedzie,,
w dwojkach, w kole i w szeregu, umiej¢tnos¢ maszerowania dwodjkami;
opanowanie postawy jednono6z przy przeskakiwaniu po narysowanych ka-
mieniach; umiej¢tnos¢é zachowania si¢ na otwartem powietrzu podczas
mrozu i swobodnej zabawy na $niegu i lodzie (ruch jako przeciwdziatanie
zigbnigciu).

UWAGI.

Zabawy stanowi¢ maja zasob materjatu do ¢wiczen nietylko na lekcjach, al©
w miar¢ potrzeby takze na pauzach. Przy doborze tego materjatu nalezy mie¢ na
uwadze zarowno jego charakter ksztaltujacy, jak i wychowawczy.

Cwiczenia gimnastyczne stosujO 6i¢ wylacznie w formie zabawowej', przytem
winny one zajmowaé mniej wigcej dwa razy mniej czasu, niz wtasciwe zabawy;
nie ujmuje si¢ ich w oddzielne lekcje, ale wplata w lekcje, ztozone z zabaw.

Jednym z najwazniejszych celow ¢wiczen gimnastycznych na poziomie od-
dziatow I i II jest utrzymanie nalezytejlgihkos$ci kregostupa dziecka, oraz. wyro-
bienie zrgcznosci i odwagi.

Niektore zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne b¢da dostosowywane do ilustracji
pogadanek w zakresie jezyka polskiego.

Wszelkie wycieczki szkolne moga by¢ wyzyskane z duzym pozytkiem dla ce-
low wychowania fizycznego'; potrzeba bowiem dostarczenia dziatwie, obserwacyj
taczy si¢ znakomicie z potrzebg wyprowadzenia jej. mozliwie czesto na otwarte
powietrze i przebywania pieszo pewnych przestrzeni. Jako zasad¢ nalezy posta-
wi¢ dla oddziatu II wycieczki do 4 km., przy marszu w jednakowem dla wszystkich
niezbyt szybkiem tempie, bez obcigzenia. Wycieczki takie dostarcza mozliwosci
realizowania zabaw w wodzie i zabaw, wymagajacych wickszego terenu, anizeli
szkolny plac zabawowy.

Z ¢wiczeniami cielesnemd nalezy laczy¢ $cisle takie wskazania higjen-iczne,
jak: konieczno§¢ mycia rak po kazdej ztabawie, w szczego6lnosci po zabawie na
czworakach, jak najlzejsze ubieranie si¢ do ¢wiczen cielesnychi, rozgrzewanie si¢
na pauzach przez ruch a unikanie grzania si¢ przy cieptym, piecu i t. p.

Oprocz lekcyj 10-mitoutowe codzienne ¢wiczenia gimnastyczne o charakterze'
zabawowym winny by¢ prowadzone osobno lub tez tacznie z oddzialem. I: w pierw-
szym przypadku przez wychowawce¢ oddziatu II, w drugim — naprzemian przez
wychowawce oddzialu I 1 oddziatu II.

B. ODDZIAL II SZKOL 3, 2 i 1 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, podane na str. 138— 143 wydania Programu
nauki w publicznych szkolach powszechnych z r. 1931, pozostaja, bez zmiany.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.

Obowiazuje program dotychczasowy.

JEZYK POLSKI.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale I A.

ARYTMETYKA.

Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale 11 A.
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RYSUNEK.

Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale Il A, przytem
ze wzgledu na mniejszy wymiar czasu, zwlaszcza tam, gdzie na ten przed-
miot przeznacza si¢ tylko 4 godziny, nalezy wydatniej stosowaé rysunek
na lekcjach innych przedmiotow, a na lekcjach osobnych zajaé¢ si¢ prze-
dewszystkiem rysunkiem z pamigci.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

W szkotach dwuklasowych obowiazuje program nowy, podany powy-
zej w dziale I A. W szkotach trzyklasowych i jednoklasowych nalezy opie-
ra¢ si¢ rOwniez na tym programie, z taka jednak zmiana, ze wzgledu na
mniejszy wymiar czasu, ze przewidziane ¢wiczenia z zakresu kultury zy-
cia codziennego nie skupiaja si¢ w tym czasie, lecz s3a roztozone odpo-
.wiednio do rozporzadzalnej liczby godzin na lekcje ré6znych przedmiotow;
poza tem liczba robdt ulega znacznemu zmniejszeniu w pordéwnaniu
z liczba robdt w szkotach wyzej zorganizowanych, nalezy zato w miarg
mozno$ci wydatniej stosowacé' roboty rgeczne na lekcjach innych przed-
miotoéw.

SPIEW.

Przy nauce osobnej oddziatu II obowiazuje program, podany powy-
zej w dziale II A, z ta zmiana, ze liczb¢ opracowywanych pie$ni nalezy
zmniejszy¢ odpowiednio do zmniejszenia ilo$ci czasu. Przy nauce wspol-
nej oddziatow II i III w szkole dwuklasowej obowiazuje ten sam program
z tem samem zastrzezeniem. Przy nauce wspoélnej oddziatow II i 1 obo-
wigzuje nowy program dla oddziatu I, podany w dziale I A, z tem samem
zastrzezeniem, gdy liczba godzin jest mniejsza niz 1 godzina tygodniowo.
Przy potaczeniu oddziatu II z IIT i IV w szkole jednoklasowej nalezy sto-
sowa¢ program dotychczasowy.

CWICZENIA CIELESNE.

Ze wzgledu na mniejsza ilo$¢ czasu, zwlaszcza tam, gdzie nie wynosi
wiecej niz ‘4 godziny tygodniowo, nalezy stosowaé przy nauce osobnej od-
dziatu II lub tacznej oddziatu I i II z programu dla oddziatéw I i II, po-
danego powyzej w dziale I A, dziat ,A. Zabawy*, z dziatu B: ,,Cwiczenia
porzgdkowe: ustawianie si¢ i zbidrka w rzedzie i szeregu, w dwodjkach
i w kole“. Nalezy zwrdoci¢ uwage na wyuczenie prawidlowego oddychania.

Przy nauce wspolnej oddziatu II i III w szkole dwuklasowej nalezy
stosowaé ten sam program dla oddziatow I i Il z temi samemi zmianami.

III. ODDZIALY III i IV SZKOL 7, 6, 5, 4, 3 i 2 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, podane na str. 134— 139 wydania Programu
nauki w publicznych szkolach powszechnych z r. 1931, pozostaja bez zmiany.
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Program dotychczasowy nauki ustalony w tem wydaniu, pozostaje bez
zmiany z nastgpujacemi wyjatkami:

NAUKA O PRZYRODZIE
W ODDZIALE 1V SZKOL DWUKLASOWYCH.

Przy opracowywaniu programu B, zamieszczonego na str. 117 — 119
wydania Programu nauki w publicznych szkolach powszechnych z r. 1931,
nalezy wtaczy¢ po punkcie 20 jako nowy p. 21:

Nasze ryby. Opis budowy ciala (zewnetrznej) na okazach karpia
i szczupaka (lina i okonia lub karasia i sandacza). Gospodarcze znaczenie
ryb dla ludzi.

SPIEW W ODDZIALE 11l SZKOL DWUKLASOWYCH.

Nauka wspdlna z oddziatem II ma si¢ odbywaé wedlug nowego pro-
gramu oddziatu II ze zmniejszeniem liczby opracowywanych pieé$ni, odpo-
wiadajacem zmniejszeniu ilo$ci czasu, jak juz zaznaczono powyzej w dzia-
le 1T B.

CWICZENIA CIELESNE W ODDZIALACH III i IV SZKOL 7, 6, 5, 4i 3
KLASOWYCH.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢wiczen codziennych.

MATERIAL CWICZEBNY.
ZABAWY 1 GRY RUCHOWE WRAZ Z CWICZENIAMI GIMNASTYCZNEMU

A.  Zabawy i gry ruchome.

Zabawy ze Spiewem, zabawy taneczne o charakterze rekreacyjnym
i ozywiajacym, np. kot i myszka, baran, zelman, ogrodniczek, szewczyk,
karuzela, chinka (dwie ostatnie zwtaszcza dla dziewczat).

Zabawy orjentacyjno-porzqdkowe, ¢wiczace uwage i spostrzegawczos$é,
np. powoddz, labirynt, uwazny wartownik i t. p.

Zabawy biezne, stopniowo przechodzace w gry biezne dla wzmocnienia
biegu, a wigc pracy ptuc i serca, oraz uwzgledniajace elementy zrgcznosci,
np. bieg strazacki, bieg tancuchowy, kozak i tatarzyn, dzien i noc, tatwe
formy biegéw rozstawnych, np. sadzenie ziemniakéw.

Zabawy rzutne, zwtaszcza rzuty piteczkami, ¢wiczace oko i rgke, np.
krol, wyscig pitek, stéjka, strzelec, rézne rodzaje podrywek i t. p.

Zabawy skoczne, przygotowujace elementy skokéw 1 wzmacniajace
stawry skokowe, np. wybijanka w kole, krol skoczkéw, szczur, walka kogu-
tow 1 t. p.

Tam, gdzie warunki na to pozwola, zabawy w wodzie (na git¢bokosci
do pasa), np. wskakiwanie do wody, biegi i skoki zajecze w wodzie, zabawy
biezne w wodzie, szybowanie i t. p.
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Zabawy na Sniegu i lodzie, obejmujace jazd¢ na sankach i na tyzwach,,
np. zjazdy na sankach z nieduzych pochyltosci (bez wirazy), zabawy $niez-
kami, nauka jazdy na tyzwach przodem i tylem. W okolicach $nieznych
dla dzieci silniejszych poczatki nauki jazdy na nartach; posuwanie si¢ bez
kijka i z kijkiem po réowninie, tatwe podejscie i zjazdy.

B.  Cwiczenia gimnastyczne.
Cwiczenia porzgdkowe.

Zbiorki w dwurzegdzie i dwuszeregu, tworzenie kolumny czwoérkowej
z dwuszeregu oraz kolumny ¢wiczebnej z dwurz¢gdu w miejscu i marszu.

Cwiizcnia ksztattujgce.

Cwiczenia koficzyn goérnych: wymachy i krazenia, przewaznie w for-
mie zabawowej, oraz latwe c¢wiczenia w formie S$cislej, gtdwnie w posta-
wach siedzacych.

Cwiczenia konczyn dolnych: laczenie podskokéw z przysiadami pod-
partemi, taczenie tatwych podskokéw, wykonywanych miarowo; marsz
zwykty, kierunkowy, marsz w tempie zmiennem, marsze w formie zaba-
wowej.

Cwiczenia tutowia we wszystkich ptaszczyznach z duzg przewagg for-
my zabawowej, przewaznie w postawach lezacych i siedzacych, z najta-
twiejszemi ruchami rak.

Cwiczenia szyi: skrety i sktony glowy w postawach siedzacych.

Cwiczenia koordynacyjne.

Wytrzymywanie latwych postaw réwnowaznych w miejscu; tatwe ru-
chy konczyn i tutowia w postawach rownowaznych; marsz krokiem mier-
niczym; przechodzenie po réwnowazni, umieszczonej najwyzej na wyso-
kosci kolan, przechodzenie z przekraczaniem matych przeszkod; utrudnia-
nie ¢wiczen przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane.

Latwe pdtzwisy na drabinkach, ewentualnie krotkotrwate potzwisy na
prymitywnych przyrzadach. Latwe zabawy z mocowaniem si¢ dwoéjkami.
Skoki wolne w formie zabawowej, niezbyt wysokie, zmierzajace do opa-
nowania doskoku; tatwe skoki mieszane przez laweczke.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos$¢ przynajmniej 5 nowych zabaw z zasobu materjatu ¢wi-
czebnego, sprawno$¢ w poznanych zabawach bieznych z trzema i cztere-
ma regutami; sprawno$¢ w rzucaniu i chwytaniu piteczek; sprawna zbior-
ka w dwodjkach i czworkach w miejscu, umiejetno$§é ustawiania si¢ w ko-
lumnie ¢éwiczebnej przez rozluznienie kolumny czwoérkowej; opanowanie
postawy z ramionami skurczonemi; pewno$s¢ w marszu krokiem mierni-
czym; opanowanie skoku ponad przeszkod¢ stata, umieszczonag na wyso-
kosci kolan.



326

UWAGI.

Zarowno w oddziale IIT jak i IV ¢wiczenia gimnastyczne winny zajmowacé
tyle czasu, ile zabawy i gry.

W oddziale III zaczyna si¢ wyrazne przej$cie od zabawy do systematycznej
nauki. W ¢wiczeniach gimnastycznych wprowadzaé nalezy forme Scista stopnio-
wo, tak,, ahy w koncu oddziatu czwartego; wystapila ona w jednej' trzeciej ogblnej
ilosci ¢wiczen gimnastycznych. Poniewaz jednak dziecko w tym; okresie nie po-
siada jeszdostatecznie rozwinigte] koordynacji nerwowo-mig¢$niowej!, nie na-
lezy zada¢ precyzji w wykonywaniu ¢wiczen. Ze wzgledu nadto, iz dziatwa w tym
wieku potrzebuje duizo ruchu, nalezy w doborze materjatu ¢éwiczebnego daé pierw-
szenstwo tym wszystkim ¢wiczeniom i zabawom, przy ktorych jednoczes$nie
wszystkie dzieci sa czynne.

W oddziale IV moze wystapi¢ konieczno$¢ podziatu chlopcéw i dziewczat
podczas gimnastyki, dtuzszych, marszoéw i niektorych gier.

Podziat taki w oddziale IV moze spowodowaé konieczno$¢ podzialu takze,
i w oddziale III, aby w ten sposob utworzy¢ dwa zespoly do ¢wiczen cielesnych,
a mianowicie chlopcow z oddziatu III i IV, oraz, dziewczat z tychze oddziatow. Je-
zeli beda istniatly oddzialy rownolegle, wtedy potaczenie bedzie si¢ dokonywalo
w granicach tych oddzialow. Jakkolwiek w doborze materjatu nie wyrézniono
chtopcow i dziewczat, to jednak niektoére ¢wiczenia beda prowadzone dla chlop-
cow z wigksza,, dla dziewczat z mniejszg intensywnoscia.

Wszelkie wycieczki, organizowane przez, szkot¢, Winny by¢ wyzyskiwane
rowniez i dla celow wychowania fizycznego. Marsz podczas wycieczek nie, powi-
nien przekracza¢ 6 km, bez obcigzenia. Wycieczki powinny dawaé sposobnosé do
organizowania zabaw 1 gier na wigkszych przestrzeniach, utatwia¢ odbycie ka-
pieli i t. p. Oddziat IV powinien odby¢ w ciggu roku conaj,mniej 2 wycieczki, dla
celow wylacznie wychowania fizycznego. Na wycieczkach tych dziatwa urzadza
biwak i wykonywa tatwiejsze prace, zmierzajace, do zapewnienia sobie positku
i wygodnego odpoczynku.

W szkotach 7 — 4 klasowych oprdcz lekcyj winny byé prowadzone przediek-
cyjne ¢wiczenia gimnastyczne osobno dla kazdego z oddziatow: III i IV tub tez
dla obu tacznie prze-z wychowawcow wzgl. wychowawce tych oddziatow — tylko
jednak wowczas, gdy liczba godzin lekcyj; w danym oddziale jest faktycznie
mniejsza od 3.

CWICZENIA CIELESNE
W ODDZIALE III SZKOL DWUKLASOWYCH.

Nauka wsp6lna w oddziatach II i III ma si¢ odbywac¢ wedlug progra-
mu dla oddziatéow I i II, podanego w dziale I B i Il 6 cz¢Sci pierwszej ni-
niejszej instrukcji, i zgodnie z odpowiedniem zaznaczeniem w dziale II B.

CWICZENIA CIELESNE
W ODDZIALE IV SZKOL DWUKLASOWYCH.

Nauka wspoélna z oddziatem V ma si¢ odbywac¢ wrndlug nowego progra-
mu dla oddziatow' V, VI i VII, zamieszczonego ponizej w dziale IV A.

IV. A. ODDZIAL V SZKOL 7 i 6 KLASOWYCH.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.
2 godziny tygodniowo.

Obowigzuje program dotychczasowy.
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JEZYK POLSKI.

5 godzin tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

Czytanie.

Czytanie glosme i ciche wartosciowych, do wlasciwosci psychiki
dziecka dostosowanych dluzszych i krétszych opowiadan, opiséw, obrazéw,
zycioryséw, utworow lirycznych w formie prozaicznej i poetyckiej oraz
ballad z wypisow, ksiazek dla mlodziezy (i ew. pisemek).

Czytanie w szkole poprawne, plynne z uwzgl¢dnieniem akcentu lo-
gicznego i uczuciowego, oraz przygotowywanie takiego czytania w domu.

Omawianie treSci czytanych utworéw: wyréznianie postaci, ich czy-
now i pobudek dzialania, przebiegu wydarzen, obrazéw; dzielenie dluz-
szych utworéow na wyodrebniajace si¢ cze$ci, a w zwiazku z tern tworze-
nie planu, nawigzywanie tresci czytanych utworéw do przezyé¢ dzieci.

Stopniowe zaprawianie do samodzielnego czytania utworéw w domu.

Moicienie.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.

Swobodne, dluzsze opowiadania na tematy, podane przez dzieci lub
nauczyciela.

Kroétkie opisy przedmiotéw i sytuacyj na podstawie bezposredniej ob-
serwacji i wspomnien.

Ogladanie obrazkéw' i omawianie ich tresci.

Omawianie tresci przeczytanych utworow; streszczenia.

Porzadkowanie omawianego materjalu, jako wdrazanie do ukladania
planu.

Pisanie.

Przepisywanie, jako ¢wiczenie ortograficzne.

Pisanie ze sluchu jako sprawdzian znajomos$ci pisowni.
Opowiadania, opisy i krotkie sprawozdania.

Wypracowania na latwe tematy, zaczerpniete z lektury.
Streszczanie przeczytanych kroétszych calo$ci.

Listy do osob bliskich i znajomych; korespondencja miedzyszkolna.

r

Materjal ortograficzny: uzycie liter 6 obok u, rz obok z i sz, h obok eh]
litery ¢ i ¢ obok polaczen literowych om, on, em, en, w wyrazach rodzimych
i obcych (typy:u-w — bronz, zamet — atrament); pisownia czesto spoty-
kanych wyrazéw ocych (litery i i j); pisownia koncowek przymiotnikéw:
em, ym, emi, ymi; czasownikow q,e, em, am, emy; imy; pisownia niektérych
czastek wyrazow: ski, dzki, cki, stwo; dztwo; ctwo; z, s i t. p.; laczne i roz-
laczne pisanie wyrazu nie i czastki by, przenoszenie wyrazéow o zbiegu
trzech lub wiecej spélglosek (typy: chlop-stwo, by-stry); znaki przestanko-
we w zdaniu rozwin intern i zlozonem.
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W zwiqgzku z czytaniem,, mowieniem i pisaniem:

dalsze wzbogacanie czynnego slownika dzieci: nazwy dost¢gpnych dla
dziecka stanow zycia wewngtrznego, np. uczué¢ i ich objawow; zestawia-
nie grup wyrazow, np.: nazwy rzemie$§lnikéw, narzedzi rzemie$§lnikow,' na-
rzedzi pracy rolnika, nazwy pokrewienstwa i t. p.; zestawianie wyrazow
pokrewnych; wyszukiwanie i wyjasnianie wyrazéw bliskoznacznych i wie-
loznacznych;

uczenie si¢ napamig¢é wierszy i krotkich tekstow prozaicznych.

Nauka o zdaniu: ¢wiczenia w rozroéznianiu zdan oznajmujacych, pyta-
jacych, wykrzyknikowych i rozkazujacych; ¢éwiczenia w rozbiorze zdania
na podmiot i orzeczenie; wyszukiwanie podmiotu zasadniczego i orzecze-
nia zasadnlczego okreslenia i ich rodzaje: przydawka okolicznik, dopet-
nienie; zdanie pojedyncze i zlozone.

Nauka o wyrazie: ¢wiczenia w rozrdéznianiu poznanych czesci mowy
(rzeczownika, przymiotnika, liczebnika, czasownika); wyrdznianie zaimka
(przymiotnego, rzeczownego i przyslownego), przystowka, przyimka, spoj-
nika i wykrzyknika; zaznajomienie si¢ z deklinacj¢: na tle zdania zesta-
wianie przypadkow tego samego rzeczownika, nazwy przypadkow, czastki
fleksyjne, temat i koncowka, zestawianie przypadkow przymiotnikow, za-
imkow przymiotnych i rzeczowych, liczebnikow; ¢wiczenia w rozpoznawa-
niu przypadkéw w tekscie wedle ich sktadniowego uzycia w zdaniu i we-
dlug formy.

Tematy c¢wiczen w czytaniu, mowieniu i pisaniu.

Obrazy z zycia dzieci i mlodziezy: zabawy, sporty, wycieczki, przy-
gody, podrdoze, obozy harcerskie, zycie spoteczne w szkole i t. p.

Fragmenty z zycia wielkich Polakéw: wodzow, bohateréw, odkryw-
cow, uczonych, pisarzy, i t. p.

Na tle barwnych opisow przyrody w roznych krainach Polski obrazki
z zyc1a ludu, np.: lud przy pracy i zabawie, wierzenia, zwyczaje i oby-
czaje, stroje, budownictwo. Obrazki z zycia miast polskich w terazniej-
szo$ci 1 przeszlos$ci, zajecia ludnosci, cechy, warsztaty pracy, wtadze i urze-
dy, budownictwo, stroje, zwyczaje.

Straznicy naszych granic: armja polska, Korpus Ochrony Pograni-
cza, Liga. Obrony Powietrznej Panstwa, obrazki z pogranicza polskiego;
wspotzycie z sgsiadami.

Barwne obrazki z zycia naszych sasiadow, oraz z zycia Polakéw w kra-
jach osciennych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umieje¢tno$¢ poprawnego i plynnego czytania, z uwzglednieniem
akcentu logicznego i uczuciowego oraz przestankowania; rozumienie tresci
czytanych utworéw, z uwzglednieniem sktadnikéw, wskazanych w mate-
rjale nauczania; umiej¢tnos¢ poprawnego wypowiadania si¢ w swobodnej
rozmowie, w formie opowiadania i tatwego opisu; opanowanie ortografji
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w zakresie, wskazanym w materjale nauczania; umiej¢tnos¢ napisania
latwego opowiadania, opisu i listu; przyswojenie wiadomos$ci o zdaniu
i wyrazie, w zakresie, wskazanym w materjale nauczania.

UWAGIL

'Przy czytaniu w oddziale V zwracamy uwage¢ na wlasciwe akcentowanie,
modulacje¢ gtosu i przestankowanie, wdrazajac w ten sposob do czytania wyra-
zistego, Niezbednym warunkiem takiego czytania jest odczucie it zrozumienie
przez dzieci treSci utworu. Stanie si¢ to wowczas, gdy tre$¢ utworu znajdzie w psy-
chice dziecka wtlasciwe punkty zaczepienia w postaci przezy¢, spostrzezen, do-
Swiadczen. Dlatego nauczyciel moze w razie potrzeby przygotowacé ucznidow do
czytania utworu przez wycieczke, pokaz, pogadanke i t. p.

Przy rozpatrywmniu tresci czytanych utwordéw nauczyciel ulatwia dziecku
zwrocenie uwagi na pewne momenty i1 zrozumienie wtasciwej' tresci, przygoto-
wujac je w ten sposob powoli rowniez do samodzielnego korzystania z ksigzki.

Wyglaszanie winno, uwydatniajac wszelki© odcienie uczuciowe i myslowe,
mozliwie zbliza¢ si¢ do mowy naturalnej', a unikac¢ przesady i sztucznego patosu,
Nalezy przytem uwzglednia¢c indywidualnos$é dziecka, nie narzucajac mu goto-
wego szablonu. Jednym z warunkow wtlasciwego wygtlaszania jest réwniez po-
prawne wymawianie dzwigkow i odpowiednie nasilenie glosu.

Jako jedno z ¢éwiczen pisemnych mozna wprowadzi¢ sprawozdania z zycia
klasy, ktore przyzwyczaja do objektywnego przedstawiania rzeczywistosci, do rze-
czowego 1 tre§ciwego przedstawiania momentdéw najwazniejszych; sprawozdania
te powinny wystgpowac tylko w miar¢ oczywistej potrzeby, przyczem pobudka do
ich sktadania moze wychodzi¢ zar6wno od nauczyciela, jak i od dzieci.

Jednym z rodzajow sprawozdan jest streszczanie przeczytanych utworow
ustne lub na pismie. Do tego rodzaju ¢wiczen dobiera¢ nalezy nie urywki, lecz
cale utwory -mniejszych rozmiaréw, nip. nowelki.

Tablice ortograficzne w dalszym ciagu moga sporzadza¢ uczniowie w miarg
potrzeby pod kierunkiem nauczyciela; rownoczesnie zaznajamia si¢ uczniow ze-
sposobem posligiwania si¢ stownikiem ortograficznym.

Cwiczenia stownikowe obej-muja w tej klasie obfitszy niz dotad materjat,
dotyczacy zycia wewngtrznego czlowieka, oraz uwzgledniaja w wigkszej mierze
nietylko tres¢, ale i forme¢ wypowiedzen.

Uczniowie powinni spostrzec, ze t¢ sama zasadniczg tre§¢ mozna wyrazaé
w rdézny sposob, np. cech¢ przedmiotu zapomoca okre$lenia dostownego (przy-
miotnika), por6wnania lub przenos$ni: wtos siwy, wtos siwy jak srebro, wlos sre-
brny; powinni réwniez i na to zwrdoci¢ utvage, zO uzycie innej- formy stuzy do
uwydatnienia réznicy odcienia tre§ci, np. czarny bor, bor czerniejacy.

Inscenizacje na tym stopniu obejmuja réwniez pomysty dzieci, dotyczace
strojow, obrazow, -ktore beda realizowane w miar¢ nadarzajacych- -si¢ sposobnosci
w zyciu szkolnem (poranki, -zebrania towarzyskie, uroczystosci szkolne i t. p).

Materjat -gramatyczny nie przecigza ucznia nadmiarem, faktow i szczegod-
Iow. Nauczyciel nie powinien zatem opracowywac zbyt drobiazgowo- wskazanych
tematow. AV -szczegdlnosci zestawianie przypadkow n-ie powinno by¢ mechaniczna
o-dm-ia-ng rzeczownikow i przymiotnikow i t. p., lecz stanowié¢ podstawe do prakty-
cznego zaznajomienia si¢ z il-o$cig i nazwami przypadkow, z czastkami fleksyj-
nem i rolg sktadniowa przypadka. Na tej -drodze uczefh zaznajamia si¢ z dekli-
nacja.

Punktem wyjscia dla ¢wiczen w zestawieniu -przypadké6w powinna by¢ obser-
wacja deklin-ujacych si¢ cze$ci m-owy na tle zdania. Zestawianie sz-e-regéw fl-ek-
syj-nych rzeczownika, przymiotnika, zai-mka i liczebnika ma uswiadomi¢ uczniom,
ktore czesci mowy odmieniajg -si¢ przez przypadki, w -zadnymi za§ razie nie mioze
by¢ podstawa do szc-zegélowyc-h rozwazan o réznych typach deklinacyj-nych.

Tematy, wskazane w programie, prowadza do rozszerzenia i poglebienia
wiadomos$ci o zyciu i kulturze Polski. Wystepuja nadto obrazki, z zycia sgsiadow.

Tematy zostaly ujete w pewne grupy' wedlug rodzajow zagadnien, przy-
czem kolejnos¢ ta nie obowiazuje-, przeciwnie, mozna, a nawet nalezy laczy¢ te-
maty z réznych grup w wicksze calosci celem- osiggni¢cia wielostronnych, plasty-

3
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cznych, barwnych obrazow zycia w réznych krainach i regionach Polski, Obrazy
te winny by¢ ozywione akcja wspotczesna lub historyczng z wysunigeciem na plan
pierwszy przezy¢ i pracy czlowieka. Wyzyska¢ nalezy przytern zainteresowania
mtodziezy w kierunku podrdézniczym, turystycznym, sportowymi, zadz¢ przygdd,
zamitlowania techniczne i t. p.

W tym oddziale nauka geognafji wyprzedza jezyk polski, dajac mu podbu-
dowe. Wogodle za§ przy opracowywaniu tematdéw o charakterze historycznym, ge-
ograficznym 1 przyrodniczym nalezy nawiazywaé¢ do wiadomosci, zdobytych na
lekcjach odpowiednich przedmiotow.

Ze wzglgdu na rozszerzenie zakresu tematow na Polske i sgsiadéw, obok
bezposredniej obserwacji, coraz wigksza rol¢ odgrywaé bedzie ilustracja, pokaz,
przedewszystkiem za$ ksiazka. Dlatego na lektur¢ wypadnie zwracaé szczegdl-
niejsza uwagge.

HISTORJA.
3 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
1. Budowa Panstwa Polskiego.

Z 7zycia dawnych Stowian. Pierwotny* krajobraz Polski.

Chrzest Polski. Meczenstwo Sw. Wojciecha. Zjazd Gnieznienski.
Pierwsi zakonnicy w Polsce. Druzyna rycerska Chrobrego. W obronie nie-
zalezno$ci: obraz walk z Niemcami. Wjazd do Kijowa, odzyskanle grodow
Czerwienskich. Zycie w grodz1e i na podgrodziu. Zycie na wsi, wolni i nie-
wolni w stuzbie ksigcia i grodu. Koronacja Chrobrego.

Mtodos¢ Bolestawa Krzywoustego, pasowanie na rycerza. Rycerze za-
chodni, ich obyczaje i zamki rycerskie. Walka Krzywoustego o Pomorze,
zdobycie Nakla. Obrona Glogowa, zwycigstwo pod Wroctawiem. Testament
Krzywoustego.

2. Upadek jednosci Panstwa Polskiego.

Sprowadzenie Krzyzakow do Polski. Napady Tataréw: obrona Sando-
mierza, bitwa pod Lignicag. Wie$§ osadnicza: zalozenie i sposob zycia osadni-
kow. Zalozenie miasta Krakowa, plan $redniowiecznego miasta.

Gospodarka klasztoréw, zycie w klasztorze, dawne ksigzki. Z zycia
$wietych kobiet: Sw. Kinga, Sw. Salomea. Sw. Jacek na Rusi.

3. Odrodzenie i wzmocnienie Panstwa Polskiego.

Koronacja Wtadystawa Lokietka. Bitw*a pod Ptowcami, Florjan Szary.
Gedymin, poczatki Wilna.

Odzyskanie Rusi Czerwonej; Kazimierz Wielki budowniczym Lwo-
wa. Gospodarka Kazimierza Wielkiego: spichlerze, sukiennice, drogi han-
dlowe. Kazimierz Wielki krélem chlopkéw. Opieka kréla nad Zydami.
Zycie mieszczan, uczta u Wierzynka. Budowa Kos$ciota Marjackiego i inne
znakomitsze budowle tego czasu. Zalozenie Akademji.

4. Rozwdj potegi Panstwa Polskiego.

Matzenstwo Jadwigi z Wiladystawem Jagietta. Zwyciestwo pod Grun-
waldem, Zawisza Czarny. Zjazd w Horodle.

Wyprawa i $mier¢ Wtadyslawa Warnenczyka. Kazimierz Jagiellon-
czyk i odzyskanie Pomorza: przyjecie postow pruskich przez krola w Kra-
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kowie, zwycigstwo pod Puckiem, pokdj torunski. Gdansk za Kazimierza
Jagiellonczyka. Gospodarka folwarczna i handel zbozem. Bunt szlachty
i ogtoszenie ustawy: ,Nic o nas bez nas*. Sejmik szlachecki. Zycie w mie-
$cie $redniowiecznem: mieszczanie, cechy, kupcy, handel. Fortyfikacje
miejskie Krakowa w XV wieku.

Uniwersytet Krakowski i zycie zakoéw. Sw. Jan Kanty, Kopernik.
Pierwsze druki polskie. Dtugosz i synowie krolewscy. Wit Stwosz.

5. Zioty wiek w Polsce.

Mtodo§¢ Tarnowskiego i jego podr6z do Wioch. Dwor Zygmunta Sta-
rego i Bony, Wawel renesansowy. Hotd pruski. Bitwa pod Obertynem;
dzwon Zygmunta. Zapobiegliwos¢ gospodarcza kréolowej Bony, Krzemie-
niec. Kniaziowie Ostrogscy w stuzbie panstwa, Ostrog nad Horyniem.

Na dworze Zygmunta Augusta. Zygmunt August rozjemca, w sporach
0 wiare i opiekunem poetow; Rej, Kochanowski. Obrazki z obrad sejmikow
1 sejmu. Pozyskanie Inflant. Poczatki polskiej floty. Unja Lubelska. Testa-
ment Zygmunta Augusta.

6. Panstwo Polskie w walce o utrzymanie potegi.

Obraz elekcji na Woli. Stefan Batory, krol ,niemalowanyll, wojna
z Moskwa. Jan Zamojski, maz stanu, opiekun nauki i sztuki.

Warszawa stolica. Zwyciestwo pod Kircholmem. Zwycigstwo pod Ktu-
szynem, sztandary polskie na Kremlu. Zétkiewski, jako wzor obywatela,
jego $mier¢ pod Cecorg. Oboz polski pod Chocimem, Piotr Konaszewicz
Sahajdaczny, $mier¢ Chodkiewicza.

Bitwa pod Beresteczkiem. Potop szwedzki: obrona Cze¢stochowy; Ste-
fan Czarniecki. Ugoda z Kozakami w Hadziaczu. Sluby Jana Kazimierza.
Wie§ polska, panszczyzna; chata wiejska. Lwow w w. XVII. Oslabienie
mieszczan.

Krol Jan Sobieski, jego mtodos§é; zwycigstwo pod Chocimem, odsiecz
Wiednia. Obrazki z zycia magnatéow i szlachty w XVII w., dwory i dworki.
Wilanéw (poréwnanie z Wersalem).

WYNIKI NAUCZANIA.

W ramach zakre$lonych przez materjal nauczania:

znajomos$¢é obrazoéw zycia polskiego w przeszto$ci, a mianowicie zy-
cia domowego i publicznego wtoscian, mieszczan, rycerstwa i szlachty, zy-
cia w klasztorze i na dworach magnatéw' i panujacych; znajomo$¢ zycia
i czyndéw- najwybitniejszych postaci dziejowych w. XVI i XVII, oraz obra-
z6w, przedstawiajacych najdonio$lejsze i najbardziej pozytywne momenty
w rozwoju panstwowos$ci polskiej; umiejetno§é wigzania wiadomosci
o przesztosci kraju z mapa.

UWAGI.

Materjatl. zawarty w kursie oddzialu V, winien by¢ omawiany przez nauczy-
ciela z punktu widzenia potrzeb zycia wspodlczesnego 1 wyzyskany jako podstawa
do wprowadzenia w rozumienie terazniejszosci.
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W ciggu calego kursu nalezy z obrazami, wskazanemi w materjaile naucza-
nia, wigza¢ najwazniejsze wiadomosci z dziejéw danej- miejscowosci il regjion-u,
w ktorym lezy szkota, uzupeiniajac stosownie odpowiednie punkty programu,
rozne dla réoznych miejscowosci. Np. poszczegdlne punkty dzialu 1 winny by¢
rozbudowane szerzej: na {Pomorzu i w woj. Poznanskiem, w szczegdlnosci zas
w Gnieznie-, Kruszwicy, Poznaniu i t. -, poza tem np. w Plocku, Krakowie. Nie-
ktéore punkty dziatu 2 nalezy rozwinaé szerzej na Slasku, w woj. Krakowskiem itd.

W kursie oddzialu V -uczniowie winni przyswoi¢ -sobie nast¢pujace daty:
966, 1025, 1370, 1410, 1572, 1688. Poza tern istot¢ chronologicznego ujmowania hi-
-storj-i na tym poziomie stanowi¢ winno orjentowenie si¢ w kolej-n-em nastepstwie
poznanych wydarzen historycznych. Tak np. wystarczy, jezeli uczen wie, ze Bo-
lestaw Krzywousty panowat po Bol-estawie Chrobrymi, a nie prz-ed ni-m, i nie po
Wiadystawie Lokietku, lecz przed nim. Pelnej perspektywy dziejowej na pozio-
mie oddziatu V jeszcze wymagac nie nalezy.

Nalezy przeczytaé¢ i otoj-ani¢ nastepujace zrodta w wyjatkach: testament
Zygmunta Augusta, list Sobieskiego do Marysienki o bitwie pod Wiedniem, list
Zotkiewskiego- do zony.

GEOGRAFJA.
3 -godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
1. GEOGRAFJA POLSKI.

Czesé ogdolna.

Przedstawianie wazniejszych form terenu na mapach; poziomice.
Granice i obszar Polski. Przeglad gér, wyzyn i nizin w Polsce. Prze-
glad zlewisk i dorzeczy glownych rzek.

Czesé szczegolowa.
Karpaty i niziny podgorskie.

Wycieczka do Tatr; Zakopane. Krajobraz turni tatrzanskich; Swistak,
kozica, niedZwiedZ; w chacie goralskiej. Wycieczka na Babig Gore. W ko-
palniach soli. Na kopalni nafty w Boryslawiu. Wycieczka na Howerle.
Wsréd Huculow. W uzdrowiskach karpackich. Miasta u podné6za Karpat.

Wyziyny polskie.

Wyziyna Malopolska. Slask — kraj wegla i zelaza; z czego powstal i do
czego sluzy wegiel;w hucie zZelaza. Obyczaje ludu S$lgskiego. Co Polsce
daje Slask. W dolinie Pradnika (Ojcéw). Wapienniki. Krakéw, dawna sto-
lica na prastarym szlaku. Krakowiacy. W Cze¢stochowie. Puszcza w Go-
rach Swietokrzyskich. W kamieniolomach pod Kielcami. Sandomierz.

Wyziyna Lubelska, Wolyn, Podole. W$réd lanéw pszenicy. Wycieczka
do cukrowni. W jarze Dniestru (Zaleszczyki). Wie$ podolska i obyczaje jej
mieszkancow. Lwow — polozenie na dziale wéd. Targi Wschodnie.
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Kraina Wielkich Dolin.
Polesie, Podlasie, Wilenszczyzna. Puszcze le$ne, bagna, jeziora. Ochrona
wymierajacych zwierzat (zubr, bobr, 1o$). Pinsk — wezel dréog wodnych.
Potozenie Wilna.

Mazowsze. Srodkowa kraina Polski. Warszawa — stolica Panstwa.
Miasta fabryczne i handlowe. Obyczaje Kurpiow i Ksigzakow.

Wielkopolska. Kraj wielkich dolin. Nad Goptem i Wartag. Dorobek
gospodarczy Wielkopolski. Poznan. Inowroctaw. Nad kanatem Bydgoskim.
Kujawiacy.

Pomorze i Baltyk.
Szwajcarja Kaszubska. Puszcza Tucholska. W chacie kaszubskiej.

Na wybrzezu polskiem. Zwiedzenie portu w Gdyni. Znaczenie morza dla
Polski.

Podzial na wojewddztwa z uwzglednieniem glownych miast.
2. GEOGRAFJA EUROPY

z wyjatkiem krajow §rodziemnomorskich.

Czes¢ ogolna.

Rozczlonkowanie poziome. Przeglqd go6r, wyzyn i nizin. Gléwne rzeki.
Europa siedliskiem wielu narodoéw i panstw.

Czesé¢ szczegodlowa.

Niemcy. Granica z Polska. Przeglad krain. Wielki przemyst w Niem-
czech. Berlin, Hamburg, Monachjum. Gornicy polscy w Westfalji. Polacy
na Slasku Opolskim i w Prusiech Wschodnich.

Czechostowacja. W kotlinie Czeskiej. Na poludniowych stokach Kar-
at. JakjCzesi wyzyskuja swoje bogactwa naturalne. Praga. Polacy na
Slasku Cieszynskim.

Rumunja. Rozmaito$¢ krajobrazow. Bukareszt. Polacy na Bukowinie.

Zwiqgzek Socjalistycznych Republik Rad. W krainie tundry. W lasach
Uralu. Krajobraz Ptyty Rosyjskiej; Nad dolng Wotgg. Czarnoziem Ukrainy.
Klimat ladowy. Gospodarka rolnicza i wielkie przedsigwzigcia przemy-
stowe. Moskwa, Leningrad, Kijéow, Odesa. Polacy w Ros;ji.

Sgsiedzi z nad Baltyku (Lotwa i Litwa). Stosunki gospodarcze z Polska.

Krotkie wzmianki o Estonji, krajach skandynawskich, Holandji
i Belgji.

Wielka. Brytanja. Poltozenie wyspowe. Klimat morski. Swiatowa po-

tega przemystowa i handlowa. Londyn — wielki port, najwigksze miasto
Europy.
Francja. Krainy naturalne. Kraj rolniczo-przemystowy. Paryz — $wia-

towy osrodek kultury. Marsylja. Stosunki z Polska.
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Kroétkie wzmianki o Szwajcarji, Austrji i Wegrzech.

W ciagu calego roku szkolnego pomiary dlugoSci rzek, linij kolejo-
wych i t. p.,, zaznaczanie na mapkach konturowych réznych elementéw
skladowych, np. granic, wazniejszych rzek, wigkszych miast, gtownych linij
kolejowych, rozmieszczenia kopaln, oSrodkow przemyslowych i t. p.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomo$¢ granic, uksztaltowania pionowego i sieci rzecznej Polski,
podzialu na wojewodédztwa i miast wojewddzkich. Elementarna znajomos§¢
krain Polski: krajobrazu, bogactw naturalnych, gléwnych osSrodkéw gospo-
darczych i zycia czlowieka.

ZnajomoS$¢ uksztaltowania poziomego gor, nizin, sieci rzecznej, typo-
wych krajobrazéw i podzialu politycznego Europy; znajomo$¢ wskaza-
nych w programie wlaSciwosci panstw, sasiadujacych z Polska, Wielkiej
Brytanji i Francji.

Umiejetno$¢ czytania szkolnej mapy politycznej i fizycznej.

UWAGIL

Pierwsze trzy tygodnie nalezy poswigci¢ na mozliwie- gruntowne, z poczatku
bardzo powolne, zaznajomienie ucznia ze- -sposobem przedstawiania rzezby terenu
przy pomocy poziomic. Do ulatwienia nalezytego zrozumienia rysunku: poziomi-
cowego stluzyé beda odpowiednie modele, piaskownica i t. d.

W zastosowaniu- do -krain P-o-Iski, pro-gram- podaje gltéowne- tematy, dokota
ktorych zgrupuja si¢ wiadomosci, potrzebne do ich rozwinigcia i naswietlenia,
przyc-zem kazda kraina powinna wystapi¢ plastycznie, ukazujac swoje odrgbne
oblicze. Nalezy wystrzegaé si¢ -encyklopedycznego ujmowania, natomiast da¢ mniej
wiadomosci-, ale opracowaé je gruntowniej.

Przy omawianiu podzialu, na wojewodztwa nalezy wskazaé¢ najwigksze mia-
sta, nie wchodzac w ich szczegdélowy opi-s.

Ge-o-grafj¢ szczegdtowa Europy najlepiej opracowywaé w formie ,,podrozyl,
przytemi nalezy jak najczgSciej czyni¢ zestawienia z Polska, wydobywa¢é an-alo-gje
1 roznice, oraz podkresla¢c wzajemne stosunki gospodarcze.

Czytanie mapy winno wiazaé¢ si¢ z ¢wiczeniami, wskazanemi w programie.
Trzeba zwrdci¢ uwage na zastosowanie -podczas nauczania indukcyjnych map,
ktore -szkota m-oze sporzadzi¢ wlasn-emi sitami, uzywajac do tego celu zwyklych
tablic -szkolnych,

W o-ddz-iale V nalezy urzadzi¢ c-onaj-mni-¢j- jedna catodzienng wycieczke.

NAUKA O PRZYRODZIE.
3 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
Od poczatku rok-u -szkolnego do konca pazdziernika:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWEI.

1. Przygotowanie roli pod siew ozimin; opracowanie jednego ga-
tunku zboza; rozpoznawanie czeSci dojrzalego zyta lub pszenicy” ich zna-
czenie w zyciu rosliny. Rozpoznawanie gatunkow zbé6z krajowych po ziar-
nie i klasach.

2. Zaznajomienie z kilku ro§linami wodnemi, np. trzcina, tatarakiem,
grazelem, zabiSciekiem, moczarka, rogatkiem: rozmnazanie rostowe przez



ktacza i peki zimowe, rozsiewanie owocow lub nasion przez wod¢ i ptaki
wodne, przystosowania do zycia w wodzie, zimowanie pod lodem.

Ryba — na przyktadzie ryby, hodowanej w akwarjum: ruchy, pobie-
ranie pozywienia, oddychanie oraz zwigzane z tern szczegdly budowy ze-
qutrzne] Sposob zycia i zwigzane z nim szczegoly budowy zewngtrznej
karpia i szczupaka.

3. Zmiany, zachodzace w przyrodzie w jesieni: temperatura, opady,
dtugos$¢ dnia, zmiany w $wiecie roslinnym i zwierzg¢cym.

4. Wilk, ry$, sarna, wiewidrka, bobr, nietoperz: sposob zycia, przysto-
sowanie do poruszania si¢ w roznych Srodowiskach, sposdob zdobywania
i przyjmowania pozywienia oraz zwiazane z tern szczegoély budowy ze-
wnetrznej. Sen zimowy niektérych ssakow.

Sposob zycia i obyczaje niedzwiedzia brunatnego, niedzwiedzia bia-
tego, lwa, jelenia, tosia, antylopy, zubra.

Zwierzeta ginace.

Hodowle.

Hodowla ros$lin wodnych.
Hodowla owadow wodnych.
Hodowla ryb w akwarjum.
Od poczatku listopada do potowy kwietnia:

NAUKA O PRZYRODZIE MARTWE]J.

1. O cieple. Pokrycie ciata ssakow i ptakow, oraz materjaty odzie-
zowe i budowlane, jako przyktady do rozpatrywania przewodnictwa ciepl-
nego. Powietrze jako zly przewodnik ciepta. Praktyczne wyprobowanie
niektérych dobrych i zlych przewodnikow ciepta. Zroédta ciepta uzytko-
wego w gospodarstwie domowem. Spalanie przy catkowitym i czg¢§ciowym
doptywie, oraz bez doptywu powietrza (w zamkni¢tem naczyniu); racjo-
nalne palenie w piecu, kuchni (trzonie kuchennym).

Glowne produkty spalania drewna: wegiel drzewny, popiodl, gazy spa-
linowe (glownle dwutlenek wegta i ,,czad ). Palenisko, jako miejsce wy-
twarzania gazow spalinowych, kanaty piecowe, jako drogi odprowadzania.
Charakterystyczne oddzialywanie dwutlenku wagla na wod¢ wapienna.

2. Powietrze czyste a zanieczyszczone. Dziatanie powietrza wydycha-
nego i czystego na wod¢ wapienng. Wptyw oddychania, palenia si¢ lampy
naftowej lub sw1ecy na czysto$¢ powietrza. Tam, gdzie sq uzywane lampy
naftowe: cz¢$ci sktadowe lampy i ich znaczenie.

3. Materjaly budowlane i elementarne pomiary. Glina, cegta i1 kafel.
Zelazo, jego zastosowanie w budowie trzona kuchennego i pieca (drzwiczki,
ptyta i pier$cienie na ptycie).

Pion, poziomica i ich zastosowanie. Waga i wazenie.

4. Zmiany objetosci przy zmianach temperatury. Zmiany objgtosci
wody, nafty, powietrza i metalu przy zmianach temperatury. Osadzanie
obregczy zelaznej na koto wozu.

Zachowanie si¢ stupa rtgci w termometrze, wstawionym W topnie-
jacy lod, w par¢ wrzacej wody; skala, odczytywanie stopni, 0° i 100°. Ba-
danie temperatury mieszaniny. Termometr pokojowy i termometr lekarski.



3(5

5. Stany skupienia wody. Para wodna; parowanie 1 jego znaczenie
w zyciu praktycznem: suszenie bielizny, siana, zboza; opady atmosferycz-
ne; wrzenie wody, jej dystylacja. Zamarzanie wody; zmiana objetosci przy
zamarzaniu wody.

6. Rozpuszczalnos¢ w wodzie. Rozpuszczanie w wodzie soli kuchen-
nej, cukru i sinego kamienia i krystalizacja tych ciat z wody. Woda mi-
neralna, Woda zaskorna i zrdédlana. Sposoby oczyszczania wody. Woda
migkka i twarda; zmigkczanie wody twardej. Urzadzenia, dajace dobra
wode do picia (np. studnia cembrowana, wiercona, wodociag).

7. Wiasnosci powietrza, jego cisnienie. Wykazanle przy pomocy wagi,
ze powietrze posiada cigzar. Cisnienie powietrza i jego rozprezliwos¢.
Stwierdzenie, ze powietrze ogrzane jest lzejsze od powietrza zimnego. Za-
stosowanie cis’nienia powietrza: lewar prosty, pompa ssaca, ew. rozpylacz,
ew. sikawka pozarna.

8. O swietle. Smuga $wiatla, smuga cienia. Obrazy przedmiotow, wy-
tworzone przy pomocy matych otworéow. 0 cieniu.

Zwierciadto; odbicie $wiatla; obrazy w zwierciadle; peryskop.
Zatamanie $wiatta. 0 barwach teczy; rozszczepienie $wiatla biatego.
Od potowy kwietnia do konca roku szkolnego:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWEJ.

1. Kilka ptakéw krajowych, pozostajacych, przylatujacych do nas na
zim¢ 1 odlatujacych, np. sikorka, dzigciol, jemiotuszka, kukutka, czapla,
krzyzowka: obyczaje tych ptakow i zwigzane z tern szczegély budowy
zewngtrznej. Pokrycie ciata ptakéw, przystosowanie do lotu, budowa
gniazd, opieka rodzicielska. Przeloty ptakow. Znaczenie ptakéw w gospo-
darce przyrody i w gospodarce ludzkiej.

2. Budowa pakow. Kwitnienie drzew kotkowych; wiatropylno$¢ i owa-
dopylnosé.

Byliny, kwitnace wczesng wiosna, np. przylaszczka, sasanka, zawilec,
fiolek; zapasy, krotki okres rozwoju tych roslin, kwitnienie, rozmnazanie
przez nasiona i rozmnazanie rostowe.

3. Zaba: ruchy, oddychanie, sposéb przyjmowania pokarmu i zwig-
zane z tern szczegdty budowy zewnetrznej.

Przeobrazenia zab. Porownanie zab i ropuch.

Zaskroniec: obyczaje, ruchy w zwiazku z uksztattowaniem ciala, pasz-
cza, przyjmowanie pokarmu. Roéznice mig¢dzy zaskroncem i zmija. Rak:
sposob zycia, ruchy i sposéb pobierania pozywienia w zwiazku z budowa
zewnetrzna. Sposob zycia kilku owadéw wodnych, np. ptywaka, wazki,
komara. Zatoczek i blotniarka: osobliwosci budowy zewnetrznej w zwigzku
z ruchami i sposobem pobierania pozywienia.

Hodowle.

Hodowla zab.
Obserwacje rozwoju skrzeku zabiego.
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Hodowla $cietych gatazek dla obserwowania rozwoju pakow.
Rozmnazanie ro$lin pokojowych z sadzonek.

WYNIKI NAUCZANIA.
W zakresie nauki o przyrodzie Zywej.

Znajomo$¢ kilku roslin wodnych, kilku drzew i bylin, kwitngcych
wczesng wiosng, z uwzglednieniem ich przystosowan do zmian poér roku,
do $rodowiska, oraz rozmnazania przez nasiona i rozmnazania rostowego.

Znajomos$¢ pewnej ilosci ssakow i ptakoéw oraz krggowcow i bezkre-
gowcow wodnych, z uwzglednieniem ich sposobu zycia, przystosowan do
zmian poOr roku, do Srodowiska, oraz najbardziej typowych przeobrazen
owadow i ptazow.

W zakresie nauki o przyrodzie martwej.

Rozumienie zastosowan dobrych i ztych przewodnikéw ciepta w go-
spodarstwie domowem, budowie domoéw, sporzadzaniu odziezy i t. p.; rozu-
mienie roli powietrza w spalaniu i oddychaniu; znajomo$¢ uzytku gliny,
cegly, kafli i zelaza jako materjalow budowlanych; znajomos$¢ trzech sta-
now skupienia wody i1 rozumienie znaczenia tych standw w przyrodzie;
znajomos$¢ wtasno$ci, ktéore winna mie¢ woda do picia; rozumienie dziata-
nia lewairu, pompy ssacej; rozumienie zjawisk zycia codziennego, polega-
jacych na prostolinijnem rozchodzeniu si¢ $wiatla.

Umiejetnos¢ uzycia pionu, poziomicy, wagi, umiejetno§¢é postugiwa-
nia si¢ termometrem.

UWAGIL

Oddzielenie w czasie nauki o przyrodzie zyweji <nauki o przyrodzie martwej
nie moze by¢ $ciste: na nauke o przyrodzie zywej, jezeli tego beda wymagaly wa-
runki, wypadnie przeznaczaé poszczegdlne godziny tub dwugodzinne lekcje w mar-
cu lub na poczatku kwietnia, a czasem i w listopadzie; nawzajem ta sama liczba
godzin bedzie zaj¢ta przez fizyke i chemja w okresach, przeznaczonych zasadniczo
na nauke¢ o przyrodzie zywe;j.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej punktem wyjscia dla opracowywania
materjalu sa w tej klasie zjawiska biologiczne (przystosowania do s$rodowiska
oraz do zmian por roku), ujmowane na konkretnych przyktadach, wybranych
w zalezno$ci od tego, czy nalezycie wystepuje w nich to zjawisko', ktore chcemy
dzieciom wyjasni¢, i czy rozporzadzamy' odpowiednim materjalem pogladowym.
Z posrod ssakow opracowuje si¢ bardziej szczegélowo pewng ilos¢ zwierzat o cha-
rakterystycznych cechach (wilk, ry$i t. d.), inne 'za$ (niedzwiedz, jelen, lew i t. d.)
ujmuje si¢ pordwnawczo z tamtemii, uwzgledniajac przedewszystkiem ich spo-
sob zycia.

Na wsi przewidzie¢ nalezy lekcje nad stawem, o ile staw znajduje si¢ w po-
blizu,, albo wycieczki, ktorych ilo$¢ uzalezni¢ nalezy od odleglosci do stawu; na
wiosng lekcje lub wycieczki do lasu lub zarosli dtla zaznajomienia si¢ z bylinami,
kwitngcemd wczesng wiosna, i z rozwojem pakéw. W miescie pozadana jest jedna
wycieczka nad staw w jesieni, i jedna do lasu na wiosng.

Wiadomosci o zyciu roslin, ,z ktéore,md zaznajamiajg si¢ dzieci, obserwujac
dziko rosnace rosliny najblizszego $rodowiska, znajduja zastosowanie w zaje-
ciach w ogrodzie.

Nauka o przyrodzie martwej rozpoczyna si¢ od rozwazenia elementarnych
zjawisk cieplnych. -Chwiila rozpoczgcia nauki przypada na czas przelomowy mig-
dzy jesieniag a zima, gdy uczniowie sg 'Swiadkami gtebokich przeobrazen w ota-
czajacej przyrodzie i w gospodarce cztowieka. Zmiany te narzucajg nieprzebrany
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materjal doS§wiadczalny, ktory -program wyzyskuje w dziatach od 1 do 5. O szcze-
gotowem rozwinigciu tego materjatu beda rozstrzygaly: warunki zewnegtrzne i mo-
zliwo$ci szkolne.

Umieszczenie elementarnych pomiaréw na wskazanem miejscu zostalo do-
konane w tym celni, by uczen przystapit do nich dopiero po uprzedniem zzyciu si¢
z metodg pracy i lepszem zrozumieniu znaczenia tych pomiaréw na tle zjawisk
i potrzeb zycia codziennego.

ARYTMETYKA Z GEOMETRIJA.
4 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
ARYTMETYKA.

1. Nawiqgzanie do materjahi z ubieglego roku.

Usystematyzowanie wiadomos$ci o dziesigtkowym uktadzie pozycyj-
nym. Numeracja rzymska.

Powtorzenie i ugruntowanie dziatan na liczbach catkowitych i na wy-
razeniach dwumianowanych, wraz z powtdrzeniem metrycznego uktadu
jednostek miary.

Stosowani© nabytych umiej¢tnosci do zagadnien, w szczegodlnosci z za-
kresu zycia praktycznego. Tabelki statystyczne-. Notowanie przychodu
i rozchodu towaréw lub materjalow. Rachunki za towar. Spisy inwenta-
rzowe (np. w sklepiku szkolnym). Ksigzka kasowa. Rachuba czasu. Zada-
nia, dotyczace predkosci, drogi i czasu.

2. Elementarne wiadomosci o podzielnosci liczb.

Reszta liczby przy danym dzielniku. Wielokrotno$¢ i podzielnik.
Cechy podzielnos$ci przez 10, 5 i 2, przez 100, 26 i 4.
Cechy podzielnosci przez 9 i 3.
Liczby =zlozone i liczby pierwsze; rozktad liczby na czynniki
pierwsze.
3. Ulamki zwykle.

Utamek cato$ci; oznaczanie utamka. Obliczanie utamka danej ca-
tosci; obliczanie calosci z danego jej utamka; obliczanie, jakim utamkiem
jednej catosci jest druga catos$¢ tego samego rodzaju (na tatwych przy-
ktadach).

Poréwnywanie utamkow o jednakowych mianownikach. Dodawanie
i odejmowanie utamkow o jednakowych mianownikach.

Utamki wlasciwie i niewlasciwe. Przeksztalcanie ulamka niewtasci-
wego na liczbg catkowita albo liczb¢ mieszang — i odwrotnie.

Utamki réwne;, upraszczani© utamka; ulamek nieskracalny. Sprowa-
dzanie utamkow do wspdélnego mianownika. Poréwnywanie utamkoéw
o roznych mianownikach. Dodawanie i odejmowanie dowolnych ulamkow.

4. Liczby dziesietne.

Utamki o mianownikach 10,100, 1000 i t. d. — w zwiazku z metrycz-
nym uktadem jednostek miary.



339

Rozszerzenie dziesiatkowego uktadu pozycyjnego na rzedy utamko-
we; liczby dziesigtne catkowite i ulamkowe. Porownywanie liczb dzie-
sigtnych. Mnozenie i dzielenie liczby dziesig¢tnej przez 10, 100, 1000 i t. d.;
zamiana jednostek miary.

Dodawanie i odejmowanie liczb dziesi¢tnych.

GEOMETRIA.

1. Nawigzanie do materjatu z ubieglego roku.

Katy ptaskie, mierzenie kaiow. Katy przylegte i katy wierzchotkowe.

Proste prostopadte. Rzut punktu na prosta i odlegto$¢ od punktu do
prostej. Proste rownolegle. Kre§lenie przy uzyciu pary ekierek (na papie-
rze nielinjowanym).

Linje tamane; obliczanie ich dtugosci. Trojkat i wielokat; przekatne
wielokata. Kre§lenie trojkata lub wielokata, rownego danemu (metoda rzu-
towania wierzchotkéw na 0§).

2. Skala, plan i mapa.

Powtorzenie i ugruntowanie wiadomosci o skali. Kreslenie figur w da-
nej skali.

Zdjecie planu metoda rzutowania punktow na os.

Oznaczanie skali w postaci np. 1 cm: 1 km, zamiast 1:100.000. Czy-
tanie planow i map; ¢wiczenia w wyznaczaniu prawdziwej diugosci od-
cinkéw wedhug planu lub mapy.

3. Pole prostokqta.

Obliczanie pola prostokata; uktad metryczny jednostek kwadrato-
wych; gruntowe jednostki miary pola w ukladzie metrycznym.
Stosowanie nabytych umiejetno$ci do zagadnien praktycznych.

4. Prostopadtloscian, jego objetosc.

Opis prostopadlos$cianu; wzajemne potozenie prostych i ptaszczyzn
w prostopadto$cianie. Rozumienie rysunku prostopadto$cianu w perspek-
tywie rownolegtej ukosnej (dwa wymiary naturalne, trzeci — w skrécie).
Specjalne przypadki prostopadlos$cianu: prostopadtoscian kwadratowy,
sze$cian. Obliczanie pola powierzchni prostopadtoscianu.

Mierzenie objg¢tosci przy pomocy menzurki. Obliczanie objgtosci pro-
stopadlos$cianu; uktad metryczny jednostek szesciennych oraz jednostek
miary pojemnosci.

Stosowanie nabytych umiej¢tnosci do zagadnien praktycznych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Doktadne rozumienie numeracji bez ograniczenia zakresu liczbowego
oraz opanowanie praktycznie uzywanych jednostek miary;

biegtos¢ w wykonywaniu dziatan na dowolnych liczbach naturalnych
i na wyrazeniach mianowanych;
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przyswojenie tych wiadomos$ci z zakresu podzielnoS$ci liczb natural-
nych, ktore sa potrzebne do przeksztatcania utamkoéw zwyktych i wykony-

wania dzialan na utamkach;
umiejetnos¢ wyznaczania ulamka danej calos$ci, wyznaczania catosci

z danego jej utamka i obliczania, jakim ulamkiem jednej calo$ci jest druga
calo§¢ tego samego rodzaju;

umiejetnos¢ porownywania, dodawania i odejmowania ulamkow
zwyktych o mianownikach, ktére tatwo rozktadaja, si¢ na czynniki
pierwsze;

rozumienie liczby dziesigtnej utamkowej jako specjalnej postaci utam-
ka zwyklego, umiejetnos¢ porownywania, dodawania i odejmowania liczb
dziesig¢tnych;

rozumienie rysunkow i planow, wykonanych w danej skali, oraz umie-
jetnos¢ kreslenia tatwych planow;

umiej¢tno$¢ rozpoznawania prostopadto$cianéw i rozumienie rysunku
prostopadloscianu w perspektywie rownoleglej ukos$nej;

umiej¢tno$¢ obliczania obwodu i pola prostokata, a takze pola calej
powierzchni oraz objetosci prostopadtoScianu — z zastosowaniem tylko
liczb catkowitych;

umiejetno§¢ stosowania nabytych wiadomos$ci do zagadnien prakty-
cznych, wymagajacych wykonania kilku czynno$ci rachunkowych.

UWAGI.

W oddziale V uczniowie winni zdoby¢ biegtos¢ w wykonywaniu dziatan na
liczbach catkowitych.

Nalezy sprawdzi¢, Czy uczniowie umiejg poprawnie pisa¢ liczebniki stowami.

W zadaniach winien przewaza¢ materjat praktyczny. Zadania z zakresu, obli-
czen handlowych majg na celu zarowno podanie wiadomosci z tej; dziedziny, jak
i dalsze ugruntowanie sprawnos$ci rachunkowej. iPrzy notowaniu przychodu i roz-
chl(adu towaréw lub materjaléw, a takze przy ksiedze kasowej), nalezy daé pojecie
salda.

Przy budowie tabelek statystycznych nalezy ograniczy¢ si¢ do podawania
prostych przyktadéw (np. statystyki dzieci w szkole wedlug klas i plci).

Elementarne wiadomos$ci o podzielnosci liczb, poprzedzajace nauke o utam-
kach, doprowadza si¢ do rozkladu liczb na czynniki pierwsze; natomiast wiado-
mosci o wspolnym podzielniku i o wspdlnej wielokrotnosci liczb mozna podaé we
wtlasciwym czasie przy nauce, o utamkach.

Przy wprowadzaniu utamka nalezy ograniczy¢ si¢ w oddziale V do jednejl
tylko interpretacji tego pojecia: % oznacza, ze calo$¢ zostala podzielona na 4 r6-
wne czgdci i takich czesci wzigto 3

'Po wprowadzeniu poj¢cia utamka i oswojeniu si¢ dzieci z tern pojeciem na-
stepuja ¢wjczemia z ulamlLami o jednakowych mianownikach, W dalszym ciggu
nalezy opracowaé rzecz bardzo dla utamkow charakterystyczng — zmiang po-
staci utamka przy zachowaniu jego wartosci.

Przy upraszczaniu utamka niema potrzeby wyznaczania najwigkszego wspol-
nego fpodzielnika dla licznika i mianownika utamkal wystarczy, gdy uczniowie
potrafiag upraszcza¢ utamek stopniowo, byle tylko doprowadzili go do postaci
utamka nieskracalnego.

W dodawaniu i odejmowaniu utamkoéw nalezy ograniczy¢ si¢ do takich przy-
ktadéw, w ktérych rozktadanie mianownikdéw na czynniki pierwsze nie sprawia
trudnosci.

Przygotowaniem do wprowadzenia utamkow dziesigtnych jest rozwazanie
ulamkow o mianowmikach 10, 100, 1000 i t. d. w zwiazku z dziesigtnemi jednost-
kami miary. Nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage na zamiang jednostek miary.
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Przy zapisie utamkow dziesigtnych nalezy stosowaé przecinek, a nie kropke.

Nalezy zwrdci¢ uwage na charakterystyczna wtasnos$¢ liczh dziesigtnych:
mnozenie 1 dzielenie -liczby dziesig¢tnej, przez 10, 100, 1000 i t. d. sprowadza si¢ do
zmiany warto$ci rzedowej poszczegdlnych cyfr danej liczby; praktyczny sposob
wykonywania tego rodzaj-u mnozenia lub dzielenia polega na odpowiedniem prze-
sunigciu przecinka dziesigtnego.

W nauczaniu geometrji nalezy uwzgledni¢ kre§lenie p.rzy uzyciu pary ekie-
rek — na gtadkim papierze (nielinjowanym). Jednem z ¢wiczen zaleconych jest
kre§lenie trojkata lub wielokata rownego danemu — i to metoda rzuto-wa-nia
wierzcholkéw na o$; wskazana metoda winna by¢ rowniez stosowana do zdjgcia

lanow.

P Nalezy zwroci¢ dostateczng -uwage na oswojenie si¢ uczniow ze skalg. W tym
celu zaleca si¢ ¢wiczenia w odczytywaniu -odlegtosci wedlug planéw 1 map w da-
nej skali.

J -Przy opracowaniu uktadu metrycznego jednostek miary po-la nalezy zwro-
ci¢ uwage na to, ze zamiennikiem jedn-ostki miary pola na nizsze jednostki jest,
liczba 100. Metryczne jednostki miary obj¢tosci majag zamiennik 1000.

Przy obliczaniu p-ola prostokata i obj¢tosci prostopadtoscianu uczniowie win-
ni dobrze zdawac sobie -spraw¢ z m-etody obliczania,, aby nie stosowali odpowie-
dnich regut mechanicznie.

Rozwazania przestrzenne rozpoczyna si¢ od opisu prostopadio$cianu, usta-
wionego w potozeniu -zasadniczemu, t. zn. takiem, przy ktére,m- dwie $ciany sg po-
ziome, a dw--¢ $§ciany -sg rownolegte do tta; ¢wiczenia te, przeprowadzone na mode-
lach i szkieletach prostopadfo$cianéw, maja na celu zapoznanie uczniéw z poto-
zeniem plaszczyzn 1 pr-ostych w przestrzeni — i to-nie w oderwaniu, ale- w zwigzku
z dobrze znanemi brytami.

Prac¢ nad zrozumieniem rysunku w perspektywie rownoleglej ukos$nej za-

czyna si¢ od gotowego rysunku prostopadlo$cianu, w ktéorym- tylna $ciana lezy
na plaszczyznie rzutow (plaszczyzna ta jest ustawiona -pionowo wprost przed ry-
sujgcym-, jak-o t. zw. plaszczyzna czotowa). Krawedzi prostopadie do ptaszczyzny
czolowej, -sa narysowane w_postaci linij uko$nych, tworzacych z linj-3 poziomg-za-
zwyczaj kat 30° 60° albo 45°, a wielko$¢ tych krawedzi w rzucie j-est skrocona, (naj-
czgscie] dwukrotnie). Rzut prostokqta, lezagcego w podstawie, przedstawia sie; jak-o
rownolegto-bok.
) Rysunek tego rodzaju j-est bardzo pospolity w ilustracjach ksiazkowych.
Cwiczenia polegaja na opisie 1 wyttdmaczeniu sposobu rysowania prostopadtoscia-
nu. Najwiekszy nacisk nalezy potozy¢ na dobre zrozumienie wyznaczania rzutu
ukosnego odcinka prostopadlego do pltaszczyzny rzutow, jako ciernia danego od-
cinka w promieniach, rOwnolegtych $wiatta.

Na ge-ometrj¢ przeznacza si¢ 30—40 godzin rocznie; zaleca si¢ jednak nie wy-
dziela¢ tej godziny w tygodniowym rozktadzie zajec, ale raczej, przeplataé dziaty
arytmetyki z dzialami geometrji, a nawet taczy¢ na j-ednej lekcj-1 tematy arytme-
tyczne 1 geometryczne.

W miar¢ moznos$ci i potrzeby zaleca si¢ prowadzi¢ niecktdore lekcje geometrji
na otwartem powietrzu.

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

Rysunek z 'pamieci i z pokazu. Na podstawie obserwacji (samodzielnej
lub kierowanej): rysowanie z pamigci i z pokazu tworéw przyrody i przed-
miotow uzytkowych o zdecydowanych ksztattach i barwach, z uwydatnie-
niem w rysunku zasadniczego ksztattu catosci i cze¢$ci, odpowiedniego
rozmieszczenia i réoznic wdelkosci czesci, typowych cech przedmiotu; za-
ktadanie rysunku farbami, odpowiadajacemi trzem gléwnym i trzem po-
chodnym barwom, wystepujacym na przedmiotach. (Orjentacyjne przykta-
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dy tematéw: kon i krowa, jamnik i chart, karp i szczupak, bocian i kaczka,
kogut i wrona, marynarz i ulan, dom parterowy i kamienica wielopigtro-
wa, topola i wierzba, dab i §wierk, narz¢dzia i wyroby rzemie$lnikoéw i t. p.).

Rysunek z natury. Szkicowanie przedmiotow plaskich lub nadajacych
si¢ do ptaskiego ujgcia, ustawionych frontalnie w roéznych potozeniach.
Zaktadanie rysunku farba, odpowiadajaca w przyblizeniu barwie przed-
miotu.

Rysunek z wyobrazni, obejmujacy ilustrowanie scen z zycia ludzi
w réoznych $rodowiskach na podstawie wtasnych przezyé ucznia lub opo-
wiadania nauczyciela. (Orjentacyjne przyktady tematéw: ,zolnierze ma-
szeruja", ,utani jada“, ,,wys$cigi na todziach", ,ludzie uciekajag", ,,tadowa-
nie towaréw na okret", ,robotnicy wychodza z fabryki", ,flota wojenna
lub handlowa", ,,polskie samoloty" i t. p.).

Rysunek odrgczny na papierze i na tablicy kwadratu, prostokata, po-
dzial na dwie i cztery cze¢sci odcinkdow prostej, kwadratu, prostokata.

Wykonywanie napisow na rysunkach (zastosowanie patyka).

Przy malowaniu mieszanie farb i wytwarzanie barw pochodnych
z trzech zasadniczych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Wyrazanie w rysunku z pamigci i z pokazu linjg zasadniczego ksztattu
réznic wielkos$ci czegséci i typowych cech, a takze farbg lub kredkami ogdbl-
nej barwy przedmiotu; umiej¢tno§¢é narysowania z natury przedmiotu
ptaskiego lub nadajgcego si¢ do plaskiego ujg¢cia o nieztozonym ksztalcie
oraz umiejetnos¢ zalozenia rysunku farbg, odpowiadajaca barwie przed-
miotu; umiej¢tno$¢ narysowania odrecznie kwadratu i prostokata oraz
dzielenie ich na dwie i cztery rOwne cze¢$ci; odpowiednie umieszczenie i wy-
konanie napisu na rysunku literami, opartemi na znanym druku.

UWAGL

W oddziale V nalezy, obok ¢wiczen w rysunku poobserwacyjnym (z pamigci
i z pokazu), odgrywajacym w dalszym ciggu gtdwna role i rysunku z wyobrazni,
wprowadzac stopniowo ¢wiczenia w rysunku z natury przedmiotow ptaskich w ro-
znych potozen-iach, jednak ustawionych frontalnie- -do- rysujacego.

Przy rysunku z pamigci i z natury nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na do-
strzeganie 1 wyrazanie zasadniczego ksztattu: przedmiotu i typowych cech.

rzy obserwacji przedmiotow w terenie stwierdzamy w dalszym ciggu wyra-
znie wystepujace zjawiska perspektywiczne, zachecajac ucznidow do ich wyraza-
nia w rysunku z wyobrazni,

Przy obserwacji ludzi i -zwierzat zwracamy uwage na potozenie rak), nog, tu-
lowia w ruch-u.

W pew'-nych wypadkach -mozna przed przystapieniem do rysunku poobser-
wiacyjne-go za-sto-sowa¢ wycinanie -sylwet z papieru, ) ]

Cwiczenia w malowaniu wiaza si¢ $cisSle z rysunkiem odrgcznym przedmio-
tow 4 nie m-ogg by¢ pro-wadzone oddzielnie. Przy wyrazaniu barwy o-golnej- przed-
miotu farba nalezy wzia¢ pod uwage przewazajaca 'barwe przedmiotu, pomijajac
inne drobne plamy barwne.

Cwiczenla w rysunku z wyobrazni na-lezy wigzaé coraz m-o-cnigj- z rysun-
kiem po-obserw-acyjmym. -Stosowani-e tematow ilustracyjnych, w ktoérych wyste-
puje kilka lub -kilkanascie tych samych przedmiotéwi, prowadzi do rysunkowego
opanowania ksztattu tych przedmiotow.
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W celu wyrobienia sprawnos$ci w odr¢cznem rysowaniu form geometrycznych
stosuje si¢ w tej klasie szkicowanie tych form na wigkszych arkuszach papieru
pakowego i na tablicy. Cwiczenia takie moga zajmowac jedynie czeg$¢ lekcji 1 wo-
gb6le nie powinny zabraé¢ wiele czasu po wtasciwem przygotowaniu w klasach
poprzednich.

Okoliczno$ciowo, w zwigzku z wykonywaniem podpisow i krotkich napisow
na rysunkach, nalezy zwrdoci¢ wigksza uwage na prawidlowy ksztatt liter, sto-
sowng wielko$¢ i estetyczne wykonanie.

Temat rysunkowy winien by¢ opracowany w ciagu jednej' godziny lekcyjnej',
w pewnych wypadkach mozna roztozyé pracg¢ tacznie z obserwacjami na dwie
lekcje, przyczem wyklucza si¢ lekcje, trwajaca dwie godziny szkolne, bezposrednio
po sobie nastepujace.

UWAGI DODATKOWE O RODZAJACH RYSUNKU.

Rysunek poobserwacyjny polega na wyrazaniu przedmiotow lingg Lub plama
barwng po obserwacji i omowieniu obserwowanych ksztaltow, proporcyj', barw
i ruchu. Jest to typ rysunku, wysuwajacy si¢ przewaznie na pierwszy plan ze
wzgledu na swoja warto§¢ w zakresie rozwoju spostrzegawczosci i pami¢ci wWzro-
kowej oraz bogactwo tematow i mozliwych form wyrazu. Zaleznie od tego, czy
rysowanie nastgpuje w jaki§ czas po obserwacji czy tez bezposrednio po oglada-
niu przedmiotu, odrézniamy rysunek poobserwacyjny z pamigci (w znaczeniu $ci-
$lejszem) i rysunek z pokazu. Rysunek z pamigci pozwala na swobodniejszy wy-
bor tematéw oraz rozlegle uwzglednienie potrzeb zycia i pracy szkolnej;; rysunek
ten sktania ucznia do uj¢cia zasadniczych ksztaltow i wyrazenia istotnych cech
przedmiotu z pomini¢ciem takich szczegélow, ktore musza by¢ uwzglednione w ry-
sunku z pokazu, a tern bardziej w rysunku z natury. Rysunek z pokazu, wykony-
wany bezposrednio po obserwacji i usunig¢ciu przedmiotu, ogranicza si¢ do- tema-
tow tatwiejszych i mniej ztozonych, zmierza natomiast do osiagni¢cia wigkszej
doktadnos$ci w ich opracowaniu.

Przy rysunku z pokazu stosuje si¢ czg¢sto powtorna lub kilkakrotng obser-
wacje przedmiotu, juz rysowanego, w celu spostrzezenia szczegdétéw, poprzednio
niezauwazonych, przypomnienia szczegdétdow poznanych, ale zapomnianych i po-
prawienia rysunku. Rysunek z pokazu jest typem rysunku poobserwacyjnego,
ktory stanowi forme¢ przejSciowa pomigdzy rysunkiem z pamigci, a rysunkiem
z natury, wystepujacym dopiero w wyzszych klasach, poczynajac zasadniczo od
oddziatlu

Rysunek z natury polega na wyrazaniu przedmiotu Ituja lub plama, réwniocze-
snem z jego obserwacja i poznawaniem, przytem rysujacy Doréwnywa ciagle po-
wstajacg forme¢ z obserwowanym przedmiotem. Podczas rysowania z natury na-
lezy wydoby¢ z zespotu réznorodnych szczegdtdéw cechy zasadnicze, aby dac¢ syn-
tez¢ ksztaltu, a nie kopjowia¢c bezmys$lnie wzrokowego obrazu przedmiotu,

Rysunek z wyobrazni polega na wyrazaniu przedmiotu Linja lub plama
obrazé6w, powstajacych w umys$le z dowolnie wybieranych i 'kojarzonych sktadni-
kow materjalu spostrzezeniowego i wiedzy o przedmiotach.

Do rysunku z wyobrazni zaliczamy przedewszystklem ilustrowanie wtasnych
przezyé¢, tematow z lektury i wogdle pracy szkolnej, wydarzen z zycia szkolnego
1 zycia $rodowiska i t. d. , nastgpnie tworzenie nowych form, odpowiadajacych
$cisle opisowi lub pewnemu zamierzeniu.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.
i godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
A. ZAJECIA REKODZIELNICZE,
la. Chtlopecy.
Wytwarzanie przedmiotow uzytkowych z drzewa.

Materjaly: deski §wierkowe, sosnowe, olchowe o grubos$ci 5—15 mm.
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Narzedzia podstawowe: lekkie pily, strug, zdziernik Ilub rdéwniacz,
mlotek, obcegi.

Przy wytwarzaniu przedmiotéw uczniowie winni zapoznac si¢. z prze-
rzynaniem deski po i obok linji, naznaczonej na desce, wzdtuz i wpoprzek
sloi, oraz z taczeniem desek zapomoca gwozdzi i wkretek.

Orientacyjne przyktady tematow: poteczki pod lampy w stajniach i obo-
rach, poteczki i skrzyneczki do szczotek i zgrzebet, wieszadetka z haczy-
kami metalowemi do kluczy i recznikow, skrzynki do hodowli roslin,
domki dla ptakow, putapki na myszy, pudetka na noze i widelce, wycie-
raczki (kraty) do czyszczenia obuwia, poteczki do umywalni i kuchni.

W razie braku materjalow do robot z drzewa, roboty te moga by¢ za-
stapione cze¢sciowo, a w wyjatkowych wypadkach (na wsi) catkowicie: przez
roboty ze stomy, rogozyny, sitowia: koszyki, pétkoszki, chodaki, wycieraczki,
ule i t. p.

Ib. Dziewczeta.

Szycie i roboty dziane.
Materjaly: ptotno (na wsi), potptoétno, perkal, surowka.

Szycie jaska tub poszewki na poduszke, fartucha do pasa, koszuli
dziennej, tatanie i cerowanie bielizny; z rob6t dzianych szydetkowych: sza-
liki, czapeczki na glowe¢ dla dziecka.

Przy wykonywaniu wskazanych cz¢s§ci ubioru, uczennice winny si¢
zapozna¢ ze $ciegami: przed igla, za igla, obrabkowym, okrgtkowym; ze
szwami: zwyklym, pojedynczym i odwracanym (podwdjnym Ilub
skim); z marszczeniem, przyszywaniem tasiemek, guzikéw, wykonywa-
niem dziurki i petelki; przy wykonyw'aniu robot dzianych, szydetkowych
ze $ciegiem zasadniczym: tancuszkiem, potstupkiem, stupkiem.

2. Roboty z roznych materjatow.

(dla chtogcow i dziewczqgt) do wyboru w zaleznosci od warunkow
ipotrzeb szkolnych i domowych.

Orientacyjne przykiady tematow:

w korelacji z geografja: piaskownice, wiatromierze, proste gnomony;

w korelacji z przyroda martwa: czynny model pompy ssacej (sikawka
z bzu), czynny model kuchenki z cegly;

w korelacji z geometrja: modele kartonowe i tekturowe bryt;

w zwigzku z réznemi zainteresowaniami mlodziezy: latawce, luki,
latwe modele namiotu harcerskiego z urzadzeniem wewng¢trznem, naj-
prostsze pomoce do przedstawien amatorskich; gwiazdy na Boze Narodzeg-
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nie, wozek dyngusowego kogutka (w centralnej Polsce), czapki dla ko-
lednikow (np. do ,przedstawien herodowych"), modele przydroznych ka-
pliczek i krzyzow;

tatwe roboty introligatorskie: podklejanie mapek kieszonkowych, map,
obrazkéw, ilustracyj, wycigtych z gazet, sporzadzanie blokéw; naprawa
ksigzek.

B. W szkolach posiadajgcych ogrod:

ZAJECIA OGRODNICZK

W jesieni. Prace, zwiazane z zabezpieczeniem ro$lin na zimg. Zbidr
warzyw 1 zabezpieczanie ich na zime¢ (zaleznie od warunkéw: przechowy-
wanie w piwnicy lub dotowanie). Zbidér nasion ro$lin, uprawianych w ogro-
dzie. Zebranie i przechowanie jednorocznych pe¢déw drzew i krzewow dla
przygotowania sadzonek.

Na wiosne. Sadzenie i rozmnazanie ro$lin ozdobnych, wieloletnich
(bylin) i dalsza nad niemi opieka. Opieka nad krzewami uzytkowemi: ma-
linami i1 porzeczkami. Opieka nad krzewami ozdobnemi ze szczegdlnem
uwzglednieniem potrzeb gniezdzenia si¢ ptakow. Sadzonkowanie zielne ro-
$lin pokojowych.

W szkolach bez ogrodu: uprawa roslin ozdobnych w skrzynkach i do-
niczkach.

WYNIKI NAUCZANIA

W zastosowaniu do chtopcow:

w zakresie robdot z drzewa: umiej¢tnos$¢ przerznigcia deski wedlug
prostej i krzywej linji, ostrugania zdziemikiem Ilub réwniaczem i polg-
czenia dwoch kawalkow deski zapomoca gwozdzi 1 wkretek;

w zakresie robot ze stomy, rogozyny i sitowia, jezeli sa uprawiane
w wieckszym zakresie: umiej¢tno$¢ wykonania jednego ze wskazanych
przedmiotow.

W zastosowaniu do dziewczat:

znajomos$¢ $ciegow przed igla, za igla, $ciegu obrabkowego i okretko-
wego, szwow zwykltych (pojedynczych), odwracanych (podwdjnych lub
francuskich), umiej¢tno$¢ marszczenia, przyszywania tasiemek, guzikéw,
wykonywania dziurki i petelki.

UWAGI.

Do robét z drzewa sa wskazane narzgdzia podstawowe i charakterystyczne
dla rodzaju pnacy, ktéra winne si¢ opierac na najprostszych $rodkach. Nie wy-
lacza to uzycia, w razie mozno$ci i potrzeby, innych narzedzi i przyborow.

Deski, z ktorych sa wytwarzane przedmioty na lekcjach zaje¢ rekodzielni-
czych, powinny by¢ strugane zdziernikiem lub rowniaczem, a czasami mogg by¢
nawet zupelnie nie strugane lub tez strugane tylko z jednej! strony, zaleznie od
przeznaczenia przedmiotu.

W szkotach meskich, posiadajacych ogréd, przyjmuje si¢ w zasadzie podziat
na prace sezonowe: zajecia rgkodzielnicze winny przypas¢ glownie w okresie od
poczatku listopada do Srodka kwietnia, prace ogrodnicze — w pozostatych okre-
sach roku szkolnego. Stosowanie jednak zasady sezonowo$ci nie powinno prze-

4
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sz-kadza¢ doraznemu zatrudnianiu dzieci w czasie, gdy przewazaja prace ogrodni-
cze, pracami r¢kodzielniczemu i odwrotnie.

W szkotach zenskich, posiadajacych ogrdd, nalezy sto-sowm¢ podobne zasady
organizacji: szycie wraz z rohotanoii dziaine-mi oraz roboty z réznych materjatow
przypadna glownie na wskazany okres $rodkowy, zajecia ogrodnicze na okresy
pozo-stale.

Gdy szkota ni-e posiada ogrodu, powigksza si¢ czas, poswigcony na zajecia
rekodzielnicze, zamiast zaj¢¢ ogrodniczych zas§ wystapia tylko hodowle roslin
w skrzynkach i doniczkach, w wymiarze czasu bardzo- szczuplym', o ile chodzi
0 wyjasnienia i pokazy na lekcjach. Nalezy poza tern zaleca¢ takie same hodowle
w domu, a takze uprawe roslin, dowolnie wybranych, na zagonkach w gospodar-
stwie rodziny dziecka. W skrzynkach moga by¢ uprawiane rosliny okreslone lub
dowolnie wybrane, np. pomidory, szczypiorek, kwiaty, w doniczkach kwiaty, na
zagonkach ro$liny, jadalne na surowo, np. rzodkiewka, groszek, marchew, pomi-
dory. Wymienione prace winny zapozna¢ dziecko z uprawa ziemi, pieleggnowaniem,
obserwacja i uzytkowaniem roslin.

W -szkotach koedukacyjnych przy istnieniu ogrodu mozna od poczatku listo-
pada do $rodka kwietnia zajmowa¢ chltopcow pracami r¢kodzieiniczemi, a dziew-
czg¢ta szyciem w taki sposob, ze 2 -godziny tygodniowo (nie kolejne obok siebie)
przypadna na zaj¢cia re¢kodzielnicze ,glosne" chlopcow pod kierunkiem odpo-
wiedniego nauczyciela przy j-ednocze-snem ,cichem" szyciu lub tez niekiedy przy
wykonywaniu przez dziewczgta robot z r6znych materjatow, 2 inne na szycie pod
kierunkiem odpowiedniej nauczycielki i jednoczesne- zaj¢cia rekodzielnicze chtop-
cow, pilnowanych tylko przez t¢ nauczycielke, ale speiniajacych -polecenia, dane
poprzednio przez nauczyciela, prowadzacego ten dzial. Pozostala cz¢§¢ roku szkol-
nego moze by¢ wypeilniona przez wspodlne zajecia ogrodnicze i1 okoliczno$ciowo
roboty z roznych materjatow. Na sit¢ nauczycielska, opiekujaca si¢ ogrodem, przy-
padnie wowczas przeci¢tnie 3 godziny rocznie, na drugg — 1

Przy braku ogrodu niema powodu do podziatu sezonow-ego — mozna woéwczas
1 godzing tygodniowo pos$wigci¢ na zajgcia regkodzielnicze chlopcoéw -pod kierun-
kiem odpowiedniego nauczyciela i jednoczesne szycie przez dziewczeta w tej- sa-
mej izbie i pod jego dozorem, 1 godzing zwiazana z poprzednia, na szycie pod kie-
runkiem nauczycielki i jednoczesne ,ciche" zaj¢cia r¢kodzielnicze chtopcow, 2 go-
dziny na nauk¢ wspolna (zajecia r¢kodzielnicze, hodowle skrzynkowe i doniczko-
we) lub réznicowana nieco wedtug pici tylko w zakresie zaj¢¢ re¢kodzielniczych
(n-p. chtopcy wykonywaja roboty z zakresu techniki podstawowej], dziewczgta
z 1-0znycb materjaldw) pod kierunkiem nauczyciela, prowadzacego te- roboty.

Wskazane spo-s-oby zatatwienia sprawy w szkotach koedukacyjnych posia-
dajg charakter przyktadowy i nie wylaczajg innych rozwigzan, dostosowanych do
danych warunkow.

Zaréwno przy posiadaniu jak przy braku ogrodu tatwo rozwiazaé¢ wszystkie
trudnosci, gdy szkota po-siada site iiauczyciel-ska, ktora moze uczyé zaro6wno robot,
przewidzianych dla chtopcow, jak szycia, gdyz sita taka bedzie mogta w7pewnych
godzinach jednoczesnie kierowaé podstawowemi pracami rekodzielniczemii chtop-
cow i -s-zyciOm dziewczat, a w innych organizowa¢ prac¢ nie-tylko réwnoczesna,
lecz wspolna.

W ciagu roku szkolnego nalezy urzadzi¢ ki-lka wycieczek, zwiazanych $cisle
z robotami ucznidéw, a wiec zaleznie od warunkéw 1 mozliwosci, do tartakow.
warsztatow7 stolarskich, wzglgednie koszykarskich, wytworni mat, stomianek, do
szwalni i t. p.

W zwiedzanych warsztatach pracy nalezy zwracaé¢ uwage nietytko na techni-
ke pracy, ale i na jej warunki i przebieg, oraz na jako$¢ wytwarzanych produktow.

UWAGI DODATKOWE O ZAJECIACH OGRODNICZYCH.

Najbardziej pozadanym typem ogrodu -szkolnego jest normalny ogrod kwia-
tow0-OWOCOWO-warzywny.

Prace dzieci w ogrodzie-,przewidziane w oddziale V, odbywaja si¢ w godzinach
zaj¢¢ praktycznych wedlug programu, zwiagzanego z kursem- nauki o przyrodzie
zywej, -Prace te winny -byC stale uwzglgdniane w nauczaniu przyrodoznawstwa
i stanowi¢ praktyczne zastosowanie wiadomosci o zjawiskach biologicznych, po-
znawanych na lekcjach nauki o przyrodzie. W tym wypadku, kiedy zajecia prak-
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tyczne i nauka o przyrodzie sa w rckach dwu nauczycieli, miusd istnie¢ miedzy
nimi stele porozumienie.

Uczniowie nie powinni wykonywaé w ogrodzie zadnej pracy mechanicznej',
ktorej znaczenie i cel bylyby dla nich niezrozumiale, gdyz gldwnem zadaniem tych
zaje¢¢ jest §wiadome ustosunkowani© si¢ do prac na roli i w ogrodzie.

Co si¢ tyczy przestrzeni, 34 ha jest najodpowiedniejszym, obszarem do roz-
planowania ogrodu szkolnego.

Tam, gdzie teren jest zbyt maty dla zalozenia ogrodu w S$eistem znaczeniu
tego wyrazu, nalezy wyzyska¢ najmniejszy nawet kawatek ziemi (kilka, kilkana-
$cie metrow) na zalozenie rabat roslin tak dobranych, by mogty postuzy¢ do obs-er-
wacyj biologicznych.

Przy planowaniu ogrodu nalezy wziqc pod uwage, iz ma on stanowi¢ teren
do przeprowadzania lekcji z klasg 1 dla ¢wiczen praktycznych. Wobec tego roz-
mieszczenie rabat, odleglo$ci migdzy niemi, szeroko$¢ $ciezek i t. p. powinny by¢
takie, by praca zbiorowa dzieci mogla byc swobodnie przeprowadzona. Wzglad
na dogodne zorganizowanie pracy powinien przewazac¢ nad chegcia rozbudowania
ogrodu pod wzgledem ilosci rabat, ilosci uprawianych ro$lin i t, p.

Dobér roslin powinien by¢ dokonywany w $cistym zwiazku z wymaganiami
programu nauki o przyrodzie zywej w zakresie obserwacyj; biologicznych, ktore
dzieci maja przeprowadzi¢, oraz programu zaj¢é praktycznych, a takze z takiemii
wzgledami praktyczinemi, jak dozywianie dzieci i t, p. Nie. powinno si¢ uprawiaé
w ogrodzie ro$lin dziko rosnacych, ktére- mozna znalez¢ w bl-i-skigji odlegtosci od
szkoty. Proby stworzenia sztucznych zbiorowisk, ktérych niema w poblizu szkoty,
np. wydmy, torfowiska, jakkolwiek bylyby uzyteczne, s3 ryzykowne, wymagaja
bowiem wielkiego naktadu pracy, a daja male nadzieje powodzenia,. Dziat syste-
matyczny w ogrodzie jest zbedny, co wynika z programu. Zwraca si¢ uwage, ze
duzo obserwacyj biologicznych mozna przeprowadzi¢ na ro$linach ozdobnych, kto6-
re uprawia si¢ w ogrodzie ze wzgledow estetycznych; nalezatoby tylko dokonaé
planowego ich doboru (nip. zapylanie: mak wschodni, szalwia -srebrzyste, orlik,
tyton narcyzowy; wispinaini-e si¢: winobluiszcz, powojnik, nasturcja; rozmnazanie
wegetatywne: kosaciec, lilja tygryeowa i t. p.). [Podo'bnSe i rosliny uzytkoweldo-
starczaja odpowiedniego mat-erjalu, np. do gromadzenia, zapasé6w w roéznych or-
ganach ro§liny — warzywa; do wspinania si¢: groch, fasola i t. p.

A wig-c przy odpowiednim doborze ro$liny uzytkowe i ros$liny ozdobne moga
dostarczy¢ materjalu do obserwacyj, biologicznych tak obfitego, ze, dziat ,biolo-
giczny" w §$eistem znaczeniu tego’wyrazu, moze by¢ pominigty. Jest to okolicznos$é
wazna szczegolniej, tam,, -gdzie szkota ni© rozporzadza odpowiednio duzym, tere-
nem. Nalezy wprowadzi¢ pewne zroéznicowania zaleznie od $rodowiska. W oko-
licach duzych miast jest usprawiedliwiona np. uprawa truskawek, lepszych od-
mian drzew owocowych, nowalij i t. d. Natomiast w szkotach, oddalonych od du-
zych $rodowisk miejskich, nalezy uprawia¢ raczej takie rosliny, ktéore mogtyby
mieé¢ duze znaczenie odzywcze dla, szerokich mas, a ktéore sa u nas mato- stosowane
lub nieznane, np. kukurydze na ziarno, soj¢, pospolite gatunki drzew owocowych.
Poz,a tern zrdéznicowanie powinno wynika¢ z pewnych gospodarczych, tendency)
i mozliwosci danej okolicy, co winno by¢ ustalone w swoisty sposob dla poszcze-
golnych wy.padkow.

Powinno ,sj¢ uprawiac taka ilo$¢ roslin, jednego, gatunku, b-y a) dzieci mogly
swobodnie pracowac przy uprawie i b) moglty w grupie, odpowiadajacej, liczebno-
$cig normalnej klasie, ustawi¢ si¢ kolo grzadki bez, nadmiernego ttoku i robic
spostrzezenia,, majac okazy blisko siebie. Na niewielkim terenie nalezy wigc wy-
rzec si¢ duzej ilosci gatunkoéw roslin na korzys$¢ wigkszej, ilosci osobnikéw tego
samego -gatunku.

Przyktadowo podaje si¢ nastepujacy podzial przestrzeni:

100 m2 na grzadki indywidualne, wzglednie po dwoje dzieci na grzadke,
90 ,r.a poletka pokazowe,

750 ., na kwietniki wraz z drogami i $ciezkami,
100 ., na inspekty i gromadzenie kompostu,

1400 ,, na warzywa i ogréd owocowy,

100 ,, na rezerweg,

2500 m2 ogdtem na ogrdd szkolny (wigksza przestrzen sprawiataby trudno$ci).
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Niezalezni® od zaj¢¢ planowych na lekcjach, dzieci biora udzial, w miarg
swoich sil, w pracach koto utrzymania catego ogrodu w porzadku i wykonywaja
prace te wtedy, kiedy okoliczno$ci tego wymagaja, np : gracowante Sciezek, tg-
pienie chwastow, niekiedy pielenie. Nalezy zorganizowaé¢ w tym celu odpowie-
dnie dyzury.

Narze¢dzia (komplety) do prac ogrodniczych powinny by¢é w miar¢ moznosci
zrobione w szkole przez uczniéow klas wyzszych, a przechowywane w osobnej
komoérce lub szoipie przy ogrodzie; ich utrzymywanie w czysto$ci i porzadku oraz
naprawa winny by¢ przedmiotem opieki nauczyciela przy pomocy dyzurujacej!
kolejno starszej mtodziezy. W razie potrzeby wickszej- iloSci narzedzi -lzejsze z nich
moze przynosi¢ mtodziez z domu.

Ogrod szkoty jest t-ereinem $ci§le wyodrgbnionym od terenu ogrodu, ki-ero-
wnika i nauczycieli i oddanym zasadniczo pod wylaczny zarzad- nauczycieli (ki)
zaje¢ praktycznych, ktory (a) jest odpowiedzialny (a) za jego poziom gospo-
darczy w-obec kierownika szkoty, udzielajacego swej- rady i pomocy przy orga-
nizacji pracy.

SPIEW.
2 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni, przewaznie dwuglosowe w skali rozszerzonej (od ,a“ matego
do ,f dwukreslnego), a takze jednoglosowe — przy pomocy nut. Na re-
pertuar winny si¢ sktada¢ piesni: a) religijne, dostosowane do roku ko-
$cielnego, b) narodowe, z uwzglednieniem potrzeb obchoddéw i uroczysto-
$ci szkolnych, dotyczace wazniejszych wydarzen i postaci historycznych,
¢) ludowe, np. obyczajowe, o charakterze tanecznym 1i zotlnierskie, d) ory-
ginalne polskich kompozytoréw, w szczegdlnosci Moniuszki i Noskowskie-
go, ©) inne, nie obj¢te powyzszym podziatem, a nadajace si¢ do korelacji
z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu pie$ni nalezy zwraca¢ baczng
uwage na utrwalanie nalezytej wymowy samoglosek i spotgtosek oraz sto-
sowal urozmaicone cieniowanie: mf, p, f, pp, crescendo, decrescendo,
a takze legato (lgczac) i staccato (odrywajac), i zmiany szybkosci: rallen-
tando = zwalniajac, accellerando = przyS$pieszajac.

W drugiej potowie roku opracowanie 2 do 4 kanondéw trzy i cztero-
glosowych, jako przygotowanie do $§piewu trzyglosowego.

Préoby $piewania z nut pies$ni tatwiejszych pod wzgledem rytmu i me-
lodji w tonacji C major.

W zwiazku bezposrednim lub posSrednim z opracowywaniem piesni,
jako $rodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania, stosowane oko-
licznosciowo, w miar¢ potrzeby:

Cwiczenia rytmiczne: rozpoznawanie stuchowe dwu, tréj, cztero
i sze$ciomiaru, §piewanie z nut na jednym dzwi¢ku lub gamie prostych
motywow rytmicznych, wystepujacych w piesniach tego oddziatu, w tak-
tach 2U 3U1i 4« ¢wiczenia melodyjne: $piewanie na podstawie nut gamy,
trojdzwigkow na stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major,
$piewanie ze stuchu trojdzwigku minorowego na pierwszym stopniu, od-
twarzanie jego poszczegdlnych tondéw

W tacznos$ci z postugiwaniem si¢ nutami niezb¢dne wyjasnienia, doty-
czgce znakow muzycznych (sposdb oznaczania warto$ci rytmicznych i tak-
tu, nazwy nut) oraz rozmieszczenia péttondéw i catych tondéw w gamie
C major.

113
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WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie conajmniej 15 pie$ni, przewaznie dwuglosowych, S$pie-
wanych z wyrazng, wymowa, S$cista rytmika, czysta intonacjg, z zastoso-
waniem urozmaiconego cieniowania i koniecznych zmian tempa; umiejegt-
nos$¢ korzystania z nut jako $rodka pomocniczego przy $piewaniu piesni
ze stuchu; znajomo$¢ pisowni muzycznej wt zakresie, potrzebnym przy
opracowywaniu pie$ni.

UWAGIL
Mimo wprowadzenia wskazanych ¢wiczen nalezy nadal wigkszo$¢ czasu po-

$wigca¢ na samo S$piewanielpiesni.
Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzaé cenniejsze pie$ni z klas

poprzednich.
Rozszerzona skala pie$ni, wskazana w materjale nauczania, stosuje si¢ do

glosu pierwszego i drugiego lacznie.

Postlugiwanie si¢ nutami przy $piewie winno mie¢ dwojakie znaczenie. Nuty
moga stuzy¢ albo jako pomoc przy uczeniu si¢ i powtarzaniu melodji ze stuchu,
albo tez jako podstawa do odczytywania piesni glosem, zaleznie od jej' trudnosci
i stopnia wyrobienia ucznidéw w tym zakresie.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢éwiczen codziennych.

MATURJAL CWICZEBNY DLA ODDZIALOW Y. VI i VIL

A.  Zabawy, gry ruchowe i gry druzynowe.

Zabawy o charakterze ozZywiajgcym i rekreacyjnym, stosowane zarO6wno
mi¢dzy ¢wiczeniami w formie S$cistej, jak tez migdzy trudniejszemi gra-
mi i na pauzach, np. polowanie, niedzwiedz, poczta, rozne odmiany berka
it p., dla dziewczat rOwniez zabawy taneczne, np. tance pajacow, ulani,
krakowiak.

Gry biezne, taczace elementy zreczno$ci i zwinno$ci z biegiem, np.
walka o sztandary, zbdje, wyrywanka, harce i t. p.

Gry rzutne, taczace elementy zwinnos$ci i zrgcznosci z pewnos$cia rzutu
i chwytu 1 wyrabiajace rownowage duchowa, np. gry z pitka takie, jak
wyscigi pitek, sztafety z pitkg i t. p.

Gry z podbijaniem, taczace pewnos$¢ oka i reki z biegiem, np. pacanka,
kiczki, wybijanka, podbijak i t. p.

Gry druzynowe: podaj dalej, pitka wigzienna, pitka bramkowa, w dwa
ognie, kwadrant w uproszczonej postaci, ktéory w oddziale VII moze by¢
doprowadzony do postaci czystej, dla mlodziezy silniejszej siatkowka,
réwniez doprowadzona do czystej postaci dopiero w oddziale VII.

B. Cwiczenia gimnastyczne.

Cwiczenia porzgdkowe.

Tworzenie szachowej kolumny ¢éwiczebnej z dwuszeregu, =z miejsca
i z marszu, a takze kolumny ¢wiczebnej z dwdjek i trojek w zaleznoS$ci
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od miejsca ¢wiczen. Elementy musztry formalnej, konieczne do manewro-
wania oddzialem: zwroty w miejscu i w marszu, zmiana kierunku w mar-
szu, marsze w dwuszeregu z rownaniem i kryciem, zbidrki w miejscu
i w marszu w roéznych postaciach — ponadto dla dziewczat proste koro-
wody.

Cwiczenia, ksztaltujgce.

Cwiczenia konczyn gérnych (przewaznie w postawach siedzacych):
wznoszenie, wymachy i rzuty we wszystkich kierunkach oraz krazenia.

Cwiczenia konczyn dolnych: ¢éwiczenia ,wplywajace na wydtuzenie
tylnych mig¢é$ni uda, rytmiczne podskoki z réwnoczesnemi wymachami
nog, tatwe kroki taneczne.

Cwiczenia tutowia: sktony wprzéd i wtyt z réznych postaw wyjscio-
wych, jednak bez wytrzymywania, ponadto sktony boczne i skregty tutowia,
spotegowane przez wspoOiprace ramion.

Cwiczenia szyi (przewaznie w postawach siedzacych): skrety, sklony
i krgzenia.

Cwiczenia koordynacyjne.

Wytrzymywanie tatwych postaw z biegu, trudniejsze niz w klasach
poprzednich ruchy konczyn i tulowia w postawach rownowaznych. .Prze-
chodzenie po rownowazni do wysoko$ci pasa z podrzucaniem woreczkow
lub piteczek, wykonywane réwniez ze §piewem; zeskakiwanie z réwno-
wazni z chwytem. Utrudnianie ¢wiczen przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane.

Kréotkotrwate zwisy na drabinie i tramie, ewentualnie na prymityw-
nych przyrzadach. Mocowanie si¢ dwojkami o charakterze zrgcznos$cio-
wym. Skoki wolne (wdal i wzwyz) w formie zabawowej i $cistej z ogra-
niczonym rozbiegiem i okre$lonem miejscem odbicia i doskoku. Skoki
mieszane przez laweczke¢, ustawiona poziomo i skos$nie, oraz w zalezno-
$ci od warunkow skoki przez tram, skrzyni¢ i kozta, lub skoki naturalne.

C Sporty.

Jazda na saneczkach: wozenie si¢ na saneczkach w terenie réwnym
oraz zjazdy z tagodnych, naturalnych pochylosci (bez ostrych wirazy).

Jazda na tyiwach: swobodna jazda przodem, najprostsze figury, np.
przektadanka, tuki.

Jazda na nartach: chody w terenie plaskim oraz zjazdy z niewielkiej
pochytosci. Zabawy narciarskie w zjezdzie nawprost.

Plywanie. Gdzie tylko warunki na to pozwola, nalezy zorganizowacd
nauke¢ plywania i prowadzi¢ ja w formie zabaw w wodzie, szybowania
i wreszcie nauki systematycznej tak, aby w oddziale VII osiagnaé sztuke
ptywania.

WYNIKI NAUCZANIA W ODDZIALK V

Opanowanie sztafet z pitka (25 m); usprawnienie w jednej lub dwu
grach z pitka, jak np. ,pitka wigzienna", ,podaj dalej"; sprawno$¢ w two-



rzeniu szachowej kolumny ¢wiczebnej z dwurz¢edu i dwuszeregu; opano-
wanie postawy 1 umieje¢tnos$¢ jej poprawienia z zupelnego rozluznienia;
umiejetnos¢ przechodzenia po rownowazni na wysoko$ci kolan; poprawne
wykonanie tatwych skokéw naturalnych.

UWAGL

Ze wzgledu na wystepujace juz wyrazne w tym wieku rdznice fizyczne i psy-
chiczne migdzy chlopcami i dziewczg¢tami nalezy, poczawszy od oddziatu V, pro-
wadzi¢ w zasadzie ¢wiczenia cielesne osobno dla dziewczat. Przytern mozna 13-
czy¢ mtodziez z dwu bezposrednio nastgpujacych po sobie klas.

Przy szczegétowym doborze materjatu nauczyciel moze uwzgledni¢ ¢wicze-
nia, wchodzace w sktad minimow Panstwowej Odznaki Sportowej', oraz przepro-
wadza¢ probe zawodow o zdobycie tej odznaki w wypadkach, w ktorych dziatwa
osiggnie odpowiednia granic¢ wieku.

Dla oddziatow V, VI i VII szkola winna zorganizowa¢ conajmniej dwie wy-
cieczki w ciggu roku,. Na wycieczkach mlodziez po dojsciu do celu biwakuje, wy-
konywajac przytem takie urzadzenia, jak kuchnia potowa, §mietnik, miejsce ustg-
powe i t. p. Program, tych wycieczek powinien ponadto obejmowaé¢ zabawy na
wielkich i otwartych przestrzeniach, zabawy w wodzie i nauk¢ plywania, oraz
¢wiczenia 1 gry polowe¢ typu harcerskiego, ktore przy odpowiedniem prowadzeniu
stanowi¢ moga jakgdyby syntez¢ wychowania fizycznego, & takze nastrgczy¢ bar-
dzo duzo sposobnosci do zabiegow wychowawczych.

Wycieczki w oddzialach wyzszych moga by¢ prowda,zou,e na odlegtos¢ do
10 km marszu dziennego, z obcigzeniem do 4 kg.

10 minutowe codzienne ¢wiczenia gimnastyczne moga by¢ prowadzone o0so-
bno lub tez tagcznie z oddziatami VI i VII, w szkolach koedukacyjnych takze osobno
dla chlopcow z oddziatow V, VI i VII, osobno dla dziewczat z tych oddzialow;
w pierwszym przypadku przez wychowawce¢ oddziatu V, w dwu innych naprze-
rnian, przez wychowawcow oddziatow V, VI i VIL

B. ODDZIAL V SZKOL 5, 4 i 3 KLASOWYCH.

Plony godzin normalne, podane na str. 136—138 wydania Programu
nauki w publicznych szkotach powszechnych zr. 1931, pozostaja bez zmiany.

REL1GJA RZYMSKO - KATOLICKA.
Obowiazuje program dotychczasowy.

JEZYK POLSKI.
Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.

HISTORIJA.
Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.

GEOGRAFJA.
Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.

NAUKA O PRZYRODZIE.
Obowiagzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A

ARYTMETYKA Z GEOMETRIJA.
Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
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RYSUNEK.
Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A, ale bez
zajeé¢ oe/rodniczych. Tam, gdzie jest ogrdd, nalezy korzysta¢ z niego przy
prowadzeniu nauki o przyrodzie oraz zachgcaé dzieci do pracy w nim
indywidualnej i zespotowej poza godzinami lekcji. Na uprawy ros$lin ozdob-
nych w skrzynkach i doniczkach przy braku ogrodu nalezy réwniez zu-
zytkowaé czas poza lekcjami, a niektérych Avyjasnien udziela¢ na lek-
cjach nauki o przyrodzie. Liczba robdt, w szczegdlnosci wykonywanych
z r6znych materjalow przez dziewczeta, musi ulec, ze wzgledu na niewielka
liczbe godzin, zmniejszeniu w poréwnaniu z pracag w szkotach 7 i 6 kla-
sowych.

SPIEW.

Przy nauce wspolnej oddziatow V, VI i VII obowigzuje nowy pro-
gram dla oddzialu V, podany w dziale IV A, z ta réznica, ze oprocz piesni
dwuglosowych i jednoglosowych nalezy uwzgledniaé piesni trzyglosowe,
0 ile na to pozwalaja warunki.

CWICZENIA CIELESNE.

Przy nauce wspolnej oddziatéw V, VI i VII obowigzuje program no-
wy, podany powyzej w dziale IV A.

C. ODDZIAL V SZKOLY DWUKLASOWEJ.

Plan godzin normalny, podany na str. 139 wydania Programu nauki
w publicznych szkolach powszechnych z r. 1931, pozostaje bez zmiany.

Program dotychczasowy, ustalony w tern wydaniu, pozostaje rowniez
bez zmiany, z wyjatkiem nastgepujacym:

CWICZENIA CIELESNE.

Przy tacznej nauce oddziatow IV i V obowigzuje ze wzgledu na wiek
mtodziezy materjal ¢wiczebny dla oddziatow V, VI i VII, podany powyzej
w dziale IV A.

V. A. ODDZIAL VI SZKOL 7 i 6 KLASOWYCH,

Oddziaty VI i VII szkoty sze$Scioklasowej majg si¢ uczyé, jak dotych-
czas, rOwnoczes$nie w jednej izbie, przytem rozktad czasu pomigdzy poszcze-
golne przedmioty ulega w poréwnaniu z r. 1932/33 pewnym zmianom, wi-
docznym z ponizszego tekstu i wskazanym juz w okoélniku Nr. 39 z dnia
30 marca 1930 r.

Programy dotychczasowe dla oddziatu VI szkét siedmioklasowych
1 sze$cioklasowych, ustalone w wydaniu Programu nauki w publicznych
szkotach powszechnych z r. 1931, nie ulegaja zmianom, z wyjatkiem usu-
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nigcia jg¢zyka obcego i wprowadzenia nowego programu d¢wiczen cieles-
nych; dodatkowe uwagi podkres§laja pewne zasadnicze wymagania.

RELIGJA.

2 godziny tygodniowo (w szkotach 7 klasowych — nauki gtosnej, w szkotach
6 klasowych — glos$nej i cichej).

JEZYK POLSKI.

5 godzin tygodniowo (w szkotach siedmioklasowych — nauki glosnej,, w szko-
tach szescioklasowych — gtosnej! i cichej).

Powigkszenie liczby godzin, w poréwnaniu z dawniejsza, nalezy zu-
zytkowaé¢ na gruntdw niejsze opracowanie kursu gramatyki, przewidzia-
nego dla oddziaty VI. i utrwalenie wiadomos$ci gramatycznych z lat po-
przednich, rozszerzenie ¢wiczen stownikowych i1 ¢wiczen w mowieniu,
wzmocnienie ¢wiczen ortograficznych.

W 6 oddziatach szkoly powszechnej mlodziez winna posias¢ rzetelnag
znajomo$¢ i zrozumienie podstaw gramatyki j¢zyka polskiego, osiagnagcé
opanowanie praktyczne ortografji, zdoby¢ umiej¢tnos$¢ poprawnego i ja-
snego, oraz mozliwie swobodnego i biegtego wypowiadania si¢. Przy przyj-
mowaniu do gimnazjum be¢da stawiane w tym zakresie $ciste wymagania.

JEZYK NOWOZYTNY OBCY
przestaje by¢ przedmiotem nauczania.

HISTORIJA.

W szkotach siedmioklasowych 3 godziny tygodniowo, w szkotach sze$ciokla
sowych — 2 godziny tygodniowo (nauki gto$nej 1 cichej),

GEOGRAFJA.
3 godzimy tygodniowo (w szkotach siedmioklasowych nauki glosnej, w szko-
tach szescioklasowych — glosnej i cichej).

NAUKA O PRZYRODZIE.
W szkotach siedmioklasowych 3 godziny tygodniowo, w szkolach szescio-

klosowych — 4 godzimy tygodniowo (naukilgtosnej: i cichej).
RACHUNKI Z GEOMETRIJA.

4 godziny tygodniowo (w szkotach siedmioklasowych nauki glosnej, w szko-
tach szes$cioktasowych — glosnej i cichej).

Nalezy polozy¢ nacisk na szybkos§¢ i sprawno$§¢ w wykonywaniu obli-
czen na liczbach catkowitych i ulamkowych, jako na jeden z najistotniej-
szych wynikow nauki w sze$ciu oddziatach szkoly powszechnej.

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo.

ROBOTY RECZNE.
4 godziny tygodniowo.
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SPIEW.

W szkotach siedmioklasowych 2 godziny tygodniowo, w szkotach szeScio-
klasowych — 1 godzina tygodniowo.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢wiczen codziennych.

Obowiazuje nowy materjal ¢wiczebny dla oddziatéow V, VI i VII, po-
dany powyzej w dziale IV A

B. ODDZIAL VI SZKOL 5, 4 i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, zamieszczone na str. 136—138 wydania Pro-
gramu nauki w 'publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostaja bez
zmiany.

Programy, ustalone w tern samem wydaniu, pozostajq rowniez bez
zmiany, z wyjatkiem programu ¢wiczen cielesnych — nalezy mianowicie
przy tacznej nauce oddzialow V, VI i VII stosowaé¢ nowy materjat ¢éwi-
czebny, podany powyzej w dziale IV A

VI. ODDZIAL VII SZKOL 7, 6, 5, 4i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, zamieszczone na str. 134—138 wydania Pro-
gramu nauki w publicznych szkolach powszechnych zr. 1931, pozostaja bez
zmiany, z jednym wyjatkiem, polegajacym na zmniejszeniu do 2 liczby
godzin nauki jezyka obcego nowozytnego w oddziale VII szkoél szes$cio-
klasowych.

Programy, ustalone w tern samem wydaniu, pozostajg rowniez bez
zmiany, z wyjatkiem programu (¢wiczen cielesnych — nalezy mianowicie
stosowal badz przy osobnej nauce oddzialu VII, badz przy tacznej nauce
oddziatow VI i VII albo V, VI i VII, nowy materjat ¢wiczebny, podany po-
wyze] w dziale IV A.

UWAGI OGOLNE.

Zgodnie z p. 5 okdlnika Nr. 39 z dnia 30 marca 1933 r. nalezy wpro-
wadzac¢ zmiany programowe, wskazane powyzej, takie i we wlasciwych od-

dzialach szkot z niepolskim jezykiem nauczania i szkol dwujezycznych —
w granicach mozliwo$ci i po odpowiedniem przystosowaniu.

Programy religji innych wyznan, ustalone dotychczas, pozostaja bez
zmiany.

W szkotach 7, 6, 5 i 4 klasowych, jak zaznaczono w odpowiednich
miejscach powyzej, wprowadza si¢ codzienne 10 minutowe ¢wiczenia gim-
nastyczne. Cwiczenia te winny by¢ organizowane osobno dla kazdego od-
dziatu lub tez dla grup oddziatéw: I z II, IIl 1 z IV, V z VI i VII, przytem
w pierwszym przypadku ma je prowadzi¢ wychowawca danego oddziatu,
w drugim — naprzemian wychowawcy oddzialéw, nalezacych do danej
grupy. Mtlodziez z oddziatow V, VI i VII mozna takze taczy¢ do tych ¢wi-
czeh w zespoly wedlug plci, jak na lekcjach ¢wiczen cielesnych — obo-



wigzek prowadzenia ¢wiczen nalezy jednak i wowczas do wychowawcow
danych oddziatow, ktorzy winni odpowiednio podzieli¢ mig¢dzy sobg t¢
pracg.

Tam, gdzie jest nauczyciel ¢wiczen cielesnych, posiadajacy kwalifi-
kacje specjalne, nauczyciel ten winien projektowaé organizacj¢ i tok co-
dziennych ¢éwiczen gimnastycznych oraz pomagaé w miarg¢ potrzeby w ich
prowadzeniu.

Szkotla nie jest obowigzana do organizowania ¢wiczen 10-minutowych
w tych przypadkach, gdy na ¢wiczenia cielesne przeznacza si¢ faktycznie
3 godziny tygodniowo (np. w oddziatach III i IV szkdét siedmioklasowych,
jezeli wtasnie tych godzin nie dotknely redukcje oszczgdnos$ciowe).

W celu nalezytego zrozumienia ducha nowych programéw pp. inspek-
torzy szkolni, kierownicy i nauczyciele powinni si¢ zapoznaé¢ gruntownie
z ,Uwagami do cato$ci" programoéw wszystkich przedmiotéw, zamieszczo-
nemu w projekcie programoéw, drukowanych jako re¢kopis, ale dostgpnych
dla zainteresowanych 1)

czesé¢ DRUGA.

GIMNAZJA CZTEROLETNIE.

W mys$l okodlnika Nr. 40 z dnia 30 marca 1983 (II S. 3009 33) w roku
szkolnym 1983/34 klasa III dotychczasowych gimnazjow i progimnazjow
zostaje przeksztatcona na [ klase czteroletniego gimnazjum wedlug nowego
ustroju. W klasie tej stosowa¢ nalezy plan godzin, podany w okoélniku
wyzej wymienionym, oraz, zgodnie z p. I 3) tegoz okodlnika, nastepujacy
program.

L A. KLASA I GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIM JEZY-
KIEM NAUCZANIA, UTWORZONA Z III KLASY DOTYCHCZASOWEGO
»GIMNAZJUM NIZSZEGO1L

RELIGJA.

2 godziny tygodniowo.
Obowiazuje program dotychczasowy klasy III gimnazjum nizszego.

JEZYK POLSKI.

(1 godzin tygodniowo w pierwszemu podtroczu.
3 godziny tygodniowo w drugi¢to potroczu.

MATERIAL NAUCZANIA.
I. LEKTURA.

A.  Materjal.
1. Wypisy, zawierajace dostosowane do rozwoju umystowego i zainte-
resowan mtodziezy:

* Ho nabycia w Panstwowem Wydawnictwie Ksiazek Szkolnych we Lwowie,
ul. Kurkowa 21 — po cenie 1 zt za komplet projektow.
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a) utwory poetycki© i prozaiczne (w caio$ci lub wyjatkach) z cza-
sOw nowszych i najnowszych, wigzace si¢ z zyciem Starozytnego
Wschodu, klasycznej Grecji i Rzymu oraz wczesnego Sredniowie-
cza (ze szczegdlnem uwzglednieniem §$wiata mitow7 postaci boha-
terskich, przyktadow tezyzny fizycznej i duchowej, wzoré6w cnot
obywatelsko-panstwowych i t. p.);

b) zwiazane z niemi treSciowo lub ideowo utwory poetyckie i proza-
iczne (W7 catosci lub wyjatkach), osnute na tle zycia polskiego
w7 przeszlo$ci 1 terazniejszo$ci;

¢) kilka odpowiednio dobranych wyjatkow z Iljady i Odyssei oraz
jeden z ,Zywotéw Plutarcha“ (w calosci lub wyjatkach) w& wzoro-
wych przekladach.

2. Wigksze, dostosowane do rozwoju umyslowego i zainteresowan
mlodziezy utwory poetyckie i prozaiczne (poematy, nowele, powiesci, utwo-
ry dramatyczne, rozprawki popularno-naukowe it. p.), wybrane swobodnie
przez nauczyciela z zalgczonego spisu lektury.

B. Opracowanie.

Omawianie wybranych zagadnien, zwiazanych z ttem, akcja, posta-
ciami, zawarto$§ciag rzeczowa, ideowa i uczuciowa czytanych utworéw, ze
szczeg6lnem uwzglgednieniem zagadnien, majacych warto§¢ wychowawcza
lub dotyczacych zycia kulturalnego epok, wyzej wymienionych.

Wyrdéznianie pierwiastkow: opowiadajgcego, opisowego, uczuciowego
i refleksyjnego w nadajacych si¢ do tego utworach.

Przygodne rozwazanie charakterystycznych wyrazow i zwrotow', przy
pomocy ktérych autor maluje obrazy, przedstawia postaci, wyraza uczu-
cia, mysli it p.

Zdawanie sprawy z samodzielnie czytanych utwordw.

Przygotowywanie si¢ w szkole i w domu do poprawnego wyglaszania
utworow poetyckich i prozaicznych, z uwzgl¢dnieniem akcentu logicznego
1 uczuciowego.

W zwiazku z lektura ogladanie i omawianie ilustracyj, odtwarzaja-
cych sceny z zycia, postaci, stroje, sprzety i t. p. oraz dziela sztuki z epok,
uwzglednionych w wypisach.

II. NAUKA O JEZYKU.

Nauka o glosce.

Przypomnienie wiadomos$ci o gtosce i literze, samogtoskach i spotgto-
skach. Podzial gltosek na ustne i nosowe, dzwigczne i bezdzwigczne; po-
dziat spotgtosek na wargowe, przedniojezykowe, Sredniojezykowe, tylnoje-
zykowa, twarde i migkkie; podziat samogtosek na wysokie, Srednie i niskie,
przednie i tylne (na tle przystepnie przedstawionych narzadow mownych
oraz ich czynnoS$ci). Zgtoski otwarte i zamknigte.

Nauka o wyrazie.

Budowa stowotworcza wyrazu. Znaczenie rdzenia, przyrostka i przed-
rostka. Znaczenie wyrazow realne i etymologiczne, wlasciwe i przenos$ne.
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Powtoérzenie wiadomosci o szeregu fleksyjnym przypadkéw rzeczow-
nika, o podziale formy fleksyjnej na temat i koncowke. Oboczne tematy

w odmianie tego samego rzeczownika (samogloska — samogloska; samo-
gltoska — brak jej; spolgtoska twarda — spoigtoska migkka; spotgloska
twarda — inna twarda c, dz, sz, rz, 7z, cz). Podzial na gromady deklina-

cyjne. Rozne koncowki rzeczownikdw w tym samym przypadku tej samej
deklinacji, ich zalezno$§¢ od gtoskowej jakoS$ci tematu, od znaczenia rze-
czownika, od zwyczaju (na niewielu wybranych przyktadach).

Wazniejsze osobliwo$ci w odmianie rzeczownika.

Nauka o zdaniu.

Powtoérzenie i poglgbienie wiadomosci o stosunku wspoélrzednym i nie-
wspoOtrzednym zdan pojedynczych wj zdaniu ztozonem. Rozrdéznianie zwiaz-
kéw' czasowych, przyczynowych, zamiarowycli, wynikowych, warunko-
wych W zdaniach ztozonych.

. CWICZENIA W MOWIENIU I PISANIU.

Krotkie wypowiedzenia ustne i piSmienne: opowiadania, opisy, spra-
wozdania, dyskusje na tle zdarzeh z Zycia wlasnego, obserwacji $wiata
otaczajacego, lektury szkolnej i domowrej, tematéw?7 lekcyjnych i t. p., ze
szczegdlnem uwzglednieniem ¢wiczen o charakterze sprawozdawczym i dy-
skusyjnym.

Gromadzenie, objadnianie i zastosowywanie praktyczne stownictwa,
zaczerpnigtego z mowy potocznej i lektury, ze szczegdlnem uwzglednie-
niem dziedzin kultury, o$wietlonych w wypisach.

Opracowywanie wspolne w klasie krotkich wypracowan lub ich fra-
gmentéw pod wzgledem logicznym, gramatycznym i stylowym.

Omawianie wspolne wypowiedzen ustnych i prac piSmiennych w kla-
sie; ocena ich stron dodatnich i ujemnych; wyszukiwanie i prostowanie
bledow logicznych, jezykowych, stylistycznych i ortograficznych.

Cwiczenia, wdrazajace w7 uzycie prawidtowych form gramatycznych,
odpowiednich zwrotéw stylistycznych, poprawnej pisowmi i wtasciwego
przestankowania (w zwiazku z typowemi blgdami, wystepujacemi w da-
nym zespole uczniowskim).

Uktadanie planéw (ustne i piSmienne).

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomo$¢ lektury, opracowanej w szkole, ze szczegdlnem uwzgled-
nieniem utwordéw, osnutych na tle zycia klasycznej Grecji i Rzymu.

Opanowanie wiadomos$ci o glosce, wyrazie 1 zdaniu, wskazanych
W programie.

Osiagnigcie wprawy w ustnych i piSmiennych sprawozdaniach oraz
w swobodnem wypowiadaniu si¢ na dostgpne tematy z zycia i lektury.



358

UWAGI.

W pierwszem poéiroczu przypadng na lekture wyplsow oraz w1qkszych utwo-
row trzy godzimy, na nauke¢ o jezyku dwie godziny, na ¢wiczenia w moéwieniu i pi-
saniu jedna godzina, w drugie,m, natomiast pdlroczu zajmie lektura wypisow la-
cznie z lektura wigkszych utworéw dwie godziny, nauka o jezyku za$ i ¢wiczenia
w mowieniu i pisaniu tgcznie jedng godzin¢ tygodniowo.

(Podziat ten nie wyklucza jednak mozliwosci skupiania tematéw z réznych
dziedzin nauczania je¢zyka polskiego w obrebie jednych i tych samych lekcyj
szkolnych,, lub tez opracowywania jednorodnego materjatu (np. lektury wigkszych
utworéw) w kilku po sobie nastgpujacych godzinach nauki.

Przy lekturze wypisow nalezy kierowac si¢ tokiem nauczania hietorji, przy-
czem historyk winien wyprzedza¢ poloniste. Utatwia to pomieszczone rowniez
w wypisach utwory, osnute na tle zycia wspolczesnego. Utwory te nalezy w miarg
mozno$ci wigzaé z utworami, osnutemi na tle klasycznem wedle pokrewienstwa
treSciowego lub ideowego,.

Przy omawianiu utworéw, osnutych na tle zycia kulturalnego. Grecja i Rzy-
mu, nalezy zwréci¢ wigksza uwage na ich tre§¢ i zawarto§é¢ ideowa, unikaé¢ nato-
miast drobiazgowego rozpatrywania szczegdétow rzeczowych (realjow).

Wyboér zagadnien, omawianych w zwigzku z lekturg, nalezy uzalezniaé¢ od
charakteru utworu, zainteresowan mlodziezy i celow, jakie si¢ chce przez lektu-
r¢ osiggnaé, unikajac przytem, stosowania jakichkolwiek schematéow rozbioru li-
terackiego.

Wyréznianie wskazanych wl programie plerw1astk0w (opowiadajgcego, opi-
sowego, uczuciowego i refleksyjnego) winno mie¢ charakter przygodny i sluzyc
tylko jako przygotowanie do rozrézniania réznych rodzajow i gatunkoéw poezji'
i prozy na stopniach wyzszych.

Rowniez gigbsze wnikanie w warto$ci obrazowe i uczuciowe charaktery-
stycznych wyrazow i zwrotdow wiinno, si¢ odbywac tylko od czasu do czasu, o>ile
czytany tekst wymaga tego. rodzaju objasnien, nigdy za$ nie powinno, przeradzac
si¢ w systematyczne ¢wiczenia stylistyczne.

Przy omawianiu dziel sztuki nalezy ograniczy¢ si¢ do rozpatrywania ich
tresci.

Kazdy z dzialéw nauki o jezyku nalezy rozpocza¢ od przypomnienia wiado-
mosci, nabytych w szkole powszechne;j.

Nauke¢ o podziale glosek nalezy oprze¢ na podstawie jak najbardziej pogla-
dowej. Proécz poczucia mig¢$niowego, obserwacji wlasnego sposdb,u wymawiania
w lusterku lub przygladania si¢ narzagdom mownym uczniéw srodkiem waznym,,
a w niektéorych wypadkach jedynym, beda tablice pogladowe (inp. ,,Obrazy gto-
sek polskich" Abinskiego).

W rozpatrywaniu budowy slowotwodrczej, i znaczenia wyrazoéw nie chodzi
q wyczerpanie wszystkich mozliwych wypadkow, ale o zwrocenie uwagi na zwia-
zek, jaki zachodzi migdzy forma a trescia wyrazu. Wybiera¢ nalezy do- tego, ro-
dzaju rozwazan przyktady o wyraznej budowie stowotwoérczej, i unikaé zbednego
teoretyzowania. Przy omawianiu znaczenia wlasciwego i przenos$nego wyrazow
ograniczy¢ si¢ nalezy do przyktadow, (zaczerpnietych z mowy potocznej,, dalsze, za$
rozwinigcie tego tematu zwiaza¢ z rozpatrywaniem warto$ci jezykowych tekstow
literackich. Rowniez przy opracowywaniu obocznosci tematow 1 koncowek flek-
syjnych nalezy wystrzegaé si¢ zbytniej drobiazgowos$ci i nie wdawac si¢ przytem,
w zadine, objasnienia historyczne.

Rozwazania na temat zdan ztozonych majg w zwigzku z ¢wiczeniami w bu-
dowaniu i rozbiorze zdan zlozonych prowadzi¢ ucznia do, wniknigcia w, znacze-
niowy stosunek zdan pojedynczych w zdaniu zlozonem. Do tego celu wystarczy
zanalizowa¢ kilka najbardziej typowych rodzajéw zdania zlozonego, tak wspot-
rzednie, jak podrze¢dnie (np. zdanie wspodtrzedne laczne w czasie i zdanie zlozone
podrzedne ze zdaniem podrz¢dnem czasowem, zdanie ztozone wspotrzednie i pod-
rz¢dnie o charakterze wynikowym it p.). Ze wzgledu na waznos$¢ tych ¢wiczen dla
praktycznego opanowania j¢zyka polskiego i dla poczatkéw jezyka tacinskiego
nalezatoby od nich zacza¢ nauke¢ gramatyki w tej klasie.

W ¢wiczeniach w mowieniu i pisamiu nalezy gléwny nacisk polozy¢ w tej,
klasie na sprawozdania oraz wdrozenie mtodziezy do zorganizowanej, rozmowy
(dyskusji) na tematy z biezgcego zycia i lektury, gdyz te formy wypowiedzenia
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bedg si¢ najczeSciej powtarzaty w dalszym toku nauki. W obrebie tych ¢wiczen
nalezy juz od samego poczatku przyzwyczaja¢ mlodziez do mozliwie rzeczowego
i zwi?zhego ujmowania mysli.

ednoczes$nie dla wyrdéwnania roéznic w poziomie wyrobienia jezykowego]
stylistycznego 1 ortograficznego ucznidw, przygylych z roznych $rodowisk, na-
lezy mozliwie wczesSnie zorjentowac¢ si¢ w zasadniczych niedomaganiach miodziezy
w tym wzgledzie i dostosowa¢ do nich wybor ¢wiczen, zmierzajacych do wyko-
rzenienia tych bledow.

¢wiczeniach stownikowych nalezy uwzgledni¢ materjal, wystepujacy

w obrazkach z dziejow kultury, zamieszczonych w wypisach.

JEZYK LACINSKI.

5 godzin tygodniowo w drugiem podlroczu.

MATERJAL NAUCZANIA.

Materjal rzeczowy.

Czytanki, zawierajace:

a) ustepy tacinskie i krotkie teksty polskie do przektadu na jezyk ta-
cinski, osnute na tle zycia Rzymian, zwlaszcza zycia mtlodziezy rzymskiej
w rodzinie, i zaznajamiajace z urzadzeniem domu rzymskiego, przedmio-
tami uzytku domowego, rozktadem dnia, pracami i zabawami, ustrojem
rodziny, wychowaniem dzieci, domowemi obrz¢gdami retigijnemi, béostwami
it p., w zwiazku za$§ z tern z niektéremi szczegdltami z topografji Rzymu,
$§wiatyniami i posagami bdstw it. p.;

b) dluzsze ustepy polskie, zwigzane treSciowo z tacinskiemi i osSwie-
tlajace w przystepny sposob rozne szczegdly z zycia dawnych Rzymian.

Materjal gramatyczny.

Wiadomos$ci o iloczasie zglosek i akcencie wyrazéw tacinskich, po-
trzebne do poprawnego czytania. Deklinacje t. zw. prawidlowe z uwzgled-
nieniem tylko najniezbedniejszych wyjatkow (np. dea, filia, domus pod
wzgledem odmiany, domus i dies pod wzglgdem rodzaju). Prawidlowe
stopniowanie przymiotnikow oraz prawidlowe formowanie i stopniowanie
przystowkow. Liczebniki gtowne i porzadkowe do 20, centum i mille.
Zaimki: osobowe; zwrotny; dzierzawcze; wskazujace is, ipse; pytajacy quis,
quid; wzgledny qui, quae, quod. Indicativus praesentis, imperfecti i futuri I,
imperativus i infinitivus praesentis slowa esse. Indicativus praesentis,
imperfecti 1 futuri I activi, imperativus i infinitivus praesentis activi, par-
ticipium praesentis activi i perfecti passivi czterech t. zw. prawidtowych
konjugacyj.

Analiza zdania pojedynczego rozwini¢tego i szyk wyrazéw w poje-
dyficzem zdaniu tacinskiem w zestawieniu z szykiem polskim. Najelemen-
tarniejsze roznice migdzy sktadnig polska a tacinska: orzecznik rzeczowni-
kowy; przedmiot po czasownikach zaprzeczonych lub majacych tres¢ prze-
czaca (vitare), oraz po czasownikach z innym rzadem, jak np. administrare.
Genetivus partitivus w zwigzku ze stopniem najwyzszym i zaimkiem pyta-
jacym; ablativus comparativus w zwiazku ze stopniem wyzszym. Dativus
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wspoOlczesny odmienny i nieodmienny a tacinskie participium praesentis
activi. Przyimki: ab, ad, in, ex, de, cum.

Nadto jako materjal wylacznie leksykalny: liczebniki, nie obj¢te ma-
terjatlem gramatycznym; niezb¢dne przyimki, nie wymienione powyzej;
spojniki wspoétrzedne: et, sed, itaque, autem, nam, etiam; przystowki i spéj-
niki zdan podrzg¢dnych z indicativem: ubi, unde, quo, qua, quod, si, nisi,
postquam, quamquam.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie wiadomos$ci o zyciu Rzymian w ramach przerobionego
materjatu nauczania.

Opanowanie okoto 300 wyrazéw z t. zw. klasycznej taciny, zaczerpnig-
tych z materjatu czytanek, oraz pewnej ilosci zwrotow, powtarzajacych
si¢ czgsto w czytankach i zawierajacych jedynie wskazany powyzej zaséb
leksykalny.

Umiej¢tno$¢ rozrdézniania tematow 1 koncowek imion i poznanych
form czasownikoéw oraz okres§lania na tej podstawie ich przynalezno$ci de-
klinacyjnej, wzglednie konjugacyjnej; bieglto§¢ w tworzeniu przypadkow
oraz form czasownikowych podtug tematéw i koncoéwek w zakresie, wska-
zanym w materjale nauczania. Biegto§¢ w rozrdéznianiu i tworzeniu regu-
larnych postaci stopniowania przymiotnikéw i przystowkow. Bieglosé
w deklinacji zaimkow: wskazujgcego is, ea, id; osobowych; zwrotnego; py-
tajacego quis, quid; wzglgdnego qui, quae, quod. Znajomos$¢ liczebnikéw
gtownych i porzadkowych do 20, oraz centum i mille.

Umiejetno§¢ analizy zdania pojedynczego rozwinigtego, a wigc takze
orjentacja w funkcjach przypadkéw i form konjugacyjnych w latwem zda-
niu tacinskiem. Wprawa w rozpoznawaniu i stosowaniu tacinskiego orzecz-
nika rzeczownikowego, oraz tacinskiego przedmiotu w wypadkach, gdy
czasownik polski jest zaprzeczony lub ma inny rzad.

Sprawno$¢ w ttumaczeniu przerobionych ustepow tacinskich.

UWAGI.

Glowng uwage nalezy poswieci¢ nauczaniu jezyka, a wigc przedewezystkiein
gruntownemu przyswojeniu materjatu leksykalnego 1 opanowaniu wiadomosci
z gramatyki, zwlaszcza morfoJogjii. W zakresie stownictwa z materjatu czytainek,
obowiazuje mlodziez opanowanie tylko wskazanej w wynikach nauczanie ilo$ci
wyrazow. Poniewaz zas wyrazy ltacinskie pod wzgledem' znaczenia bardzo czgsto
nie pokrywaja si¢ z polskiemi, ilekro¢ taki wypadek zachodzi, nalezy ich uczyé
nie w oderwaniu, lecz w typowych wyrazeniach.

Sktadni nalezy uczy¢ tylko przygodnie, droga obserwacyj pewnych zjawisk
jezykowych, ktére uczniowie notujag w przeznaczonych do tego celu zeszytach.

JEZYK OBCY NOWOZYTNY.

6 godzin tygodniowo w pierwszem potroczu, 4 godziny tygodniowo w drugiem
potroczu.

Nalezy stosowa¢ program III klasy dotychczasowego ,gimnazjum

nizszego, zamieszczony w wydaniu: , Program gimnazjum panstwowego.

Gimnazjum nizsze” z r. 1931 na str. 28 i 29. Wobec zwigkszonej ilosci
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godzin {w I klasie nowego gimnazjum w stosunku do IIT klasy dotych-
czasowego ,gimnazjum nizszego") nalezy polozy¢ nacisk na opanowanie
podstawowego materjalu gramatycznego i leksykalnego, przerobionego
w poprzednich latach nauki.

W pierwszych miesigcach nauki nauczyciel winien dazy¢ do wyrow-
nania poziomu klasy, w ciagu za$§ catego kursu do pogiebienia przerabia-
nego materjatu i praktycznego opanowania go przez mtodziez.

W razie wyczerpania materjatu, zawartego w podrgczniku, zaleca si¢
wprowadzenie tatwej lektury klasowej, dostosowanej do poziomu umysto-
wego mtodziezy.

HISTORIA.
3 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

1. Obrazy z Zycia staroiytnego wschodu w najbardziej charakterystycznych
przejawach. Co daly swiatu ludy staroiytnego Wschodu?

Obrazy z zycia Egipcjan: ich zajecia w zwiazku z przyroda kraju;
panstwo egipskie: faraon, kaptani, wojsko, urzednicy, lud; wierzenia Egip-
cjan; pismo egipskie; budowle egipskie.

Miasto Babilon i jego handel; prawo pisane.

Zegluga i handel morski Fenicjan; kolonje fenickie; pismo.

Wierzenia i obyczaje Perséw; organizacja panstwa perskiego za
Darjusza.

2. Obrazy 7 dziejow staroiytnej Grecji. Kultura grecka, patrjotyzm grecki
Co data Grecja wspdlczesnemu swiatu?

Obrazy z zycia Grekéw w epoce Homera. Religja grecka. Olimpja
i Delfy. Kolonizacja grecka. Jednoé¢ narodowa Grekéw. Zyeie w Atenach
1 Sparcie.

W obronie niepodleglosci; Miltjades, Leonidas, Arystydes i Temisto-
kles. Zycie w Atenach za Peryklesa, budowle, rzezba, teatr. Zycie i $mieré
Sokratesa. Upadek niepodlegtosci. Aleksander Wielki.

3. Obrazy z dziejow staroiytnego Rzymu. Kultura rzymska, organizacja
panstwa, wojsko rzymskie, patrjotyzm i praworzgdnos¢ Rzymian. Co Rzym
dal wspolczesnemu Swiatu ?

Powstanie Rzymu. Religja Rzymian. Zycie w rzeczypospolitej rzym-
skiej 1 walki stanow. Opanowanie Italji przez Rzym. Opanowanie morza
Srodziemnego'; Hannibal, obroficy Rzymu. Grakchowie.

Zycie Rzymu za Cezara, przeksztalcenie sie rzeczypospolitej. Zycie
Rzymian za Oktawjana Augusta, wyglad miasta, budowle.

Zycie pierwotnych chrzescijan, prze$ladowanie za Nerona. Kultura
ztotego wieku cesarstwa; prawo rzymskie. Konstantyn Wielki. Najazdy
barbarzyncow, upadek cesarstwa.

4. Obrazy z dziejow wczesnego sredniowiecza. Zwycigstwo Kosciola. Two-
rzenie si¢ nowych panstw. Kultura wczesnego Sredniowiecza. Co zawdziecza
swiat tej epoce?

5.
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Kosciol we wezesnem Sredniowieczu.

Panstwo Justynjana Wielkiego: system rzadow, kodeks prawa, kul-
tura i gospodarka. Mahomet, podboje Arabéw i ich kultura.

Cesarstwo Karola Wielkiego; ludy, wchodzace w sklad jego panstwa;
administracja i gospodarka. Obrazy z zycia feudalnego. Cesarstwo rzym-
skie narodu niemieckiego. Slowianie.

WYNIKI NAUCZANIA.

W ramach, zakreS§lonych przez materjal nauczania: znajomo$¢ naj-
bardziej charakterystycznych przejawow Kkultury ludéw starozytnego
Wschodu, Grecji, Rzymu i wczesnego S$redniowiecza; orjentowanie sie
w warunkach spoleczno-gospodarczego zycia w Egipcie, Grecji, Rzymie
iw epoce wezesnego feudalizmu; umiej¢tno$¢ podania charakterystycznych
cech zewnetrznych organizmow politycznych panstwa Darjusza, Aten
i Sparty, Rzymu, Bizancjum oraz panstwa Karola Wielkiego; znajomos$¢
postaci wybitnych bohateréw starozytno$ci i wczesnego Sredniowiecza;
umiejetno$¢é umiejscowienia zjawiska historycznego z dziejow Grecji, Rzy-
mu i wczesnego Sredniowiecza w obrebie wiekow przed Chrystusem i po
Chrystusie; umiejetno$¢ przeprowadzenia prostych, o zewnetrzne cechy
opartych poréwnan poznanych zjawisk.

UWAGI.

Kurs historjii starozytnej i wczesnego S$redniowiecza w klasie [ stanowi
przejscie od epizodycznego nauczania hiistorjii do systematycznego. W historii
Wschodu najwazniejsze organizmy (panstwowe sa scharakteryzowane w jednym
przekroju poprzecznym bez uwzglednienia rozwoju; natomiast dzieje Grecji sa
przed®bawione w czterech przekrojach poprzecznych, obejmujacych: epok¢ home-
rowa, czasy wojen perskich, epoke iPerykle-sa i czasy upadku Grecji. Dzieje Rzy-
mu, ktore program ujmuje (bardziej pragmatycznie, wyst¢puja w dziewigciu prze-
krojach (czasy mityczne, rzeczpospolita pierwotna, wojny punickie, czasy Grak-
chow, czasy Cezara, czasy O-ktawjanai Augusta, czasy Neroina, zloty wiek cesar-
stwa, czasy- Konstantyna Wielkiego i upadku cesarstwa). Wreszcie okres wcze-
snego $redniowiecza jest pokazany w wybranych zagadnieniach od IV do X wieku.

W historjii Wschodu materjal jest ujety Jeszcze w obrazy, nie stanowiace
cigglosci. Zwigzki pragmatyczne wystgpuja wyraznieji dopiero w obrazach prze-
sztoisci Grecji' i Rzymu. (Sg to jednak ciagle obnazy wybranych epok, przyczem te-
mat gléwny obrazu stanowi czasem pewien kompleks zagadnien, rozumiany
w przekroju poprzecznym' jednej epoki, a nie w rozwoju ciagtym.

(Zjawiska ustrojowe nalezy wyjasnia¢ nietylkoi na przykladzie jedneji insty-
tucji, lecz na materj-ale szerszym, obejmujacym petniejszy obraz- zycia. Charakte-
rystyka ustroju panstwa, np. perskiego, Aten, Sparty, Rzymu- 4 t. d,, musi by¢
a natury -rzeczy na tym poziomie bardzo- popularna.

-Zagadnienia chron-ol-ogji wystapia wr kursie historjii starozytnej o wiele pla-
styczniej-, niz w innym. Nalezy nauczy¢ -operowaé pojeciami wiekow przed Chry-
stusem i po Chrystusie. 'Nastepujace daty z kursu winni- uczniowie- zapamigtac:
490 (bitwa pod- Maratonem), 333 (poczate-k rzadow Aleksandra Wielkiego),, 216
(bitwa -pod Ka-ninami), 44 ($mier¢ Cezara), 30—14 (rzady Oktawjana-Augu-sta), 3-13
(edykt -Konstantyna Wielkiego), 476 (upadek cesarstwa), 602 (ucieczka Mahometa),
800 (koronacja Karola Wielkiego).

W klasie I pozadane jes-t przeczytanie =z uczniami nast¢pujacych zabytkow
literatury starozytnej i $redniowiecznej w wyjatkach: ,Hymn do Nilu", ,,Kodeks
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Hammurabiego", Herodota: ,,Obyczaje 'Persow" i ,,Bitwa ,pod Maratonem®, Kse-
nofonta ,,Rozm-owa Glaukona z Sokratesem", iPlutarchu ,,Wychowanie u iSpartan",
,Ustawia XII tablic", Petronjusza ,Uczta Trymiatchjona", ,,Capitubare, de villas",
Eiriharda ,,Zycie Karola Wielkiego".

W zwigzku z tematami ,Zycie Rzymu za Cezara" i ,,Panstwo Justynjana
Wielkiego" nalezy szerzej omowi¢ 'zagadnienie kalendarza cezurjafiskiego oraz kul-
tury bizantyjskiej' w przeciwstawieniu do kultury zachodnie;j.

Aktualizacja w kursie klasy I moze wystgpowaé tylko przy merytorycznych
porownaniach: stosunku obywatela do panstwa, ustroju, warunkow spolecznych
1 gospodarczych, kulturK. Nauczyciel ]iowlmen si¢ stara¢ przez barwne i plasty-
czne ﬁ)rzedstawwnle tych zagadnien sktoni¢ mtodziez do samodzielnego tworzenia
takich poréwnan.

GEOGRAFJA.
3 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

GEOGRAFJA POLSKI.

Elementy geografii Polski.

Potozenie Polski, siatka geograficzna, granice, obszar Polski.

Przewodnie formy terenowe i ich symbole na mapie szkolnej i topo-
graficznej. Zarys rzezby ziem polskich. Podzial na krainy.

Zwiegzty przeglad zmian krajobrazowych w epokach geologicznych na
ziemiach Polski. Glowne cechy klimatu morskiego, ladowego i gorskiego
w Polsce. Przeglad sieci rzecznej. Glowne kopaliny, zrédla mineralne
oraz typowe gleby z uwzglgdnieniem ich warto$ci uzytkowej. Osobliwosci
$§wiata zwierzegcego i roslinnego.

Pierwotny krajobraz i osadnictwo na ziemiach Polski. Naturalne
drogi wodne i ladowe: kanatly, drogi bite, koleje, linje lotnicze; znaczenie
drog dla cztowieka. Polozenie wsi i miast w zaleznosci od form terenu.

Sktad narodowosciowy, wyznaniowy oraz zawody ludnos$ci, gegstosé
zaludnienia.

Podzial administracyjny Polski (na wojewddztwa).

Polacy poza granicami Polski.

Krainy naturalne Polski.

Karpaty: Karpaty Zachodnie 1 Wschodnie: charakterystyka form te-
renowych i gleb, rola kotlin i dolin w Zyciu mieszkancow gor; przyczyny
réoznic w zaludnieniu Karpat Zachodnich a Wschodnich; bogactwa natu-
ralne Karpat i ich wyzyskanie; zajecia ludnos$ci; sztuka ludowa na Hu-
culszczyznie; obronno$¢ granicy poludniowe;.

Tatry: czynniki krajobrazu; strefy ros$linne; Park Narodowy; gorale
podhalanscy; zycie pasterskie w Tatrach; turystyka.

Niziny Podkarpackie: krajobraz nizinny; puszcze nadwislanskie; gio-
wne drogi w obrgbie nizin.
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Slgsk: wegiel jako gtéwne zrodto energji; przemyst zaglebia weglo-
wego, jego znaczenie dla Polski; krajobraz goérniczo-przemystowy jako re-
zultat pracy czlowieka.

Pasmo Krakowsko-Wielunskie: krajobraz krasowy, zamki obronne na
grzbiecie Jurajskim (Wawel, Jasna Gora i t. p.).

Wyzyna Kielecko-Sandomierska: Goéry Swietokrzyskie, krajobraz gor
srednich; bogactwa kopalne; przemyst; krajobraz loessowy, znaczenie
loessu dla rolnictwa.

Wyzyna Lubelska i Roztocze: krajobrazy, przejscie do Podola; warunki
sprzyjajace rozwojowi rolnictwa.

Podole: przyktad wyzyny o budowie plytowej, krajobraz podolski,
step, jary; loess, czamoziem, zwyci¢ska walka cztowieka ze stepem; szlaki
komunikacyjne, miejscowosci historyczne; stosunki narodowoS$ciowe.

Wolyn: przeciwienstwa geograficzne potudnia i péinocy; szlaki komu-
nikacyjne, stan rolnictwa; stosunki narodowos$ciowe.

Polesie: kraina laséw, bagien i piaskow; prace meljoracyjne; warunki
kulturalnego zycia mieszkancow.

Wilenszczyzna: wptyw zlodowacenia na krajobraz, pojezierza; gospo-
darka rolna; uprawa Inu; stosunki narodowosciowe.

Podlasie: wzniesienie podlaskie, jego znaczenie dla droznosci; Puszcza
Biatowieska.

Mazowsze: krajobraz, basen warszawski i jego konsekwencje antropo-
geograficzne; Warszawa; okrggi przemystowe; stan rolnictwa; Mazury.

Nizina Wielkopolska: kolebka Panstwa Polskiego; rozwdj kultury ma-
terialnej, krajobraz kulturalny, stan rolnictwa i przemystu spozywczego;
Kujawy — czarnoziem kujawski, cukrownictwo.

Pomorze i Baltyk: krajobraz jeziorny; dolina Wisly jako naturalna
droga do morza i jej znaczenie dla Panstwa; wyzyskanie sil wodnych;
Kaszubi. Typy wybrzezy; wtasciwosci wod Battyku; znaczenie komunika-
cyjne morza; rola gospodarcza wybrzeza polskiego; magistrala wegglowa;
Gdynia: obraz portu, flota polska; Gdansk.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie jnaterjatu nauczania:

znajomos$¢é Polski pod wzgledem: terenu, nawodnienia typoéw kraj-
obrazowych, stosunkéw ludnosciowych i gospodarczych;

znajomos$¢ najwazniejszych miast, drog komunikacyjnych, bogactw
naturalnych i gtéwnych potrzeb kraju;

umiej¢tnos¢ czytania i rozumienia elementéw mapy szkolnej i topo-
graficznej.

UWAGIL

Przy opracowywaniu ,,Elementow geografji Polski" nalezy przedewszystkiem
doprowadzi¢ stan klasy do mozliwie jednakowego poziomu pod wzgledem wiedzy
i sprawnoscil Poglebienie opracowania ,,Elementow" pozwoli nastgpnie na uwzgle-
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dnienie wigkszej- samodzielno$ci ucznia w opracowaniu geografji regionalnej:
krain w tej klasie, zapewni normalny tok pracy i w klasach nastepnych, ponadto
stworzy podstawy do hardziej ekonomicznego wyzyskania godzin szkolnych,

W drugiej'cz¢séci materiatu nauczania (,,Krainy naturalne: 'Polski") podano
cliarakteryetyczine tematy zagadnien, ktéore winny by¢ uzupelnione' i rozszerzone
odpowiednim materiatem kartograficznym, statystycznym, ilustracyjnym i lek-
turg. Na podstawie wiadomosci z pierwszej: czgSci kursu: i na podstawie nowego
materjatu nalezy dazy¢ do stworzenia geograficznego' obrazu danej: kraiiny przez,
wyprowadzenie zwiazkoéw, zachodzacych migdzy zjawiskami fizjognafjii i antro-
pogeografjii. Na czolo jednak wysuina¢ nalezy zagadnienia a.ntropogeograficzne,
podkreslajac przy kazdej nadarzajacej si¢ sposobnosci osiggnigte juz zdobycze
w roznych dtziedzinach zycia po odzyskaniu niepodleglosci. W zwiazku z tern po-
zadane jest omawianie projektow prac, ktéreby mozna wykonaé w przysztosci.

Przy koncu kursu wskazane jest zebranie zdobytych wiadomosci przez sku-
pianie ich dokola istotnych zagadnien geograficznych, jak: Obronnos$¢ granic,
drozno$¢, wspodtzycie poszczegdlnych krain oraz. mozliwosci ich gospodarczego
rozwoju i t. p. Umozliwi to uczniowi zdobycie- na tym poziomie ogdlnego' pogladu
na calo$¢ zycia ziem Rzeczypospolitej.

Nalezy potozy¢ duzy nacisk na obserwacje¢ zjawisk w najblizszej okolicy, po-
znawanej w czasie wycieczek, podczas ktéorych uczniowie' zaznajomia si¢- z mapa
topograficzng i wyéwiczg si¢ w praktycznem jej uzywaniu. Tu: nastapi stwierdze-
nie rzeczywistych faktow i poznanie sposobow ich symbolicznego przedstawienia
na mapie. Przy koncu roku pozadana jest kilkudniowa wycieczka catej, klasy do
dalszej, a odmiennej, krainy.

BIOLOGIJA.
3 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
ZOOUOGIJA.

Stawonogi.

Zycie i zewnetrzna budowa motyla. Rozmnazanie i przeobrazenia na
podstawie obserwacyj i hodowli gasienic i poczwarek. Wplyw tempera-
tury, pozywienia i innych warunkéw na wyglad i zycie motyli.

Zachowanie sie i budowa zewnetrzna pszczél. Zycie spoteczne pszczot,
mrowek i innych owaddéw z uwzglednieniem ich instynktow.

Owady a zapylanie.

Zachowanie si¢ i zewnetrzna budowa muchy domowej. Rozwdj. Roz-
noszenie zarazkow, wskazowki higjeniczne i sposoby zwalczania much.

Rozpoznawanie najpospolitszych owadéw — szkodnikow roslin upraw-
nych (pole, ogrod, las) i roznosicieli chordob. Zwalczanie tych szkodnikow
przez owady, ptaki, czlowieka i t. p.

Jedwabnik. Otrzymywanie 1 przerobka jedwabiu naturalnego
w Polsce.

Zycie pajaka domowego lub krzyzaka z uwzglednieniem instynktow
u pajakow.

Zycie i budowa zewngtrzna raka na podstawie obserwacyj i ho-
dowli. Obserwacja ruchéw narzadow wewngtrznych na przyktadzie oczli-
ka, rozwielitki lub oS$liczki.
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Praktyczne rozréznianie i charakterystyka gromad: skorupiakéw,
owadow i pajeczakdow. Charakterystyka typow stawonogow.
Znaczenie gospodarcze rozpatrywanych przedstawicieli stawonogow.

Mieczaki.

Zycie blotniarki lub innego $§limaka na podstawie hodowli i obserwa-
cji. Rozpatrzenie zjawisk: rozmnazania, oddychania, pobudliwos$ci, snu zi-
mowego i t. p.

Cickawe przejawy zycia i znaczenie gospodarcze perloptawdw, ostryg,
omutkow i t. p.

Jamochtony

Zachowanie si¢ i budowa hydry. Zycie osiadte. Paczkowanie. Regene-
racja. Budowa komorkowa. Zgawki.

Pokaz zwierzat pokrewnych, tworzacych kolonje. Przemiana poko-
len. Korale jako tworcy rafy. Zycie na rafach koralowych. Gabki.

Pierwotniaki

Obserwacja zachowania si¢ wymoczkéw, np. pantofelka i wirczyka.
Komorka jako organizm. Podzial komoérki. Zycie utajone (otarbianie sig).
Otwornice. Kreda.

Kregowce.

Ssaki. Tryb zycia przedstawicieli kilku najwazniejszych rz¢dow ssa-
kow krajowych i ciekawszych obcych w §wietle ich przystosowan do ro-
znych $rodowisk oraz rodzajow pozywienia.

Zwigzle rozpatrzenie budowy wewngtrznej i czynnosci narzadow jedne-
go z wybranych ssakdéw (z pominigciem budowy komodrkowej).
Ssaki gingce w Polsce, ich ochrona.

Chow w Polsce ssakow o wigkszem znaczeniu gospodarczem (np.
krow, Swin). Produkcja surowcow. Przemyst oparty na niej. Wywoz.

Ptaki. Tryb zycia przedstawicieli kilku najwazniejszych rzedow pta-
kow krajowych i ciekawszych obcych w $wietle ich przystosowan do r6z-
nych $rodowisk oraz rodzajéw pozywienia.

Zwigzte rozpatrzenie budowy wewngtrznej i czynno$ci narzadow je-
dnego zwybranych ptakoéw (z pominigciem budowy komorkowej),-z uwzgle-
dnieniem przystosowan do lotu.

Znaczenie ptakow w walce ze szkodnikami w gospodarstwie. Ochrona
ptakow.

Wiadomosci o hodowli drobiu w Polsce, spozyciu wewngtrznem i wy-
wozie.
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Gady. Tryb zycia oraz krotkie wiadomosci o budowie i czynnos$ciach
ciata jednego z gaddéw, np. jaszczurki, zétwia lub zaskronca, jednak bez
uwzglednienia budowy wewnetrznej. Zmiennocieplnosé gadow.

Obrazy z zycia innych gadow krajowych i ciekawszych obcych. Jado-
wito$¢ wezow. Elementarne wiadomos$ci o obronie czlowieka przed skut-
kami ukaszen.

Plazy. Ziemnowodny tryb zycia, budowa i czynnosci ciata jednego
z plazéw, np. zaby, trytona lub ropuchy, bez uwzglednienia budowy we-
wnetrznej. Przeobrazenia. Skora, krew, nabtonek ptlaski, migsien, jako ma-
terjalyr do poznawania budowy komorkowej zwierzat.

Uzytecznos$¢ i szkodliwosé ptazow.

Ryby. Zycie kilku najwazniejszych ryb uzytkowych stodkowodnych
i morskich, np. tososia, szczupaka, wegorza, $ledzia, fladry it. p.

Zwigzle rozpatrzenie narzadow i czynnosci jednej z wybranych ryb.

Zycie w gtebinach moérz. Potéw $ledzi, wegorzy na Baltyku i innych
morzach.

Gospodarstwa rybne w Polsce (np. hodowla karpia), produkcja i prze-
tworstwo rybne, handel rybny w Polsce a zagranicg. Ochrona ryb.

Zycie W wodach stodkich. Plankton i jego znaczenie.

Systematyczne uporzgdkowanie mnterjalu nauczania.

Porownanie gromad w obrgbie typu. Poroéwnanie typoéw i ich usze-
regowanie w porzadku wstepujacym.

WYNIKI NAUCZAN 1A.

Znajomos$¢ opracowanych przedstawicieli zwierzat w zakresie: ich
trybu zycia (miejsce pobytu, zdobywanie pozywienia, ruch, obrona, gniez-
dzenie si¢), budowy zewngtrznej oraz charakterystycznych dla danego
przedstawiciela czynnosci organow wewngtrznych: oddychania, trawienia
it p.; umle]«;tnosc rozpoznawania zasadniczych cech budéowy w zwiazku
z czynno$ciami i przystosowaniami na dowolnym konkretnym okazie.

Znajomo$¢ ukltadu poznanych zwierzat w najogolniejszych ramach
systematyki (typ, gromada, ewentualnie rzad) oraz umiej¢tnos$¢ odczyty-
wania cech grup systematycznych, wymienionych w programie, na dowol-
nym latwym okazie.

Znajomos$¢ zjawisk z dziedziny przystosowan zwierzat do réznych wa-
runkéw zycia (zycie w ciemnosci, zycie w ziemi, zycie- w glebi wod, opieka
nad potomstwem, wedrowki zwierzat, sen zimowy, zycie utajone, zycie
osiadte, kolonje, wspotzycie, pasorzytnictwo, zmienno lub statocieplnos¢,
paczkowanie, regeneracja, zyworodno$¢, jajorodno$¢, zmiana pokolen).

Znajomos$¢ znaczenia gospodarczego niektorych zwierzat oraz wska-
zan w sprawie ochrony przyrody.

Umiejetno§¢ zakladania akwarjum i terrarjum oraz przeprowadzania
prostych hodowli.
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UWAGL

Mtaterjal nauczania jest utozony wedlug grup systematycznych, jednak
w treSci nauczania nalezy zwro6ci¢ gtowna uwage na przejawy zycia badanych
istot. Stad nauczanie nalezy oprze¢ przedewszystkiem na badaniu zwierzat zy-
wych, obserwowanych o ile mozno$ci na tle naturalnego ich otoczenia, oraz w-ho-
dowlach szkolnych.

Rozktadajac miaiterjial nauczania, nalezy utrzymac¢ podana w programie ko-
lejnos$¢ typoéw; natomiast w obrgbie danego typu mozna dokonywaé zmian po-
rzadku gromad gldwnie w celu dostosowania toku nauczania do zycialprzyrody.

iPrzy przedstawianiu trybu zycia zwierzat postugiwac si¢ nalezy ilustracja-
mi, przezroczami, filmami oraz lekturg. Lektura stuzy do rozbudzenia zaintereso-
wania mtodziezy $§wiatem zwierzat, stanowigc zarazem S$rodek do rozszerzenia
i poglebienia podstawowego' materjalu nauczania. Nalezy ja wigc stosowaé przy
omawianiu instynktow u owadow i pajakéw, znaczenia gospodarczego malzy
(ostryg, perloptawow), zycia na rafach koralowych; nadto przy przedstawianiu,
ssakow ginacych, egzotycznych ptakow, gadow i ptazow, wreszcie zycia w glebi-
nach i potowu ryb.

Organizm, ktory ma stuzy¢ jako przyktad do szczegdlowego rozpatrzenia bu-
dowy. powinien by¢ dostatecznie pospolity, tatwy do dostarczenia na lekcje, do-
stepny do badania w terenie, wzglgdnie nadajacy si¢ do hodowli. iPozadanem
jest, aby byt to gatunek, maje}cy znaczenie gospodarcze. W opracowaniu: zwierze-
cia %rupy nastepnej nalezy dla skrocenia materjatu i uniknigcia monotonji pod-
kresli¢ cechy nowe, powtarzajace si¢ natomiast ujgé krocej.

Badanie planktonu, hydr, malych pijawek, slimakow, skrzeku, larw, skrzy-
det motyla, pletw, skrzel, krwi, nabtonka, migéni i t. {) nalezy przeprowadzac
przy pomocy lupy, wzglednie mikroskopu, ograniczajac ilo$¢ tych ¢wiczen do naj-
niezbedniejszych.

Hodowle, obserwacje i doSwiadczenia wskaizanem jest przeprowadzaé w pra
cowmi. Rownolegle z temi winny pdj§¢ prace na zajeciach praktycznych (sporza-
dzanie klatek, etykiet, tabliczek, pudetek, imsektorjow i t. p.).

Zagadnienia natury gospodarczejltrzeba przedstawia¢ mtodziezy w bardzo
przystepnej formie, by mogly wzbudzi¢ zainteresowanie. Positkowaé sie tu wy-
padnie liczbami i plastycznemi wykresami. Zagadnienia te wigzaé si¢ winny bez-
posrednio’ z oimawianem! zwierzgtami: w ten réwniez sposoéb nalezy rozumieé

ostatni punkt materjalu nauczania w dziale o stawonogach.

MATEMATYKA.
3 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
ARYTMETYKA.

1. Ugruntowanie sprawnosci rachunkowej na liczhach catkowitych
. i utamkowych bezwzglednych.

Potgga liczby; iloczyn poteg o jednej i tej samej podstawie. Liczby
ztozone i liczby pierwsze; rozktad liczby na czynniki pierwsze. Najwigckszy
wspolny podzielnik. Najmniejsza wspolna wielokrotnos$¢.

Powtorzenie i ugruntowanie znajomos$ci dzialan na ulamkach zwy-
ktych i dziesigtnych ze szczegélnem uwzglednieniem przyblizen dziesigt-
nych — na zadaniach, czerpanych z zycia praktycznego i z dostepnych
dla uczniow' dziedzin nauki i techniki.

Zmiany wynikow dziatan w zalezno$ci od zmiany danych; przybli-
zone szacowanie wynikow przez zaokraglanie liczb danych w zadaniu;
uproszczenia rachunkowa.
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2. Znakowanie literowe.

Wprowadzenie znakowania literowego przy budowie wzoréw7 na wy-
razenie zwigzku miedzy wielkoSciami; uzycie nawiasé6w i kreski utamko-
wej. Wyznaczania liczbowej wartosci wyrazen literowych. Obliczanie we-
dtug gotowych wzordéw (np. wzordw na obliczanie objetosci bryt).

3. Stosunek wielkosci jednorodnych,; wielkosci wprost i odwrotnie
proporcjonalne.

Stosunek wielko$ci jednorodnych wspoimiernych; wyznaczanie wiel-
kosci na podstawie danego jej stosunku do drugiej wielko$ci. Podziat wiel-
kosci na czeéci w danym stosunku.

Przyktady wielko$ci wprost proporCJonalnych wyznaczanie wspol-
czynnika proporcjonalnosci; rozwigzywanie zagadnien na wielkoSci wprost
proporcjonalne.

Przyktady wielkosci odwrotnie proporcjonalnych; wyznaczanie sta-
tego iloczynu odpowiadajacych sobie wartos$ci; rozwiazywanie zagadnien
na wielko$ci odwrotnie proporcjonalne.

4. Obliczenia procentowe.

Dziesigtna posta¢ wyktadnika stosunku dwoéch wielkosci; procent
i promil. Obliczenia procentowe; wyznaczanie procentu danej wielkosci;
wyznaczanie wielkosci z danego jej procentu; wyznaczanie stosunku pro-
centowego jednej wielkos$ci do drugiej. Wyznaczanie stosunku procento-
wego czesci sktadowych do catosci.

Obliczanie oprocentowania pienigdzy w czasie. Obliczanie kapitatu,
czasu oprocentowania i stopy procentowej.

Wiadomos$ci o zobowigzaniach dluznych i o wekslach. Wiadomosci
0 Pocztowej Kasie Oszczednosci (IP. K. O.): wptaty czekowe, ksigzeczki
oszczgdnosci.

Przyktady stosowania procentow w zagadnieniach ekonomicznych
1 statystycznych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Pewnos$¢ i sprawnos¢ w wykonywaniu dziatan arytmetycznych na
liczbach wymiernych bezwzglednych, wraz z umieje¢tnosciag praktycznego
stosowania przyblizen dziesi¢tnych;

sprawnos¢ w stosowaniu dziatan arytmetycznych do zagadnien, czer-
panych z zycia praktycznego oraz z réznych dziedzin nauki i techniki, do-
stepnych dla ucznidéw klasy I;

rozumienie elementarnych wyrazen literowych i1 sprawno$é w wy-
znaczaniu ich warto$ci liczbowej, a takze umiej¢tno§é stosowania wyra-
zen literowych do budowy wzordéw, wyrazajacych zwigzki miedzy wiel-
koSciami;

rozumienie pojecia stosunku wielkosci jednorodnych, umiejgtnosé
obliczania czg¢s$ci wielkoSci przy podziale w danym stosunku, oraz umie-
jetnos$¢ dostrzegania proporcjonalnosci prostej lub odwrotnej i rozwiazy-
wania zagadnien na wielkosci wprost lub odwrotnie proporcjonalne;

umiej¢tnos¢ wykonywania obliczen procentowych;
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przyswojenie elementarnych wiadomos$ci o oszczednos$ci, kredycie
i operacjach P. K. O.

UWAGI.

Ze wzgledu na réznorodno$¢ materjalu uczniowskiego, przychodzacego' do
klaisy I, nalezy w tygodniach poczatkowych ustali¢, jakie braki przygotowania irua®
ja poszczegdlni uczniowie; wykrycie w pore tych brakow utatwi wyrdéwnanie po-
ziomu. klasy w zakresie techniki rachunku.

Nauczanie arytmetyki w klasie I wiinno daé¢ uczniom jaik najwi¢cksze wyro-
bienie sprawno$ci w stosowaniu dziatan arytmetycznych w rachunku pamigcio-
wym 1 piSmiennym; osiggni¢cie tego nalezy oprzeé gltownie na rozwiazywaniu
licznych zagadnien, czerpanych iprzedewszystkiern z zycia praktycznego, a takze
z dostepnych dla uczniow dziedzin nauki i techniki. Wyjadnienia, dotyczace wta-
snosci dziatah i sposobow ich wykonywania, winny by¢ podawaneltylko w miarq
istotnej potrzeby, kiedy nauczyciel zauwazy, ze uczniowie nie. umiejg wyznaczyc¢
wlasciwego dziatania przy rozwigzywaniu zadania (np. pomnozy¢ przez utamek,
czy podzieli¢?), albo. nie umieja wykona¢ dziatania.

Nieco bardziej oderwany charakter mozna, da¢ rozdzialowi o rozkladaniu
liczb na czynniki pierwsze, wraz z zastosowaniem! do wyznaczania najwigkszego
wspélnego podzielnika i najmniejszej wspolnej wielokrotno$ci. Rozdziat ten, jest
niezbg¢dny do porzadnego ugruntowania znajomos$ci dzialan na liczbach ulam-
kowych.

Poza tern nalezy gruntownie opracowa¢ badanie zmiany wyniku dziatania
w zalezno$ci od zmiany danych. W szczegoélnos$ci nalezy zwrdci¢ uwage na zmiang
wyniku mnozenia w przypadku, kiedy jeden z czynnikéw pomnozymy lub po-
dzielimy przez dang liczb¢ (catkowita lub utamkowa), na mnozenie, lub dzielenie
iloczynu kilku czynnikdw przez pomnozenie albo podzielenie jednego z czymnb
kow, wreszcie nmai badanie zmiany wyrazenia utamkowego, w zaleznos$ci od zmiany
licznika i mianownika.

W zadaniach na wielko$ci wprost i odwrotnie proporcjonalne uczniowie winni
naby¢é wprawy w positkowaniu si¢ pojeciem stosunku wielkosci jednorodnych.

W przypadkach, ktéore si¢ do tego nadaja, interpretuje si¢ wspotczynnik
proporcjonalnosci prostej jako liczb¢ wymiarowa wielko$ci pochodnej) nowego ro-
dzaju, charakterystycznej dla zwigzku mig¢dzy danemi wielkoSciam1 wprost pro-
porcjonalnemu. (np. jezeli cigzar rteci wyznaczymy w gramach, a jej! objetosc
W cm3 to wspdtczynnik proporcjonalnosci 13,6 jest liczbag wymiarowa wielkosci
pochodnej nowego rodzaju, mianowicie ,,cigzaru wlasciwego" rteci); zaleca, si¢ tez
notowanie jednostki miary dla wielkosci pochodnej w 'zaleznos$ci od jednostek
miary, przyjetych dla mierzenia wielkosci proporcjonalnych (np. w powyzszym
przypadku cigzar wtasciwy rtgci oznaczamy symbolem 13,6 g/cm3, gdzie g/cm3 jest
oznaczeniem jednostkilmiary dla cigzarow wtasciwych).

Nalezy dazy¢ do osiggnigcia przez ucznidow zupelnejlsprawnosci w wykony-
waniu obliczen procentowych, gdyz w dalszem nauczaniu gimnazjalnem nie bg-
dzie czasu na powrdt do tego zagadnienia, aczkolwiek procenty beda czegstokroé
wystgpowaly w zadaniach z réznych dziedzin, np. z zakresu geografji gospodarczej
lub fizyki i chemji.

Obliczenia pieni¢zne (z uwzglednieniem procentéw) winny posiadaé¢ charak-
ter praktyczny,-przyczem nalezy da¢ pewne wiadomos$ci o oszczgdnosci i kredycie,
o zobowigzaniach dtuznych i o wekslach.

Przy powtarzaniu dziatan na liczbach utamkowych nalezy w klasie I uwzgle-
dni¢ przyblizenia dziesigtnie. 'Program nie przewiduje zadnej) ,teorji" rachunku
przyblizen dziesigtnych; rzecz cata winina sprowadzi¢ si¢ do. oswojenia uczniow
z pewnemi praktycznemi regutami, przyczem nalezy wdrozy¢ uczniow do ustawi-
cznego ich stosowania w rachunkach.

Przy wprowadzeniu, znakowania literowego nalezy da¢ w klasie I tylko
poczatkowe oswojenie si¢ z nowa odmiang jezyka matematycznego:, nie. wprowa-
dzajac jeszcze aparatu algebraicznego Nalezy tez zwroci¢ uwage ucznidw na to,
ze nie wprowadza si¢ tu nowego rodzaju liczb (t. :zw. ,liczb ogbdlnych"), ale tylko
nowy sposoéb oznaczania zwyklych liczb (szczegdélowych).
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W ¢wiczeniach na wyznaczanie liczbowej wartosci wyrazen literowych na-
lezy uwzgledni¢ przypadki, kiedy warto$ci liter dane sg w postaci utamkow zwy-
ktych w potaczeniu, z liczbami dziesi¢tnemu

Program dla klasy I nie uwzgledniat kursu geometrjd. Jednak materjat geo-
metryczny w zakresie, opanowanym w szkole powszechnej', winien by¢ wyzyskany
jako zrédlo do czerpania zadan rachunkowych, szczegolnie przy obliczaniu podl
i objetosci, gdyz przy tej, sposobnosci uczniowie b¢da mogli od§wiezy¢ sobie wia-
domosci, dawniej zdobyte. (Przy rozwiazywaniu zagadnien nalezy stosowaé w mia-
r¢ potrzeby ilustracj¢ w postaci rysunku geometrycznego, oby roczna przerwa
w nauczaniu geometrjd nie spowodowata utraty nabytej' poprzednio sprawnosci
w kresleniu.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.
2 godziny tygodniowo.

MATER JAL NAUCZ ANITA
ROBOTY PODSTAWOWE.

Chilopcy: roboty z drzewa.

Latwiejsze sposoby ltaczenia drzewa: gwozdziami, wkretkami, na ko-
teczki, na czopy i na naktadke; taczenie drzewa na zwidlowanie, na styk,,
na wczepy proste, a takze klejenie — przy wykonywaniu; przedmiotéw
uzytkowych. Barwienie i konserwowanie wyrobow. Sprawne wyprawianie
materjatu.

Orjentacyjne przykltady tematow.

Sprze¢t sportowy i harcerski, np. laski harcerskie, kolki i stupki do
namiotéw, sanki, rakietki do ping-pongu, bilard amerykanski, kreggielnia
amerykanska i t. p.; sprze¢t szkolny i pomoce naukowe w zwiazku z nauka
przyrodoznawstwa i geografji, np. domki i karmiki dla ptakow, skrzynki
na kwiaty, skrzyneczki na zbiory naukowe, poziomnice, katownice tere*-
nowe, zegar stoneczny i t. p.; inne przedmioty, np. poteczki, stoliki, tabo-
rety, szafeczki, stotki sktadane, ramy do obrazéw, rysownice, oprawy do
pitit p.

Dziewczeta: szycie reczne.

Szycie r¢czne z materjaldw nowych lub starych od$§wiezanych z przy-
krawywaniem wedtuig gotowej formy i przypasowywaniem do figury.

Sciegi: przed igla, za igly, stebnéwka, $cieg obrabkowy, okretkowy;
marszczenie, robienie petelek.

Szwy: zwykly pojedynczy, bielizniany (plaski), podwojny (francuski);
wykonywanie plisy uko$nej, rozporkow, przyszywanie guzikow, dzierganie-
dziurek, obszywanie koronka, hafcikiem.

Obowigzkoioe roboty do wykonania: koszula damska dzienna, kostjum
i pantofle do gimnastyki, fartuszek szkolny z rekawami i kieszeniami,
letnia sukienka perkalowa lub ptocienna.

Cerowanie ponczoch i rekawiczek.

Latwe $ciegi szydetkowe przy wykonczaniu bielizny.
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DODATKOWE ROBOTY Z ROZNYCH MATERIJALOW.

Orjentacyjne przyklady tematow.

Dla chtopcoédw: proste i tatwe okucia do lasek, sanek, kotek, ha-
czykow; pierscienie, przykrywki, podstawki i t. d.

Dla dziewczat: proste przedmioty uzytku domowego z deszczyny
lub klejonki, jak np. poteczki, skrzyneczki, pudelka na drobiazgi, wiesza-
dta na reczniki i t. p.

Dla chtopcow idziewczat: prostsze pomoce naukowe i modele
do nauki innych przedmiotow, np. globusy indukcyjne, kompasy, gno-
mony, wiatromierze, proste modele aneroidu, modele samolotow; teczki na
rysunki ucznidéw, na mapy geograficzne i na obrazy, pudetka tekturowe
na okazy przyrodnicze i t. p. Latwa naprawa inwentarza szkolnego, np.
podklejanie map.

UPRAWY ROSLIN OZDOBNYCH W SKRZYNKACH I DONICZKACH.
WYNIKI NAUCZANIA.

W zastosowaniu do chtopcow:

Ogolna umiejetno§¢ rozrézniania powszechnie znanych gatunkow
drzewa krajowego, umiej¢tnos¢ wyprawiania deski oraz wykonywania
zlacz na zwidlowanie i na styk; znajomos$¢ pospolitych sposobow barwie-
nia i konserwowania wyrobow z drzewa, umiejetnos$¢ przygotowania kleju
stolarskiego.

W zastosowaniu do dziewczat:

Umieje¢tnos¢é oszczgednego krajania z materjaltu i przystosowywania
gotowej formy do figury przy szyciu wymienionych w programie przed-
miotéw; znajomos$¢ glownych szwow" i §ciegow" przy szyciu rgcznem, oraz
umiejetnos¢ wykanczania plis ukosnych, rozporkéw, dziurek, marszczenia.
Umieje¢tnos$¢ taczenia dwu kawalkow deseczki lub listewek zapomoca
gwozdzikow, wkretek i kleju.

UWAGI.

Zajecia r¢kodzielnicze w programie obejmujg dzialy: podstawowy i dot-
edatkowy.

W dziale podstawowym dla chtopcow nalezy stosowaé przedewszystkiem-
drzewo sosnowe, olchowe, jesionowe, w zakresie szycia — ptotno, poipltotno, per-
kal, a takze zuzytkowa¢ materjaly noszone i odczyszczone. Zaro6wno w zakresie
.robot z drzewa, jak w zakresie szycia, nalezy zwraca¢ uwage >m poprawnosé
tecll(lniczna, przy wykonywaniu przedmiotow i ,na wykorzystanie t. zw. ,nieu-
zytkow*“.

Nauka w obu przypadkach opiera >si¢ na przygotowaniu ze szkoly powszech-
nej], przytem- uwizglednia si¢ powtarzanie poznanych sposobow laczenia drewna-,
wzgl. podstawowych $ciegow i szwow.

Mozna zezwoli¢ na wykonywanie trudniejszych zlacz drzewnych na odpad-
kach, celem latwiejszego zrozumienia konstrukcjilzlacza i zastosowania tej: kon-
strukcji powtdrnie w sposdob wtlasciwy przy sporzadzaniu pewnego przedmiotu.
Wykonywanie przedmiotoéw z drzewa- przez chtopcdéw powinno- by¢ oparte na. ry-
sunku roboczym.

mPewna czg$¢ czasu-, przeznaczonego- W pro-gramie na zajgcia- praktyczne
w klasie I, nalezy poswigci¢ na roboty dodatkowe z réznych m-aterjalow, zwiazane
z zainteresowaniami mtodziezy + potrzebami zycia, w szkole i w domu. Prace te
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moga by¢ rowniez wykonywane, jako ,,ochotnicze", poza lekcjami obowigzkowemi
w godzinach popotudniowych w pracowniach szkolnych.

Tematy w dziale robdt =z réoznych materjaldw sa podane jako- przyktady
orjentacyjne. Zawsze jednak jest obowiazujace dla dziewczat zapoznanie si¢ z naj-
prostszemi przyktadami obrobki deszczyny lub klejonki, dla chtopcdéw z najprost-
szemd sposobami taczenia drzewa i metalu.

We wszystkich pracach rgkodzielniczych nalezy zwraca¢ baczna uwage na
wlasciwe postugiwanie si¢ narz¢dziami, na racjonalny sposodb ich konserwowania
i przechowywania, przytem nalezy zapozna¢ mtodziez me¢ska z ostrzeniem pity
i struga, o ile 6tan narzedzi bedzie tego wymagal. Dla dziewczat uzycie struga jest
dopuszczalne tylko przy zastosowaniu wspornicy.

Celem pokazania mlodziezy réznicy migdzy technikami pracy na materjale,
stosowanym roéwnoczesnie przy zajeciach rekodzielniczych, nalezy w miar¢ mo-
zno$ci organizowaé wycieczki do odpowiednich zakladéw, a wigc do tartakow,
stolarni, szwalni 1 t. p.

CWICZENIA CIELESNE.

Cwiczenia gimnastyczne: 2 godziny tygodniowo na klase i 10 minut éwiczen
codziennych.

Zabawy, gry 1 sporty: 2 godziny tygodniowo na ucznia.

MATERIAL CWICZEBNY.

CWICZENIA GIMNASTYCZNE.

Cwiczenia porzgdkowe.

Zbiorki we wszystkich formacjach, kolumna ¢wiczebna szachowa,
i czwérkowa.

Cwiczenia ksztaltujgce.

Cwiczenia korhiczyn gérnych ('przewainie w postawach siedzacych):,
wznoszenia, rzuty, wymachy we wszystkich kierunkach oraz krazenia.
Latwe polaczenia ¢éwiczen asymetrycznych.

Cwiczenia koriczyn dolnych: wspiecia w latwych postawach nég, po-
stawy kroczne przewaznie podskokami, pélprzysiady, przysiady, podskoki
bez ruchéw rak i zwymachami rak oraz ze skurczem nég w locie; odbicie’
jednono6z i obunoz.

Cwiczenia szyi (przewazinie w postawach siedzacych): sklony glowy
wtyl, wprzéd i wbok, skrety i krazenia.

Cwiczenia tulowia: w plaszczyinie strzalkowej w postawach latwych
a dobrze izolujacych ruch: sklony, sklony poglebiane wtyl i wprzod lacz-
nie z latwemi ruchami rak i bez nich; ro6wniez w latwych postawach wyj-
Sciowych skurcze, rzuty i wznoszenia ndég oraz kladzenie si¢ nawznak
z postaw siedzacych. W plaszczyznie czolowej: sklony, sklony poglebiane
z ruchami rak i bez nich w siadach, kleczce i rozkroku. W plaszczyznie
poprzecznej: skrety i skrety poglebiane z ruchami rak, zwi¢kszajacemi ich
rozleglosé, w postawach siedzgcych. W plaszczyZznie kombinowanej: latwe
éwiczenia, zlozone ze skretow i sklonow w siadach i rozkroku.
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Cwiczenia koordynacyjne.

« Cwiczenia réwnowazne na przyrzgdach (tram do wysokosci potowy
uda): rzuty i chwyty matej pitki w postawie stojacej, zeskakiwanie z tramu
z chwytem; przechodzenie z przekraczaniem przeszkéd, ze wznoszeniem
kolan, przechodzenie wtyt; wbieganie i powolne schodzenie na palcach po
lawce, ustawionej skos$nie do wysokosci jednego metra.

Cwiczenia rownowazne bez przyrzgdow: rownowazenie piteczki na ko-
lanie, zatrzymywanie si¢ na hasta na jednej nodze w biegu lub skoku;
tatwe walki o rownowage. Utrudnianie ¢wiczen przez zamykanie oczu.

Cwiczenia zwinnosci: przewroty na materacu z przysiadu z chwytem
kostek i z ostanianiem glowy w rozkroku i wykroku oraz przewroty wtyt
z lezenia tylem; przewroty na skrzyni (o wysoko$ci kolan) z przysiadu
podpartego; podskoki o nogach prostych w przysiadzie podpartym.

Cwiczenia stosowane.

Chéd. Cwiczenia o charakterze ozywiajagcym, wyrabiajagce technike
chodu i poczucie rytmu.

Bieg. Nauka poprawnego biegu w miejscu. Bieg w szyku luznym, bieg
rzgdem i1 dwojkami z szyku luznego. Bieg i marsz naprzemian. Bieg na
krotka odlegtos¢ (20—30 m), z utrzymywaniem kierunku nawprost, Zmiana
kierunku pod katem prostym w biegu.

Zwisy. Na drabinach pionowych: podskoki do zwieszonego przysiadu
z chwytem na wysokos$ci barku; obroty z pélzwisu nawprost z r¢kami po-
wyz do chwilowego zwisu tytem i powrot do postawy wyjsciowej; wstepo-
wania asymetryczne; zwis przewrotny tylem.

Przeploty poziome w kratach. Na tramie: skok do zwisu nachwytem,
skok do podporu do wysokos$ci bioder, (odmyk) poétzwis opadny z r¢ekami
w nachwycie (przygotowanie do zwisu na podudziu).

Ponadto dla mtodziezy mgskiej w poélzwisie opadnym na tramie:
Zmiany chwytow naprzemianracz; zginanie rak, opuszczanie rak do pol-
zwisu bokiem. W zwisie nachwytem przechodzenie wbok. Przygotowanie
do wymyku.

Skoki wolne: z odbicia jednono6z o taweczke, o jedna cze$¢ skrzyni
z miejsca i z rozbiegu (3—5 krokow); skok wzwyz przez taweczke lub po-
przeczke (do wysokos$ci kolan), z rozbiegu wprost z doskokiem obundz
i jednonéz; skok wdat z matego rozbiegu.

Skoki mieszane: przeskoki zawrotne przez taweczk¢ poziomg, skos$na
i tram (do wysokos$ci kolan); zeskoki wtyt z drabinki, wyskok na kozla
lub skrzyni¢ do wysokos$ci pasa do- przysiadu i zeskok wtyt.

Ponadto dla mtodziezy meskiej: skoki dosigzne w miejscu, skoki za-
jecze, przeskok rozkroczny przez kozla wzdluz o wysokos$ci bioder.

Rzuty. Rzut mala pitkg prawa i lewa reka do celu i na odleglo$¢ oraz
pitka de¢ta z zamachu wtyt.
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ZABAWY, GRY I CWICZENIA POLOWE.

Zabawy i gry o charakterze ozywiajacym i jako przygotowanie do
gier druzynowych, np. karuzela, taniec pajacéOw, odmiany berka, natar-
cie, sztafeta pisana, dzien i noc, kampa, wyscig pitek, podawanych w rze-
dach, zgadywany, podtoijak, kogucik, katuza.

Ponadto dla mtodziezy meskiej, jako przygotowanie do walki wregcz:
w dwojkach szybkie chwyty za przegub, ramig, kostke i pod kolano.

Gry druzynowe: w dwa ognie, kwadrant, podaj dalej.

Ponadto dla mtodziezy meskiej: pitka graniczna (przygotowanie do
jordanki).

Gry i ¢wiczenia polowe: Orjeritowanie si¢ i poruszanie w terenie we-
dhug stron $wiata przy pomocy stonca, zegarka, kompasu i gwiazd. Korzy-
stanie z mapy w celach orientacyjnych (orjentowanie mapy przy pomocy
kompasu), znalezienie wtasnego stanowiska i wskazanie w terenie przed-
miotow, przedstawionych na mapie, i naodwrot.

Cwiczenia orientacyjne, w spostrzegawczosci, wzrokowe i stuchowe
(np.: w lesie z kompasem, odnajdywanie drogi, ocena odlegtosci, wypatry-
wanie, szukanie, zasadzka i t. p.).

Nauka poruszania si¢ calego zastgpu w réznym terenie, a potem sto-
sowne ¢wiczenia w podchodzeniu i obserwacji, oraz gry z przeciwnikiem
(np.: po choragiewki, zasadzka i t. p.).

SPORT I WYCIECZKI

Plywanie. Grupa 1 (mlodziez, umiejaca ptywaé): poprawne opanowa-
nie stylu naturalnego lub zabki na piersiach i nawznak; skok startowy.

Grupa II (mtodziez, nie umiejaca plywac): zabawy w wodzie, majace
na celu oswojenie z wodg i1 prowadzace stopniowo do umiej¢tnosci utrzy-
mania si¢ na wodzie nawznak i na piersiach.

Lyzwiarstwo. Swobodna jazda wprzod. Przekladanka. Luki wprzéd.
Zatrzymywanie si¢ w malym pedzie. Latwe zabawy, np. odmiany berka.

Saneczkowanie. Zjazdy pojedynczo w siadzie rozkrocznym i w leze-
niu przodem na torach naturalnych i sztucznych ze stopniowaniem trudno-
$ci (pochytos¢, dtugosé toru). Nieznaczne zmiany w kierunku.

Narciarstwo. Chody: krok zwykly po plaskiem. Zwroty, zjazd nawprost
z malej pochytosci. Zabawy narciarskie w zjezdzie nawprost.

Lucznictwo. Strzelanie z odlegtosci do 15 m.

Kolarstwo (dla mtodziezy meskiej). Opanowanie jazdy jako $rodka ko-
munikacyjnego.

Wycieczki. Wycieczki piesze do 10 km dziennie przy ewent. obciagze-
niu 2—3 kg dla celow wychowania fizycznego, potaczone z obozowaniem
dziennem i ¢wiczeniami polowemi.
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WYNIKI NAUCZANIA.

Swobodne wykonanie wymachow i krazen konczyn, wykazujace ru-
chomo$¢ stawow.

Poprawne wykonanie w postawie siedzacej lub 'stojacej sktonu wprzéd
z rozluznieniem mig$ni oraz prostowania si¢, wykazujacego ruchomosé
stawow miedzykregowych oraz umiejetno§¢é poprawiania postawy.
Swobodne przejscie po tramie (o wysokosci kolan).

Dla mlodziezy meskiej: poprawne przechodzenie wbok po tramie
w zwisie po 3 kroki w kazda strong¢. Dla stabszej mtodziezy meskiej i obu
grup mtodziezy zenskiej: poprawne wykonanie zwisu na tramie na-
chwytem.

Dla mtodziezy meskiej poprawny przeskok rozkroczny kozta wzdhtuz
(o wysokos$ci bioder). Dla stabszej mtodziezy meskiej i obu grup mtodziezy
zenskiej: poprawny skok zawrotny przez laweczke ustawiong sko$nie.

W szkotach, nie posiadajacych przyrzaddéw do skokow] wyzej wymie-
nionych: poprawne wykonanie skoku przez poprzeczke (o wysokos$ci ko-
lan) z rozbiegu wprost (3—5 krokow) z doskokiem na obie nogi.

Opanowanie rzutéw i chwytéw jednoracz malej pilki.
Opanowanie gier: w dwa ognie, podaj dalej.
Plywanie. Dla grupy 1 przeptynigcie stylem naturalnym Iub zabka

do 25 m na wodzie stojacej; dla grupy II mozno$§¢ utrzymania si¢ na
wodzie.

Narciarstwo. Umiejetno§¢é jazdy w terenie lekko pagdrkowatym.

Lyzwiarstwo. Przekladanka.

Z osiggnigcia wynikéw w plywaniu i narciarstwie zwolniona jest
mtodziez tych szko6l, ktére nie posiadaja warunkéw terenowych do ich
uprawiania.

Mtodziez winna wykazaé¢ si¢ nastepujacemi sprawno$ciami z zakresu
¢wiczen polowych: odnajdywanie drogi w lesie z kompasem, ocena odle-
glo$ci, dochodzenie do celu przez szukanie §ladu.

UWAGL

Cwiczenia w zasobie materjatu i w wynikach, oznaczone drukiem rozstrzelo-
nym, moga by¢ prowadzone wylgcznie z mlodzieza silniejszg. Wszystkie ¢wicze-
nia pozostate sg przeznaczone 1 dla mlodziezy fizycznie stabszej'.

Ze wzgledu na rozpoczynajacy si¢ u mtodziezy zenskiej; okres dojrzewania
nalezy, w szczegb6lnosci w tej klasie, prowadzi¢ lekcje, ¢wiczen cielesnych, w ten
sposob, by one w dostatecznej mierze zaspokajaty potrzebe ruchu, wzbudzaly za-
interesowanie i nie przemeczaly mlodziezy.

W ¢wiczeniach, konczyn, gornych i dolnych trzeba zwréci¢ uwaige na rozle-
glos¢ ruchow (zwigkszanie ruchomos$ci stawow). Cwiczenia te winnolsi¢ tgczy¢
z choéralnem liczeniem,, klaskaniem, wybijaniem taktu, wytrzymywaniem pauz
w poszczegolnych czes$ciach ¢wiczen oraz zwickszaniem (dwukrotnemu) ich tempa.
Cwiczenia konczyn goérnych i dolnych stosowaé¢ mozna oddzielnie lub Iacznie,
a ¢wiczenia konczyn gérnych mozna taczy¢ z ¢éwiczeniami glowy.

Krazenia glowy stosowaé nalezy poczatkowo indywidualnie (w celu rozru-
szania kregow szyjowych), nast¢pnie dopiero miarowo i rytmicznie.



377

Zwisy nalezy w klasie tej stosowaé jedynie jako, momenty przejsciowe, a- na-
tezenie skokow, biegdéw i t. p. stopniowac¢ bardzo powoli. Szczegolng uwage trzeba
zwréci¢ na C¢wiczenia, poprawiajace postaw¢ mlodziezy, wyrabiajace poczucie
rytmu i koordynacj¢ ruchéw

W zakresie organizowania ¢wiczen cielesnych uwzgledni¢ nalezy w tej kla-
sie nastgpujace wskazania.

zabawach i grach druzynowych nalezy potozy¢ gtowny nacisk na strone
wychowawcza, zaprawiajac mlodziez do zgodnej,, zbiorowej pracy i rozwijajac po-
czucie szlachetnej walki miedzy druzynami. Rozgrywki w tej klasie winny nosi¢
charakter wyltacznie wewnatrzklasowy i nie moga by¢ traktowane widowiskowo'.
Przebieg gry winien by¢ spokojny, a przerwy odpoczynkoweldostosowane do po-
trzeby grajacych.

Wycieczki dtuzsze nalezy poprzedzi¢ kilkakrotnym wymarszem w teren, na
ktory przeznaczy¢ nalezy od 1 godziny do 3. Wymarsz ma mie¢ na celu zaprawie-
nie mtodziezy do tempa chodu, umiej¢tnego oddychania w marszu, dzwigania ple-
caka, oraz zapoznanie si¢ z najprostszemd formami ¢wiczen potowych i musztry.
W czasie wycieczki jednodniowej dlugos¢ marszu nie moze przekraczaé 10 kim
przy szybkosci maksymalnej 4 km na gdozime¢ i odpoczynkach 10-mdnutowych co
45 minut. Normy te zawsze uzalezni¢ trzeba od sit i wytrzymato$ci mlodziezy.
Obciazenie plecaka wynosi¢ moze 2 do, 3 kg. Mtodziez stabsza winna odbywaé¢ wy-
cieczki oddzielnie, bez obcigzenia, idac 4 do 6 km, a reszt¢ drogi odbywajac przy
pomocy lokomocji.

Ze sportow, podanych, w materjaile ¢wiczebnym, uprawia¢ nalezy wszystkie,
w miar¢ moznosci terenowych, pamigtajac, ze gry, ¢wiczenia potowe i wycieczki
sg podstawowga forma ruchu.

PRZEDMIOTY NADOBOWIAZKOWE.

W klasie I czteroletniego gimnazjum i w klasach od IV do VIII do-
tychczasowego gimnazjum wyzszego liczba ucznidw, zapisujacych si¢ na
poczatku roku szkolnego na nauk¢ jednego z przedmiotéw nadobowigz-
kowych, nie moze by¢ mniejsza od 15. Pod tym wzgledem zmienia si¢ wigc
w odniesieniu do nauki przedmiotéw nadobowigzkowych w dotychczaso-
wem gimnazjum wyzszem zarzadzenie Ministra Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego z dnia 12 czerwca 1929 r. (Nr. II. 16555/29), umie-
szczone w wydaniach programow *) z roku 1931, obowigzujacych w tych
klasach (IV—VIII).

R Y S UNE K .

STOPIEN L
2 godzimy tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.
RYSUNEK ODRECZNY.

Rysunek poobserwacyjny szkicowy w ujeciu plaskiem, obejmujacy wy-
razanie z pamigci linjg, a takze plama barwna typowego ksztattu, ogol-

*) Program gimnazjum' pafstwowego,. Wydzial humanistyczny. Wydanie
piate. Lwow, 1.

Program gimnazjum: panstwowego. Wydziat klasyczny. Wydanie: trzeci©.
Lwow, 1931.

Program glmnaZJum Ipanstwowego Wydzial matematyczno-przyrodniczy.
Wydanie pigte. Lwow, .

6
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nych proporcyj, gléwnych cech i ewentualnie barwy ogdlnej przedmiotéow
uzytkowych (nieskomplikowanych narzedzi rzemie$lniczych o ksztattach
regularnych, pojedynczych drobnych sprzetéw, np. skrzynek, pdlek, tawek
it p.) oraz zwierzat krajowych o ksztattach, tatwych do okre$lenia i za-
pamigtania (np. koza, krowa, owca, ryby, czapla, kaczka, dudek, owady
it. p.).

Rysunek 7z natury, obejmujacy rysowanie i malowanie przedmiotow
ptaskich oraz przedmiotéw, posiadajacych ksztatty niezbyt zloZzonych
bryt geometrycznych (np. domy murowane, budynki gospodarskie i fabry-
czne, skrzynie, szafy, kadzie, beczki, naczynia i t. p.), polozonych rowno-
legle do ptaszczyzny frontalnej, z uwzgl¢dnieniem zaobserwowanych skro-
tow perspektywicznych i réznic w oswietleniu $cian.

Rysunek z wyobraini w ujeciu plaskiem i perspektywicznem, obejmu-
jacy wyrazanie linja, a takze plama barwna ksztattu i barwy prostych
przedmiotow na podstawie opisu nauczyciela lub pomystu ucznia (np. pu-
detka, skrzynki, naczynia i't. p.).

Obserwacja i zaznaczanie wartosci estetycznych odpowiednio dobra-
nych wyrobow rzemie§lniczych, a w szczegdlnosci wytwordow przemystu
artystycznego oraz dostgpnych okazow sztuki ludowej lub ich reprodukecyj
(np. sprzety, naczynia, tkaniny, wycinanki, pisanki i t. p.).

KRESLENIE.

Kreslenie zasadniczych bryt geometrycznych w perspektywie réwno-
legte;j.

WYNIiKI NAUCZANIA.

W zakresie rysunku odrgcznego. Umiejetnos¢ narysowania z pamig-
ci przedmiotu o wyraznych i tatwych do ujecia ksztattach; narysowania
z natury prostego przedmiotu uzytkowego z uwzglgdnieniem skrotow per-
spektywicznych i zaznaczeniem cienia wtasnego; narysowania z wyobra-
zni w ujeciu perspektywicznem na podstawie podanego opisu lub pomystu
ucznia przedmiotu o ksztattach bryly geometrycznej.

W zakresie kre$lenia. Umiej¢tno$¢é kresSlenia zasadniczych bryt geo-
metrycznych w perspektywie rownolegtej.

UWAGI.

Czas, przeznaczony przez program na rysunek (2 g tygodniowo), nalezy
w roku szkolnym rozdzielic w nastgpujacy sposob: z ogélnej; (rocznej) liczby go-
dzin nalezy wydzieli¢ okolo 8 gadzim ma obserwacje¢ 1 omawianie przedmiotow
uzytkowych i dziet sztuki oraz okoto 12 g. na kresleniei, reszte zas godzin nalezy
przeznaczy¢ na rysunek odrgczny, rozdzielajac je rOwnomiernie na poszczegdlne
typy rysunku odrgcznego:.

Kilka pierwszych tekcyj nalezy poswigci¢ na opracowywanie dowolnych te-
matoéw, aby uczniowie mogli ujawnié¢ rodzaj zainteresowan i stopien sprawnosci
rysunkowej, w celu odpowiedniego ulozenia pilanu pracy.

W szkicach poobserwacyjmych z pamigci na tym stopniu dazy¢ nalezy do
wyrobienia sprawno$ci w szyhkiem wyrazaniu ksztattow przedmiotow zdecydo-
wang linja; w doborze tematéw winno si¢ zachowa¢ stopniowanie trudnosci ry-
sunkowych.
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Glownem zad-aini-em rysunku z natury jest systematyczne zaprawianie ucz-
niow do ujmowania zjawisk perspektywicznych i swiattocieniowych. Nalezy parzy-
lem powtorzy¢, nawiazujac do przygotowania ucznia, osiggni¢tego w oddziale VI
szkoty powszechnej', obserwacje takich przedmiotéow, jak szereg drzew, goS$ciniec
ze stupami telegraficznemi, kamienica i:t. p., poleci¢ odtworzenie- wrysunku z -pa-
migci- niektorych z nich, a nastgpnie przejs¢ do rysowania poszczegoélnych przed-
miotéw, wskazanych w programie.

'Przy podawaniu tematéw do rysunku z wyobrazni nalezy w opisie podaé
ksztatt przedmiotu, ogdlne jego rozmiary oraz wskazowki, dotyczace zalozenia ry-
sunku farbg w dwoch lub trzech barwach. Tematem doi rysunku z wyobrazni
winny by¢ przedmioty uzytkowe o prostych nieskomplikowanych ksztattach.

Przy wszystkich rodzajach ¢wiczen z zakresu rysunku -odrgcznego' -nalezy roz-
wija¢ techniki ry-sumkowe 1 malarskie, a w szczegoélnos§ci umiej¢tnosé stosowania
ré6znego nat¢zenia farby.

-Podczas -obserwacji- wyroboéw rzemie$lniczych, a w szczegodlnosci okazoéw
-przemystu artystycznego -oraz tworéw sztuki ludowej -lub ich reprodokcyj, nal-ezy
przedewszystkie-m podkres§la¢ budo-we¢ -przedmiotu, zgodna z charakterem mat-erja-
hu, oelo-wos-¢ i prostote ksztaltu, wyzyskanie naturalnej -barwy i rysunku two-
rzywa (sl-oje, widkna 1 t. p.), -oraz wyjasnia¢ wartoscil estetyczne przedmiotow
w sposob -dostepny i zrozumiaty dla ucznidw w tym wieku.

Nauka kres$lenia na tym stopniu winna uzupelni¢ wiadomos$ci i -sprawnosci
w zakresie rysunku- geometrycznego-, zdobyte w -szkole powszechnej-, oraz wpro-
wadzi¢ ucznia w perspektywiczny rysunek wymiarowy.

MUZY KA

1—4 -godzin tygodniowo na ucznia.

I. SPIEW.
POZIOM NIZSZY. (Pierwszy rok nauczania).

1 godzina tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

Piesni jedno i dwuglosowe, opracowywane przy pomocy nut: religij-
ne, narodowe, ludowe, towarzyskie, marszow-e i inne.

Samodzielne §piewanie pie$ni z nut w tonacjach majorowych do trzech
znakéw przyklu-czowych wlacznie i w tonacji A minor.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu pieSni nalezy dba¢ o wyrazna
wymowe, naturalny i umiarkowany sposéb wydobywania glosu, poprawna
rytmike, czysta intonacje¢, urozmaicone cieniowanie i zmiany tempa.

W zwiazku z opracowywaniem pies$ni, przygodne wykonywanie krot-
kich ¢éwiczen sluchowych i glosowych, uwzgledniajacych z rytmiki: takt
¥s, 6s, ¢éwierénute z kropka, synkope 6semkowa, pauze ésemkowa, z into-
nacji: poltony, cale tony, tercje, przygodne dzwieki chromatyczne, z har-
monji: tréj-dzwiecki majorowe i minorowe oraz ich przewroty.

Niezbedne wyjasnienia znakéw muzycznych, wystepujacych w pie-
$niach i éwiczeniach.

Przygodne wzmianki o wybitniejszych kompozytorach piesni wyko-
nywanych.
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WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie okoto 15 pie$ni jedno i dwuglosowych. Umiejetnos¢ sa-
modzielnego od$piewania z nut tatwych pie$ni w tonacjach majorowych
do trzech znakow przykluczowych wtacznie i w tonacji A minor. Spraw-
nos¢ w wykonywaniu ¢éwiczen rytmicznych i intonacyjnych, wskazanych
w materjale nauczania.

UWAGI.

Podczas §piewania tatwiejszych pie$ni jednogtosowych mozna zachecac zdol-
niejszych ucznidw do improwizowania wtoru.

Postugiwanie si¢ nutami przy nauczaniu nie wyklucza przygodnego opraco-
wywania pie$ni ze stuchu.

Nuty odgrywaja w nace $piewu dwojaka role: stuza jako pomoc przy shu-
cbowem opanowywaniu pie$ni oraz jako podstawa do samodzielnego' ich czytania.
Cwiczenia stuchowe i glosowe winny si¢ wiaza¢ z opracowywaniem pies$ni; na
wymieniony materjat tych éwiczen nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk, aczkolwiek
w pracy nastrgczy si¢ niejednokrotnie potrzeba uwzglednienia réwniez innych
elementéw z tego zakresu.

Jezeli wigkszos$¢ ucznidow, uczgszczajacych na lekcje $piewu, nalezy do choéru,
mozna opracowywaé roOwniez trudniejsze miejsca utwordéw i pie$ni, przeznaczot-
nych do $piewania w chorze.

Przy opracowywaniu piesni dwuglosowych jest rzecza wskazana, by melo-
dje gltosu pierwszego przyswoili sobie wszyscy uczniowie'.

Wigkszo$¢ piesni opracowywanych winna by¢ opanowana pamigciowo.

II. CHOR.

2 godzimy tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA

Piesni w uktadach wielogtosowych i utwory choéralne na trzy luib
cztery glosy:

a) zwiazane z zyciem i potrzebami szkoty, w szczegdlnosci posiada-
jace znaczenie dla wychowania religijnego oraz panstwowego,

b) oryginalne polskich kompozytorow,

c) nadajace si¢ do korelacji z innemi przedmiotami nauczania, gtow-
nie z nauka j¢zyka polskiego i historja,

d) piesni ludowe.

Przy opracowywaniu i utrwalaniu piesni i utworéw wielogtosowych
zwracanie uwagi na poprawno$¢ wykonania tak co do rytmu, intonacji
i harmonji, jak oddechu, wymowy i wydobywania gtosu, oraz stosowanie
urozmaiconego cieniowania i odpowiednich zmian tempa.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umieje¢tnos¢ wykonania w zespole conajmniej 12 pie$ni wzglednie
utworéw choralnych z nalezytem wykonczeniem, z tego conajmniej 4 z pa-
migci.
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UWAGI.
~ Nauczyciel winien tak zorganizowa¢ prace¢ choru, toy wszyscy uczniowie, do
niego nalezacy, tworzyli zespdl, Spiewajacy karmie, rytmicznie 1 czysto, zdolny do
osiggnigcia mozliwie, wysokiego poziomu artystycznego' zaspiewania.
Przy opracowywaniu pie$ni i utworé6w choéralnych nalezy wyzyskiwaé spra
wnosci 1 umiej¢tnosci, osiaggane w nauce $piewu.

III, GRA NA SKRZYPCACH.

POZIOM NIZSZY (Pierwszy rok nauczania).

1 godzina tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA.

Latwe piesni, utwory jednoglosowe i dwuglosowe (duety) w pierw-
szej pozycji w tonacjach majorowych do dwoch znakéw przykluczowych
wlacznie. W zwiazku z tem ¢wiczenia palcowe na 1 2, 3 1 4 palce w roz-
nych rozstawieniach, oraz gamy majorowe i trojdzwigki majorowe przez
jedna oktawe i w skali migdzy najnizszym i najwyzszym dzwigkiem skrzy-
piec w pierwszej' pozycji w wyzej wymienionych tonacjach, przy uzyciu
calego potowy smyczka oraz taczeniu po 2, 3 i 4 dzwigki.

Zaprawianie do prawidlowego trzymania skrzypiec i smyczka. Stro-
jenie skrzypiec.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetno§¢ wykonania tatwych pie$ni, utworéw jednoglosowych
i dwuglosowych (duetow) oraz niezbednych ¢wiczen (z zakresu materjatu
nauczania) w tonacjach majorowych do dwodch znakéw przykluczowych
wtacznie. Umiejgtno$¢ poprawnego trzymania skrzypiec i smyczka.

UWAGI.

Glownym materjalem ¢wiczebnym na lekcjach wihmy by¢ piedni, tance,
utwory, wzbudzajgce zainteresowanie i zachgcajgce do gry na skrzypcach. Unikac
nalezy wprowadzania wigkszej iloSci ¢wiczen, ograniczajgc .si¢ wylaczniO do naj-
nieztogdmiiejszych.

Niektore pie$ni i utwory, szczegdlnie tubiane przez mlodziez, winny by¢
opanowane pamigciowo.

. Podczas gry na skrzypcach nalezy baczy¢ na scisto$¢ rytmiczng, czysto§é
intonacji oraz wprowadza¢ urozmaicone cieniowanie i zmiany tempa.

W razie zgloszenia eie na poziom nizszy wigkszej- ilosci uczniow niz 25, na-
lezy podzieli¢ go na dwie grupy.

ORGANIZACJA NAUCZANIA MUZYKI.

Uczen, zapisujacy si¢ na lekcje muzyki, moze wybraé przedmioty nau-
czania z dzialu wokalnego, instrumentalnego lub tez wokalnego i instru-
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mentalnego. O ile zapisze si¢ na przedmioty nauczania z dzialu wokal-

nego, moze wybrac: a) $piew — 1 godzina, b) $§piew i chor — 3 godziny,
¢) chor — 2 godziny (wyjatkowo). Z dziatu instrumentalnego moze wy-
bra¢ tylko gr¢ na skrzypcach — 1 godzina. Nauka §piewu ma zasadniczo

przygotowac¢ do $piewu choéralnego, dlatego tez uczen, zapisujacy si¢ na
lekcje choéru, winien rowniez ucz¢szczaé na lekcje $piewu. Tylko w wy-
jatkowych wypadkach moze uczen, nalezacy do choéru, by¢ uwolniony od
nauki $piewu. Uczniowie, zapisujacy si¢ na lekcje muzyki, moga rowniez
obra¢ dzial wokalny i instrumentalny (np. $piew i gr¢ na skrzypcach —
2 godziny; $piew, chor i gr¢ na skrzypcach — 4 godziny; wyjatkowo chor
i gre na skrzypcach — 3 godziny); o ile posiadaja odpowiednie uzdolnie-
nie i przygotowanie i t. p. — nigdy jednak w wyzszym wymiarze niz 4 go-
dziny tygodniowo.

B. KLASA I GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIM JEZYKIEM
NAUCZANIA, UTWORZONA Z I1I KLASY DOTYCHCZASOWEGO GIMNA-
ZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO TYPU.

RELIGJA.
2 godzimy tygodniowo.
Obowiazuje program dotychczasowy klasy III.

JEZYK POLSKI.
5 godzin tygodniowo.

Nalezy stosowaé¢ program, podany powyzej w dziale I A czgéci dru-
giej niniejszej instrukcji, ze zmiang pierwszego ustgpu ,,Uwag" w nastepu-
jacy sposob:

_ ,,Na lektur¢ wypisow oraz wigkszych utworéw nalezy przeznaczy¢ trzy go-
dziiny tygodniowo, na nauke o jezyku i na ¢wiczenia w mowieniu i pisaniu po je-
dnej gofzinie tygodniowo".

JEZYK LACINSKI.
2 godzimy tygodniowo.

W zwiazku z instrukcja na rok szkolny 1932/33 (Dz. Urz. Nr. 5 z 30. VIIL
1932, poz. 57, str. 211), ktora polecata opracowanie w ubiegtym roku szkol-
nym tylko potowy kursu, przewidzianego dla dotychczasowej klasy II, na-
lezy w roku szkolnym 1933/34 ten ukonczyé.

Nauczanie jezyka obcego nowozytnego (5 godzin tygodnio-
wo), historju (3 godziny tygodniowo), geografji (3 godziny tygodnio-
wo), biolog ji (3 godziny tygodniowo), matematyki (3 godziny ty-
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godniowo), zaj¢é praktycznych (2 godziny tygodniowo), ¢wiczen
cielesnych (¢éwiczenia gimnastyczne: 2 godziny tygodniowo na klaseg
i 10 minut ¢wiczen codziennych; zabawy, gry i sporty: 2 godziny tygodnio-
wo na ucznia), oraz przedmiotow nadobowigzkowych: rysunku (2 go-
dziny tygodniowo) i muzyki (1—4 godzin tygodniowo na ucznia) nalezy
dostosowaé¢ do wskazan, podanych dla grupy gimnazjéw, omoéwionej po-
wyzej w dziale I A czeéci drugiej niniejszej instrukecji.

II. A KLASY I GIMNAZJOW Z RUSKIM I BIALORUSKIM JEZYKIEM

NAUCZANIA Z WYJATKIEM KLAS PIERWSZYCH, UTWORZONYCH

Z 111 KLASY DOTYCHCZASOWEGO GIMNAZJUM KLASYCZNEGO DA-
WNEGO TYPU.

W zakresie nauki religji i jezyka ruskiego (wzgl. biatoruskiego)
utrzymuje si¢ jeszcze w tym roku szkolnym program dotychczasowej kla-
sy III.

We wszystkich innych przedmiotach nalezy w miar¢ moznosci do-
stosowywaé¢ nauczanie do ukladu materjatu, podanego powyzej: wldziale
I A czesci drugiej niniejszej instrukcji, oraz stara¢ si¢ realizowaé zawarte
tam wskazania.

B. KLASA I GIMNAZJOW Z RUSKIM I BIALORUSKIM JEZYKIEM
NAUCZANIA, UTWORZONA Z III KLASY DOTYCHCZASOWEGO GIMNA-
ZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO TYPU.

W zakresie nauki religji i jezyka ruskiego (wzgl. biatoruskiego)
utrzymuje si¢ jeszcze w tym roku szkolnym program dotychczasowej kla-
sy IIIL

We wszystkich innych przedmiotach nalezy w miar¢ mozno$ci do-
stosowywaé¢ nauczanie do ukltadu materjatu, podanego powyzeji w dziale
I B czesci drugiej niniejszej instrukcji, oraz starac¢ si¢ realizowaé zawarte
tam wskazania.

C. KLASA I PANSTWOWEGO GIMNAZJUM Z NIEMIECKIM JEZYKIEM
NAUCZANIA W TORUNIU.

W zakresie nauki religji, jezyka polskiego i niemieckiego utrzymuje si¢
jeszcze w tym roku szkolnym program dotychczasowy klasy III.

We wszystkich innych przedmiotach nalezy wlmiar¢ mozno$ci dosto-
sowywa¢ nauczanie do uktadu materjalu podanego powyzej w dziale
I A czesci drugiej niniejszej instrukcji, oraz starac si¢ realizowac zawarte
tam wskazania.

UWAGA OGOLNA.

Ukazaty si¢ w druku wydane przez Ministerstwo projekty progra-
mow poszczegb6lnych przedmiotow dla nowego gimnazjum z polskim jezy-
kiem nauczania *), zawierajace poza wlasciwym programem szczegdlowe

) Do nab?/cia w Panstwowem Wydawnictwie Ksiazek Szkolnych we Lwowie,,
ul. Kurkowa 21 —po cenie 1 zt za-komplet projektow. 'Projekty zostang rozestane
wszystkim szkotom $rednim przed rozpoczgciem roku szkolnego.
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, Uwagi do catoSci 'programu kazdego przedmiotu, wyjasniajace, jak na-
lezy program realizowac¢. Poleca sig¢,.aby wszystkie szkoly, stosujac w ro-
ku szkolnym 1933/34 powyzszg instrukcj¢, uwzglednialy juz ogélne zasa-
dy wychowawcze i dydaktyczne, podane w tych uwagach. Obowigzuje to
przedewszystkiem gimnazja, ktorych dotyczy dziat 1 czg¢$ci drugiej niniej-
szej instrukcji, w innych gimnazjach (dziaty ITA, II B, II C) mozna wska-
zania, zawarte w ,uwagach", modyfikowa¢ w zalezno$ci od odmiennego
charakteru szkoty, nie naruszajgc jednak ich zasadniczej, ogdlnej tendencji.

139.

OKOLNIK Nr. 111
z dnia 8 lipca 1933 r. (N. I. Pr. 2658 33).

W sprawie

podrecznikéow dla oddzialéw, wzglednie klas w publicznych szkolach po-

wszechnych, panstwowych szkolach S$rednich ogdélnoksztalcacych, oraz

w szkolach prywatnych ogélnoksztalcacych, objetych nowym programem
szkolnym.

W oddziatach i klasach, objetych nowym programem, t. j. w I, I i V
oddziale szkot powszechnych oraz w I klasie nowego gimnazjum, obowig-
zywa¢ beda w roku szkolnym 1933/34 w szkotach publicznych i panstwo-
wych ogloszone w zalaczniku do niniejszego okélnika podregczniki, opraco-
wane wedlug nowych programow.

Przy nauce religji obowigzywa¢ beda w r. szk. 1933/34 podrgczniki przy-
stosowane do dawnych programéw a mianowicie w oddziale V dotychcza-
sowe podreczniki zatwierdzone dla tego oddziatu, w kl. I nowego gimna-
zjum podreczniki zatwierdzone dla kl. III dawnego gimnazjum.

Podrgczniki do nauki historji w oddziale V szkoly powszechnej oraz
podreczniki do nauki przyrody zywej w kl. I nowego gimnazjum ukaza si¢
przed dniem 15 wrze$nia b. r. Do czasu ukazania si¢ tych podrgcznikéw
nalezy prowadzi¢ nauke¢ wymienionych przedmiotéw bez podrgcznikdw,
albo tez godziny, przeznaczone w oddziale V szkoly powszechnej na nauke
historji, wyzyska¢ na nauke¢ jezyka polskiego, godziny za$, przeznaczone
w kl. I gimnazjalnej na nauke¢ przyrody zywej, wyzyskaé na fiauke geogra-
fji. Po ukazaniu si¢ wymienionych podrgcznikow nalezy wyrownaé strate
przez czasowe powigkszenie liczby godzin nauki historji, wzglednie przy-
rody zywej, kosztem godzin nauki jezyka polskiego, wzglednie geografji.

Podsekretarz Stanu: (—) Kazimierz Pieracki.
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Spis ksiazek szkolnych dozwolonych w I, IT i V klasie publicznych szkél
powszechnych.

JEZYK POLSKI.

Elementarze, czytanki i wypisy.

ODDZIAL L

Chodak Edm. Moja pierwsza ksiazeczka. Na klas¢ pierwszg szkol powsze-
chnych. (Metoda zdaniowa). Wydawnictwo M. Arcta w Warszawie.
1933. Cena Z1 0,60.

Chodak Edm. Moja pierwsza ksigzeczka. Na klas¢ pierwsza szkol powsze-
chnych. (Metoda wyrazowa). Wydawnictwo M. Arcta w Warszawie.
Cena Z1 0,60.

Kubski B., Kotarbinski M., Zarembina E. Elementarz (Metoda zdaniowa).
Wydanie 2. Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933. Cena
Zt 0,60.

Dobraniecki St., Kubski B., Kotarbinski M., Zarembina E. Elementarz.
(Metoda wyrazowa). Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933.
Cena 7t 0,60.

ODDZIAL 1L

dla szkot wiejskich.

Chodak Edm. Moja druga ksiazeczka. Na klas¢ II szkét powszechnych
wiejskich. Wydawnictwo M. Arcta w Warszawie. 1933. Cena Zt 1,10.

Mikulski A. i Saloni J. W Lipkach. Czytanki dla II klasy szkoét powsze-
chnych. Wydawnictwo Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich. Lwow.
1933. Cena 71 1,10.

dla szkd6t miejskich.

Kubski B., Kotarbinski M. i Zarembina E. Czytanka. Cz¢s¢ 1 dla II klasy
szkot powszechnych . Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933.
Cena 71 1,10.

Ztobicka J. Czytania. Czesé 1 dla II klasy szkét powszechnych. Wydawni-
ctwo K. S. Jakubowskiego. Lwéw. 1933. Cena Zt 1,10.

ODDZIAL V.

Balicki J. i Maykowski St. Pie$nh o ziemi naszej. Podrgcznik nauki je¢zyka
polskiego na V klas¢ szkoty powszechnej. Wydawnictwo Zaktadu Na-
rodowego im. Ossolinskich. Lwow. 1933. Cena Zt 1,90.

Tync S't. i Gotabek J. Pigkna nasza Polska cata. Czytanki polskie dla V
klasy szkol" powszechnej. Wydawnictwo Ksiagznicy-Atlasu. Lwow-
Warszawa. 1933. Cena Zi 1,90.

LEKTURA UZUPELNIAJACA.

Amicis Edm. Serce.
Anczye WL L. Przypadki Robinzona Kruzoe.
Bobrowska Br. Janek w legjonach.
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Buyno-Arctowa M. Stoneczko.

Bukowiecka Z. O Janku Gorniku.
Dabrowska M. Przyjazn.

Domanska M. Historja zottej cizemki.
Gould J. Gwiazda przewodnia.
Korczak J. Bankructwo matego Dzeka.
Kossak-Szczucka Z. Topsy i Lupus.
Potemkowska W. Wielki spor w piatej klasie.
Przyborowski W. Chrobry.

Rosinkiewicz K. Hull aj.

Spyri J. Heidi!

Thompson Ern. Pies owczarski.

Zaleska M. J. Mieszkaniec puszczy.
Zurakowska Z. Pojdziemy w $wiat.

GRAMATYKA 1 CWICZENIA ORTOGRAFICZNE.

ODDZIAL V.

Klemensiewicz Z. Jezyk polski — pogadanki i ¢wiczenia gramatyczne. Wy-
dawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow—W arszawa. 1933. Cena Zi 0,60.

Szober St. Gramatyka polska w szkole powszechnej. (Zadania i ¢wiczenia —
wyktad). Wydawnictwo M. Arcta. Warszawa. 1933. Cena Zt 0,60.

Szober St., Niewiadomska C. i Bogucka C. Nauka pisowni we wzorach i ¢wi-
czeniach. Zeszyt IV. Wydanie 22. Wydawnictwo Gebethnera i Wolffa.
Warszawa. 1933. Cena Zt 0,60.

GEOGRAFIJA.

ODDZIAL V.

Bzowiski K. Geografja dla V klasy szkoly powszechnej. Wydawnictwo M.
Arcta w Warszawie. 1933. Cena Zt 1,60.

Radlinski T. i Wuttke G. Geografja. Kurs klasy V. Warszawa. 1933. Cena
Zt 1,60.

PRZYRODA ZYWA.

ODDZIAL V.

Gayoéwna D. Nauka o przyrodzie dla klasy V szkoty powszechnej. Wyda-
wnictwo ,Naszej Ksiggarni'*. Warszawa. 1933. Cena Zt 1,20.

PRZYRODA MARTWA.
ODDZIAL V.

Dmochowski Al. i Ziemiecki St. Nauka o przyrodzie martwej dla klasy V
szkoty powszechnej. Wydawnictwo Ksiggarni K. Rutskiego w Wilnie.
1933. Cena Zt 1.
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Zlobicki Wt i Adwentowski K. Wiadomosci z fizyki i chemji dla V klasy
szkoty powszechnej. Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933.
Cena 7t 1

ARYTMETYKA Z GEOMETRIA.

ODDZIAL L

Rusiecki A. M. i Zarzecki Ad. Matematyka. Podrgcznik dla uczniow szkoty
powszechnej. Klasa I. Wydawnictwo Ksiggarni §w. Wojciecha. Poznan.
1933. Cena Zt 0,70.

Sierzputowski T. i Klebanowski S. Rachunki dla I kl. szkoly powszechne;.
Wydawnictwo Ksigznicy -Atlasu. Lwow-Warszawa. 1933. Cena Zt 0,70.

ODDZIAL 11

Durek St. i Lewacki W. Rachunki dla II klasy szkét powszechnych. Wy-
dawnictwo Panstwowego Wydawnictwa Ksigzek Szkolnych. Lwow.
1933. Cena 7t 1

Rusiecki A. M. i Zarzecki Ad. Matematyka. Podrgcznik dla uczniow szko-
ly powszechnej. Klasa II. Wydawnictwo Ksiggarni $w. Wojciecha. 1933.
Cena 71 1

Sierzputowski T. i Klebanowski S. Rachunki dla II klasy szkoly powsze-
chnej. Wydawnictwo Ksiaznicy-Atlasu. Lwoéw-Warszawa. 1933. Cena
7t 1

ODDZIAL V.

Ranach S., Sierpinski W. i Stozek W. Arytmetyka i geometrja dla V klasy
szkoly powszechnej. Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow-Warszawa.
1933. Cena Zt 1,60.

Bielecki B. i Krasinski W. Arytmetyka i geometrja. Tom I dla V klasy
szkot powszechnych. Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933.
Cena 7t 1,60.

Rusiecki A. M. i Zarzecki Ad. Matematyka. Podr¢cznik dla uczniéow szkoty
powszechnej. Klasa V. Wydawnictwo Ksiggarni §w. Wojciecha. Po-
znan. 1933. Cena Z1 1,60.

Wojtowiczowa J. i Wojtowicz Wi Arytmetyka i geometrja dla V klasy
szkoly powszechnej. Wydawnictwo Instytutu wydawniczego ,,Bibljo-
teka Polskall Warszawa. 1'933. Cena Zt 1,60.

Wydawnictwo pomocnicze.

Swiat i Zycie. Encyklopedja dla mtodziezy. Pod redakcja prof. Z. Lempic-

kiego. Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow-Warszawa.

Ksiazki pomocnicze dla nauczycieli.

JEZYK POLSKI.

Baczynska St. i Oderfeldowna A. Patrz¢ i opisuj¢. Czes¢ 1. Ksiazka do ¢wi-
czen ortograficznych i stylistycznych na klas¢ II szkél powszechnych.
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Wydawnictwo ,,Naszej Ksiggarni". Warszawa. 1933.

Klemensiewicz Z. Pogadanki o jezyku polskim. Z obrazkami. Dla klasy
I i II szkoly powszechnej. Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow-
Warszawa. 1933.

Szober St., Bogucka C. i Niewiadomska C. Nauka pisowni we wzorach i ¢wi-
czeniach. Zeszyt 1. Podrecznik dla drugiej klasy szkot powszechnych.
Wydanie 25. Wydawnictwo Gebethnera i Wolffa. Warszawa. 1933.

SPIEW 1 MUZYKA.

Mayzner T. ,M9j $piewnik". 15 pie$ni dla dzieci. Wydawnictwo Panstwo-
wego Wydawnictwa Ksiazek Szkolnych. Lwow. 1933.

Spis ksiazek szkolnych dozwolonych w I klasie gimnazjéw panstwowych.

JEZYK POLSKI.

WYPISY.

Balicki J,, Maykowski St. Mowia wieki. Czgs¢ 1. Wydawnictwo Zaktadu
Narodowego im. Ossolinskich. Lwow. 1933. Cena Zt 2,80.

Gaertner H. i Lempicki St. Migdzy dawnemi a nowemi laty. Czytania dla
I klasy gimnazjalnej. Wydawnictwo K. S. Jakubowskiego. Lwow. 1933.
Cena Zt 2,80.

LEKTURA UZUPELNIAJACA.

Kingsley K Heroje.

Parandowski J. Dysk olimpijski.

Prus B. Z legend dawnego Egiptu.

Rydel L. Ferenike i Pejsidoros.

Sienkiewicz H. P6jdzmy za nim.

Sienkiewicz H. Quo vadis (autoryzowane opracowanie dla
mtodziezy).

Anczyc WL L. Przygody prawdziwe zeglarzy.-

Bandrowski J. Na polskiej fali.

Curwood J. O. Lowcy wilkow.

Dickens K. Malenka Dorrit.

Kipling R. Wisréd tawic oceanu.

London J. Zew krwi.

Meissner J. Szkota orlat.

Montgomerry L. M. Ania z zielonego wzgorza.
Montgomerry L. M. Ania z Awonley.

Orlinski. Moje wrazenie z lotu do Tokjo.
Prus B. Anielka.

Rodziewiczowna M. Lato lesnych ludzi.

Zaruski M. Zaglowym jachtem przez Battyk.

Zaruski M. Na bezdrozach tatrzanskich.
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GRAMATYKA I CWICZENIA ORTOGRAFICZNE.
Gaertner H. Mowa polska. Podrecznik do nauki o jezyku dla I klasy gimna-
zjalnej. Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwoéw-Warszawa. 1933. Cena
Zt 0,70.
Klemensiewicz Z. Jezyk polski. Cwiczenia i pogadanki gramatyczne dla
I klasy gimnazjalnej. Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow-Warsza-
wa. 1933. Cena Z1 0,70.

HISTORIJA.

Dabrowski J. Historja. Tom I dla I klasy gimnazjow. Wydawnictwo K. S.
Jakubowskiego. Lwow. 1933. Cena Zt 2,60.

Moszczenska W. i Mrozowska H. Podrgcznik do nauki historji. Na klase¢ I
gimnazjalng. Wydawnictwo Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich.
Lwow. 1933. Cena Zt 2,60.

Serejski M. H. Historja powszechna na klas¢ I gimnazjalng. Wydawnictwo
M. Arcta. Warszawa. 1933. Cena Z1 2,60.

GEOGRAFIJA.

Pawlowski St. Geografja Polski na I klas¢ gimnazjalng. Wydawnictwo
Ksigznicy-Atlasu. Lwow-Warszawa. 1933. Cena Zit 2,10.

Smolenski J. Geografja dla I klasy gimn. Wydawnictwo Panstwowego Wy-
dawnictwa Ksigzek Szkolnych. Lwow. 1938. Cena Zi 2,10.

MATEMATYKA.

Banach S., Sierpinski W. i Stozek W. Arytmetyka dla I klasy gimnazjalnej'.
Wydawnictwo Ksigznicy-Atlasu. Lwow-Warszawa. 1983. Cena Zt 2,10.

Chwiatkowski Z. Arytmetyka. Na klas¢ I gimnazjalng. Wydawnictwo M.
Arcta. Warszawa. 1933. Cena Z1 2,10.

Wojtowicz Wi Matematyka dla I klasy gimnazjalnej. Wydawnictwo In-
stytutu wydawniczego ,Bibljoteka Poliska“. Warszawa. 1933. Cena
Zt 2,10.

Wydawnictwo pomocnicze.

Swiat i Zycie. Encyklopedja dla mtodziezy. Pod redakcja prof. Z. Lempic-
kiego. Wydawnictwo Ksiagznicy-Atlasu. Lwow-Warszawa.

KOMUNIKATY.

Do Rodzicow i Mtlodziezy!

Wydawcy podrgcznikow szkolnych i ksiggarze zgodzili si¢ od kazdej ksigzki
szkolnejy wydatnej zaréwno w latach uprzednich, jak i w roku biezacymi ztozyé
na rzecz budowy szkét powszechnych 10 'groszy. Ceny ksigzki przez to nie pod-
niosag sig.

Na kazdym podreczniku winien by¢ nalepiony znaczek z napisem: ,,Zt6z grosz
na Towarzystwo Popierania Budowy Szko6t Powszechnychll

(Kupujcie podreczniki ezkolng tylko ze znaczkami.

Ksigzek bez znaczkow nie przyjmujcie!

Delegat Zarzadu Glownego Towarzystwa Popierania Budowy Publicznych
Szkot Powszechnych na 0'kreg 'Szkolny Krakowski: (—) Witadystaw Kabacinski,
Okregowy Wizytator Szkot.



390

Do P. T. Nauczycielstwa szkol wszelkich typow i stopni.

Przeciagajacy si¢ kryzys ekonomiczny powoduje, ze przy zwigkszajacym
si¢ z roku na rok przyroscie dzieci — pogarsza si¢ coraz, hardziej ilo§ciowy i jako-
$ciowy stan izb szkolnych oiraz pomocy naukowych w szkotach, a Panstwo i samo-
rzady nie moga sprosta¢ wzrastajacym w tym wzgledzie potrzebom. W zwiazku
z tern pogarszajg si¢ coraz hardziej' takze warunki pracy nauczyciela, zmuszonego
czesto uczy¢ w lokalach wynajetych, nie-zawsz-e odpowiednich, niejednokrotnie
pozbawionych prymitywnych warunkéw h-igjenicznych. Nawet t. zw. wlasne izby
szkolne pozostawiaja pod tym wzgledem duzo do zyczenia, zwlaszcza przy obec-
nem ich przecigzeniu dzie¢mi. W tern mig¢dzy imnemt lezy przyczyna, ze tak wielka
ilo§¢ nauczycieli zapada na zdrowiu, ze utrzymanie nauczania na odpowiednim
poziomie wymaga od nauczyciela nadmiernego nieraz wysitku. Nie obojetna dla
sprawy jest tez kwest.ja mieszkan nauczycielskich.

Pomimo tych wielkich trudno$ci — niezaprzeczona ofiarno$¢ obywatelska
nauczycielstwa nie dopuscita do zatamania si¢ powszechnos$ci nauczania ilzdotata
utrzymac jego poziom. Ten stan rzeczy jednak nie moze si¢ przeciagac, inicjatywa
spoteczna musi przyj$¢ tu z pomoca. Zawigzane w biezacym- roku Towarzystwo-
Popierania Budowy 'Publicznych Szkoét 'Powszechnych ma za cel dziatalno$¢ w za-
kresie budownictwa publicznych szkoét powszechnych i zaopatrywanie ich w urza-
dzenia 1 pomoce naukowe.

Przystepujac do zebrania odpowiednich funduszéw, zwrécito si¢ Towarzystwo-
o poparcie -swej akcji cm in. d-o Polskiego Towarzystwa Wydawcow Ksigzek, ktorzy
pospieszyli z che¢tna pomoca przez ofiarowanie pewnej: czeSci' dochodu ze sprze-
dazy -podrgcznikoéw szkolnych -na cele Towarzystwa. W tym c-elu kazdy egze-mp-larz,
ktorego -sprzedaz -ma zasili¢ fundusze Towarzystwa begdzie -zaopatrzony w specjalny
znaczek Towarzystwa z napisem: ,iZIt6z gro-isz na Towarzystwo P o
pierania Budowy Pubiicznych Szk 6t Po ws-zeichimych®.

Towarzystwo Popierania Budowy Publicznych Szkét Powszechnych zwraca
-si¢ niniejs-ze-m do P. T. Nauczycielstwa o gorace poparcie tej: akcji w imi¢ dobra
-szkolnictwa polskiego. Niech kazdy Nauczyciel, — ktéorem-u niewatpliwie sprawa
powszechnos$ci nau-czan-ia i poziomu szkoly powszechn-eji lezy -na sercu — uswia-
damia rodzicow i d-zieci w sw-ojem otoczeniu, ze przez zadanie u, sprzedawcow tylko
takich podrecznikéw szkolnych, ktoére -sa zaopatrzone w znaczki- Towarzystwa —
przyczynia si¢ wydatnie do pomnozenia i polepszenia szkolnictwa w Polsce. Brak
takiego znaczka na ksigzce :nie obniza ceny samej- ksigzki, zmniejszy natomiast
wplyw na rzecz budowy szkdét powszechnych.

Wszyscy sprzedawcy ksigzek zostali zaopatrzeni w odpowiednig ilo$¢
znaczkow.

Zarzad Gtowny Towarzystwa Popierania Budowy Szkét Powszechnych:
(—) Stanistaw Bugaj-skl, sekretarz; (—) Stanistaw Machowski, skarbnik; (—) Ka-
zimierz Pieracki, V. prezes.

Ministerstwo Wyznan Religijnych 1 Os$wiecenia Publicznego przy pismie
z dnia 27 czerwca 1933 r. Nr. I. W(F. 2399/33 nadestalo do Kuratorjum 1 egzemplor*
ponizej zamieszczonej Ankiety Wojskowego Biura Historycznego L. dz. 1390/33



w sprawi©O opracowania hi®torji tajnegc skauting u (harcerstwa)
w Polsce celem zainteresowania nig nauczycielstwa.

.Wojskowe Biuro Historyczne. Warszawa, 30 maja 1933 r.
L. dz. 1390/03. Al Ujazdowska 3, tel. 8-20-58.

Ankieta

w sprawie opracowania historjd tajnego skautingu (harcerstwa) w Polsce.

W 1904 r. uptywa 26 lat od chwili, powstania pierwszych tajnych oddzialow
harcerskich’w b. Galicji t. zw. ,,0ddziatéw Cwiczebnych", ktora odbywaly ¢wi-
czenia, jako ,Druzyny mtodziezy sokolej", a nastepnie ,,Druzyny harcerskie"
pr.zy Sokole.

Przystepujac do opracowania obszernej moinografjl tajnego' skautingu w Pol-
sce 1 zalaczajac ,,Wazniejsze daty rozwoju tajnego skautingu w PolscOll, Woj-
skowe Biuro Historyczne zwraca si¢ z goracym apelem do wszystkich uczestni-
kow tej pracy bez wzgledu na zajmowane wowczas stanowiska opracowania re-
lacji w postaci wspomnien, celem ustalenia tta i okoliczno$ci oraz samych fak-
tow dziejowych.

W arunki pracy konspiracyjnej, szczegdlnie w zaborach rosyjskim'i pruskim,
mi¢ sprzyjaly przechowywaniu dokumentéow, fctoremi postugiwata si¢ praca
konspiracyjna, a nastgpnie dzialania wojenne na terytorjum calej' Polski przyczy-
nily si¢ do spalenia lub zagubienia wigckszosci dokumentéw, dlatego: kazdy naj-
mniejszy dokument, przechowany z tych czaséw, posiada dla odtworzenia dziejow
tajnego skautingu w Polsce nadzwyczaj' doniosle, znaczenie.

Dlatego relacje osobiste, poparte posiadanemi dokumentami (regulaminy,
rozkazy, notatniki, szkice i fotografje), staja si¢ gtownym S$rodkiem., przy pomocy
ktorego Wojsk. Biuro Hlist. odtworzy caloksztalt usitowan mtodziezy i jaj udziat
w pracy, zmierzajacej do odzyskania Niepodlegtej Polskil

Nadestane relacje i dokumenty bg¢da badane przez specjalna komisje, a re-
dakcji monograifji podjat si¢ jieden z najstarszych kierownikéw tajnego skautingu
ppik. dypl. inz. Henryk Baginski.

Celem utatwienia napisania osobistej relacji, nie krgpujac w niczem rozmia-
row ani uktadu pracy, prosimy przedewszyetkiem zwrdéci¢ uwage¢ na nastepu-
jace wytyczne:

1. Warunkiem pisania relacji jest odtworzenie zdarzen, w ktoérych autor brat
udziat lub byt ich $wiadkiem bezposrednim, wobec tego relacja powinna zawie-
ra¢ same tylko fakty, z 6wczesng opluja autora.

2. Relacja winna by¢ doktadna, a daty niepewne nalezy podawaé¢ w przy-
blizeniu.

3. Relacje¢ nalezy pisa¢ ze -swego stanowiska w czasie wydarzen i w zakresie
swoich 6éwczesnych czynnosci.

4. Autor relacji nie moze si¢ krgpowaé tern, co juz o powstaniu skautingu
w Polsce napisali r6zni autorowie., ktorzy dotychczas nie dysponowali niezbedne-
mi materjatami.

5. Forma relacji moze by¢ dowolna, jednakze powinna zawiera¢ nastgpujace
dane: a) nazwa tajnej org. ideowej i skautowej! np. Oddziat Cwiczebny im ..
W ....); b) nazwiska i imiona zatozycieli i pierwszych uczestnikéw; c) data i oko-
liczno$ci powstania; d) program pracy i ilo$¢ uczestnikéw ma wyktadach, ¢wi-
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czeniach i wycieczkach; e) czy jednocze$nie éwiczono w ,Druz. Mlod. Sokolej'l
lub ,,Druz. Harc. im “1w jakim T-wie lub Sokole? f) kiedy zlikwidowano’ o-rg.
tajng? g) kto byt ostatnim kmdtem 0. Cw. i w jaki sposéb org. tajna przeksztal-
cita si¢ w jawng druz. harcerska? h) poda¢ doktadnie patrole wraz z nazwiskami
i obecnem-i adresami uczestnikow tajnej org. skautowej (o ile autor bedzie’ mogt
je zdoby¢); i) jakim zmianom org. podlegata dana org. tajnego- skautingu do czasu
ujawnienia? k) z jakiem! lajnami org. 1-deowemi wspotpracowata org. tajnego
skautingu lub byta od nich zalezna? 1) czy org. tajnego skautingu opierala si¢
wylacznie na wtlasnych funduszach, jak wktadkach, przedsigb. i t. d. czy tez ko-
rzystata z pomocy materja-Inej-, a wigc kiedy i z czyjej? m) w jaki sposdb org.
tajm. skaut, oddziatywata nazewnatrz jako org. ideowa (inteligencja, robotnicy, lud
wiejski, tow. jawne)? n) scharakteryzowa¢ warunki pracy jawnej’po przeksztat-
ceniu tajnego -skaut, w danej miejscowosci; o) jaki-e- tajne org. ideowe mlodziezy
popieraty skauting jawny w danej miejsc.? p) stosunek rodzicow i szkoty do org.
skaut, tajn. i jawnej; r) jakim przesladowaniom ze strony wladz, zaborczych pod-
legat skautin-g tajny oraz jawmy? s) jakie idee w skautingu tajnym wywarly de-
cydujacy wpltyw na prace relacjoni-sty i jakiem! argumentami postugiwat si¢ on,
az-eby zjednaé cztonkéw do tajn. skaut. (n-p. do- O. C. i t. p.)? t) czy idee gloszone
byly zawarte w 6wczesn. wydawin. mtodziezy (np. Zarzewie, Wic-i i t. p.) lub odez-
wach, o-kéln. tajn. wtadz przelozonych, a wiec jakich? u) w jakich oddziatach
wojisk. w czasie wojny 1914-1921 brat udzial -relacjoni-sta lub w jakiej pracy ideo-
wej i kiedy? w) czy autor relacji nadal pracuje w harcerstwie, i gdzie?

6. Relacje nalezy pisa¢ atramentem wzgl. maszynowo-, na jednej stronicy,
jak do druku.

7. Odpisy dokumentéw zalagczonych do relacji, beda przesytane autor, relacji,
jako dowody ztozenia tych doku.m. w arch-iw. W. B. H. Gdy dokument posiada
dla wlasciciela wyjatkowe znaczenie, W. B. H. zadowoli si¢ tylko dokonaniem od-
pisu i rgczy za zwrot oryginatu dokum. (réwniez o-ryg. f-otogr.).

8. Relacje prosimy pisa¢ udr¢ki, nie zwlekajac z odpowiedzia.

9. Zwierzchnos$¢ obecnych druzyn harc. prosimy o podanie tej ankiety do wia-
domosci wszystkich harcerzy, celem uzyskania jaknajszerszej o-bjektywnej pod-
stawy do wspolpracy oraz- ¢ natychmiastowe, komunikowanie W. B. H. adresow
0sob, znanych z pracy w tajn. -skautingu. — S-zef Wojisk. Biura His-t. (—) Stach-ie-
wicz ge-n. bryg."

Prenumerata roczna zt 6, poéilroczna zt 3. — Numer pojedynczy 50 groszy.
Ceny ogloszen: Cala strona 120 zl, po6tl strony 00 zl, ¢wier¢ istrony 30 zh

Konto w P. K. O. Nr. 402.001.
Adres Redakcji i Administracji: Krakéw, Kuratorjum Okrggu Szkolnego.

Drukarnia ,,Czasu" w Krakowie pod zarzadem Leopolda Wdjcika.



