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Potrzeby zdrojowisk krajowych.
K ilk a  u w ag  z p o w o d u  zw ołan ej p rzez n am iestn ictw o  

an k ie ty  w  sp ra w a ch  zd ro jo w isk .

Podał

Dr. Andrzej Chramiec.

Zdrojowiska i uzdrowiska stanowią bardzo znaczny 
majątek kraju, i  na ich adm inistrację , potrzeby i rozwój 
powinny władze zwrócić baczniejszą uwagę i otoczyć 
je  lepszą, niż do tąd  opieką.

Z tego pow oda  z zadowoleniem należy powitać 
wszczętą akcyę namiestnictwa w sprawie zwołania an ­
kiety celem naradzenia się n ad  sprawam i zdrojowisk 
krajowych; należy tylko życzyć sobie, aby zamierzona 
ankieta jak  najrychlej przyszła do skutku a uchwały jej 
wprowadzono w  życie.

Śmiem twierdzić, że ze spraw  poruszonych przez
c. k. namiestnictwo w rozesłanym w sprawie ankiety 
kwestyonaryuszu jes t  najważniejszą u s taw a  budowlana. 
Goście przybywający do uzdrowiska powinni znaleść 
wzorowe warunki pobytu: czysty, duży i słoneczny po­
kój, dobre powietrze, dobrą  wodę do picia, zdrowe po­
żywienie i-należytą  opiekę; w całości zaś musi uzdro­
wisko przybywającym zapewnić miły i wygodny pobyt, 
bez najmniejszych oznak szpitala, jakkolwiek z zastoso­
waniem idealnej i wszechstronnej hygieny.

Wymogi te łączą się z pojęciem o policyi budo­
wlanej, o wodociągach, kanalizacyi, parku, ogrodach, 
drogach, oświetleniu, rzeźni, pralni itd. itd.

Aby nowa, tak szeroko pojęta  u slaw a budow lana 
dla naszych uzdrowisk stworzyła z nich wzorowe schro­
nienia dla gości, trzeba, a b y  S e j m  w z i ą ł  j e  w s w ą  
o p i e k ę  i p r z y s z e d ł  i m  z e  s t a ł ą  m a t e r y a l n ą

“pierwszorzędna “pracownia W ł a ś c i c i e l  f i r m y  jYTateryały i krój -'w**
Sukien męskich Gabryel 6rabowski anj>ielsKi

p . . M ,  f i - , ! , * .  w  Krakowie> Wykończenie
l e o n a  UraUOWSKiegO m u l i c a  Szpitalna Ł. 3®.« artystyczne.

Od wydawnictwa.
„Przewodnik kąpielowy"
j e s t  pismem informacyjnem, które rozsyłane bezpłatnie 
m a za zadanie zapoznawać naszą publiczność w jak- 
najszerszych kołach z zaletami i urządzeniami naszych 
miejscowości leczniczych i pouczać ją, że i w kraju  może 
leczyć się z równą, a często z większą dla siebie korzyścią 
i mniejszym kosztem, niż z'a granicą.

Przez zamieszczanie krótkich rozprawek treści bal­
neologicznej i przemysłowo-zdrojowej, dokładnych opi­
sów miejscowości i zakładów leczniczych i podawanie 
licznych wiadomości informacyjnych o pensyonatach 
leczniczych, hotelach i willach w naszycli zdrojowiskach, 
przyczyni się bez wątpienia „PRZEWODNIK KAPIE- 
L O W Y “ do zwiększenia się ruchu w naszych miejscach 
kąpielowych, a co za tem  idzie, do ich większego roz­
kwitu i rozwoju.

„Przewodnik kąpielowy"
rozsyłany więc będzie bezpłatnie w pierwszym rzędzie 
P P . Lekarzom  w Galicyi i Królestiuie Polskiem, znajdzie 
się nie wszystkich pociągach głównych lin ii kolejowych, 
czytelniach publicznych , hotelach, kawiarniach, cukierniach, 
restauracyach i t. d.

W obec tego pismo to przedstawia n ie z w y k le  
k o r z y s t n e  w a ru n k i dla reklamowania w ogłosze­
niach naszych miejscowości kąpielowych, zakładów leczni­
czych, pensyonatów, hoteli, prywatnych will w zdrojo­
wiskach, jak niemniej przemysłowych i kupieckich, zwła­
szcza w zdrojowiskach i większych ogniskach handlo­
wych, przez które publiczność kąpielowa w drodze do 
zdrojowisk przejeżdżać musi.
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p o m o e ą. W yłania się więc konieczność wydania  d ru ­
giej nowej u s ta w y : o s p o s o b i e  t w o r z e n i a  f u n ­
d u s z ó w  z a p o m o g o w y c h  d l a  u z d r o w i s k  
i o i c h  a d m  i n i s t  r  a c y i.

Gdyby reprezentacya  kraju uznała  za stosowne lo­
kować fundusze, czy to tytułem pożyczki, czy wkładów 
inwestycyjnych w naszych zdrojowiskach, konieczną się 
okaże trzecia now a ustaw a, zaprow adzająca  n a l e ­
ż y t y  i ś w i a d o m y  s w e g o  z a d a n i a  z a r z ą d  
w każdym poszczególnym zdrojowisku. Takie urządzenie 
zdrojowisk nie byłoby żadną nowością, bo opisaną p o ­
wyżej opieką z funduszu publicznego cieszą się wszystkie 
węgierskie uzdrowiska i znaczna ilość zdrojów zagra­
nicznych.

W  szczegółowem trak tow aniu  przedstawionego mi 
kwestyonaryusza ograniczę się przeważnie do wypowie­
dzenia uw ag -z punktu  widzenia naszego uzdrowiska. 
Zakopane, jako uzdrowisko tak bardzo odbiega swym 
charakterem  od innych uzdrowisk krajowych, iż prędzej 
czy później musi być trak tow anem  oddzielnie przez 
us taw odaw stw o krajowe. Z tego powodu uwagi moje 
m ogą być nieco jednostronne , ale w głównym zarysie 
posiadają i znaczenie ogólniejsze.

Nie mam  żadnej nadzieji, aby rząd  obniżył p o ­
datki w uzdrowiskach albo, aby zarządy kolejowe przy­
znały jakie ulgi uzdrowiskom. R ząd  łatwiej zgodziłby 
się może na  kreowanie posad inspektorów zdrojowych, 
którychby opłacał z własnych funduszów i tym sposo­
bem  mógłby także przyjść z pom ocą uzdrowiskom.

Zarządy kolejowe powinny i u nas wydawać karty 
pow ro tne  do uzdrowisk, lub krótkoterm inow e okrężne. 
Szwajcarya,' a naw et kolej, po łudniow a w  Austryi może 
posłużyć za wzór takiego urządzenia.

N atom iast uzdrowiska m ogą być uwolnione od 
dodatków  krajowych i powiatowych, o- ile czynią wy­
datki n a  inwestycye, pozostające w ścisłym związku 
z po trzebam i uzdrowiska.

Tworzenie wspólnych składów wód mineralnych 
nie da żadnego może praktycznego rezu lta tu ;  sprzedaż 
wód, szukanie odbiorców w kraju  i zagranicą musi być 
pozostaw ionem  prywatnej inicyatywie i sprytowi inte­
resowanych.

Go do u tw orzenia  b iu ra  porady  technicznej dla 
zdrojowisk, to uważałbym za korzystniejsze powołać do 
życia instytucyę nową, np. k r a j o w ą  k o m i s y ę  z d r o ­
j o w ą ,  k tóraby miała w opiece wyłącznie uzdrowiska 
i zdrojowiska krajowe i była pośrednikiem między niemi, 
a centralnemi władzami krajowemi. W yobrażam  sobie, 
n. p., że Sejm może powołać u s taw ą  do życia podobną  
komisyę i naznaczy jej skład: Marszałek k ra jo w y — jako 
prezes; członek Wydziału krajowego referent dla spraw  
sanitarnych — zastępca p rezesa; z każdego zdrojowiska 
i uzdrowiska posiadającego własny s ta tu t  zdrojowy jeden 
delegat w ybrany przez zarząd tego uzdrow iska; człon­
kowie mianowani przez Wydział krajowy w takiej samej 
liczbie, ilu je s t  delegatów zdrojowiska.

T ak a  komisya zdrojowa tworzyłaby ciało doradcze 
dla Sejmu i rządu, a dla uzdrowisk byłaby ińśtytucyą 
opiekuńczą. Regulamin szczegółowo opracowany i przez 
Sejm uchwalony, określiłby kompetencyę takiej komisyi.

Komisya tworzyłaby sobie odpowiednie siły po ­
mocnicze, biuro teczniczne, asanizacyjne itp. i w ydaw a­
łaby swoją opinię w spraw ach  zdrojowisk i uzdrowisk. 
Sejm wotując fundusze kolejowe, przemysłowe itp. z a- 
w o t o w a ł b y  c o  r o k  t a k ż e  f u n d u s z  z d r o j o w y ,  
a krajowa komisya zdrojowa rozporządzałaby tym fun­
duszem tak, jak  to czyni n. p. komisya przemysłowa 
z funduszem przemysłowym.

U s t a l a  budow lana  (z 3/10 1899), wydana dla wsi 
i miasteczek, nie uwzględnia potrzeb zdrojowisk. Z dro ­
jowiska i uzdrowiska powinny otrzymać oddzielną ustaw ę 
budowniczą, a w7 tej powinny być wyrażone warunki, 
pod którymi może jakaś  miejscowość s tarać się o nazwę 
i przywileje uzdrowiska, czy zdrojowiska.

Namiestnictwo wspólnie z Wydziałem krajowym, 
a w b raku  porozum ienia  Sejm krajowy, zanim wydadzą 
jakiejś miejscowości koncesyę na uzdrowisko, czy zdro­
jowisko, powinny stwierdzić, że prosząca  o ten  przy­
wilej miejscowość posiada:

1) jeżeli m a być s tacyą klimatyczną — pew ną  mini­
m a ln ą  wysokość n ad  poziom m orza;

2 ) pewien minimalny obszar;
3) grunt zdrowy, nie m ala ryczny ;
4) czystą wodę do picia i użytku d o m o w eg o ;
5) dobry system usuw ania  nieczystości;
6 ) drogi, ścieżki, ogród, dom zdrojowy;
7) dom izolacyjny, zakład desinfekcyjny, pralnię, 

aptekę itp.
8) mieszkania odpowiednie dla gości kąpielowych, 

a  mianowicie: domy n a  wysokiem (0  80 m ) podm urow a­
niu, z pokojami słonecznymi, 3 60 m  wysokimi, dobrze 
opatrzone, korytarze i miejsca ustępow e ogrzewane, 
okna 2  m 2 powierzchni; domy stojące w ogrodach, przy­
najmniej 20  m etrów  od siebie oddalone;

9) ulice oświetlone.
Nowa us taw a  budowniczą pow inna nadto  szcze­

gólniej przestrzegać, należytych przepisów dla sanato- 
ryów, pensyonatów, restauracyi i zakładów spożywczych, 
pow inna wzbraniać stanowczo na  obszarze uzdrowiska 
budowy zakładów przemysłowych o większych paleni­
skach, jak  kuźni, piekarni itd.

Ze względu n a  okoliczność, że już istnieją u z d ro ­
wiska (n. p. Zakopane), które  otrzymały sta tu t,  jako 
miejsca klimatyczne, a powyżej przytoczonym w a ru n ­
kom nie we wszystkiem odpowiadają, now a u s taw a  
budowniczą pow inna zostawić do rozstrzygnięcia zarzą­
dowi gminy (z utrzym aniem  toku instancyj automicznycli), 
czy i o ile należy pew ne części z obszaru  obecnego 
uzdrowiska wyłączyć, albo wydać odpowiednie uzupeł­
niające przepisy, zmieniające je  we właściwe uzdrowisko.

P ow ta rzam  raz jeszcze, co zaraz na  wstępie z n a ­
ciskiem podniosłem, że now a us taw a us taw a  budowniczą 
wyłącznie dla uzdrowisk wydana, będzie najważniejszą 
zmianą z zamierzonych przeistoczeń obecnych s to sun ­
ków i tylko taka  u s taw a  może zmienić wygląd uzdro­
wisk zasadniczo i nadać  im charak ter  godny ich nazwy.

Obecna us taw a zdrojowa nie uwzględnia w równej 
mierze in teresów  wszystkich zdrojowisk — a pow odem  
tego różne  w arunki i stosunki; w jakich się one roz­
wijały i w jakich się po dziś dzień znajdują, przede- 
wszystkiem co do p raw a  własności obszaru zdrojowisk.

Nie widzę żadnych korzyści z obecnej ustawy dla 
Rabki, Rym anow a, Iwonicza, Zakopanego itd., bo nie 
pojmuję, o ile naczelnik gminy np. w R abce  może de­
cydować, co tamtejszy właściciel zdrojów powinien uczy­
nić, aby sobie frekwencyę gości pomnożyć. Podobnie 
m a  się rzecz w Iwoniczu i Rymanowie, zaś w Z akopa­
nem  rolę naczelnika z Rabki odgrywa właściciel obszaru 
dworskiego.

Podczas gdy w Krynicy i Szczawnicy zupełnie je s t  
zrozumiałą komisya klimatyczna złożona z rep rezen tan ­
tów  gminy i obszaru  dworskiego, to w uzdrowiskach 
położonych wyłącznie albo na  obszarze dworskim, albo 
chłopskim, taka  kombinacya nie m a  żadnego uzasadnienia.

Stosunki zdrojowiska w Rabce, Rym anowie itd., 
jak  niemniej w Zakopanem , jako uzdrowiska nie n asu ­
w ają  również najmniejszej potrzeby  łączenia dw oru 
z gminą.
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U staw a zdrojow a z roku  1891 m usiała uwzględnić 
orzeczenie T rybunału  adm inistracyjnego z 9 kwietnia 
1885 r., L. 602, k tó re  popieranie in teresów  uzdrowiska 
w każdej odpowiedniej gminie przyznaje wyłącznie re- 
p rezentacyi gminnej i s tąd  u staw a obejm uje "§ 8, od­
dający w ykonanie wniosków komisyj zdrojowych miej­
scowej władzy — w Z akopanem  zwierzchności gmin­
nej, czyli, że komisye klim atyczne czy zdrojow e są 
tylko ciałami doradczem i dla m iejscowej władzy w sp ra­
wach popieran ia in teresów  uzdrow iska. T en  też p a ra ­
graf (§ 8) naszej ustaw y czyni z komisyi klimatycznej 
lub zdrojow ej zwykłą w ładzę adm inistracyjną, k tó ra  po­
b iera  opłaty zdrojow e od gości i norm uje jej użycie, 
lecz n a  rozw ój uzdrow iska i na  jego przyszłość żadnego 
wpływu wywrzeć ona  nie może.

Niczem nie uspraw iedliw ione w obecnej ustaw ie 
zdrojow ej są  §§ 3, 4, 5, 10 i 11 i podobnych im po­
stanow ień nie znajdzie się w żadnem  analogicznem  roz-

w ydania ustaw y z 1868 r, za zupełnie analogiczne do 
potrzeb Zakopanego.

Przez połączenie adm inistracyi uzdrow iska i gminy 
w Zakopanem  nietyiko powinno się osiągnąć jednolity 
i sprężysty zarząd, lecz także ulepszyć zarząd g m i n y ,  
bo ustaw a pow inna o tyle zmienić ordynacyę wyborczą 
w gminie, aby reprezen tacya gminy dostaw ała  się w ręce 
ludzi inteligentnych, którzy in teres uzdrow iska dobrze 
zrozumieć potrafią. Nam iestnictwo i W ydział krajowy 
powinny dla dobra i przyszłości Zakopanego wyłączyć 
Zakopane z szablonu przyszłej ustaw y zdrojowej i na­
dać mu osobną ustaw ę, k tó ra  nietyiko odda zarząd 
uzdrow iska gminie, lecz także ulepszy i wzm ocni za­
rząd  gminy.

Zakreślone granice § 12 obecnej ustaw y zdrojowej 
są stanow czo za ciasne. U staw a dolno-austryacka z roku 
1902 p o z w a l a  u ż y ć  f u n d u s z u  k l i m a t y c z n e g o ,  
c z y  z d r o j o w e g o  n a  p o k r y c i e  w s z e l k i c h  p o -

Morskie oko — latem.

porządzeniu  jakiejkolwiek władzy adm inistracyjnej m o­
narchii, a tern mniej w ustaw ach , k tóre  o tym samym 
przedm iocie traktują.

Owe to w łaśnie w yjątkow e paragrafy, może b a r­
dzo po trzebne i odpow iednie dla Krynicy i Szczawnicy, 
tw orzą z komisyj klimatycznych dla reszty  zdrojowisk 
dziwolągi i są przyczyną niepraw idłow ego funkcyono- 
w ania tych komisyj zdrojowych.

U staw a dolno-austryacka z 1902'r. m oże być wzo­
rem  i dla naszych potrzeb , z w yjątkiem  Zakopanego. 
W  Z akopanem  in teres gminy i uzdrow iska, jednego 
i drugiego rozwój i przyszłość tak są  ściśle z sobą zwią­
zane, że ich rozdział n aw et pom yśleć się nie da. Uwa­
żam przyczyny, k tóre  zniewoliły ongi Sejm  czeski do

t r z e b ,  m a j ą c y c h  z i s t o t ą  u z d r o w i s k a  ś c is ły  
z w i ą z e k, względnie na wszelkie wydatki, pow stałe 
z pow odu napływu gości. Należy tedy i w naszych zdro­
jow iskach pozwolić n a  użycie funduszu klimatycznego 
na wodociągi, kanalizacyę, dom zdrojowy, park  ,i inne 
t. p. ulepszenia.

Zbyt ciasne i nieuspraw iedliw ione ograniczenie § 12 
obecnej ustaw y co do używ ania funduszu klimatycznego 
mogło być pow odem  przekroczeń; lecz gdy się granice 
w ydatków  z funduszu klimatycznego rozszerzy, znikną 
tem  sam em  powody niestosow ania się do przepisów .

R ozszerzaniu się chorób zakaźnych w zdrojowi­
skach m ożna zapobiedz przez odpow iednie przepisy bu ­
dowlane, k tóre  wyłuszczyłem powyżej.

H Y G I E N I C Z N E  T U T K I  „ P R I M U S "
7. wata nrenarowana chemicznie „Optimus11, usuwającą istotnie nikotyną z dymu tytoniowego, wyrabiane z oryginalnej bibułki francu- 

skiej „ABAD1E“ i egipskiej, są dodatnim wyrazem wysiłku na polu hygieny palenia.

Do nabycia w fabryce tutek ,.PRIMUS“
  Lwów, ulica Mickiewicza L. 3. —~
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Desinfekcya i s p o s ó b  j e j  p r z e p r o w a d z e ­
n i a  p o w i n i e n  b y ć  r o z p o r z ą d z e n i e m  w ł a d z y  
u n o r m o w a n y .  Obecnie każdy lekarz p rzeprow adza  
desinfekcye n a  swój sposób.

Chory zakaźny powinien być izolowanym przede- 
wszystkiem na swój własny koszt w  jego mieszkaniu, 
a gdyby to było niemożliwe, musi być przeniesionym 
do domu izolacyjnego.

Wogóle chorobom  zakaźnym nietylko ostrym, ale 
i przewlekłym, powinno się w zdrojowiskach większą 
uwagę poświęcać. Dotyczy to szczególniej chorób płu­
cnych, mogących się udzielić i rozszerzyć na  otoczenie, 
t. j. gruźlicy płucnej. Ogromną ważność przestrzegania 
odpowiednich przepisów w obchodzeniu się z podobnymi 
chorymi uznało i ministerstwo spraw  wewnętrznych, po­
uczając w r. z. podw ładne sobie organa i publiczność, 
jak  należy te przepisy wykonywać.

Pomimo tego dotychczasowy sposób udzielania 
koncesyi na  zakłady lecznicze dla chorych gruźliczych 
je s t  niewystarczającym z bardzo wielu względów, na  
coby m ożna przytoczyć wiele krzyczących przykładów.

W  nowej ustawie budowlanej powinno być wy­
raźnie zastrzeżonem, iż sana to rya  dla chorych piersiowo 
wolno otwierać tylko w domach odpowiednio według 
wydanych przepisów zbudowanych i urządzonych. Domy 
na  ten  cel przeznaczone, m uszą  stać w obszernym ogro­
dzie, np. 5-morgowym, zdała od ulicy i sąsiednich bu­
dynków,

W  uzdrowiskach i zdrojowiskach pow inna władza 
trak tow ać również jako sana to rya  wszystkie pensyonaty 
(choćby z pa ru  pokoji) i wymagać, aby dom, w którym 
się goście lokują z całodziennem utrzymaniem (a nie 
z w łasną  kuchnią) o d p o w i a d a ł  w s z y s t k i m  p r z e ­
p i s o m  d o m u  z d r o w i a ,  a mianowicie: każdy pokój 
powinien być odpowiednio wielki, słoneczny, o odpo­
wiednich ścianach, łatwych do oczyszczenia, z osobnem 
wejściem z kory tarza ; korytarz obszerny, dosta teczna 
ilość schodów, pokoje dobrze zaopatrzone, korytarz 
i miejsca ustępow e ogrzewane, wzorowo urządzona 
pralnia, dobry sposób usuw ania  nieczystości itp.

Brak tych przepisów ma dziś ten rezultat, że kon- 
cesyonowane zakłady lecznicze, które z wielkim nakła­
dem  zostały urządzone odpowiednio do swego celu, 
m uszą  konkurow ać ze zwykłymi domami, bez jakich­
kolwiek hygienicznych urządzeń, często ze swoją szkodą 
materyalną, a zawsze z ogromnym uszczerbkiem zdro­
wia nieopatrznych chorych. W  rezultacie odbija się to 
bardzo ujemnie n a  sam em  uzdrowisku.

Wreszcie władze powinny wydawać koncesye na  
zakłady lecznicze tylko lekarzom. W ładza  nie powinna 
również dawać koncesyi w uzdrowiskach i zdrojowiskach 
na  łazięnki nielekarzowi.

Przy udzielaniu koncesyi w uzdrowisku na  zakłady 
lecznicze, łazienki i pensyonaty  powinien być zapytywa­
nym zarząd gminy o swe zdanie i opinia jego powinna 
być przez władzę polityczną rozpatrzoną.

Sp raw a  ulg w  zdrojowiskach dla lekarzy i osób 
niezamożnych na  rozwój naszych zdrojowisk wiele wpły­
nąć  nie może. W ażniejszą na tom ias t je s t  sp raw a  ubo­
gich, którzy w naszych miejscach kąpielowych są  p raw ­
dziwą plagą.

P o d  tym względem zarząd gminny w Zakopanem  
postępuje  w myśl ustaw y: o ubogich miejscowych s ta ra  
się gmina, zaś ubogich zamiejscowych odsyła do ich 
miejsca przynależności. T o  postępow anie uw ażam  za 
zupełnie wystarczający.

Podobnie, jak  pow sta ł centralny związek dla po­
pierania przemysłu krajowego, tak samo powinny się 
uzdrowiska i zdrojowiska złączyć w zorganizowane T o ­
warzystwo i wspólną p racą  walczyć nietylko z konku- 
rencyą zagraniczną, ale z brakiem zaufania do miejsc 
kąpielowych krajowych u swoich najbliższych. W  czasie 
kąpielowym mamy przepełnione nasze dzienniki wiado­
mościami o Abbazyi, Ostendzie, Nauheim, Baden, Szwaj- 
caryi itcl. — naturalnie podnoszącymi je  pod niebiosa — 
nasze miejsca kąpielowe zbywa się najczęściej no ta tką  
zgryźliwą, nie krytykującą s tosunków  w zdrojowisku rze­
czowo, lecz przepełnioną najczęściej osobistemi wy­
cieczkami. Korespondentów  kąpielowych rekru tu ją  dzien­
niki zwykle z przygodnych kuracyuszów, a ci piszą swe 
artykuły, pa trząc  na  miejscowość z okna swego pokoju 
i co najwyżej darzą  życzliwością ten dach, pod którym 
mieszkają.

Pisać źle o krajowych zdrojowiskach, a dobrze 
o zagranicznych należy do zwyczaju w naszem  dzien­
nikarstwie. Małe są tylko wyjątki od tej reguły.

Przyszłość i rozwój naszych zdrojowisk zawisł 
również od społeczeństwa, a w szczególności od dzien­
nikarstwa. Nikt nie może wymagać, aby p rasa  musiała 
tylko chwalić krajowe uzdrowiska, zamilczając wszystkie 
u jemne ich strony, lecz m am y praw o żądać, aby dzien­
niki, podające spraw ozdania  z teatrów , koncertów, przed­
stawień cyrkowych itd., p isane przez odpowiednich fa­
chowców, ogłaszały także z naszych, a właściwie o n a ­
szych uzdrowiskach, wiadomości fachowe.

U ważam więc za rzecz konieczną, za kwestyę bytu, 
aby wszystkie uzdrowiska i zdrojowiska krajowe u tw o ­
rzyły Związek zdrojowisk krajowych, wydawały swój 
organ i solidarnie pracowały nad  podniesieniem naszych 
uzdrowisk, w opinii społeczeństwa starały się zjednać 
życzliwość naszej prasy i obudzić u niej żywsze zainte­
resowanie się spraw am i uzdrowisk i przedm iotowe ich 
trak tow anie .i  tym sposobem  zwróciły tę ogrom ną falangę 
naszych rodaków, dążących jeszcze zawsze do zagra­
nicznych badów  — do krajowych zdrojowisk!...

T ow arzystw o balneologiczne powinno być odłamem 
Związku krajowych zdrojowisk, a  nie osobnem  to w a­
rzystwem, braknie  bowiem ludzi do pracy w dwu T o ­
warzystwach, a łatwiej będzie i o fundusze, gdy wszyscy 
będą  należeć do jednego towarzystwa.

Gdyby również niezależnie od utw orzenia  ogólnego 
stowarzyszenia zdrojowisk przyszła do skutku p ro p o ­
now ana  przezemnie na  wstępie krajow a komisya zdro­
jow a, to zadaniem jej byłoby popieranie akcyi Związku 
w pracy nad  rozw ojem  naszych zdrojowisk krajowych. 
Byłaby to zarazem  najwyższa m agistra tu ra  dla spraw  
zdrojowisk, przed której pow agą każdy chętnie czoła 
uchyli.

„MERKURY44i handlowa
Adres: Adm. „Merkurego11 w Krakowie, Rynek gł. 5.

Prenumerata roczna kor. 3-60.

Bezpłatne dodatki : Kocznik finansowy i Kalendarzyk 
bankowy.

Kantor wym. Braci Eibenschiitz
kupuje i sprzedaje pod najkorzystn iejszym i w arun kam i w a lu ty  

i papiery w artościow e.

I n ło m ia  n o c  E B h in łu  P° 1 •“»»*., 11 losów 10 kor. — Główna 
L u l u  i y d  U v 3 .  L l ^ U I C l j  wygrana 100.000 kor. — 7000 wygranych.

Ciągnienie 28 maja 1904 r.
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Wzory tapet i cenniki stor wysyła się opłatnie.

0 leczeniu zdrojowo-Rąpielowem cfioraB serca 
w Trusfmcu.

Podał
D r .  T a d e u s z  P r a s c ł i i l ,

lekarz zakładowy.

Zestawiwszy według sprawozdań lekarzy ilość cho­
rych n a  serce, leczonych w T r u s k a w c u  w ostatnich 
10  latach, z ła twością  m ożna się przekonać, jak ogro­
m na  zachodzi w tym kierunku różnica między rokiem 
1894, a 1903. W  tym ostatnim roku przebywało w T ru ­
skawcu 17 razy więcej osób chorych na serce, niż przed, 
laty 1 0 ; liczba ta  obliczona odsetkowo, wynosi w sto­
sunku do ilości wszystkich leczonych w Truskawcu cho­
rych, pow ażną  cyfrę 27% , więcej zatem, niż jedna 
czw arta  osób przybywa do Truskaw ca z powodu cier­
pień sercowych.

Sercowo chorych leczono: 
w r. 1894 —  36 

„ 1895 —  40
, 1896 — 63
„ 1897 —  83
„ 1898 —  143 
„ 1899 — 191 
„ 1900 —  219
„ 1901 —  385 
„ 1902 - 4 - 3 4  
„ 1903 —  617 
Zestawienie p o ­

wyższe świadczy 
z jednej s trony o 
widocznie d o d a -  
t  n i c h rezu lta­
tach leczenia t ru- 
skawieckiego, z 
drugiej zaś o s to ­
jącej z tem w 
związku, stale z 
roku na  rok zwię­
kszającej się fre- 
kwencyi osób ze 
schorzeniami ser­
ca i o zwróce­
niu baczniejszej
uwagi sfer lekarskich na  leczenie zdrojowo-kąpielowe 
chorób układu naczyniowego. W  Truskaw cu niepośle­
dnie usługi w tym kierunku oddał Dr. P e l c z a r ,  pod­
nosząc w swoich „sprawozdaniach lekarskich“ dodatnie 
działanie solanki truskawieckiej w  leczeniu chorób serca. 
Zastosowanie leczenia kąpielowego w cierpieniach serca 
i naczyń krwionośnych je s t  wogóle zdobyczą nowszej 
terapii. Pierwszym, który odważył się (około roku 1860) 
choroby sercowe, powstałe  na  tle goścowym, leczyć ką­
pielami ciepłemi, był m arburski lekarz B e n e c k e. Po 
nim A u g u s t  i T e o d o r  S c h o t t o w i e ,  G r ó d e l ,  
J a c o b i inni, zastosowawszy w terapii chorób serca, 
obok kąpieli, nadto  specyalną gimnastykę, stali się wła­
ściwymi twórcami leczenia kąpielowo-gimnastycznego 
cierpień układu naczyniowego. Wykazali oni, że kąpiele

W idok ogólny Iwonicza.

słone pobudzają serce do silniejszych i wydatniejszych 
skurczów, a równocześnie podnoszą ciśnienie krwi w tęr 
tnicach (o 30 — 50 m m  s łupa rtęci); nieprawidłowa, a nie­
raz naw et i n iedostateczna czynność serca, staje się 
pod ich wpływem regularniejszą, wolniejszą i bardziej 
energiczną, skutkiem czego zmniejszają się, a często 
ustępują  zastoiny. Działanie to według S c h o t t a  po­
dobne jes t  do działania naparstnicy, jednakże bez jej 
ujemnych następstw. Autorowie wyżej wymienieni za­
uważyli również, że kąpiele ciepłe (powyżej 35° C.) ci­
śnienie tętnicze obniżają, na tom iast chłodniejsze je  pod­
noszą. W edług G r o  d l a  ciepłe solankowe kąpiele nad­
zwyczajnie wzmacniają mięsień sercowy, równocześnie 
regulując i uspokajając czynność serca.

Do podobnych wyników doszli również później 
S c h o l z ,  M a y e r  i K i s c h ,  a G r a u p n e r  udowodnił, 
że. kąpiele solankowe, zwłaszcza zawierające bezwodnik 
kwasu węglowego, drażniąc naczynia włosowate skóry, 
powodują  w niej przekrwienie, skutkiem czego serce, 
dotąd niedomagające, łatwiej przezwyciężyć może zmniej­

szone tym sposo­
bem opory w u- 
kładzie naczynio­
wym.

Zaw arta  zatem 
w kąpielach so­
lankowych sólku- 
chenna, a nadto 
i C 0 2, jak  również 
sam a ciepłota w o­
dy , są silnymi 
bodźcami dla ner­
wów czuciowych, 
skóry, które od­
ruchowo sprow a­
dzają skurcz n a ­
czyń, zaopatrzo­
nych przez nerwy 
trzewiowe jamy 
brzusznej, a tym 
sposobem wywo­
łują  ogólne pod­
niesienie się tę­
tniczego parcia, 
zmuszając serce 
do energiczniej­

szej a wolniejszej akcyi, tudzież do równomierniejszego 
krążenia krwi, co zauważyć można po pełniejszem, sil- 
niejszem, a powolniejszem tętnie. Skutek ten  jednak 
wtedy tylko osiągnąć można, gdy zarówno stopień bodźca 
(a więc jakość kąpieli) odpowiednio dobranym zostanie, 
jako też, gdy serce tę w każdym razie zwiększoną pracę 
je s t  w stanie pokonać.

Dlatego też nie można stosować kąpieli przy zna- 
cznem osłabieniu czynności serca, gdy je  raczej oszczę­
dzać i w spokoju zostawić należy, niż żądać od niego 
zwiększonej pracy; tak  samo wzbronić trzeba kąpieli, 
jeżeli przez takie zwiększenie pracy serca i idące z niem 
w parze podwyższenie parcia tętniczego, powstać może 
dla chorego w prost  niebezpieczeństwo, jak  np. przy 
skłonności do pękania naczyń i grożącym udarze mó-

TAPETY
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zgowym, tudzież w  silnych napadach  dusznicy sercow ej. 
N atom iast z pożytkiem  stosow ać m ożna i trzeba  kąpiele 
solankow e w p o c z ą t k a c h  n i e d o m o g i  s e r c o ­
w e j ,  albo też w tych przypadkach, gdzie skutkiem  p o ­
daw ania odpow iednich lekarstw  i zachow ania bezw zglę­
dnego spokoju, usun ię te  zostały zaburzen ia groźniejsze, 
wynikłe z osłabienia czynności serca, a zatem  w tych 
w szystkich przypadkach, g d z i e  m i ę s i e ń  s e r c o w y  
m o ż e  w y d o b y ć  z e  s i e b i e  d o s t a t e c z n ą  s i ł ę  
d o  .w y k o n a n i a  z w i ę k s z o n e j  p r a c y .  W ten  
sposób  ćwiczy i w zm acnia się m ięsień sercow y, słusznie 
więc uw ażać należy tak ą  kąpiel w edług S c h o 11 a za 
godzinę „gim nastyki dla osłabionego se rc a “, a w edług 
G l u z i ń s k i e g o  „i dla zm ienionych naczyń krw iono- 
śnych“, k tó ra  podobnie jak  w ogóle gim nastyka, s to so ­
w ana racyonalnie i przez czas dłuższy, m usi oddziałać 
korzystnie n a  siłę i energię serca.

Co się tyczy s t o s o w a n i a  k ą p i e l i  s o l a n ­
k o w y c h  w chorobach  serca, to  w T ruskaw cu  w tym 
kierunku postępu je  się bardzo  ostrożnie, a to tak  pod 
względem  ciepłoty wody, jak  i czasu trw an ia  kąpieli, 
tudzież zaw artości w niej soli i kw asu węglowego.

Leczenie rozpoczyna się zazwyczaj od 5 — 10 m inu- 
- to w ej, pod  w zględem  ciepłoty obojętnej (34° C), 1— 2%  

kąpieli słonej. Z początku  przepisuje się kąpiel co drugi 
dzień lub n aw et rzadziej, w m iarę jed n ak  postępu  le­
czenia częściej, przyczem  stale każdy chory m usi bez­
w arunkow o 1— 172  godziny po zabiegu wypoczywać. 
D ługość trw an ia  kąpieli następnych  w zrasta  w m iarę 
w ywoływ anych dodatn ich  objaw ów  i dojść m oże n aw et 
do 20, w yjątkow o do 25 m inut. W  podobny sposób p o ­
w iększa się i zaw artość  soli w wodzie. Przy dalszem , s to ­
pniow aniu  bodźców  obniża się ciep ło ta  kąpieli, a w reszcie 
dodaje się sztucznie w ytw orzonego kw asu węglowego.

W pływ  kąpieli byw a w T ruskaw cu  w  każdym  przy­
padku cierpienia sercow ego sta le  n a d zo ro w an y m ; cho­
rzy, dotknięci niem  częściej, niż inni pacyenci przez 
lekarzy badani, gdyż w ten  sposób zapobiec m ożna 
wszelkim możliwym pow ikłaniom  i pogorszeniu  się 
choroby.

T ruskaw iec w kierunku terapii chorób serca, p o ­
szczycić się m oże nietyiko w yrobioną już, długoletnią, 
a jed y n ą  w k ra ju  ru tyną  (w „daw kow aniu bodźców "), 
ale i n ad er dodatnim i rezu lta tam i leczniczymi. O rezu l­
ta tach  tych św iadczą bardzo pochlebne głosy naszych 
au torów , jak  prof. G l u z i ń s k i e g o  w  „C horobach 
serca  i naczyń krw ionośnych" *) str. 305 i 319, tudzież 
D ra P i s e k a  w „Terapii chorób serca" (Kraków 1899) 
str. 64, 66 i 243, którzy mieli sposobność obserw ow a­
nia sercow o chorych, leczonych w  T ruskaw cu, przed 
i po ukończonem  leczeniu zdrojow o-kąpielow em .

Z cierpień narządu  krążenia byw ają  leczone w T ru ­
skaw cu :

1. P r z e r o s t  s e r c a  i to  zarów no w ywołany 
przez n ieodpow iedni sposób  życia (nadm ierne spoży­
w anie pokarm ów  i nadużyw anie napojów  wyskokowych, 
zbyt gorliwe upraw ianie n iektórych sportów ), jako też  
i p rzerost, spow odow any rozedm ą płuc. P rzy leczeniu 
tego cierpienia znakom ite w p ro st usługi oddają  tru sk a - 
wieckie słono-gorzkie i słono-glauberskie źródła  (Broni­
sław a, Zofia), usuw ają bow iem  zasto je krw i żylnej w n a ­
rządach w ew nętrznych przez sprow adzenie częstszych 
w ypróżnień i u łatw iają  w ten  sposób znacznie p racę 
m ięśnia sercow ego, który przy takiem  leczeniu dość szybko 
wrócić m oże do pierw otnych praw idłow ych rozm iarów .

*) Część „Nauki o chorobach wewnętrznych", wydawanych 
obecnie w Krakowie pod redakcyą prof. Jaworskiego.

Pod protektoratem
J. 6 .  e. k. Namiestnika Andrzeja hr. Potockiego oraz J. E. M arszałka krajowego S tan is ław a kr. Badeniego

odbędzie  się

m m  ro Rrahoune m m  
to czasie od 21 sierpnia do 30 września 1904 r.

Krajowa Wystawa Wyrobów metalowych
artykułów technicznych i materyałóro opałowych.

Programem Wystawy oBjęte s ą :
Ś lusarstw o Fiotlarstwo

Kowalstwo ^  Blaeharstwo  
Brązownietwo Odlewnictwo

Budwisarstwo Rusznikarstwo
Z egarm istrzostwo ^  Gyzelerstwo  

Jubilerstwo ^  Rytownietwo  
Wyrób naezyń i narzędzi  

Wynalazki polskie i dz ia ł  naukowy.

Wyró6 sznurów, pasów do m aszyn, lin 
Bakierów i farb do metali 

Środków polerująeyeb  
Cegieł ogniotrwałych  

Rutnietwo 
Górnictwo węglowe, torf 

S ztu czn e  materyały ogniowe  

Dział h i s to r y c z n y : dawne wyroby metalowe polskie.

S K E 3 D  K W I  PI T O W
oraz

G Ł Ó W N Y  S K Ł A D  N A S I O N  i R O Ś L I N

iY I . J A N K O W S K I
^-o poleca o—43

Bukiety ślubne, imieninowe, balowe
Lwów, Plac Bernardyński 2.

K O PE R N IC K I  i SYN
OPTYCY i MECHANICY 

we Lwowie, plac Halicki 1.
Zlecenia z prowincyi odwrotnie.
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2. W a d y  z a s t a w k o w e .  Obok kąpieli działają 
i tu ta j bardzo dodatnio truskaw ieckie wody słone, sto ­
sow ane w okresie „w yrów nania (kompenzacyi) w ad “ . 
B ardzo często bowiem  w ydarzają się przy w adach serca 
(zw łaszcza zastaw ki dwudzielnej), zastoje żylne w żo­
łądku , kiszkach, w ątrobie, zaburzenia w regularności 
u  kobiet i rozszerzenia żył hem oro idalnych ; podaw ane 
w  tych przypadkach pod ścisłą kontro lą lekarską wody 
ze zdrojów  słonych (Maryi, Zofii) w m iernych ilościach, 
m ogą bardzo dobry wpływ wywrzeć na przebieg sa ­
mego cierpienia serco­
wego.

3. M i a ż d ż y c a  t ę ­
t n i c .  Ściśle kontro lo­
w ane kąpiele, jak ró ­
wnież słono-g lauberska 
„Z ofia“ i m oczopędna 
„N aftusia", są  w tej 
chorobie doskonałym i 
środkam i leczniczym i; 
przez w ypróżnienie b o ­
wiem  kiszek i zwiększo­
ną  dyuryzę, zm niejsza 
się ciśnienie tętnicze, 
a  tem sam em  i p raca  
serca , w skutek czego 
u sta je  przynajm niej na 
jakiś czas dalsze o sa­
dzanie się w apna w 
ścianach naczyń krw io­
nośnych.

4. N e r w i c e  s e r c a  
(nerw ow e bicie serca).
Bicie serca, polegające Dom „pod Orłem“| i  pawilon dla muzyki w Krynicy.

na niedokrw istości i błędnicy, leczy się m ałem i daw ­
kami, zaw ierającej żelazo „Maryi" i łagodnem i kąpie­
lami słonem i, ew entualnie z C 0 2; podobnie postępuje 
się i przy chorobie B a s e d o w a .  U neurasteników  na­
tom iast, cierpiących zazwyczaj na  przew lekłe zaparcie 
żywota, stosuje się raczej „Zofię" i „B ronisław ę", po­
dobnie jak  i przy nerw ow ych objaw ach ze strony serca 
u kobiet w okresie przejściow ym  (clim asterium ).

5. O t ł u s z c z e n i e  s e r c a .  W  stopniu  mniejszym 
tego cierpienia, działają dobrze „Marya" i „Zofia", w in­

nych zaś „Zofia" {„Bro­
nisław a", a nad to w tych 
przypadkach stosuje się 
dość energicznie, za­
wsze jednak  pod ści­
słym lekarskim  nadzo­
rem  kąpiele solanko­
we, rzadziej borow i­
now e. Przy leczeniu 
takiem  przez usunię­
cie znaczniejszej ilości 
tkanki tłuszczow ej, o- 
trzym uje się bardzo do­
b re  wyniki, 
jig 6. S c h o r z e n i a  
m i ę ś n i a  s e r c o w e ­
g o . W szelkie zwyro­
dnienia, przewlekłe s ta ­
ny zapalne i osłabienia 
m ięśnia sercow ego, o 
ile nie są  już zanadto 
zaaw ansow ane, m ogą 
się znacznie popraw ić 
pod wpływem leczenia

B. iiausmann
ssssssas b ro ó ro  ssssssss 
Pasaż Bausmanna 6
Shłady  fa6ryezne  i biura dla 
wszelkich  urządzeń elebtry= 
EBEBB003ESS3 eznyeh. E0S3S0EGEGEG

Światło, Telefony, Gro= 
mochrony, Dzwonki ete. 
as Maszyny do pisania 
as Adler i przybory as

WflŻ/NE dla LETNIK? W!
REWOLWERY OLfl WiflSNEJ OBRONY 
DO DOZWOLONEGO UŻYTKU .TLÓBER- 
TY.SŻTĆCZYKI. EXRRES5Y.ORYU.INOI 
LflNCflSTRÓWKI
(.WSZELKIE PRZYBORY MYŚLIWSKIE
fO^irpRAeowtlm rjjsznikbr? ^

Aoleitowa
L W Ó W  (piarmecKiego I.Z.

WŁODZIMIERZ SZCZERBA
L W Ó W , U L . T E A T R A L N A

v i s - a - v i s  g łó w n e g o  w e jśc ia  do  katedry

P I E R W S Z O R Z Ę D N Y  N A G A Z Y N  o r a z  P R A C O W N IA  S U K I E N  H E S K IC H .
Na składzie materye z pierwszorzędnych fabryk 

wyłącznie angielskich i francuskich.

Dla Pań!
Najlepszym środkiem do pielęgnowania włosów jest  rozumnie 
pojęta h y g ie n a  t. j. c z y s t o ś ć  g ło w y . Włosy utrzymane 
czysto i szczotkowane codziennie nie wypadają -  a więc należy 
je dwa razy w miesiącu zmyć gąbką, zmaczaną w „Schampooing 
Petrole", gdyż tylko wtedy szybko wysychają, nie plączą się 
i nie kruszeją. -  Jeżeli przytem każda z Pań co drugi dzień 
spruszy włosy proszkiem „Bezbarwnym" i wyszczotkuje sta­
rannie, nabiorą połysku, będą pulchne a więc dobre do 
uczesania i odtłuszczone. -  Środek ten prosty i tani poleca

R. W ISK JD n
Salon fryzyerski — Kraków, plac Maryacki.

Nowość: „ H E N N O L IN A "  barwi włosy siwe i uzdrawia.
Prospekta na żądanie.

ZA W O D O W E BIURO W  SPR A W A C H  OGRODOWYCH
W. B I E L S K I

w e  L w o w ie , H otel V ic to ria , ul. H etm ań ska 8 

w ysy ła  codzień świeże ja rz y n y  i owoce
po cenach targowych.

pierwsza galic. Fabryka

Wiktora Sedlaczka
WE LWOWIE, plac Kapitulny L. 3

Specya lność !

poleca .W SZELKĄ  B IE L IZ N Ę
męską, damską i dla dzieci, wyłącznie wła­
snego wyrobu. -  Bielizna dla TURYSTÓW  

i trykotowa męska i damska-

Chustki do nosa.
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zdrojow o-kąpielow ego w T ruskaw cu. Zarów no jednak  
używ anie w ód do picia, jak  i kąpieli solankow ych, m usi 
być bardzo  ostrożnie daw kow ane i ściśle indyw idualizo­
w ane. Sposób działania czynników zdrojow ych je s t tu  
podobny, jak  w innych cierpieniach sercow ych.

7. C h o r o b y  o s i e r d z i a .  B ardzo wdzięcznym 
przedm iotem  dla leczenia zdrojow ego w T ruskaw cn, są 
wszelkie przew lekłe i świeże (nie w okresie ostrym ) 
spraw y zapalne w orka sercow ego. P o d  wpływem k ą ­
pieli solankow ych ulegają bow iem  w essaniu  wypociny 
zapalne, n a  b laszkach osierdzia nagrom adzone, a sam  
m ięsień sercow y zostaje w skutek tego znakom icie w zm o­
cniony. Jako w odę do picia stosow ać m ożna „M aryę“ 
w  m ałych daw kach. C ierpienia te, zwłaszcza przy dłuż- 
szem  trw an iu  leczenia w T ruskaw cu, m ogą być naw et 
zupełnie usunięte.

Do leczenia w T ruskaw cu  n i e  n a d a j ą  s i ę :
1) w szelkie choroby serca  z objaw am i znaczniej­

szej n ied o m o g i;
2) m iażdżyca tę tn ic  wysokiego s topn ia  ze skłon­

nością  do pękania  n a c z y ń ;
3) tętn iak i ao rty  (tętnicy g łó w n e j);
4) zw yrodnienie m ięśnia sercow ego znacznego s to ­

pnia, po łączone z wielkiem o słab ien iem ;
5) cierpienia serca  w okresie ostrym  (gorącz­

kowym).
W  końcu zwrócić w ypada uw agę jeszcze n a  jed en  

szczegół, t. j. że w  cierpieniach serca  w T ruskaw cu, 
poleca się do picia wyłącznie w ody zimne, jak  wykazały 
bow iem  b adan ia  K is  c h a ,  a w now szych czasach S t r i -  
c k e r a  i F r i e d r i c h a ,  picie w ody gorącej w zm aga zna­
cznie parcie tętn icze i ilość skurczów  serca, n a tom iast 
w oda zim na w łaśnie obniża ciśnienie w  tętn icach, czyn­
ność serca  zaś w tedy wolnieje i to w stosunku  prostym

do obniżenia tem p era tu ry  wypitej wody, co przy lecze­
niu chorób układu naczyniow ego, m oże m ieć doniosłe 
znaczenie.

Wiadomości bieżące.
Namiestnik W Krynicy. JE. hr. A n d r z e j  P o t o c k i  

przybywa dn ia  5 m aja  b. r. do Krynicy w  towarzystwie pro- 
tom edyka radcy dw oru  Dra J. Merunowicza. Po zwiedzeniu 
zakładu m a  p. N amiestn ik  w po łudn ie  udzielać audyencyi,  
a  popo łudn iu  m a  być obecnym  na  posiedzeniu  komisyi zd ro ­
jowej, które się odbędzie przy w spółudzia le  zaproszonych 
lekarzy, praktykujących przez lato w Krynicy.

Zmiany W rozkładzie pociągów. (Umieszczamy n a  
życzenie Dyrekcyi c. k. kolei państw, w  Krakowie).

Z d n iem  1 m a ja  b. r. w prow adza się na  l in iach  kolei 
państw, w Galicy i i na  Bukow inie  now y rozkład jazdy.

Najważniejsze zmiany w obrębie  Dyrekcyi kolei p ań s tw ,  
w  Krakowie są następujące:

1) Z T a rn o w a  do Rzeszowa będzie ku rsow ał  codz ien ­
nie nowy pociąg osob. Nr. 23 ;  odjazd z T a rn o w a  o 6 T 5  
rano, przyjazd do Rzeszowa o 8 T 5  rano. Pociąg  ten będzie 
m ia ł  połączenie w T arno w ie  z Nowego Sącza; w  Rzeszowie 
do Jas ła  i do pociągu pospiesznego Nr. 3 do Lwowa. Przy 
tym now ym pociągu Nr. 23 kursow ać będ ą  wozy w prost  
przechodzące ze Stróż na  T a rn ó w  do Rzeszowa.

2) Z Rzeszowa do Krakowa będzie ku rsow ał codzien­
nie now y pociąg osobowy Nr. 2 4 ;  odjazd z Pizeszowa o 6 '3 2  
wieczór, przyjazd do Krakowa o 10 45 wieczór. Pociąg  ten  
będzie m ia ł połączenie w Rzeszowie z Jasła, w Dębicy z linii 
Przeworsk-Rozwadów-Nadbrzezie-Dębica, w  T arno w ie  z Pesztu- 
Koszyc-Orłowa-Nowego-Sącza i ze Stróż, jakoteż do Nowego-

W  K A W IA R N Inajlepsza ,
kawa W IE D E Ń SK IE J

JÓ Z E F  G Ó R E C K I'
FABRYKA SIATEK, MEBLI, KONSTRUKCYI 
ŻELAZN, i WYROBÓW ORNAMENT. KUTYCH PENSYONAT HYDROPATYCZNY

Dra S. PIOTROWSKIEGO
otwarty

od ‘20 maja do koiica. -września.

Ceny wraz z calem utrzymaniem od 5 Kor. wzwyż.

KRAKÓW, UL. ŚW. W AW RZYŃCA 26 
T e l e i o n  f ł r .  2 2 7 .

Magazyn: Rynek gł. L. 6, 1. p. (Szara kamienica)

L  T O M A S Z E W S K I,  optyk w Krakowie
przy ul. Floryanskiej 2, hotel Drezdeński. Telefon 309.

I  LIWIE

wykonuje wszelkie roboty ornamentalne kute, kon­
strukcyjne, budowlane i plecionki z drutu, drutowe 
kraty do ogrodzenia ogrodów, lasów, podworeów, 
zwierzyńców itp. Siatki do przesypywania piasku 
i ochronne do okien. Łóżka żelazne zwykle i angiel­
skie z materacami sprężynowymi oraz wkłady sprę­
żynowe do łóżek drewnianych. Ceny przystępne ko- 

i sztorysowe. Termin ściśle zachowany. <
■ Adres telegramów: Józef Górecki. Telefon Nr. 277. i 

Cenniki na żądanie d a r m o  i o p ł a t n i e .
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J A S K O W IC E
p o d  K r a k o w e m  p o e z t a  B r z e ź n i e a

S T A C Y A  K L IM A T Y C Z N A  
I K O N C E S . Z A K Ł A D  W O D O L E C Z N IC Z Y

Dra WtAOYStAWA GRABDWICZA.
Zakład rozszerzony, zaopatrzony we wszelkie urządzenia 
nowoczesne do wodolecznictwa,' kąpieli mineralnych sztucz­
nych z kwasem węglowym, solankowych i elektrycznych. 
Elektroterapia — mechanoterapia — klimatoterapia. Le­

czenie postępowe dyetetyczne. Wody mineralne.

Zakład otwarty od l-go czerwca do 1 go października.

Kaplica zakładowa. — Apteka.

Stacya kolejowa w miejscu. — Godzina drogi do Krakowa. 
Połączenie z Krakowem 4 razy dziennie.

Oddzielne mieszkania letnie z kuchenkami do wynajęcia. |

ZYGMUNT S I E M E K Magazyn ubior“w mmU l *  B W l k l l l k l l  f r a n c u s k ic h  i angielskich. — Równocześnie ma zaszczyt donieść interesowanym, iż z po­
czątkiem b. r. zaprowadził na sposób zagraniczny a b o n a m e n t ,  dający możność każdemu zaopatrzenia się

w bogatą garderobą pod nader przystępnymi warunkami.
P r o s p e k t y  d a r m o  i o p ł a t n i e ,

Sącza i dalej linią transwersalną w kierunku do Suchy; 
w Bierzanowie od pociągu Nr. 463  z Wieliczki.

3) Na linii Sucha-Skaw ina zaprowadza się nową parę 
codziennie  kursujących pociągów osobowych, a mianowicie:

a ) Pociąg osobowy Nr. 1119 odjazd ze Suchy o 5 '3 0  
rano, przyjazd do Skawiny o 6-58 rano, gdzie się łączyć 
będzie z pociągiem osobowym Nr. 1033 /33 ,  kursującym 
z O święcim a; przyjazd do Krakowa o 8-10 rano.

Nowy ten pociąg Nr. 1118 będzie m ia ł w Kalwaryi 
połączenie do i z W a d o ­
wic koleją p ó łnocną  ce­
sarza Ferdynanda.

b) Pociąg  osobowy Nr.
1118, odjazd ze Skawiny 
o 2 T 5  popołudniu ,  przy­
jazd do Suchy o 3 5 5  po­
południu . Pociąg ten b ę ­
dzie m ia ł połączenie w 
Skawinie  od pociągu Nr.
3 3 /1 0 3 4  wychodzącego z 
Krakowa do Oświęcima 
o 1 T 5  popołudniu , a  w 
Kalwaryi do i z W adow ic  
do Bielska.

A d  a )  i b). Przy tych 
nowych pociągach Nr.
1118  i 1119 będą  ku rso ­
wały wozy w prost  prze­
chodzące z Krakowa do 
Suchy i napowrót.

4) Na przestrzeni Kra- 
ków -C habów ka (Rabka)- 
Z akopane będzie ku rso ­
w a ł  jeszcze jeden  pociąg

osobowy w sezonie letnim, t. j. od 25 czerw ca-do 15 wrze­
śnia; odjazd z Krakowa o 3 05 po południu, przyjazd do 
Zakopanego o 8 30 wieczór, przyjazd do Rabki o 6 37 
wieczór.

Pociąg ten będzie m ia ł w Krakowie połączenie od po­
ciągów pospiesznych Nr. 5 i 6 ze Lwowa i z Wiednia, ja- 
koteż od pociągu osobowego Nr. 14 ze Lwowa,

Pociąg sezonowy Nr. 7 1 1 3  wychodzić będzie z Zako­
panego o 8 '40  rano i przybędzie do Krakowa już o 2 04

popołudniu , gdzie znaj­
dzie połączenie do pocią­
gów pospiesznych Nr. 5 
i 6 w  kierunku do Lwo­
wa i Wiednia.

Pociągi mięszane Nr. 
61 18  i 6117  kursujące 
pomiędzy Z akopanem  a 
Chabówką i łączące się 
w Chabówce z pociągami 
idącymi do, a względnie 
z Krakowa, zamienione 
zostały n a  pociągi oso­
bowe, skutkiem czego po­
ciąg osobowy wychodzący 
z Krakowa o 1 1 4 0  w no­
cy do Zakopanego i N o ­
wego Sącza, przybędzie do 
Zakopanego już o 6 00  ra ­
no, z Zakopanego zaś od- 
jedzie dopiero o 5 1 0  po­
południu  i przybędzie do 
Krakowa o 11 03 wieczór.

W  sezonie t. j. od 25 
czerwca do 15 wrześniaWilla „pod Koroną1' w Krynicy.

Cały rok otwarte

S A N A T O R Y U M
z jedyną postępową wodolecznią 

D ra K O Ł A C Z K O W S K IE G O
W  S Z C Z A W N I C Y .

Urządzenia nowoczesne postępowe dla hydroterapii zapo- 
mocą wody źródlanej, elektryczności, masażu itp. 

Łazienki mineralne, jedyne do kąpieli źelezistych, igliwio- 
wych, gazowych itp. przy zdroju Szymona na Miedziusiu. 
Pensyonat lekarski jedyny we własnym zarządzie i z wszelką 
opieką nawet dla nieletnich osób. Kuchnia wykwintna zdro­
wa, wina naturalne doborowe, eony umiarkowane od 8 ko­

ron i wyżej.
Hotel ,,Marta" dla przejezdnych i kilka will dobrze urzą­
dzonych o widnych pokojach, z dobrą pościelą, piece ka­
flowe. Nadto rozległy park połączony z lasem na Hulinie 

ścieżkami dogodnemi. Koło zabaw dla krokieta itp. 
Ciężko chorych, obłąkanych i gruźliczych zakład nie przyj­

muje.
Uwaga. Przed wyjazdem do Szczawnicy zaleca się upewnić, 
aby nie doznać zawodu lub nie polegać na fałszywych 
wskazówkach stręczycieli (woźniców i tp), udać się o wy­
jaśnienie pod adresem :

Dr. Kołaczkowski w Szczawnicy.
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będzie kursow ał z Zakopanego do Chabówki nowy pociąg 
osobowy Nr. 6 1 1 9  i łączyć się będzie w Chabów ce z pocią­
giem  osobowym Nr. 1216 linii transwersalnej, a przybędzie 
do Krakowa o 6 '07  rano. Pociąg ten będzie m ia ł  w C h a­
bówce także połączenie  do Nowego Sącza.

5) Pociąg  osobowy Nr. 17 wychodzący z Krakowa do 
L w ow a o g. 9 wieczorem, nie będzie się zatrzymywał od 1 
maja  b. r. w  stacyach Kłaj, B iadoliny i Trzciana, jakoteż 
w przystanku Grabiny.

6) Pociągi osobowe Nr. 611 i 616  zatrzymywać się 
b ęd ą  od 1 m aja  b. r. także w  stacyi „P iw n iczna” , jakoteż 
i w  przystanku „Żegiestów z d ró j”.

7) W óz pierwszej i drugiej klasy, przechodzący pocią­
gami pospiesznymi Nr. 3 i 4 wprost z Podwołoczysk do 
P ragi i napowrót,  przejdzie od 1 czerwca do końca sierpnia  
tymisamymi pociągami pospiesznymi wprost do Karolowych 
W a ró w  (Karlsbad) i napowrót.

8) Przy pociągach Nr. 7 1 4 /2 4  odjazd z Przew orska 
o 1’40  popo łudn iu ,  przyjazd do Krakowa o 10 45 wieczorem, 
będzie kursow ał wóz pierwszej i drugiej klasy, przechodzący 
w prost  z Przew orska  na Rozwadów, Dębicę do Krakowa, 
a  z p ow ro tem  z Krakowa na  Dębicę, Rozwadów aż do P rze ­
w orska  przy pociągach Nr. 11 /711, odjazd z Krakowa o g. 
10 55 wieczorem, przyjazd do Przew orska o 10 17 p rzed­
p o łudn iem .

N atom iast zastanawia się kurs wprost przechodzącego 
wozu przy pociągach Nr. 7 1 2 /1 4  z Tarnobrzega do Krakowa 
(odjazd z Tarnobrzega o 7 ’40  rano, przyjazd do Krakowa 
o 1 30  popołudniu).-

Ankieta w sprawach zdrojowisk krajowych. N a­
miestnictwo przedłużyło term in  w noszenia  odpowiedzi na  
rozesłany kwestyonaryusz do końca cze rw c a , ew entualn ie  
także i na dłużej i przeszłe każdem u z in teresow anych  o d ­

bitkę ustawy zdrojowej czeskiej i niższo-austryackiej. O d p o ­
wiedzi zebrane, oraz nagrom adzony materyał, będzie u p o ­
rządkowany i przedłożony ankiecie  ustnej,  której te rm in  nie 
jes t jeszcze oznaczonym, gdyż zależnym on będzie od ilości 
materyału  i od czasu, potrzebnego do uporządkow ania  n a ­
grom adzonego materyału.

W  spraw ach , poruszonych w ankiecie, umieszczamy 
w  dzisiejszym numerze artykuł Dra A. G h r a m c a ,  pod ty t . : 
„Potrzeby zdrojowisk k ra jow ych” . Dr. A. C hram iec jes t  
au to rem  nowej ustawy klimatycznej dla Zakopanego, która 
w Sejm ie  i N am ies tn ic tw ie  oczekuje zatwierdzenia; w  arty­
kule dzisiejszym w ypowiada niezwykle trafne i oryginalne 
poglądy na  sprawy zdrojowe.

Byłoby rzeczą nadzwyczaj pożądaną, aby sp raw a z d ro ­
jow isk  m ogła  być przed zw ołan iem  ankiety poruszoną jeszcze 
w pismach fachowych i naszej prasie. W  tym kierunku  m am y 
jeszcze do zanotow ania głos Dra B. S k ó r c z e w s k i e g o ,  
który w  P rzeglądzie  L eka rsk im  (Nr. 16) umieszcza artykuł: 
„Rzut oka na  sprawy zdrojowisk i uzdrowisk w G alicyi” , 
traktujący sprawy zdrojowe ze s tanowiska ogólniejszego, 
a w Nrze 17-tym m ów i o s tosunkach sanitarnych w  zd ro ­
jow iskach.

Zbytecznem dodawać, że pismo nasze otworzy n a j­
chętniej swe łam y dla artykułów, omaw iających choćby tylko 
niektóre  sprawy w kwestyonaryuszu, lub w n im  może p o ­
minięte.

Poczta W Zakopanem. Posłow ie  Danielak, Pete lenz  
i Rotter wnieśli do m in is tra  h an d lu  interpelacyę w sprawie  
s tosunków  pocztowych w Zakopanem, które są w prost  nie  
do znies ienia  Interpelanci podnoszą konieczność urządzenia 
filii pocztowej na  dw orcu kolejowym, p om nożen ia  sił u rzę­
dników  i w ybudow ania  odpow iedniego i wygodnego budynku 
na  pomieszczenie poczty.

W E  L W O W IE

Ferdynand Giitłlcr
ulica Halicka L. 20, — plac Halicki L. 3

poleca najtaniej 
BLUZKI — HALKI — GORSETY 

Pończochy  saskie,
G o rs e ty  w najmodniejszych fasonach,

P A S K I ,
W a c h l a r z e  z piór s tr u s ic h  i fantazyjne. 

Słynne ze swej dobroci
R ę l s i a w i o z l s i

K o n c e s y o n o w a n y  Z a k ład

S P R Z E D A Ż Y  i K U P N A
}(. Telesznickiej

w Krakowie, ulica Szewska £. 1 0 ,1-sze piętro
d om  W go O konia

poleca: kompletne urządzenia Salonów, Jadalń, 
i Sypialń, Fortepiany, Pianina, Makaty, Obrazy, 
Mahonie, Serwisy srebrne i z chińskiego srebra, 
Biżuteryę, Porcelanę, Lam py,pojedyncze sprzęty, 

Garderobę męską i damską.
Powyższe przedmioty przyjmuje s ię  w komis.

Ninisjszeni mam zaszczyt zawiadomić Szan. moicti Gęści, i e  ju'ż o trz ym h m  
najnowsze materye a n g i e l s k i e  i f r a n c u s k i e

n a  s e z o n  w io s e n n y  i le tn i
i polecam się łaskaw ym  względom. 

K A R O L  M A T L A S
KRAyyiEC jvięski

przedtem K. Knopiowski i K. MAtlas
Lwów, u l .  Teatralna 5 .

' ' h o t j e l A ^ o l l k r ^
W KRAKOWIE

v i s - a - v i s  Teatru miejskiego, w bliskości dworca i plant. 
Odnowiony z komfortem, z korytarzam i ogrzewanymi. 

P o k o je  p o c z ą w s z y  o d  2  k o r o n .
Łazienki do użytku Szanownych Gości.

Pokoje dla przejezdnych chorych na parterze.

PALCIE TYLKO

„PROGRESS" zdrowotne TUTKI!
„Progress11 zdrowotne tutki wyrabiane z najlepszego 
papieru, wychodzą z maszyny całkiem gotowe, szyte 
(nieklejone), drukowane i opatrzone w munsztuki, 
wypełnione chemicznie czystą „sznurową watą11, po­
chłaniającą nikotynę. Maszyną układa je także auto­

matycznie w pudełkach.
„Progress11 zdrowotne tutki chronią przed chorobami, 
udzielającemi się od ludzi ponieważ w czasie wyrobu 

nie dotyka ich ręka ludzka.
„Progress11 zdrowotne tutki są największą zdobyczą 
nowoczesnej hygieny, w dziedzinie fabrykacyi tutek" 

Maszyna „Progress11 jest jedyną w Monarchii.
Do n a b y c ia  w  c .  k . t r a f ik a c h .

Maszynę można oglądać w poniedziałek i czwartek 
między 4 - 5 - t ą  godz. we fabryce przy ulicy Pawiej L. 12
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SAPONIENTHOL
nagrodzony dyplomem honorowym i złotym medalem na wy­
stawach międzynarod. w Paryżu i Londynie 1901, Marsylii 1902.

(M aść S a p o m e n th o lo w a )
nacieranie ból uśmierzające wyrobu Eugeniusza Matuli, apte­

karza w Radomyślu koło Tarnowa.
Maść ta, z najlepszym skutkiem używana w cierpieniach reu­
matycznych, goścowych, nerwobólach itp., poleca się jako 

środek zewnętrzny, szybko działający !
Sposób użycia : miejsce zbolałe naciera się 2—3 razy dnia, 

poczem się je owija watą lub flanelą. 
Ekspedyowana bywa tylko w słoikach -oryginalnych po cenie 

Kor. 1-40 i większych po 5 Kor.
Broszury i próbki dla WPP. Lekarzy na żądanie franko, przesyła
Apteka Eugeniusza Matuli, Radom yśl koło Tarnowa.

Składy we wszystkich aptekach.

Lwów <ś>
TAPETY

A. KRZrSZTOFOWICZ
M O T E L  G E O R G f t

§ T O » l  
Ż A Ł U Z Y E .

Wzory wysyła opłatnie.

Fabryka wód mineralnych sztucznych pod firmą K. 
R ż ą c a  i G h m u r s k i  w Krakowie podobnie, jak  w roku 
zeszłym, urządziła składy swych wyrobów we wszystkich n a ­
szych zdrojowiskach, w których podczas sezonu sprzeda­
wało się dotąd całe wagony wód obcokrajowych Oprócz 
wód leczniczych według przepisu prof. Uniw. Jagiell. Dra W. 
J a w o r s k i e g o ,  wyrabia fabryka p. Ghmurskiego wody na 
wzór selterskiej, bil ińskiej, Vichy Grandę-Gril le , Geleslins 
i Hopital, Kissinger Rakoczy, marienbadzkiej F e rd inandsbrunn  
i Kreutzbrunn, giesshiblerskiej i Homburg. Warto zaznaczyć, 
że produkcya roczna fa­
bryki dochodzi prawie do 
p ó ł  m iliona  flaszek. O tyle 
m nie j  przywozi się wód 
zagranicznych, a o tyle 
więcej zostaje pieniędzy 
w kraju.

W  końcu należy p o d ­
n ieść  z uznaniem , że fa­
bryka swymi wyrobami 
nie konkuru je  zupełnie  z 
w odami krajowymi.

Zakład w Żegiestowie
pom im o, że przez pożar 
uległy zniszczeniu dwie 
wille, będzie jak  zwykle, 
od 2 0  m a ja  otwarty. Do 
tego czasu będzie o d b u d o ­
w an ą  prawie w całości 
„R zegotka“ , a wykończo­
n ą  zupełnie  n ow a piętro­
w a willa, której budow ę 
rozpoczęto jeszcze w roku

Zakład borowinowy W Jaworzu pod Bielskiem, sk ła­
dający się z 40  pokoi mieszkalnych, 5 łazienek, pokoju dla 
elektroterapii i t. d., istniejący od r. 1902, całkiem nowo 
umeblowany, szacowany prywatnie na  IGO.0 0 0  koron, drugi 
raz sądownie na  142 .300  koron, jes t  z wolnej ręki do n a ­
bycia za 135.000 koron. Jaworze, leżące u stóp Beskidu 
śląskiego, znane jest już od przeszło 40 lat jako miejscowość 
klimatyczna, odznaczająca się zacisznym, łagodnym i z d ro ­
wym klimatem. Bliższych wyjaśnień udzieli p. H. Rzepa, 
inżynier w Wapiennicy (Lobnitz) kolo Bielska (Śląsk austr ).

Koionia lecznicza w 
Rabce. Z XXXI. Spraw o­
zdania  Towarzystwa op ie ­
ki szpitalnej dla  dzieci w 
Krakowie, dowiadujem y 
się, że w  roku ubiegłym 
leczono ogółem w kolonii 
104 dzieci skrofulicznych. 
Również w ciągu r. 1903 
stanął nowy budynek ko­
lonii, w obec czego w n a d ­
chodzącym sezonie za­
mieszka kolonia w nowej 
siedzibie.

Kontrola letnisk. T o­
w a r z y s tw o  hygieniczne 
warszawskie wysyła sw o ­
ich delegatów dla zbada­
n ia  w arunków  lokalnych 
letnisk podmiejskich i 
oceny ich  wartości zdro­
wotnej.

zeszłym. Willa „pod Berłem" w Krynicy.

K R Y N I C A
Zarząd świeżo przez nowonabywcę odnowionego i z wszel­

kim komfortem urządzonego

H o t e l - P e n s io n  Karolówka
zawiadamia Szanowną Publiczność, 

że m a zawsze pokoje dla przejezdnych gości od 
2 koron za dobę oraz, że w czasie od 15 m aja 
do 30 czerwca i począwszy od 1 września, ceny 

dla pensyonaryuszów  są o 2 5 °/0 zniżone. 
Fortepian, wypożyczalnia książek i gry towa­

rzyskie na miejscu w hotelu.
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A P T E K A
FORTUNATA GRALEWSKIEGO

W  KRAKOW IE
u l i c a .  S z c z e p a ń s k a  L .  1 

po le ca  n a s tępu jące  w y ro b y  w ła sn e :
Petrogen „Jahra“ wyśmienity środek do konserwowania wło­

sów, usuwa łupież i świąd z głowy, wzmacnia cebulki włoso­
we i zapobiega wypadaniu. Cena flakonu Kor. 2 i Kor. 4.

„Jahra“ Aromatyczna Kali Cliloricum pasta rto zę­
bów, znakomita pasta do pielęgnowania zębów, desinfekcyo- 
nuje i konserwuje jamę ustną. Tuba 80 bal.

„Jahra“ Anty sep tyczna woda do ust. Znakomita woda do 
utrzymania zdrowych zębów i do płukania ust. Flakon Ii. 1*20.

„Jalira“ Wata Mentoformólowa, wyśmienity środek przy 
katarach nosa. Działa pewnie i  szybko. Pudełko 40 hal.

R E N O M O W A N Y

Z A K Ł A D  K R A W I E C K I  
ANTONIEGO ZAREM BY

W  K R A K O W IE  

ulica S ław kow ska L. 8, naprzeciw Grand Hotelu.

Zakład obecnie rozszerzony i urządzony na stopę europejską, może 
zadowolić najwybredniejsze wymagania, wykonanie bowiem opiera 
się na paryskich i angielskich żurnalach w każdym sezonie, i daje 
gwarancyę, że P. T. Publiczność rozsmakowana w zagranicznych  
wzorach, już po pierwszej próbie wyrazi niewątpliwie zakładowi 

zasłużone uznanie.

f la  sk ła d z ie  w ie lk i w y b ó r

M A T E R Y A i Ó W  K R A J O W Y C H  i Z A G R A N I C Z N Y C H .

K R Y N I C H

Z. W RZEŚNIOW SKI
v i s - a - v i s  ź r ó d ła

poleca po cenach niskich, i w  każdym sezonie 
j e dnakowych

T o w a r y  g a la n t e r y j n e  i m o d n e ,  
B iż u t e r y ę  z ło t ą ,  s r e b r n ą  

i f r a n c u s k ą ,
Wyłączny skład znanych z dobroci

R Ę K A W I C Z E K  , , D  I 3  N  A “
Wielki wybór

Perfum i MyćLeł francuskich. i angielskich. 
Prawdziwa Woda kolohska.

W y sta w a  n o w o ś c i  g a la n te r y jn y c h .
^Vstęp wolny i dla osóh, nie mających 

zamiaru kupować.

Ruble przyjmuje po kursie dziennym.

B. asystent Uniwersytetu Jagiellońskiego

Dr. Julian Staniszewski
lekarz zakładowy

ordynuje jak: w  latach, poprzednich

W  I W O N I C Z U .

S A N A T O R Y U M  D L A  C H O R Y C H  P I E R S I O W O
Dra K. DŁUSKIEGO w Zakopanem

otwarte przez cały 
rok. — W spaniały 
widok na Tatry. — 
Lasy świerkowe. —

W ystawa 
wszystkich pokoi 

południowa.
Obszerne leżalnie 
dla leczenia klima­

tycznego..
W zorowe urządze­
nia pod względem 

bygieny.
-IN- Oświetlenie -Nr  

elektryczne.

Kanalizaeya, windy, 
kąpiele i natryski
— Ogrzewanie — 

centralne.
W odociąg z imne j  
i g o r ą c e j  wody na 
wszystkich piętrach

Ceny umiarkowane.

P o w o zy  n a  z a m ó w ie ­
n ie  do pociągów .

Poczta, 
telefon i telegraf 

w Zakładzie.

Zakład wodoleczniczy
w Krakowie, ul. św. Agnieszki L. 5,

pod kierownictwem s p e c y a łś s ty  d o  c h o r ó b  n e r w o w y c h

Dra B. KUPCZYKA
o t w a r t y '  p r z e z  c a ł y  r o k .

Czcionkami drukarni Związkowej w Krakowie, pod zarządem A. Szyjewskiego.


