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Przeglad najwazniejszych chordb przewlektych, nadajgcych sie do leczenia
w polskich zdrojowiskach i uzdrowiskach.

Nadajg sie do leczenia Nadajg sie do leczenia
Choroby w zdrojowiskach i uzdrowiskach Choroby w zdrojowiskach i uzdrowiskach
Choroby serca i na- '\C/Iigfshz‘;‘ﬂ”g'}'cév\fa"l‘q’;xghév\'f%’gggr Bystra, Ciechocinek, Czarniecka
rzadu krazenia \anica, Truskawiec. Nerwice ogélne Gora’quOFkZISk‘KJaSK,OW'CE ‘]aYVO'
. . . rze, Kiselka, Kossoéw, Krynica,
éko- iprzewlekte chorch
B!rsztany, Bystra, vaonlcz, Ja.s!<o p e y Lubien, Maryowka, Morszyn, Na-
1 Choroby, nosa, gar- \’/:Inc*e, ngorile, Kaml\l/lana, K(c);gsgw, , tlem anatomicznem teczéw, Nowe Miasto, Ojcow,'Ot-
dia, krtani, ptuc atgczow, Nowe lasto, - Ojcow, wock, Stawuta, Solec, Szczawnica,
i optucnej OtV.VOCK‘ Rabka,_ Stawuta, Szcza- Truskawiec, Zakopane, Zegiestow.
whnica, Truskawiec, Wysowa, Za- ) ) ]
kopane. Birsztany, Busko, Ciechocinek,
o ) . Choroby kosci, mie- Druskieniki, lwonicz, Krynica,
Choroby 7otadka Druskieniki, Krynica, Rymanow, $ni i stawow, takze Krzeszowice, Lubiefi, Morszyn,
Szczawnica, Zegiestow. na tle gruzliczem Rabka, Rymanéw, Sole_c, Swoszo-
Birsztany, Druskieniki, Kamionka, wice, Truskawiec.
Choroby ielit Kosséw, Krynica, Morszyn, Nate- Choroby przemiany Birsztany, Busko, Czarniecka G6-
oroby Jeli czéw, Truskawiec, Rymanéw, Ze- maferyi, jak otyto$é, ra, Krynica, Morszyn, Nateczéw,
giestéw, Szczawnica. moczéwka cukrowa, Ojcow, Otwock, Ryman(;w, Solec,
Choroby watroby Ciechocinek, Iwonicz, Morszyn, dna it. d. Szczawnica, Truskawiec, Zegiestow.
i drég zotciowych Szczawnica, Truskawiec. Bystra, Jaworze, Krynica, Morszyn,

Nateczéw, Ojcow, Stawuta, Szcza-

Choroby $ledziony lwonicz, Krynlcg, .Szgzawnlca, Choroby krwi wnica, Truskawiec, Wysowa, Za-
Zakopane, Zegiestow. kopane, Zegiestow.

Choroby nerek i pe- Ele*cho’cmeIEDruslgemIS(l,Krynl_ca, Birsztany, Busko, Ciechocinek,
cherza aeczow,TymIfnoyv, zCzawnica, Zolzv — brzvmiot Druskieniki, Iwonicz, Lubien,
ruskawiec, y — przy Morszyn, Rabka, Rymanéw, Solec,

Birsztany, Busko, Ciechocinek, Swoszowice, Truskawiec.
Czarniecka Géra, Druskieniki, Ciechocinek, Birsztany, Iwonicz,
Iwonicz, Jaworze, Krynica, Lu- Choroby skéry Lubien, Rabka, Rymanéw, Solec,

Choroby kobiece bien, Maryéwka, Morszyn, Nate- Swoszowice, Truskawiec.

czow, Rabka, Rymanéw, Solec, Zatrucia morfinowe . . ]
Swoszowice, Truskawiec, Zegie- e kokows e G_rod2|sk,K|seIka,Maryowka,Nowe
4 Y A Yy Miasto,Solec,Swoszowice,Zakopane.
Stow. nowe i rteciowe

Inzynierowie 1IDEBSKI i J CHEKESILK
Tzgd.. upow aznione BIURO TBCHKIriCzKTE

KRAKOW, ul. Krowoderska L. 32.

Trasowanie drég i kolei. — Plany regulacyjne, projekta i budowa kanaléw i wodociggéw dla miast. — Projekta
i budowa urzadzen dla wyzyskania sit wodnych. — Parcelacya i wszelkie roboty geometryczne. — Porady w spra-
wach technicznych.
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Il. Sprawozdanie
z dzaldnosan * , " dayd pasonydh
w Zakopanem
od dnia 1 maja 1904 roku do dnia 1 kwietnia 1905 roku.

Opracowat dla Zjazdu balneologicznego
Dr. Kazimierz Dtuski.

W maju r. z. przedstawitem na posiedzeniu To-
warzystwa lekarskiego w Warszawie |. Sprawozdanie
z 18-miesiecznej dziatalnosci Sanatoryum, ktére zostato
ogtoszone w prasie zawodowej i dostato sie do rak
licznych kolegéw lekarzy Polakéw. Dzi§, bedac powo-
fanym przez Szanowny Wydziat polskiego Towarzystwa
balneologicznego do wygloszenia odczytu na Zjezdzie,
wybratem za temat ,,Sprawozdanie z dziatalnosci Sana-
toryum™ w ostatnich 11 miesigcach. Nie mogtem do-
prowadzi¢ sprawozdania do korca roku, t. j. do 1-go
maja, gdyz zestawienie i opracowanie materyalu za-
brato mi caly miesigc czasu*). Musiatem wiec zamkngé
sprawozdanie z dniem 1 kwietnia r. b. Sadze, ze nie
bedzie ono obojetnem dla ogdtu lekarzy polskich.

Zaktad nasz, jako jeden z posterunkéw w walce
catego naszego cywilizowanego spoteczenstwa z gruzlica,
tylko przy poparciu i zainteresowaniu sie lekarzy pol-
skich moze w sposdb nalezyty i skuteczny spetniaé
swoje zadanie.

Przechodze odrazu do sprawozdania. Zaznaczam
na wstepie, ze nie mam zamiaru wdawacé sie w zadne
teoretyczne rozumowania, dotyczace sprawy gruZlicy.
Jest tam jeszcze sporo zagadnien spornych lub nieja-
snych. Mamy nadzieje, ze pracownie i kliniki rzucg na
nie z czasem nalezyte $Swiatto. Ograniczam sie tylko
do faktycznych danych, zebranych w naszym Zaktadzie
i do wnioskéw, jakie z nich sie wysnuwaja.

Ogolna liczba chorych, leczonych w tym 10-mie-
siecznym okresie w Sanatoryum, wynosi 235, w tem
Polakéw 219, Rosyan 13, innych narodowosci 3 (1 We-
gierka, 1 Francuzka i 1 Tatar-Mahometanin z Litwy).
Og6lna liczba dni leczenia wynosi 19.725, co przecietnie
na 1 chorego daje 80 dni. Sprawozdanie nasze nie obej-
muje jednak catej liczby 235 chorych, lecz tylko 191.
WykluczyliSmy zeh 44 pacyentéw, a mianowicie:

1) 27, ktorzy leczyli sie w Sanatoryum mniej niz
30 dni, co uwazamy za okres czasu minimalny dla okre-
$lenia skutkéw leczenia;

2) 13, ktérzy w chwili zamknigcia sprawozdania
nie byli jeszcze catych 30 dni w Zaktadzie;

3) wreszcie 4 ,,profilaktykow".

Dla doktadnosci zauwazy¢ musimy, ze w liczbie
191 chorych, stanowigcy przedmiot naszego sprawozda-
nia, znajduje sie 20 os6b, ktore odbyly dwa razy le-
czenie w Zakladzie i 4 osoby, ktére je odbyty trzy razy.

Go sie- tyczy leczenia, stosowaliSmy Scisle znang
metode Brehmera-Dettweilera. UnikaliSmy wszel-
kich $rodkéw swoistych, jak tuberkulina Kocha, hetol,
surowica Marmorka, wychodzgc z tej zasady, ze nie sg
to Srodki dostatecznie wyprébowane i ogdlnie uznane
przez caty Swiat lekarski. Nie uwazaliSmy sie wiec za
upowaznionych do prébowania ich na naszych chorych.
Moze z czasem, gdy stosowanie tych lub innych $rod-
kow na szerokg skale w klinikach i sanatoryach da
wyrazne wyniki w zakresie terapii gruzlicy, wypadnie
i nam zwrdéci¢ sie do nich. Jak na dzi§, wolimy pozo-
stac, wytgcznie na wyprébowanym gruncie metody sana-

w) Zebraniem surowego materyatu, poszczegdlnych liczb i dat
zajat sit asystent Zaktadu — Dr. Czaplicki.

toryalnej, w przekonaniu, ze zwykle pomaga, a
nie zaszkodzi, jesli jest umiejetnie stosowang*).

Cho¢ metoda Brehmera-Dellweilera jest
znang w Swiecie lekarskim, a nawet i ws$rod oswieco-
nych warstw spoteczenstwa, pozwolimy sobie w paru
stowach przytoczy¢ ja, kiadac gtowny wzglad na spo-
sOb stosowania jej w naszym Sanatoryum.

Streszcza sie ona w 3 zasadniczych punktach:
state uzywanie Swiezego powietrza, odpowiednie odzy-

nigdy

wianie, oraz spokdj fizyczny i psychiczny. Uzywanie
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Swiezego powietrza nazywamy statem, gdyz chorzy

dniem i nocg oddychajg niem. Dniem spedzaja oni
6 godzin, lezac na werandach. Poza temi godzinami
obowigzkowego ,,werandowania" wielu pacyentéow we-

*) Opr6cz $rodkéw powszechnie uzywanych przeciw rozmai-
tym objawom gruzlicy, stosowaliSmy czesto w ztym stanie ogélnym
i niedokrwistosci — przetwory zelaza, rozezyn Fowlera, wreszcie
W 26 przypadkach wstrzykiwania arsykodylu (w potowie z dodatnim
wynikiem); nastepnie rozmaite przetwory odzywcze, jak somatoza,

.sanatogen i t. d. Ze $rodkéw przeciwgorgczkowych najskuteczniej-

szymi okazaly sie piramidon i aspiryna.
wlewaniami 10% oliwy mentolowej,
niami orloformu i i. d.

Gruzlice krtani leczyii$Smy
rozczynem lugolu, zasypywa-



randuje wieczorami w dni pogodne zaréwno zimg, jak
i latem. Silniejsi okoto 2—3 godzin spedzajg na space-
rach w parku zakiadowym lub i poza granicami jego,
stosownie do stanu sit. Wreszcie przyzwyczajamy na-
szych pacyentéw do sypiania przy otwartych oknach
lub ,,oberlichtach™, stosownie do stanu pogody. Dniem
i nocg wiec oddychajg oni stale Swiezem powietrzem.
Tym sposobem leczg oni piluca swe, dostarczajgc im
stale zdrowego powietrza, nie zatrutego ani wielko-
miejskim dymem, ani zadnymi szkodliwymi rhiazmatami,
hartuja sie na zimno i na wszelkie t. zw. przezigbienia,
wreszcie pozbywajg sie gorgczki. Tu wypada mocno
podkresli¢ spostrzezenie, zrobione przez znanych euro-
pejskich sanatoryalistow, jak Breh mer, Dettweiler,
Turban i inni, ze wlasnie to state oddychanie Swie-
zem powietrzem jest jedynym pewnym $rodkiem do usu-

153

knnd odnizamy od 35" do 10° G. Nacierania stosowa-
liSmy u 153 chorych, natryski u 26.

Przechodzac z kolei do odzywiania chorych, bez
przesady powiedzie¢c mozemy, ze kuchnia w Sanatoryum
moze sie¢ poszczyci¢ bardzo dodatnimi wynikami. Dos¢
spojrze¢ na wzrastanie wagi w dotgczonej ponizej tablicy.

Chorzy majg 5 positkéw dziennie, oprocz tego
mleko o godz. 9 wieczorem. Niezaleznie od tego majg
mleko na zawotanie. Wypijaja przecietnie 1'/2 litra mleka
na osobe. Doda¢ do tego winnismy, ze uwzgledniamy
bardzo skrupulatnie wszelkie zaburzenia w trawieniu
przez stosowanie odpowiedniej dyety. Zaburzenia te
jednak, tak czesto towarzyszgce gruzlicy ptuc, jako wynik
uposledzonego odzywiania, niejednokrotnie szybko uste-
puja bez zadnych lekéw, jedynie pod bezposrednim
wptywem podniesienia i wzmocnienia ustroju. Spostrze-

Tablica IlI.
Wyniki leczenia 191 chorych za czas od 1 maja 1904 r. do 1 kwielnia 1905 r.
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niecia goraczki. Czasem odbywa sie ono nawet bardzo
szybko i to u chorych, ktérzy przedtem silnie gorgczko-
wali i u ktérych stosowanie najrozmaitszych $Srodkow
przeciwgorgczkowych prowadzito Tylko do chwilowego
zmniejszenia cieptoty lub do przesuniecia jej na inne,
godziny dnia lub nocy. Naturalnie, ze chorzy z goraczka
leza slale az do zupetnego jej znikniecia. Dopiero wtedy
pozwala sie¢ im powoli i stopniowo uzywac ruchu pod
Scistg kontrolg, aby nadmiar jego nie przyczynit sie do
ponownego podniecenia cieptoty. Trzeba tu Scisle indy-
widualizowa¢, jak i we wszelkich przypadkach w prze-
biegu choroby, wychodzac z tej zasady, ze kazdy chory,
dotkniety gruzlicg, jest odrebng wasciwa sobie catoscig
patologiczng. Skoro mowa o hartowaniu, powinnismy
wspomnie¢ o zabiegach wodoleczniczych, stosowanych
wszedzie w Sanatoryach europejskich, a mianowicie
0 nacieraniach i natryskach. Zaczynamy od nacieraé
wodg z wyskokiem, a pdézniej czysta wodg, nastepnie
za$ przechodzimy u bardziej odpornych chorych do na-
tryskéw, przy ktérych cieptote w przeciggu 20—30 se-

Zenia w tym rodzaju poczynit juz dawno prof. Ja-
worsk i na chorych w Sanatoryum Dra Turbana
w Davos.

Dotykamy z kolei 3-go, bardzo waznego punktu
leczenia, a mianowicie spokoju psychicznego chorych.
Jest rzecza az nadto wiadoma, ze kazdy gruZliczy z na-
tury swej choroby znajduje sie w stanie wiekszego lub
mniejszego nerwowego podnioeienia. Do tego trzeba
doda¢ przygnebienie, wynikajace bezposrednio stad, iz
chory, udajacy sie do Sanatoryum, skazany jest na roz-
faczenie z najblizszg rodzing, ze S$rodowiskiem, z kto-
rem sie zrost, z zajeciami, ktére zapetniaja jego zycie
i wstepuje w ramy zycia bezczynnego, monotonnego,
ze tak powiemy, wegetacyjnego. Zwykle pytanie po
pierwszem badaniu jest: ,Panie Doktorze, jak dtugo
bede musiat tu pozostawaé, kiedy sie wylecze?" To tez
tutaj rola lekarza, ktdry musi by¢ przedewszystkiem
psycho-terapeutg, jest bardzo wdzieczna, cho¢ zarazem
i wielce trudna/Trzeba mie¢ nieprzebrane zapasy cier-
pliwosci, a przedewszystkiem wiele wspétczucia dla cho-



rych, aby nalezycie wywigzal sie z tego ciezkiego za-
dania. Utrzymanie chorego zapomocg serdecznego stowa
i spokojnego, ale nieugietego przekonywania w stanie
rownowagi psychicznej, wnikanie we wszelkie niepokoje
jego duszy, cierpigcej czestokro¢ wiecej niz ciato, meska
pociecha w chwilach zwatpienia tak czestych — oto
$rodki, ktéremi lekarz moze sobie zdoby¢ zaufanie cho-
rych, im za$ wzamian da¢ spok6j i wiare w leczenie.
Ale niezaleznie od ciggtego obcowania z chorymi, ma-
jacego tak wielkie dla nich pod wzgledem psychicznym
znaczenie, staramy sie w miare moznosci, jak to juz
zaznaczyliSmy w I-szem sprawozdaniu,' dostarcza¢ pa-
cyentom rozrywek, nieszkodliwych dla zdrowia. A wiec
ocl czasu do czasu miewamy koncerty wokalne i in-
strumentalne artystéw krakowskich, przedstawienia tea-
tralne przejezdnych trup w zimowym i letnim sezonie,
wreszcie teatry amatorskie, urzadzane przez samych
chorych, naturalnie silniejszych, cieszace sie zwykle
ogromnem powodzeniem. Dla potrzeb umystowych cho-
rzy majg czytelnie, z duza iloScig pism i biblioteke, li-
czgcg sporo dziet wyborowych, przewaznie beletrysty-
cznych. Powoli wiec
chory, ktéry z poczat-
ku czut sie bardzo
nieszczesliwym i przy-
gnebionym, przywyka
do nowego otoczenia,
oswaja sie z niem, cho¢
teskni za domem, czuje
sie pod wzgledem psy-
chicznym prawidtowo
i prowadzi.leczenie bez
szemrania. A wreszcie
przy odjezdzie nierzad-
ko dajg sie .styszeé
z ust jego stowa, ze
cho¢ z radoscig, wraca
do swoich, to jednak
pobyt w Zaktadzie nie
zostawia w jego pa-
mieci  ztlego  wspo-
mnienia.

Nakresliwszy w
gtéwnych zarysach wa-
runki leczenia klima-
tycznego, spojrzyjmy
na jego wyniki.

W tym celu podzielilismy,, jak. i w I-szem sprawo-
zdaniu, naszych chorych na 3 kategorye wedle znanego
szematu Turbana, przyjetego w sanatoryach euro-
pejskich, uwazajac, ze pomimo swych brakéw, jest wy-
starczajagcym pod wzgledem Kklinicznym. Zaznaczamy,
ze dla wynikéw naszych uzywamy termindéw, ,,poprawa
wyrazna" i ,wzgledna”, a unikamy terminu ,wylecze-
nie", jako zbyt daleko idacego, tembardziej, ze. 21/2lat
istnienia Zaktadu nie daje: moznosci ..méwienia o wyle-
czeniu, ani tez moznosci skontrolowania takowego. Jako
poprawe ,wyrazng" uwazamy poprawe stanu ogdlnego,
oraz miejscowego. Poprawa tylko stanu ogdélnego jest
poprawg wzgledng. Poprawa stanu ogoélnego, ktora
zwykle i dla powoddw zupetnie zrozumiatych, wyprze-
dza poprawe w phucach, objawia sie na wewnatrz sze-
regiem objawow podmiotowych i przedmiotowych. Prze-
dewszystkiem podniesienie rdznych podupaditych czyn-
nosci ustroju, a wiec lepsze taknienie i trawienie, lepszy
sen, zmniejszanie sie i znikniecie gorgczki, wieksze po-
czucie sit i t. d., i t. d. Poprawa miejscowa podmio-
towo objawia sie swobodniejszym oddechem, zmniej-
szaniem sie i znikaniefn kaszlu, zmniejszeniem sie ilosci
i zmiang jakosci plwociny, ustgpieniem rdznych do-
legliwosci, jak kiucie, bol i t. d, a przedmiotowo

KRYNICA: Klatka schodowa w Domu zdrojowym.
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lepszymi wynikami fizykalnego badania, o ktérych mowié
zbyteczna.

Opierajac sie na takich danych, otrzymaliSmy na-
stepujace ogolne wyniki: okoto G3°/0 wyraznej poprawy
i przeszto 17% wzglednej, razem 80°/0. Dodajmy do
tego, ze na 36 chorych, 10 doznato w Ill. okresie po-
prawy wyraznej, 3 wzglednej, razem przeszto 4-4%.

Te og6lne wyniki wymagaja pewnego omdwienia
i wyjasnienia. Przedewszystkiem wiek chorych: naj-
wieksza liczba przypada na okres 20—30 lat, gdyz wy-
nosi on 43% og6tu. Nastepnie od 30—40 lat stanowi
przeszto 25%, razem 69%- Jest to liczba niemal iden-
tyczna z liczba z l-ego sprawozdania, ktora wynosita
70%- Nastepnie obcigzenie dziedziczne. Juz w I-szem
sprawozdaniu pozwoliliSmy sobie zaznaczyé, ze niema
ono wielkiego znaczenia, jako czynnik usposabiajgcy do
powstawania gruzlicy i nie wywiera wptywu na prze-
bieg leczenia. Liczby obecne jeszcze nas bardziej w tem
mniemaniuutwierdzaja. Gdy w I-szem sprawozdaniu
mielisSmy 68% wolnych od wszelkiego obcigzenia, obe-
cnie mamy tylko 48%- Tymczasem wyniki lecznicze

obecne, jak to ponizej

wykazemy, sg lepsze
od poprzednich.
Nastepnie, dla uwi-

docznienia og6lnej po-
prawy chorych, pozwo-
limy sobie zwr6ci¢ u-
wage na przyrost wagi,
ktéry w sprawozda-
niach z Sanatoryow
niemieckich, szwajcar-
skich i francuskich fi-
guruje jako jeden zwa-
znych objawow podnie-
sienia ogdlnego odzy-
wienia ustroju. Otdz,
jak nam wskazuje ta-
blica Il., u 148 cho-
rych na 191, czyli u
77%, nastgpito zwiek-
szenie tej wagi. Spro-
wadzony do 100 dni,
przyrost ten wynosi
przecietnie 7,3 kg. u
jednego chorego; naj-
mniejszy przytem wy-
najwiekszy 26 kg. U 40 os6b przyrost wy-
10 kg. i powyzej.
Druga strona medalu: 10 chorych stracito w ciggu
100 dni leczenia przecietnie 3,8 kg.; minimum utraty
0,3 kg., mardmum 9,6 kg. U 8 chorych waga pozostata
bez zmiany, u 25 nieznana — gdyz lezeli w t6zku.
Przechodzimy z kolei do- innych waznych znamion
poprawy, a mianowicie do ustgpienia goraczki i zniknie-
cia lasecznikdw Kocha. Z og6tu 191 chorych, przybyto
do Zaktadu 79 z goraczka, a wyjechato z goraczkg 4-1
Znikta wiec ona u 38 chorych, czyli u 48%. Go sie
tyczy lasecznikéw Kocha, wynik mniej zadawalniajacy,
gdyz na 100 chorych tylko 14, czyli 14-%, utracito osta-
tecznie zarazki gruzlicy przy opuszczeniu Zakladu. Wy-
niki nasze pod tym wzgledem sg gorsze, niz w Sana-
toryum Dra Turbana. W sprawozdaniu za okres
7-letni podaje on, ze gorgczka znikta u 65% chorych,
a pratki Kocha u 35%- Ale roznica da sie usprawie-
dliwi¢ tem, ze materyat Dra Turbana, jak mi to oso-
biscie dobrze wiadomo, znacznie jest lepszym od na-
szego ; nastepnie za$ chory spedza przecietnie 222 dni
na leczeniu, gdy u nas tylko 90—100 dni.
Dla uzupetnienia obrazu zaznaczamy
wazniejsze powiktania w leczeniu naszych

nosi 0,5 Kg.,
nosit

jeszcze
chorych,
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a mianowicie:
i krwotoki.

Gruzlicg krtani w mniejszym lub wiekszym stopniu
byto dotknietych 30 chorych. Z tej liczby u 13 nastg-
pita poprawa, u 4 wyleczenie, czyli razem wynik do-
datni prawie u 57%. U innych stan pozostat bez zmiany.

Krwioplucia i krwotoki zanotowane sg w wywia-
dach u 70 chorych (36% ogo6tu). Powtérzyty sie one
podczas leczenia w Sanatoryum tylko u 13.(20%); nie
pokazywaty sie zupetnie u 57 chorych, co stanowi wy-
soka liczbe 80%- Natomiast po raz pierwszy pokazato
sie krwioplucie w Zaktadzie tylko u jednego chorego,
co na 121 chorych stanowi 0,8%.

Nad liczbami temi musimy sie blizej zastanowig,
gdyz, jak to zaznaczyliSmy w poprzedniem sprawozda-
niu, klimat wysokogdrski uwazany bywa za szkodliwy
dla wyzej wzmiankowanych powikian gruzlicy i to nie
tylko wsrdd publiczno$ci, lecz czesto i wsrdd lekarzy.
Teoretycznie zapatrywanie takie nie jest gruntownie
uzasadnione zadnymi dodatnimi argumentami. Zresztg
teoretyczne poglady w dziedzinie, terapii nie zawsze sg
wharmonii z praktycz-
nymi wynikami. A tu
jedynie o nie chodzi.

Otéz 57% polepszen
w gruzlicy krtani, gdzie
trafiaty sie przypadki
z bardzo rozlegtemi
zmianami, jest chyba
pod wzgledem leczni-
czym zadawat niajagcym
wynikiem. Liczba ta
jest zupeinie identycz-
ng z liczbg sprawo-
zdania Dra Turbana,
gdyz wyleczenie i po-
prawa gruzliczych o-
wrzoclzen krtani  wy-
nosi u niego rowniez
57-%. Naturalnie, ze
poprawa gruzlicy krta-
ni szta w parze z po-
prawa stanu ogdlnego
i ptuc; odwrotnie je-
dnak nie zawsze tak
samo sie dziato.
Ale chyba to jest zu-
petnie naturalne i ma miejsce we wszelkich klimatach.

Go sie tyczy krwioplucia i krwotokdw, to catko-
wite ich znikniecie u 80% chorych i zjawienie sie po
raz pierwszy u 0,8% podczas leczenia w Zaktadzie, nie
moze by¢ inaczej nazwanem, jak wynikiem wielce po-
mys$lnym. Taka statystyka obala chyba catkowicie goto-
stowne twierdzenie, ze klimat wysokogorski usposabia
do krwotokdéw. Znajduje sie ona w harmonii ze staty-
styka odnosng Dra Eggera, dotyczaca 1613 chorych
w Sanatoryum w Arosa, potozonem na wysokosci 1850
metréw, gdzie krwotoki wystagpity po raz pierwszy u 2,5%
pacyentow.

Do tych 2 powiklan w przebiegu gruzlicy docigé
jeszcze musimy wazniejsze nastepujgce: skrobiawica
og6lna (1), odma piersiowa (1), niezyt jelit (11), wy-
pociny optucnowe (2), biatkomocz (3), niezyt pecherza (2),
cukrzyca (1), wol (1), zapalenie ucha srodkowego (3).
Dalej musimy sie powotaé na spostrzezenie, zanotowane
w zesztorocznem sprawozdaniu, dotyczace usadowienia
sie gtdwnych ognisk gruzliczych, a mianowicie: w pra-
wem ptucu z tytu od grzebienia do potowy topatki
i w lewem z przodu w Il. i Ill. przestworze miedzyze-
browym w bliskosci mostka. Wowczas zaznaczylismy,
ze ogniska te wystepujg oddzielnie lub tez jednoczesnie

swoiste zapalenie krtani, krwioplucia

KKYMCA: tazienki borowinowe.

u jednego i tego samego chorego', ze gdy szczyty byly
bardzo mato, lub wcale nie byly zajete, ogniska te byly
siedliskiem daleko posunietej sprawy ptucnej, ze wresz-
cie odznaczaly sie one wielka uporczywoscig i popra-
wiaty sio wolniej i p6Zniej od innych miejsc w ptucach.
Spostrzezenie to utrzymujemy w catosci, dodajac, ze
liczba chorych z takiemi ogniskami wynosita 15% og6tu.
Wreszcie notujemy suche zapalenia optucnej, o kté-
rych takze w poprzednim sprawozdaniu wspominalismy.
Jest rzeczg powszechnie znana, ze suche zapalenia optu-
cnej czesto bardzo towarzysza przebiegowi sprawy phu-
,cnej.. Méwig o nich wszyscy $anatoryalni lekarze, ma-
jacy mozno$¢ spostrzegania swych chorych codziennie,
$ledzenia za wszelkimi najdrobniejszymi objawami cho-
roby. Na tem miejscu pozwalamy sobie zwroci¢ na nie
uwage z tej racyi, ze w naszych przypadkach, wyno-
szacych przeszto 16% ogdtu, zapalenia optucnej miaty
pewne swoiste cechy, a mianowicie: czesto przebiegaty
bez podniesienia cieptoty, bywaly czesto usadowione'na
bardzo nieznacznej przestrzeni, zaledwie kilku centyme-
trow kwadratowych, albo tez porozrzucane w rozmai-
tych miejscach bez za-
dnego zwigzku lub zda-
ta od gtdwnych ognisk
choroby, anawet wptu-
cu niechorem, wreszcie
odznaczaty sie dziwng
zmiennos$cia, gdyz wy-
razne objawy tarcia
znikaty niejednokrotnie
po paru godzinach. Ze-
stawienie tych wszyst-
kich danych taktycz-
nych i statystycznych
nasuwa nam nastepu-

jace wnioski:
Poréwnywuja¢ pod
wzgledem  klinicznym
materyat obecny zpier-
wszem sprawozdaniem,
od razu widzimy na
podstawie liczb, izjest
on lepszym. Dawniej
zapisaliSmy pod ru-

bryka. 1. okresu 37%

og6tu chorych, teraz

tylko 32%, ale nato-
miast w lll.okresie mieliSmy 26%, a teraz tylko
18%. — Awiec zmniejszenie sie liczby chorych
w L i lll. okresach, odbyto sie na korzys¢ Il., ktéry
dawniej wynosit 37%. a obecnie 50%. To tez i wy-
niki lecznicze sg lepsze. Wprawdzie i dawniej i teraz
ogdlna liczbapolepszen  wynosi 80% og6tu, lecz po-

prawa wyrazna ,w l. sprawozdaniu wynosita 55% og6tu
polepszen, obecnie wynosi 63%. Jest to wprawdzie
réznica nieznaczna, zawsze jednak przemawia za lepszym
materyatem klinicznym, skoro warunki leczenia w Za-
ktadzie pozostaty bez zmiany. Dalej na korzys¢ lepszych
wynikéw przemawia inny jeszcze szczeg6t, powyzej przez
nas zanotowany, mianowicie przyrost wagi. Wynosit on
dawniej na 100 dni 5,6 kg.,, a obecnie 7,3 kg. Pod tym
wzgledem mamy znacznie lepsze wyniki, niz Dr. Tur-
ban. W takich waznych objawach, jak catkowite usta-
pienie goraczki i znikniecie lasecznikow Kocha widzimy
réwniez pewien, wprawdzie nieznaczny postep. Lase-
czniki w I-szem sprawozdaniu znikty u 11°/0 chorych,
obecnie u 15% ; gorgczka dawniej ustapita u 41%, obe-
cnie u 48% chorych. Pomimo to, ze materyat obecny
jest lepszym, nie mamy prawa nie zwréci¢ uwagi le-
karzy naszych na te okolicznos¢, iz przysytaja czasem
. do Zaktadu takich chorych, ktérzy literalnie gonig reszt-



kami zycia. Zdarza si¢ to teraz rzadziej, niz w po-
czatkach istnienia Sanatorymn; lecz w kazdym razie
nie powinnoby wcale mie¢ miejsca, bo pod kazdym
wzgledem chybia celu. Taki, prawie ze umierajacy chory,
odbywa czasem meczacg kilkudniowg podr6z, ktéra do
reszty wyczerpuje jego sity i tym sposobem przy$piesza
niechybny zgon. W Zakladzie przyjazd jego wywotuje
panike i dziata w wysokim stopniu przygnebiajagco na
chorych, majgcych szanse poprawy zdrowia i zniecheca
ich do leczenia. Przysytanie wigc takich beznadziejnych
chorych jest ze wszech miar szkodliwem i dla nich
i dla Zaktadu.

Streszczajac cate sprawozdanie, mozemy je przed-
stawi¢ w kilku zasadniczych punktach: Leczenie klima-
tyczne moze da¢ bardzo dobre wyniki, byleby byto
W pore rozpoczete i systematycznie prowadzone. Od-
nosi sie to przedewszystkiem do tych chorych, ktérzy
siec znajduja w pierwszych okresach choroby i majg
dos¢ sity odpornej dla zwalczenia zarazka gruzlicy i tych
szkéd, jakie juz wyrzadzit w ustroju. Ta sita odporna,
czynnik nieuchwytny, jest, wiasciwie méwigc, wszystkiem
w leczeniu. Okresli¢ jej zrazu niepodobna. Tylko baczne
codzienne spostrzeganie chorego, $ledzenie za poprawg
rozmaitych czynno$ci ustroju, moze da¢ nam pewng
wzgledng miare tej sity. Ale pod tym wzgledem zda-
rzaja sie czasem niespodzianki. 'Widzimy bowiem cho-
rych z pozornie podupadiem odzywieniem, nawet z po-
wiktaniami ze strony krtani lub kiszek, ktérzy pod wpty-
wem $Swiezego powietrza, zupeinego spokoju i dobrej
kuchni powoli zaczynajg traci¢ goraczke, nabieraé sit
i wraca¢ do zdrowia. Ale to znéw za og6lng zasade
ztuzy¢ nie moze, wkracza bowiem w dziedzine kazui-
styki, Kktoéra jednak w przebiegu gruZlicy i jej leczeniu
ma karty, obficie zapisane szeregiem zdarzen i faktow,
z gory zupetnie nieprzewidzianych. Ogdlnie rzecz biorac,
szanse cle poprawy zdrowia majg chorzy z niewielkiemi
zmianami w ptucach, stabo lub wecale niegorgczkujacy
i nie Zle odzywieni. Natomiast u chorych w ostatnim
okresie, z wysoka gorgczka, w stanie chartactwa, moze
sie w warunkach tutejszego klimatu przebieg catej sprawy
tylko przyspieszyé. Stowa te podkreSlamy: — Klimat
wysokogorski, dziatajagcy wyraZznie podniecajagco na roz-
maite czynnosci ustroju u chorych, ktérzy przedtem na
nizinach mieszkali, wymaga od tegoz ustroju dos$¢ ener-
gii, aby na bodZce zewnetrzne w nalezyty sposéb od-
powiedzie¢. To tez moze on wywiera¢ i wywiera wptyw
zbawienny na silniejszych chorych, ktorzy przez proces
chorobowy tej energii jeszcze nie utracili. Dla chorych
za$, wyczerpanych dtugg chorobg — nie miejsce w wy-
sokich gérach.

Tutaj pragnelibySmy zwrdci¢ uwage na jedng wa-
zng bardzo okoliczno$¢ z zakresu klimatycznego lecze-
nia. Dyrektor znanego Sanatoryum w Hohenhonef, Dr.
Meissen, twierdzi, opierajgc sie na diugoletniem do-
Swiadczeniu, iz pory roku nie majg widocznego wptywu
na przebieg i wyniki leczenia. To samo i my powie-
dzie¢ mozemy. Istotnie, pomimo rozmaitych uprzedzen
do klimatu zakopansldego, a zwiaszcza do pory wio-
sennej, jako niebezpiecznej dla chorych i do halnych
wiatrow, o ktérych obiegajg cate legendy, spostrzeganie
480 chorych, ktorzy leczyli sie¢ w naszym Zaktadzie, do-
prowadza nas do zupetnie analogicznego wniosku. Nie
spostrzegliSmy wcale, aby jedna pora roku wiecej sprzy-
jata przebiegowi i wynikom leczenia, niz inna; nie za-
uwazyliSmy roéwniez, aby wiosna, wzglednie okres to-
pnienia $niegéw, wywotywata szkodliwe skutki u cho-
rych. Naturalnie sg chorzy bardzo wrazliwi na zmiany
pogody, na wilgoé, chtéd i t. d., ale zardwno w zimie,
jak i latem, wiosng lub jesienig. W takim razie trzeba
indywidualizowa¢ i skroci¢ im czas przebywania na
Swiezem powielrzu podczas ztej pogody. Z drugiej strony

znow spostrzegalismy, ze podczas najpiekniejszych dni
letnich niektérzy chorzy Zle znosili gorgco, goraczkowali,
czuli ostabienie i t. d. A wiec i takich Irzeba byto chro-
ni¢ od gorgca. O halnych wiatrach, jako o powaznej
przeszkodzie do leczenia, mowi¢ nawet nie bedziemy.
Spostrzezenia meteorologiczne w Muzeum Chatubin-
skiego za dtuzszy okres czasu wykazujg przecietnie kilka-
nascie dni wiatru na rok. llo$¢ wiec taka nie moze za-
wazy¢ na szalach leczenia. -Jedyny Srodek polega na za-
trzymaniu chorych w czasie wiatru halnego w pokoju.

Na zakonczenie jeszcze jedna uwaga: Obecne wy-
niki leczenia przedstawiajg sie w Swietle liczb lepigj,
anizeli w poprzedniern sprawozdaniu. Wielu z tych cho-
rych, ktérzy prowadzili leczenie systematycznie i przez
czas dtuzszy, jak tez i ci, ktdrzy leczenie powtarzali,
opuscili Zaktad ze znakomitg poprawg zdrowia. Mamy
nadzieje, ze prowadzac higieniczny tryb zycia, ktdrego
sie w Sanatoryum nauczyli, nic nie stracg z otrzyma-
nych wynikéw. Nie mozemy dzi§ jeszcze moéwi¢ o zu-
petnie trwatych wynikach, ktére pozwalajg choremu
wroci¢ na state do zwyklych warunkéw zycia, byé
w catej petni zdolnym do pracy, a wiec by¢ wyleczo-
nym w znaczeniu ekonomiczno-spotecznem. Na to trzeba
dtuzszego czasu, przynajmniej lat 5, jak to jest przy-
jete w Sanatoryach niemieckich.

Mamy nadzieje, ze sanatoryalna metoda leczenia,
dzi$ jedynie racyonalna, bedac coraz bardziej i w co-
raz szerszych warstwach rozpowszechniong, zyska sobie
prawdziwe prawo obywatelstwa w naszem spoteczen-
stwie. A wtedy bedziemy mogli powiedzie¢, ze Zakitad
nasz spetnia nalezycie swe zadanie: ludzi chorych, nie-
zdolnych do pracy, powraca spoteczenstwu, jako pozy-
teczne jednostki, jako sity wytworcze, tak bardzo w na-
szych ciezkich warunkach potrzebne dla pracy w imig
dobra publicznego.

Sprawozdania i streszczenia.

Prof. Dr. Wiad. Szajnocha: ,Kwestya gtebo-
kich wiercen w Krynicy i Szczawnicy”.
(Streszczenie prelekcyi z I. Zjazdu balneologéw polskich
w Krakowie). Giebokie wiercenia mogtyby przyniesé
wielki pozytek obu zdrojowiskom i przyczyni¢ sie do
ich rozwoju. Wobec réznych warunkéw i budowy geo-
logicznej nalezy rozwazy¢ kwestye te osobno co do
Krynicy ’ osobno co do Szczawnicy.

Wiercenia gtebokie w Krynicy miatyby na celu:
a) powiekszenie ilosci wody zrédlanej mineralnej, b) ewen-
tualnie odkrycie nowych Zrdodet obfitujacych w kwas
weglowy (C02. Na budowe geologiczng Krynicy skta-
dajg sie utwory karpackie, t. j. pokiady eocensko-oli-
gocenskie, czyli piaskowce magoérskie i ciezkowickie,
oraz u spodu czerwone ity. Przebieg warstw h. 8—9.
Uskok6éw na powierzchni nie wida¢, ale istniejg. Badan
spccyalnych co do rozpotozenia zrodet i ich zwigzku
z budowg geologiczng, oraz co do wydatnosci wody
nie przeprowadzono dotad.

Zrodta krynickie rozpotozone sg w pewnych liniach
i grupach — przebieg linii gtéwnie h. 10, jak juz Paul

i Tietze zauwazyli — a gtdwnymi ich sktadnikami sg:
GaCo03 od6 do 25»
Na C03 -3 . 9, V.00
i CO02 wolny ol . 241

Na Cl $lad zaledwie maly.

Weglan wapniowy pochodzi z podtoza .pod karpa-
ckimi piaskowcami; tego samego pochodzenia jest iwe-



glan sodowy (moze z dolomitu triasowego), gdyz on
moze sie tworzy¢ z C02, Na Ci i MgG03 metodg Wal-
dona; kwas weglowy, jako pozostato$¢ po wybuchach
wulkanicznych pochodzi z wnetrza ziemi.

Co mozemy dosta¢ w Krynicy, idac w giab ziemi?
Wskazéwka w tej mierze moga by¢ dla nas wiercenia
naftowe w najblizszej okolicy Krynicy, jak w Ropiance
(60 km.), w Kleczanach (40 km.), w Ropie (23 km.)
i Bobrce (60 km.), w ktorej w roku 1868 znaleziono
w dwoch studniach naftowych w giebokosci 90 metréw
szczawe z 110 Yioooo NaCO03 i wolnym C02, a NaCl
32 Yioooo. Na podstawie wiec podobienstwa budowy
geologicznej jest rzeczg zupetnie mozliwg odkrycie
w Krynicy przez gtebokie wiercenia wiekszej ilosci wody
mineralnej i z wiekszg zawarto$ciag C02 — nie mozna
jednak przewidzie¢, czy w odkrytej wodzie bytoby wie-
cej NaCl, niz w dotychczasowych zdrojach. Trudno
réwniez oznaczy¢ gtebokos¢, do ktdrejby dojs¢ nalezato,
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Cieplice te zostajg w organicznym zwigzku z tria-
sowym dolomitem — mozna sie wiec spodziewa po-
dobnej termy w okolicach Szczawnicy, glzie takze wy-
stepuje triasowy dolomit. Wiercenia w Szczawnicy mu-
siatyby przebi¢ w kazdym razie poktady jurajskie i wejsé
w trias, co wymagatoby do kilkuset metréw gtebokosci.
Uszkodzenia Zrodet istniejgcych nie nalezy sie obawiac,
o ileby nie wiercono w ich poblizu.

Wiadomosci biezace.

Zjazd hydrologiczno-klimatologiczny VII. miedzyna-
rodowy odbedzie sie w Wenecyi w czasie od 10— 18 paz-
dziernika b. r. pod przewodnictwem prof. Robina z Paryza

KRYNICA: Deptak kryty.

aby otrzymaé wyniki dodatnie z prébnego wiercenia.
Nalezatoby zapewne przebi¢ cate ,carpathicum” i dojsé
do jurajskich utworéw. W kazdym razie prébne
wiercenia datyby Krynicy stabg solanke.
Czy obecne zdroje mogtyby by¢ uszkodzone przez gte-
bokie wiercenia? Stanowczo nie, o ileby sie nie natra-
filona pusta szczeling, co jestrzeczg nadzwyczajnie rzadka.

Odlegtos¢ Szczawnicy od_ Krynicy wynosi
33 km. Gilebsze wiercenia w Szczawnicy miatyby za cel
odkrycie termy (cieplicy). Budowe geologiczng okolicy
Szczawnicy stanowig wapienie jurajskie (rafy i Pieniny),
gérna kreda oraz eocen i trachity goérnooligocenskie.
Linia zZrodet widoczna. sa to szczawy solankowe. (Na Cl
od 8 do 46, CaC03 od 4 do 8 NaCO03 12 do 66,
C02, wolny, od 12 do 20). Pochodzg one tak samo jak
w Krynicy z podtoza pod karpackimi utworami, a C.02
z wnetrza ziemi, jako ostatni objaw wybuchéw wulka-

nicznych trachitowych. W poblizu Szczawnicy lezg
cieplice: .
Druzbaki o 14 km. z wodg o cieptocie 24 . C.

Jaszczurdwka o 43 km, z wodg o cieptocie
20-4° C. w wysok. 908 m. _

Lucsky Tepia o 86 km. z wodg o cieptoci
29-5—33-2° C. w wysok. 599 m.

Frekwencya w naszych zdrojowiskach:

W Krynicy bawito do 23 sierpnia b. r. oséb 6801
W Rabce . .9 » 2348
W Rymanowie ,20 v om . 2252
W Szczawnicy " .13 » & » * 2896
WTruskawcu ” ” 1 » » » » 2332
W Zakopanem ” .16 ., »  » » 7538

Wiec Towarzystwa tatrzanskiego. W dniu 14-ym

sierpnia b. r. odbyt sie w Zakopanem doroczny.wiec czton-
kéw Towarzystwa tatrzanskiego przy licznym wspoétudziale.
Posiedzenie zagait wiceprezes Towarzystwa Dr. Ponikto, przed-
stawiwszy sprawy, przez Wydziat w ciagu roku ubiegtego do
pomys$inego wyniku doprowadzone, a w szczegblno$ci sprawe
uzyskania pozyczki na budowe schroniska przy Morskiem Oku,
budowe mostu na Bialce, oraz pociggu sezonowego do Za-
kopanego po koniec wrze$nia; omowit wspotudziat Towa-
rzystwa w akcyi utworzenia Zwigzku ku popieraniu ruchu
podrézniczego i wezwat obecnych, aby akcye Towarzystwa
popierali. Poset Danielak oddat hotd pamieci zmartego dtugo-
letniego cztonka Towarzystwa, Walerego Eliasza-Radzikow-
skiego, wyrazajac zyczenie, aby Towarzystwo tatrzanskie
w uznaniu zastug urzadzito nabozenstwo zalobne, oraz w po-
rozumieniu ze Zwigzkiem gérali obmyslito uroczysty sposob



uczczenia pamieci, a zarazem umiescito tablice pamiatkowa
w dolinie Koscieliskiej. Wiec, na znak hotdu i zatoby, przez
powstanie wyrazit solidarno$§¢é swojg z tem zyczeniem. Na-
stepnie zgromadzenie wyrazitlo podziekowanie marszatkowi
krajowemu za zyczliwo$¢, okazang Towarzystwu w sprawie
budowy schroniska przy Morskiem Oku i budowy mostu
granicznego na Bialce. Nad sprawozdaniem z czynno$ci Wy-
dziatu przeprowadzono dyskusye szczegétowa. Obszernie roz-
prawiano na temat budowy hotelu przy Morskiem Oku, kolei
na Swinice, nomenklatury tatrzanskiej, znaczenia i zabezpie-
czenia drog i schronisk, tudziez co do wsp6tudziatu Towa-
rzystwa w wystawie turystycznej, w roku przysztym w Lon-
dynie odby¢ sie majacej.

Sezon tegoroczny w Rymanowie moze sie poszczycié
niezwykta frekwencyag. Lista gosci wykazuje do 20 sierpnia
2252 o0s6b, miedzy temi takich, ktére zdrojowiska krajowe
rzadko widuja. — Bawili tu z rodzinami: Ks. Jadwiga Czar-
toryska z Petkin, hr. Maurycowie i Stanistawowie Wodziccy
ze Lwowa i Krakowa, hr. Klementyna Szembekowa z Kra-
kowa, p. Marya Balowa z Tuligtéw, p. M. Romaszkanowa ze
Steiinestie, p. St. Jarzymowska z BereZznicy, p. Sabina My-
czkowska z Giebokiej, poset na Sejm bukowinski Kaz. Bohda-
nowicz, p. El. Gzarnomska z Czarnomina, szambelanoslwo
Wotkowiccy z Dydzowej, ks. M. Swidrygettowa z Btonia,
p. Oborska z Mieleckiego, hr. Edw. Mycielscy z Gorki, poset
do Sejmu Jan Trzecieski z Miejsca Piastowego i poset dyr.
Fr. Tomaszewski, starosta Bobrzynski z Drohobycza, mece-
nasowa Jawtowa z corka Zofig i sekretarzowa Wolska z Ry-
manowa; ze Lwowa: Eks. Filip Zalewski, prof. Leonia Man-
kowska, radca szkolny Miecz. Zaleski, radca Kdrber, p. Dab-
ska St., br. M. tosiowa, redaktor Z. Wasilewski, p. Kazim.
Wolfartowa, p. M. Winiarzowa, p. Wanda Dalecka, Dr. M.
Pawlikowska, mecenas Trybalski z Przemys$la.

Wiec gosci W Krynicy odbyt sie w dniu 21 sierpnia

w sali teatralnej. Wiecowi przewodniczyt poset Dr. Binder
i Jan br. Potocki z Rymanowa. Dyrektor Ligi pomocy
przemystowej p. Olszewski, w wyczerpujagcym referacie
poruszyt znane juz powszechnie postulaty krynickie. W dy-

skusyi kilku moéwcéw podniosto kilka nieuzasadnionych i nie-
stusznych zarzutéw przeciwko Zarzadowi miejscowemu. Na
posiedzeniu Komisyi zdrojowej w dniu 28 sierpnia uchwa-
lono wobec tego na przyszto$¢ nie uzycza¢ sali na wiece,
na ktérych zamiast rzeczowej Kkrytyki i uzasadnienia stu-
sznych wymagan dalszego rozwoju zaktadu, omawiane by-
waja sprawy, wylegte tylko w bujnej fantazyi niepowotanych
opiekunéw Krynicy z prawdziwag szkoda zdrojowiska, lekarzy
i przemystowcéw miejscowych.

Sezon trzeci w Ciechocinku, co do liczby kuracyu-
sz6w, bywat zawsze najstabszy, w roku biezacym za$ liczba
gosci jest obecnie wieksza, niz w sezonie drugim tak, ze
stuzba ruchu na stacyi kolejowej musiata by¢ zwiekszona.
Najlepszym dowodem, jak wielki ruch osobowy jest w Cie-
chocinku, jest wynik materyalny z loteryi fantowej, urzadzonej
na docho6d szpitala miejscowego, Kktory otrzymatl na czysto
rb. 1522 kop. 28, gdy w roku zesztym takaz zabawa, urza-
dzona W sezonie drugim, wykazata dochéd w sumie 740 rb.

Nowo zawigzane Towarzystwo dobroczynno$ci w Cie-
chocinku, majgce poczatkowo na celu wzniesienie domu na
pomieszczenie ochronki, a pdzniej urzadzenie przy ochronce
sali zaje¢, zebrato dotychczas okoto rb. 1000. Na czele rze-
czonego Towarzystwa stoja pp.: Stefan Wodzynski ze Stu-
zewa (prezes), panna Jadwiga lgnatowska (wiceprezes), Dr.
Jan Dembicki (sekretarz) i Stanistaw Gadomski (kasyer).

Pozar w Vichy. Gtosng miejscowo$é kuracyjng we
Francyi nawiedzit wielki pozar. Cze$¢ miejscowosci sptoneta,
przyczem wiele os6b stracito zycie.

Z Maryenbadu donoszg Kuryerowi Warszawskiemu,
ze panuje tam niestychana drozyzna, jeszcze wigksza w tym
roku, niz zwykle. O mieszkanie trudno; $redni pokdj z ustuga
i oSwietleniem elektrycznem kosztuje 50 koron tygodniowo;
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zno$nego obiadu nizej 3 koron trudno dosta¢, oprécz do-

datkéw. Wogéle trzeba na jedzenie liczy¢ juz bardzo skro-
mnie 10 koron dziennie od osoby, oprécz kosztéw kuracyi
i przyjemnos$ci, a tych ostatnich jest mndéstwo w Maryenba-
dzie. Kapiele sa bardzo drogie, a i tych nawet za drogie

pieniedze nie zawsze mozna dostac.

Otwarcie nowo wybudowanego szlaku Strzytki To-
polnica-Sianki, linii c. k. kolei pafistwowych Lwoéw-Sianki-
austr.-weg. granica. Nowo wybudowany szlak Strzytki Topol-
nica-Sianki, linii c. k. kolei panstwowych Lwoéw-Sianki-austr.-
weg. granica, ze stacyami wzglednie przystankami Jasienica
Zamkowa, Roztucz (przystanek osobowy), Jawora, Turka nad
Stryjem, Jabtonka Nizna, Sokoliki i Sianki (w przysztos$ci
wsp6lna stacya graniczna kr. wegierskich kolei panstwowych)
zostat z dniem 24 sierpnia 1905 r. oddany do uzytku pu-
blicznego pod zarzagdem c. k. Dyrekcyi Iwowskiej. Przytem
zostaty otwarte stacye Jasienica Zamkowa, Jawora, Turka
nad Stryjem, Jabtonka Nizna, Sokoliki i Sianki dla ogo6l-
nego ruchu — przystanek osobowy Rozlucz dla ruchu oso-
wego i pakunkowego. W przystanku Roziucz bedg wyda-
wane bilety jazdy. Pakunki bedzie odbierat konduktor wprost

do pociggu. Z dniem otwarcia tej przestrzeni zostal takze
zmieniony dotychczasowy rozktad jazdy na przestrzeni Sam-
bor-Strzytki-Topolnica, natomiast wszedt w zycie na calej

przestrzeni Sambor-Sianki nowy rozktad jazdy, uwidoczniony

w |. dodatku do $ciennego rozktadu jazdy Nr. VIla/VIlb i do
kieszonkowego rozktadu jazdy, zeszyt Il
Turystyka W Zakopanem. Staraniem ,Kétka tury-

stycznego” odbyta sie dnia 23 lipca jednodniowa wycieczka
na Czerwony Wierch z wejSciem od doliny Matej +taki,
zejsciem przez Hale Kondracka i Kalatowki. — Dnia 25 z. m.
urzadzono wycieczke réwniez jednodniowg na Kozi Wierch,
powrét Orlg Percia przez Granaty i Gasienicowe Stawy do
Zakopanego. W obu wycieczkach brata udziat wieksza liczba
uczestnikéw, a jeszcze wiecej zgloszen naptywa na urzadzié
sie majagce wieksze wycieczki.

Naptepna, dwudniowa wycieczka, odbyta sie¢ dnia 31
z. m. przez Krzyzne, Orlg Per¢, Morskie Oko, Wrota Cha-
tubinskiego, Doline Ciemno-Smereczynska, powr6t przez Li-
liowe do Zakopanego.

Z Pieskowej Skaly donosza: ,Jednostajno$¢ rozko-
szng tutejszego letniska, przerwata zabawa ogrodowa, pota-

czona z koncertem,
letnikow.

urzadzona przez Zarzad Towarzystwa dla

Zabawa rozpoczeta sie o godz. 6-ej po potudniu kon-
certem, ktéry zwabit nie tylko miejscowych letnikdéw, ale
i gosci z Ojcowa z Drem Koztowskim na czele, oraz chwi-
lowych gosci: cyklistow z Warszawy, Lublina i Krakowa,
ktérzy w tym czasie zwiedzali urocza doline Prginika. Kon-
cert, ztozony z sit amatorskich, zamieszkujgcych okolice Pie-
skowej Skaty, przeszedt oczekiwania pod wzgledem wykona-
nia artystycznego, dzigki temu, ze amatorzy prébowali juz
nie po raz pierwszy sit swoich na estradzie.

Po koncercie cate towarzystwo rozsypato sie po parku,
osSwietlonym lampionami i bengalskiemi ogniami, a ze skaty
Zamek Wernyhory jednocze$nie strzelity fajerwerki i ognie
sztuczne.

Wspélna wieczerza zakonczyta wieczér, ktéry pozosta-
nie na diugo w pamieci uczestnikéw, tem bardziej, ze roz-
marzonym parom, snujacym sie do pdézna po parku i w do-
linie przy$wiecat w petni ksiezyc, oblewajagc snopami $wia-
tta zamczysko i skaty i dajac widok wspaniaty.

Zjazd tu w tym roku wielki, a kilkadziesigt mieszkan
w zamku przepetnionych jest letnikami, przewaznie z War-
szawy. Miejscowo$¢ jest tania, cena pokoju bowiem wynosi
50 rbl. na sezon, a catodziennego utrzymania rbl. 1 kop. 20*“.

Szybki rozwd6j uzdrowisk dla suchotnikbw w Niem-
czech odzwierciedia sie w nastepujgcych liczbach: W roku
1892 byto tylko 3 takie zaktady; w r. 1897 — 13, w roku
1902 juz 56, a obecnie 68, nic liczac zaktadéw dopiero



budowanych

159

i zaktadéw prywatnych, ktérych jest 27. Bar-

dzo czynny udziat w zaktadaniu uzdrowisk ma w Niemczech
stowarzyszenie Czerwonego Krzyza i krajowe zaktady ubez-
pieczen, z ktérych kilkanascie ma dzi$ wtasne uzdrowiska.
Szereg uzdrowisk pobudowaty Kasy brackie i gminy. Wreszcie
i rzad przyczynia si¢ powaznie zasitkami finansowymi i da-
rowizng ziemi pod budowe do rozwoju sanatorydw.

Biuletyn kapielowy. P. Kazimierz Laskowski za-
mieszcza w felietonie Kuryera Warszawskiego kilka dowcipnych
biuletynéw z naszych zdrojowisk ,o pici pieknej dzielnych

czynach", z

ktérych pozwalamy sobie powtérzy¢ wyjatki:

1.

Zakopane. B6j sie toczy!
Wojska hoze i zazywne...

W ,Sanatoryum"™ modre oczy,
Na ,Krupdwkach" oczy piwne,
Czarne uderzywszy z frontu,
Juz $ciggajag do Giewontu!
Wszystkie wirchy sag zajete,
Obsadzone przej$cia, kitadki...
Nieprzyjaciel goni w piete...
Nasze straty: dwie mezatki;
Co do panien nie stwierdzono,
Czy zostata ktéra zong!

Dan w Krynicy.

Oblezenie.
Dniem i noca ciagng putki.
Mieso coraz w wiekszej cenie,
Coraz mniejsze chieb i butki.
Na ,deptaku" we dwa flanki
Atakuja Warszawianki.
Wziete forty: ,Michasiowa",
,2dréj Stotwinka", ,Jaworzyna".
Wrég sie w ,hydropatyi” chowa,
Albo cofa do ,Trenczyna" —
Bez podkop6éw i odciecia
Trudno bedzie schwyta€... ziecia.

Rabka.

Deszcze i szarugi
Utrudniajg bardzo ruchy...
Czesto, gesto, ging stugi
Podczas takiej zawieruchy.
Tylko szwedzka gimnastyka
Niepokoi przeciwnika.
Jeneralny szturm niewie$ci
Odtozono do pogody.
Niedostatek: plotek, wiesci,
| kolonskiej zbrakto wody.
Caty ob6z mysl wyteza,
By co rychlej zdoby¢é meza!

Ciechocinek. Wrég odparty,
Lecz nie zdaje sie na taske.
Pozostawit: stolik, Kkarty,
Brzytwe, pedzel i opaske.
Nadto stracit wsroéd porazki
Szklanke, kufel i dwie flaszki.
Dzi§ nanowo zajat teznie,
Jak doniosty nam pikiety —
Nasze zuchy poszty meznie
Z wachlarzami na bagnety.
B6j wre. Na pobojowisku
Niema dotad par w uscisku!

5.

Port-Potaga. Dok strzezony
Przez eskadre przeciwnika.

Z chor6b ,tezec napuszony",
Oraz ,dzuma Qgermanica“.
Bardzo dajg sie we znaki
Nocne szturmy i ataki.
Ochotnicy, oddziatl nurkéw

Na pobrzeznej czuwa plazy,
Ptoszac wroga bez mundurkoéw,
Z czem wygodnie i do twarzy
Lecz nie sposob, z braku floty,
Do obraczki dotrze¢ ziotej!

6.

Druskieniki i Birsztany.
(Raport krétki z lotu ptaka)
Powazniejszej niema zmiany,
Sytuacya wiec jednaka

Na tennisie mimo flirtu

Nikt gatgzek nie rwie mirtu.
Nikt nie mys$li ztozy¢ broni,
Nikt z honorem i$§¢ w niewole,
Nie popuszcza rakiet z dtoni
Meskie pole, zenskie pole,
Wiec gdy taka rzeczy postac,
Trudno matce babkag zostaé!

7.

Busk (doprawdy, ze-m w kiopocie).
B6j jak wszedzie nieustanny!
Kawalerya grzeznie w btocie,
Panny biorg stone wanny,

Za$ babunie, mamy, ciotki

W ,cieletniku” robig plotki.
Wséréd szeregéw przeciwnika
Nader lichy stan zdrowotny:
,Dna" dokucza, ,gosciec" strzyka,
Drze reumatyzm, gdy czas stotny,
Przy najwiekszem przeto szczesciu,
Jak tu mys$le¢ o.. zamezciul?

W innych wodach, zdrojowiskach,
Gdzie bawita moja stalka

(Ze przemilcze o nazwiskach),
Wszedzie walka, walka, walka!
Nawet Wawer, Milandwek: —-
Petne swatek, panien, wdowek!
Nawet wille — pod Warszawg
Majg teraz site zbrojna.

Stowem wszedzie, w lewo, w prawo;
Biatogtowy groza wojna!

Gzy zwycieza? — to w przysztosci
Stwierdzi chyba... spis ludnosci!

Sprawozdanie z dziatalnoéci Sanatoryum dla chorych
piersiowych w Zakopanem, opracowat dla Zjazdu balneo-
logicznego Dr. Kazimierz Diuski. — Sprawozdania i stresz-
czenia. — Wiadomosci biezace.
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ZAKEAD WODOLECZNICZY
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JAREMCZE

W romantycznej okolicy/gorskiej potozony — jest od poczatku czerwca otwarty.

Stacya ltolet

Dr.J. DEELET

ordynuje jak zwykle

W RYMANOWIE
(willa wtasna).

APTEKA

| laboratoryum chem farmac.

EUGENIUSZA MATULI

w Radomys$lu,

poleca swe znane i og6lnie zalecane wyroby
lecznicze wiasne P. T. lekarzom :

Sapomenthol

dla reumatykéw, w cierpieniach stawoéw, kosci, mie-

$ni, iumbago, ischias, nerwobélach, po ztamaniach,

zwichnieciach itp. Wyprébowany na Klinice Wieden-

skiej z korzystnym wynikiem, (Meriic. Blatter 45.

1904) przez p. lekarzy ogo6lnie zalecany. Mity w uzy-

ciu 11 stoikach po cenie kor. 1«i0 i 5, do nabycia
w aptekach.

Stomactiin

(jalco Stofnachicum)

wzmachia, utatwia trawienie, zwieksza bezposrednio

apetyt. — Nie zawiera spirytusu, tylko Cognac fran-

cuski. Cena 2 i 4 koron za flaszke. Dziata zbawiennie
przy Hyperemesis gravidarum.

Ferrophosphat

(Syr. ferr. hypophosphor. cmp.)

zastepuje zagraniczne jak Fellov, Syrup Dra Eggera

i t. p. Przy niedokrewnos$ci, krzywicy, neurastenii,

w cierpieniach narzagdu nerwowego, jako tonicum itp.

Cena 2 kor. za flakon 250 gr. Wydawanym bywa
jedynie na przepis lekarza.

EQixir. Condurango cmp.

polecany w niedomogach wydzielniczych na réznym
tle. Cena kor. 240 za butelke 250 gram.

Przepisujgc uprasza sie zawsze dodawac:
,»Original Matula".

JAA MICHALIK -

zel. vw miejscu.

Docent chirurgii Uniw. lwowskiego

Dr. A. GABRYSZEWSKI

ordynuje od 20 czerwca jako lekarz zakladowy
w Iwoniczu.

GRIES obok BOZE

UZDROWISKO W POLUDNIOWYM TYROLU.

Pobyt od poczatku wrzesnia do kofca maja.

I. ,Sanatoryum Gries“ wytagcznie dla piersiowo chorych:
(Kuracya lezeniem na $wiezem powietrzu, dyetetyka,
inhalacye).

Il. ,Kurhétel Sonnenhof‘ z oddziatem leczniczym: (wo-
doleczenie, masaz, elektroterapia, kapiele w Swietle ele-

ktrycznem i z kwasem weglowym, dyetetyka, leczenie
winogronami) dla ozdrowieficéw i chorych innych
kategoryi

Oba Zaktady lecznicze otrzymaty na miedzynarodowej
Wystawie uzdrowisk we Wiedniu 1903 roku najwyzsze
nagrody.

Lekarz kierujgcy :

Dr. Ludwik Nazarkiewicz.

KRYNICA

willa ULANA

pokoje wygodnie urzgdzone na zada-
nie ze wspdlnag kuchnig lub z calem
utrzymaniem catodziennem.

Ceny bardzo przystepne.

CUKIERMA LWOWSKA

Pierw sza leraj. Patorylsa C zelsolacly i

Krakowvv, ul. Floryanslca 35.

K al”c~ao

Przy cukierni gabinet dla Pan, czytelnia. O kazdej porze kawa, herbata, czekolada i t. p.
Lokal otwarty od 6 rano do 11 w nocy.

W szelkie zaméwienia uskutecznia sie odwrotnie, — Cenniki darmo i oplatnie.



Dr. Ofokar Lani

W RABCE.

B. asystent kliniki wewnetrznej U. J. i demonstrator
prof dra W. Jaworskiego

KAZIMIERZ FLIS

(i zotadkowych)

Dr.

ordynuje w chorobach wewnetrzn.
od godz. 8—9 rano i od 3—o popot.

Rynek gtowny L. 9, I p. Telefon 405.

Dr. TYMOTEUSZ PIOTROAGKI

ordynuje jak w latach ubiegtych jako lekarz zaktadowy

w Zegiestowie.

Dr. E. Damanski

ordynuje jak w latach poprzednich

W IWONICZU.

B. asystent Uniwersytetu Jagielloriskiego

Jr. Julian Staniszewski

lekarz zaktadowy
ordynuje jak w latach poprzednich

Ilwoniczu.

Dr. 8. Lanes

ordynuje jak w latach poprzednich

lwoniczu™

Zaktad wodoleczniczy

pod kierunkiem sp eey alisty~ehoréb nerwowyeh

DraB. Kjupezyka

otwarty przez eaty rok

w Krakowie, ulica $w. Mgnieszki la. 5.

Dr. franciszek Wobr

ordynuje jak w latach poprzednich jako lekarz zaktadowy Q j majg

w Cieplicach Trenc”ynskich

(Dom Poniatowskiego)
a od Xpazdziernika

Lussm
lekarz

w piccolo

jalro klimatyczny.
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OJCOW

Zagtad hezr)kzy dla cjjorycl)
i7erwowycf>.

Scisty infernaf przez caly rols otwarly, dtfécl)
sfatycl) TeMarzy. Wodoteczpicftfo, gabinef eTeltfry-
czpy, meefraryoferapia, gimnasfyAa, vody mine-
ralne. Poczfa i telegraf \f miejscu. Odlegto$¢ od
KraAotfa przez Aomore Szyce 17 Aifomefr. Umy-
stowo clyorycf) lecznica nie przyjmuje.

PyreAfor lecznicy: Dr. 5~ MIEDZICLSKI.

NOWO OTWORZONA

PRACOWNIA REKAWICZEK i BANDAZY

. Schreiber, Loy Rrek 43

poleca REKAWICZKI wtasnego wyrobu, wszel-

kiego rodzaju, reczac za trwato$¢ i znakomity fason.
Specyalny Skiad

s ©t 6 yjw jt*JTQ a*:etx <o y

Chemiczna PRALNIA rekawiczek.

C3-0 c fo

Dr. EDMUND SUPINSKI

b, I-szy sekundaryusz kraj, szpitala w Krakowie

ordynuje, jak w latach poprzednich, jako lekarz zaktadowy

w Jk. 33 O Es.

LUBIEN

Zaktad zdrojowo - kapielowy i hydropatyczny
tr poblizu Lwowa.

Najsilniejsze wody slarczane na kontynencie.

Kapiele siarczane, siarczano-gazowe, kapiele ga-

zowe, jak w Nauheim i borowinowe. Leczenie
elektrycznoscig, masazem i gimnastyka.

W Lubieniu leczg sie ze znakomitym skutkiem :

Reumatyzm stawowy i miesniowy, nawet najwiecej

zastarzate formy, najuporczywsze ischiasy i nerwo-

béle, artrytyzm, obrzeki po ztamaniach i zwichnie-

ciach, choroby nerwowe, zapalenia okostnej stawoéow,
choroby skérne i kobiece.

Sezon trwa od 20~go maja do konea wrzes$nia.

Mieszkanie wygodne jnz od 1 K. dziennie. Restauracya
tania i dobra. Kapiele po Kor. 1-20, 1'40 i 1'60, borowi-
nowe 3 Kor. Dla ubogich znaczne opusty.
Stacya kolejowa, poczta, telegraf i apteka w miejscu.
Do kazdego pociggu omnibus za 20 bal. od osoby. —
tazienki centralnie ogrzane.

Lekarz zaktadowy

23sc. K azim ierz W ernicti syn.

W szelkich objasnien udziela odwrotnie

Zarzad kapielowy.
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najsilniejsza solanka jodo-bromowa.

500 krokow od stacyi kolejowej, otoczona wokoto gérami karpackiemi, odlegta o 3 godz. jazdy
kolejg od Krakowa, 12 godz. od Zakopanego, odznacza sie znakomitym klimatem gérskim.
Wzniesienie 530 metréw nad poziom morza.

Cztery Zrédta: Maryi, Rafaeli, Kazimierza i Krakusa, obfituja w solanke jodo-bromowg

(chlorku sodu 23'00, jodku sodu 0'049, bromku sodu 0'078 na 1000 wody). Srodki lecznicze:

picie wod i kapiele solankowo-jodowe, wziewalnia rozpylonej solanki wedtug sy-

stemu dra Herynga (w budowie), oktady z solanki i z mutu Zrdédlanego, kapiele bo-
rowinowe, hydroterapia, gimnastyka lecznicza, miesienie.

Wodociggi. — Kanalizacya. — Zaklad i mieszkania oswietlone elektrycznie.

Park obszaru 50 morgow, zdrenowany. W fazienkach wanny porcelanowe, marmurowe, emalio-
wane, metalowe i drewniane. Ceny kapieli mineralnej od 1 do 5 koron. Domy zaktadowe miesz-
czg przeszto 350 pokoi, od najskromniejszych do zbytkownie urzgdzonych, w cenie od P80 do
5 koron dziennie z ustugg i osSwietleniem elektrycznem. Na zadanie cala posciel za 50 groszy
dziennie. W kazdym domu znajdujg sie kuchnie. Kaplica w Zakladzie. Urzad pocztowy i telegraf
w miejscu. Restauracye pierwszorzedne. Pensyonat dla os6b dorostych i osobny pensyonat dla
dzieci. Sala balowa, czytelnia dziennikéw, wypozyczalnia ksigzek, stata orkiestra i t p. — Sol
rabczanska, lecznicza, jodo-bromowa do kapieli w domu, w oryginalnych pudetkach 1 kg. po
2 kor. 40 gr. Do nabycia we wszystkich aptekach i sktadach wéd mineralnych.

Wszelkich wyjasnien udziela:

Zarzad zdrojowy w Rabce, oraz Dr. SUplr’lSkl, lekarz zaktadowy.

D. 1 . €bers | Dr SI_ £6W|Ck| Nowo otworzony przy ulicy Marszatkowskiej
stosujaJv{ Zaktadzie wodoleczniczym pod osobistym I_D-I-EL STAMARY

swym nadzorem
otwarty przez caty rok.

GOR CE K P|E|-E POW|ETRZNE Dom murowany, pierwszorzedny, urzadzony z komfor-
tem. Centralne ogrzewanie. tazienki. Wodociag. Park.

W spaniaty widok na Tatry.
Cena pokoju ze $wiattem, opatem i ustuga od 3 Kor.

Wskazania: Gosciec stawowy i miesniowy, nerwobole, dziennie,
dna, wysieki okoto i przymaciczne, brak miesiaczki itp. leuehnia wykwintna.

(100-150° C., przyrzad Polana).

Jedyne polskie uzdrowisko POI GA
I kapiele morskie w Baityku
w gubernii kurlgndzkiej nad granica pruska.
(Od Kiajpedy (Memel) \% godziny, od Libawy 7 godzin konmi).

Potozenie przesliczne wsréd parkéw i laséw, powietrze idealnie czyste i balsamiczne, plaza wspaniata z piaskiem $niezno"
biatym i widokiem na peine otwarte morze, dno morskie twarde i zupetnie czyste bez kamieni, fala duza i czesta, pornosl
(estacade) 300 metréw w morze siegajacy. Kapiele ciepte solankowe, na zadanie z kwasem weglowym w nowych tazien"
kach, zaktad ortopedyczno-gimnastyczny dra Skowronskiego z Warszawy, zabiegi hydropatyczue, kapiele stoneczne, wody
mineralne i kefir. Kilku stale praktykujacych lekarzy, zaktad dentystyczny, apteka, poczta i telegraf, komora celna, liczne
sklepy, zaktad fotograficzny, kasyno, czytelnia, koncerty, reuniony i zabawy dziecinne, orkiestra zaktadowa, hotel i park
elektrycznie oSwietlone, restauracja zaktadowa i cukiernia nad brzegiem morza, eleganckie pensyonaty, wille i patacyki

umeblowane do wynajmu na sezon, ko$ciot katolicki, wspaniaty park patacowy i rozleglty las sosnowy do spaceréw,
wycieczki zbiorowe w okolice i na morze i t. d.

Ceny bardzo umiarkowane. — Sezon od | czerwca do konca wrze$nia. — Broszurki ilustr. w ksiegarniach po 15 kop.
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Oct 15 czerwca 1905 ajest otwartym na nowo
po 4-ro letnie.j przerwie

Pensyonat hyaropatyczny D'-Eoersa

K BY SICT

w najpiekniejszej i najzdrowszej czeSci zdrojowiska, w bliskosci Zaktadu wodo-
leczniczego. — 75 pokoi z komfortem urzadzonych, sala jadalna, do zabaw,
czytelnia, werandy, obszerny ogréd. — Kuchnia wytworna, zastosowana do
potrzeb Kkuracyi.
Ceny mieszkan wraz z utrzymaniem jednej osoby:
od 5V2 Kor. do 12 Kor. dziennie w czerwcu i wrzes$niu;
» ” » 138 ” ” w lipcu i sierpniu.
Na dtuzszy pobyt jakotez dla rodzin ztozonych z wiecej jak 3
os6b, odpowiednie znizenie cen.
W pensyonacie moga takze zamieszkaé osoby nie uzywajace kuracyi, z warunkiem
jednak, ze do ustanowionego porzadku domowego zastosowac sie zechca.
Os6b dotknietych chorobami zakaznemi, umystowemi i piersiowemi, pensyonat nie przyjmuje.

Prospekty ,,d zadanie rozsyta Zar;ad pensyonahl.

LW OW i WE LVWOWE
FERDYNAND GUTTLER

ulica Halicka L. 20 — plac Halicki L 3

poleca najtaniej

| CALANTERVINYCH BLUZKI —HALKI —GORSETY,
Pon h kie,
A DA MA P RZY L | B S Kl EG O GORSEOT; TNZ n(?alj;od::iejsszy&::hS falsznach,
PLAC HALICKI L. 3 PASKI,

Wachlarze z pi6r strusich fantazyjne,

Bielizng meska najlepszego gatunku biatg i kolorowa, ze 5*)/””9 Z& SWej dobroci

znang marka ochronng ,Lwem". Hatcawiczki ,,3DILAKTY.
Rekawiczki meskie, z pierwszorzednych fabryk.
Kapelusze twarde, migkie i stomkowe, oraz Cylindry naj-

nowszych fasonéw. Ve Viar Snies

Krawaty w wielkim wyborze, najmodniejsze wzory.

e | Posene Jarzyny 1 Owoce

Kaftaniki i Spodnie jedwabne, wetniane i bawetniane

poleca po cenach mozliwie najnizszych:

Laski najnowsze. po cenach targowych.

oiofle Jogwabne: plequabne | weiniane. ZAWODOWE BIURO W SPRAWACH OGRODNICZYCH
gg:jc\)/\élzee (::)asylj?sakr}gwi- I;?;s‘lss.zljg,o dgaan'[lt;r;:(eu i meskie. W . B I E L S K I

;IOE"C?))// cIJoKr'jcf)erkélzy(fowpe?:i:rfg‘i pluszowe we LWOWie! UIica Leona Saplehy L 3L

Wyroby ze skéry, jako to: Papiero$nice, Cygarnice, Pula- Sklep: ulica Hetmanska L. 8 (Hotel Yictoriab

resy, Portmonetki, Woreczki etc
Neceserki podrézne, Lusterka, Paski do pledow.
Szczotki i Grzebienie.

Scyzoryki. ) ) ) ) ) Wﬂt "thhuanla."* £ 2 *

Perfumerye z fabryk krajowych, francuskich i angielskich.
Mydta, Pudry, Wody toaletowe, Pasty do“zebéw. szej i najzdrowszej dzielnicy miasta, poleca elegancko
urzagdzone pokoje na zgdanie z calem utrzymaniem
na doby, miesiecznie i rocznie.



KAWIARNIA Fanciszka BAUERA
w Krakowie, ul. Szczepariska L. i, I. pietro.LJTe!. 353. APTEKA W KRYNICY

[
Czytelnia zaopatrzona w najrozmaitsze pisma krajowe i za-
graniczne. — Salon damski w stylu roccoco. — 3 bilardy. —
Sale do gier towarzyskich. — Bufet zaopatrzony w najlepsze

i prawdziwe trunki, ustuga szybka i rzetelna.

= Zaklad ofwariy do godziny 3-ciej w nocy. = w domu ,pod Ortem”, tuz obok deptaku,
zaopatrzona w naj$wiezsze Srodki lecznicze, przetwory
. . uniwersalne — przyrzady ginekologiczne i gumowe,
Ma] znakomitsze utrzymuje na sktadzie wszelkie wody mineralne na-
sg W przéd i w tyl. szyja,ce turalne i sztuczne, wina lecznicze itp. Wyrabia odzna-
. czony na wielu wystawach i polecany przez Swietng
i do haftu artys.tyczne.go Komisye przemystowa
Oryglnalne YICtOI"Ia WYC'AG IGLIWIOWY
Maszyny do szycia. uzywany jako dodatek do kapieli.

Gtéwny Skitad:
Lwow, ulica Trzeciego Maja L. 5.

llustrowane cenniki franko.

Pastylki krynickie i Olejek sosnowy.

Rzgdowo uprawniona

FABRYKA WOD MINERALNYCH SZTUCZ. i SPECYAL. LECZNICZYCH

WISKIDA K RZACA| CHVIURSK

Krakow, plaC MaryaCki- w Krakowie, ul. $w. Gertrudy L 4,

Osobliwe przybory toaletowe poleca

wyrabia pod kontrolg Komisyi przemystowej Tow. Lek Krak.
polecone przez to Towarzystwo

= "W O D T IFLEALWE! =

odpowiadajgce sktadem chemicznym wodom: Bilinskiej,
Gieshuehlerskiej, Selterskiej, Vichy, Maryenbadzkiej,
Honnburg, Kissingen, tudziez specyalne lecznicze,
iak : litowa, bromowg, jodowa, zelazistag, kwasna, oraz wody
mineralne normalne z przepisu prof. Jaworskiego.

Schampoing pefrole do mycia wtoséw.

Proszek bezbarwny odttuszczajacy do pie-
legnowania wlosoéw.

Czepki franc. do uktadania wiosow.

Ang. podkiady do nowych fryzur.

Stawne brzytwy Carara-

Cologne russe litr 7 kor.

Hennolina przywraca kolor uzdrawiajgc
wiosy siwiejace.

Sprzedaz czastkowa w aptekach i drogueryach. Cenniki na
zgdanie franco.

prospekfa rma zgdanie.

Gtéwny sktad dla Lwowa w aptece J. Wiewidrskiego, Halicka 5.

i'aluepkz w epjadsold

APTEKA
Alk\!v-[g)kl\gl I LARISCH Konstantego Wiszniewskiego w Krakowie

Najwiekszy Sktad poleca_wiasnego wyrobu
Aparatéw i Przybo- Tatoletki kastearowve

. . Srodek wyprébowany a gruntownie przeczyszczajacy zotadek, nie
row fotograflcznych. sprawiajgcy bolesci, nie zawiera bowiem aloesu, a wiec nie szko-

Towary zawsze S$wieze dliwy i przyjemny do zazycia. Zazywa sie na czczo i idac spaé
zpowodu wielkiego obrotu po 2 sztuki. Cena stoika 50 ct.

Wysytki na prowincye Fivwo z ekstraktem stodovwvym

odwrotng poczta. wyborny $rodek na kaszel i katar ptuc i zotgdka, uzywa sie 3

razy dziennie po 2 wigksze kieliszki. Cena butelki 36 ct.

Ceny nizsze od Gléwny sktad na zachodnig Galicye O D O L U , naj
lepszy $rodek na zeby. Cena | zir.

fabrycznych. Wina i Eliksiru Kolia na wzmocnienie nerwéw. Cena 25 ct.

Cennik gratis. Crem e Bras do pielegnow. skéry i pieknosci cery. Cenastoika |zt
Zawsze Swieza K *ow riank a tak krajowa jak wiededska.

3E » T TST

Materye meblowe,

DYWANY angielskie i perskie, FIRANKI i wszelkie
clekoracye pokojowe, oraz najstarsza w kraju

Fabryka STOR i ZALL UZY 1 dodkien

Wzory tapet opfatnie. — Cenniki stor gratis Wysy’fa,

WADAMSK' .. Akademicka 2 LWOW
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R.yuek 37, KRAKOWVV, Linia, A-B
polecajg:

Lawn-Tennis, Krokiety, Kule i Kregle. Hamaki, Pitki gum., Pitki nozne. Hustawki ogrod., Przyrzady gimn. Przybory do rybotowstwa

Necesery, Flaszki i Kubki do podrézy, Wanny i Miednice
gumowe. Gabki, Pantofelki, Kapelusze do kapieli, LA-

KIERY, KREMY i PASTY do bucikéw, Srodki do czysz-

czenia plam, LAKIERY na kapelusze.
STORY i ZALUZYE DO OKIEN.
SOXLETY DO STERYLIZOWANIA MLEKA.

PERFUMY, MYDLA. PUDRY z pierwszorzednych fabryk. Wody kolodskie,
Wody toaletowe, Srodki kosmetyczne, Szczotki, Grzebienie i Lusterka.

Nowe cenniki na zadanie darmo i optatnie.

ZAKLAD REPRODUKCYI
FOTOTECHNICZNE/

T.JABLONSKI § SPOLKA

w Krakowie

ul. Franciszkanska L. 4.

Znacznie rozszerzony przez, wprowadzenie
najnowszych urzadzen technicznych, podej-
muje sie wykonania wszelkich klisz .na mie-
dzi, mosigdzu lub cynku,, majacych stuzyé
do ilustracyi wydawnictw naukowych, arty-

stycznych, oraz do wszelkich publikacyj
przemystowych, reklamowych (ogtoszenia,
cenniki, marki ochronne itd.)

Istniejagcy przy powyzszym Zakiadzie

ZAKLAD FOTOGRAFICZNY

wykonywa
wszelkie prace w zakres artystycznej
fotografii wchodzace.

Wodociagl

dla miast, gmin, folwarkéw, zaktadéw kagpielo-
wych, fabryk, ogrodéw, gmachéw publicznych,
doméw prywatnych i t d
poszukiwanie i uchwycenie ZroDet. — Wiercenie
studzien. Ustawianie pomp. — Hnstalacye Domowe
z klozetami, tazienkami i t. D.

Julia Januszewska

Lwoéow, Hetm anslitet G,
Magazyn Herbaty—Cukrow—Konserw,
Win i takoci.

Angielska zdrowotna herbata ,,marka Bee*

Golden Tippea Pekoe '/* funta Kor. 140
Souchong Y4 P20
Kakao Holenderskie wyborne '/4funta 60 hal. - Czekolady
deserowe i do gotowania w wielkim wyborze. — Konserwy
miesne. — Bulion domowy.

W ysytka odwrotnie, nie liczagc opakowania przesy#ki.

APTEKA
fortunata Gralewskiego

w Krakowie, ul. Szczepanska 1
poleca nastepujace wyroby wiasne:

,Jahra*® PETROGEN wys$mienity $rodek do konserwowania
wioséw, usuwa tupiez i Swigd z gtowy, wzmacnia cebulki
wiosowe i zapobiega wypadaniu. Cena flak. K. 2 i K. 4.

,,Jahraf‘ AROMATYCZNA CALI CHLORICUM PASTA DO ZE-
BOW, znakomita pasta do pielegnowania zebdéw, desin-
fekeyonuje i konserwuje jame ustng. Tuba 80 hal.

LJahra“ ANTYSEPTYCZNA WODA DO UST. Znakomita woda
do ulrzym. zdrowych zebéw i do ptuk. ust. Flak. K. 1-20.

»,Jahra“ WATA MENTOFORMOLOWA, wys$mienity $rodek przy
katarach nosa. Dziata pewnie i szybko. Pudetko 40 hal.

Centralne Ogrzewanie

wszelkich systemow

| Wentylacye.

— JYfechaniczne pralnie i Suszar-
nie i t d

jaznie.

projektujg i wykonuja

Inzynier £eonarB Nitsch

Spotka, Krakow, ulica Kolgjowa L 18

Jfajlepsze refereneye z dotychczas wykonanych robGt. — Kosztorysy bezptatnie.
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SANATORYUNI

PENSYONAT
HYDROPATYCZNY

Dral, Kotgczkowskiego

wieloletniego
kierownika i lekarza
zdrojowego

(od 26 lat)-

fizykalno-dyetetyczna

lecznica D- Tarnawskiego

w Kosowie

za I\otomyja, stacya kolej. Habtotow,

otwarta Do kofca paZDziernika.

Dr. Eugeniusz Wajgiel
ordynuje jak w latach poprzednich

W RYMANOWIE

Jnlio lekarz zaktadowvwvy.

SANATORYUNI

166

W

ZEAMANIA

't f 1 C A

Kuchnia wykwintna
i zdrowa,
Cena za catodzienne
utrzymanie
od 8 kor. wzwyz,
Kuracya nowoczesna
i staranna opieka,

d

Prospekty na zadanie.

REUMATYZM, ARTRITIS

PISZCZANY

najsilniejsze w Europie uzdrowisko siarczano-mu-
towe dla reumatykéw, w cierpieniach stawéw i ko-
$ci, w gruzlicy stawéw, po ztamaniach i zwich-
nieciach, ranach ktutych i postrzatowych, w po-
dagrze, nerwobdlach, zwtaszcza ischias.

Urzadzenia tak co do mieszkan, jak i kapieli we-
dtug wszelkich wymagan — od luksusowych, az
do najtanszych. Trzy baseny czysto siarczane, jeden
porcelanowy. Osobny basen dla ubogich z kapie-
lami po 20 hal.,, drugi po 40 hal. Wanny porcela-
nowe, marmurowe i drewniane. Stosowanie kapieli
btotnych lokalnych z niezréwnanym skutkiem.

VIDOIINHOIMZ

Okolica gorzysta.
Od 15 maja ordynuje Dr. AL. TEICHMANN.

ISCHIAS

DLA CHORYCH PIERSIOWO

Dra K. DLUSKIEGO w Zakopanem

otwarte przez caty-
rok. — Wspaniaty
widok na Tatry. —
Lasy Swierkowe.—

Wystawa
wszystkich pokoi
potudniowa,

Obszerne lezalnie
dla leczenia klima-
tycznego,

W zorowe urzadze-
nia pod wzgledem
hygieny,
Oswietlenie elek-
tryczne.

Kanalizaeya, windy
kapiele i natryski.

Ogrzewanie cen-
tralne.

Wodocigg zimnej
i goragcej wody na
wszystkich pietn
Cena catkowitego utrzy-
mania wraz z opiekag le-
karska wynosi 9 K. dzien-
nie, pokoje od 2 K dzien.
Powozy na zamo6-
wienie do pociagu.

Poczta, telefon i te-
legraf w Zaktadzie.



