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Nadajg sie do leczenia
Choroby w zdrojowiskach i uzdrowiskach Choroby w zdrojowiskach i uzdrowiskach

Choroby serca i na- Ciechocinek, lwonicz, Jaworze, Bystra, Ciechocinek, Czarniecka
o oni Krynica, Morszyn, Ojcéw, Ryma- Géra, Grodzisk, Jaskowice, Jawo-
rzadu krazenia néw, Szczawnica, Truskawiec. Nerwice ogolne " ' ) P
1 wiekte cho rze, Kiselka, Koséw, Krynica,
Birsztany, Bystra, Iwonicz, Jasko- przewdelde choroby Lubien, Maryéwka, Morszyn, Na-
nenvowe

wice, Jaworze, Kamionka, Kosow, teczé6w, Nowe Miasto, Ojcoéw, Ot-

Choroby nosa, gar- s ttemanatomicznem

. Nateczéw, Nowe Miasto, Ojcow, wock, Stawuta, Solec, Szczawnica,

dta, krtani, ptuc Otwock, Rabka, Stawuta, Szcza- Truskawiec, Zakopane, Zegiestow.
i optucnej wnica, Truskawiec, Wysowa, Za- . . .

Kopane. . ) Blrszte_my., ) Busko,_ Clechocm_ek,

Choroby kosci, mie- Druskieniki, lIwonicz, Krynica,

. Druskieniki, Krynica, Rymanow, $ni i stawodw, takze Krzeszowice, Lubien, Morszyn,

Choroby zotadka Szczawnica, Zegiestow. na tle gruzliozem Rabka, Rymandow, Solec, Swoszo-

. . . wice, Truskawiec.
Birsztany, Druskieniki, Kamionka,

o Koséw, Krynica, Morszyn, Nate- Cl’lorol:{y_przemia{”l}l Birsztany., Busko, Czarniecka Go6-
Choroby jelit cz6w, Truskawiec, Rymanow, Ze- materyuakotyiosc, ra, Krynica, Morszyn, Nateczow,
giestow, Szczawnica. moczéwka cukrowa, Ojcow, Otwock, Rymano_w, Solec,
dna 11d Szczawnica, Truskawiec, Zegiestow.
Choroby watroby Ciechocinek, Iwonicz, Morszyn, .

i drég zotciowych Szczawnica, Truskawiec. Bystra,,.]awor.z?, Krynica, Morszyn,
) Nateczéw, Ojcoéw, Stawnta, Szcza-
Choroby $ledziony Iwonicz, Krynlc_a, _Sz?zawnlca, Choroby krwi whnica, Truskawi.ec, Wysowa, Za-

Zakopane, Zegiestow. kopane, Zegiestow.

Ciechocinek, Druskieniki, Krynica, i i i

Choroby nerek i pe- - ‘ y : Blrszta.my., .Busko, .Clechocn?elf,
cherza Nateczéw, Rymanoéw, Szczawnica, . Druskieniki, Iwonicz, Lubien,
Truskawiec. Zokzy — przymiot Morszyn, Rabka, Ryman6éw, Solec,

Birsztany, Busko, Ciechocinek, Swoszowice, Truskawiec.

Czarniecka Go6ra, Druskieniki, Ciechocinek, Birsztany, Iwonicz,
Iwonicz, Jaworze, Krynica, Lu- Choroby skory Lubien, Rabka, Rymanéw, Solec,
Choroby kobiece bieri, Maryéwka, Morszyn, Nate- Swoszowice, Truskawiec.
czow, Rébka’ Ryman_éw, .SOI?O' Zatrucia morfinowe, Grodzisk, Kiselka, Maryéwka, Nowe
Swoszowice, Truskawieo, Zegie- wyskokowe, nikoty- R .
Stow. nowe i rtecione Miasto, Solec, Swoszowice, Zakopane.

ANTONI WAKULSKI dawniei KAZIMIERZ BAUM

w Krakowie, ulica Floryanska 18

SKLAD PAPIERU | GALANTERYI

poleca Wielki wybor pamigtek z Krakowa, kart z widokami oraz wielki wybér wyroboéw skérkowych. Karty do gry we
wszyitklob rodzajach. Ceny bardzo nizkie.



PPOF. DR. LUDOMIL KORCZYNSKI.
Uheg aydre o ey Zdgonemi rtnalpii.

Stopniowy, a staty rozwdj poje¢ o zadaniach,
srodkach i celach leczenia wogo6le, nie pozostat bez
wptywu na balneoterapig, na znaczenie uzywanych przez
nig czynnikéw leczniczych. Wspéiczesne stanowisko,
z ktérego oceniamy te galgz medycyny, jako nauke
praktyczng, zastosowana i dajacg nam mozno$¢ wywie-
rania skutecznego wplywu na ustréj ludzki, roznem tez
jest bardzo od dawnego. Dawniej skiltaniano sie w oce-

nianiu skutecznosci leczenia zdrojowego, kapielowego
lub klimatycznego do przyjmowania swoistego, prawie
wytacznego wpitywu poszczeg6lnych t. zw. czynnikéw

balneo- i klimato-dynamicznych, a wiec wody jako takiej,
woéd mineralnych, przetworow zdrojowych, klimatu i nie-
ktérych $srodkow odzywczych, zwanych wprost leczni-
czymi, jak mleka, zetycy, kumysu, winogron i t. p.; na
inne szczegodty, jak na znaczenie wplywow psychicznych,
dyetetyki, zabiegéw leczniczych mechanicznych prawie
zupetnie nie zwracano uwagi, nie wspominano o nich
w trzech gtéwnych dziatach balneoterapii, w hidrobalneo-
i klimatoterapii. Dzi$ obejmujemy sprawe leczenia zdro-
jowego, kagpielowego, czy klimatycznego jako catos¢,
a chociaz nie odmawiamy mocy dziatania pojedynczym
czesciom catosci, to jednak wynik ostateczny uwazamy
za wynik sumy dziatajagcych czynnikow, z ktérych nie
wszystkie mieszczg si¢ dokladnie w ramach trzech
wspomnianych powyzej dziatlbw balneoterapii.

Stanowczo utrzymywac trzeba, ze korzystny wptyw
leczenia zdrojowego, kagpielowego, czy klimatycznego
zalezy w znacznym stopniu od wrazen psychicznych,
ktorym chorzy, najczesciej zupetnie bezwiednie, ulegaja,
znalaztszy sie w odmiennych warunkach odmiennej przy-
rody i odmiennego otoczenia.

Z wplywem psychicznym taczg sie bardzo Scisle
zmiany w calym sposobie zycia i zywienia, zastosowa-
nym do pewnej normy, wskazanej pojeciami higieny
i dyetetyki. Pojecia te nie sa w zasadzie nowe dla
balneoterapii. | dawniej w kazdem zdrojowisku az na-

Dlaczego jezdzimy do wad.

Humoreska.

— Ach mamo, te zurfiksy doprowadzaja mnie do
rozpaczy przez swe nudy.

— Masz zupeing racye, wczoraj o mato nie zas-
netam.

— A gosci bywa tez na nich coraz mniej.

— Co6z w tem dziwnego, céruchno; w obec tych
upatéw nikt niema ochoty wielbi¢ pieknosci przyrody
przy zamknietych drzwiach.

— Co gorsza, cata Smietanka towarzystwa wyje-
chata juz ze stolicy. Kt6z ma wiec o nas pamietac?

— Pa, kogokolwiek byto tylko sta¢ na to, poszu-
kat ochtody w kapielach.

— Ach, przeciez chyba i my moglibySmy pozwo-
lic sobie na to. Niepraw.daz mamo?

— Pogadaj o tem z ojcem.

— Mamo, czy nie znalaztaby$ $rodka, by potozy¢
koniec tym mekom w wypalonych murach miasta?

— Gdybysmy byty chore, moznaby o tem z ojcem
pomoéwic¢, ale tak...

— Ach mamusiu, mnie tak strasznie boli gtowa!

— Co, na mito$¢ boska, cierpisz na bol gtowy
: nic mi o tem nie mowisz?
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zbyt moze przesadnie krepowano chorych najrozmait-
szymi przepisami, odnoszacymi sie do trybu zycia. Nie-
stety jednak byly one nastepstwem nie tyle zrozumienia
higieny jako takiej i stosowania jej do stanu chorych,
rodzaju i stopnia choroby, ile raczej wynikiem ogo6lnej,
szablonowej zasady, prawie ze mody, przyjetej w da-
nym zaktadzie. Takie naginanie ustroju w niektorych
przypadkach zupetnie zbyteczne, niekiedy nawet wprost
szkodliwe, przyczynia¢ sie nie mogto zadng miarg do
osiggania petnych wynikéw leczniczych. Szablon porzu-
cony jest bezpowrotnie. Wskazowki higieniczne i dyete-
tyczne, przestrzegane w zaktadach zdrojowych i klima-
tycznych, uwzgledniajg tylko wiasciwosci wod, kapieli
lub klimatu, ale zresztg przewaznie i przedewszystkiem
liczg sie z chorym i z choroba, a wiec sg i muszg by¢
takie same jak wskazéwki, odnoszace sie do zwyktej
higieny domowej. Ze w zakladzie leczniczym wydajg sie
by¢ skuteczniejsze, zrozumie¢ nie trudno. Chorzy, po-
wierzywszy sie w rece lekarza z wiarg i z ufnoscig,
oddaja sie leczeniu i, jak by¢ powinno, niczemu innemu
tylko leczeniu. Pamietajg o tym celu, nie pomijaja ni-
czego, aby cel wiasciwy osiggnaé, nie szkodzag sobie
posrednio, ani bezposrednio, a przynajmniej nie w tym
stopniu, jak w warunkach codziennego zycia.

Zmiany takie dorazne musza wptyw wywiera¢ na
umyst i na cialo, musza dosadnie zmieniaé zagadkowg
we wielu razach, a niewatpliwie bardzo ztozona czyn-
no$¢ uktadu nerwowego. Ze tak jest w istocie, dowo-
dzi¢ sie zdaje miedzy innemi ta okolicznos$¢, ze w ro-
wnych innych warunkach najtatwiej i najrychlej osiggnac¢
mozna wyrazny skutek leczenia w zaktadach leczniczych,
ktéore zapewniaja chorym stalg i ciggtag opieke lekarska,
zapewniajg dozér leczenia, a rownocze$nie zaspokajaja
wszystkie potrzeby zycia codziennego bez wspdtudziatu
czynnego chorych. Mam tu na myséli tak zwane pen-
syonaty lecznicze.

W catej rozciggtosci liczy¢ sie trzeba z wpltywem
czynnikéw klimatycznych. Mie¢ na mysli nie tylko ten
wplyw, ktéry daje sie zmierzy¢ i uja¢ w cyfry, ale i ten
takze, ktoéry jest nieuchwytny na razie przynajmniej dla
naszych sposobdéw badania, a jednak nie mniej wazny
i nie mniej potezny.

— Cierpie strasznie,
ociezato$¢ w catem ciele.

— Co prawda i mnie juz nic nie smakuje i jestem
blizka omdlenia.

— Nie doprawdy, my nie mozemy diuzej siedzie¢
w tym piecu ognistym!

— A ojciec...!

Ojciec wchodzi wtasnie do pokoju, i zaraz dola-
tuje do jego ucha dwugtos matki i cérki: ,Musimy je-
cha¢ do kapiel".

trace apetyt, czuje dziwng

Okna pozamykane szczelnie, zaluzye pospuszczane,
aby palagce promienie storica nie wdzieraty sie do po-
koju. Wszedzie cisza, puszyste dywany tlumig szelest
krokow. Wszyscy chodzag ostroznie, na palcach, by nie
przerywac¢ spokoju chorej. W poblizu okna, wéréd stosu
poduszek spoczywa na szezlongu mioda dziewczyna.
Na wybladtych policzkach wykwitaja juz’ r6ze"s$mierci.
Na wpét otwarte usta chwytajg z ~trudnoscig powietrze.
Pier$ faluje nieznacznie, prawie7niedostrzegalnie. Obok
siedzi matka, $ledzi kazdy ruch corki stroskanem okiem.
Ale sztywne spojrzenie chorej zdaje sie nie zwracaé
najmniejszej uwagi na otoczenie. Po chwili matka po-
dnosi sie i wychodzi ostroznie z pokoju. Kurczowym
ruchem obejmuje reke przybywajacego lekarza, a jej



Zaprowadzitoby nas nazbyt daleko, gdybysmy blizej
zapuszczaé sie chcieli w rozmaite szczego6ty; wkraczajg
one w dziedzine psychologii i filozofii lekarskiej, a wiec
zstepuja z realnych podstaw medycyny, nie sg nama-
calne i widoczne; godzi sie wszakze przypomnieé¢, jak
bardzo silnem jest dziatanie przyrody jako takiej, jak
silng podniete stanowig niezwykle ksztatty ziemi, nie-
zwykte i réznorodne widoki gér, pot i las6w. Pod ich
wptywem caly ustréj nerwowy przechodzi przez skale
zmian i wrazeh, przeistacza sie do pewnego stopnia,
chociazby na czas pewien odmiennie nastraja sie umyst,
zmienia sie nawet czynno$é niektérych narzadéw. Ze
to nie gotostowne, niczem nieuzasadnione i niczem nie
poparte twierdzenie, dowodza miedzy innemi. bardzo
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zajmujace i pouczajagce dosSwiadczenia Dogiela nad
wptywem wrazen stuchowych i wzrokowych na ustrgj
zwierzecy i ludzki, ogtoszone w r. 1898. Wpltywy i pod-

niety, dziatajagc stale przez nieco dluzszy przeciag
czasu, sumujg sie i zwolna przeistacza¢ mogg ustrdj
ludzki.

Ogodlnie rzecz biorgc, podnie$¢ trzeba, ze szcze-
goty powyzsze mato i niedostatecznie sg oceniane; za-

pewne nie dlatego, ze uwazamy je za btahe, niezastu-
gujace na to, aby wspominaé o nich, ale raczej dla-
tego, ze wplywu czynnikoéw psychicznych, zawartych

w przyrodzie, bezposrednio mierzyé nie umiemy, ze jest
on w danej przynajmniej chwili nieuchwytny, a? po-
wiedzmy otwarcie takzejjjnie nazbyt zrozumiaty.|

BYSTRA: Widok ogdlny.

wzrok pyta wymownie: czy jest jeszcze jaka nadzieja?
Lekarz odpowiada po chwili z lekkiem wzruszeniem
ramion: ,Trzeba jecha¢ do kapiel”.

Pan domu siedzi przy biurku zajety obliczaniem
swych dochoddéw i rozchoddw. Czynnosci tej towarzysza
corki i zona.

—- Ach, jaki dzisiaj upat! wzdycha najstarsza.

— Istotnie, potwierdza druga.

— Ja juz usypiam, dodaje trzecia.

— Mnie juz rozpacz chwyta! grozi piata.

Ojciec odrywa sie na chwile od zajecia, patrzy po
nich i mruczy: — A c¢6z ja mam powiedzie¢!

Wreszcie zabiera gtos mama: Biedne dziewczatka!
Dzisiejsi mezczyzni nic nie warci. Sami egoisci.

Papa czyta tymczasem rachunki: — ,6 sukien ba-
lowych 1116 koron".

— Przeciez nie bedziesz robit wymowek z powodu
tego jedynego balu, na ktérym bytyS§my? — mowi z obu-
rzeniem mama.

— Ale c6z znowu. To tylko przypadkowo prze-
czytatem ten ustep z rachunku gtos$no.

— Czyz to nasza wina, ze niebo pobtogostawito
nas 5 corkami, z ktéoremi musimy chodzi¢ po balach?

— A jesli i bale nic nie pomagajg! odwaza si¢
zwrdéci¢ skromng uwage ojciec.

— Co sie ty na tem znasz? Gdyby od ciebie za-
lezato, z pewnoscig zapchatby$ cérki do kuchni, lub do
$§pizarni! Istny tyran z ciebie.

— Alez duszko, robie co moge. C6z jednak po-
radze, ze nie ma odbiorcéw na nasze corki.

— Trzeba dziewczeta prowadzi¢ wszedzie,
ukrywac¢ Swiatta pod korcem!...

— Uspokoj sie troche,
z whasnemi corkamil

— Ach ty okrutniku, jeszcze szydzi¢ z nieszczes$cia
mych dzieci...

— Zrobie co zechcesz, byte$ mi data Swiety pokdj...

—- Tak, zapewne, zrobisz, ale gdy przyjdzie do
tego, to sie wykrecisz sianem.

— Ach Boze kochany,
o co ci wiasciwie chodzi?

— O co? | ty jeszcze sie pytasz?

— Na Boga, doprawdy nie domyslam sie, —
wzdycha nieszczesny ojciec 5 cér na wydaniu.

Mama zrywa sie ze wsciektoscig w oku i z niebo-
sktonu domowej burzy padaja jak piorun stowa: ,Mu-
simy jechaé do wod!".

a nie

przeciez nie ozenie sig

powiedzze raz wprost,



Nie dziwhe to zresztg. 'Wszakze i tym klimaty-
cznym wiasciwosciom, ktore pod kazdym wzgledem
lepiej znamy i oceniamy, tylko w ograniczonym zakresie
wazne miejsce przyznajemy w szeregu $rodkow leczni-
czych. Dzieje sie to wobec nie wielu choréb, a prze-
dewszystkiem wobec gruzlicy ptuc i przewaznie w tych
tylko miejscowos$ciach, ktére noszg urzedowe miano
stacyj klimatycznych.

Wskazujac naprzyktad chorym zolzowym leczenie
zdrojowe, zadawalniamy sie bardzo czesto skierowaniem
ich do jakiegokolwiek zaktadu kapielowego solankowego.
Uwzgledniamy co najwyzej stezenie wod stonych, méwiac,
ie. jedne z nich sg silne, drugie stabsze. Jakie poto-
zenie i jakie klimatyczne wiasciwosci danego zaktadu,
mniej zazwyczaj zajmuje uwagi. Tak samo dzieje sie
z wieloma innemi chorobami i zboczeniami od stanu
fizyologicznego. A przeciez wobec wspoétczesnego sta-
nowiska nauki, a nawet stanowiska, zajetego przez no-
woczesng balneoterapie, postepowania takiego Scistem
nazwa¢ nie mozemy.“W kazdym przypadku trzeba przy
wyborze zasadniczego leczenia mys$le¢ i radzi¢ kryty-
cznie, pamieta¢, ze leczy sie chorego a nie chorobe,
ze leczenie tem pomysiniej przebiega¢ bedzie, im od-
powiedniejsze znajdzie chory dla swego ustroju wa-
runki w samej przyrodzie. Tu rozpoczyna sie indywi-
dualizowanie ogo6lne, ktére tak samo donioste ma zna-
czenie, jak we wielu innych czynnosciach lekarskich,
jak, odnosnie do balneoterapii, indywidualizowanie szcze-
gétowe w przeprowadzeniu wskazanego leczenia.

Przeprowadzac je powinien lekarz i tylko lekarz;
ale nie lekarz zdrojowy w dawnem pojeciu tego wy-
razu, zasklepiony w leczniczej zdrojowej wykacznosci,
w utartych formutkach i w utrwalonych zwyczajem za-
sadach. Zakres jego dziatania jest bardzo znaczny
w kazdem pojeciu. Musi by¢ panem wiedzy lekarskiej
w granicach, ktére sam sobie zakreslit, posiada¢ do-
Swiadczenie lekarskie i dar umiejetnego stosowania swej
wiedzy i swego dosSwiadczenia. Powinien do pewnego
stopnia imponowa¢ chorym i zniewala¢ réwnoczesnie
chorych, od pierwszej niemal chwili zdoby¢ musi sta-
nowczy wptyw na nich. A nie jest to rzecz tak tatwa
i bardzo nieobojetna. Do zaktaddw leczniczych przyby-

W stat powoli, przetart oczy i spojrzat na zegarek:
dochodzita 11 godzina. Kto§ zapukat do dzwi.

— Prosze wejs¢!

Wchodzi gospodyni.

— Prosze pana, od wczesnego ranka pytato juz
0 pana kilka osob.

— Nic prostszego.

— Czy pan wie, kto by#?

— Domys$lam sie. Przedewszystkiem mdj szewc.

— Tak i zostawit to.

— Co?

— Ten papier.

— Rachunek! Zal mi tego biedaka, Zze zadaje so-
bie tyle trudu z wypisywaniem mych diugéw z Kksiegi
sklepowej.

— Byt takze Wuchergeld.

— Ach, co za zaszczyt. Czy pan Wuchergeld
miat mi co do powiedzenia, lub moze zagladnie jeszcze?

— OSwiadczyt, ze juz nie wrdéci, ale pdéjdzie wprost
do adwokata.

— Szczedliwej podrézy. To juz jego rzecz i jego
adwokata.

— Praczka tez zostawita rachunek.

— Nie moze byé. Co za poczciwa kobiecina.
1 ona pamietata 0o mnie.
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wajg ludzie znudzeni i zmeczeni chorobg przewlekis,
nierzadko zniecheceni przedlugim przebiegiem i prze-
czestemi radami lekarskiemi, niekiedy bardzo nieufni

i z zasady krytykujacy wszystko i wszystkich. Umystem
ich zawtadngé trudniej anizeli umystem chorych, ktorzy
w innych warunkach zadajg rady i pomocy lekarskiej.
A jednak zawtadngé trzeba, zawtadna¢ musi lekarz,
jezeli ma by¢ pewnym postuszenstwa i pewnym, o ile
to zasadniczo mozliwe, dobrych skutkdéw leczenia. Ci,
ktérzy to umieja, stojg na wysokosci zadania.

Ze stdw powyzszych wynika bezpos$rednio, czem
dla kazdego zaktadu sg naukowo i zawodowo wyksztat-
ceni lekarze; stanowig oni niewatpliwie przynajmniej
potowe powodzenia i wzietoSci zaktadu. Sg wiec, sit
venia dieto, jednym z najwazniejszych czynnikow leczni-
czych. Zaktad zdrojowy, czy klimatyczny, jesli dobrych
posiada lekarzy, jest tem samem dobrym zaktadem,
jesli ich niema lub traci, chyli sie napewne ku upadkowi.

Z dziataniem lekarskiem i ze zmiang w zapatry-
waniach na znaczenie przyrodzonych $rodkéw balneo-
i klimatoterapeutycznych, z odrzuceniem dawniejszej,
prawie ze bezwzglednej wytgcznosci leczniczej wod i ka-
pieli mineralnych, niemal ze i klimatu, z wlasciwem
nowoczesnem ocenianiem .ich znaczenia, $cisle sg zwia-
zane urzadzenia, ktére stanowig wspdlng wiasnos¢ te-
rapii w ogole. Pierwsze ws$rdéd nich miejsce zajmujg
urzadzenia do t. zw. mechanoterapii w najszerszem
tego stowa znaczeniu.

W kazdym postepowym i postepujagcym zakiadzie
spotka¢ je mozna w réznym zakresie, zaleznym od ro-
dzaju leczonych przypadkéw chorobowych. A wiec
w jednych widzimy gabinety i przeno$ne przyrzady do
leczenia powietrzem zgeszczonem, wziewalnie i inhala-
torya, w innych przyrzady uzywane w gimnastyce le-
czniczej, w chorobach narzadu krazenia, narzadu ru-
chowego lub narzgdu pokarmowego, przyrzady do le-
czenia elektrycznos$cig, do stosowania miesienia i t. d.

W kazdem takze zdrojowisku czy uzdrojowisku
znale$¢ dzi$ juz mozna apteki, sktady lekow i prze-
tworow leczniczych.

O s$rodkach odzywczych i dyetetycznych wspomi-
naliSmy juz na innem miejscu. Nie sa one bynajmniej

— Tak i prosita, by pan o niej nie zapomniat.

— Alez, takawa pani, trudno wymagaé, bym od
rana do nocy nic innego nie robit, tylko pamietat wcigz
0 swych wierzycielach.

— Zapewne, ale moze sie Zle z tem wszystkiem
skonczyc.

— Dlaczego, przemita gosposiu?

— Czemu sie pan raz nie ozeni?

— Dlaczego ? Z tysigcznych powoddéw. Przede-
dewszystkiem niema wecale panien...

— Co? panien niema?

— Naturalnie bogatych; karnawatl nie dopisat,
wszystkie bogate panny wyjechatly...

— Wie pan co, niech pan jedzie za niemi.

— Prawda, pyszna mysl.

I miody cztowiek przeszukawszy jeszcze raz bez-
denng prdznie swych kieszeni, méwi z ciezkiem west-
chnieniem: — Tak, jeden tylko pozostat mi S$rodek;
trzeba na gwaitt jechaé do kapiel.

W...



wytgcznoscig zdrojowisk i uzdrowisk, a tylko podobnie
jak wszystkie inne urzadzenia wchodzg w zakres czyn-
nikéw leczniczych, stosowanych w leczeniu zdrojowera
i klimatycznem, tak samo zresztg, jak przy zwykiem
leczeniu miejskiem. Niewatpliwie jednak zwiekszajg one
znaczenie tych zaktadow, ktére je posiadajg, zapewniajg
im wiekszg wzieto$¢ i wieksze uznanie. Powinny o tem
pamietaé wszystkie nasze zaktady, ktére na ogoét nie-
dostatecznie liczg sie z duchem czasu i z nowoczesnym
postepem.

Krotki ten szkic wystarczy zapewne, aby dosta-
tecznie uzasadni¢ to, co powiedzieliSmy na wstepie o
leczeniu zdrojowem i klimatycznem. Nie mozna w niem
zadng miarg upatrywac czego$ odrebnego, wytgczonego
zupetnie z zakresu ogOlnej terapii; raczej twierdzic
wypada, ze w przewaznej wiekszosci zaktadéw zdrojo-
wych, a .nie watpliwie we wszystkich klimatycznych
taczg sie czynniki lecznicze w jedng harmonijng cato$é,
wspierajg i uzupeiniajg wzajemnie z korzyScig dla prze-
biegu choroby i
dla szukajgcych
zdrowia chorych.

Gdy tak rzecz ca-
tg pojmiemy i gdy
to przekonanie
wszczepimy zarzg-
dom naszych za-
ktadow, tatwiej be-
dzie* niewatpliwie
prowadzi¢ te za-
ktady po drodze
ciggtych ulepszen
do peinego roz-
woju i rozkwitu.

&

149

f) Otwdr Nr. VI przy drodze i tazienkach Nr. 1,
ze solankg 211°/0, gtebokosci stop 228.

g) Otwor Nr. VII. pod teznig ze solankg 512°loi
gtebokosci stop 533, zatozony w czasach Pruskich r. 1806.

h) Otwor Nr. IX, pomiedzy tezniami ze solanka
3°/0 gtebokosci stop 479.

i) Dwa otwory w #gkach ze solankg 1°/0, giebo-
kosci stép 119.
© Ostatni otwdr gtebokosci 922 saznia, wiercony
1760.
Z badan otworu swidrowego gtebokosci 1.409 stép
po lit. c umieszczonego, przekonano sie o nastepujacym
porzadku poktadéw warstw osadowych.

Od powierzchni ziemi az do stop 70 piaski z sza-
rym item, czyli tak zwana kurzawka.

Od gtebokosci 93 stop niebieskawo-szare ity z wy-
raznemi skamieniatosciami i warstwami biatego marglu;

W T.

pokitad ten nalezy do formacyi trzeciorzednej. Za nim
nastepuje wiasciwy otwor jurasowy, ktéry poczyna sie
od 93 stop. Ow
otw6r sklada sie

z wapie nia Cloral-
i'ug (Ga caire col-
laraire) i dolomitu.
Od stop 112 do
134 wapien mar-
golowy biaty, stop
124 wapien oolity-
wy, ztozony z dro-
bnych ziarek wiel-
kosci maku poz-
lepianych marglem
wapiennym. Dalej:
nastepuja warstwy
biatego wapnia z
z6tawo - biatym
oolitem i wapniem

Geo|ogia marglowym, szare
ity az do gteboko-

Ciechocinka. Sci 1041 stop, w
ktérych znalezio-

no takze oolit. Zel

Grunt Ciecho- BYSTRA: Zaktad' kapielowy. znalezionych ska-
cinski nie ma ani mieniatosci oka-

szpar, ani szczelin, ani tez stromych urwisk przy korycie
Wisty, z tego powoduj badanie geologiczne zielni ulega
wielu trudno$ciom. Naplywy wislane, biaty piasek i na-
sypy piaskowe ze sasiednich gor (krzemionka) stanowig
warstwe gruntu zewnetrzng, a jedyne wiadomosci o po-
ktadach  ziemi zawdzigczamy otworom $Swidrowym,
urzagdzonym w celu odkrycia nowych Zrodet lub wreszcie
w celu wyszukania kamiennych poktadéw soli.

Z kt6rej mianowicie warstwy ziemi tryskajg zrodta
Ciechocinskie, rzecz dotad nie wyjasniona.

Z jedenastu zrdédet Ciechocinskich, po wiekszej
czesci sztucznie zrzadzonych, dawniejsze otwory nazy-
wajg sie zrddtami, nowsze za$ otworami i réznig sie co
do swych skiadnikéw chemicznych, przewaznie rozmai-
tem bogactwem soli.

Otwory sa nastepujace:

a) Zrodto pierwiastkowe bylej' machiny, ze solanka
2yl4°l6; gtebokosci stop 28.0, do picia nie uzywane.

b) Zrodto Nr. Il, przy moscie*, gtebokosci stop 280,
uzywane do picia.

¢) Zrédto Nr. I. pod wystawa ze solanka: 5V2°%0i
gtebokos¢ stép 1,409, wiercone w latach 1841 i 1846.

d) Otwo6r Nr. Il. pod wystawg na placu przy ma-
chinie ze solankg 8°/0, gtebokosci stép 530, zatozone
w r. 1842 i 1852.

e) Otwor Nr. V. ze solankg 1l/a0lo> najczesciej uzy-
wane do picia i kapieli, glebokosci stop 31912.

zuje sig, ze w owej jurasowej formacyi jest rozwinigte*
jej ogniwo, ztozone z pokiadéw oolitu na przemian z wa-
pieniem. Za oolitem do gtebokosci stop 1341 nastepuje-
dolomit drobno ziarnisty, dalej it, czarny piasek, mar-
giel, a w glebi stop 1409 znow piasek kwarcowy.

Podobny skiad jest innych, i otworow' swidrowych.

Wedle akt urzedowych — w miejscu terazniejszych
gtownych Zrodet solanki — miata by¢ niegdy$ géra,
sktadajgca sie z wapnia jednostajnego i oolitu okoto
142 st6p wyniesiona. Owe gory i doliny okrylty forma-
cye trzeciorzedowe i pdzniejsze naptywy. To mniej wiecej
niechaj wystarczy o geologicznej budowie ziemi Cie-
chocinka.

Roslinnos¢ Ciechocinka w rozmaitych miejscach
jest odmienng i zawista gtdwnie od wiekszej lub mniej-
szej przepuszczalnosci dolnych ziemi poktadow, jako tez
i od dobroci gérnej powierzchni ziemi. Gdy w jednych
miejscowosciach wszelkie'rosliny, drzewa ikrzewy przed-
stawiajg nam obraz bujnej wegetacyi, w innych znéw
te same rosliny, z tg samg troskliwoscig pielegnowane,
schng i nie dojrzewajg. Zastugujg wszelakoz na wzmianke
obszerne tany barwy prawie niebieskawo-zielonej, nie
, 0dznaczajgce sie moze tak bujng wegetacyg traw — jak
ich doborem i pozywnoécig. Zywiace sie na nich bydio
odznacza sie wyborowem miesem, obfitoscig i przyjem-
nym smakiem mleka., o czem kazdy z gosci fatwo sie
przekona, gdy zechce. Z owaddw na uwage tu zashu-



guje Ledra aurita. Zdarzajg sie tu wszelakoz i rosliny,
zjawiajgce sie tylko na brzegach morskich lab w miej-

scowos$ciach solg kuchenng przesyconych, jakiemi sg:

Salicornia herbacea, Glaux maritimum, Poa salinu v.
distans, Salsela soda; po rowach i tgkach: Scirpus ma-
ritimus, Triglochin maritimum i t. d.

Godnem uwagi jest takze — wystepywanie soli
z ziemi po roznych bitych alejach (gtdwnie na prze-
strzeni od zrédet do wazelni), tudziez na rurach zela-
znych i drewnianych, stuzacych do przepedzenia so-
lanki — jako biatego, nieco potyskujgcego proszku. Jest
to najlepszy barometr rychtego zjawienia sie deszczy —
mgty, lub w ogdéle zmian powietrznych i $wiadczy o ob-
fitoSci soli pod powierzchnig ziemi.

PROF. WIKTOR DOLEZAN.

BYSTRA

Sanatoryum | zaktad wodoleczniczy w Reskidach $laskich.

Krélowa naszych rzek, Wista, rozsiewa w swym
gérnym przebiegu przez Slask austryacki hojng reka
istne bogactwa i cuda natury, dotad ogdtowi zbyt mato
znane. Poprzednio (patrz Nr. 8) opisaliSmy juz uroczo
potozong wie$ Wiste. Ale i nad doptywami $lgskimi
Wisty wznosza sie piekne gory o bogatych pejsazach.
Tak ma sie z doptywem Biatg, nad ktorej zrédtami roz-
ciggajg se pasma gorskie, tworzace przesliczne tto dla
kipigcych przemystem miast: Bielska i Biatej. Zaledwie
20 minut jazdy kolejg elektryczhg prowadzi turyste do
zacisznego ,.cyganskiego lasu0, gdzie juz szumig ciemne
Swierki i szare jodly, napetniajagc powietrze balsamicz-
nym zapachem zywicy. Z ,cyganskiego lasu0 prowadzi
bity gosciniec dalej na potudnie do S$licznie potozonej,
blisko mile wgtab go6r wsunietej doliny Biatej, kt6ra
nosi nazwe B ystrej. Potozenie wsi Bystrej jest Kli-
matycznie bardzo korzystne. Cata rozlegta dolina jest
istotnie prawdziwym wieficem gér, ktore stanowig na-
turalng ostone przed wiatrami, zmniejszajac ich sile,
i wogole wptywajgc dodatnio na zjawiska meteorolo-
giczne. Dzienne wahania cieptoty nie sag znaczne: w mie-
sigcach wiosennych, letnich i jesiennych wynosi r6znica
miedzy cieptotg ranng a potudniowg okoto 4° C, miedzy
wieczorng a popotudniowg okoto 3°C; w miesigcach
zimowych réznice te jeszcze sg mniejsze. Na klimat By-
strej ijej okolicy wptywa nadto bardzo dodatnio znaczne
zalesienie tego pasma Karpat. Te og6lne cechy klimatu
potegujg niewatpliwie jeszcze korzystniej warunki lo-
kalne, jak dobre nastonecznienie, brak silniejszych wich-
row po6inocnych i pétnocno-wschodnich. Wskutek tych
warunkéw wyrdznia sie Bystra znacznie wyzszg cieptotg
i bujniejszg florg nawet wsréd miejscowosci najblizszego
otoczenia. Nadmieni¢ jeszcze nalezy, ze Bystra posiada
nadzwyczajnie przepuszczalny grunt, wyborny stan zdro-
wotny i nizkg cyfre Smiertelnosci wsréd ludnosci miej-
scowej.

Nic wiec dziwnego, ze od szeregu lat przebywa
w Bystrej mndstwo letnikéw, tem wiecej, ze sama miej-
scowos$¢, potozona zaledwie o kilkanascie minut od przy-
stanku kolejowego daje petnie wygdd. Latwo mianowicie
znale$¢ tu wille i mieszkania od urzadzonych z komfor-
tem do najtafiszych, $rodkéw spozywczych na miejscu
pod dostatkiem, sklepdw, restauracyi nie brak, a miej-
scowa poczta czyni wielkie udogodnienia. Nawet prze-
chodni tury$ci nie moga zali¢ sie na brak wrazen. Cie-
niste Sciezki prowadzg z Bystrej na Klimczak, najwy-
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szy szczyt w pasmie Beskidow nadbialskich (119 m).
Przepyszny widok odstania sie z niego na panorame
dorzecza Wisty ku poéinocy, a na wierzchotki Beskidow
§laskich na potudnie, skad strzela wysoko ciemny wierz-
chotek Baraniej. Na wschodzie rysujg sie potezne ksztatty
Babiej gory i ostre turnie Tatr na tle btekitu. W schro-
nisku Klementyny — juz na obszarze galicyjskim —
znajdzie kazdy turysta zaspokojenie wszelkich potrzeb
cielesnych, za$ ostatni wyraz komfortu przy niezwyklej
taniosci spotka¢c mozna w doskonale urzagdzonem schro-
nisku, potozonem w poblizu na t. zw. ,Karnitzer Platte0.
Mimowoli przychodzi tu na mysl niedotezna gospodarka
naszego Tow. Tatrzanskiego, ktére na co$ podobnego
nie potrafito sie zdoby¢ nawet przy Morskiem Oku...
Prawdziwg ozdobe i attrakcye samej Bystrej stanowi jed-
nakowoz sanatoryum i zaktad wodolecznicy Dra Jekelsa,
0 ktérym zamierzamy nieco szerzej pomoéwié. Zakilad
powstat okoto r. 1874, kierownictwo spoczywato kolejno
w rekach lekarzy polskich. Porady udzielali Dr. Halski,
pézniej Dr. Momidtowski. W tych czasach odwiedzato
Bystre stosunkowo do$¢ duzo Polakéw, lecz pOzniej za-
czat zaktad zwolna chyli¢ sie ku upadkowi. W nowy
okres rozwoju wszedt dopiero w r. 1898, w ktdrym to
czasie nabyt go Dr. Jekels. Nowy wiasciciel zabrat sie
energicznie do dzieta, odnowit i rozszerzyt zaktad i po-
stawil go na takiej stopie, ze czyni zado$¢ nie tylko
wymogom lekarskim, ale nawet wybrednym, czesto ka-
prysnym zadaniom wszystkich chorych, co do wygody.
Go wazniejsze, moze zaklad w Bystrej stuzy¢ za wy-
mowny przykiad, ile w podobnych zamknietych sanato-
ryach znaczy inteligentne i sprezyste kierownictwo, by-
stra wiedza potgczona z wieloletniem dosSwiadczeniem,
oraz gtebokie wnikniecie w stan psychiczny chorych przy
codziennem pozyciu z nimi ze strony ordynujgcego le-
karza. Budynki zaktadowe leza u stoku goéry, ostania-
jacej je od poinocy wsrod parku. Park rozcigga sie na
przestrzeni 6 morgoéw i zawiera liczne tak gatunkiem
jak i rozmiarami rzadkie okazy flory i dostarcza pod-
czas dni upalnych poddostatkiem cienia. Znajduje sie
tez w nim kryty deptak dtugosci 50 metréw, umozli-
wiajacy przechadzki w czas stotny, kregielnia, lawn-
tennis, a wzdtuz brzegéw Biatki 150-metrowa esplanada,
t. j. aleja roztozystych lip. Z parku otwiera si¢ prze-
pyszny widok na catag kotlineg zywiecka, a z nowszej
czesci prowadzg serpentyny za kilka minut do sasied-
niego lasu. Jest on wiasnoscig miasta Bielska, rozcigga
sie na kflkumilowej przestrzeni i obfituje w przesliczne
spacery. Stad tez mozna przedsiebra¢ blizsze wycieczki
lesne na Klobuséwke, do zrodet Maurycego, Stefana,
Jadwigi, do mostu dyabelskiego i wodospadéw Biaiki.
Budynek mieszkalny, duzy, pietrowy, murowany gmach
miesci w sobie Kkilkadziesigt widnych, z catg wygoda
urzgdzonych pokoi, zaopatrzonych w podwdéjne okna,
wyborne piece kaflowe. Ponadto sg tu wytwornie urza-
dzone sale wspodlne: jadalna, konwersacyjna, czytelnia,
fumoir, sala do gier i dwie duze oszklone werandy.
Kierownik zaktadu — co z uznaniem podnie$¢ nalezy —
mieszka osobno w willi ,,Hygea“, gdzie tez miesci sie
pokdj ordynacyjny. Wszystkie budynki, park, zabudo-
wania gospodarcze sg elektrycznie oSwietlone, posia-
dajag wodociggi, a caty zaktad jest skanalizowany. Po-
zycie towarzyskie utatwiajg wspolne sale, wycieczki, gry
towarzyskie, koncerty, reuniony, fortepian i biblioteka
zaktadowa. Zaktad jest otwarty przez caty rok i ma 2
sezony: letni i zimowy. Leczenie w zaktadzie jest prze-
dewszystkiem fizykalno-dyetetyczne. Srodkami prowa-
dzacymi ku temu celowi sg obok wodolecznictwa, o ktd-
rem osobno wspomnimy: masaz, gimnastyka, elektrycz-
nos¢ w rozmaitych formach (prady state, przerywane,
kapiele dwukomorowe Gaertnera, machiny elektryczne,
tusze), kapiele powietrzne, Swietlne, leczenie dyetetyczne
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(kuracye tuczace Play-faira, Weir-Mitchella, odttuszcza-
jace Bantinga, Schrotha), leczenie terenowe Oertla, sto-
sowanie pracy fizycznej metodgq Grohmanna i bardzo ra-
cyonalnie prowadzona psychoterapia. Oddziat wodolecz-
niczy dla mezczyzn i dla kobiet osobno, ogrzewany ka-
loryferami odpowiada najzupetniej wymogom hydrote-
rapii i jest zastosowany do postepéw nauki. Znajdziesz
tu urzadzenia do potkapieli, kapieli nasiadowych, noz-
nych, baseny, nacierania, oklaskiwania, zawijania w koce,
natryski zimne, zmienne, szkockie, parowe, wreszcie
przybory do procedur czeSciowych, a wiec psychrofory,
chtodniki i t. p. Procedur dokonywa doskonale wy¢wi-
czona stuzba kagpielowa z Graefenberga lub Wiednia
pod osobistym nadzorem Kkierownika zakladu. Metoda
fizykalno dyetetyczna starajgc sie przywréci¢ fizyolo-
giczng norme narzagdom uwzglednia chory organizm
w catosci, dlatego mozna jg stosowa¢ w réznorodnych
stanach chorobowych. Dlatego i wskazania lecznicze za-
ktadu Dra Jekelsa sg rozliczne. Nalezg do nich: cho-
roby narzadéw od-
dechowych, cho-
roby serca, narzg-
déw trawienia, u-
ktadu nerwowego
(b6le gtowy, neu-
rastenia, hysterya
i t. p.), choroby
kobiece, zboczenia
przemiany mate-

ryi, chorobliwy
sktad krwi (bted-
nica, bladacz) a).

Umystowo chorych
zaktad bezwarun-
kowo nie przyj-
muje. Ceny zakila-
dowe ze wzgledu
na ordynacye le-
karska i kagpiele sg
stosunkowo niskie
wahajgc sie miedzy
10—19 koronami
dziennie, a wiec
znacznie mniej, niz
w innych zaktadach tegorodzaju za granica. Zresztg zaktad
przyjmuje i eksternistdw, uzywajacych tylko kuracyi. Frek-
wencya gosci wzrasta z roku na rok, przewazajg kura-
cyusze z Podola, Rosyi, Krélestwa Polskiego Niemiec,
mniej zato z zachodniej Galicyi, cho¢ nalezatoby ocze-
kiwaé czego innego. Nie obcym jest tez zaktad dla sa-
mych lekarzy, ktérzy w nim czesto szukajg porady dla
siebie samych, poddajac sie chetnie pod rozporzadzenia
swego sympatycznego kolegi.

Reasumujac to wszystko, coSmy wyzej przytoczyli,
zwazywszy ile energii i pracy musiano wilozy¢, by na-
daé¢ nalezyty ped i rozmach tak skomplikowanej ma-
szynie, jakg jest sanatoryum (przyczem naturalnie nie
mozna pomina¢ milczeniem dzielnej wspotpracowniczki
dyrektora, jego zony p. Zofii), musimy z zadowoleniem
wyrazi¢ rado$¢, ze na Slasku austryackim odzyta na
nowo powazna ostoja, lecznica dla polskich kuracyuszy,
stworzona inicyatywg dzielnej, polskiej jednostki.

WiadomosSci biezace.

Frekwencya w naszych zdrojowiskach:
w lwoniczu bawito do 10 sierpnia b. r. oséb
w Krynicy " * 8 sierpnia ,, ”

3.989
6.288

BYSTRA: Park, deptak i kapiel powietrzna.

w Rabce bawito do 9 sierpnia b. r. o0séb 2.582
w Rymanowie » » 6 . » » 2.076
w Szczawnicy " " 31 lipca " " 2.357
w Truskawcu " " 16 ., ., " 1.721
w Zakopanem ” .13 sierpnia , , 7.186

Konkurs na tazienki w Krynicy. Pod przewodnictwem
J. Ekscelencyi P. Namiestnika Andrzeja hr. Potockiego obra-
dowata Komisya sedziéw dnia 9. b. m. nad rozstrzygnieciem
konkursu na plany majgcych sie budowaé tazienek borowi-

nowych i hidropatycznych.
Komisya rozpoczeta swojg czynno$¢ dnia 8. sierpnia
1906 o godz. 8-mej rano w domu zdrojowym w Krynicy.

W przeznaczonym terminie nadestano 7 (siedm) pro-

jektow, a w szczegdlnosci :

1. .Kryniczanka”, 2. ,Pod jednym dachem”, 3. ,W
nym poziomiell, 4. ,Wrzos”, 5. ,Kos$ciuszko”, 6. ,Kr.” i 7.
.Bez godtall

Przedewszystkiem przejrzano]*dokladnie wszystkie pro-
jekty i stwierdzono S$cisle ich™zalety i wady.

Przytem miano na
wzgledzie nie tylko
odpowiadajacy celo-
wi uktad rzutu po-
ziomego i ‘tatwos¢

ruchu w tazienkach,
lecz takze architekto-
niczne wykoniczenie.

Juz przy pierw-
szem obejrzeniu o-
kazato sie, ze pro-
jekt ,Kryniczanka”
o tyle nie odpowia-
da warunkom kon-
kursu, iz wbhrew pro-
gramowi niejest wy-
rysowany w wymia-
rze 1:100, leczw wy-
miarze 1:200. Wsku-
tek tego wytaczyta
Komisya jednogto-
$nie projekt ten ja-
ko sprzeciwiajacy sie
warunkom konkursu
do dalszego ocenia-
nia i od ubiegania si¢ o nagrode.”'

Dalej znalazta Komisya w projekcie ,W jednym po-
ziomie” istotne btedy w rzucie poziomym i w architekto-
nice, a gdy nadto projekt ten, wbrew programowi, zawiera
zamiast 30 gabinetéw borowinowych tylko 15 takich gabi-
netéw, z 30 garderobami, a tego rodzaju uktad ze wzgledu
na samych chorych nie zastuguje na polecenie, przeto i ten
projekt Komisya jednogto$nie wytgczyta.

Z pozostatych pieciu projektow odznaczajg sie wedle
jednozgodnej opinii Komisyi, dwa projekty: ,Kosciuszko”
i ~Wrzos”.

W dalszym ciggu obrad Komisyi, odbytych w dniu 9.
sierpnia pod przewodnictwem J. E. Pana Namiestnika An-
drzeja hr. Potockiego, rozpatrzono i oméwiono jeszcze raz
wszystkie projekty najdoktadniej, przyczem kazdy z sedziow
wyrazit swojg opinie z osobna. Wszyscy sedziowie zgodzili
sie na to, ze projekt ,Koéciuszko” co do odpowiedniego

uktadu i co do sposobu opracowania wszystkich szczegétow
urzadzenia tazienek, jest bezsprzecznie najlepszy. Natomiast
projekt ,Wrzos” z powodu prostoty w rzucie poziomym i ar-

tystycznego wykorczenia fasady, zastuguje na szczeg6lniejsze
podniesienie, jakkolwiek sg tu rézne wadliwos$ci w uktadzie
gabinetow, kottowni i mieszkan dla stuzby.

Projekt pod godtem ,Kr.” wedle jednozgodnej opinii
cztonkéw Komisyi, ma zalety pod wzgledem doktadnego do-
prowadzania $wiatta i powietrza do gabinetéw borowinowych
oraz racyonalnego pomieszczenia stuzby w osobnym budynku,



natomiast przeprowadzenie architektoniczne i urzadzenie skta-
déw borowinowych jest mniej odpowiednie.

Jednogtos$nie orzekta Komisya, ze projekt ,,Pod jednym
dachem" posiada wady w uktadzie, lecz rozwigzanie moty-
wow architektonicznych $wiadczy o wiekszym talencie autora.

Projekt ,Bez godta" ma istotne wady w rzucie pozio-
mym, a przytem brak jest artystycznego wykonczenia fasady.

Jeszcze raz omoéwiono projekty, zastugujace na blizsze
rozpatrzenie, na placu projektowanej budowy, przyczem te
plany ponownie rozpatrzono.

Poczem w sali obrad przystgpiono do gtosowania, ktdre
odbyto sie kartkami na kazdg nagrode z osobna.

Wynik gtosowania byt nastepujacy:

Pierwsza nagrode przyznano projektowi
»Kosciuszko" (wiekszoscig gtoséw).

Druga nagrode przyznano projektowi
gtosnie).

Trzecig nagrode przyznano projektowi pod godiem ,Kr."
(jednogtos$nie).

Projekt ,Pod jednym dachem" zalecono jednogtos$nie
do zaszczytnej wzmianki lub zakupienia.

Poczem przystagpiono do otwarcia kopert z nazwiskami
autoréw nagrodzonych projektéw,

| okazato sie, ze:

pod godiem

»Wrzos" (jedno-

Pierwsza nagrode otrzymat Rudolf Mimler, architekt
i inzynier miejski w Karlsbadzie.
Druga nagrode otrzymali architekci H. Stifelman i St.

Weiss z Warszawy.

Trzecig nagrode otrzymali architekci T. Stryjenski i Fr.
Maczynski z Krakowa.

Odstoniecie pomnika A. Mickiewicza w Krynicy od-
byto sie w niedziele dnia 12. b. m. Wobec ttuméw gosci
kapielowych, miejscowego obywatelstwa i licznych gosci,
przybytych umys$inie na ten dziedA do Krynicy. Pomnik stanat

dzieki ofiarnosci publicznej, koszt pomnika 12 000 koron.
Komitet budowy, do ktérego nalezeli A. Krechowiecki, A.
Grabowski, A, Mravincsics, W4, Struszkiewicz, inzynier Ba-

bel, Dr. St. Lewicki i Dr. Z. Wasowicz zebrat te kwote w la-
tach dziewieciu. Przy odstonieciu przemoéwit prezes Komi-
tetu A. Krechowiecki. Pomnik dzieta znanego artysty rzez-
biarza Antoniego Popiela, jako prawdziwe dzieto sztuki, be-
dzie najpiekniejszag ozdobg Krynicy.

W Ojcowie zawigzato sie ,Towarzystwo mitosnikow
rozwoju Ojcowa i doliny Pradnika". Zadaniem Stowarzyszenia
bedzie: staranie o ulepszenie drédg i komunikacyi, zatozenie
biblioteki, czytelni, muzeum przyrodniczo-ludoznawczego, urzg-
dzanie wycieczek zbiorowych, utatwianie badan naukowych
tt p

Obok biblioteki i czytelni zaktadu leczniczego ,Gop-
lana", przeznaczonej wytacznie dla pacyentdéw, zatozono tu
Swiezo czytelnie nowos$ci przy ,Bazarze warszawskim" p,
Mazyi Bernbardowej.

Przy filii apteki miejscowej p. Majewskiego, fabryka
wod gazowych produkuje wszelkie wody mineralne sztuczne.

W Rabce liczba gosci kapielowych dosiegta niebywatej
dotagd wysokosci: bawi obecnie rodzin 682 a 2252 o0s6b.
Rozumie sie, ze z tego powodu jest tez Rabka bardziej niz
po inne lata ,zadzieciona". Dziatwa wyglada ogdtem zdrowo.
Nawet krotki czas spedzony ws$rod Swiezego, gdérskiego po-
wietrza, wptywa juz dodatnio na jej wyglad. Z dzie¢mi bawi
wiele miodych matek, przewaznie stomianych wdéw. Mez-
czyzn znacznie mniej niz pan. Gar$¢ miodych narzeka na
nudy, chociaz niezbyt stusznie.

Drozyzna wielka, jak wogéle w galicyjskich miejscach
kapielowych. Drogo$¢ mieszkar szczeg6lnie daje sie uczuwac
z powodu, ze w biezacym roku zjechalo sie gosci wiecej,
niz ich Rabka moze pomiesci¢. ,

Do kolonii leczniczej dla dzieci zatozonej tutaj w swo-
im czasie z inicyatywy prof. Uniw. Dra Macieja Jakubow-
skiego, a zostajacej obecnie pod troskliwg opieka tutejszego
lekarza Dra Langa, przybyta Swiezo partya dziewczat w licz-
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bie 80. Partya chtopcow przed kilku dniami odjechata. Wy-

glad ich wskazywat, ze nie darmo przepedzili w Rabce mie-
sigc, korzystajac z przepisanej kuracyi i swobody na S$wie-
zem powietrzu.

0 Iwoniczu piszg do ,Czasu": Jaka tu czysto$¢, jaki

porzadek w tazienkach i jaka punktualno$é! Tu juz nie potrzeba
powotywaé sie na rzekomo lepsze wzory niemieckie. Sama
miejscowo$¢ od natury bogato wyposazona, zywiczny las otacza
niby wiefAcem obfite Zr6dta mineralne. Zarzad nad wszyslkiem
czuwa, nigdzie go nie brakuje, bez niego ntc sie tu nie dzieje.
Dyrektor to jest w tazienkach, to przy Zrédle, to znowu przy
gracowaniu chodnikéw, to w restauracyi bada $rodki spozywcze.

Z gosSci bawig tu Polacy ze wszystkich zaboréw, sg
Wegrzy i Niemcy, og6lna liczba dochodzi do 3.000. Nie brak
tez rozrywek, ktére pobyt kuracyuszom urozmaicajg, dzieki
czemu nie ma tu prawie malkontentéw.

W Nateczowie tegoroczny letni sezon, chociaz pod
wzgledem liczby gos$ci nie jest mniej liczny od lat poprzednich,
jednak wykwintniejszej publiczno$ci $ciggnat mato; przypisaé
to nalezy niezbyt pogodnej 'aurze i wyjazdom za granice.

Z zupeinem uznaniem i zadowoleniem wyrazi¢ sie mozna
0 tutejszej orkiestrze, ktdra stara sie zadowoli¢ nawet wybred-
niejsze gusta i nie mozna nie przyzna¢, aby jej sie to nie
udawato. Sympatyczna, acz nieliczna, druzyna sprawia sig
dzielnie pod wodza mtodego i energicznego swego dyrektora,
p. Turalskiego.

0 sanatoryum dr. Diuskiego w Zakopanem pisze
p. Wt Gniewosz do ,Stowa Polskiego": Przedewszystkiem
zaznaczam, ze nie widziatem Sanatoryum, w ktérymby czysto$é
tak wzorowga byta, jak u dr. Diuskiego. Znam, dobrze znane,
sanatoryum dr. Lowego w Wiedniu i twierdze stanowczo, ze
w pokojach, nie méwiac juz o innych ubikacyach i zakgtkach
jest w Zakopanem czysciej, jak w Wiedniu. Racyonalna budowa
sprawia zupeitng $wiezo$¢ powietrza wszedzie, a S$cisle prze-
strzegany zakaz palenia tytoniu w $rodku budynku, umozliwia
wszystkim swobodne oddychanie, usuwajgc draznigce zapachy
1 dymy.

Bardzo dobrem jest wszystko, co do jedzenia i picia
podajg. Nie moéwiac juz o Swiezosci i doborowos$ci materyatow
kuchennych, sposdb przyprawy tychze jest bez zarzutu. Podczas
mego pobytu byty panie z réznych stron Polski, niektére
bardzo zamozne. Na me pytania stwierdzity jednozgodnie
wszystkie panie, iz kuchni nic zarzuci¢ nie mozna. Przyzwy-
czajonym do bardzo korzennych potraw, brak w nich bedzie
tej ostrosci, ktéra korzenie daja lecz trudno, tego wymaga
dyetyczne pozywienie i, aby niektérym podniebieniom dogo-
dzi¢, nie moze lekarz pozwoli¢ na mato zdrowe pozywienie.
Aby by¢ zupeinie szczerym, zapisaé musze, iz narzekania na
kuchnie styszatem od os6b, ktére w codziennem swem zyciu
bez poréwnania mniej wykwintnie jadaja, niZli jedli w zaktadzie.

Widziatem niedawno lekarza, ktéry kilka miesiecy spedzit
jako kuracyusz w Davos, w pierwszorzednym zaktadzie. Nie
miatl 6w lekarz do$é¢ stdw skargi na niedbato$¢ i opiesza-
to§¢ stuzby. Tu w Zakopanem, mimo wypytywan skargi nie
styszatem, a od bliskich mi oséb i dobrze znajomych, ktére
dtuzszy czas leczg si¢ w sanatoryum, otrzymatem zapewnienie,
ze ustuga jest dobra, ze stuzba jest bardzo uprzejmg i ze
na nig narzeka¢ nie mozna. Nie ma przytem hataséw, bie-
ganiny. ktétni i swaréw tak nieraz dokuczliwych. | jeszcze
jedno. Tylko w Karlshadzie w pierwszorzednych domach
widziatem taka punktualno$é¢ w speinianiu polecen, jak to
spostrzegtem w tutejszym zaktadzie. Nie trzeba podkresla¢,
jakim to waznym czynnikiem w leczeniu.

Opiece lekarskiej chyba najwiekszy $ledziennik nic
zarzuci¢ nie zdota. Dr. Diuski z panig dr. Dtuskg ota-
czajg chorych mozliwie najwieksza opiekg, w czem pomocny
im jest, zupeinie pacyentom oddany dr. Januszkowski. Le-
karze wiedza wszystko, co dotyczy chorych, i pilnie bacza,
aby nic sie nie stato, coby ich zdrowiu zaszkodzi¢ mogto.
Prawda, iz to zadanie nie tatwe. Sg pacyenci, ktérzy zro-
zumieé nie chca, ze niestosowanie sie do polecen lekarza



im tylko szkode przynosi,
nie moga nareszcie zjnusic,
otrzymane wskazowki. |
dzong nam niesfornos¢.

Dlaczego to wszystko

a lekarze mimo catego nacisku
aby kto$ punktualnie wypetniat
tu nawet spostrzedz mozna wro-
pisze? R.eklamy tak wzorowy
zaktad nie potrzebuje, ze strony =zarzgdu lub zatozycieli
o pochwaty proszony nie bytem. Otéz pisze, bo milutka
Litwinka bedaca w zaktadzie wyrazita zyczenie, aby w kt6-
rym$ z poczytnych dziennikéw kto§ bezstronny napisat szczerg
prawde o sanatoryum. Zdarzyto sie bowiem tej pani, ze
lekarz Polak w Kijowie odradzal jej udanie sie do zaktadu
dra Dtuskiego i zachwalal zaktady zagraniczne, jak Davos,
0 ktorym wyzej wzmianka, i inne. U nas w Galicyi styszatem
zarzuty, ze w sanatoryum bardzo nudno, ze za granicg lepsze
1 tansze zaktady i t. p. Kto chce sie bawié, niech nie wy-
biera zaktadu kuracyjnego, a wolne chwile zaja¢ moze tu
kazdy tak dobrze jak gdzie indziej.

Stawuta. wséréd niebotycznych laséw sosnowych o roz-
legto$ci przeszto 100.000 morgdw, na wyniostym, piaszczy-
stym brzegu urocze-
go Horynia, ze wspa-
niatg panorama na
taki i bory dalekie,
niepokalang bielg
swych zreb6w wzno-
si sie, dobrze o0g6-
towi ze styszenia
znane, uzdrowisko
Stawuta.

SpoteczeAstwo na-
sze zbyt jednak jest
obojetne na tatwo
dostepne dla niego
cuda natury. Pomi-
mo to, iz <zaktad
prowadzony jest wy-
tacznie przez Pola-
kéw, pomimo to, iz
Stawuta lezy jedynie
0 6 godzin drogi od
Kowla, obojetnos¢
niewyttémaczonana-
szej publicznosci
sprawia to, iz coraz
mniej z rokiem kazdym daje sie tu stysze¢ nasz jezyk oj-
czysty. Polacy zwykle dotychczas stanowili 30°/0 przyjezdnych:
dzisiaj i te liczbe trzebaby podzieli¢ przez potowe. Kiero-
wnicy zaktadu (Dr. Henryk Dnbrzyeki oraz Dr. Dzierzbicki)
czynig wszelkie wysitki, aby Stawuta odpowiadata ostatnim
wymaganiom wspdtczesnej techniki lekarskiej, pod tym tez
wzgledem trudno bytoby czyni¢ im jakiekolwiek zarzuty. Od
lat kilku noszg sie tez oni z zamiarem reorganizacyi zaktadu
1 uczynienia z niego dwéch oddzielnych uzdrowisk; dla cho-
rych nerwowych i ptucnych, uzdrowisk, otwartych przez rok
caty; w urzeczywistnieniu jednak tych, tak pozadanych dla
spoteczenstwa zamiaréw, napotykajg na niepojety opér obec-
nego wtasciciela las6w stawuckich i samego zaktadu.

Przy dzisiejszym stanie zaktad kumysowy oraz wodo-
lecznica w Stawucie pomiesci¢ moze okoto 100 pacyentéw,
zamieszkujacych rozrzucone po lesie zaktadowym domki, pod-

legtych odpowiedniemu rygorowi, oraz stalej opiece lekar-
skiej. Koszt utrzymania $rednio wraz z opiekg lekarskg wy-
nosi okoto 85 rb. miesiecznie. Inne szczegbty tatwo znale$é

mozna w broszurach Dra Dobrzyckiego.

Sanatoryum nauczycielskie. W zesztym miesigcu od-
byto sie¢ pod przewodnictwem Dra Ptazka decydujgce posie-
dzenie komitetu w sprawie sanatoryum nauczycielskiego. Do
honorowego prezydyum loteryi Iwowskiej zaproszono: pp.
namiestnikowa Potocka, ministrowa Korytowska i pp. mar-
szatka Badeniego oraz prezydenta Tchérznickiego. Rozktad
gry loteryjnej o 500.000 losach po 1 kor. przedstawia sie

BYSTRA: Sala gimnastyczna w Zaktadzie dr. Jekeisa.
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bardzo korzystnie i bedzie ogtoszony =zaraz po uzyskaniu
koncesyi — Mys$l budowy sanatoryum nauczycielskiego jest
bezsprzecznie jedng z gtéwnych potrzeb naszego kraju, o
czem najlepiej $wiadczy ta okoliczno$¢, ze prawie 70°/0
nauczycieli ulega przewaznie chorobie gruzlicy. Smutny ten
objaw zagraza nie tylko samym nauczycielom, lecz takze
dziatwie ws$rod ktérej ludzie ci pracujg. Projektowane sa-
natoryum niewatpliwie bedzie mogto w znacznej mierze
ztagodzi¢ zdrowotne stosunki ws$réd naszego spoteczenstwa.

Serdaki zakopiariskie, wystane na wystawe austrya-

cka w Londynie, kupowane s bardzo chetnie przez auto-
mobilistéow. Korespondent ,Stowa Polskiego"” donoszac
o tem, dodaje, ze poniewaz nabywca ich jest ,fashionable
world", przyjmag sie pewnie na terenie wielkobrytanskim.

Z Tatr przed 300 laty. w starem dzietku Hellwiga

p. t. ,Anmuthige Berghistorie. “, wydanem w 1702 r. znaj-
duje sie zajmujacy opis wycieczki w Tatry jakiego$ niezna-
nego z nazwiska taternika. Miedzy innemi pisze on: Te
gory Karpackie zowiag Wendowie ,Tatrij” lub Géry Sniezne.
Z wierzchu (Smo-

koweca) pokazywat

nam przewodnik je-

szcze inne wysokie

turnie, rozmaite zam -

ki i miasta, jakotez

wiele straszliwych

przepasci, oraz do-

lin, w ktoérych wi-

dzieliSmy wiele nie-

dzwiedzi i wielkie
stawy, zwane ,Mor-
skiemi Okami". Po-

tem szliSmy diugo,
az zaszliSmy do wiel-
kiej, pieknej hali,
gdzie baca past owce.
Zanim tam doszli-
§my, przewodnik
nasz dat z rusznicy
wystrzat, ktéry od-
bit sie o Sciany skal-
ne tak silnie, jak
gdyby z kilku moz-
dzierzy kolejno wy-
strzelono. Po chwili dat baca odpowiedZz gwizdem prze-
razliwym, a psy jego zaczety szczekaé, co na pustkowiu
odbijato sie odgtosem okropnym. Wreszcie nadszedt baca,
uzbrojony, jak zbdjnik, w rusznice i toporek, odzywajac sie
szorstko do nas:

— Skadzedcie, zawalidrogi? Kazdy z was musi mi
da¢ po talarze bitym ! Inaczej nie dozwole wam przystepu
do Dziadunia (jest to najwyzsza géra). Je$li da¢ nie mo-
zecie, zabierajcie sie precz — moje dwa psy wskazg wam
droge!

Dali wiec po talarze, a baca przyjat ich za to w swoim
szatasie goscinnie i poczestowat pieczonem i w mleku zgoto-
wanem jagnieciem, jako tez sercem tak obficie, iz zabrali
jeszcze zapasy jadta na dalszag wycieczke.

Wyscigi konne w Rymanowie odbeda sie w niedziele
dnia 26. sierpnia 1906 r. na wielkim torze wys$cigowym
,Towarzystwa jazdy konnej w Rymanowie", bez wzgledu
na pogode. Poczatek o godzinie 2J2 po potudniu. Po
ostatnim biegu ,Corso* de Zaktadu kapielowego, gdzie wie-
czorem odhedzie sie bal.
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SpiS Iekarzy Polakow ordynujacych w zdro- Trenczyn: Dr. Filipkiewicz (lek. zakt.), Miinz, Wobr.
jowiskach krajowych i obcych. ; thrUSkaWIEC: Dr. Krzyzanowski, Mindes, Pelczar,
raschil.

Bad en pod Wiedniem: Dr. Kiimmerling.

Biarritz: Dr. Bohdanowicz.

Birsztany: Dr. Grédecki.

Busko: Dr. Drewnowski, Majkowski, Rubinstajn,
Sawicki, Sulimirski, Talko.

Bystra (Szlask austr.)-: Dr. -Jekels.

Gudowa: Dr. Brodzki.

Ciechocinek: Dr. Arnstein, Besiekierski (chir.),
Giaglinski, Debicki, Gorski, Grudzinski, Jezierski, Konarzew-

Vichy: Dr. Biernawski.

Wiesbaden: Dr. Blociszewski.

Wista (Szlask austr.): Dr. Zanietowski.

Wysowa: Dr. Taub.

Zakopane: Dr. Ghramiec, Chwistek, Czaplicki, Dluska,
Dtuski, Gaik, Gawlik, Gruber, Janiszewski, Majewicz, Soko-
towski (dent.). Tabor, Woyczynski, Zychon.

Zegiestow: Dr. Piotrowski.

ska, Lorentowicz, Lubowski, Malicki, Pczelin, Polikier, Przy- Tred$¢: Prof. dr. L. Korczynski: Uwagi ogélne o leczeniu zdrojowem
rembel, Pyrz, Ruppert, Sinotecki, Tannenbaum. Wolberg. i klimatycznem. ~ W.: Dlaczego jezdzimy do wdd? (Humo-
. . reska). — Geologia Ciechocinka. — Prof. Wiktor Dolezan:

Go poty: Dr. Sterling.

X . Bystra. — Wiadomosci biezace. — Spis lekarzy Polakéw
Darkow: Dr. Klimek. ordynujacych w zdrojowiskach.—Ruch pociagéwjkolejowych.—
Druskieniki: Dr. Bujakowski, Szepietowski. Ogtoszenia.

Franzensbad: Dr. Moraczewska, Rosner, Steins-

berg, Zeitner. = H
Gastein (Hof): Dr. Jez. | | I E S A J ]
Gleichenberg,: Dr, Bulikowski.

Gries koto Bozen: Dr. Nazarkiewicz. Dr- Bindera Wi”a ”Stefaniam

Hall (Bad): Dr. Feuerstem. . .

Inowroctaw: Dr. Krzyminski, Przybyszewski. Sanatoryum | Zakjfad WOdOlecznlczy

Ilwonicz: Dr. Berger, Damanski, docent Gabryszew-
ski, Lanes, Staniszewski, Stauber.

Karlsbad: Dr. docent Biernacki, Goldwasser, Hasse-

Z komforternm urzadzony, wspa-
Nniale potozony.

wicz, Kaufmann, Kotaczkowski, Kostecki, Kretowicz, Kropf, Sr_odki lecznicze : Wod_a we yvszelkiej formie,_ kapiele
. . S g L mineralne, gazowe obojetne i solankowe, kagpiele ele-
Maleszewski, Moraczewski, Scharf, SliwiAski, Siisskind. ktryczne z réznymi pradami, $wietlne, stoneczne i po-
Kissingen: Dr. F. Chtapowski, Maciejewski. wietrzne. Leczenie dyetetyczne, wzniesieniowe, winogro-
Kotobrzeg: Dr. A. Chtapowski. nowe. Mechanoterapia, gimnastyka lecznicza, szkota
Kosdw: Dr. Tarnawski. gh_odzenia dla tabetyk(’)\{v, sport. Leczenie _elektryczr_mo-
. . h K h $cia, prady stale, zmienne, faradyczne, influencyjne
Krynica: Dr. Aronsohn, Askenazy, Better, Cercha,  \/vsokiego nasilenia. Gruzliczych i obtakanych nie
Debicki, Ebers, Krnielowicz, Kopf, Lewicki, Lorentski,.Mayer, przyjmuije sie.
Skorczewski, Tyszecki (dent.), Wasowicz, Zarzycki, Zatliay. Ceny umiarkowane. _prospekty
Lubien: Dr. Mikolagek, Obminski. wysy’ra

Marienbad: Dr. Dobija, Eichhorn, Harajewicz, Kwiat-
kowski, Liebeskind, Reinhold, Schermant.

Maryéwka: Dr. Zakrzewski.

Me ran : Dr. Binder.

Morszyn: Dr. Jasifski.

Nateczoéw: Dr. Dobrucki, Glinski, Makowski, Mecz- R B I C H E N H A I— I—
kowski, Putawski (dyr. zaktad.), Rudzki. willa Sdaoi1iaim

Nauhaim: Dr. Jankowski, Jaworowicz, towinski.

Odessa: Dr. Jachimowicz. D r. W R S a d O W S k i

Oeynhausen: Dr. Janta-Potczynski. ordvnuie iak corocznie od 15-00 maia
Ojcow: Dr. Koztowski. ynuje ) g Ja.

Piszczany: Dr. Teichmann.
Potagga: Dr. Skowronski, Swietochowski (zaktadowy).
Pustomyty: Dr. Hermelin. Pensyonat hydropatyczny

Rabka: Dr. Gholewicz, Kaden, Lang, Supinski (l.zakt.).

Reich en hall: Dr. Goldscbmidt, Sadowski. Dr ] KOI’a{CZM >WSkJCgO

Rymanoéw: Dr. Bielecki, Dukiet, Regiec, Wajgiel. W Szczawnicy
Stawuta: Dr. Dobrzycki, Dzierzbicki, Przesmycki.

Solec: Dr. Daniewski, Knoff.

Swoszowice; Dr. Trzcinski.

Szczawnica: Dr. Gérski, Hammerschlag, Kotgczkow-
ski, prof. Korczyrski, Kretz, Kruszynski, Singer, Zulinski.

Dr. Binder.

Leczy takze poza Zaktadem, i dozwala korzysta¢ ze $rod-
kow leczniczych Zaktadu eksternistom.

caty rok otwarty. Urzgdzenia postepowe. Nowo za-

tozony park wytgcznie dla Pensyonarzy. Kuchnia

wykwintna higieniczna. — Ceny przystepne.
Zarzad,

W ycigag z rozls:a;shca.-o. jazcly fcolei i36tia.oo:ri.el.
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305 750 1049 1109 443 804 633 1032 316 409 prz. 1 ( odj. 406 204 o900 737 1089 o029 830 524 G537
gls 1110 57 60 16 _ 45 odj. f Trzebinia 4 .., 3y 1B . 718 1033 ™ 1028
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Nowo urzadzony Skiad aparatow i wszelkich przyborow do fotografii  (maprzeciw i pocatowe ne. &

Zaprasza wszystkich pp. Amatoréw fotograféw do taskawego obejrzenia na skladzie znajdujacych sie najnowszych modeli aparatéw
fotograficznych, jakotez ptyt, papieréw itp. — Cenniki wolne i opfatne. — Na prowincye wysjta sie zamoéwienia odwrotng
pocztg wedle kazdego cennika podobnej firmy i przy zaméwieniach nad 10 koron opakowanie i porto nie liczy sie wcale.

Przy zakupnie aparatu fotograficznego gwarantuje sie za jako$¢ aparatu i przyboréw, jezeli wybér pozostawia sie naszej firmie.
Uprzejmie p osimy o taskawe poréwnanie cen naszego cennika z cenami firm innych, u to celem przekonania sie, iz prawie wszystkie
nasze towary sg 0 25 procent tansze, anizeli u podobnych firm.

O liczne odwiedziny proszac — polecamy sie z wysokiem szacunkiem

SECciM aL. B ro d k o w s M

Pierwsza krajowa Fabryka instrumentow muzycznych
detych, smyczkowych i mechanicznych

Zakiad WOdOleCzniCzy Franciszek Niewczyk

wody siarczano-solankowej Lwow, ul. Czarneckiego 10.

Mam zaszczyt donie$¢, ze moja od lat 21 istnie-
jaca fabryke przeniostem z Poznania do Lwowa

PODGORZE i polecam mdj bogato zaopatrzony magazyn réznoro-
. - - - dnych instrumentéw muzycznych detych, smyczkowych
IO minut drogl presze)] od Krakowa.. i mechanicznych. Ceny bardzo nizkie. Naprawy usku-
S teczniam najdoktadniej.
Lekarz zaktadowy na miejscu. Ifustrowaﬂ\e cenniki franko.

Sole do kapieli z kwasu weglowego t o Wiasciciele restauracyi, hote-

I6w i kawiarni

zastepujgce kagpiele w Nauheim, Kissingen i t. p. Ktbrzy chea zaprowadzi¢ instrument

Kapiele te stosowane na ordynacye i pod kontrolg lekarza, muzyczny samograjacy na koncerta,

dziatajg znakomicie w astmie, cierpieniach nerwowych, zapa- zabawy lub tance, niechaj zadaja

leniach oskrzeli (bronchitis), rozedmie ptuc, wadach serca, ilustrowanego katalogu

nerwowej niemocy piciowej itp., niemniej doskonaty $rodek . 9 9

do pobudzenia krgzenia krwi. Skutek taki sam, jak po ku-

racyi w zdrojowiskach zagranicznych, a koszt stokro¢ nizszy. SamograjanyCh

Nabyé moznaw aptekach i zadaé \z marka fabryki ,TLENT". Orklestnonéw
Liczne zaswiadczenia i podziekowania ! N .

) o i ) . Orkiestrion zastepuje catg kapele.
Oprécz kapieli z kwasu weglowego, ktére w ciaggu lat kilku Ceny od Kor. 500. Sptaty dogodne
bardzo sie rozpowszechnity sa: Kapiele borowinowe z kwas. ' ' o
weglowym; Kapiele borowinowe zwykte, Francensbadzkie; Wytaczne zastepstwo dla Galicyi

Kapiele jodowo-bromowe z kwasem weglowym; Kapiele /
balsamiczno-sosnowe z kwasem weglowym.
Przyrzadzanie kapieli z naszych soli jest nadzwyczaj do- a 0 ane

godne, a sama kapiel bardzo przyjemna w uzyciu.
gtéwny Skiad gramofonéw

MYDtA LEGZNICZE NATLUSZCZONE i orkiestrionow

WE WSZELKICH ODMIANACH. Lwow, Sykstuska 12.

MYDEO OD LUPIEZU

wplywajace jednocze$nie korzystnie na porost wtoséw, przyrzadzone
podtug przepisu Dra Lustra z Krakowa, specyalisty kosmetyki lekarsk.
i choréb wioséw.

BAY-RUM ,TLEN*® KFOFDTRZE&UE rupturowego

.znakomity $rodek dé naeierania skory gtowy.

M ydito A L K A L IC Z N E na hernie pachwinowg, pepkowa/pasa brzu-

) d Hustei Wskuiacei K Cd . sznego dla lekkiego chodzenia lub podtrzymy-
zastosowane do cery ttustej, potyskujacej — sktonnej do wagréw : H : : 2
i pryszczy, prz rza]dzone podtug wskazéwek Dra Lustra. Pod wptywem \tl)v:?asrz“\e/\rlkLlj Wgeodrgu(ejflécv?/J’dopopnr((;)zs(t)gg;]o g#;“ﬁ:]”gncig

mydta alkalicznego staje sie skéra biata i gtadka. ez i A
sie i dla kalek, sznuréwek dla pan najnowszej

M ydto N E U T R A L N E konstrukcyi, nieszkodzacych zdrowiu, lub tez kto

do pielegnowania twarzy i rak, przyrzadzone $ci$le podtug przepisu Z dOtyChczasowego. nie Jes,t zadoy\{o_lony, raczy
Dra Lustra. sie z calem zaufaniem uda¢ osobiscie do wyna-

Woda do ust Dra Napoleona Cybul- lazcy handazéw, ktére sg polecane przez Wnych

m g( TLT T Pané Prof A i lek . ' d
X X~/ XU/ 1\ V-/ XV skiego, Prof. Wszecim. Jagielloriskiej. anow Profesorow 1 lekarzy 1 zostaty odzna-
czone na wystawach lekarskich ztotemi meda-

WSZELKIE SRODKI OPATRUNKOWE

poleca

LWOWSKA FABRYKA CHEMICZNA Knapinski, Krakow

" T L E M « Stawkowska 4.

LWOW-ZAMARSTYNOW Dostawca dla c. k. klinik, szpitali wojskowych

i cywilnych.
10 medali ztotych i od/nam-n, ww tem medal zloty Y y
z Wystawy Przyrodniczo -lekarskiej w Kraltowie 1900
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Stanistaw PIOTROWICZ

(dawniej Szklarski)
Kra&soww, Floryvanska O

ZAKEAD WYROBOW RyMARSKICH,

Poleca:
uprzeze, siodta, kufry
torby, necesairy, pu-
gilaresy, portfele itd.

Przyjmuje wszelkie repe-

racye, wyrabia pokrowce,

takze wedtug nadestanego
wymiaru kufra.

M ORSZYN

pod Stryjem — stacya kolei (3 godziny od Lwowa),
poczta i telegraf w miejscu.

Wiasnos¢ Towarzystwa lekarzy galicyjskich.

Zdroje wéd gorzkich, solanki, borowina, hydroterapia. Nowe

piekne tazienki, urzadzenia lecznicze najnowsze, wodocigg, domy

mieszkalne bardzo wygodne, miejscowo$¢ drenami osuszona.
W spaniaty park, rozlegte lasy szpilkowe, piekna okolica.

Wskazania: choroby serca, trzew brzusznych, kobiece,
diatezy, zolzy i t. p.
Restauracja we wtasnym zarzadzie.

Sezon od i. czerwca do 30. wrze$nia. — Lekarz zaktadowy
(jak w roku zesztym) Dr. Stanistaw Jasinslci.

Prospekty na zadanie.

Pierwszy Zakfad bandazo-ortopedyczny
H BOGDANOWICZA 7

ul. Grodzka 35 W KRAKOWIE ul. Floryanska 9.
Dostawca bandazy dla Miejsk Kasy chorych. Specyalista
brzusznych paséw. — Dla Pafn damska obstuga.
Poleca swoje wtasne wyroby w najlepszych
gatunkach we wtasnych i zagranicznych kon-
strukcyach, pasy przepuklinowe,pachwinowe,
pepkowe, pasy brzuszne i nerkowe, kon-
strukcji najstynniejszych WP. Profesoréw.
Sznuréwki i szelki do prostego trzymania
sie. Sztuczne aparaty do réwnania r6znych
cze$ci ciata, oraz poduszki i poinczochy gu-
mowe. Pasy hygieniczie miesieczne system
Teufla. Irygatory, strzykawki, wata, przy-
rzagdy do inhalacyi, prze$cieradta gumowe,
suspensorya itp.

Zamoéwienia wykonuje sie szybko i odwrotng poczta.

Na zadanie Wielm. P. T. Klientéw przychodze lub
przyjezdzam na prowincye.

I 1j»

Hotel-Pension Karo

Fortepian, wypozyczalnia ksigzek i gry

TBTS T

Lecznica fizykalna

J)ra Cezara Komorowskiemu

Zaktad wodoleczniczy

sztuczne kapiele mineralne zastepujace kapiele natu-

ralne krajowych i zagranicznych Zrodet.
Sezon przez caly rok. ===== pokoje dla chorych.

Inhalatoryum. - Elektro-mechanoterapia. - Leczenie reumatyzmu.

Krakow, Debniki, ul. pocztowa 112.

Dr. Tadeusz Sokotowski

ordynuje w chorobach zebéw i jamy ustnej

ZAKOPANE, ul. Jagiellonska 28.

Wincenty Piwowarski

majster studniarski

zamieszkaty w Podgo6rzu, ul. Targowa |, r6g ul. Jozefinskiej

podejmuje sie wykonania: studzien w mutkach, skatach (dynami-
tem), murowanych cegta. 7 krazkéw betonowych, cembrowanych,.
ciosowych, z wiasnego lub bez materyatu; pomp drewnianych i ze-

laznych réznych konstrukcyj, tak ssacych jak tez ttoczacych.

2ET Ceny umiarkowane. — Kosztorysy darmo. “&St

KRYNICA

Zarzad z wszelkim komfortem

urzadzonego
Wk

zawiadamia Szanowng Publicznosc,

ze ma zawsze pokoje dla przejezdnych gosci
od 2 koron za dobe, oraz,
15 maja do 30
1 wrzes$nia,

ze w czasie od
czerwca i poczawszy od
ceny dla pensyonaryuszéw sa
o 25%! zmzone.

towarzyskie na miejscu w hotelu.
Pierwszorzedna Restauracya.

Blizszych szczegétow udzieli na zgdanie
L. IDycztcow sfci, ESCaroidwka.

Uate™e meblowe,

DYWANY angielskie i perskie. FIRANKI i

wszelkie

dekoracje pokojowe, oraz najstarsza w kraju

Faornvja ~“TOIFE i

ZSNETISSTTT cha dden

Wzory tapet optatnie. — Cenniki stor gratis wysyta

W. ADAMSK| tAainita.LWOW.
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P A TV EL

L A K O

—1B. LEKARZ SANATORYUM W ALLAND 1

Dr. F. GRUBER

SPECYALISTA W CHOROBACH USZU,
NOSA, GARDtLA | PLUC

ul. Marszatkowska, dom Ochotnickiego.

Dr. ZDZISLAW CZAPLICKI

choroby ptuc i gardita
ul. Jagiellonska (Willa Stefa).

HOTEL STASZECZKOWKA

FR. PAWLICY
UL. KRUPOWKI TUZ OBOK KOSCIOLA
Potozenie na pagorku, ze wszech stron stoneczne.
Pokoje na lato i zime po najprzystepniejszych cenach.
Remizy wiasne, dla gosci hotelowych do wynajecia
po cenach nizszych od taksy. Restauracya we wia-
snym zarzadzie. Wina doborowe na skifadzie.

HOTEL TURYSTOW

. Zngepwizi

Najwygodniejszy punkt do wszystkich wycieczek. Lawn
Tennis. Restauracya i pensyonat. Remizy wiasne po ce-
nach przystepnych.

Bazar przemystu krajowego

J . vV . K om eiidziits M
Krupowki
poleca: rzezby wiasnego wyrobu, peleryny zakopanskie, hafty ,

reczne i wigzownickie, paski i torebki, -wyroby koszykarskie,

kosze, meble, kotomyjskag majolike, obuwie, kalosze, parasole,

parasolki, wszelkat bielizng, krawatki, rekawiczki, papier listowy,

farby i przybory do malowania i rysowania, btawaty, materye

meskie i damskie, przybory do szycia i toaletowe mydta, perfumy,
zabawki, makaty, kilimy, karty z widokami.

Najstarszy JCotel poi gewontem

wlasnos¢ Romualda Kuliga
poleca pokoje po najprzystepniejszych cenach.

Restauracya w miejscu.

Sanatoryum dla chorych na ptuca
Dr. Hawranka

w Zakopanem
calty rok otwarte.

Kierownik Sanatoryum: Dr. E. Brzezinski.

Zaktad wodoleczniczy

pomieszczony w willi przy ul. Krupdéwki
i willi »Adasiéwce« w Kuznicach. - - - -

Ceny przystepne. Ceny przystepne.

Dr. Chwistek, lekarz kierujacy.

WILLA ,MARYA"

w peinem storicu potozona willa.

Jedna z najprzyjemniejszych willi w Zakopanem
ul. Krupoéwki.

Ceny przystepne. Fortepian i biblioteka

W miejscu.

pensyonat ,Liliana"

Pokoje z utrzymaniem od 8— 14 K. na dobe, nastepne
osoby doptacajg K. 7, dzieci K. 4 na dobe.

Od 15 wrze$nia ceny 0 20°0 znizone.
Osoby dotkniete gruzlica nie sg przyjmowane.

Rysyret lniczy da cied wZqarem(illa leznia)
Maryi Swida

(dawnie] Julii Benoni Dobrowolskiej)

otwarty przez caty rok pod opieka lekarska dra Jozefa
;Zychonia. — Cena 75 zir. miesiecznie za utrzymanie. Lekarza,
apteke, nauke i gimnastyke leczniczg liczy sie oddzielnie.

Dr. Edmund Majewicz

stale osiadly w Zakopanem
ordynuje w chorobach wewnetrznych

Dr. Edmund Brzezinski
kaowik Sreoym Ba Hwala
ordynuje w chorobach wewnetrznych
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wychodzac dopiero o godz. 6 wieczorem, jest
w mozno$ci zamie$ci¢ wiadomos$ci 0 wszyst-

kiem,

co stato sie na S$wiecie do godziny

5po potudniu, tem samem wiec swoim czytel-
nikom zamiejscowym przynosinazajutrz rano
zupeiny obraz wydarzen dnia poprzedniego.

w

zamieszcza stale dwa fejletony powieSciowe,

a trzeci okolicznosciowy.

Przedptata na ,,Gazete Narodowadb wynosi z przesytka pocztowa:
miesiecznie 2 kor. 50 hal., kwartalnie 7 kor. 50 h, pétrocznie 15 kor.

Prenumeratorowie ,Gazety Narodowej" moga po bardzo znizonej cenie otrzyma¢ ,Tygodnik méd i powiesdci”, jako tez

warszawski tygodnik ,,Ziarno"™ z 12 tomikami rocznej premii.

fldmjnistracya ,,Gazety NarOdOW&" W8 LM\OWe, UL. Ktpoika 7.
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fabryka CQCukrow, Herbatnikow 1 piemikow

Wifynski
nS I Lwoéw, ul. Batorego L. 10 — filia: ul. Z6tkiewska L 61

Poleca swe najlepsze i najzdrowsze wyroby po cenach fabrycznych. — P&t Klg. Herbatnikow w 150 gatunkach 70 ct.



rvaleczow

(GUBERNIA LUBELSKA)
Zaktad leczniczy caty rok otwarty.

W lecie kagpiele zelaziste i borowinowe.

Caty rok hydroterapia i wszelkie metody fizykalne.
Utrzymanie wraz z leczeniem i ruble dziennie (w zimie 3 rs. 50 kop.)
Dyrektor Zaktadu: Dr. A. Putawski.

Zaktad denfystyczno-technlczny

J. FI1SCH ER

Krakow, x1. Grodzica 60
(przystanek kolei elektr. Wawel).

Wykonywa wedtug najnowszej metody amerykanskiej szczeki
bez podniebienia, mostki, korony, zeby na $rubkach, jakotez
wszelkie inne w zakres ten wchodzace roboty.

Pierwszy w kraju.

Magazyn i Pracownia Ubiorow
dla dzieci

lIl. BRONIEASKIE]

dawniej JULII BERGER
Lwoéw, Akademicka L. 18.

Pierwszy krajowy Skiad hurtowny i czesSciowy
Granofonow | fonografow

JOZESFA W EK SLERA
w Krakowie, ul. Grodzka L. 71.

Generalne zastepstwo dla catej Ga-
licyi i Slaska, Akcyjnego Tow.
~Gramofonowll Wieden-Berlin.
Poleca ,,Gramofonll (Tonarem) naj-
nowszej konstrukcyi z 10 ptytami
w cenie od 35 ztr. Koncertowy fo-
nografwygrywa mate i wielkie wal-
ce, z 5-ma walcami w cenie 11 zir.
Wi ielki wybor ptyt i walcow.
Ceny ptyt od koron 1— 25,

walcow 1— 4.
Cenniki darmo i optatnie. — Zamo6-
wienia z prowincyi uskutecznia sig
odwrotnie.

Zaktad dentystyczny

Wactawa Diuzynskiego
w Krakowie, ulica Floryaiiska 12,1 pietro

wejscie od ulicy $w. Tomasza,
od godziny 9—1 przed potudniem i od 2—s5 po pot.

Pensyonat Lithuania® * * g ot a1

pofozony W nijpiekniejszé]

i najzdrowszej dzielnicy miasta, poleca elegancko urza-

dzone pokoje na zadanie z calem utrzymaniem na
doby, miesiecznie i rocznie.
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- .ir j - "y o
dwéch statych lekarzy. Wodolecznictwo,
gabinet elektryczny — mechanoterapia,

gimnastyka, wody mineralne.

Poczta i telegraf w miejscu. — Odlegto$¢ od Kra-

ASO

Towardéw galanteryjnych i modnych.

Ceny nizKle
i w kazdym sezonie jednakowe.

WYPOZYCZALNIA KSIAZEK.

kowa przez komore Szyce 17 kilometréw.

Umystowo chorych lecznica me przyjmuje, \ OS5
yp karlsbadzki.
Dyrektor lecznicy:
= |
Dr. sst Koztowski. IRUBLE!

~ N

najsilniejsza solanka Jodo-bromowa.

500 krokow od stacyi kolejowej, otoczona wokoto gorami karpackiemi, odlegta 3 godz. jazdy
kolejg od Krakowa, 11, godz. od Zakopanego, odznacza sie znakomitym klimatem
goérskim. Wzniesienie 530 metrdw nad poziom morza.

Cztery zrodta: Maryi, Rafaeli, Kazimierza i Krakusa, obfituja w solanke jodo-bromowa

(chlorku sodu 23-00, jodku sodu 0'049, bromku sodu 0078 na 1000 wody). Srodki lecznicze: pIcCIe

wod i ka,giele solanko-jodowe, oktady z solanki i z mutu zrodlanego,
kapiele borowinowe, hydroterapia, gimnastyka lecznicza, miesienie.

Wodociggi. — Kanalizacya. — Zakfad i mieszkania oéwietlone elektrycznie.

Park obszaru 50 morgéw, zdrenowany. W tazienkach wanny porcelanowe, marmurowe, emaliowane,
metalowe i drewniane. Ceny kapieli mineralnej od 1 do 5 koron. Domy zakladowe mieszczg przeszio
350 pokoi, od najskromniejszych do zbytkownie urzadzonych, w cenie od 180 do 5 koron dziennie
z ustugg i oswietleniem elektrycznem. Na zadanie cata posciel za 50 groszy dziennie. W kazdym domu
znajdujg sie kuchnie. Kaplica w Zaktadzie. Urzad pocztowy i telegraf w miejscu. Kestauracye pierwszo-
rzedne. Pensyouat dla osob dorostych i osobny pensyonat dla dzieci. Sala balowa, czytelnia dziennikéw,
wypozyczalnia ksigzek, stata orkiestra i t. p. — SOl rabczanhska, lecznicza, jodo-bromowa do
kapieli w domu, w oryginalnych pudetkach 1 kg. po 2 kor. 40 gr. Do nabycia we wszystkich aptekach
i sktadach wod mineralnych.

Wszelkich wyjasnien udziela :

Zarzad ZdrOjowy W Rabce, oraz Dr. SUpthkl, lekarz zaktadowy.

W A A OSOBOWVWA

przvjimuje po kursie dziennym.



Wodociag|

dla miast, gmin, folwarkéw, zakladow kagpielo-
vvych, fabryk, ogrodéw, gmachéw publicznych,
domoéw prywatnych i t. d.

poszukiwanie i uchwycenie zrodet. — Wiercenie
studzien. Ustawianie pomp. — 3nstalacye domowe
z klozetami, tazienkami i t. d.

Centraine Ogrzewanie

wszelkich systemow

| Wentylacye

jaznie — lJrtechaniczne ‘pralnie i Suszarnie

It d

projektuja i wykonuja

inzynier f£eonar9 jhtsch i Spotka, Krakow, ulica Kolejowa £. 18,

Kajlepsze refereneye z dotychczas wykonanych robét. — Kosztorysy bezplatnie.

Wyréh i gtowny sktad u Karola Jahra, apteka w Krakowie.

Zamiast Tranu, Jodu, Zelaza!

Pastilli Jodo-Ferrati conp. ,Jahr*

Przetwér leczniczy sktadajacy sie: z Kali jod 0'05 Ferratin
0.10 Cale. glycer. phosph. aa. 0’10 o przyjemnym smaku,
wzmacniajacy, podniecajacy taknienie, przyczyniajacy sie do
pomnozenia ciatek krwi i rozrostu kosci.

Pastilli Jodo-Ferrati comp. ,Jahr brym skutkiem

przy btednicy, niedokrewnos$ci i jej nastepstwach, zotzach,
rachitis i t. p.

Dawka dzienna: dla dzieci 2—4 sztuk, dla dorostych 6—9 sztuk.
Tylko wvaryginalnych pudetkach zawierajacych Z22szf.
Cena 2 koron 50 tial.

Sktady we wszystkich aptekach.

APTEKA w KRYNICY

K. Nitribitta

w domu ,pod Orlem*, tuz obok deptaku,

zaopatrzona w naj$wiezsze $rodki lecznicze, przetwory

uniwersalne — przyrzady ginekologiczne i gumowe,

utrzymuje na skitadzie wszelkie wody mineralne na-

turalne i sztuczne, wina lecznicze itp. Wyrabia odzna-

czony na wielu wystawach i polecany przez Swietng
Komisye przemystowga

WYCIAG IGLIWIOWY
uzywany jako dodatek do kapieli.

Pastylki krynickie i Olejek sosnowy.

TOMASZ BIJJAS

koneesyonowany majster murarsKki
w Krakowie, ul. Stachowskiego 21.

Wykonuje wszelkie roboty wchodzace w zakres
budowlany z materyatem i bez materyatu.

Poleca si¢ PP. Inzynierom i Architektom jak
rowniez P. T. Obywatelom.

APTEKA

I laboratoryum chem farmec.

FUGENIUSZA MATULI

w Radomyslu

poleca swe znane i ogodlnie zalecane wiasne
wyroby lecznicze P. T. lekarzom:

Sapomenthol

dla reumatykéw, w cierpieniach stawow, kosci, mieéni,

lumbago, ischias, nerwobdlach,po ztamaniach, zwichnieciach

itp. Wyprébowany na Klinice Wiedenskiej z korzystnym

wynikiem (Medic. Blatter 45. 1904), przez pp.lekarzy

og6lnie zalecany. Mity w uzyciu. W stoikach pocenie
kor. 1'40 i 5, do nabycia w aptekach.

Stom achin
(jalco Stomachicum)

wzmacnia, utatwiatrawienie, zwigksza bezpos$rednio apetyt.

Nie zawiera spirytusu, tylko Cognac francuski. Cena 2 kor.,

i 4 korony za flaszke. Dziata zbawiennie przy Hyperemcsis'
gravidarum. Y

Ferrophosphat
(Syr. ferr. hypophosphor. cmp.)

zastepuje zagraniczne jak Fellov, Syrup Dra Eggera itp.
Przy niedokrewnosci, krzywicy, neurastenii, w cierpieniach
narzagdu nerwowego, jako tonicum itp. Cena 2 kor. za
flakon250 gr. Wydawanym bywa jedynie na przepis lekarza.

Elixir. Condurango cnp.

polecany w niedomogach wydzielniczych na réznym tle.
Cena kor. 2-40 za butelke 250 gram.

Przepisujagc uprasza sie zawsze dodawac:
,original MatulaZ

Wazne dla letnikoéw!

Fabryka WOZKOW dla dzieci

poleca e .
Krzesta sktadane (lezki) i Szezlagi
bajecznie tanio.
llustrowane cenniki franko.

A. KONIEWICZ, Lwow, Batorego 12



H . eirnmi

polecaja:
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SpPpotia

Rynek 37, KRAKOW/, Linia A-B

Lawn-Tennis, Krokiety, Kule i Kregle, Hamaki, Pitki gum., Pitki nozne, Hustawki ogrod., Przyrzady gimn., Przybory do rybotowstwa

Necesery, Flaszki i Kubki do podrézy, Wanny i Mie-
dnice gumowe, Gabki, Kapelusze do kapieli, Pantofelki,
Lakiery, Kremy i Pasty bucikéw, Srodki
do czyszczenia plam, Lakiery na kapelusze.

Sfory i Zaluzye do okien.
Soxlety do sterylizowania mleka.

PERFUMY, MYDtA, PUDRY 2z pierwszorzednych
fabryk. Wody kolonskie, Wody toaletowe, Srodki
kosmetyczne, Szczotki, Grzebienie i lusterka. c=it="

Nowe cenniki na zgdanie darmo i opfatnie.

ZAKtAD REPRODUKCYI FOTOTECHNICZNE!

T. JABLONSKI i SPOLKA

w Krakowie
ul. Franciszkanska L. 4.

Znacznie rozszerzony przez wprowadzenie najnow
szych urzadzen technicznych, podejmuje sie wykonania
wszelkich klisz na miedzi, mosigdzu lub cynku,
majacych stuzyé do ilustracyi wydawnictw nauko
wych, artystycznych, oraz do wszelkich publikaeyj
przemystowych, reklamowych (ogtoszenia, cenniki,

marki ochronne itd).

Istniejacy przy powyzszym Zaktadzie

ZAKLAD FOTOGRAFICZNY

wykonywa
wszelkie prace w zakres artystycznej
fotografii wchodzace.

Osobliwe przybory toaletowe poleca

WISKIDA

Kralchwr plac Maryaclti. "

~ Schampoin$ Pefrole do mycia wtosow. ii

® Proszek bezbarwny odttuszczajacy do piele- «

&~ knowania witoséw. g.
Czepki franc. do uktadania wioséw. 5T

C AnS. podktady do nowych fryzur. a

£ Stawne brzyfwy Carara.

o Cologne russe lifr 7 kor. &

w Hennollna przywraca kolor uzdrawiajgc wio- *
2 sy siwiejace.

FRANCISZKA

KAWIARWTIA

SAUERA

w Krakowie, Szczepanska L. 1, I. pietro. Telefon 350..

Czytelnia zaopatrzona w najrozmaitsze pisma krajowe i zagraniczne.
Salon damski w stylu roccoco. -
towarzyskich. -

3 bilardy. — Sale do gier

Bufet zaopatrzony w najlepsze i prawdziwe trunki,
ustuga szybka i rzetelna.

Zaktad otwarty do godziny 3-ciej w nocy.= =

Rzadowo uprawniona

FABRYKAWCD MNERALNYCH SZTUCZ i SPECYAL. LECZNCZYCH

POD FIRMAI

K RZACA 1 CHMURSKI

0
w Krakowie, ul. $w. Gertrudy L. 4,

wyrabia pod kontrolg Komisyi przemystowej Tow. Lek. Krak.
polecone przez to Towarzystwo

—\WVV ODY MIK TE R Jt.LKTE =

odpowiadajgce sktadem chemicznym wodom; Bilinskiej,
Gieshueblerskiej,Selterskiej,Vichy, M aryenbadzkiej,
Homburg, Kissingen, tudziez specyalne lecznicze,
jak; litowa, bromowga, jodowga, zelazistg, kwaéng oraz wody
mineralne normalne z przepisu prof. Jaworskiego.

Sprzedaz Czastkowa w aptekach i drogueryach. Cenniki na

zgdanie franco.
Gtéowny sktad dla Lwowa w apteceJ. Wiewi6rskiego, Halicka 5.

ANTONI LARISCH

Frakow, Szewvwska 19.
Najwiekszy Sktad
Aparatow i Przyboréw
fotograficznych.
Towary zawsze S$wieze
z powodu wielkiego obrotu
W ysytki na prowincye od-
wrotng poczta.
Ceny nizsze od

fabrycznych.
Cennik gratis.



Zaktad ortopedyczny

Dra \ A OHLITMSK: Y'BaoO
Docenta Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie, Mikotajska 28. - Telefon Nr. 540.

Leczenie skrzywien kregostupa i koriczyn, choréb stawowych,
gimnastyka lecznicza, masaz, aparaty Zanderowskie, leczenie
goséca i choréb stawéw goracem powietrzem. Aparaty Roent-
genowskie. Kursa masazu dla lekarzy. Witasny wyréb ortope-
dycznych przyrzadéw w szczeg6lnosci wedtug syst. Hessinga,
wyrob gorsetdw, paséw brzusznych, bandazy przepuklinowych.
Zaktad otwarty caty rok i prowadzony tylko przez lekarzy.

LUBIEN

Zaktad zdrojowo-kapielowy i hydropatyczny

w poblizu Lwowa.

Najsilniejsze wody siarczane na kontynencie.

Kapiele siarczane, siarczano-gazowe, kapiele ga-

zowe, jak w Nauheim i borowinowe. Leczenie
elektryczno$cig, masazem i gimnastyka.

W Lubieniu leczg sig ze znakomitym skutkiem :
Reumatyzm stawowy i migéniowy, nawet najwiecej
zastarzate formy, najuporczywsze ischiasy i nerwo-
bo6le, artrytyzm, obrzeki po ztamaniach i zwichnie-
ciach, choroby nerwowe, zapalenia okostnej stawow,
choroby skérne i kobiece.
Sezon trwa od 20-go maja do konca wrze$nia.
Mieszkanie wygodne juz od 1 K. dziennie Restauracya

tania i dobra Kapiele po Kor. 120, 140 i 160, borowi
nowe 3 Kor. Dla ubogich znaczne opusty.

Stacya kolejowa, poczta, telegraf i apteka w miejscu.
Do kazdego pociggu omnibus za 20 hal. od osoby.
tazienki centralnie ogrzewane.

Lekarze zaktadowi: Dr. Ksawery Obminski

163 —

IAKLAD DLA LECZENIA
CHOROB KOBIECYCH

pod kierunkiem
Dr. H. Cerchy i Dr. T. Piotrowskiego
Krakoéw, Podwale 12.

Leczenie spraw zapalnych, zwiaszcza przewlektych okoto- i przyma-
cicznych, zmian chorobowych w przydatkach i migzszu macicy,
niedoksztattu macicy, zaburzen w miesigczkowaniu, nadmiernego
ottuszczenia brzucha, niedowtadu jelit. Leczenie gorgcem powietrzem
(met. Bier-Polano), diugotrwate gorace irygacye, utozenie na réwni
pochytej (planum inclinatum) z réwnoczesnem obcigzaniem zewnetrz-
nem i wewnetrznem (kolpeuryza powietrzna i rteciowa), miesienie
mechaniczne, gimnastyka lecznicza (met. Thure-Brandt), miegsienie
elektryczne, zastosowanie lecznicze pradu elektrycznego (met. Apostoli),
galwanizacya, faradyzacya, elektroliza, kataforeza.

Zaktad otwarty od 8—12, 4 —6 i prowadzony tylko przez lekarzy.

ffowy Zaktad wodoleczniczy

- specyalisty choréb nerwowych =

Dra Kupczyka

Krakow, ul. Szujskiego 11 (rog ul. Rajskiej},

otwarty przez caly rok.

Zabiegi wodolecznicze, masaz, elektryzowanie, gorace
kapiele powietrzne, kapiele z kwasem weglowym,
kapiele elektryczne, inhalatoryum.
leczenie dyetetyczne, tuczne, m

"pokoje dla chorych. — Wzorowe urzadzenia.

zotadka
niedo-

W skazania: Choroby uktadu nerwowego,
i jelit, cukrzyca, skaza moczowa, otytos¢,
krewno$¢ itd. Choroby drég oddechowych.

SANATORYUM OLA CHORYCH PIERSIOWO
Dra K. DLUSKIEGO w Zakopanem

otwarte przez caty rok.
W spaniaty widok na Tatry.
Lasy Swierkowe.
Wystawa wszystkich pokoi
potudniowa.
Obszerne lezalnie dlaleczenia
klimatycznego.

W zorowe urzadzenia pod
wzgledem hygieny.
Oswietlenie elektryczne.
Kanalizacya, windy, kapiele
i natryski.
Ogrzewanie centralne.
W odocigg zimnej i goracej
wody na wszystkich pietr.
Cena catkowitego utrzy-
mania wraz z opiekg le-
karskg wynosi 9 K. dzien-
nie, pokoje od 2 K. dzieh.
Powozy na zaméwienie do
pociggu.

Poczta, telefon i telegraf
w Zaktadzie.



I Dr. ARTUR FROMMER

1, li. dtugoletni t sekundaryusz oddz. chirurgicznego szpitala
Sw. tazarza ordynuje

| w Krakowie, ulica Radziwittowska L 3L, Nr. Telefonu 81
od godz. 3 do 4 po potudniu.

1 ZaM ad Roentgenow sM

| zaopatrzony w najnowsze przyrzady do prze$wietlania | foto-
grafowania, oraz do leczenia choréb skérnych.

Dr. Emil Miinz

b. sekundaryusz oddziatu choréb skérnych i wenerycznych szpitala

Sw. tazarza w Krakowie

ordynuje w biezacym sezonie

w Cieplicach Trenezynskieh

(Haus Ucznay— Hauptplatz 90).

JozefLiebeskind

ordynuje w sezonie letnim

w Marienbadzie — ,Haus Kronprinz*.

Zaktad ortopedyczny

Docenta chirurgii Uniw. Iwowskiego,

Dra A. GABRYSZEWSKIEGO

we Lwowie, plac llilaryacki L 10. Telefon Nr. 687.

Leczy: garby, skolioze, choroby stawéw, zboczenia bio-

drowe (lux. cong. coxae), przykurczenia, porazenia, pes equi-

novarus itp., masazem, gimnastyka, elektrycznos$cig i me-
chanoterapia.

Przyrzady oryginalne szwedzkie (Eckstranda w Stock-
holmie), Przyrzady oporowe, wahadtowe i rozpedowe
(Knohe et Dressler Beely, Stoffa).

Od 20 czerwca do konca sezonu ordyn.

w |lwoniczu

Jako lekarz zaktadowwy.

Dr. J6ozef Dukict

ordynuje jak zwykle
"W RYMANOWIE.

Zaktad dla leczenia goracem powietrzem

(met. Bier-Polano, 100—150° C.)
i diugotrwatemi goracemi przestrzykiwaniami

pod Kierunkiem

Dra Chersa I Dra Lewickiego

w Krynicy, willa ,pod Korong'

W skazania:
wysieki okoto-

Gosciec stawowy i miesniowy, nerwobdle, dna,
i przymaciczne, brak miesigczki, niedoksztatt
macicy itd.

(i

[ Dr. Zygmunt Wasowicz

ordynuje jak w latach poprzednich od 15-go maja
VW K RYNICY.

ZaKtad dentystyczny

D r. ed. d. S Y H O P fl

Krakéw, plac WW, Swietych 10 (naprzeciw Magistratu).

Korony ztote, zeby sztuczne bez podniebienia, mostki
stale osadzone.

m

Lekarz chorob kobiecych

Di*. Julian Aronsohn
ordynuje a :s. maja jak w latach poprzednich

w Krynicy (willa Krakusa).

Dr. Tymoteusz Piotrowski

ordynuje jak w latach ubiegtych jako lekarz
zaktadowy

W ZEGIESTOWIE.

Dr. 6. Damanski

lekarz kliniki szpitali lwowwskich
ordynuje jak w latach poprzednich
VW IVWONICZU.

D r X tbion

ordynuje jak w latach poprzednich

w lwoniczu ,K&o rdnczad

Szczawnica willa ,Mima**
Dr. Edward Zulinski

z NVlerunu.

ordynuje przez caly. sezon letni do io-go wrzednia.

Jozef Zanietowski

ordynuje w biezgcym sezonie

w nowo otwartym Zaktadzie wodoleczniczym
stacya kolej. Ustron.

Dr.

Wista, Slask ausfr -

Dr. $ogustaw Trzcinski

ordynuje jako lekarz zakladowy
W Swoszowic™ctli.

Naktadem Polskiego Tow. Balneologicznego. — Drukarnia Zwigzkowa w Krakowie, pod zarzagdem A. Szyjewskiego.



