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Zwalczanie choréb zarazliwych epidemii, tudziez zapobieganie
rozszerzaniu sie tychze.

Celem zwalczania choréb zarazliwych i epidemii zarzadzam co nastepuje:

1) Na razie nalezy donosi¢ o nastepujgcych chorobach zakaznych: azyatyckiej cholerze,
czarnej ospie, wietrznej ospie, plamistym tyfusie, brzusznym tyfusie, dyzenteryi (czerwonce)
szkarlatynie (ptonicy) i dyfteryi.

Obowigzkiem jest rowniez donie$¢ o uzasadnionem podejrzeniu co do ukazania sig¢ jednej
z powyzszych chordb.

Obowigzek zrobienia doniesienia cigzy na lekarzach, felczerach, wéjtach i funkcyonar-
juszach gmin, nauczycielach i glowach rodzin. Tego rodzaju doniesienie nalezy zgtasza¢ w
krotkiej drodze do c. i k. obwodowej Komendy w Opocznie.

Maono zawiera¢: 1) imie, nazwisko i wiek, 2) doktadne miejsce pobytu chorego, 3)
czas (w ktérym choroba sie pojawita), 4) rodzaj i 5) powdd zachorowania.

I1) Celem odosobnienia chorych na zakazng chorobe, nalezy do czasuurzgdzenia osob-
nych szpitali izolacyjnych wybraé bezzwitocznie odpowiednie miejsce i przeznaczy¢ osoby do
ich pielegnowania.



Lokale na ten cel przeznaczone, majg byé urzadzone jak domy mieszkalne. Muszg w da-
nym razie pomiesci¢ co najmniej dwie osoby a znajdowag sie winny o ile moznosci w osobno
stojgcym budvnku.

I1l) Azeby nalezycie przeprowadzi¢ dezynfekeye, nalezy tymczasowo przygotowaé do-
stateczny zapas rozcienczonego gaszonego wapna, sktadajgcego sie z trzech czesci wody i
jednej czesci wapna. Dezynfekeye majg przeprowadzi¢ osoby zaufane, ktére z tego obowigzku
nalezycie sie wywigza.

Osoby do powyzszych czynnosci przeznaczone, odbedg specyalne kursy w Opocznie
gdzie wyszkolone zostang w swych obowigzkach. O terminie tych" kurséw zawiadomi sie
poznipj.'

1Y) Nalezy zwréci¢ baczniejszg uwage na sprzedaz artykutéw spozywczych—na czysto$c
publicznych drég, ulic, placow, studni, jakotez na wyrzucanie odpadkéw oraz czyszczenie do-
tow kloacznych.

Y) Nalezy zgtasza¢ nazwiska i miejsca pobytu lekarzy, felczeréw, akuszerek, aptekarzy
i wtasdcicieli sktaddéw aptecznych, w dotyczgcej gminie zamieszkatych, oraz podac ilos¢ istnie-
jacych szpitali, wyszczegdlniajac, ilu chorych moze tam znalezé pomieszczenie.

Za nalezyte wykonanie powyzszego zarzgdzenia czyni sie¢ odpowiedzialnym naczelnika
gminy. Sprawozdanie nalezy ztozy¢ do dni 14.

Odpis powyzszego zarzgdzenia nalezy doreczyé¢ lekarzom, felczerom i nauczycielom t j
gminy za rewersami, ktore przedtozy¢ nalezy Komendzie obwodowej

Zarazem dotgcza si¢ do niniejszego dziennika urzedowego pewng ilo§¢ egzemplarzy
Lpouczen*™ o cholerze i tyfusie plamistym. Rzeczg Naczelnikow gmin bedzie dorgczyé po eg-
zemplarzu tych pouczen iekarzom, felczerom i akuszerkom oraz postara¢ sie o ogtoszenie ich
w sposéb w miejscu uzywany.

14.

Zatozenie katastru studzien.

C. i k. komenda obwodowa zamierza zatozy¢ kataster studzien znajdujgcych sie w kaz-
dej gminie, a to w tym celu, aby uzyska¢ doktadny przeglad liczby i jakosci studzien.

Do dnia 15 sierpnia majg wszyscy wojtowie i magistrat miasta Opoczna zwiezle ijasno
odpowiedzie¢ na nastepujgce

pytania:

Liczba ludnosci.

I

2 llos¢ studzien i wykaz doméw (poda¢ numery) w ktérych sie studnie te znajdujg.

3. Studnie prywatne i publiczne.

4. Rodzaj studni (pompy, do czerpania wiadrem, betonowe, ocembrowane drzewem i t. d.)
5. llos¢ obmurowanych i nieobmurowanycli studzien.

si. Stan dobry czy zly?

7. Czy mozliwo$¢ zanieczyszczenia wody wykluczona, czy nie?

8. Czy ilo$¢ studzien znajdujgcych sie we wszystkich miejscowosciach tamt. gminy jest

wystarczajgca, czy tez panuje w niektdrych miejscowosciach brak wody?

9. Jako$¢ wody—czy dobra i czysta, czy tez nienadajgca sie do picia, dlaczego?

10 Otoczenie studni,' t. j. czy znajduje sie¢ w podwodrzu, na polu i t. d. Odlegtos¢ od obor-
nikow" i wychodkow.

Przy tej sposobnosci przypomina sie, ze zanieczyszczanie wody czy to ptyngcej, czy to
stojgcej przez odpadki state, popidt, $Smieci, gruz i t. d. dalej przez wody $ciekowe z zakta-
dow przemystowych, jak rowniez nieczystosci kloaczne jest surowo zakazane.

Przekroczenia niniejszego rozporzgdzenia kara¢ bedzie c. i k. Komenda obwodowa.

15.
Ogledziny zwtok.

Ingerencya gminy w sprawach sanitarnych odnosi sie w pierwszej linji do uporzadko-
wania kwestyi grzebania ciat zmartych, przenoszenia ciat zmarlych na cmentarz obcy, trzy-
mania porzgdku w grzebaniu zmartych na cmentarzach, zastosowania s$rodkéw ochronnych
w razie Smierci na chorobe zarazliwg oraz zaprowadzenia w gminie stuzby oglgdacza ciat
zmartych.



Poniewaz ogladanie cial zmartych ma pierwszorz¢edne znaczenie, przeto przedewszyst-
kiem nalezy zaja¢ si¢ zorganizowaniem tej stuzby. Zadania ogladacza zwlok sa nastgpujace:

1) Skonstatowanie, ze $mieré¢ rzeczywiscie nastapita.

2) Badanie czy zmarly umart §mierciag naturalng wskutek choroby, dajacej si¢ doktad-
nie oznaczy¢ czy tez S$mieré¢ wynikta skutkiem jakiej gwaltownej, przypadkowej Ilub roz-
myS$lnej przyczyny.

3) Stwierdzenie czy $mier¢ nie byta nastgpstwem zbrodni lub takiego dziatania zbrod-
niczego, ktorego skutki $mieré¢ sprowadzity.

4) Zbadanie czy $mieré¢ byta nastepstwem choroby epidemicznej, zagrazajacej ogodlowi
mieszkancow, czyby przeto nie nalezalo zarzadzi¢ $rodki ochronne majace na celu powstrzy-
manie tej choroby.

5) W koncu dostarczenie materyatu do opracowania statystyki ruchu ludnosci.

Nietvlko ciata os6b zmartych w wieku dojrzalym podlegaja ogledzinom lecz rowniez
nalezy zawsze zbada¢ plody po porodach wczesniejszych i poronieniach.

"W pierwszej linji ogladaczem cial zmartych w gminie ma by¢ lekarz lub felczer. W
gminach w ktéorych nie ma ani lekarza ani felczera, ma gmina ustanowi¢ specyalnego ogla-
dacza cial zmartych.

Gr/ebanie cial zmartych bez poprzednich ogl¢dzin zmartego i bez wydania kartki po-
$miertnej jest zakazane. Tak lekarz jak i ustanowieni ogladacze cial zmarlych nie pobieraja
zadnego wynagrodzenia od stron interesowanych, lecz pobiera¢ beda stale ptace, wyplacane
im z kasy gminnej.

Nazwiska ogladaczy ciat zmartych i lekarzy, ktérym czynno$ci te poruczouo, majag byc
podane do wiadomosci ¢ i k. Komendy obwodowej, gdzie funkcjonarjusze ci otrzymajg odpo-
wiednie instrukcje i zloza przyrzeczenie na dokladne isumienne speinianie swych obowiazkow_

O kazdym wypadku $mierci (niezywego porodu i t. d.) ma najblizsza rodzina albo do-
mownicy, lub osoby, ktéore cialo zmartego znalazty, donie$§¢ wojtowi gminy, ktéory natychmiast
zarzadzi zbadanie powodu $mierci przez ogladacza zwlok. O ileby w chorobie, ktéra spowo-
dowata $mier¢, zmarly pozostawal w opiece lekarskiej, ma lekarz ordynujacy na wezwanie
urz¢gdu gminnego wystawi¢ $wiadectwo stwierdzajace, ze chory pozostawal w jego leczeniu;
$wiadectwo to ma z mozliwa doktadno$cia zawieraé¢ opis choroby.

Toz samo tyczy akuszerek; o ile sa wzywane do kobiet w chorobie, ktora spowoduje
$mier¢ chorej, muszg o wypadku $mierci donie$¢ urzedowi gminnemu, a w razie zywego po-
rodu i urz¢gdowi metrykalnemu. O wypadkach, w ktorych przyczyny $mierci nie da si¢ zbada¢d
ani prz z ogladanie, ani lez przez wywiady zasiggane u rodziny, ma wojt bezzwlocznie do-
nies¢ c. i k. Komendzie obwodowej, ktora rozstrzygnie o potrzebie przeprowadzenia sekcji
polic,yjno-sanitarnej dla wyswietlenia porodu $mierci lub tez sama ustali przyczyn¢ $mierci,

W razie podejrzenia, ze $mier¢ wynikla z powodu zaniedbania, lub tez zbrodniczego
dziatania drugiej osoby, ma wodjt gminy bezzwlocznie zawiadomi¢ otem c.i k. Sad wojskowy
c. i k. Komendy obwo'dowej w Opocznie, a réwnoczes$nie wydaé¢ zarzadzenie, azeby przed
przybyciem Komisji sadowej lub rozstrzygnigciem Sadu, cialo zmartego byto nieruszone i
lezalo w tem miejscu i w tej pozycji, w jakich je znaleziono.

W razie stwierdzenia, ze $mier¢ osoby byta nast¢gpstwem choroby zarazliwej, ktoramoze
przybraé¢ rozmiary epidemii, ma ogladacz zwlok natychmiast zawiadomi¢ wréjta gminy, wojt
doniesie o tem bezzwlocznie c. i k. Komendzie obwodowej, ktéora w wypadkach watpliwych
zarzadzi sanitarno-policyjne ogledziny, a zaleznie od wyniku tychze, przeprowadzenie dezyn-
fekcji. Obowiazkiem wojta jest dopilnowaé¢ przeprowadzenia dezynfekcji 1 wystara¢ si¢ o
odpowiednie miejsce do przechowania ciata zmartego, o ileby zwloki ze wzgl¢du na niebezpie-
czenstwo zarazy nie mogly az do pogrzebu pozosta¢ w miejscu skonu.

Zwtoki zmartych na chorobe¢ zarazliwg musza by¢ po dokonanych w sposdb przepisowy
ogledzinach, owinigte w przedcieradto zmaczane w b% rozczynie kwasu karbolowego, i prze-
niesione do kostnicy w szczelnie zamknigtej trumnie.

W przypadkach gdy zwtoki maja by¢ pochowane na innym, niz wtasciwy, cmentarzu,
moze to nastapi¢ jedynie za zezwoleniem c. i k. Komendy obwodowej, a przed otrzymaniem
takiego zezwolenia niewolno zwlok nigdzie przewozic.
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Druki potrzebne dla oglgdaczy zwtok bedg im podzniej udzielone. Na razie kartka po-
Smiertna moze by¢ wystawiona na zwyklym papierze.

Doktadne pouczenie o obowigzkach oglagdacza zwtok zawiera instrukcya, ktérg kazdy
oglagdacz po ztozeniu przyrzeczenia i poinformowaniu sie o swych powinnosciach otrzyma w
Komendzie obwodowe;.

Z koncem kazdego miesigca, ma oglgdacz zwtok przesta¢ c. i k. Komendzie obwodowej
za posrednictwem Urzedu gminnego, wykaz oséb zmartych w danym miesigcu, z podaniem
imienia i nazwiska, lat, N-ru domu, gminy i przysidtka i przyczyny smierci.

Kartka pos$miertna winna zawierac:

1) Imie i nazwisko (co do kobiety zameznej poda¢ nazwisko jej w stanie wolnym),

2) Zatrudnienie (przy dzieciach ponizej 15 lat poda¢ zatrudnienie ojca wzgl. nieslub-
nej matki),

3) Religja,

4) Stan (wolny, zonaty),

5) Dzieh i rok urodzenia,

6) Miejsce urodzenia (kraj, powiat),

7) Miejsce statej przynaleznosci (kraj-powigt),

8) Dzien s$mierci,

9) Przyczyne $mierci,

10) Szczegdlne spostrzezenia,

11) Nazwisko ordynujgcego lekarza,

12) Kiedy ma byé pochowany.

Ogladano dnia:
Podpis ogladacza.

Uwaga:

1) Przy aiezywo urodzonych, nie ochrzczonych, lub ochrzczonych z koniecznosci, ma
sie poda¢ pte¢ dziecka, jakotez imie i nazwisko ojca, wzglednie nieslubnej matki.

Za dzieci niezywo urodzone uwaza sie tylko takie ptody, ktérych rozwdj wska-
zuje na niezdolno$¢ do zycia.

I1)  Przy ptodach poronionych wypetni¢ rubryki 1, 2, 3, 9, 10, 11.

I11)  Przy niezywo urodzonych, niechrzczonych, lub ochrzczonych z koniecznosci
dzieciach nalezy podac religie ojca wzglednie nieslubnej matki.

IV) W wypadkach $mierci gwattownej nalezy doktadnie podaé jej przyczyne.

V) Pochowanie zmartego ma nastgpi¢ najpdzniej w 48 godzinach, je$li nie stojg
temu na przeszkodzie wzgledy sanitarne lub sadowo karne; dlatego oglagdacz zwiok ma
w karcie pos$miertnej doktadnie oznaczy¢ dzien i godzine pogrzebu.

W razie gdyby z powodu obawy rozwleczenia zarazy wymagane byly przy po-
grzebie specyalne $rodki ostroznosci, nalezy je réwniez w karcie posmiertnej wymienic.
Nazwiska ustanowionych oglgdaczy zwtok, ktérzy w miejscowosciach me majgcych leka-

rzy i felczerow majg by¢ wybrani z pomiedzy dezinfektorow tudziez wysoko$¢ taksy ustano-
wionej na rzecz gminy za ogledziny zwtok nalezy do dnia 1 wrzesnia i915 poda¢ do wiado-
mosci c. i k. Komendy obwodowe;j.

16.
Parchy u koni.

Konie parszywe nalezy odosobnié¢, a do ich czyszczenia nalezy uzywac osobnych narzedzi.
Mogg byé uzywane do pracy z witasng uprzezg, nie mogg jednak ani styka¢ sie bezposrednio
ze zdrowymi konmi, ani tez nie mozna wstawia¢ ich do obcych stajen; nie nalezy ich tez
pedzi¢ na’ pastwiska, gdzie pasg sie zdrowe konie lub owce.

Dla zdrowych koni nalezy postara¢ sie o pomoc weterynarza i przeprowadzi¢ doktadng
dezynfekcye stajni, kocow, narzedzi do czyszczenia i uprzezy.

Przy znacznem zgrubieniu skoéry i ogdélnem wyniszczeniu (znaki nieuleczalnosci parchow)
nalezy konie zabi€.

Takze i w tym wypadku nalezy przeprowadzi¢ wyzej omoéwiong dezynfekcje.
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Skory zabitych parszywych koni mogg byC¢ wprost oddane do garbarni, lub tez nalezy
je zdezynfekcyonowa¢ i mozna je wywiez¢ tylko po osuszeniu. Scierwa zabitych, wzglednie
padtych zwierzat, nalezy natychmiast zakopaé.

Zaraze uwaza si¢ za wygasta, jezeli w 6 tygodni po wyleczeniu nie zdarzy sie¢ zaden
nowy wypadek. Te postanowienia majg zastosowanie takze przy pojawieniu sie parchéw
u ostow i mutdw.

Parszywe owce nalezy natychmiast zabijac.

Po stwierdzeniu zarazy u owiec nalezy zarzadzi¢ zamkniecie stajni, wzglednie boiska.
Wywoéz parszywych owiec z obszaru zarazonego moze nastgpi¢ tylko za pozwoleniem c i k.
Komendy obwodowej przy przestrzeganiu odnosnych przepiséw, a to wrl celu zabicia.

Strzyzeuie parszywych owiec jest dozwolone, a wetna zapakowana w trwate worki
(miechy) musi by¢ wywieziona.
Osoby, ktore dokonaty strzyzenia weilny parszywych owiec, muszg podda¢ gruntownej

dezynfekcyi siebie, swoje suknie i uzywane narzedzia, zanim przystgpig do strzyzenia zdro-
wych owiec.

Zamkniecie nalezy usungC, jezeli owce poddane leczeniu przez kapiele, w 4 tygodnie
po ostatniej kgpieli zostang uznane jako zdrowe i po dokonaniu przepisanej dezynfekcyi sta-
jen i narzedzi.

Naczelnik gminy ma w catej gminie przeprowadzi¢ doktadng rewizje koni i owiec, aje-
zeli w gminie stwierdzone zostang parchy, nalezy natychmiast o tern donies¢ c. i k. Komen-
dzie obwodowej, réwnoczesnie zas na granicach gminy i na dotyczgcych domach umiescié
tablice z napisem: Parchy u koni i owiec (po niemiecku i po polsku).

17.

Objasnienie rozporzgdzenia Naczelnego Wodza armii z dnia 23 Kwietnia
1915 w sprawie prowadzenia rejestrow stanu cywilnego.

Paragraf 6 wspomnianego w nagtéwku rozporzgdzenia brzmi jak nastepuje:

,Obowigzek zgtoszenia wypadku urodzin cigzy na slubnym ojcu. Jezeli ojciec jest nie-
obecny, lub nie moze dokona¢ zgtoszenia, albo jesli chodzi o dziecko nieslubne, winien doko-
na¢ zgtoszenia akuszer lub potozna, a gdyby i tych nie byto, ta osoba, w ktérej mieszkaniu,
lub w ktérej domu dziecko sie urodzito. Jezeli nie zachodzi zaden z tych wypadkéw, obo-
wigzana jest matka spowodowac zgtoszenie.

Zawarcie matzenstwa winien zgtosi¢ matzonek, w razie przeszkody z jego strony mat-
zonka, jezeli i ona nie moze dopetni¢ tego obowigzku, ojciec, nastepnie matka maitzonka,
wreszcie ojciec, a nastepnie matka matzonki.

O wypadku $mierci winien donies¢ najblizszy krewny, a jezeli to nie jest mozliwe, ten,
w ktorego mieszkaniu, lub ktérego domu zaszedt wypadek $mierci".

Wielebni ksieza proboszczowie zechcg zatem, wobec natozenia na ludnos¢ ogdélnego obo-
wigzku donoszenia o wypadkach, majgcychb y¢ przedmiotem wpisu metrykalnego pouczy¢ o
tern swych parafian z ambony.

Panowie Wojtowie majg réwniez w odpowiedni sposdb zwréci¢ uwage ludnosci na ni-
niejsze postanowienie. Przy tej sposobnosci nalezy zaznaczy¢ ze c. i k. Komenda obwodowa
bedzie bezwzglednie przestrzegata postanowien karnych, zawartych w § 10, cytowanego roz-
porzgdzenia. Zwraca sie rOwniez uwlage na postanowienia ostatniego ustepu §-fu 7., ktoéry
naktada na prowadzgcych metryki obowigzek sprawdzania z urzedu faktow majgcych wptyw
na prowadzenie metryk.

Za niedoktadne prowadzenie metryk bedg dlatego nietylko osoby, obowigzane do zro-

bienia doniesienia karane w drodze policyjnej, ale takze i prowadzacy metryki odpowiadac
bedg w drodze dyscyplinarnej.
Rz.-kat. duszpasterze majg prowadzi¢ metryki urodzenia, zaslubin i $mierci w dwu

egzemplarzach, z ktérych jeden pozostaje w urzedzie parafialnym, drugi za$ z koncem kazdego
roku przedtozony bedzie c. i k. Komendzie obwodowe,;.

O potrzebne ksiegi metrykalne wedle formularzy przepisanych nalezy sie odniesé¢ do
Komendy obwodowe;.

Zarzgdzenia odnoszace sie do innych prawnie uznanych stowarzyszen religijnych zostang
po mysli § 2. cytownnego rozporzgdzenia wydane po&zniej.
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W gminach czy tez pojedyhczych miejscowosciach, gdzie metryki stanu cywilnego z po-
wodu wydarzehn wojennych nie sg prowadzone, winien waojt natychmiast o tein tu doniesc.

18.
Szkody polowe.

Zakazane jest paszenie bydta, koéz, ect. po miedzach, puszczanie samopas $win, koz,
gesi etc., chodzenie po uprawionych przestrzeniach i t. d.

Za kazde tego rodzaju przekroczenie ma woéjt gminy pociggngé winego do surowej
odpowiedzialnoséci karnej (grzywna pieniezna do 20 koron, wzglednie areszt i zwrot szkody).

Nadmieniam, ze wszystkie oddziaty wojskowe otrzymaty rozkaz, aby — o ile to tylko
jest mozliwe—oszczedzaty'uprawne pola.

19.

Zakaz wyptat i obowigzek zgtaszania diugéw w stosunku
do panstw nieprzyjacielskich.

Zarzadzeniem Naczelnego Wodza Armii z dnia 23 kwietnia 1915 (Dz. rozp. c. i k. za-
rzgdu wojskowego w Polsce Cz. Ill Rozdzial 101 zabroniono uskuteczniania jakichkolwiek
wyptat na rzecz oséb przynaleznych do panstw nieprzyjacielskich, ktére w obrebie tych panstw
majg state miejsce zamieszkania.

Zarazem zarzgdzono, aby wszelkie tego rodzaju zobowigzania wyptat na rzecz oséb przy-
naleznych do panstw nieprzyjacielskich zostaty zgtoszone w ciggu 14 dni w Komendzie
etapow armii miejsca pobytu.

Rosyjski zakaz wyptat do Austrji, Niemiec i Turcji uchyla sie.

Przekroczenia tego rozporzadzenia bedg karane $cistym aresztem do 1 roku, Ilub karg
pieniezng do 50.000 koron.

20.

Otwieranie trumien i odprawianie obrzedéw pogrzebowych.

Zauwazono, ze w niektérych miejscowosciach istnieje zwyczaj przed pogrzebem otwierac
trumny i wystawia¢ zwitoki nu widok publiczny, przyczem niejednokrotnie zdarza sie wypadek
dutykania, a nawet catowania zwtok.

Takie postepowanie sprzeciwia sie nietylko pietyzmowi naleznemu dla zmartych, lecz
moze mie¢ nawet szkodliwe skutki dla zdrowia, a zatem nie moze by¢ dozwolone.

Z tych samych powodéw zabrania sie takze odprawiania uczt pogrzebowych i jakich-
kolwiek innych uroczystosci pogrzebowych w mieszkaniach, w ktérych znajdujg sie zwto i

zmartych na choroby zakazne.

21.
Dostarczanie wozéw i koni dla podrozy stuzbowych.

Wskutek rozkazu c. i k. Naczelnej Komendy Etapéw Armii nalezy w przysztosci w
okregu opoczynskim przy podrozach stuzbowych organdéw c. i k. Zarzadu wojskowego, za
obowigzkowe dostarczania wozoéw i koni przez gminy lub osoby prywatne ptacie dostawcy
po uwolnieniu zaprzegu wynagrodzenie w gotéwce za potwierdzeniem odbioru.

Jako wynagrodzenie ustanawia sie od kazdej rozpoczetej godzinj. za dwukonny zapizeg
60 h za jednokonny zaprzeg lub kouia wierzchowego 50 h. Czas uzycia liczy sie od chwili
wziecia zaprzegu do chwili j*go uwolnienia. W razie uwolnienia podwody me w miejscu
jej statego stanowiska — nalezy czas podrézy powrotnej na stanowisko wTiczyc do czasu

uzycia podwody.
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22.

Oddawanie honoréw przy objazdach c. i k Komendantow.

Przy zapowiedzianem przybyciu do gminy gubernatora czy tez komendanta obwodu ma-
ja jawié si¢ celem przyjecia u wstepu do miejscowosci zastepcy gminy, duchowienstwa i
izraelickiej gminy wyznaniowej.

23.

Ustanowienie komisji sanitarnych.

Wobec wielkiej rozciggtos$ci gmin, a matego zrozumienia najelementarniejszych wymagan
hygieny u wielkiej czg¢$ci ludno$ci—nie sag W stanie Panowie Wojtowie sami stworzy¢ sanitar-
nych stosunkow, ktére si¢ okazuja rzecza szczegdlnie naglaca ze wzglegdu na wystepujace
w ostatnich czasach wypadki tyfusu brzusznego i szkarlatyny, jakotez =z uwagi na grozace
niebezpieczenswo cholery. Zarzadza si¢ wigc zaprowadzenie wkazdej gminiet. zw. komisji
sanitarnej, ktorej si¢ przeznacza rol¢ wspierajacego i nadzorczego organu gminy W wykony-
waniu lokalnej policji gminnej. Komisja sanitarna ma stosownie do tego poswigcaé ustawicz-
ng uwage wykrywaniu zachodzacych sanitarnych brakdéw' przez czeste rewizjei spowodowy-
wh¢ bezzwloczne ich usuwranie przez pana Wojta (Soltysa).

Przedmiotem szczeg6lnej troski komisji sanitarnej bedzie: stan czysto$ci ulic, drog, pla-
cOw, miejsc przeznaczonych na publiczne zgromadzenia i budynkéw, oraz kanatéw i dotow'
kloacznych, kaluz i t. d., jak réwniez cmentarzy i zakladéw oprawcy, wreszcie odpowiedni
stan Srodkow' zywnos$ci i artykulow spozywczych jakotez wody do uzytku i do picia.

Niemniej gorliwie ma komisja sanitarna dba¢ o zbadanie, czy i gdzie wystapily choroby
zakazne,—a to celem spowodowania natychmiastowego doniesienia; ona tez przy kazde) nada-
jacej si¢ sposobnosci nie omieszka pouczy¢ ludnos$é, ze hygieniczne postgpowanie jednostki
tworzy najlepsza ochrong¢ dla ogoétu przed wystapieniem i rozszerzaniem si¢ chordéb zakaznych.

Komisja sanitarna ma si¢ sklada¢ z Wojta, jako przewodniczacego i z 4-10 cztonkow.
Przy wyborze cztonkéw nalezy daé pierwszenstwo przedewszystkiem tym osobom, ktdére przez
wyksztatcenie i zawdd daja gwarancje energicznej i skutecznej pomocy dla opieki nad zdro-
wotno§cia publiczna. Lekarzy, felczerow, aptekarzy i technikéw nalezy przedewszystkiem do
komisji tej powota¢. Komisja sanitarna ma odbywaé posiedzenia najmniej 2 razy na miesiac,
aby omowi¢ stosunki zdrowotne gminy i powzigé postanowienia, ktore okaza si¢ konieczne.
Z koncem kazdego miesigca nalezy przedktada¢ w odpisie protokoly posiedzen i wtasciwe
sprawozdanie o dziatalno$ci komisji.

Urzad czlonka Komisji zdrowia jest urzgdem honorowym, a zatem wykonywanym bez-
ptatnie.

Fachowych pouczen w szczegodlnie waznych sanitarnych kwestjach udziela w kazdym
czasie lekarz obwodowy.

Komisje sanitarne nalezy wprowadzi¢ w zycie w przeciggu dni 14, a nazwiska czlon-
kéw w tym terminie podaé¢ tu do wiadomosci.

24.

Zarzadzenia przeciw cholerze.

Ze wzgledu na grozace niebezpieczenstwo cholery wydaje si¢ gminom W niniejszym
dzienniku caly szereg zarzadzen, ktéorych dokladnego przeprowadzenia oczekuje- sig.

W tzupelnieniu powyzszego rozporzadzenia przesyla si¢ gminom odpowiedniag ilo$¢ po-
uczen o cholerze, ktoére nalezy rozlepi¢ w poszczegdlnych miejscowos$ciach, w miejscach tatwo
widocznych.

1). Cholera jest choroba zakazna, ktéra zwykle wr kilka dni po dostaniu si¢ zarazka
cholery do organizmu wyst¢puje gwattownymi wymiotami i biegunka. Coraz czgstsze wy-
proznienia przybieraja wkrotce wyglad bezbarwny, podobny do rzadkiej zupy macznej albo
do wody odlanej po wygotowaniu ryzu. W miar¢ coraz cz¢stszych wyproznien, ustaje zwolna
wydzielanie moczu. Wg$réod wzrastajacego wyczerpania wystgpuja bolesne kurcze migs$niowe,
mianowicie kurcze wr tydkach. Oczy i policzki zapadaja, skdéra staje si¢ zimna i pomarszczona,
konce palcoOw' i wargi sinieja, glos staje si¢ chrypliwy i bezdzwigczny. Wrreszcie chory staje
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si¢ zupelnie oboje¢tny na wszystko, co si¢ wkoto niego dzieje i po niewielu godzinach nasteg-
puje w takich wypadkach $mier¢.

Oprocz tego typu cholery o szybkim przebiegu zdarzaja si¢ owiele lzejsze wypadki
cholery, ktore si¢ objawiaja jakoprosta stabos$¢ z biegunka i1sa o wiele niebezpieczniejsze
dla dalszego szerzenia si¢ choroby, niz wypadki ci¢zsze. Mniej chorzy bowiem nie rzadko
oddaja si¢ swoim zwyklvm zajgciom i moga przytem przez swoje wyproznienia rozszerzacd
dalej chorobg. TakzZe pozornie zdrowe osoby moga z wyprdznieniami wydziela¢ zarazki cho-
lery (bakcyle); taksamo wyprdznienia osob, ktoére przebyly cholerg, zawieraja jady zakazno,
czg"sto nawet przez dluzszy czas.

*2). Zarazliwy jad cholery znajduje si¢ w wypréznieniach (wymiociny, stolec, mocz)
chorych, moze si¢ z ziemi dosta¢na osoby i do ich wngirza, oraz na najrozmaitsze przed-
mioty,—a z ziemi moze by¢ dalej zawleczony. Takimi przedmiotamisa n. p. suknie, bielizna,
potrawy, woda, mleko i inne napoje. Jezeli w nich si¢ znajduja choé¢by najmniejsze, golem
okiem niedostrzegalne $lady wyproznien, moze w ten sposob choroba dalej si¢ rozszerzac.

3). Rozszerzanie si¢ choroby na inne miejscowosci powstaje takze tatwo przez to, ze
osoby z okolic dotknigtych cholera, a migdzy niemi takze chorzy na cholerg¢ albo §wiezo wy-
leczeni z cholery, opuszczaja dotychczasowe miejsce pobytu, aby uj§¢ domniemanego niebez-
pieczenstwa. Przed tem nalezy ostrzegaé¢, tembardziej, ze dana osoba w chwili opuszczenia
miejsca zamieszkania moze by¢ juz wlasnie zarazona, a z drugiej strony czlowiek, przy prowa-
dzeniu zwyktego sposobu zycia i przestrzeganiu nizej podanych przepiséw, moze si¢ tatwiej
ustrzedz choroby we wtasnym domu, niz podczas podrézy lub w obcem miejscu.

4). Podczas niebezpieczenstwa cholery nalezy prowadzi¢ mozliwie jak najregularniejsze
zycie. Dos$wiadczenie uczy, ze wszelkie zaburzenia w trawieniu szczegdlnie sprzyjaja zapada-
niu na cholerg. Nalezy si¢ wigc strzec wszystkiego, co moze wywota¢ zaburzenia w trawie-
niu, jak nadmierne jedzenie i picie, lub spozywanie trudnostrawnych pokarmoéw. Zwlaszcza
szczegdlnie nalezy unika¢ wszystkiego, co powoduje biegunke Ilub psuje zotadek. Jezeli mimo
to wystapi biegunka, nalezy natychmiast zasi¢gnaé¢ porady lekarskiej.

5). Nie nalezy spozywa¢ zadnych pokarméw, ktéore pochodza z domu, gdzie panuje
cholera. Takie artykuly spozywcze, przez ktore choroba moze by¢ przeniesiona, n. p.*$§wieze
owcce, Swierze jarzyny, mleko, nalezy podczas niebezpieczenstwa cholery spozywaé tylko
w stanie ugotowanym. Taksamo nalezy postgpowaé z tego rodzaju Srodkami zywnosci, ktore
pochodza z miejscowos$ci nawiedzonych cholera. Szczegdlnie ostrzega si¢ przed spozywaniem
surowych owocow, sataty i niegotowanego mleka.

6). Szczegdlne znaczenie przy rozszerzaniu si¢ cholery przypada wodzie. Nalezy jednak
usilnie ostrzec przed mniemaniem, jakoby tylko wode¢ do picia nalezalo uwazaé¢ za przeno-
sicielk¢ choroby; przeciwnie, odnosi si¢ to takze do kazdej wody stuzacej do uzytku domowego,
poniewaz znajdujgce si¢ w niej materye zakazne przez plukanie naczyn kuchennych, oczysz-
czanie potraw, mycie, kapiele i t. d. moga si¢ dosta¢ do ludzkiego ciala.

7). Podejrzang jest woda ze studzien o zwyklej budowie, ktore nie sa dostatecznie
zabezpieczone przed zanieczyszczeniem z gory lub z otoczenia, dalej podejrzane sa wody na
powierzchni si¢ znajdujace, n. p. z bagien, stawoéw, rowow, $Sciekow, o ile woda ta w uzna-
nym przez wtadze zakltadzie nie zostata nalezycie zbadang. Szczegdlnie niebezpieczng j”st
woda, ktéora w jaki§ sposob moglaby byé¢ zanieczyszczona wydzielinami chorych na cholerg.
Nalezy wig¢c naprzod postaraé si¢ o to, aby brudna woda i pomyje wogole, a zwtlaszcza
z domow, w ktéorych znajduja si¢ chorzy na cholerg, nie dostawaly si¢ do studzien i wod
stalych, a naw'et w ich poblize.

8). Jezeli niema pewno$ci, ze bgdaca do dyspozycyi woda jest zupelnie niepodejrzana,
nalezy koniecznie wode¢ gotowac i tylko gotowanej uzywaé. Zaleca si¢ tez, aby wode¢ przed
piciem zakwasi¢ kilku kroplami rozcienczonego kwlasu solnego lub mata iloscia kwhsu cy-
trynowego.

9). Kazdy chory na choler¢ moze sta¢ si¢ ogniskiem 1 punktem wlyjscia dla dalszego
szerzenia si¢ choroby; nalezy wigc, ile moznoS$ci, nie zostawia¢ chorych w domu, lecz prze-
nie§¢ ich do szpitala izolacyjnego.

10). Niechaj nikt nie odwiedza domu dotknigtego cholera, jezeli go obowigzek tam nie
prowadzi Taksamo w czasie cholery nie nalezy nawdedza¢ miejsc, gdzie si¢ gromadza wigksze
ilo§ci ludzi.

11). Wyprdéznienia chorych na choler¢ sa szczegédlnie niebezpieczne i dlatego suknie
i bielizn¢ zanieszczyszczong niemi nalezy natychmiast desynfekcyonowaé; taksamo wszystkie



przedmioty, z ktérymi chorzy sie stykaja, jezeli ich nie mozna zniszczy¢ lub w prosty sposob
zdesynfekcyonowac, nalezy w specyalnych zaktadach desvnfekcyjnych za pomoca pary wodnej
uczyni¢ nieszkodli wemi. '

12), Ci, ktérzy wchodzg w styczno$¢ z chorymi na cholere, jego tdzkiem Iub jego
odziezg, majg rece i ewentualnie zabrudzone czesci odzienia natychmiast zdesynfekcyonowac.
Zwlaszcza jest to niezbedne, gdy nastgpito zanieczyszczenie wydzielinami chorego. Wyraznie
ostrzega sie przed dotykaniem potraw nieczystemi rekoma lub braniem do ust przedmiotow,
ktéore mogty zosta¢ zanieczyszczone w obrebie, w ktorym chory przebywa, n. p. przyborow
xb jedzenia i picia, cygar i t. d Nie nalezy wiec w miejscach, w ktérych sie znajdujg
chorzy na cholere, ani jes¢, ani pi¢, ani palic.

13). Jezeli chory umart, nalezy zwitoki ile tylko mozliwe najrychlej usungé z domu
i przenies¢ do kostnicy. Mycia zwtok nalezy zaniechac.

Pogrzeb winien by¢é mozliwie prosty; uroczystosci pogrzebowe nie mogg sie odbywac.

14). Odradza sie uzywania zalecanych w czasie cholery rzekomo leczniczych s$rodkow
ochronnych (wodka przeciw cholerze) i t. p.

25.

Zarzgdzenia celem przeszkodzenia ucieczkom rosyjskich jencow.

Wsrod zajetych przy naprawie drog i budowli w tut. powiecie oddziatldw robotniczych
rosyjskich jehcow zaszly w ostatnich dniach wypadki ucieczki. Oznajmiam Zze na gminy, w
ktérych obrebie bedzie takim zbiegom pomoc do ucieczki lub schronienie udzielane, wzgled-
nie ktére zaniedbajg natychmiastowego doniesienia o pobycie w ich okregu takich zbiegéw,
bedg nakfadane z catg bezwzglednoscig dotkliwe kontrybucje pieniezne albo inne kary we-
dle mego uznania.

26

Uzywanie pieniedzy z kar pochodzgcych na cele dobroczynne.

C. i k, Naczelna komeDda armii zarzadzita, ze w calym kraju okupowanym wszystkie
pienigdze pochodzace z kar, ktére wedle ustaw rosyjskich przypadatyby skarbowi panstwo-
wemu, oraz kwoty uzyskane ze sprzedazy przedmiotéw uznanych zaprzepadie, majg byc¢
uzywane przez Komende obwodowg na wsparcia i dobroczynne cele.

Ten akt wspaniatomysinosci c. i k. Naczelnej Komendy armii powinien wywotaé w po-
wiecie ogolne zadowolenie i wdziecznosci.

27.

Ubezpieczenie od gradu.

Towarzystwo wzajemnych ubezpieczen w Krakowie otrzymato zezwolenie na zawiera-
nie w czasie wojny w obrebie c. i k. wojskowej gubernii w Piotrkowie, a wiec i w powie-
cie opoczyhskim, uméw o ubezpieczenie od gradu, a to na podstawie zatwierdzonych przez
wladze statutéw, specjalnych warunkéw ubezpieczeniowych, taryf i cen maksymalnych. Za-
ptaty, ktére rzeczone Towarzystwo ma $wiadczy¢ na podstawie uméw o ubezpieczenie sa
ogolnie wolne od zakazu zaptaty.

28.

Niedozwolona sprzedaz kwitow rekwizycyjnych.

Dosztlo do wiadomosci c. i k. Komendy etapowej armii, iz niektorzy wioscianie wydane
im przez oddziaty wojskowe kwity kasowe za dostarczone wojsku artykuty, sprzedajg z po-
wodu_nieswiadomosci ze znaczng dla siebie stratg zydom, ktérzy te kwity przedktadajg na-
stepnie do zaptacenia.
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Polecam Panu Wojtowi oglosi¢ w obrgbie swej gminy, iz Komenda Etapowa armii

wyplaca¢ bedzie gotowke tylko prawnym posiadaczom kwitow, za$§ lichwiarzom be¢da kwity
konfiskowane bez zadnej zaptaty.

29.

Rozmieszczenie posterunkéw c¢ i k Zandarmerji.
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30.

Za niskie ocenianie waluty koronowej.

Wobec powtarzajacych si¢ skarg, iz kupcy zadaja wzglednie ptaca za 1 korong tylko 35
kopiejek co si¢ sprzeciwia obowiazujacemu kursowi, wedlug ktorego rubel srebrny lub pa-
pierosy roéwna si¢ 2 koronom, wzglednie 1 kopiejka 2-om halerzom, przypomina si¢ ponow-
nie wydane w tym wzgledzie juz poprzednio rozporzadzenia i poleca si¢ Panom Wojtom i
Magistratowi wypocznie, aby baczyli jak mnajsurowiej by w kazdym sklepie bylo umie-
szczone na miejscu widocznein obwieszczenie o kursie rubla.

Wszelkie przekroczenia tych przepisow beda jaknajsurowiej karane.

31
Zakaz wypiekania pieczywa z czystej maki.
Zakazuje si¢ wypiekaé czy to w sposob przemystowy czy tez dla_wtasnege> iuzytku pie-

czywo z czystej maki pszennej albo zytniej. Przy wypiekaniu musi byc uzyta 25$ domuszka
kartofli lub maki jgczmiennej i to zaréwno do maki pszennej jak zytniej.

32.
Policja przemyslowa.

1. Sklepy, w ktorych sprzedaje si¢ $rodki spozywcze jako tez restauracje, gospody,
maja by¢ otwierane codziennie najpdzniej o godz. 7 rano (czas sred. eur.).
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2. W sklepach z artykutami spozywczemi i codziennego zapotrzebowania wywieszone
byé majg na miejscach tatwo w oczy wpadajgcych egzemplarze taryfy maksymalnej, zas$ w
restauracjach i gospodach cenniki potraw i napojow zatwierdzone przez tut. c. i k. Komen-
de obwodowg

Sprzedaz wszelkich napojow spirytusowych, jest surowo zabroniona z wyjgtkiem skle-
pow posiadajgcych na takg sprzedaz specyalne pozwolenie c. i k. Komendy obwodowe;j.

33.

Prenumerata Dziennika rozporzgdzen c. i k. Zarzgdu Wojskowego
w Polsce.

Dziennik rozporzgdzen c. i k. Zarzgdu wojskowego w Polsce moze by¢é przez kazda
osobe prenumerowany.

Zamowienia na dziennik ten przyjmuje obecnie c. i k. Komenda obwodowa.
Pojedyncze czesci dziennika rozporzgdzen mozna otrzyma¢ w Komendzie obwodowej po
cenie 10 halerzy.

Tylko urzedy gminne bedg otrzymywac¢ bezptatnie dzienniki rozporzgdzen po mysli
punktu 1. § 6. ogtoszonego w dzienniku rozporzadzen czesci |I. z 19lutego 1915.

34.
Policja targowa

Mnozg sie doniesienia, ze mimo surowego zakazu zawartego w § 4 tut. rozp. z 26/6 15
1. 87 posrednicy, przewaznie zydzi, chwytajg przed wejsciem do miasta wtoscian przybywa-
jacych na targ i wykupujg od nich towary.

Polecam Magistratowi m.Opoczna dotozy¢ jak najwiecej starania, aby zapobiedz temu
naduzyciu. Winni bedg surowo karani.

35.
Kradziez konia.

We wsi Zapnidw gm. Przysucha skradziono Stanistawowi Zagdanskiemu w nocy z 12
na 13 b. m. z niezamknietej stajni watacha 10-cio letniego, ogon i grzywa jasniejsze od
ogélnej masci, ze szczegbélnym znakiem ,8“ na kopycie przedniej prawej nogi, wartosci okoto
160 kor.

Ktokolwiek wiedziatby co$ o kradziezy tego konia winien o tern donies¢ najblizszemu
posterunkowi Zzandarmeryi.

36.

Jatki i sklepy rzeznickie i masarskie.

Celem utrzymania porzadku w jatkach rzeznickich i masarskich w Opocznie, Zarnowie,
Biataczowie, Przysusze, Paradyzie i Gielniowie zarzadzitem 16/7 1915 r. do 1. 664 co nastepuje:

1) Lokale przeznaczone na wyragb i sprzedaz miesa i wyrobdéw miesnych oraz wszelkie
narzedzia i naczynia w tychze umieszczone, muszg by¢ utrzymywane we wzorowym porzadku
i czystosci. Sciany, podiogi, stoly, tawki i t. p. nalezy codziennie czysci¢ wzglednie zamiatag,
a nadto Sciany codziennie my¢ a podtfogi, stoty, tawki przynajmniej 2 razy na tydzien.

2) Wszystkie narzedzia potrzebne do wyrabu jak toporv, siekiery, noze, wagi, ciezarki
i t. p. nalezy codziennie jak najdoktadniej oczyszcza¢. To samo tyczy sie hakéw przeznaczo-

nych do wieszania miesa i blach pokrywajacych stoly i $ciany. Wogodle wszelkie czesci
metaliczne winni sie Swieci¢. Kloce majg by¢ codziennie z ttuszczu i odpadkéw miesnych
zeskrobywane. )

3) Osoby zajete w sklepach majg bv¢ ubrane w czystg odziez, na ktdérej nosi¢ winny
dtugi, pokrywajgcy, biaty i zawsze czysty fartuch.

4) Haki do wieszania migesa majg by¢ porcelanowe lub niklowane i tak sporzgdzone aby
mieso wiszgce nie dotykato $cian.

5) Blachy pokrywajgce stoty wzglednie $ciany, o ile sg tak uszkodzone, ze dokladne
1cz%/szpczenie tychze jest utrudnione, majg by¢ usunigete. To samo tyczy sie stotow, tawek



18

6) Sciany majg byé do wysokosci 40 cm. nad hakamipokryte biatg farbgolejnaitrzy-
krotnie pokostowane Ilub pokryte biatemi kaflami.

7) Drzwi lub okna muszg byé zaopatrzone w otwory wentylacyjne.

8) W jatkach i sklepach nie wolno przechowywa¢ oprocz migsa iwyrobowmigsnych
zdatnych do spozycia, innych towaréw.

Wszystkich nie stosujgcych sie do wyz wskazanych zarzadzeh pocigga¢ bedzie tut.
Komenda do surowej odpowiedzialnosci, wzglednie zarzadzi zamkniecie sklepu.

Ewentualnie potrzebne poprawy w sposéb przepisany ustepami 4, 5, 6 i 7. majg byc¢
wykonane najdalej do konca sierpnia b. r.

Odpisy tych zarzadzen nalezy doreczy¢ wszystkim w tamt gminie zamieszkatym rzez-
nikom i masarzom, tudziez oglgdaczom bydta i miesa, ktérym poruczony ma by¢ dozér nad
nalezytem wykonaniem tych zarzadzen.

37.

Zuzytkowanie zbioréw rolnych.

Zwracam uwage na postanowienia zawarte w czesci V dz. rozp. c. i k. Zarzadu woj-
skowego w Polsce M 20 dotyczgce zuzytkowania zbioréw rolnych

Wedtug postanowien § § 1 do 4-go rozporzadzenia—zboze wymtdcone i przez wojsko
nie zajete ma byé zgtaszane w o. i k. Komendzie obwodowej. Handel zbozem jest zakazany
i préocz oso6b wyraznie przez c. i k. Komende obwodowg do tego upowaznionych nie wolno
nikomu zboza ani kupowaé, ani sprzedawa¢ a to pod karg pieniezng do 5 tysiecy koron,
ewentualnie karg aresztu do szeSciu miesiecy.

Blizsze postanowienia tej sprawy dotyczace zostang ogtoszone osobnem obwieszczeniem.

38

Dar austr.-wegr. komitetu ratunkowego dla obszaréw Polski
zajetych przez c. i k. wojska.

Austryacko-wegierski komitet ratunkowy dla obszaréw polski zajetych przez c. i k.
wojska ofiarowat do rgk tut. c. i k. Komendy obwodowej kwote 7.500 kor. dla cierpigcych
biede w powiecie opoczynskim.

Podziekowatem najgorecej temu komitetowi w imieniu obdarowanych.

7ackusz Victor

putkownik mp.



