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nych , p a ń s tw o w y c h  sz k o łac h  ś r e d n ic h  o g ó ln o k s z ta łc ą 
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Kurator Okręgu Szkolnego Brzeskiego przyjmuje interesantów  

w poniedziałki, środy i piątki od godz. 121/,. do 14-ej.

59-

OKÓLNIK NR. 110.
z dlnia 14 lipca 1933 r. (I Pr-2589/33) 

w sp ra w ie  program ów  nauki w publicznych szkołach pow szech

n ych  i  gim nazjach państwowych na rok szkolny 1933/34.

Od dinia 20 sierpnia 1933 r. wprowadzam podane w załą
czonej imistrukcji programy nauki w oddziałach I, II i V publicz
nych szkół powszechnych i aumiany w programach nauki w in
nych oddział ach. oraz podany również w instrukcji program na
uki w klasie I gimnazjum państwowego wedluig nowego ustroju, 
z dostosowaniem dlo przejściowych warunków.

Programy te i zmiany obowiązują w ciągu roku szkolnego 
1933/34.

Minister W yznań Religijnych 
i Oświecenia Publicznego:

(— ) J. J Ę D R Z E J  E W  1CZ.

Z ałącz n ik  do okóln iks Nr. 110 z dn. 14.VII. 1933 r. (I P r -  2589-33). 

I N S T R U K C J A ,

DOTYCZĄCA PROGRAMÓW NAUKI W  ODDZIAŁACH T. II i 
V PUBLICZNYCH SZKÓŁ POWSZECHNYCH I ZMIAN W PRO
GRAMACH NAUKI W ODDZIAŁACH III. IV, VI i VII PUBLICZ
NYCH SZKÓŁ POWSZECHNYCH, ORAZ PROGRAMU NAUKI 
W  KLASIE I GIMNAZJUM-PAŃSTWOWEGO WEDŁUG NO

WEGO USTROJU.

C Z  Ę  S  C P I E R W S Z A .
PUBLICZNE SZKOŁY POWSZECHNE Z POLSKIM JĘZYKIEM

NAUCZANIA.

I. A. ODDZIAŁ 1 SZKÓŁ 7, 6, 5 i 4 KLASOWYCH.
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REL1GJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 go d z i n y  t ygod n i owo .

wvd 7° rXT(?MU'*e dl0itychczasi0w5; Pogram , zamieszczony w 
. C l .  z r. U o l ,,I Tic/gram naulki w publicznych szkołach po- 

wsmechnych“ na  str. 3 i nasi.

JĘZYK POLSKI.

7 godzin  t3 ' godniowo (p o ż ą d a n y  po dz i a ł  n a  pó łgo dz i ny ; .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

Mówienie.

Rozmowy i pogadanki nauczyciela z dlziećmi.
Oglądanie obrazków i omawianie ich treści 
Swobodne i samorzutne wypowiadanie się dzieci.

Czytanie i pisanie.

Analiza i synteza wzirokowia oram słuchowa wyrazów i 
zdan lub zdań i wyrazów (kolejność zależna od metody).

. . Lzy,tan,&e 1pdy:widuałiie i .zibioirioiwe, głośne i ciche pojedyń- 
czjch  wyrazów i krótkich zdań z elementarza.

. Odwzorowywanie wyrazów, liter i zdiań, lub zdań wyra 
1 cii metody), w związku z mauką czytania

_ Prtzfepisywame pod kierunkiem nauczyciela z tablicy i 
zi książki wyrazów i zdań. ‘

Pisaninę \t\ pamięci i ze słuchu łatwych i dobrze znanych
zwhTk W 1 rC -h , Zdań’ ° raz 2aPisy™anie krótkich zdań w 
związku z wypowiadaniem się dzieci na różnie tematy; zwracanie
p rzy ton  uwagi na wielkie litery po kropce i w imamach Z Z
*|yoh osob i zwierząt, oraz użycie kropki na końcu zdania.

W  związku z mówieniem, czytaniem i pisaniem:

ćwiczenia słuchowe, wzrokowe i ruchowe- 
™,bQ ,StOpni0we 1 okolicznościowe wzbogacanie czynnego słow
nika dzieci. na podstawie przeżyć i spasitnieżeń dzieci wprowa-

? ZW ? r^ imiCf;ów 13 najbliższego otocz,sofia, lich najłat
wiej dostrzegalnych barw i b a ł t ó w ,  oraz najprostszych stosun
ków przestrzeń nych i czasowych;

stopniowe i hardlzo powolne przyzwyczajanie dzieci do za- 
stępowanm wyrazów i zwrotów gwarowych odpowiednikami z ję
zyka warstw  wykształconych;

. uczełne się na,pamięć i wygłasu&m© krótkich i łatwych 
lersizykow o treści, związanej z tematami pracy szkolnej.
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T “m atu  ć w ic zeń  w  m ó w ien iu ,  c zy ta n iu  i pisaniu.

Zdarzenia iz. życie, dziecka w domu, poza domem iw  szkole.

•odło Państwa (orzeł), portrety Prezydenta Gzeczysp-.
litej i Marszałka Piłsudskiego.

Dostępnie dla dziecka przejawy żyda na drodze jego z do
m u  fdlo szkoły, w polu, w ogrodach, na placach i t. p. Spostrze
żeni t, dotyczące stanów pogody oraz życia kilku zwierząt i roShn 
z najbliższego otoczenia.

Świat baśni i bajek.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność powolnego, ale wyraźnego czytania łatwych 
tekstów z elementarza; umiejętność czytelnego pisania znanych 
dziecku wyrazów o pisowni fonetycznej i krótkich zdań; znajo
mość godła Państwa (orła) oraz portretów Prezydenta Rzeczy
pospolitej; i Marszałka Piłsudskiego.

U W A G I .

Podstawą ćwiczeń w mówieniu winien być materjał, czer
pany z bezpośrednich przeżyć i spostrzeżeń dziecka, a więc dio- 
tvczacy jego najbliższego otoczenia.

Z pośród ćwiczeń w mówieniu rozróżnić należy pogadanki 
i rozmowy nauczyciela z dziećmi; pogadanki zrwykle zagaja nau
czyciel, rozmowy zaś pozbawione są celowego zagajenia i zbliża
ją się ćh  bardziej samodizśelnego wypowiadania się dzieci. Obraz
ki powinny być odpowiedniej wielkości, tak, aby cały oddział 
mógł je swobocfolie obserwować; starać się przytem należy o do
bór takich obrazków, któreby przedstawiały jakąś akcję, a przez 
to pobudzały do opowiadania, a nie opisu.

Naukę czytania i pisania poprzedza okres przygotowaw
czy, którego czas trw ania uzależnia się od stopnia dojrzałości 
dzieci, przychodzących do szkoły. Zadaniem tego okresu jest 
z. jednej strony wprowadzić dzieici w życie szkolne, z drugiej 
przygotować je do nauki czytania i pisania praezi rozwijanie spo
strzegawczości ziaipomocą obserwowania przedmiotów i zjawisk 
(kształt, barwy, głos i t. p.) oraai wdrożenie ręki zapomocą ry
sunków, ulepianek iii wycinanek (ćwiczienia wzrokowe, słuchowe 
i ruchowe).

Przy nauce czytania i pisania można stosować metodę wy
razową albo zdalnliową. Należy pamiętać, że metoda wyrazowa 
jest oparta  n a  wieloletniej praktyce i stąd nauczyciel ma przy jej 
stosowaniu większą pewność uniknięcia zasadniczych błędów, hiż
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przy  meiiadizie zdaniow ej k tó ra  w ym aga dużego doświadczenia i  
odpowiedniego przygotow ania.

Specjalną rolę odgryw a w mnuee czytania n a  tym stopniu 
czytanie ciche, przyzw yczaja bowiem  dliieci do ujm ow ania w ięk
szych całości, a nie oddzielnych liter. Podobną) rolę spełnia p isa
nie z pannęci I dlatego obu tym  rodzajom  ćwiczeń w praktyce 
szkolnej poświęcić należy wiele uwagi.

P rzy ćwicweniach w pisaniu należy zw racać uwagę ' na 
ksiziałt liter., czytelność pisma, zachow anie czystości zeszytów. o- 
raz popraw ną ‘postaw ę ucznia.

Z ćwiczeniami w mówieniu, qzytamiu li plisaniu należy w ią
zać ilustrow anie treści opowiadań, wierszyków! i obrazków  ru 
cham i i m im iką dzieci, ułe.pdankąmi, wycinankami', rysunkam i i 
t. p., uczenie się tekstów piosenek i ich śpiewanie, tudzież ćw i
czenia siłownikowe.

Ćwiezienia słownikowe rozpoczynają się z chw ilą w ejścia 
djzdecka cło szkoły, w iążą się jed n ak  wi oddziale I bardzo  ściśle 
z t. z w. ćwiczeniem zmysłów. W szystkie ćwiczenia tego rodzaju  
m ają  charak ter przygodny, powodzenie zaś ich zależy przede- 
wszystkiem  ocł stopnia poglądowości. T rzeba więc starać się jak 
najusilniej, ̂  aby każdy przedm iot om aw iany był znany dziecku 
bezpośrednio lub pośrednio (z ilustracji), oraz aby dzieci same- 
odtw arzały jak  najczęściej poznane przeialmioty w postaci pla
stycznej lub graficznej. Np. przy zw iedzaniu ogrodu w prow adza
m y nazw y k ilku  bardziej popularnych  warzyw, ich zasadniczych, 
barw  i kształtów . P rzy nadarza jącej islę sposobności w prow adza
m y nazwy stosunków przestrzennych, jak  np. tu, tam , n a  praw o, 
n a  lewo, blisko, dlaleko, i czasowych, np. teraz, dziś, wczo- 
ra j, ju tro , dawno. Zw racam y przy tem  uwagę, by  dzieci bardzo- 
powoli, ale stopniowo przyzw yczajały się do zastępow ania w yra
zów i zwrotów gwarowych odlpowielcMkami z języka w arstw  
wykształconych., nie tracąc! jednak  szacunku dla gwary.

Rozłożenie i rozbudow anie m aterjału , wskazanego w te
m atach, pozostaw ia się nauczycielowi z tein, że treść m usi być  
dostosow ana do środowiska, w jakiem  się dziecko i szkoła znaj
dują, np. treść tem atu  „ dziecko w dom u“ będzie inna na  wsi. in 
n a  w mieście, inna n a  Śląsku, inna n a  Polesiu i t. d .; tem aty  po
w inny się pow tarzać kilkakotnie w ciągu roku, będą jedtaiak obej
m owały za każdym  razem  inną treść, np. o d o m u ' inożna m ó
wić na początku roku, w okrasie św iąt Bożego Narodzenia Wieł- 
kiejnocy, Zielonych Świąt i t. p.

Należy starać się o  to, by tem aty  przez sam  dobór treści 
i odpowiednią m etodę jej opracow ania w pływ ały n a  rozwój u- 
czii ca owego żydia dziecka. r  j j  ,,

ujęciu w szystkich tem atów  ma pierw szy plan pow inna 
w ystąpić barw na, żywo rozw ijająca się akcja.
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Treść czytainek i pogadanek winna, obok zainteresowania 
dziecka światem rzeczywistym, zaspokajać także charaktery
styczne dlla taj faizy rozwoju ‘zainteresowanie dziecka tematami 
iiuzyjnemi (bajki, baśnie) oraz zainteresowania zabawowe. Nale
ży również mieć na względzie specyficzny dla psychiki dlnieeka 
w tej fazie .rozwoju stosunek do „czasu". Pojęcie to ićbpiero w la
tach późniejszych nabiera treści. Stąd w oddziale I można mó
wić tylko o przeszłości ludzi i meczy z otoczenia (hfettorja dziec
ka. lalki, zabawki, sukienki, zeszytu i t. p.).

Okoliczności życia dzieicka, nastręczające tematy z zakresu 
higjeny, winny być należycie wyzyskane.

Podział tematów na grupy tnie przesądza ich kolejności.
Różnego rodzaju ćwiczenia,. wichiodząice w zakres naucza

nia języka polskiego, wlinny stanowić: nieroizdzielną całość, wza
jemnie się przenikając i uzupełniając w różnych momer.itach 
pracy.

UWAGI DODATKOWE O NAUCE CZYTANIA I PISANIA.

Tok pracy, podany w obu metodach: wyrazowej i zdanio
wej. uwziglęjdhia zarówno analizę, jak i syntezę.

Metoda wyrazowa obejmuje następujące momenty dydak
tyczne: pogadanki m:a tem at obrazka przy nowej libeirze, wyodręb
nianie wyrazów, pisanie i czytanie podstawowych wyrazów, wy
odrębniacie nowego dźwięku i litery w podstawowych wyrazach,, 
skojarzenie litery z dźwiękiem, układanie ustne i piśmienne ła t
wych i krótkich wyrazów rz; poznanych dźwięków i liter, łącze
nie poznanych wyrazów w krótkie i łatwe zdania.

Metoda ta wymaga pewnej kolejności! prowadzenia ‘dźwię
ków i liter, a więc materjał, którym posługuje się nauczyciel, 
musi być bardzo ograniczony; przy każdiej nowej literze należy 
dobierać m aterjał do czytania tak, aby znajdowały się w mim je
dynie wyrazy, złożone z dźwięków i liteir, które już przedtem 
zostały poznane; diobór wyrazów dokonywa się nie tylko ze wzglę
du na ich stronę f o n e ty c z n ą  i graficzną, ale i na wywoływane 
przedstawienie (treść, obraz pczajęzykowy), w związku z czem 
należy dobierać przdćle ws.zy stlk&em rizieczowniki, następnie przy
miotniki i czasowniki.

Metoda, zdaniowa obejmuje: obraz zclainia krótkiego, skła
dającego się najwyżej z trzech wyrazów, o treścfc związanej a 
życiem bieżącem dzieci; odczytywanie i odwzorowywanie obrazu 
zdania; iptodaiał zdania na wyrazy; odbzyitywanie i odwzorowy
wanie wyrazów; układanie nowych zdań przez zmianę jeldlnego 
wyrazu w zdaniu poznanem lub rozszerzanie1 'znanego zdania no- 
wemi wyrazami; wyodrębnianie liter, powtarzających się w poz
nanych wyrazach, skojarzenie dźwięków z  wyodrębnianemu lite-
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a

c?> j VOKOnie nowych wyradów ,z poznanych dźwięków i liter- 
układanie przez dzieci zdań ze znanych wyrazów, a nawet ,  wy
razów nowych, proponowanych przez* dzieci.

Metoda zdaniowa zaleca, aby moment analizy zdania j 
w szczegolnosra wyrazu, był samorzutny, przyraem nie wszy
stkie wyrazy, podawane w zdaniu na początku, nauki, należy ana- 
izowac, gdyż niektóre z nich mogą być ujmowane nadal jedynie 

jako obrazy językowe; umożliwia ona dlziecku wymawianie «ru-
S i . ™ ^ r ania)- je do sposobu czytania

zaws ° d , " 5'bl'anej melod>' "bow inaz* nauczycielazawsze przy nauce czytania i pisania pewne zasadnicze wskazania
ma1f rj ał do czytania winien być zawsze staranni; 

dobierany jp|od względem obrazu graficznego, brzmienia i treści- 
zdarzenia z życia bieżącego dzieci, obserwacja przedmiotu rvsu- 
ttek obrazek, wtnny stanowić naturalne wprowadzenie do’cz'vta-
c z v t- !n W e k a T lZy 'ZbWS,ZI- ZWracać uwa«ę nietylko na wyraźne 
J  ‘ ’ rowmez na to, czy dziecko rozumie to. co

czyta i domagać się od pierwszej chwili poprawnego wymawiania 
pizy czytaniu głosnem; należy stosować często czytanie ciche-
S r S l r men PrKeStr^ aĆ’ * *  dzieci P^zepisywały wyrazy

ARYTMETYKA.
3 go d z i n y  t y g od n i ow o  (p o ż ą d a n y  podz i a ł  n a  pó łgod z in y )

MATERJAŁ NAUCZANIA.

1. Ćwiczenia przygotowawcze.

. . Cwicz:6nia orjentacyjne, dotyczące położenia i ruchu, np 
Z6J 1UfeJć n.a Prawo ~  ea  lewo, nad tern — pod ta n  i t p 

 ̂ H yodrębmenie cech ilościowych: porównywanie długości 
porównywanie pojemności (np. zapomocą przesypywania pia-

n itkę).SZereg° WaniC przedtaiotów zbi°™ (np- nawlekanie na

nr ,, ^e^ńwnywianie dwóch zbiorów zapomocą tworzenia par 
pizedmiotow -  po jednym z każdego ze zbiorów danych
kresek. ” anie d6neg°  zbioru P ^  Pomocy Iiczmanów lub

2. Pierwsza dziesiątka.

tów w L^ - U v l PnZf ^ li0tóW 1 cdliczanie żądanej ilości przedmiotów w „„kresie do dziesięciu; pisanie liczb do 10 przy pomocy
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Stopniowe opracowanie dodawania i odejmowania w za
kresie do 10, aapps dodawania i odejmowania.

■'!. Numeracja, dodawanie, odejmowanie i początki 
mnożenia w zakresie do 20.

Liczenie prz cdmiolów i odlicizanie żądanej ilości przed
miotów w zakresie! dta dwudziestu; numeracja w zakresie do 20.

Dodawanie i odejmowanie pamięciowe w zakresie do 20; 
zapis wykonanego dzdaJłania.

Monety (do 20 groslzy); zliczanie pieniędzy i płacenie.
Wprowadzenie i  opracowanie mnożenia, z ograniczeniem 

do przypadków, kiedy mnożnik nie przekracza 5, a wynik mno
żenia nie przekracza 20; o tip is wykonanego mnożenia.

WYNIKI NAUCZANI.A

Umiejętność liczenia przedmiotów i odliczania żądanej i- 
lośei przed idiotów w za kresie do 20, wraz z umiejętnością pisa
nia liczb, cyframi;

sprawność w. wykonywaniu idlodawania i odejmowania 
liczb w (zakresie do 20, wraz z umiejętnością zapisywania tych 
działań i stosowania ich do zagadnień;

rozumienie ii umiejętność wykonywania mnożenia w prze
padkach, kiedy mimożnik nie przekracza 5, a wynik mnożenia 
nie przekracza 20, wraz z umiejętnością iztaipisywania d stosowa
nia do zagadnień.

UWAGI.

Na ćwiczenia przygotowawcze nie należy poświęcać zbyt 
wiele czasu w tych szkołach, w których dizśeci przynoszą z, domu 
dostateczne przygotowanie.

Dodawanie i odejmowanie w zakresie pierwszej dziesiątki 
możtnia opracować zarówno metodą liczenia (doliczania i odlicza- 
nia), jak i metodą momografji kolejnych liczb naturalnych.

W  obu tych metodach może być pomocne (jednak nie jeist 
konieczne) przedstawianie liczb przy pomocy figur liczbowych.

W prowadzenie figur liczbowych wtedy jest zalecone, gdy 
dzieci raie przynoszą do sizkoły samorzutnego zapoznania się 
z liczbami, ktćreby wystarczało do dodawania, odejmowania i 
porównywania liczb w zakresie tób dziesięciu.

Jeżeli się wprowadza figury liczbowe, to należy treymać 
się stałego układu: bądź dwójkowego układu B o r n a ,  bądź:
czwórkowego układu L a y‘ a, bądź też piątkowego układu A. M. 
R u s i  e c k i e g o. Obok tego jednak winny być stosowane ćwi
czenia w liczeniu, ićiodawanfu i odejmowaniu konkretów w do
wolnych ugrupowaniach; figury liczbowe w ustalonym układzie
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m ają  zastosowanie głównie wówczas, kiedy żądane prizfcdsitawue- 
nie liczby m usi być odtworzone w wyobraźni, albo kiedy liczeb
ność zbioru m usi być rozpoznaw ana „na rzu t o k a“—bez Łeizenut

Roulumlienie i w ykonyw anie dodaw ania, odejm ow ania i 
m nożenia wanny opierać się n a  konkretnych  licizmamaich (ewen
tualn ie  n a  figurach liczbow ych), dopóki sam e dzieci nie przesta
n ą  się niemi posiłkować.

W  rozszerzeniu zakreąu liczb do dwudziestu należ}' .dobit
nie wyodrębnić dziesiątkę jako grupę podstawową.

Mnożenie należy opracow ać jalko dodaw anie jednakow ych 
składników ; liczba tak ich  składników nie pow inna przekraczać 
5. Przy zapisyw aniu m nożenia należy zawsze pisać m nożnik na 
pierwlszem mtiejscu, a ma drugiem  m nożną (;z m ianem  lub bez 
m ian a), rap.

3 : 5 gr. =  15 gir.

P rogram  nie w prow adza w oddtdalle I 'm ierzenia dlbugosci. 
ograniczając (pjairównywanie jdłiuigiości do bezpośredniego zesta
w iania porów nyw anych przedm iotów  lub przenoszenia długości 
z jednego przedm iotu n a  dlrugi zapomogą paska papieru  lub 
sznurka. Jeżeli jednak defied poruszą spraw ę m ierzenia zapem o- 
cą m iarki, to  może nauczyciel w prow adzić mierzenie przy uży
ciu centym etrów  i zastosować decym etr jakio ilustrację w yodręb
nienia dziesiątki.

M aterjał nauczania, przepisany wi program ie d la oddziału 
I, nie przekraicm zakresu liczb do 20. Jeżeli jedlnok dzieci sam e 
zaczną podaw ać w układanych  przez1 siebie zadaniach liczby 
większe od 20 i w ykonyw ać działania n a  pełnych dziesiątkach,, 
to nauczydM  może pójść ca dziećmi i w prow adzić dalszy m a
terja ł: liczeńie przedm iotów i odliczanie żądanej ilości przedm io
tów w zakresie db  stu, pisanie liczb do 100, oraz m onety w za
kresie do 1 złotego. Nauczyciel m usi jednak mieć na uwadtfe, że 
rozszerzenie zakresu liczbowego poza 20 w tedy tylko jest u sp ra 
wiedliwione, gdy m aterja ł nauczania w zakresie do 20 zostanie 
priiez dzieci rzetelnie opanow any.

RYSUNEK.
2 r a z y  po pó ł g o d z in y  ty g o d n io w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

R ysunek z wyobraźni. Ilustrow anie różnych scen z życia 
dzieci i ich najbliższego otoczenia oraz krótkich a ciekawych po
w iastek, ba jak i innych tem atów  z różnych zakresów pracy szkol
ny;. (O rjenłacyjne przykłady tem atów  z życia dtiiedi i ich n a j
bliższego otoczenia, nadających  się do ilustrow ania: „co umiecie 
narysow ać „narysujcie dzieci coś ładnego '1, „kogo najbardziej
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k o c h a c i e ? „ n a r y s u j c i e  coś dla m am usi, dla tatusia, dla sio
strzyczki i braciszka", „dzieci idą. n  rodzicam i na  przechadzkę 
lub  (dip kościoła", „co dzieci widziały na ulicy?",, „co dzieci wi
działy  w ogrodzie lub n a  polu?", „jak grzeczne dzieci spożywają 
śniadanie?", „zabaw a w żołnierzy" i t. p.).

R ysunek z pamięci. Na podstawie ohaerwaęji (samodziel
nej lub  kierow anej): rysow anie z pam ięci przedm iotów z najbliż
szego otoczenia o niezłożonych i łatw ych do zapam iętania, kształ
tach. z uw ydatnieniem  w rysunku głównych części składowych 
przedm iotu oraz łatw o dostrzegalnych dla dzieci różnic wielkości 
części. Oldlróżnianie przy obserwacji i na rysunku  linij prostych 
i krzywych.

O dróżnianie i nazyw anie trzech barw  zasadniczych (czer
wonej, niebieskiej, żółtej).

Ćwiczenia pomocnicze: układanki iz patyczków7 i kawrał- 
fców papieru.

Przy w skazanych rodzajach rysunku praktyczne zaznaja
m ianie aię z użyciem papieru, ołówka, kredek.

Okolicznościowe rymowanie kredią n a  tablicy.

W YNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność" narysow ania z pamięci znanego przedm iotu 
o  niezłożonych kształtach, z uw ydatnieniem  w rysunku  głównych 
części; rozróżnianie lin ji prostej i krzywej; w łaściwe posługiwanie 
się ołówkiem i kredkam i; popraw ny uk ład  ciała przy pracy.

> ;;M> UWAGI.

Rysunek, poza ozjasiem, w skazanym  w programie, wa
nien być również jak  najczęściej stosowany na lekcjach i n n y c h  
przedm iotów zależnie od potrzeby i dla urozm aicenia pracy.

Najwięcej czasu w tym  oddziale zużywam y przez cały 
rok na  rysunek z wyobraźni, aby umożliwić dziecku sam orzut
ne w yrażane swych spostrzeżeń, myśli, pragnień i t. p.

Opowiadania ustne i czytamki, ilustrow ane przez dzieci, 
w inny być krótkie, ciekawe, barw ne, oddziaływujące na wyo
braźnię. przy tern tak  dobrane, aby ilustracje nie obejmowały 
zbyt wiilelu pnaedmiatów.

Mniejszy w ym iar czasu zajm ie rysunek z pamięci, oparty 
n a  obserwacji, połączonej! iz om aw ianiem  kształtów' (przedmio
towa interesujących ucznia. Rysunek ten mai mia celu stopniowe 
przyzwyczajanie dzieci, zwłaszcza n a  najprostszych przykładach, 
do dokładniejszego w yrażania zapomocą form y rysunkow ej 
sw ych spostrzeżeń.

Aby ośmielić dziecko do pracy, poznać jego zainteresowa
nia i t. (di., należy pierw szych k ilka lub kilkanaście lekcyj ry-
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bunku poświęcić n a  swobodne iii nic ziem nieskrępow ane w ypow ia
danie się z rysunku. _ .

U kładanki z patyczków i kaw ałków  papieru  o jednej lun 
w ielu barw ach  należy stosować przed rysunkiem  z pamięci, a 
niekiedy i z w yobraźni, d la uw ydatn ien ia części przedm ie , i ich 
rozmieszczenia, p rzy tem  te ćwiczenia pomocnicze w inny zajm o
wać nie więcej niż k ilka m inut. ,

T em at rysunkow y m usi być opracow any w ciągu jednej
lekcji. . , . ,

Um iejętność narysowani ia X pam ięci znanego przedm iotu
m a polegać n a  tern, że dziecko potrafi go odtw orzyć w dziecię
cym  rysunku  schem atycznym ,  odpow iadającym  danem u w ieko
wi, z uw ydatnieniem  cech, w skazanych dalej w tekście „W ym - 
ków nauczania".

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.
2 g o d z in y  ty g o d n io w o .

M ATERIAL NAUCZANIA.

A. Zajęcia z zakresu ku ltury  życia rodzinnego.

Czystość: m ycie rąk , trwamy, nóg, czyszczenie zębów, cze
sanie się, czyszczenie obuwia z błota, zbieranie papierów  do ko
sza, ścieranie kurzu z przedmiotów.

Porządek: senur,cwanie i .zapinanie bucików, wieszanie o- 
k ryeia n a  właściwem  miejscu, przestrzeganie racjonalnego po
rządku w ław ce szkolnej i torebce n a  książki.

Zachowanie się n a  drodze, ulicy, wi ogrodzie, parku: w łaś
ciwe chodzenie pojedynczo i w gromadce,  ̂ korzystanie zi u rzą 
dzeń, zabezpieczających porządek i czystość, łatw e ćwiczenia 
w orjentacji i \zaradn,ości, w mieście ponadto: w łaściw e przecho
dzenie przez jezdnię, w siadanie do tram w aju  lub autobusu i w y
siadanie z tram w aju  lub autobusu.

B. Wstępne zajęcia rękodzielnicze.

W ykonyw anie łatw ych zabawek i przedm iotów , zlwiąza- 
nych z nauczaniem  i wychowaniem .

Materjały, nadające się do zastosowania: kasztany, żołę
dzie jarzębina, fasola, szyszki, korki, patyedki, pudełka różnego 
rodzaju, w ydm uszki i t. p.; plautyilima, glina, wosk; różne gatun 
ki bibułki i papPeru (bibułka gładlka, karbow ana, gazety, p ap k i 
do pakow ania, zapisane zeszyty i t. p.; gatganki. skraw ki tka
nin; koraliki, włóo ka kolorowa, nici. sznureczek, cnenm d ru 
cik i t. p.

Narzędzia: linijki, nożyczki, nożyki, kolce.
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Orjentacyjne przyk łady tematów: koszyczki, łódeczki,
ptaszki, łańcuchy, korale (z jarzęb iny ); laleczki z roślin („panny 
z m aku“), zw ierzątka i pajace z. plastyliny, gliny, wosku; cho
rągiewki, w iatraczki, kubki, trzaskaw ki. strzały, koperty, la ta 
renki, jaskółki, koniki i t. p., wykony .wane z papieru; laleczki 
z gałganków  i włóczki; ozdoby ma choinkę (łańcuchy, pająki, 
\św ia ty “ z opłatków i t. p .) ; bukiety, wianki.

W YNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność w ykonyw ania w skazanych w program ie za
biegów, dotyczących czystości i porządku;

um iejętność zaginania i .rozdzierania według liintji proislłej 
b ibułki i papieru, łączenia rozm aitych m aterjałów  klejiem, d ru 
cikiem, sznureczkiem, włóczką lub nitką.

UWAGI.

Na zajęcia praktyczne należy wyzyskać w odldlziałe I prze
w idziane 2 godziny tygodniowo, oddzielając lekcje całogodzinme, 
lub też zabierając część godziny, przeznaczonej pozą tern na in 
ny  przedm iot —  oprócz tego jednak z konieczności stałego ba
czenia na czysitość, porządek i t. d. w ynika w ykonyw anie przez 
dzieci czynności z\ tego zakresu w każdym  przypadku, gdy to bę
dzie potrzebne, a łatw e roobty ręcznie w inny być także stosowa
ne dla celów m etodycznych mai lekcjach innych przedmiotów.

P rzy  zajęciach z zakresu kultury życia codziennego należy 
dzieci naucizyć stałego korzystania z kraty , wycieraczki lub 
szm aty do czyszczenia obuwia, z kosza do papierów, spluwacz
ki, z umywialni do m ycia rąk, z m ydła, z gęstego grzebienia, 
z ustępu i urządzeń higjenioznych, z ręo  nika lub m ałych ście
rek do wycierania, k tó re każde dziecko winno codziennie do 
szkoły przynosić.

Nadto należy przyzwyczajać do czyszczenia paznokci, od
dychania przęiź nos., noszenia i używ ania chustki do nosa, za
słaniania ust chustką p rzy  kaszlu i kichaniu, zaw ijania w papier 
śniadań i t. d. przestrzegać, aby dzieci nie w kładały do ust pal
ców i różnych  przedmiotów.

Dzieciom a słabym  wzroku, cierpiącym na zapalenie po
wiek, m ającym  wyrzuty, należ}- daw ać wskazówki, jak się m ają 
zachować, aby nie zaszkodzić sobie i nie zarazić kolegów.

Zapraw ianie dlo właściwego zachow ania się w różnych 
m iejscach i okolicznościach, w skazanych w m alerjale nauczania, 
w inno się odbywać bądź w pobliżu szkoły w granicach cizasu, 
przeznaczonego specjalnie na  iziajęcia praktyczne, bądź n a  wy
cieczkach, urządzanych w godzinach nauki języka polskiego. Od-
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powiędnie rozmowy i pogadanki będą raczej należały do zakre
su jęnyka polskiego.

Ćwiczenia w  oujentacji i zaradności n a  ulicy m ogą pole
gać np. n a  wyborze drogi krófezej lub m niej uciążliwej, chronie
niu  się przed deszczem i t. p.

P rzy  w ykonyw aniu robót z różnych m aterja łów  dzieci 
w inny się obchodzić pirizew ażnie lie z żadnych narzędzi. Te, k tó
re są w skazane w  m ałerja le  nauczania, pow inna posiadać w od
powiedniej ilości sam a szkoła; dizieci nie są obowiązane do ich 
nabyw ania i  przynoszenia.

Nauczyciel w inien dbać, ażeby dzieci m iały poddostatkiem  
m aterjałów  barw nych, zw racać uw agę n a  ostrożne posługiw anie 
się narzędziam i tam , gdzie to  jest konieczne, i n a  sw obodną i 
radosną atm osferę przy  pracy. Bukiety, uk ładane z kw iatów  pol
nych  lub  ogrodowych (z ogrodu szkolnego, z dom u), m ogą być 
przeznaczone dla kościoła lub służyć do przyozdobienia klasy  
lub domu.

ŚPIEW.

f ”g o d z in a  ty g o d n io w o  (p o ż ą d a n y  p o d z ia ł  n a  ć w ie rc i  g o d z in y  s z k o ln e j)

MATERIAL NAUCZANIA.

Krótkie pieśni jfednoglosowe, łatw e i przystępne yv ry tm ie  
i melodiji, nie przekraczające przeciętnej skali głosu dziecka w tej 
klasie (wj pierw szych m iesiącach od ,,d!“ do „h “ jednokr.eśine- 
go. później stopniowo rozszerzonej do „c“ ijednokreślrnego i „d '‘ 
dlwuikreślnego) i zwliązane w swej treści z życiem dziecka w) szko
le i poza szkołą: religijne, o rodzinie, szkole, Ojczyźnie, o p racy  
i życiu ludzu, o przyrodzie, pieśni do zabaw, m arszu i t. p.

P rzy opracow yw aniu i w ykonyw aniu pieśni należy dbać 
o w yraźne w ym aw ianie tekstu, umiarkowanie w ydobyw anie głosu.

Ł atw e zabawy rytm iczne i proste inscenizacje odpowied
nich piosenek.

Od czasu dlo cziasu taktow anie w  tdlwumiarze oraz przygodne 
m aszerowanie w tak t piosenki; okolicznościowe odróżnianie pod- 
em s w ykonyw ania pieśni m elodji wznoszącej się i opadającej o- 
raz zatrzym ującej się na  jednym  dźwięku. P rzy  u trw alan iu  i 
pow tarzaniu  repertuaru  rozpoznaw anie pieśni według fragm en
tów, nuconych lub granych przez nauczyciela.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie przez dzieci conajm niej 15 pieśni, śpiew a
nych wyraźnie, rytm icznie i czysto.



Nr. 5—84 Dziennik Urzędowy 243

UWAGI.

■ Śpiew, poza czasem, wskazanym powyżej, winien również 
być często stosowany, zależnie od potrzeby, dla urozmaicetaia i 
ożywienia pracy i dla utrzymania radosnej i swobodnej atmosfe 
ry  na lekcjach, poświęconych innym przedmiotom. Lekcje zas 
w zasadzie ćwSerćgodzinne, przezimaczione specjalnie na, śpiew, na
leży poświęcić na przyswajanie nowych pieśni i powtarzanie
dawniej wyuczonych.

Nauczyciel oddziału I winien izapoznać się z zasobem pieś
ni, znanych dzieciom z domu lub przedszkola. Najodpowiedniej
sze z n|ich może zastosować na pierwszych lekcjach, jako i zapo
czątkowanie jednogłosowego śpiewu zbiorowego.

Rozmiestzczainie oddechu we właściwyicjh miejscach pieśni 
winno się ograniczyć do unikaniia rażących błędów, jak np. od
dychanie w środku wyrazu.

Dążeniem uiaucizycieia winno być pobudzenie do śpiewu 
wszystkich dzieci w klasie. Dzieci, słuchowo lub głosowo nieroz- 
winiętc, powinny być umiejętnlie wciągane dio śpiewu zbiorowe
go, co może nastąpić uwłaszcza przy zabawach -złe śpiewem.

ĆWICZENIA CIELESNE.
2 g o d z in y  ty g o d n io w o  (4 r a z y  po pó ł  g o d z in y  szk o ln e j  lub 2 ra z y  po 

j e d n e j  g o d z in ie )  — p o n a d to  10 m in u t  ć w ic z e ń  c o d z ie n n y c h .

MATERIAL ĆWICZEBNY DLA ODDZIAŁÓW I i II.
ZABAWY WRAZ Z ĆWICZENIAMI GIMNASTYCZNEMI 

W FORMIE ZABAWOWEJ.

A. Zabawy.

Zabawy ze śpiewem, o charakterze rekreacyjnym i oży
wiającym, a także w celu przyzwyczajenia dzieci db ruchów w 
takt śpiewanej piosenki, n.p. różyczka, konopki, mak, w naszej 
szkółce, rzemieślnicy, jawor i t. p.

Zabawy orjentacyjno-porządkowe, jako ćwiczenia spostrze
gawczości. uwagi i szybkiej reakcji, np zbiórka według kolorów, 
policjami, ruch uliczny, mruczek, powódź i t. p.

Zabawy na czworakach, jako ćwiczenia, wpływające do
datnio na kształtującą się w tym wOeku krzywiznę lędźwiową, 
np. piaski na straży, żaby, bociany i t. pi

Zabawy bieżne w dostępnej dla dziatwy formie, ćwiczące 
bieg i 'wyrabiające wydatnie płucu i serce; wzmacnianie biegu 
przez stopniowe wprowadzenie pościgu, np. natarcie, czarny lud, 
murzypi, król i jego dzieci, poczta, przeprowadzka, cztery kąty 
i t. p.
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Zabawy rzutne, ćwiczące oko i rękę przy pomocy rzuca
nia i chwytania woreczków (wypełnionych grochem, fasolą lub 
kukurydzą) i małych piłeczek, np. rzucanie ćb celu, zgadywany, 
piłka w półkolu, piłka o ścianę, serso i t. p.

Zabawy skoczne, jako ćwiczenia kończyn dtolnych, przygo
towanie do skoków i ćwiczenia rekreacyjne , np. skoki wróbelka, 
skoki konika, skoki żali. chód kruka, zajączki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdlzie warunki na to pozwolą, 
zabawy, oswajające z wodą (na głębokości do kolan, względnie 
do pasa d'ziieci), np. bieganie w wodzie, podsukoki, sięganie po 
piasek lub kamyki na dno, w klasie II — koziołek w wodzie.

Zabawy na śniegu i lodzie, mające na celu zahartowanie 
dziatwy przeizi przyzwyczajanie jej do przebywania zimą na  ot
warłem powietrzu, a ponadto zmierzające do nauki jazdy na łyż
wach i saneczkach, np. lepienie bałwanów, zabawy śnieżkami, 
odmiatanie śniegu, jazda na łyżwach,, wożenie się na saneczkach, 
małe zjazdy i t. p.

B. Ćwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej

Ćwiczenia porządkowe: ustawianie się i zbiórka w rzędzie 
i szeregu, w dwójkach i w kole.

Ćwiczenia kształtujące, uwzględniające pracę wielkich mas 
mięśniowych: przyzwyczajanie ido poprawnego stania, siedzenia, 
klęku i leżenia; łatwe, o małem natężeniu, ćwiczenia kończyn, 
podtrzymujące ruchomość w stawach, oraz te najłatwiejsze i naj
prostsze ćwiezienia szyi i tułowiia, które m ają wyraźny wpływ na 
prawidłowe ustalenie się krzywizny szyjnej, piersiowej i lędź
wiowej.

Ćwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw równoważ, 
mych w formie zabawowej, nip. stanie bociana, całowanie kola
na, chodzenie ipo wąskiej desce podłogi, po kresce,, wyrysowa
nej kredą, przechodzenie po kamykach, chodzenie po wąskiej 
ławce (np. szkolnej) i t. p.

1 Ćwiczenia stosowane: wstępowanie (wspinanie się) wgórę i 
w dół na  drabinkach, przepłotrai i t. p., zwykły chód początkowo 
bez wymagań taktu, stopniowe wyrabianie poczucia rytm u i tak
tu  w chodzie.

Pona\diio należy wyuczyć dzieci prawidłowego oddychania.

WYNIKI NAUCZANIA W ODDZIALE I.

Wyrobienie sprawności w kilku zabawach o jednej i dwu 
regułach; wdrożenie do szybkiej i sprawnej rlbióirki w dwójkach, 
\V  rzędzie i w kole, umiejętność maszerowania dwójkami; umie
jętność zachowania się na olwartem powietrzu podczas mrozu I 
swobodnej' zabawy na śniegu i łodzie (ruch — jako przeciwdzia
łanie ziębnięciu).
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UWAGI.

Zabawy stanowić m ają zasób m aterja łu  do ćwiczeń nietyl- 
ko na  lekcjach, ale w m iarę potrzeby lakż-e na pauzach. Przy 
doborze tego m aiterjału należy mieć n a  uwadze -zarówno jego 
charak ter kształtujący* jtak i wychowawczy.

Ćwiczenia gimnastyczne stosuje się wyłącznlie w formie za
bawowej, przytem  winny one zajm ować mai i ej więcej trzy raizy 
m niej czasu, niż właściwe zabawy; nie ujmujje stię ich w oddziel
na lekcje., ale w plata w lekcje, złożone z zaibialwi

Jednym  z najw ażniejszych celów ćwiczeń gim nastycznych 
n a  poz/iomie oddziałów t i II jest utrzym anie należytej gibkosci 
kręgosłupa dziecka, or,a;z wyirobicnie zręczności i odwagi.

Niektóre zabawy i ćwiczenia gimnastyczne bęiclą dostoso
wywane do ilustracji pogadanek w zakresie języka polskiego.

W szelkie wycieczki szkolne m ogą być wyzyskane z dużym 
pożytkiem  dla celów w ychow ania fizycznego; potrzeba bow.em 
dastard ronią dziatwie obserwaciyj łączy się -znakomicie z potrzebą 
wyprow adzania jej możliwie -często na  o tw arte powietrze i prze
byw ania pieszo pewnych przestrzeni. Jako zasadę należy posta
wić dla oddziału I wycieczki dio 3km. przy marsz-u w jedjnlako- 
wem  dla wszystkich, niezbyt szybkiem tempie,, bez obciążenia. 
W ycieczki takie dostarczą możliwości zrealizowania zabaw w wo
dzie i zabaw, w ym agających większego terenu, aniżeli sizkolny 
plac zabawowy.

Z ćwiczeniami cielesnemi należy łączyć ściśle takie w ska
zania higjeniozne, jak: konieczność mycia rąk  po każdej iziaba- 
wie, w Szczególności po -zabawie n a  czworakach, jak  najlże j
sze ubieranie się do ćwiczeń cielesnych, rozgrzew anie się ina p au 
zach przez ruch. a  unikanie grzania się przy  ciepłym piecu i t. p.

Oprócz lekcji 10-minutowe codizlienne ćwiczenia gim na
styczne o  charakterze r .u b a w o w y m  w inny być prow adzone o -  
sobno lub też łącznie % oddziałem II: w pierw szym  przypadku
przez wychowawcę oddziału I, w drugim  —  naprzem ian przez 
wychowawcę oddziału I i oddziału II.

UWAGI OGÓLNE O ORGANIZACJI PRACY.

1. Godziny szkolne i ipaiuizty między niemi rozpoczynają 
się i kończą jednocześnie z godzinami lekcyj i pauzam i wl in 
nych oddziałach. Ponadto  je st rzeczą pożądaną, by nauczyciel 
w  oddziale I przeważnie dzielił godziny szkolne, stosując okresy 
półgodzinne. Dwie części te j sam ej godziny szkolnej miogą być 
zajęte przez różne przedm ioty nauki lub też różne rodzaje ćwi
czeń z izakresu tego samego przedm iotu, co dotyczy zwłaszcza 
języka polskiego. Nie należy jednak stosowne podziału na pół-
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godziny wówczas, gdy p raca  nie wym aga większego wysiłku a 
zainteresowanie dziecka jest tak  żywe i w ytrw ałe, że właśnie 
.'podział byłby czemś narzuconem  i sztucznem. W  zastosow aniu 
do śpiewu zaleca się użycie jesr/icze mniejszych okresów, a m ia 
nowicie czw artych części godziny szkolnej. Okres laki najdo
godniej połączyć z lekcją języka polskiego, przyczem część lej 
lekcji, bezpośrednio poprzedzająca właściwy śpiew, może być 
użyta na uczenie tfę  napam ięć teksitu pioiseniki.

2. Rozgraniczenie ,,przedmiotów7” nauki szkolnej w inno 
być dalekie od rygoryzm u i szty/wnoścfi. Rozległa dziedzina, n o 
sząca w tym  oddziale inazwę ,,język polski”, obejm uje w szcze
gólności pew ne spostrzeżenia i wiadomości, przygotow ujące do 
późniejszej nauki historji, geografji i n au k i o przyrodzie. R ysu
nek przedewszystkiem , a dalej roboty  ręczne i śpiew, poza go
dzinami, w skazanem i przy odpowiednich program ach i przeuna- 
czonem i ima specjalne ćwiczenia z tych dziedzin, w inny również 
być stosowane, zależnie od potrzeby i dla urozm aicania pracy, 
na  lekcjach, form alnie poświęconym  innym  przedm iotom . Nale
ży położyć nacisk n a  właściwe organizow anie i wyzyskiwanie 
wycieczek,, zwłaszcza w okresie wiosennnym.

O ddziaływ ania wychowawcze w inny p rz tp ikać całą pracę 
szkolną. odpow iadać ogólnym  zam ierzeniom  i w ystępować nie- 
zwłocznije przy doraźnych j»otrzebacli. Na pew ną dziedzinę tych 
oddziaływ ań przeznaoiono osobno czas w liczbie godzin, poświę
conych na t. zw. zajęcia praktyczne; nad to  nauczyciel w inien 
poświęcić niezależnie od biegu zajęć praktycznych codziennie k il
ka m inut na  systematyczne  spraw dzanie czystości ciała i i  odzieży 
dziecka

3. Na dzień szkolny przypada po 3 godziny lekcyjne. 
Nauczyciel roizdiziela ten czas form alnie m iędzy poszeUlególne 
,,przedm ioty” nauk i szkolnej, z zachow aniem  zasad n as tęp u ją 
cych :

a) P raca  um ysłowa, ćwiczenia ruchow e i zajęcia technicz
ne w inny być w każdym dlniu ilościowo ustosunkow a
ne i następow ać po sobie odpowiednio do ruchliwości, 
niezdolności Idlo dłuższego w ysiłku umysłowego i wo- 
góle psychiki dziecka w- tym  wieku.

b) Różne ziajęcia w cłanym dniu wliin|n)y być pow iązane 
wspólnością tem atów, zm ierzać do skupiania się do
koła pewnego ośrodka lub ośrodków zainteresowań, 
wlspierać się wzajem nie, tworzyć całość jak  n a jb a r
dziej jednolitą i ciągłą, organiczną i natu ra lną , bez 
męczących przeskoków7, ale i bez przesady i sztucznoś
ci wr powiązaniach.

c) Nie istnieje dla tego oddziału, stały, sztyw ny rozkład
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tygodniowi7, ok reśla jący  ścisłe lekcje w każdym  dlniu — 
w y j ą t k i e m  m ogą być jedyn ie  lekcje, _ m k ic lan e  n ie  
przez g łów nego nauczy ciela w  lej klasie, a w ięc w  
p rak ty ce  p rzedew szystk iem  lekcje  religji. P oza  lakierni 
w y ją tk am i nauczyciel u k ła d a  sobie diowiolnie p lan  p ra 
ce na każd y  dzień  i różn ie  w ró żn y ch  tygodniach, z 
zachow aniem  zasad a) i b) i c) o r te m  ograniczeniem , 
że ogó lna  siu,ma godzin, p rzeznaczonych  n a  każdy 
p rzedm io t w każdym  tygodniu, w inna być ró w n a  licz
bie, w skazane j p i r v  p rog ram ie  tego p rzedm io tu . W po
czątkach  ro k u  szkolnego p rzew id u je  się jeszcze w ięk
szą sw obodę.

4 . p rz y  u k ład an iu  p la n u  p racy  n a  czas' całego ro k u  szkol
nego' n a leży  zdaw ać sobie spraw ę z sw oistych cech życia w h a 
nem  środow isku. P oznan ie  w a ru n k ó w , w jak ich  ży ją  dzieci, 
jest konieczne do  usta len ia  biegu kształcen ia  i w ychow ania  w 
szkole.

S p raw ą bardzo  isto tną  jest w yodrębn ien ie  i na leż \ te 
uk sz ta łto w an ie  ok resu  „przygotow aw czego". O kres ten : z a M u i e  
o d  w arunków , m oże ob jąć 0 —8 p ierw szych  tygodni. Główne z a d a . 
n ia  nauczyciela  w tym  czasie są n as tęp u jące :

ai zorjen low anie  się w w a ru n k a c h  pozaszkolnego  życia 
każdego  dziecka zapom ocą rozm ow y z ffliem i zetkn ię
cia się z rodzicam i lub opiekunam i, a naw/et — w g ra 
nicach m ożliw ości —  ,z,e środow isk iem  dom ow em :

hi w -tęp n e  zaznajom ienie dzieci —  tein  n iezbędniejsze, 
usilniejsze i b a r d z i e j  w yczerpujące, im  n iższy  jest po
ziom środow iska  społecznego —  z elem en tarnem i w y
m agan iam i k u ltu ra lnern i w  zakresie osobistej czystości, 
zachow an ia  się,, ładu  w rzeczach i k s iążk ach  i t. d.

e) uzyskanie  n iezbędnego stopnia  p rzystosow ania  się dzie
ci do zbiorow ego życia \i p racy  w  szkole;

d) zapoznanie  się na  lekc jach  i podczas zabaw  szkolnych  
z in d y w id u a ln y m  poziom em  rozw oju  um ysłow ego i 
m oralnego  poszczególnych dzieci, z zakresem  ich  w ia
dom ości o rzeczach  i ludziach  z otoczenia;

e) pierw sze ćw iciienia słuchow e, w zrokow e i l'uchow e, 
p rzygo tow ujące  do n au k i czy tan ia  i p isan ia , zapo
czątkow an ie  ćw iczeń słow nikow ych, w stępne ćw icze
n ia  z zak resu  o rjeritacji przestoi:letmnej i n a u k i r a 
chunków  ;

f) zachęcenie i dan ie  sposobności do  W yrażenia się przy  
pom ocy rysunku , śpiew u i ro b ó t ręcznych .

O kres przygotow aw czy p o siada  w  w iększym  jeszciie stop-
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niu niż reszta roku charakter wychowawczy. W związku z tern 
liczba god)iin w tygodniu, poświęconych formalnie i wyraźnie 
na  określone przedmioty, może być .zmniejszona na korzyść za
biegów wychowawczych; w pierwszym tygodniu może wogćle 
nie być żadnego podziału.

B. ODDZIAŁ I SZKÓŁ 3. 2 i 1 KLASOWYCH.
Plany godzin normalne, podane na str,. 138—143 wydania 

Programu nauki w publicznych szkołach powszechnych z r. 
1931, pozostają bez zmiany.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.
Obowiązuje program dotychczasowy.

JĘZYK POLSKI.
Obowiązuje program nowy, podlany powyżej w dziale I A.

ARYTMETYKA.
Obowiązuje program nowy, podany powyżej w dziale I A.

RYSUNEK.
Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale I A, 

przytem tam, gdzie na ten przedmiot przeznacza się mniej niż 1 
godizimę tygodniowo, należy w miarę możnoścli wydatniej stoso
wać rysunek na lekcjach innych przedmiotów, a na lekcjach o- 
eobnych zająć się przedewlszyslikiein rysunkiem z pamięci.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.
Należy opierać się na nowym programie, podanym  powy

żej w ćlziale I A, z taką jednak zmianą, ze względu na mniej
szy wymiar czasu, że przewidziane ćwiczenia w zakresie kultury 
życia codziennego nie skupiają się w tym  czasie, lecz są rozłożo
ne odpowiednio do rozporządzało ej liczby godzin n a  lekcje róż
nych przedmiotów; poza tem liczba robót, wykonywanych pod
czas osobnych zajęć praktycznych, ulęga .zmniejszeniu w porów
naniu z pracą w szkołach wyżej zorganizowanych, należy zato 
w miarę możności wydatniej stosować roboty -ręcasnte na lekcjach 
innych przedmiotów.

ŚPIEW.
Pązy inauce osobnej odd'zilailu I obowiązuje w tym cldldlziule 

program, podany w dziale I A, z tą  zmianą, że liczbę opraco
wywanych pieśni należy zmniejszyć odpowiednio do zmniejsze
nia ilości czasu; przy nauce wspólnej oddziałów I i II obowiązu
je również te sam program z tem  samem zastrzeżeniem, gdy 
liczba godzin jest mniejsza, niż 1 godiziinia tygodniowo; zmniejsze
nie ilości czasu, przeznaczonego na lclkc|je specjalne, należy 
w miairę możnośdi wynagradzać wiydatniejsfzcm stosowaniem śpie
wu na lekcjach innych przedmiotów.
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Ćw ic z e n ia  c i e l e s n e .
Ze względu na mniejMzą ilość cizasu, zwłaszcza tama, gdzie 

nie -wynosi więcej niż x/% godziny tygodniowo, należy stosować 
przy nauce osobne j oddziału I lub łącznej oddziału I i II z pro- 
łframu dla oddziału I i II, podanego powyżej, w dziale I A, diział 
I a . Zabawy“, z działu B: „Ćwiczenia porządkowe: ustawianie shę 
j zbiórka w rzędzie i szeregu, w dwójkach i w kole'1. Należy 
zwrócić uwagę na wyuczenie prawidłowego oddychaniat

ORGANIZACJA PRACY.
We wszystkich przypadkach, gdy nauka oddziału I odby

wa się osobno, organizacja nracy winna być zasadniczo taka sa
m a, jak w szkołach wyżej zorganizowanych, a więc stosują się 
tu  rów-nież „Uwagi o organizacji pracy“ zi działu I A, ,ze skre
śleniem w p. 2 wyrazów: „Na piewną dlziedlzinę tych oddziały
w ań przeizinaozono osobno czas w liczbie godzin, poświęconych 
n a  t. zw. zajęcia praktyczne" i zamianą dalszego ciągu tegn 
zdania na „Nauczyciel winien poświęcić codziennie kilka minut 
n a  systematyczne sprawdzanie czystości ciała i odzieży dziec
ka", oraz zam ianą zdania pierwszego i zdania drugiego w p. 3 
na: „Ogólną liczbę godzin tygodniowych należy rozłożyć możli
wie równomiernie na poszczególne dini. W  każdym dniu nauczy
ciel rozdziela nozporządzalny czas formalnie między poszczegól
ne ,.przedmioty" nauki szkolnej, z zachowaniem izasad następu
jących:"

II. A. ODDZIAŁ II SZKÓŁ 7, 6, 5 i 4 KLASOWYCH.
RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.

2 g e d z in y  ty go dn iow o .

Obowliąziuje program  dotychczasowy.

JĘZYK POLSKI.
7 g o d z in  tygodn iow o.

MATERIAL NAUCZANIA.
, Mówienie.

Rozmowy ii pogadanki nauczyciela z dziećmi.
Oglądanie obrazków, omawianie ich treści i nadawanie 

Im  tytułów.
Swobodnie i samorzutne wypowiadanie się idkieci.
Próby zbiorowego układania opowiadań.

Pisanie.
Przepisywanie wyrazów i zdań.
Pisanie z pamięci i ze słuchu łatwych wyrazów, rtw icra- 

rjącyeh podam/y poniżej maifcetrjał ortograficzny, i krótkich zdań.
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Samodzielne układanie i zapisywanie zdań na różne te
m aty .

Ćwiczenia w czystem i czytelnem pisaniu liter i i i  wyrazów.
Mciterjał ortograficzny: wyrazy z dwuznakiem sz, cz. dz, 

dź, di;  oznaczanie .spółgłosek miękkich (litera i i kreska nad li
terą, jako znaki pomocnicze); litery ą i ę (typy: dąb wąs, świę
to1—  mięso); najpospolitsze wyrazy z ó, wymieniająeem się z o 
typ: wóz— wozy), i z rz, wymieniająeem się z r (typ: kora — 
korze); użycie kropki i pytajnika; wielkie litery po kropce i py
tajniku oraz w imionach własnych.

Czytanie.

Czytanie głośne poprawne i wyraźne), czytanie ciche po
prawnych pod wizgiędem formy, do właściwości psychiki dziec
ka dostosowanych krótkich opowiadań, baśni, bajek, legend, 
zagadek i t. p., oraz wierszyków z podręcznika.

Omawianie treści czytanek.

W  związku z mówieniemt czytaniem i pisaniem:

stopniowe i okolicznościowe wzbogacanie czynnego słow
nika dzieci przez wprowadzanie nazw przedmiotów, cech t 
czynności, oraz prostych stosunków przestrzennych i czasowych, 
związanych z przeżyciami i spostrzeżeniami dziecka; wyjaśnia
nie nieznanych wyrazów t zwrotów;

stopniowe przyzwyczajanie dzieci do zastępowania wyra
zów i zwrotów gwarowych odpowiednikami z języka warstw  
wykształconych;

praktyczne odróżnianie głoski i litery, samogłoski i spół
głoski;

uczenie się napamięć i wygłaszanie wierszyków o treści, 
związanej ze ws-kaizanemi poniżej tematami.

Tematy ćwiczeń w mówieniu, czytaniu i pisaniu.

Zdarzenia z życia, prace i zajęcia dzieci w domu i w szko
le w dnie powszednie i świąteczne.

Uroczystości szkolne i święta państwowe, a w związku z 
tern sztandar Państwa Polskiego, godło i barwy państwowe, 
Hymn państwowy; obrazki z życia Prezydenta Rzeczypospolitej 
i Marszałka Piłsudskiego.

Obrazki z życia naszej miejscowości na tle zmian pór ro
ku, dnia i nocy oraz zmian pogody, np główne zajęcia miesz
kańców, życie zwierząt i roślin, historje ogródka i boiska szkol
nego i t. p.

Świat baśni, bajek i legend.



Nr. 5 — 84 Dziennik U rzędow y 251

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność swobodnego wypowiadania się na łatwe te
maty: uzyskanie wprawy w czy stem i czy te lń  om pisaniu; przy
swojenie pisowni wyrazów we wskazanym zakresie, umiejętność 
powolnego, ale wyraźnego i poprawnego czytania, oraz zdawa
nia sobie sprawy7 z treści czytań ki.

Znajomość barw państwowych i godła państwowego.

UWAGI. i

Podstawią ćwiczeń w mówieniu winien być w dałseyni cią
gu maiterjał, czieapany |a przeżyć i spostrzeżeń dziecka, a więc 
dotyczący jego najbliższego otoczenia, a tylko zwolna i okolicz
nościowo nawiązywany do przedmiotów i ludizii z poza środowi- 
ska dziecka.

Pozostawiając dziecku właściwy mu sposób wyrażania się, 
należy jednak zwracać baczną uwagę nia jpjoprawność językową 
dziecięcych wypowiedzeń, oraz przyzwyczajać je w dalszym cią
gu do zastępowania zwrotów gwarowych odpowiednikami z ję
zyka warstw7 wykształconych.

Oglądany i omawiany obrazek winien obejmować niewiel
ką ilość przedmiotów; treść jego, przedstawiająca przed.ewszy- 
stkiem zrozumiałe dla dzieci zdarzenia;, winna być łatwo uchwyt
na, tylko pod temi bawieni warunkami może obrazek być na tym  
poziomie podstawą dla ćwiczeń w nadawaniu tytułu.

W skazane w programie rozmowy należy wyzyskać dla 
rozwijania samodzielności dzieci i ośmielania ich do W37suwanla 
interesujących je tematów, zadawania pytań zarówno naucttycJe- 
lowd, jak i kolegom: jest to również ćwiczenie w poprąwncm 
formułowaniu pyt ań.

Układanie opowiadań odbywa- się na podstawie pracy 
zbiorowej całego oddziału w ten sposób, że poszczególne dzieci 
dostarczają m aterjału rzeczowego i językowego, z którego drogą 
wyboru układa się całość.

Pisanie ze słuchu ma na celu przedewszystkiem sprawdza
nie stopnia opanowania poznanego m aterjału ortograficznego. 
Pisanie z pamięci wdraża dzieci w dalsyym ciągu Hb ujmowania 
większych całości, podobnie jak czytanie ciche.

Przy ćwiczeniach w pisaniu nąleży zwracać uwagę na po
praw ną postawę ucznia, zachowanie czystości zerzytów i czytel
ność pisma.

Poprawne ii wyraźne czytanie polega na łrafnem  odtwo
rzeniu głosowem pojedyńazych wyrazów i na uwydatnieniu zro
zumienia treści zdania.

Omawianie treści czy tanek może obejmować npi. zestawie-
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nie treści z ilustracją,, ustalanie kolejności zdarzeń.
Ćwiczenia słownikowe m a ją  w dialszym ciągu charakter 

przygodny, wartość ich zależy przedewszystkiem od oparcia o 
spostrzeżenia i przeżycia dziecka. Polegają więc one na nazy
waniu przedmiotów, kształtów, barw, głosów, stosunków czaso
wych: np. dawniej przied rokiem;, tydzień temu, poi świętach, po 
wakacjach, i przestrzennych: „np. niżieiji, wyżej; bliżej, dalej, na, 
pod) i  t. p.

Treść nadających się do tęgo opowiadań, wierszyków l 
obrazków można ilustrować (tylko na lekcjach) uiepianfcamli|, ry 
sunkami, wycinankami, ruchami, mimiką, śpiewami dzieci i t. p.

Tematy, niie wyłączając tematów o zabarwieniu historycz- 
nem, geograficznem i przyrodhicizem, winny nadal zawierać 
prrzedewszystkicm element akcji, oraz dostarczać sposobności do 
budzenia i rozwijania uczuć dziecka.

Materjał ortograficzny winien być opanowany wyłącznie 
praktycznie.

Tematy, podobnie .jak w oddziale I, skupiają się około 
życia dziecka, jednak rozszerzają swój zakres także i na miejsco
wość, w której znajduje się s'dccda, dostarczając w ten sposób 
nowego m aterjału poznawczego i wychowawczego.

Kolejność, rozbudowa i powiązanie tematowi winny być za
tem dostosowane do warunków i środowiska szkoły. Różnicowa
nie w szczegółach m aterjału dla wsi, miasteczek i większych 
m iast wystąpi tu  silniej, niż w oddziale I.

Okoliczności życia szkolnego, nastręczające tematy higie
niczne, powinny być również we właściwy sposób wyzyskane.

Treść czytanek i pogadanek ma, obok zainteresowania 
dziecka światem rzeczywistym, zaspakajać także charakterystycz
ne dla tej fazy rozwoju zainteresowanie dziecka tematami ilu- 
zyjnemi (bajki, baśnie), oralzi zainteresowania zabawowe.

W pojęcie czasu wprowadzamy dialej przez omawiam'* 
przeszłości własnej dziecka i ludzi bliskich: rodziców, dziadów 1 

t. d. oraz przeszłości miejsc (szkoła, boisko, ogródek i t. dl.).
Podział tematów na grupy nie pczesądlza ich kolejności. 

Różnego rodzaju ćwiczenia, wskazanie w materjałe nauczania, 
winny się wzajemnie przenikać i uzupełniać w różnych momen
tach pracy.

ARYTMETYKA.

’1 g o d z in y  ty g o d n io w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

1. Nawiązywanie do materjału z ubiegłego roku. 

j Powtórzenie dodawania i odejmowania w zakresie do 20
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oraz tych przypadków mnożenia,, w których mnożnik nie prze
kracza 5, a wynik mnożenia nie przekracza 20.

Wprowadzenie dzielenia I rodzaju, czyli dizielenia ,,po kil
ka"; wykonywanie tego rodzaju dzielenia w przypadkach, kiedy 
dfedelna nie przekracza 20, a wynik dziekaiia (liczba równych 
części) nie przekracza 5.

2. Numeracja i pierwszy cykl działań w zakresie do 100.

Opracowanie num eracji słownej i piśmiennej w zakresie 
do 100 Mierzenie długości i odmierzanie żądanej długości w cen
tymetrach. i w metrach.

Dodawanie liczby jednocyfrowej do dowolnej dwucyfro
wej (i odwrotnie); odejmowanie liczby jednocyfrowej od dowol
nej liczby dwucyfrowej (i oid)wrotnie); odejmowanie pełnych 
dziesiątek od dowolnej liczby dwucyfrowej.

Monety; zaliczanie pieniędzy i płacenie.
Praktyczne zapoznanie się z' kalendarzem, pisanie dat.
Opracowanie mnożenia w zakresie I i II ćwiartki tabeli 

mnożenia. Opracowanie dzielenia ,„po kilka" w tym samym za
kresie.

Wprowadzenie dzielenia II rodzaju, czyli dzielenia „na 
kilka"; opracowanie tego rodzaju dizielenia w zakresie I i II 
ćwiartki tabeli mnożenia.

3. Drugi cykl działań w zakresie do 100.

Dodawania i odejmowanie dowolnych liczb dwucyfrowych.
Opracowanie mnożenia w zakresie trzech ćwiartek tabeli 

mnożenia.
Sprowadzenie dwóch rodzajów dzielenia do jednego dzia

łania; opracowanie dzielenia w zakresie trzech ćwiartek tabeli 
mnożenia.

Godziny i minuty na zegarze; wyrażenia językowe, uży
wane przy oznaczaniu czasu według zegara.

4. Ostatni cykl działań w zakresie do 100.

Dokończenie mnożenia i dzielenia w zakresie tabeli mno
żenia.

Najłatwiejsize przypadki mnożenia liczby dwucyfrowej 
przez jednocyfrową.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność liczenia przedmiotów i odliczania żądanej i-
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{ości przedm iotów  w zakresie do 100, w raz z um iejętnością p i
jan ia  liczb cyfram i;

spraw ność w w ykonyw aniu  m nożenia i dzielenia liczb w  
zakresie do 100 m etodam i rachunku  pamięciowfego;

spraw ność w w ykonyw aniu m nożenia i dzielenia liczb w 
zakresie tabeli m nożenia (z ograniczeniem  do przypadków  dziele
n ia  bez re sz ty );

um iejętność posiłkow ania się kalendarzem  i oznaczania 
czasu według zegara;

um iejętność rozpoznaw ania pienliędiąy, zliczania i płacenia 
—  w zakresie do 1 złotego;

um iejętność posiłkow ania się taśm ą m etrow ą z podziałką 
centym etrow ą do m ierzenia długości i olclmierzania żądanej d łu 
gości w centym etrach i w m etrach;

um iejętność zapisyw ania działań i glosowania ich do ele
m entarnych  zagadnień.

UWAGI.
Opracowyw anie d./iiałań w inno w dalszym  ciągu opierać 

się n a  matonjąle konkretnym ; w szczególności dotyczy to obu 
rodzaljów dzielenia.

Całą tabelę m nożenia dzieli się n a  cztery ćw iartki, k tóre 
będą kolejno opracowane.

Pierw sza ćw iartka zawiera przypadki, w k tórych  ani m nóż 
nik, ani m nożna nie przekracza 5; ćw iartka ta  (z w yjątkiem  
przypadku 5xó — 25) została opracow ana w kursie oddziału 1- 
D ruga ćw iartka zawlietra przypadki, w których m nożnik nie prze
kracza 5, a m nożną jest jedna z liczb pierwszej dziesiątki wie.k- 
sza od 5; w zakresie lej ćw iartki w oddziale I były opracow a
ne tylko n iek tó re przypadki (iloczyn nie przekraczał 20:. 
W  zw iązku z opanowanemu nrzypadkiami m nożem a w prow adza 
się dzielenie „po k ilk a '1, czyli ten rodzaj dzielenia n a  rów ne 
części w k tórym  podaje się po ile m a być w każdiej części, a 
lic.iba rów nych części jest poszukiw ana. Naraz,ie opracow ać n a 
leży tylko te przypadki dzielenia „po kilka", w których  dziel
na  nVe przekracza 20. a w ynik dzieienia (czyli poszukiw ana licz
ba rów nych c.nęści) nie przekracza 5.

D odaw anie i odejm owanie liczb przerabia się w oddziale 
II  wyłącznie w rachunku  pam ięciow ym ; :ode w yklucza to jednak 
zapisyw ania danych liczbowych przed w ykonaniem  Irjz-iałania.

Zadania, dotyczące obliczeń pieniężnych, w inny być po 
p r z e d z o n e  ćwiczeniam i w rozpoznaw aniu monet. W  zadaniach 
tekstow ych zakres danych nie powinien p rzekraczać 1 złotego, 
gdy m owa o groszach, bądź też winien zawierać obliczenia w sa
m ych tylko złotych.
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Przez cały <zas nauczania wi kursie oddziału II n a le iv  
przeplatać opracowanie dodaw ania i odejmowainlia z opracow a
niem  mnożenia i dizielenia. W  tym  celu m aterja ł nauczania, do
tyczący iząkresn liczb do 100, został w  program ie podzielony na 
cykle.

W  pierwszym  cyklu należy wykończyć opracowanie m no
żenia w granicach pierw szych dwóch ćw iartek laheli m nożenia i 
opracow ać odpowiednie przypadki dzielenia ,,po k ilka“ ; w ynik 
dzielenia (czyli poszukiw ana liczba rów nych części) wciąż jesz
cze nie przekracza 5.

Następnie należy wprow adzić dzielenie „n a  k ilka“, t. zn. 
te przypadki dzielenia n a  rów ne części, w których podaje się, net 
ile rów nych części m a być całość podzielona, a poszukiwana jest 
w artość każdej z tych części. W  zakresie I ii II ćw iartki tabeli 
m nożenia liczba rów nych części nie przekracza, 5.

W  drugim  cyklu należy opracować m nożenie w zakresie 
trzech ćw iartek tabeli m nożenia; znajdą się tu ta j wszystkie przy
padk i m nożenia, w których conajm niej jeden z czynników nie 
przekracza 5. P rzy opracow aniu mnożenfia w zakreślić III ćw iart
k i dzieci m ogą posiłkować się przestaw ialnością (przemiennoś- 
cią) czynników, np. zam iast 8 . 3  m ogą obliczać 3 . 8 ;  nie nale
ży  im jednak  tego spjosobu narzucać, aż go sam e uznają.

Kiedy trzy ćw iartki tabeli m nożenia będą opracowane, 
sprow adza slię oba rodzaje dzielenia do jednego działania, zw ra
cając uwagę n a  to, że dzielenie 20 : 4 daje  w w yniku izlawsze 5, 
chociaż może oznaczać dzielenie ,,po k iłka“ albo dzfelenie ,.na 
k ilk a”. Po sprow adzeniu obu rodzajów  dzielenia do jednego 
działania należy opracować wszystkie przypadki dzielenia i z a 
kresie trzech ćw iartek tabeli mnożenia.

W  ostatnim  cyklu należy zakończyć opracow anie m noże
n ia  w zakres! e tabeli mnożenia. W  tym  sam ym  zakresie winno 
być też opracow ane dzielenie.

W  oddziale II przew iduje się opracowanie dzielenia w z a 
kresie tabeli m nożenia — i to tylko w przypadkach dzielenia bez 
reszty. Natom iast w m nożeniu zakres jest nieco szerszy, gdyż 
zachodzą tu najłatw iejsze przypadki m nożenia liczby dw ucyfro
wej przez jednoc3-,frową, jak  np. 3 . 12 =  36 albo 4 . 25 — 100.

RYSUNEK.

2 god z in y  t ygodn iowo .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

R ysunek z w yobraźni, obejm ujący ilustrow anie różnych 
scen z życia dzieci w domu i poza dom em  oraz zajm ujących
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opow iadań (powiastek, baśni, bajek) i innych  tem atów  z różu j ch 
z a k r e s ó w - pracy  szkolnej. (O rien tacy jne przykłady  tem atów  z 
żjicia dzieci, nadających  się do ilustrow ania: „na w akacjach ,
„dzi eci idą na  wycieczkę, „dzieci pasą krow y, gęsi, zbierają 
grzyby* \  ,,oo dzieci robią w  domu?**, „ojciec lub m atk a  prz} 
pracy", ,co się dzieciom śniło?", „Święty M ikołaj", „kim  chcia ł
byś b y ć?“ i t. p.).

R ysunek z pamięci. Na podstaw ie obserw acji (sam o
dzielnie łub k ierow anej); rysów  ainie z pam ięci przedm iotów  z o- 
toczania o kształtach łatw ych d la  dzieci do zapam iętania, z u -  
w ydatnieniem  w rysunku  głów nych części składow ych przedm io
tu , prawidłow ego ich rozmieszcizenia oram łatw o dostrzegalny ch 
różnic wielkości części. (O rientacyjne przykłady tem atów: nasze 
zabaw ki —  czapki z papieru, chorągiew ki kolorowe, tarcze, p a 
łasze, łódki, t ru s k a w k i i t. p.; narzędzia do pracy w ogrodzie, 
ule, dornki dla ptaków , domy, niektóre sprzęty; drzewa, kw iaty 
i t. p.). Rozróżnianie przy obserw acji i ry su n k u  położenia pio
nowego i poziomego przedm iotów .

Rozróżnianie i nazyw anie trzech barrwt zasadniczych (czer
w onej, niebieskiej, żółtej) i jednej pochodnej (zielonej).

Ćwiczenia pom ocnicze: w ycinanie i uk ładanie form  z p a 
pieru.

Podpisyw anie rysunków  „wielkiemi" literam i » a  podsta
w ie znanych uczniom  liter d ruk  owianych.

P rzy  w skazanych rodzajach rysunku  dal sue w yrabian ie 
siprawności w posługiw aniu się ołówkiem, kreicijkami w zw iązku 
z od t w ar zianiem barw nych przedm iotów , oraz rysow anie k red ą  
n a  tablicy.

W YNIKI NAUCZANIA.

Um iejętność narysow ania z pamięci znanegoi przedm iotu 
o niezłoż-oinych kształtach, z uw ydatnieniem  w rysunku głównych 
części ich właściwego rozmieszczenia; trafne  rozróżnianie poło
żenia pionowego i poziomego p ried  miotów; rozróżnianie i n a z y 
w anie barw : czerwonej, niebieskiej, żółtej i zielonej.

UWAGI.

Przew ażającym  typem  rysunku w oddziale II jedt w dal
szym ciągu ry -1 inek z wyobraźni. Tem aty do ilu s trac jj należy 
tak dobierać, aby odpow iadały zainteresow aniom  uczniów i za
w ierały treść jasną i łatw ą do (ilustrowania a w artościow ą podt 
wiziględem naukow ym  i w ychow awczym .

ćwiczenia w rysunku ilustracyjnym  m ożna wiązać z ry sun
kiem  z pamięci, jeżeli w temacie ilustrow anym  w ystąpi przed
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m iot poprzednio obserwow any; np. dzieci obserwowały kaczkę i 
n a ry su ją  ją  kilka razy w ilustracji na tem at „kaczki n a  przle-
cłifldizc6^ " ’

Przy podpisyw aniu rysunków  nauczyciel zw raca okolicz
nościowo uwagę na kształt liter, rysu jąc odpowiednie przykłady 
na tablicy; osobne ćwiczenia w tym  zakresie są niedopuszczalne.

U kładanki z papieru nie powinny zabierać w dalszym  cią
gu na  lekcji więcej niż kilka lub kilkanaście m inut, odgryw a
jąc  jedynie irolę pomocniczą. U kładanek nie należy] naklejać

T em at rysunkow y musi być opracow any najw yżej w cią
gu jednej lekcji.

Umiejętność narysow ania z pam ięci znanego przedm iotu 
m a polegać n a  tem, że dziecko potrafi go odtworzyć w dziecię
cym  rysunku  schematycznym ,  odpow iadającym  danem u wieko
wi, z uw ydatnieniem  cech, w skazanych dalej w tekście „W yni
ków nauczania".

Z A J Ę C I A  P R A K T Y C Z N E .

W  sz k o ła c h  s iedm io ,  sze śc io  i p ię c io k la s o w y c h  3 g o d z in y  ty g od n io w o ,  
w  szk o łach  c z te ro k la s o w y c h  2 g o d z in y  ty g o d n io w o .

M A T E R I A Ł  N A U C Z A N IA .

A, Zajęcia z zakresu ku ltury  życia codziennego.

Czystość: mycie twarzy, rąk, nóg, czyszczenie zębów, płó- 
kanie jam y ustnej, gardła, czesanie się; czyszczenie obuwia, zbie
ran ie papierów do kosiza, ścieranie kurizu.

Porządek: sznurow anie i iziaipimanie bucików, wieszanie o- 
krvcia na  właściwem miejscu, mycie kubka dlo śniadania, p rze
strzeganie racjonalnego porządku w ławce szkolnej i torebce nia 
Iksiążki; utrzym yw anie w porządku tablicy szkolnej i um ywalni; 
posypywanie piaskiem  lub żwirem ścieżek na  podwórzu i w o- 
. .rodzie.

Zachowanie się na dnodae, ulicy, w ogrodzie, parku; ko
rzystanie z urządzeń, zabezpieczających poirządtek i cz-ysłośe 
łatw e ćwiczenia w orjenfacji i zaradności; w mieście ponadto: 
właściwe przechodzenie przez jezdnię, wsaiadanlie do tram w aju  
lub autobusu, w ysiadanie z tram w aju lub autobusu.

B. Wstępne zajęcia rękodzielnicze.

W ykonyw anie łatw ych zabawek i przedmiotów, związa 
nych z pracą i życiem w szkole.

Mateijały. nadające się do zastosowania: kasztany, żołę
dzie. jarzębina, fasola, szyszki, korki, patyczki, kora sosnowa, 
pudełka różnego rodaaju, w ydm uszki i t. p.; słoma, sitowi*, 10-
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gożyna, p iasIvlina, glina, wosk, >różne gatunki bibułki i papieru 
ibibulka gładka, karbow ana, gazety, papier do pakow ania, za
pisane zeszyty i t. p.), karton  różnobarw ny  (okładki zapisanych 
zeszy tów , opłatki, kaw ałki tek tu ry ; gałganki, skraw ki tkanin , 
koraliki, w łóczka kolorowa, nici, sznureczek, cienki drucik i t.p.

Narzędńa:  m iark i centym etrow e, nożyczki, nożyki, kolce.
Orjentacyjne przyk łady tematów:  łódki, koszyczki z roś

lin (z kasztana, z głąba k apusty  i t. p .); m ebelki d la lalek z 
kartonu ; zabawki z kartonu  lub papieru, jak  np. samolociki, o- 
kręciki, latawce, maski,, lam p  jony, ozdoby n a  choinkę; tarcze 
zegarowe, najprostsze teczki n a  rysunki, torebki n a  nasiona, la- 
leozkS, pająk i ze słomy, „ ś w i a t y “ z opłatków  i inne oEldoby cho
inkowe; bukiety, wianki.

Okładanie papierem  pakunkow ym  lub gazetowym  zeszy
tów i książek; -robienie paczek i zawiniątek i obw iązyw anie ich 
w sposób handlow y.

C. Karmienie p taków  zimą.

W YNIKI NAUCZANIA.

Um iejętność samodzielnego i spraw nego u trzym yw ania w 
czystości ciała i porządku ub ran ia , oraz przedm iotów  pom oc
niczych przy p racy  i zabawie; um|iejętność właściwego zacho
wania się n a  drodze, ulicy, w p a rk u  i t. p., z uw zględnieniem  

mieś-cie przechodzenia przez ulicę,
um iejętność cięcia, zaginania, klejenia papieru  i k arto n u , 

um iejętność okładania papierem  zeszytów i książek, obwiiązywa- 
n ia m ałych paczek; spraw ność w posługiw aniu się dla celów (za
baw ow ych dostępnem i m ateria łam i eoślinnemi.

UWAGI.

W  odd dale II należy prow adzić przeważnie lekcje eałogo- 
dzinne m ożna jednak, o 'ile  ogólna organizacja p racy  n a  to-poz
wala. przeznaczać także na zajęcia prak tyczne tylko częsc go
dziny.

K ulturalne i higjenńczine naw yki dziecka, zapbcizjątibowa- 
ne w oddziale I, u trw ala  się system atycznie w dalszym  ciągu, 
przy tych sam ych jednak ćw iczeniach z zakresu  k u ltu ry  żytka 
codziennego, jak  w oddziale I, należy żądać od dzieci więcej sa
m odzielności i pewnego zm echanizow ania -czynności ła tw ie j,z j eh 
Oprócz obserwacyj d ćwiczeń wpobliżu szkoły, należy urządzić 
w) godzinach zajęć prak tycznych  parę  wycieczek —  n a  wsi do za
gród lub n a  drogę poza wieś, w mieście n a  dziedzińce, do p a r
ków. w celu spraw dzenia i u trw alenia um iejętności właściwego 
zachow ania się i przyczynienia się do -znajomości najelemeaiitar-
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njhąjiszych urządzeń higjenictzinych; tym  sam ym  celom, między in 
nemu, w inny zresztą służyć wycieczki, odbywane w godzinach, 
przeznaczonych n a  inne przedm ioty.

Rrlzy zajęciach rękodzielniczych nauczyciel coraz, częściej 
zw raca uwagę na  popraiwniejsze użycie narzędzi ii czystość w w y
konaniu, nie krępując jednak pod żadnym  pozorem pom ysło
wości ircziniów w ujęciu wysuniętego tem atu. Nie narzucając spo
sobu w ykonania danego przedm iotu, udziela rad, pokazuje, jak 
należy używ ać narzędzi lub przyfoorów, jak kleić, wiązać i t. p. 
Narzędzia, w skazane w m aterjale nauczania, pow inna posiadać 
w odpowiedniej ilości sam a sszkoła; dzieci nie są obowiązane do 
ich nabyw ania i przynoszenia.

ŚPIEW .

2 g o d z in y  ty g o d n io w o  ("pożądany p od z ia ł  n a  pó ł godziny).

MATERJAŁ NAUCZANIA.

Pieśni jednogłosowe, łatwe i przystępne w rytm ie i m e
lodii nie przekraczające przeciętnej skali głosu dziecka w tej 
k lasie (od „c“ jednokreślnego do ,,d“ dwukreślnego) i związane 
w swej treści z jego życiem w szkole i poza szkołą: religijne, o 
rodzinie, szkole, Ojczyźnie, w  szczególności „Boże coś Polskę", 
o  piracy i życiu ludzi, o przyrodzie, pieśni do zabaw, m arszu i t.p.

Przy opracow yw aniu i w ykonywaniu pieśni należy dbać 
o dostatecznie głęboki i spokojny wdech we właściwych m iej
scach pieśni, w yraźne wym aw ianie tekstu, natu ra lne w ydobyw a
nie głosu ora? stosować przynajm niej dw a odcienie dynam iczne: 
mezzoforfe — średnio silnie i piano cicho.

Zabawy rytm iczne i linsioeniłzacje odpowiednich piosenek
W  bezpośrednim  związku z opracowywaniem  pieśni, ja 

ko środki pomocnicze ćb  ich popraw nego wykonywania, stoso
wane okolicznościowo, w m iarę potrzeby: rozpoznawanie rodza
jów tak tu : dwu, i tró jm iaru , taktow anie przy śpiewie w dłwu i 
tró j m iar ze; rozpoznaw anie opracow anych pieśni według lrag- 
mentów, nuconych lub granych przez nauiqzyciela, określaniie sło
wem, gestem lub rysunkiem  w sposób ogólnikowy linji melody j 
nej, śpiewanie dwóch zasadniczych elementów melodji, w ystępu
jących w pieśniach — gam y m ajorow ej wznoszącej się i opada
jącej oraz trójdźw ięku m ajorowego uh pierwszym  stopniu gamy.

W YNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie eona jurniej 15 łatw ych pieśni jednogłoso
wych, z włączeniem pieśni „Boże, coś Polskę“, śpiewanych wy
raźnie, rytm icznie i czysto, z zastosowaniem przynajm niej dwu 
odcieni: m f li ;p.
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UWAGI. 

Z pieśni „Boże, coś Polskę“ winny dzieci opamtować trzy 
zwrotki.

Jeżeli ma to. pozwala stopień miutjyfcalinoścli dzieci, można 
opracować już w tym oddiziałe Hymn Państwowy „Jeszcze Pol
ska nie zginęla“.

Należy od azlasu dio czasu dla utrwalenia powtarzać cen
niejsze pieśni z oddziału I.

Środki rozwoju poczucia rytmicznego i spostrzegawczości 
słuchowej, wymienione w matarjale nauczania, służą jedynie do 
ułatwienia opanowania pieśni, dlatego nie powinny być w żadi- 
nym  wypadku stosowane jako oderwane ćwiczenia.

Śpiewanie gamy i trójdźwięku mia na celu przygotowanie 
właściwej intonacji śpiewanych pieśni.

ĆWICZENIA CIELESNE

2 go d z i n y  t yg o dn io wo  (4 r a z y  pó pó ł  g o d z in y  s zko lne j  l ub  2 r a z y  po 
j e d n e j  godzini e )  — po na d t o  10 m in u t  ćw icz eń  codz i ennych .

MATERJAŁ ĆWICZEBNY DLA ODDZIAŁÓW I i II.
ZABAWY WRAZ Z ĆWICZENIAMI GIMNASTYCZNEM 

W FORMIE ZABAWOWEJ.

A. Z abaw y .
Zabawy ze śpiewem, o c haraktePz® rekreacyjnym  i oży

wiającym, a także w celu przyzwyczajenia dzieci do ruchów 
w takt śpiewanej piosenki, np. różyczka, bonopki, mak, w n a 
szej szkółce, rzemieślnicy, jawor i t. p.

Zabawy orjentacyjno-porządkowe, jako ćwiczenia spo
strzegawczości, uwagi i szybkiej reakcji, np. zbiórka według ko
lorów, policjant, ruch uliczny, mruczek, powódź li t, p.

Zabawy na czworakach, jako ćwiiczietnia, wpływające do
datnio na kształtującą się w tym  wieku krzywiznę lędźwiową, 
np. pieski na sltraży, żaby i bfaefeny i t. p.

Zabawy bieżne w dostępnej dlła dziatwy formie, ćwiczące 
bieg ii wyrabiające wydatnie ifiluca i senqe; wzmacnianie b i e g u  
przez stopniowe wprowadzanie pościgu, np. natarcie, czarny lud, 
murzyn, król i jego dziedi, poczta, przeprowadzka, 0ztery ką
ty i t. p.

Zabawy rzutne, ćwiczące oko i rękę przy pomocy rzuca
nia i chwytania woreczków (wypełnionych grochem,, fasolą lub 
kukurydzą) i małych piloci: lek, njp. rzucanie do celu, zgadywany 
p ik a -w  półkolu, piłka o ścianę, serso i t. p.
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Zabawy skoczne, jako ćwiczenia końciayn dolnych, przygo
towanie do skoków i ćwiczenia rekreacyjne, np. skoki wróbelka,, 
skoki konika, skoki żab, chód krulka, zajączki.

Zabawy w  wodzie. Tam , gdzie w arunki na  to popiwiodą, 
zabawy, osw ajające z wodlą (ma głębokości do kolan, względnie 
do pasła dlzieci), np. bieganie w wodzie, podskoki, sięganie po  p ia
sek lub karm  ki mia dino, w klasie II —  koziołek w wodzie

Zabawy na śniegu i lodzie, m ające n a  celu rhhartow  anie 
dziatw y przez przyzw yczajanie jelj do przebyw ania zimą nia ot
w arłem  powietrzu, a ponadto zmierzające do< nauk i jazdy na 
łyżw ach i saneczkach, np. lepienie bałwanów, zabawy śnieżkami, 
odm iatanie śniegu, jaizidja na  łyżwach, wożenie się nia saneczkach, 
m ałe zjazdy i t. p.

B. Ćwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej.

Ćwiczenia porządkowe:  ustawianie się i zbiórka w rzędzliie 
i szeregu, w dw ójkach i w kole.

Ćwiczenia kształtujące, rrWzględniające p racę wielkich mas 
mięśniowych; przyzwycaajamie do poprawhfg© stania, isiedztenra, 
klęku i leżenia; łatwe, o m ałem  natężeniu, ćwiczenia kończyn, 
podtrzym ujące ruchom ość w stawach, oraz te najłatw iejsze i 
najprostsizte ćwiczenia szyi i tułowia, klonie m ają  w yraźny wpływ1 
n a  praw idłow e ustalenie się krzyw izny szyjnej, piersiowej i lędź
wiowej.

Ćwiczenia koordynacyjne:  przybieranie postaw rów now aż
nych w farm ie zabawowej, np. stantie bociana, całow anie ko la
na, chodzenie po wąskiej desce podłogi, po kresce, wyrysowanej 
kredą, przechodteienie po kam ykach, chodzenie po wąskiej ławce- 
(mp. szkolnej) i t. p.

Ćwiczenia stosowane: wstępowanie (wspinanie się) wgórę 
i wdót n a  drabinkach, ponaeplotni i t. p., zwykły chód początko
w o bez w ym agań taktu, stopniilowe w yrabianie poczucia rytm u i 
tak tu  w chodzie.

Ponadto należy wyuczyć dzieci prawidłowego oddychania.

W YNIKI NAUCZANIA W  ODDZIALE II.

W yrobienie sprawności w kilku nowych zabawach bież
nych  o jednej i idiwu regułach; wdrożenie do szybkiej zbiórki 
w rzędzie, w dw ójkach, w kole i w szeregu, um iejętność n i a s u f e -  
rowańfia dw ójkam i; opanow anie postaw y jedtaonóż przy przeska
kiw aniu po narysow anych kam ieniach; um iejętność zachowania 
się na o tw arłem  powietrzu podczas m rozu i swobodnej zabawy 
n a  śniegu i lodzie (ruch jako przeciwdziałanie ziębnięciu).
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UWAGI.

Zuka wy stanowić m ają zasób materjaiłu dlo ćwiczeń nietyl- 
ko na lekcjach, ale w miarę potrzeby talkiie ma pauzach. Przy 
doborze tego m aterjału należy mieć ula uwadlzie iziarow.no jego 
charakter kształtujący, jak i wychowawczy.

Ćwiczenia ginmastyczne stosuje się wyłącznie w formSife za
bawowej, przytem winny one ziaijimawlać rnnliej więcej dwa razy 
mniej czasu, niż właściwe zabawy; inie ujmuje się ich w oddziel
ne lekcja, ale wplata w lekcje, złożone z izabaw.

.1 edlmym z najważniejszych celów ćwiczeń gimnastycznych 
na poziomie oddziałowi 1 i II jessit utrzymanie należytąji gibkości 
kręgosłupa dziecka, orak wyrobienie zręczności i odwagi.

.Niektóre zabawy i ćwiczenia gimnastycznie będą dostoso
wywane do ilustracji pogadanek w zakresie języka polskiego.

Wszelkie wycieczki szkolne mogą być- wyzyskane z dużym 
pożytkiem dla celów wychowania fizycznego; potrzeba bowiem 
dostarczenia dziatwie obserwaeyij łączy slię znakomicie z potrze
bą wyprowadzenia jej możliwie często na otwarte powietrze i 
przebywania pieśizo pewnych przestrzeni. Jako zasadę należy7 po
stawić dla oddziału II wycieczki do 4 km. przy niarsizu w jed- 
nakowem dla wszystkich, niezbyt szybkiem tempie, bez obciąże
nia. Wycieczki takie dostarczą możliwości realizowania zabaw 
w wodzie i zabaw, wymagających większego terenu, aniżeli 
szkolny’ plac zabawowy.

Z ćwiczeniami cielesnemi należy łączyć ściśle taiklie wska
zania higjeniozne, jak: konieczność mycia rąk po każdej iziaba- 
wie, w szczególności po zabawie na czworakach, jak najlżejsze 
ubieranie się ido ć widzeń cielesnych, rozgrzewanie się na  pauzach 
przez ruch a unikanie grzania się przy ciepłym piecu i t. p.

Oprócz lekcyj 10-minaitowe codzienne ćwiczenia gimna
styczne o charakterze zabawowym winny być prowadzone osob
no lub też łącznie z oddziałem I: w pierwszym przypadku przez 
wychowawcę oddziału II, w drugim — napirzemian przldzi wy
chowawcę oddziału I i oddziału II.

B. ODDZIAŁ II SZKÓŁ 3, 2 i 1 KLASOWYCH.

Plany godzin normalnie, podane na sir, 138 — 143 wyda
nia Programu nauki w publicznych szkołach powszechnych z r. 
1931, pozostają bez zmiany.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.

Obowiązuje program dotychczasowy.
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JĘZYK POLSKI.

Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale II A.

ARYTMETYKA.

Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale II A, 

RYSUNEK.

Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale II 
A, przytem  ze wMględu na mniejszy w ym iar czasu, zwłaszcza 
tam , gdzie na  ten przedm iot przeznacza się tylko godziny, 
należy w ydatniej stosować rysunek na lekcjach innych przedm io
tów, a na  lekcjach osobnych zająć się pnzedews%isflk#m rysun
kiem z pamięci.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.

W  szkołach dw uklasow ych obowiązuje program  nowy. po
dany powyżej w dizialel II A. W  sizikołaiah trzyklasow ych i jedno- 
klasow ych należy opierać się również na ty m  program ie, z taką 
jednak  zm ianą, ze względu na mniejszy w ym iar czasu, że prze
w idziane ćwiczenia z Baibresu kultury  życia codziennego niie sku
piają się w tym czasie, lecz są rozłożone odpowiednio do noizpo- 
rtziądzialnej liczby gndlzin mta lekcje różnych przedmiotów!; poza 
tern liczba robót ulega znacznem u zmniejszaniu w porów naniu 
z liczbą robót w szkołach Avyżej zorganizowanych, należy zato 
w m iarę rncżnoścli w ydatniej tsjtosować roboty ręa/|ne ma lekcjach 
innych przedmiotów.

ŚPIEW .

P rzy  nauce osobnej oddziału II obowiązuje program , po
dany powyżej w dziale II A, z tą  zmianą, że liczbę opracowy
w anych pieśni należy zmniejszyć odpowiednio do zminiejrpenia 
ilości czasu. Przy nauce wspólnej oddziałów II i III w slzkale 
dwuiklasowej obowiązuje ten sam  program  z tem samem za
strzeżeniem. Pipjy nauce wspólnej oddziałów II i I obowiązuje 
now y program  dla oddziału I, podany w dlziale I A, z tem  sa
m em  zastrzeżeniem, gdy liczba godzi® jest m niejjza niż 1 godzi
n a  tygodniowo. Przy połączeniu oddziału II iz III i IV w sizkole 
jednoklasowej należy stosować program  dotychczasowy.

Ćw i c z e n i a  c i e l e s n e .

Ze względu na m niejszą ilość czasu, zwlasizcza tam, gdzie 
nie w ynosi więaej niż %  godlzliny tygodnliowo, należy stoslawać
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przy nauce osobnej oddziału II Lub łąioanej oddziału l i i i  z po- 
ąram em  dla oddziałów I i II, podanego powyżej w dziale i A, 
dział A. „Zabaw y“, z działu B: „Ćwiczenia porządkowe:  u s ia ra  a - 
nie się i zbiórka w rzędzie i szeregu, w dw ójkach i w kole . Na
leży zwrócić uwagę na wyuczenie prawidłowego oddychania.

Przy nauce wspólnej oddziału II i III  w sizlkole dwuklaso- 
wej należy stosować ten sam  p ro g ram  d la  oddziałów I i II z te- 
m i samerni zm ianam i.

III. ODDZIAŁY III i IV SZKÓL 1, 6,5,  i ,  3 i 2 KLASOWYCH

Plany godzin norm alne, podane n a  str. 134— 13 w ydania 
Programu nauki w  publicznych szkołach powszechnych  z r. 1931,
pozostają bez zmiany.

Program  dotychczasowy nauki, ustalony w tern w,vdaniu,
pozostaje bez zm iany  z następująiciemi w yjątkam i:

NAUKA 0  PRZYRODZIE.
W  ODDZIALE IV SZKÓŁ DWUKLASOWYCH.

Przy opracow yw aniu program u B, iziaimiesizczionego mla str.
1 1 7  __ i i 9  w ydania Programu nauki w  publicznych szkołach
powszechnych'/,  r . 1931, należy włączyć po punkcie 20 jako  no- 
wv p. 21:

Nasze ryby. Opis budowy ciała (zewnętrznie j) n a  okazach 
karp ia  i szczupaka (lina i okonia lub karasia i sandacza). Gos
podarcze znaczenie ryb dla ludzi.

ŚPIE W  W  ODDZIALE III SZKÓŁ DWUKLASOWYCH.

N auka w spólna z oddziałem  II m a  się odbywać według 
nowego program u oddziału II ze zmniejj^zleniem liczby opracow y
w anych pieśni, odpowiada ją ceni .zmniejszeniu ilości czasu, jak  
już zaznaczono powyżej w dziale II B.

ĆWICZENIA CIELESNE W  ODDZIAŁACH III i IV SZKÓL 
7, 6, 5, 4 i 3 KLASOWYCH.

2 go dz i ny  t ygo dn io wo  — po na d to  10 m i nu t  ć w i c z e ń  codz i en n i e .

MATERJAŁ ĆWICZEBNY.
ZABAWY I GRY RUCHOW E WRAZ Z ĆWICZENIAMI 

GIMNASTYCZNEMU 
A. Zabawy i gry ruchowe.

Zabawy ze śpiewem,  zabaw ę tanecznie o  clraralk terze rek i e- 
acyjdych i ożywiającym , np. kot i m yszka, baran , ziemian, o-
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grodniezek, szewczyk, karuzela, chinika (dwie ostatnie zwłasz
cza dla dziewcząt).

Zabawy orjentacyjno-porządkowe, ćwiczące uwagę i spo
strzegawczość, np. powódź, labirynt, uważny wartownik i t .  p.

Zabawy bieżne, stopniowo przechodzące w gry bieżne dla 
wamoeniania biegu, a więc pracy t p h t c  i serca, oraz uwzględnia
jące elementy zręczności, np. bieg strażacki, bieg łańcuchowy, 
kozak i tatarzyn, dzień i moc, łatwe formy biegów rozstawnych, 
np. sadzenie ziemniaków.

Zabawy rzutne, zwłaszcza rzuty piłeczkami, ćwicząc© oko 
i rękę, np. król, wyścig piłek, stójka, strzelec, różne rodzaje pod- 
rywek i t. p.

Zabawy skoczne, przygotowujące elementy skoków t 
wzmacniające stawy skokowe, np. wybijanba w kole, król skocz
ków, szczur, walka kogutów i t. p.

Tam, gdzie warunki na to połzlwolą, zabawy w woo/zie 
(ma głębokości do pasa), np. wskakiwanie do wody, biegi i sko
ki zajęcze w wodzie, zabawy bieżne w wodzie, szybowanie i t. p.

Zabawy na śniegu i todzie, obejmujące jazdę na sankach 
i na łyżwach, np. zjazdy na sankach u\ niedużych pochyłości 
(bez wiraży), zabawy śnieżkami, nauka jazdy na łyżwach przo
dem i tyłem. W  okolicach śnieżnych dla dzieci silniejszych po
czątki nauki jalzjdly na nartach; posuwanie się bez kijka i izi kij
kiem po równinie, łatwe podejście d zjazdy.

B. Ćwiczenia gimnastyczne.

Ćwiczenia porządkowe.

Zbiórki w dwurzędzie i dwuszeregu, tworzenie kolumny 
czwórkowej z dwuszeregu oraz kolumny ćwiczebnej z dwurzędu 
w miejscu i marszu.

Ćwiczenia kształtujące.

Ćwiczenia kończyn dolnych: łączenie podskoków z przy- 
ważnie w formiezabawowej, oraz łatwe ćwiczenia w formie ści
słej, głównie w postawach siedzących.

Ćwiczenia kończyn dolnych: łączenie podskoków’ i z i  przy
siadami podpartemi, łączenie łatwych poidlskoków, wykonywa
nych miarowo; marsz zwykły, kierunkowy, marsz w tempie 
zmiennem, marsze wr formie zabawowej.

ćwiczenia tułowia we wsizystkich płaszczyznach z dużą 
przewagą formy zabawowej, prz'w ażnie w postawach leżących 
i siedzących, z najłatwiejszemu ruchami rąk,
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Ćwiczenia szyi: skręty i skłony głowy w postawach sie
dzących.

Ćwiczenia koordynacyjne.
Wytrfzymywanjie łatwych postaw równoważnych w miej

scu; łatwe ruchy kończyn i tułowia w postawach równoważnych; 
marsz krokiem mierniczym; przechodzenie po równoważni, u- 
miesizczcnej najwyżej na wysokości kolan, przechodzenie z prze
kraczaniem małych przeszkód; utrudnianie ćwiczeń przez zamy 
kanie oczu.

Ćwiczenia stosowane.
Łatwe półzwisy na drabinkach, ewentualnie krótkotrwałe 

półzwisy na prymitywnych przyrządach. Łatwe zabawy z moco
waniem się dwójkami. Skoki wolne w formie zabawowej, nie
zbyt wysokie, zmienz|ające do opanowania tibskoku; łatwe skoki 
mieszalne przez ławeczkę.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomość przynajmniej 5 nowych zabaw z zasobu m a- 
terjału  ćwiczebnego, sprawność w poznanych zabawach bież
nych z trzema i czterema regułami; sprawność w rzucaniu i 
chwytaniu piłeciziek; sprawna zbiórka w dwójkach i czwórkach 
w miejscu, umiejętność ustawiania się w kolumnie ćwiczebnej 
przez rozluźnienie kolumny czwórkowej; opanowanie postawy 
z  ram ionam i skurczonemu, pewność w m arszu krokiem .mierni
czym; opanowanie skoku ponad przeszkodę stałą, umieszczoną 
ma wysokości kolan.

UWAGI.

Zarówno w oddziale III jalk i IV ćwiczenia gimnastyczne 
winny zajmować tyle czasu, ile zabawy i gry.

W  oddziale III zaczyna się wyraźne przejście od zabawy 
do systematycznej nauki. W  ćwiczeniach gimnastycznych wpro
wadzać należy formę ścisłą stopniowo,, tlak, aby w końcu oddzia
łu czwartego wystąpiła ona w jednej trzeciej ogólnej ilości ćwi
czeń gimnastycznych. Ponieważ jednak dlziecko w tym okresie 
nie posiada jeszcze dostatecznie rozwiniętej koordynacji merwo- 
wo-mięśniowej, Wie należy żądać precyzji w wykonywaniu ćwi
czeń. Że względu nadto, iż dziatwa w tym wieku potrzebuje du
żo ruchu, należy w doborze m aterjału ćwiczebnego dać pierw
szeństwo tym wszystkim ćwiczeniom i zabawom, prizy których 
jednocześnie wszystkie dzieci są czynne.

W  oddziale IV moż.e wystąpić konieczność podziału chłop
ców i dziewcząt podczas gimnastyki, dłuższych marszów i n ie
których gier. • .  .... i
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Podział taki w oddziale IV może spowodować koniecziniość 
podziału także, li wi oddiziale 111, aby w tens sposób utworzyć 
dwa zespoły do ćwiczeń cielesnych, a  mianowicie chłopców z od
działu Ilf i IV, oraz dziewcząt z tychże oddziałów. Jeżeli będą 
istniały oddziały równoległe, wtedy połączenie będzlie się dokony
wało w granicach tych oddziałów. Jakkolwiek w doborze mater- 
jału nie wyróżniono chłopców i dziewcząt, to  jednak niektóre 
ćwiczenia będą prowadzone dla chłopców a większą, dla dlzSew- 
cząt z niniejszą intensywnością.

Wszelkie wycieczkii, organizowane przez szkołę, winny być 
wyzyskiwane również dla celów wychowania fizycznego. Marsz 
podczas wycieczek nie powinien przekraczać 6 km. bez obciąże
nia. Wycieczki powinny dawać sposobność do organizowania „ 
ziabaw i gier na większych przestrzeniach, ułatwiać odbycie ką
pieli i t. p. Oddział IV powinien oidlbyć w ciągu roku conajmniej 
2 wycieczki, dla celów wyłącznie wychowania fizycznego. Na 
wycieczkach tych dziatwa urządza biwak i wykonywa, łatwiejsze 
prace, zmierzające do zapewnienia 'scrjiie posiłku i wygodnego 
odpoczynku.

W szkołach 7 — 4 klasowych oprócia lekcyj winny być 
prowadzone przadlekcyjne ćwiczenia gimnastyczne osobno dla 
każdego z oddziałów: III i IV lub też dla obu łącznie przez wy
chowawców wzgl. wychowawcę tych oddziałów — tylko jednak 
wówczas, gdy liczba godzin le k cy j w danym oddziale jest fak
tycznie mniejsza od 3.

ĆWICZENIA CIELESNE.

W  ODDZIALE III SZKÓŁ DWUKLASOWYCH.

Nauka wspólna w,- oddziałach II i III m a się odbywać we
dług programu dla oddziałów I i II, podlanego w dziale I B  i 
II B części pierwsfziąj niniejszej instrukcji, i zgodnie z odpowied- 
niem zaznaczeniem w dziale II B.

Ćw ic z e n ia  c i e l e s n e .
W ODDZIALE IV SZKÓŁ DWUKLASOWYCH.

Nauka wspólna z oddziałem V ma się odbywać według 
nowego program u dla oddizliałów V, VI i VII, zamieszczonego 
poniżej w (Male IV A.

IV. A. ODDZIAŁ V SZKÓŁ 7 i 6 KLASOWYCH.

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 godziny tygodniow o,

Obowiązuje program dotychczasowy. lLlik.il i l i l i  1)
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JĘZYK POLSKI.

5 g o d z in  ty g o d n io w o

M ATERJAŁ NAUCZANIA.

Czytanie.

Czytanie głośne i ciche wartościowych, do właściwości 
psychiki dziecka dostosow anych dłuższych i krótszych opow ia
dań opisów, obrazów, życiorysów, otw orów  lirycznych w ior- 
mie prozaicznej i poetyckiej oraz ballad  z wypisów, książek dla
młodzieży (i ew. pisemek)- . .

Clztytanje w szkole popraw ne, płynne z uwzględnieniem  ak 
centu  logicznego i uczuciowego, oraz przygotow yw anie takiego
czytania w domu.

Om aw ianie treści czytanych utw orów : w yróżnianie posta
ci ich czynów i pobudek działania, przebiegu w ydarzeń, obra
zów; dzielenie dłuższych utw orów  n a  w yodrębniające się czewi, 
a  w 'zw iązk u  z tern tworzenie p lan u , naw iązyw anie treści czy 
tanych  utw orów  do przeżyć dzieci

Stopniowe zapraw ianie dlo samodzieltajego czytania u tw o
rów w domu.

Mówienie.

Swobodne i sam orzutne w ypow iadanie się dzieci.
Swlofoodne, diłużsizc opowdadania n a  tem aty, podane przez 

dzieci luli nauczyciela.
Krótkie opisy przedm iotów  i syituacyj n a  podstaw ie bez

pośredniej obserwacji i wspom nień.
O glądanie obrazków  i om aw ianie ich treści.
Om aw ianie treści przeczytanych u tw orów ; streszczenia.
Porządkow anie om aw ianego in a te rja tu , jako  w drażanie 

do układania planu.

Pisanie.

Przepisyw anie, jolko ćwiczenie ortograficzne.
Pisanie ze słuchu jako spraw dzian znajom ości pisowni.
O powiadania, opisy i k rótkie spraw ozdania.
W ypracow ania n a  łatw e tem aty, .zaczerpnięte z lektury.
S troszcz anie przeczytanych krótszych całości.
Listy do osób bliskich i znajom ych; korespiondlencja m ię

dzyszkolna.  ̂ . .
Materjał ortograficzny: użycie liter ó obok u, rz  obok z i 

sz, h  obok eh; litery ą i ę obok połącheń literowych om, on, em.
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en  w wyrakach rodzim yah i obcych (tyipy: wąs bronz, za
m ęt —  atrament); p isow nia często spotykanych wyrazów obcych 
(litery i i i); pisow nia końcówiek przym iotników : cm, ym , emi,
ymi:  czasowników: ą, ę, cm, ani, emy, imy;  pisownia n iektó
rych cząstek w yrazów: ski, dzki, cki, stwo, dziwo, ctwó.
z, s. i t. p.; łącznie i .rozłączne pisanie w yrazu  nie i Cząstki by; 
przenoszenie w yrazów o zbiegu trzech lub więcej spółgłosek (ty
py: ch łops tw o , b y s t r y ) ;  znaki przestankow e w zdaniu rolztwi-
niętem  i złożonemu

W  związku  z czytaniem, mówieniem i pisaniem:

dalsze wzbogacanie czynnego słownika dzieci: nazw y do
stępnych dla dlziecka stanów  życia wewnętrznego, np. ucEluc i 
ich objawów ; zestawianie grup wyrazów, np.mazwty rzem ieślni
ków, narzędzi rzemieślników, narzędizi pracy rolnika, nazwy po
krew ieństw a i t. p .; zestawianie wyrazów pokrew nych; w yszu
kiwanie i  w yjaśnianie wyrazów bliskoznacznych i wieloznacz
nych ;

uczenie się napanuęc wiarstay i krótkich  tekstów proza
icznych.

Nauka o zdaniu: ćw iazenia w rozróżnianiu i.idań oz,najmu
jących. pytających, w ykrzyknikow ych i rozkazujących; ćwicze
n ia w rozbiorze zdania n a  podm iot i onziecizenie; wyszukiwanie 
podm iotu zasadniczego i orzieczenia zasiadiniozego; określenia i 
ich rodzaje: prtzfydawka, okolicznik, dlopełnienie; zdanie pojedyn
cze i złożone.

Nauka o wyrazie: ćwiczenia w rozróżnianiu pof/nanycii
części m owy (rzeczownika, przym iotnika, liczebnika, dzasowni- 
k a j : wyróżnianie zaim ka (przymiotmego, rzeczowego i prizysłow- 
nego). przysłów ka, przyim ka, spójnika* i w ykrzyknika; zaznajo
mienie się"? deklinacją: n a  tle zdania zestaw iania przypadków  
tego samego rzeczownika, nazw y przypadków , cząstki fleksyjne, 
tem at i końcówka, zestawianie przypadków  pnzymiioilników, za
im ków przymiotnyich i rzeczowych, liczebników; ćwiczenia 
w rozpoznaw aniu przypadków  w tekście wedle ich składniowego 
użycia w zdaniu i według formy.

Tematy ćwiczeń w czytaniu, mówieniu i pisaniu.

Obrazy z życia duieci i młodzieży: zabawy, sporty, w y
cieczki. przygody," podróże, obozy harcerskie, życie spoltelczne 
w szkole i t. p.

F ragm enty  z życia wielkich Polaków: wodizów, bohate
rów, odkrywców, uczonych pisarzy i t. p.
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N,a tle barwnych opisów przyrody w różnych kram ach 
Polski obrazki z życia ludu, np.: Ind przy pracy i zabawie, wie
rzenia, zwyczaje i obyczaje, stroje, budownictwo. Obrazki z ży
cia miast polskich w teraźniejszości i przeszłości, zajęcia ludnoś
ci. cechy, warsztaty pracy, władźe i urzędy, budownictwo, stro
je, zwyczaje.

Strażnicy naszych granic: airmja polska, Korpus Ochrony 
Pogranicza, Liga Obrony Powietrznej Państwa, obrazki z pogra
nicza polskiego; współżycie z sąsiadami.

Barwne obrazki z życia naszych sąsiadów, oraz z życia 
Polaków w krajach ościennych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność poprawnego i płynnego czytania, z uwzględ
nieniem akcentu logicznego i uczuciowego oraz przestań kowa
nia; rozumienie treści czytanych utworów, ffi uwzględnieniem 
składników, wskazanych w materjale nauczania; umiejętność 
poprawnego wypowiadania się w swobodnej rozmowie, w for
mie opowiadania i łatwego opisu; opanowanie ortografji w zakre
sie, wskazanym w materjale nauczania; umiejętność napisania 
łatwego opowiadania, opisu i listu; przyswojenie wiadomości o 
zdaniu i wyrazie, w zakresie, wskazanym w m aterjale nauczania.

UWAGI.

Przy czytaniu w oddziale V zwrncmy uwagę na właściwe 
akcentowanie, modulację głosu i przestankowanie, wdrażając 
w  ten sposób dio czytania wyrazistego. Niezbędnym warunkiem 
takiego czytania jest odczucie i zrozumienie przez dzieci treści 
utworu. Stanie się to wówczas, gjd(y> treść utw oru znajdzie w psy
chice dziecka właściwe punkty zaczepienia w poistaci przeżyć, 
spostrzeżeń, doświadczeń. Dlatego nauczyciel może w  razie po
trzeby przygotować uczniów doczy tan ia  utworu przęz wyciecz
kę, pokaz, pogadankę i t. p.

Przy rozpatrywaniu treści czytanych utworów nauczyciel 
ułatwia dziecku zwrócenie uw agi na pewaie momenty i zrozu
mienie właściwej treści, przygotowując je w ten sposób powoli 
również do samodzielnego korzystania z książki.

Wygłaszanie winno, uwydatniając; wsnelkie odcienie uczu
ciowe i myślowe, możliwie zbliżać się do mowy naturalnej, a 
unikać przesady- 1 sztucznego patosu. Należy przytem uwzględ
niać indywidualność dziecka, nie narzucając m u gotowego sza
blonu. Jednym, z warunków właściwego wygłaszania, jest rów
nież poprawne wymawianie dźwięków i odpowiednie nasilenie
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Jako  jedno z ćwiczeń pisem nych m ożna wprow adzić sp ra 
w ozdania z życia klasy, k tóre przyzw yczają do objektywnego 
przedstaw iania rzeczywistości, do rzeczowego i treściwego przed
staw iania m om entów najw ażniejszych; spraw ozdania te powinny 
występować tylko w m iarę oczywistej potrzeby, piyyczcm pobud 
ka do ich składania może wychodzić zarów no od nauczyciela, 
jaki i od dzieci.

Jednym  z rodzajów  spraw ozdań jest streszcza nile przeczy
tanych  utw orów  ustne lub n a  piśmie. Do tego rodzaju  ćwiczeń 
dobierać należy nie uryw ki, lecz całe u tw ory m niejszych roz
m iarów, np. nowelki.

Tablice ortograficzne w dalszym  ciągu m ogą sporządzać 
uczniowie w m iarę potrzeby pod kierunkiem  nauczycicela; rów 
nocześnie zaznajam ia się uczniów ze sposobem posługiwania się 
słownikiem ortograficznym .

Ćwiczenia słownikowe obejm ują w tej klasie obfitszy niż 
dotąd m aterjał, dotyczący życia wewnętrznego człowieka, oraz 
uw zględniają w w iększej mierze nietyłko treść, ale i form ę w y
powiedzeń.

Uczniowie powinni spostrzec, że tę  sam ą zasadniczą treść 
można, w yrażać w różny sposób, np. cechę przedm iotu zapomo- 
cą określenia dosłownego (przym iotnika), porów nania lufo prze
nośni: włos siwy, włos siwy jak srebro, włos srebrny; powinni 
również i na to zwrócić uwagę, że użycie innej form y służy da  
uw ydatnienia różnicy odcienia treści, np . czarny bór, bór czer
niejący.

Inscenizacje n a  tym  stopniu obejm ują również pomysły 
dzieci, dotycząae strojów, obrazów, k tó re  będą realizow ane 
w  m iarę nadarzających się sposobności w życiu szkolnem  (po
ranki. -zebrania towarzyskie, uroczystości szkolne i t. p.).

M aterjał gram atyczny nie ,przeciąża uioznia nadm iarem  
faktów  i szczegółów'. Nauczyciel nie powinien zatem opracowy
wać zbyt drobiazgowo w skazanych tem atów. W  szczególności 
zestawianie przypadków  nie powinno być m echaniczną odlnnaną 
rzeczowników i przym iotników  i t .  p.. lecz stanowić podstawę do 
pnalktycKinlego zaznajom ienia się z ilością i nazw am i przypadków, 
z. cząstkam i fleksyjnem i i ro lą  składniow ą przypadka. Na tej 
drodze uczeń zaznajam ia się z deklinacją.

Punktem  wyjścia do ćwiczeń w  zestaw ianiu przypadków  
pow inna być obserw acja deklinujących się części m ow y n a  tle 
zdania. Zestawianie szeregów fleksyjinych rzeczownika, p rzym iot
nika. zaim ka i liczebnika m a uświadom ić uczniom, które części 
m owy odm ieniają się prztez przypadki, w  żadnym  zaś razie nie 
może być podstaw ą dio szczegółowych rozw ażań o różnych ty 
pach deklinacyjnych.
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Tematy,, w skazane w program ie prow adżą do rozszerze
nia i pogłębiania wiadomości o życiu i kulturze Polski. W ystę
pu ją  n ad to  obrazki m życia sąsiadów.

T em aty zostały u jęte w pew ne grapy  według rodzajów  
zagadnień, przyczem  kolejność ta  nie; obowiązuje, przeciwnie, 
m ożna, a naw et należy łączyć tem aty z różnych grup w większe |
całości celem osiągnjiięcia w ielostronnych, plastycznych, b a rw 
n ych  obrazów  żyicia w  różnych k rainach  i regjonach Polski. 0 -  
bnazy te wiotny być ożywione akcją współczesną lub historyczną 
z wysunięciem  na plam pierw szy przeżyć i p racy człowieka. W y- 
zyskać należy pirzytem zainteresow ania młlotdizieży w kierunku 
podróżniczym , turystycznymi, sportowym , żądzę prlzygódt, zam i
łow ania techniczne i t„ ip.

W  bym oddziale n au k a  geografji w yprzedza język polski 
dając m u podbudowę. W ogóle zaś przy opracow yw aniu tem atów  
o charakterze historycznym , geograficznym  i przyrodniczym  n a 
leży naw iązyw ać d:o w iadom ości zdobytych na lekcjach odpo
wiednich przedm iotów.

Ze względu na  rozszerzenie zakresu tem atów  na Polskę i 
slppadów, obok bezpośredniej obserwacji, coraz większą rolę o d 
gryw ać będzlie ilustracja, pokaz, pnzedewiszyistkiem zaś książka. 
D latego na tek tu rę w ypadnie zw racać szczególniejszą uwagę.

HISTORJA.

3 g o d z i n y  t y g o d n i o w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

1. B udow a P aństw a Polskiego.

Z życia' dawmlych Słowian. P ierw otny krajobraz Polski
Chrzest Polski. M ęczeństwo Sw. W ojciecha. Z jazd G nieź

nieński. Pierwsi zakonnicy w Patoce. D rużyna rycerska C hrobre
go. W  cbnonie Niezależności: olbraz z w alk z Niemcami. W jazd 
do Kijewa, edhyslkaoie grci:76w’ Czerwieńskich. Zycie w grodzie i 
na  podgrodlziu. Zycie na wisi, wolni i niewolili w służbie księcia 
i grodlu. Koronne ja  Chrobrego.

Młodość Bolesława, Krzywoustego, pasow anie na rycerza. 
Rycerze zachodni, ich  obyczaje i zam ki rycerskie. W ałka Krzy
woustego o Pomorze, zdobycie Nakla. O brona Głogowa, zwy
cięstwo pod W rocławiem . T estam ent Krzywoustego.

2. Upadek jedności Państwa Polskiego.
Sprowadzenie Krzyżaków do Polski. Napady Tatarów : o- 

brona Sandom ierza, bitw a pod Lignicą. Wieś osadnicza: -założe
nie i sposób życia osadników. Założenie m iasta Knakcwlai, plan 
średnio wiecznego m iasta.
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Gospiodlarka klasztorów , życie w  klasztorze, dlawne książki.
Z życia świętych kobiet: Sw. Kinga, Św. .Salomea. Sw. Jacek na 
Kusi.

3. Odroczenie i wzmocnienie Państwa Polskiego.

K oronacja W ładysław a Łokietka. Bitwa pod Płowcami. 
F lorian  Szary. Gedymin, początki W ilna.

Odzyskami© Rusi Gzeirwnnej; Kazimierz W ielki budow ni
czym  Lwowa. G ospodarka Kazim ierza W ielkiego: śpicMerze, su- 
V iennice drogi handlowe. Kazimierz W ielki królem  cMopkow. 
Opieka k r ó l a  naldl Żydami. Życie mieszczan, uczta u  W ierzy mm. 
Budowa Reściofet Marjackieg© i fimne znakomitsze budowle tego 
czasu. Założenie Akademiji.

/,. Rozwój potęgi Państwa Polskiego.

M ałżeństwo Jadw igi z W ładysław em  Jagiełłą. Zwycięstwo 
pod Grunwaldtem. Zaiwkza Czarny. Zjazd w Horodle.

W ypraw a i śmierć W ładysław a W arneńczyka. Kazimierz. 
Jagieliońazyk i odzyskanie Pom orza: prtzyjęcie posłów pruskicn 
przez kró la w Knakowiie, zwycięstwo p od  Puckiem, pokoj to ruń 
ski. Gdańsk za  Kazimierza Jagiellończyka Gospodarka folw arcz
na i handlal zbożem. B unt szlachty i ogłoslzeme ustaw y: „Nic o 
nas bez nas“ . Sejmik szlachecki. Życie w mieście średniowiecz- 
nem : mieszczanie, cechy, kupcy, handel. Fortyfikacje miejskie 
K rakow a w XV wieku.

Uniwersytet K rąk aw sk ii życie żaków. Św. Jan  Kanty. Ko
pernik. Pierwsze d ruk i polskie. Długosz i synowie królewscy. W ń 
Stwosz.

5. Zloty wiek w Polsce.

Młodość Tarnowskiego i jego podróż do Włoch. Dwór 
Zygm unta Starego i Bony, W aw el renesansowy. Hołd pruski. 
B itw a pod Obertrynem; dzwon Zygm unta. Zapobiegliwość gospo
darcza królowej Bemy, Krzemieniec. Kniaziowie Oistrogscy w
służbie państw a, Ostróg iniacl H oryniem .

Na dworze Zygm unta Augusta. Zygmunt August rozjem cą 
w sporach o wferę i opiekunem poetów; Rej, Kochanowski. 0 -  
braszki z obrad sejmików i sejmu. Pozyskanie In Han t. Początki 
polskiej flinty. U uja Lubelska. Testam ent Zygm unta Augusta.

6. Państwo Polskie w walce o utrzymanie potęgi.

Obraz elekcji na Woli. Stefan Batory, król .,niem alow a
ny"; wojima z Moskwą. Jan  Zamojski, m ąż stanu, opiekun nauki
i sztuki.
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W arszaw a stolicą. Zwycięslw-o -pod Kirchoimem. Zwycię
stwo pod Kłusizynem, sztandary  polskie ma Kremlu. Żółkiewski 
jako wzór obyw/atela, jego śm ierć pod  Cecorą. Obóz polski pod 
Chocimom, P io tr Koniasizewiez Sahiaijdaicizny, śmierć Chodkiewi
cza.

Bitw a pod Beresteozkieim. Polop szwedzki: obrona Często
chowy; Stefan Czarniecki. Ugoda z Kozakam i w  Hadzliaczu. Ślu
by Jan a  Kazimierza. W ieś polska, pańszczyzna; cha ta  w iejska. 
Lwów w w. XVII. Osłabienie mieszczan.

Król Jam Sobieski, jego młodość; zwycięstwo poidl Choci- 
mem, odsiecz W iednia. O brazki z. życia m agnatów  i szlachty w 
XVII w., dwory i dworki. W ilanów  (porównanie z W ersalem ).

W YNIKI NAUCZANIA.

W  ram ach  zakreślonych przez m aterja ł nauczania:
znajom ość obrazów życia polskiego w przeszłości, a  m ia

nowicie życia domowego i publicznego włościan, mieszczan., ry 
cerstw a i szlachty, życia w klasztorze i n a  dw orach m agnatów  i 
panujących; znajom ość żyidia i czynów najw ybitniejszych posta
ci dziejowych w. XVI i XVII. oraz obrazów, przedstaw iających 
najdonioślejsze i najbardziej pozytyw ne m om enty w rozw oju 
państw ow ości polskiej; um iejętność w iązania w iadom ości o prze
szłości k ra ju  z m apą.

UWAGI.

M aterjał, zaw arty  w  kursie  oddziału V, w inien być om a
w iany przez nauczyciela z punk tu  widzenia potrzeb życia w spół
czesnego i w yzyskany jako  podstaw a dto w prow adzenia w rozu
mienie teraźniejszości.

W  ciągu całego ku rsu  należy z obrazam i, wskazanemu 
w materijaie nauczania, w iązać najw ażniejsze wiadom ości z dzie
jów danej miejscowości i regjoinu, w  którym  leży szkioła, uzupeł
n iając stosownie odpowiednie punk ty  program u, różne d la róż
nych miejscowości.. Np. poszczególne punk ty  działu 1 w inny 
być rozbudow ane szarzej: ma Pom orzu i w  woj. Poznańskiem ,
w szczególności zaś w Gnieźnie, Kruszwicy, Poznaniu i t. d., po
za tern nip. w  Płocku. Krakowie. Niektóre punk ty  działu 2 nale
ży roiawinąć istsarlzej na Śląsku, w  wloij. K rakow skiem  i t. d

W  kursie oddziału V uczniowie w inni przyswoić sobie n a 
stępujące daty: 96(5, 1025, 1370, 1410. 1572, 1683. P oza tern isto
tę chronologicznego ujm ow ania h istorji n a  tym  poziomie stano
wić w inno orjentow anie się w koleinom następstw ie poznanych 
w ydarzeń historycznych. Tak np. wystarczy, jeżeli uczeń wie,. 
że  Bolesław Krzywousty panow ał po Bolesławie Chrobrym , a nie 
przed mim, i nie po W ładysław ie Łokietku, lecz przed nim. Pel-



Nr. 5—84 Dzienik Urzędowy 275

nej perspektywy dziejowej na poziomie oddziału V jeszcze wy
magać nie należy.

Należy przeczytać i objaśnić następujące źródła w wyjąt- 
kialch: testament Zygmunta Augusta, list Sobieskiego do Marysieńki 
o bitwie pod Wiedniem, list Żółkiewskiego do żony.

GE O GRAF JA.
3 godziny tygodniow o

MATERJAŁ NAUCZANIA.
1. GEOGRAFJA POLSKI.

Część ogólna.

Przedstawianie ważniejszych form terenu na mapach; po
ziomice.

Granice i obszar Polski. Przegląd gór, wyżyn i nizin 
w Polsce. Przegląd zlewisk i dorzeczy głównych rzek.

Część szczegółowa.

Karpaty i niziny podgórskie.

Wycieczka do Tatr. Zakokopane. W krajobraz turni tat
rzańskich; świstak, kozica, niedź wiedź; w chacie góralskiej. W y
cieczka na  Babią Górę. W kopalniach soli- Na kopalni nafty; w 
Borysławiu. Wycieczka ń/a Howerlę. W śród Hucułów. W  uzdro
wiskach karpackich. Miasta u  podnóża Karpat.

W yżyny polskie.
Wyżyna Małopolska. Śląsk — k ra j węgla i żelaza; z czego 

powstał i do czego służy węgiel; w  hucie żelaza. Obyczaje ludu 
śląskiego. Co Polsce daje Śląsk. W  dolinie Prądnika (Ojców). 
W apienmki. Kraków, dawna stolica na prastarym  szlaku. Krako
wiacy. W  Częstochowie. Puszcza w Górach Świętokrzyskich. 
W  kamieniołomach pod Kielcami. Sandomierz.

Wyżyna Lubelska, Wołyń, Podole. W śród łanów pszeni
cy. Wycieczka do cukrowni. W jarze Dniestru (Zaleszczyki). 
Wieś podolska i obyczaje jej mieszkańców. Lwów ,— położenie 
na  dziale wód. Targi Wschodnie.

Kraina Wiel/ach Dolin.
Polesie, Podlasie, Wilcńszczyzna. Puszcze leśne, bagna, je

ziora. Ochrona wymierających zwierząt (żubr, bóbr, łoś). Pińsk—- 
węzeł dróg władnych. Położenie Wilna.

Mazowsze. Środkowa kraina Polski. Warszawa — stolica 
Państwa. Miasta fabrycznie i handlowe. Obyczaje Kurpiów i 
Księżaków.
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Wielkopolska. K raj w ielkich dolin. Nadi Gapłeni i W artą. 
Dorobek gospodarczy W ielkopolski. Poznań. Inowrocław . Nad 
kanałem  Bydgoskim. Kujawiacy.

Pomorze i Bałtyk.

Szw ajcar ja  Kaszubska. Puszcza Tucholska. W  chacie k a 
szubskiej. iNa w ybrzeżu polskiem. Zwiedzenie portu  w Gdyni. 
Znaczenie m orza dla Polski.

Podział na województwa z uwzględnieniem głównych
miast.

2. GE O GRAF JA EUROPY, 

z w yjątk iem  krajów  śródziem nom orskich.

Część ogólna.

Rozczłonkowanie poziome. Prlzegląld gór, wyżyn i nizin. 
Główne rzeki. E uropa siedliskiem wielu narodów  i państw .

Część szczegółowa.

Niemcy.  G ranica x  Polską. Przegląd krain. W ielki prze
n o ś  t w Niemczech. Berlin, H am burg, M onachjum . Górnicy po l
scy w Westfailjf,. Pdlaicy na  Śląsku Opolskim i w Prusiech 
W schodnich.

Czechosłowacja.  W  kotlinie Czeskiej. Na, południow ym  sto 
kach K arpat. Jak  Czesi w yzyskują swoje bogactw a natu ra lne  
Praga. Polacy na  Śląsku Cieszyńskim.

R um unja .  Rozmaitość krajobrazów . Bukareszt. Polacy na 
Bukowinie.

Związek Socjalistycznych Republik Rad. W  krainie tundry . 
W lasach Uralu. K rajobraz P łyty Rosyjskiej. Nad dolną W ołgą. 
C.zar.nociem U krainy. Klim at lądowy. Gospodarka rolnicza i 
wielkie przedsięwzięcia przem ysłowe. Moskwa, Leningrad!, Ki
jów. O desa. Polacy w Rosji.

Sąsiedzi z nad Bałtyku (Łotwa i Litwa). Stosunki gospo
darcze z Polską.

Krótkie wzm ianki o Eslonji, k ra jach  skandynaw skich, 
H clandji i Belgi .

Wielka Brytanja. Położenie wyspowe. K lim at morski. Świa
tow a potęga ■przemysłowa ti handlow a. Londyn — wielki port, 
najwięksi 1e m iasto Europy.

Francja. Krainy maturalne. K raj rohiicao-pnzemysłowy. 
Parvż __  światowy ośrodek ku ltu ry . M arsylja. Stosunki z Polską.
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Krótkie w zm ianki o Szwajcarji, Ausłrji ii Węgrzech.

W ciągu całego roku szkolnego pom iary długości rzek. li- 
n ij kolejowych i t. p., zaznaczanie a a  m apkach konturowych 
różnych elementów składowych, np granic, ważniejszych rzek, 
większych m iast, głównych linij kolejowych, rozmieszczenia ko
palin, ośrodkowi przem ysłow ych li t. p.

W YNIKI NAUCZANIA.

Zinjaljiomość granic, ukształtow ania pionowego i sieci rzecz- 
mąj Polski; podziału n a  województwa i m iast wojewódzkich. E- 
lementairna znajom ość kra in  Polski: krajobrazu, bogactw n a tu 
ralnych, głównych ośrodków gosipodarcszyich i życia człowieka.

Znajom ość ukształtow ania poziomego, _gó,r, nizin., sceci 
rzecznej, typowych krajobrazów  i podziału politycznego E uiopy , 
znajom ość w skazanych w program ie właściwości państw , sąsia
dujących z Polską, W ielkiej B rytanji i F rancji.

Umiejętność czytania szkolnej m apy politycznej i fizycznej.

UWAGI.

Pierwsze trzy tygodniie należy poświęcić na możliwie g iun- 
towne;, z p o c z ą t k u  bardJio powolne, zaznajom ienie ucznia ze spo
sobem przedstaw iania rzeźby terenu przy pomocy poziomic. Do 
ułatw ienia należytego 'zrozumienia rysunku poziomicowego słu
żyć będą odpowiednie modele, piaskownica i t. d.

W  zastosow aniu do krain Polska, program  poidhje g!ów ne 
temaibv, dokoła których zgrupują się wiadomości, potrzebne do 
ich rozwinięcia i naświetlenia, przyczem każda kraina powinna 
wystąpić plastycznie, ukazując swoje odrębne oblicze. Należy 
wystrzegać się' e n  cyklopie dy.c/ziniego ujm owania, natom iast diac 
mnjiej wiiadioimości, ale opracować je gruntowniej.

P rzy om aw ianiu podziału n a  wojiewódfcltwa należy w ska
zać najw iększe m iasta, nie wchodząc.w  ich szczegółowy opis.

Geografję szczegółową Europy najlepiej opracowywać 
w form ie „podróży” pnzytem należy jak najczęściej czynie ze
staw ienia z Polską, w ydobywać analogje i różnice, oraz podkre
ślać wzajem ne stosunki gospodarcze.

Czytainie m apy winno wiązać się z ćwiczeniami, wskaza - 
nem i w program ie Trzeba zwrócić uwagę n a  zastosowanie p o d 
czas nauczania indukcyjnych m ap, które szkoła może sporządzić 
własnem i siłami, używ ając do tego celu zw ykłych tablic szkol
nych.

W  oddziale V należy urządzić co najm niej jedną całodzien
n ą  wycieczkę.
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NAUKA O PRZYRODZIE.

3 go d z i n y  t yg odn io wo .

MATERJAŁ NAUCZANIA.
O d  p o c z ą t k u  ro k u  s z k o l ne g o  do k o ńc a  p a źd z i e r n ik a .

NAUKA O PRZYRODZIE ŻYW EJ.

1. Przygotowanie (roli pod siew ozimin; opracowanie jed
nego gatunku zboża; rozpoznaw anie części 'Dojrzałego żyta lub 
pszenicy, ich znaczenie w  życiu rośliny. Rozpoznawanie gatun 
ków zbóż krajow ych po ziarnie i kłosach.

2. Zaznajom ienie z kilku roślinam i wodntemi, np. trzc i
ną, tatarakiem , grążelem, żabiściekiem, m oczarką, rogatkiem : 
rozm nażanie rostowe przez k łącza i pęki zimowe, rozsiewanie o- 
woców lub nasion przez wodę i ptakfil wodnie, przystosow ania do 
życia w wodizią, zimowanie pod lodem.

Ryba — n a przykładzie ryby, hodow anej w akw arjum ; 
ruchy, pobieranie pożywienia, oddychanie oraz związane z. tern 
szczegóły budow y zewnętrznej. Sposób życia i związane z nim  
szczegóły budow y zew nętrznej karp ia  i szczupaka.

3. Zmiany, zachodzące w przyrodzie w jesieni: tem pera
tura, opady, długość dnia, zm iany w świacie roślinnym  i zwie
rzęcym.

4. W ilk, ryś, .sarnią, wiewliórka, bóbr, nietoperz: sposób 
życia, przystosow anie do poruszania się w różnych środow iskach, 
sposób zdobyw ania i przyjm ow ania pożywienia oraz zw iązane 
z tern szczegóły budowy zewnętrznej. Sen zimowy niektórych 
ssaków.

Sposób życia i obyczaje niedźw iedzia brunatnego, niedź
wiedzia białego, lwa, jelenia, łosia, antylopy, żubra.

Zwierzęta ginące.
Hodoivle.
Hodow la roślin  wodnych.
Hodow la ow adów  wodnych.
Hodowla ryb  w akw arjum .

Od p oc zą t ku  l i s t o p a d a  do p o ło w y  kwie tn i a .

NAUKA O PRZYRODZIE M ARTW EJ..

1. O cieple. Pokrycie olała ssaków i ptaków', oraz m ater- 
jały  odzieżowe i budow lane, jako przykłady do rozpatryw ania 
przew odnictw a cieplnego. Pow ietrze jako  zł}' przew odnik ciepła. 
Praktycznie w ypróbow anie niektórych dobrych i złych przew od
ników  ciepła. Źródła ciepła użytkowego w gospodarstw ie dorno-



Nr. 5—84 Dzienik U rzędow y 279

wem. Spalanie przy całkow itym  i częściowym dopływfe, oraz 
bez dopływu powietrza (w zam kniętem  n aczyn iu ); racjonalne p a 
lenie w piecu, kuchni (trzonie kuchennym ).

Główne produkty  spalan ia dtrlzewa: węgiel drzewny, po
piół. gazy spalinow e ■ (głównie: dwutlenek węgla i „czad ). P a
lenisko jako miejsce w ytw arzania gazów spalinowych, kanały 
piecowe, jako drogi odprowadzania. Charakterystyczne oddzia
ływ anie dw utlenku wręgła n a  wodę wapienną.

2. Powietrze czyste a zanieczyszczone. Działanie ppwie- 
trza w ydychanego i czystego na wodę wapienną. W pływ  oddy
chania^ palenia się lam py naftow ej lub  świecy n a  czystość po
wietrza. Tam, gdzie są używane lampy naftowe: części składo
we lam py i ich iznaezienie.

3. Matcrjały budowlane i elementarne pomiary. Glina, ce
gła i kafel. Żelazo,' jego zastosowanie w budowie trzona kuchen
nego i pieca (drzwiczki, p ły ta  i pierścienie n a  płycie.

Piomt, poziomica i licli zastosowanie. W aga i ważenie.

4. Zmiany objętości przy zmianach temperatury. Zm iany 
objętości wody, nafty , pow ietrza i m etalu  przy  zm ianach tem pe
ra tury . O sadzanie obręczy żelaznej n a  koło wozu.

Zachowanie się słupa rtęci w term om etrze, wstawionym, 
w topniejący lód, w  parę w rzącej wody; skała, odczytyw anie 
stopni, 0 % i 100%. Badanie tem peratury  mieszaniny, Term om etr 
pokojowy i term om etr lekarski.

6. Stany skupienia wody.  P ara  w odna; parowanie i jego 
znaczenie w życiu praktycznem : suszenie bielizny, siana, zboża; 
opady atm osferyczne; wrzenie wody, jej destylacja. Zam arzanie 
wody; zm iana objętości p rzy  zam arzaniu wody.

6. Rozpuszczalność w  wodzie. Rozpuszczalnie w wodzie 
soli kuchennej, cukru i sinego kam ienia i krystalizacja tych  ciał 
z wody. W oda m ineralna. W oda zasfcórna i źródlaną. Sposoby 
oczyszczania wady. W oda m iękka i tw arda; zm iękczanie wody 
tw ardej. U,rządzenia, dające dobrą wodę do picia (np. studnia 
ciembrowama, wiercona, w odociąg).

7. Własności powietrza, jego ciśnienie. W ykazanie przy 
pom ocy wagi, że powietrze posiada ciężar,. Giśnienliie powietrza i 
jego rozprężłiwość. Stwierdzenie, że powietrze ogrzane jest lżej
sze od  pow ietrza zimnego. Zastosowania ciśnienia powietrza: le
w ar prosty, pom pa ssąca, ew. rozpylacz, ew. sikaw ka paź arna.

8. O świetle. Smuga światła, smuga Cienia. Obrazy przed
miotów, W3ritworzone prtzy pom ocy m ałych otworów. O cieniu.
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Zwierciadło; odbicie światła; obrazy w Zwierciadle, perys
kop.

Załamanie światła. O barwach tęczy; rozszczepienie świa
tła białego.

Od po łow y kw ietn ia  do końca roku  szkolnego.

NAUKA O PRZYRODZIE ŻYWEJ.

1. Kilka ptaków krajowych, pozostających, przylatują
cych dlo naft na zimę ii odlatujących, up. sikorka, dllięciol, je
miołuszka, kukułka, cziapla, krzyżówka; obyczaje tych ptaków i 
*wiąz:ane as tern szczegóły budowy zewnętrznej. Pokrycie ciała 
ptaków,, przystosowania do lottu, budowla gnjiazd, opieka rodzi
cielska. Przeloty ptaków. Znaczenie ptaków w gospcjdiarce przy
rody i w gospodarce ludzkiej.

2. Budowa pąków. Kwitnienie drzew kotkowych; wia- 
tropylność i owadopylność.

Byliny,, kwitnące wczesną wiosną, np. przylaszczba, sasan
ka, zawilec, fiołek; {zapasy, krótki okres rozwoju tych roślin, 
kwitnienie, rozmnażanie przez nasiona i rozmnażanie nostowe.

3. Żaba: ruchy, oddychanie, sposób przyjmowania po
karm u i związane z tern szczegóły budowy ;z(ewnętrz|niej.

Przeobrażenia żab. Porównanie żab i ropuch.
Zaskroniec- obyczaje, nuohy w związku z ukształtowaniem 

ciała, paszlcza, przyjmowanie .pokarmu. Różnice między zaskroń- 
ciern i żmiją. Rak: sposób życia, ruchy i sposób pobierania poży
wienia w związku z budową zewnętrzną. Sposób życia kilku o- 
w/aidÓw wadtnych, np. pływaka, ważki, komara. Zatoczek i błot
niarka: osobliwości budowy zewnętrznej w związku z rucham i 
i sposobem pobierania pożywienia.

Hodowle.
Hodowla żali.
Obserwacje rozwoju skrzeku żabiego.
Hodowla ściętych gałązek dla obserwowania rozwoju pą

ków.
Rozmnażanie roślin pokojowych z sadzonek.

WYNIKI NAUCZANIA.

W  zakresie nauki o p rzyrodzie  żyw e j .

Znajomość kilku roślin wodnych, kilku drzew i bylin, 
kwitnących wcizelsną wiosną, z uwzg]ęfdlnleniem ich przystosowań 
do zmian pór roku, do środowiska,, oraz rozmnażania przez na
siona i rozmnażania rostowego.

Znajomość pewniej ilości ssaków i ptaków omaiz kręgow
ców i bezkręgowców wodnych, z uwzględnieniem ich sposobu



Nr. 5—84 Dzienik U rzędow y 281

życia, przystosowań do zm ian pór roku. do środowiska, oraz 
najbardziej typow ych przeobrażeń owadów i płazów.

W  zakresie nauki  o przyrodzie martwej.

Rozumienie zastosow ań dobrych i złych przewodńljków cie
p ła  w gospodarstw ie idiomowem, budowie domów, sporządzaniu 
odzieży i t. p.; rozum ienie roli powietrza w spalaniu i oddycha
n iu : znajom ość użytku  gli:o(y„ cegły, kafli i żelaiza jako maiterja- 
iów  budow lanych; znajom ość tnziech stanów  skupienia w ody i ro 
zumienie znaczenia tych stanów  w przyrodzie; znajom ość w łas
ności. które w inna mieć w oda dio piciai; rozumienie działania le
w ara, pom py ssącej; rozum ienie zjawisk życia codziennego, po
legających n a  proistoiinijnjowem rnizehodzenki się światła.

Umiejętność użycia pionu, poziomicy, wagi, um iejętność 
posługiw ania się term om etrem .

UWAGI.

Oddzielenie w czasie nauki o przyrodzie żywej i nauki o 
przyrodzie m artw ej nie może być ścisłe: n a  naukę o przyrodzie 
żyw ej, jeżeli tag;o będą w ym agały w arunki, w ypadnie przezna
czać poszczególne godziny lub dwugodzinnie lekc)j;e w m arcu  lub  
n a  początku kwietnia, a czasem i w listopadzie; naw zajem  ta  
sam a liczba godzin będzie zajęta przez fizykę i chem ję w okre
sach. przeznaczonych zasadniczo ara naukę o przyrodzie żywej.

W  zakresie nauki  o przyrodzie żywej  punktem  wyjścia dla 
opracow yw ania materjiajłu są w tej klasie zjaw iska biologiczne 
(przystosowania do środowiska oraz do zm ian pór roku), u jm o

w an e  n a  konkretnych przykłiaddch, w ybranych w zależności od 
tego. czy należycie występuje w nich to izjawlsko, które chcemy 
dzieciom wyjaśnić, i czy rozporządzam y odpowiednim m aterja 
łem  poglądowym. Z pośród ssaków opracow uje się bardziej 
szczegółowo pew ną ilość zw ierząt o charakterystycznych cechach 
(wilk. ryś i t. .c l ) ,  inne zaś (niedźwiedź, jeleń, lew i t. d.) u jm u
je się porównawczo z taontemi. uwzględniając przede wszystkiem  
ich sposób życia.

Na wsi przewidzieć naileży lekcje nad stawem, o ile staw 
znajdu je się w pobliżu, albo wycieczki, których ilość uzależnić 
należy od odległości od stawu; na wiosnę lekcje lub wycieczki 
do lasu lub zarośli dla zaznajom ienia się z bylinami, kwitnącymi 
wczesną wiosną, i z rozwojem  pąków. W  mieście pożądana jest 
jedna wycieczka nad  sław w jesieni i jedna do lasu na wiosnę.

W iadom ości o życiu rośl n , z którem i izaznajamiają się 
dzieci, obserwując dziko rosnące rośliny najbliższego środowiska, 
zn a jd u ją  zastosowanie w zajęciach w  ogrodzie.
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N auka o przyrodzie martwej  rozpoczyna się od rozw aże
n ia elem entarnych zjaw isk cieplnych. Chwila rozpoczęcia nauki 
p rzypada n a  czas przełom owy m iędzy jesionią a zimę, g d } ucz
niowie są św iadkam i głębokich przeobrażeń w otaczającej przy- 
rodlzie i w gospodarce człowieka. Zm iany te n arzucają  nieprze
b rany  miaitierjał doświadczalny, który program  w yzyskuje w dzia
łach  od 1 do 5. O sizc.zegółowem rozwinięciu tego m aterja łu  bę
dą rozstrzygały: w arunki zew nętrzne ii możliwości szkolne.

Umieszczenie elem entarnych pom iarów  n a  w skazanem  
m iejscu zostało dokonane w tym  celu, by u c z e ń  przystąpił do nich 
dopiero po -uprzednim i zżyciu się z m etodą pracy  i lepszem / ro 
zum ieniu znaczenia tych pom iarów  n a  tle zjaw isk i potrzeb ży
cia codziennego.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJĄ.
i  go d z in y  t y god n i ow o .

M ATERJAŁ NAUCZANIA.

ARYTMETYKA.

1. Nawiązanie do materjału z ubiegłego roku.

Usystem atyzowanie wiadomości o  dziesiątkowym uklaui.de 
pozycyjnym . N um eracja rzymska.

Powtórzenie i ugruntow anie działań na liczbach całkowi
tych i n a  w yrażeniach dw um ian ów any eh, w raz z powtórzeniem  
m etrycznego układu „ednoslek m iary.

Stasowanie nabytych um iejętności do zagadnień, w szcze
gólności z zakresu życia praktycznego. Tabelki statystyczne. No
tow anie przychodu, i rozchodu tow arów  lub m ateriałów . R achun
k i za towar. Spisy inw entarzow e (np. w sklepiku sizlklallnym). 
Książka kasowa. R achuba czasu. Zadania, dotyczące prędkości, 
drogi i czasu.

2. Elementarne wiadomości o podzielności liczb.

Reszta liczby przy danym  dzielniku. W ielokrotność i po
dzielnik.

Cech}7 podzielności przez 10, 5 i 2, przez 100, 25 i 4.
Cechy podzielności prze® 9 i 3.
1 f -zby złożone d liczby pierwsze; rozkład liczby n a  czynni

k i (pierwsze.

3. Ułamki zwykłe.

Ułamek całości; oznaczanie ułam ka. Obliczanie u łam ka d a
nej całości; obliczanie całości z danego u łam ka; obliczanie, jakim  
ułam kiem  jednej całości jest druga całość tego sam ego rodzaju  
(na łatw ych p rzyk ładach).
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Porów nyw anie ułam ków  o jednakow ych mianownikach. 
Dodawanie i odiejmowanie ułam ków o jednakow ych m ianow ni
kach. .

U łam ki właściwe i niewłaściwe. Przekształcanie u łam ka
niewłaściwego na liczbę ca.kowitą albo liczbę mieszaną i od
wrotnie. . . .

Ułamki równe; upraszczanie u łam ka; ułam ek nieskracainv.
Sprow adzanie ułam ków  do wspólnego m ianownika. Porów nyw a
nie ułam ków  o różnych m ianownikach. Dodawanie i odejm owa
nie dowolnych ułam ków.

6. L iczby  dziesiętne.

U łam ki o m ianow nikach 10, 100, 1000 i 1- d. — w zw iąz
ku z m etrycznym  układem  jednostek m iary.

Rozszerzenie dziesiątkowego uk ładu  pozycyjnego na  rzędy 
ułam kow e; liczby dziesiętne całkowite i ułamkowe. Porów nyw a
nie liczb dziesiętnych. Mnożenie i dteiialenie liczby dziesiętnej 
przez 10, 100,1000 i t. d.; zam iana jednostek m iary.

Dodawanie i odejm owanie liczb dziesiętnych.

GEOMETRJA.

1. N aw iązanie  do m aterja łu  z  ubiegłego roku.

Kąty płaskie, mierzenie kątów. Kąty przyległe i kąty
wierzchołkowe.

Proste prostopadłe. Rzuit p unk tu  na prostą i oidtleglloiść od 
puniktui do prostej. Proste równoległe. Kreślenie przy użyciu pary 
ekieudk (na papierze nielinjow anym ).

Lin je łam ane; obliczanie ich długości. T ró jkąt i wielokąt; 
przekątne wielokąta. Kreślenie tró jkąta i w ielokąta, równego d a 
nem u (metodą rzutow ania wierzchołków na oś).

2. Skała, plan i mapa.

Powtórzenie i ugruntow anie wiadomości o skali. Kreślenie
figur 'w dianej skali.

Zdjęcie planu m etodą rzutow ania punktów  na oś. 
Oznaczanie skali w postara up. 1 cm: 1 km, zamiast

1 : 100 000. Czytanie planów  i map; ćwiczenia w w yznaczaniu 
praw dziw ej długości odcinków według planu lub m apy.

3. Pole prostokąta.

Obliczanie pola prostokąta; układ m etryczny jednostek 
kw adratow ych; gruntowe jednostki m iary ipola w układzie m e
trycznym .
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Stosowanie naby tych  um iejętności do zagadnień p raktycz
nych.

Pros to pa d ło śc ia n ,  j ego objętość .

Opis prostopadłościanu; w zajem ne położenie prostych i 
płaszczyzn w prostopadłościanie. Rozum ienie rysunku pirosto pa
dł nśoianu w  perspektyw ie równoległej ukośnej (dwa w ym iary ma
turalne. trzeci —  w “skrócie). Specjalne przypadki p rostopadło
ścianu: prostopadłościan kw adratow y, sześcian. Obliczanie pola
pow ierzchni p r o st o padło ścian u .

Mierzenie objętości p rzy  pom ocy m enzurki. Obliczanie ob
jętości prostopaiclłościanu; uk ład  m etryczny jednostek sześcńen- 
aiĄtch oraz jledinostek m iary  pojemności.

Stosowanie naby tych  um iejętności do zagadnień p rak tycz
nych.

WYNIKI NAUCZANIA.

D okładne rozum ienie num eracji boz ograniczenia zakresu 
liczbowego oraz opanow anie praktycznie używ anych jednostek
m iary ; _

biegłość ' \ \ 7  w ykonyw aniu cliziałian na  cl'owolnycli JJiczbacn
n atu ra ln y ch  i na  w yrażeniach m ianow anych;

przysw ojenie tych  wiadom ości z zakresu podzielności liczb 
natu ra lnych , kicnę są potrzebne do przekształcania ułam ków  
zw ykłych i w ykonyw ania diziałań na  u łam kach;

um iejętność w yznaczania u łam ka danej całości, wyzmiacz,a- 
c.aa całości z dianegoi je j ułam ka, i obliczania, jakim  ułam kiem  
jtpiMąj całości jest dlruga całość tego sam ego ro d z a ju ;

um iejętność porów nyw ania, dodaw ania i odejm ow ania u- 
łam ków  zwykłyph o mianownikach,, k tóre łatw o rozkładają się
n a  czynniki pierwsze;

rozumień,id liczby dziesiętnej ułam kow ej jako specjalnej 
postaci u łam ka zwykłego,, um iejętność porów nyw ania, dodaw a
nia i odejm owania liczb dziesiętnych;

rozum ienie rysunków  i planowi, w ykonyw anych w danej 
skali, oraz um iejętność kreślenia łatw ych planów ;

um iejętność rozpoznaw ania prostopadłościanów  i rozum ie
nie rysunku prostopadłościanu w perspektyw ie równoległej u- 
kośruej :

um iejętność obliczania obwodu i pola prostokąta, a także 
po la  całej pow ierzchni oraz objętości prostopadłościanu — zz a -  
stosowaniem  tylko Kazb całkow itych;

um iejętność stosowania nabytych wiadomości «fb zagad
n ień  praktycznych, w ym agających w ykonania kilku czynności 
r  a ch u n ko wy e h .
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UW AGI.

W  oddziale V uczniow ie w in n i zdobyć biegłość w w y k o n y 
w an iu  dz ia łań  n a  liczb ach  całkow itych. _ .

N ależy spraw dzić , czy ucżniowFla u m ie ją  pop raw n ie  pisa..
liczebnik i słow am i. „

W  zad an iach  w in ien  p rzew ażać  m a ter pił p rak tyczny . Z a
dan ia  z z ak re .u  obliczeń h an d low ych  m a ją  n a  celu zarów no p o 
dan ie  w iadom ości z te j d z ie d d n y , jak  i dałsze ^ u n t o w a n i  
sp raw ności rach u n k o w ej. P rzy  no tow an iu  p rzy ch o d u  i rozchodu  
tow arów  lu b  m aterjiałów , a także  p rzy  kstędlze kasow ej, należy
dlać pojęcie salda.

P rzy  budow ie tabe lek  sta ty stycznych  należy  ogran iczyć  się 
do p o d aw an ia  p rostych  p rzyk ładów  (np. s ta ty styk i dzieci 
w  szkole w edług k las i p łc i) .

E lem en ta rn e  w iadom ości o podzielności liczb, pop rzedza
ją oe n au k ę  o u łam k ach , doprow adza się do ro zk ład u  liczb n a  
czynniki pierwsze; n a to m ias t w iadom ości o w spó lnym  podzieln i
k u  i o w spólne j  w ie lokro tności liczb m ożna podlać w e w łaściw ym  
czasie p rzy  nauce  o u łam kach .

P rz y  w p ro w ad zan iu  u łam k a  na leży  ogran iczyć  się w  o d 
dziale V db  jednej ty lk o  in te rp re tac ji tego pojęcia: A oznaqza; 
że całość została podzielona n a  4 ró w n e  części i tak ich  części 
wYzięto 3.

P o  w prow adzen iu  pojęcia  u łam k a  i osw ojen iu  się dzieci r 
tern pojęciem  n a s tę p u ją  ćw iczenia z u łam k am i o jednakow ych  
m ianow nikach . W  dalszym  ciągu na leży  op racow ać rzecz bardzo 
d la  u łam k ó w  ch arak te ry s ty czn ą  —  znióanę p ostac i u ła m k a  przy 
zachow an iu  jego w artości.

P rzy  up raszczan iu  u łam k a  niem a [potrzeby  ̂w yznaczan ia  
najw iększego  w spólnego po-dzielnika d la  liczn ika i m ianow nika  
u łam k a : w ystarczy , gdy uczniow ie p o tra fią  u p raszczać  u łam ek 
stopniow o, by łe  ty lko  doprow adzili go do postaci u łam k a  m eskra-
oałnego. .

W  dodaw an iu  i odejm ow aniu  u łam ków  należy  ogranictzyc 
się do ta k ic h  przyk ładów , w  k tó ry ch  ro zk ład an ie  m ianow ników  
n a  czynn ik i pierw sze n ie  sp raw ia  trudności. ^

P rzygo tow aniem  do w prow adzen ia  u łam ków  dziesiętnych 
jieeit roizlw/ażanie u łam k ó w  o m ianow nikach  10, 100, 1000 i t. d. 
w  zw iązku z dlzdiesTJętńemi jed nostkam i m iary . N ależy zw rocie 
szczególną, uw agę n a  zam ianę jednostek  mfiary.

P rhy zapisie u łam ków  dziesiętnych  niależy stosow ać przeci
nek, a  n ie  k ropkę. . - t u

N ależy zw rócić uw agę n a  ch a rak te ry s ty czn ą  w łasnosc liczb
dziesiętnych: m nożenie  i d zM en ie  liczby dziesiętnej przez 10,
100, 1000 i t. dl sp row adza się d o  Umiany w artości rzędow ej
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poszczególnych cyfr danej liczby; praktyczny sposób w ykonyw a
n ia tego rodzaju  m nożenia lufo dzielenia polega n a  odpowiedniem  
przesunięciu przecinka dziesiętnego .

W  nauczaniu  geom elrji należy uwzględnić kreślenie przy u_ 
życiu pary  ekierek — na gładkim  papierze (nielinjow anym ). Jed 
nam  z ćwiczeń zaleconych jest kreślenie tró jkąta  lub w ielokąta 
równego danem u -— i to  m etodą rzutow ania wierzic/holków n a  o ś: 
wskazania m etoda w inna być również stosow ana do zdjęcia p la
nów.

Należy zw rócić dostateczną uwagę n a  oswojenie się ucz
niów ze skalą. W  tym  celu zaleca się ćw iczenia w  odczytyw aniu 
odległości wteidług planów  i m ap w danej iskali.

P rzy opracow aniu układu  metryczni ega jednostek m iary  
pola należy zwrócić uw agę na to, że zam iennikiem  jednostki m ia
ry  pola na niższe jednostki jest liczba 100. Metryciioie jelJkiostkn 
m iary  objętości m ają zam iennik 1000.

P rzy  obliczaniu pola prostokąta i objętości prostopadłościa
nu  uczniow ie w inni dobrze zdaw ać sobie sprawę iz m etody obli
czania, aby nie stosowali odpowiednich reguł mecfoaniorJnie .

Rozw ażania przestrzenne rozpoczyna cię o d  opisu prosto 
padłościanu, ustawionego w położeniu zasadniczem , t.zn. lakiem, 
przy którem  dwie ściany są poraiome, a  dwie ściany są rów no
ległe do tła; ćwiczenia te, przeprow adzone na m odelach i szkie
letach prostopadłościanów , m ają n a  celu zapoznanie uczniów z 
połażeniem płaszczyzn i prostych w przestrzeni — i to nie w o- 
derw aniu, ale w związku z dobrze znaniem! bryłam i.

P racę nad  zrozum ieniem  rysunku  w perspektyw ie rów no
ległej ukośnej zaczyna się od gotowego rysunku prostopadłościa
nu, w k tórym  ty lna ściana leży na płaszczyźnie rzutów  (płasz
czyzno ta jest ustaw iona pionowo w prost przed rysującym , jako  
l. zw, płaszczyzna czołowa). Krawędzi prostopadle do płasz
czyzny czołowej są narysow ane w  postaci linij ukośnych, tw orzą
cych j l liinją poziom ą zazw yczaj k ą t 30 c '  60 °  albo 45° , a 
wielkość tych  kraw ędzi w rzucie jest skrócona (najczęściej dw u
krotnie). Rzut prostokąta, leżącego w podstawie, przedstaw ia się 
jako i ównoległobok.

Rysunek tego rod/aaju jest bardzo pospolity w ilustracjach 
książkowych. Ćwiczenia polegają n a  opisie i wytłómaiczermu spo
sobu rysow ania prostopadłościanu. Najw iększy nactisk należy po
łożyć na dobre zrozumienie w yznaczania rzutu ukośnego odcin
ka prostopadłego cło płaszczyzny rzutów , .jako cienia dlainiegio od
cinka w prom ieniach równoległych światła.

iNa geom etrję przeznacza się 30 —  40 godzin rocznie; zale
ca się jednak  nie wydzielać tej godziny w tygodtniowyun rozkła
dzie zajęć, ale raczej przeplatać idbiały arytm etyki z działam i ge-
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ometrji, a naw et łączyć na  je&ilej lekcji tem aty arytm etyczne i
geometryczne. .

W  m iarę możności i poltozeby zaleca się prowadzić mekio-
ra lekcje geometrji n a  otw arłem  powietrzu.

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo 

M ATERIAL NAUCZANIA.

R y  runek z pamięci i z pokazu. Na podstawie obserwacji 
(samodzielnej lub  kierow ane® : rysow anie at pam ięci i z pokazu 
tworów ipivyrody i przedmiotów' użytkowych o zdecydowanych 
kształtach i barw ach, z uw ydatnieniem  w rysunku zasadniczego 
kształtu  całości i części, odpowiedniego rei m ieszczenia i lóznic 
wielkości części1, typow ych cech przedm iotu; zaikłaldanie rysunku 
farbam i, odpow iadającem i trzieim głównym i trzem  pochodnym  
barwom , występującym  ma przedmiotach. (Orjeintacyjne przykła 
dy tem atów: koń i krow a, jam nik i chart, karp  i szczupak, bo
cian  i kaczka, kogut i wrona, m arynarz i ułan, dom  parterowy 
i kam ienica w ielopiętrowa, topola ti wierzbą, dąb i świerk, narzę
dzia i wyroby rzemieślników d t. p.).

Rysunek  : natury. StcSdoowanie przedm iotów pjłaskich lub 
nadających  się do płaskiego ujęcia, ustaw ionych frontalnie w 
różnych położeniach. Zakładanie rysunku farbą, odpowiadającą 
w przybliżeniu barw ie przedmiotu.

Rysunek z wyobraźni,  obejm ujący ilu.ifcrowanie scen z ży 
cia ludzi w l '  /n y ch  środowiskach na podstawie w łasnych prze
żyć ucznia lub opow iadania nauczyciela. (O rientacyjne przykła
dy tem atów: , żołnierce m aszerują11, „ułani j a d ą 1, „wyścigi n a  ło
dziach11, ..ludzie uciekają11, „ładowanie tow arów n a  okręt11, 
„robotnicy wychodzą z fabryk i11, „flota w ojenna lub handlow a", 
„polskie sam oloty11 i t. p.).

Rysunek odręczny n a  papierze i na  tablicy kw adratu, pro
stokąta, podział na dwie i cztery części odcinków projtej, kw a
dratu , prostokąta.

W ykonywanie napisów n a  rysunkach  (zastosowanie p a
tyka) .

Przy maloiwaniu mieszanie farb  i wytwarzanie barw  po
chodnych z trzech zasadniczych.

WYNIKI NAUCZANIA.
W yrażanie w rysunku z pam ięci i z pokazu lin ją  zasadni

czego kształtu różnic wielkości części i typow ych cech, a także 
farbą lub kredkam i ogólnej barw y przedm iotu; umiejętność n a 
rysow ania z natu ry  przedm iotu płaskiego lub nadającego się do
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płaskiego ujęcia o niczłożonyun ksćtałcńe oraz umiejętność zało
żenia rysunku farbą, odpowiadającą barwie przedmiotu; umie
jętność narysowania odręcznie kwadratu i prostokąta oraz dlzie- 
lienie icli na dwie i cztery równe części; odpowiednie umieszcze
nie ii wykonanie napisu na rysunku literami, oparłem i na  zna
nymi diruku.

UWAGI.

W oddziale V należy, obok ćwiczeń w rysulmku poobser- 
wacyjnym (z pamięci i z pokazu), odgrywającym w dalszym 
ciągu główną rolę, i rysunku z wyobraźni, wprowadzić stopnio
wo ćwiczenia w rysunku z natury przedmiotów płaskich w róż
nych położeniach, jednak ustawionych frontalnie idto rysującego.

Przy rysunku iz1 pamięci i z na/tury należy zwrócić Szcze
gólną urw/agę na dostrzeganie i wyrażanie zasadniczego kształtu 
przedmiotu i typowych cech

Przy obserwacji przedmiotów w terenie stwierdzamy w 
dalszym ciągu wyraźnie występujące izijiawliska perspektywiczne, 
zachęcając uczniów dio ich wyrażania w rysunku z wyobraźni.

Przy obserwacji ludzi i zwierząt zwracamy uwagę na po
łożenie rąk, nóg, tułowia w ruchu,

W  pewmycli wypadkach można przed przystąpieniem do 
rysunku poobserwacyjnego zastosować wycinanie sylwet z pa
pieru.

Ćwiczenia w malowaniu wiążą się ściśle z rysunkiem  od
ręcznym przedmiotów i nie mogą być prowadzone oldldzielnie. 
Pivv wyrażaniu barwy ogólnej przieidmiotu farbą należy wziąć 
pod Juwagę (przeważającą barwę przedmiotu, < pomijając irfne 
drobne plamy barwne.

Ćwiczenia w rysunku z wyobraźni należy wiązać coraz 
mocniej z rysunkiem poobserwacyyuym. Stosowanie tematów 
ilustracyjnych, w których występuje kilka lub kilkanaście tych 
samych przedmiotów, prowadzi do rysunkowego opanowania 
kształtu tych przedmiotów.

W celu wyrobienia sprawności w odręczmein rysowaniu 
form geometrycznych stosuje się w lej klasie szkicowanie tych 
form na większych arkuszach papieru pakowego i raja tablicy. 
Ćwiczenia takie mogą zajmować jedynie część lekcji i wogólo 
nie powfnny zabrać wiele czasu po właściwym pipyigolowamiu w 
klasach poprzednich.

Okolicznościowo, w związku z wykonywaniem poidjpisiów 
i krótkich napisów na rysunkach, należy zwrócić u wagę na pra
widłowy kształt liter, stosowną wielkość i estetyczne wykonanie.

Temat rysnukiojw-y wiimien być opracowany w ciągu jedtniej 
godfciny lekcyjnej, w pewnycjh wypadkach można rozłożyć pracę



Nr. 5—84 Dzieniik Urzędowy 289

łącznic z obserwacjami ma drwię lekcje, prz-yiczem wyklucza się 
Jekcję, trwającą dwie godziny szkolne, bezpośrednio po sobie 
następujące.

UWAGI DODATKOWE O RODZAJACH RYSUNKU.

Rysunek poobserwacyjny polega na wyrażeniu przedmio
tów In ją  lufo plamą barw ną po obserwacji i omówieniu obser
wowanych kształtów, proporcyj, barw i ruchu,. Jest to typ ry 
sunku, wysuwający się przeważnie na pierwszy plan ze względu 
na siwoją wartość w zakresie razwiojiu spostrzegawczości i pa
mięci wzrokowej oraz bogactwo tematów i możliwych farm  wy
razu Zależnie ad tego, czy rysowanie następuje w jakiś ozas po 
obserwacji, czy też bezpośrednio po oglądaniu przedmiotu, od
różniamy rysunek poobserwacyjny z pamięci (w zmoczeniu ściślej 
seem). i rysunek z pokazu. Rysunek z pamięci pozw alana swo
bodniejszy wybór tematów oraz rozległe uwzględnienie potrzeb 
życia i pracy sakolnej; rysunek ten skłania ucznia dla ujęcia 
zasadniczych kształtów i wyrażenia istotnych cech przedmiotu 
z pominięciem takich szczegółów, które muszą być uwzględniane 
w rysunku z pokazu, a tern bardziej w rysunku z natury. Rysu
nek z pokazu, wykonany bezpośrednio po obserwacji i usunięciu 
przedmiotu, ogranicza się do tematów łatwiejszych i mniej zio- 
żionydh, zmierza natomiast do osiągnięcia więktoej dokłaidnosei 
w ich opracowaniu.

Przy rysunku z pokazu stosuje się często powtórną lub 
kilkakrotną obserwację przedmiotu, już rysowanego, w celu 
spostrzeżenia szczegółów, poprze dmio nieizauważmrylcfo, przypo
mnienia szczegółów poznanych, ale zapomnianych i poprawienia 
ry iaum ku. Rysunek z pokazu jest typem rysunku poobserwacyj- 
nago, który stanowi formę przejściową pomiędzy rysunkiem tz; 
pamięci, a rysunkiem z naturyj, występującym dopiero w wyż
szych klasach, poczynając zasadniczo od oddziału V.

Rysunek z natury polega na wyrażaniu przedmiotu lin ją 
lub palmą, rówpioczesnem z jego obserwacją i poznawaniem, 
przytem rysu ją cy porównywa ciągle powstającą formę z. )ob- 
snrwiowianym przedmiotem. Podcrzas rysowania z natury należy 
wydobyć z -zespołu różnorodnych szczegółów cechy zasadnicze, 
aby dać syntezę kształtu, a  nie kopjować bezmyślnie wzrokowe
go obrazu przedmiotu.

Rysunek z wyobraźni polega na wyrażaniu liiiją lub p la 
mą, obrazów, powstającjrch w umyśle z dowolnie wybieranych 
i kojamzionych składników materjału spostrzeżeniowego i wie
dzy o przedmiotach. ,

Do rysunku z wyobraźni zaliczamy przedewiszystkiem ilu- 
strowianie własnych przeżyć, tematów z lektury i wogóle pracy
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szklolnej, wydarzeń z życia sizikolnicgo i życia środowiska i t. d., 
następnie tworzenie nowych form, odpowiadających ściśle opi
sowi lub pewnemu zamierzeniu.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.
4 godziny tygodniowo.

MATERIAL NAUCZANIA. 

A. ZAJĘCIA RĘKODZIELNICZE. 

l a .  C h ł o p c y .
Wytwarzanie pr:edmiotów użytkowych z drzewa

Materjały: idleski świerkowe, sosnowe, olchowe o grubości
od1 5 — 15 mm. .

Narzędzia podstawowe: lekkie piły, strug zdziermk lub
równiacz, młotek, obcęgi.

Przy wytwarzaniu przedmiotów) uczniowie winni zapo
znać się z przeżynaniem deslki p o i obok linji, naznaczonej na 
desce, wzdłuż i wpopnziek słoi, oraz z łączeniem desek zapomocą
gwoździ i wkrętek.

Orjentacyjrie przykłady tematów: półeczki pod lampy w 
stajniach i oborach, półeczki i skrzyneczki do szczioLek i zgrzie- 
bełb wieszadełka z haczykami metalowemi dlo kluczy i ręczni
ków, skii aymki do hodowli roślin, domki dla ptaków7, pułapki na 
myszy, pudełka na noże i widelce, wycieraczki (kraty) do czy
szczenia obuwia, pół.eczki do um ywalni i kuchni,

W razie braku maiteąjałów do robót z drzewa, roboty te 
mogą być zastąpione częściowo, a w wyjątkowych wypadkach 
(na wsi) całkowicie: przez roboty ze słomy, rogożyny, sitowia: 
koszyki, półkoszki, chodaki, wycieraczki, ule i t, p.

1 b. D z i e w c z ę !  a.

Szycie i roboty dziane.

Materjały: płótno (na wsi), półpłótno, perkał, surówka. 
Szycie jaśka lub poszewki na poduszkę, fartucha do pasa, 

koszuli dziennej, łatanie i cerowanie bielizny; z robót dzianych 
szydełkowych: szaliki, czapeczki na głowę dziecka.

Przy wykonywaniu wskazanych części ubioru, uazennice 
winny się zapozmiać ze ściegami: przed igłą, za igłą, obrąbkowym, 
okrętkowym ; ze szwami: (zwykłym, pojedynczym i odwracanym 
(podwójnym łub francuskim ); z marszczeniem, przyszywaniem 
tasiemek, guzików, wykonywaniem dziurki i pętelki; pruy wy
konywaniu robót dzianych, szydełkowych ze ściegiem zasadni
czym; łańcuszkiem, półsłupkiem, słupkiem.
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2. Roboty z różnych materjałów.

( d l a  c h ł o p c ó w  i d z i e w c z ą t )  do wyboru w zależności 
od warunków i potrzeb szkolnych i domowych,

Orjentacyjne przykłady tematów:

w korelacji z geograf ją: piaskownice, wiatromierze, proste 
gniomioniy;

w korelacji z przyrodą man'Iwą: czynny model pompy 
ssącej (sikawka a  bzu), czynny modiel kuchenki z cegły;

w korelacji z geometirją; modele kartonowe i tekturowe 
brył. ,

w związku z różmemi zainteresowaniami młodzieży: lataw- 
oe„ łuiki, łatwe modele namiotu harcerskiego z int/iądizcniem wew- 
nętirzmem, najprostsze pomoce do przedstawień amatorskich; 
gwiazdy ma Boże Naradzemlte, wózek dyngusowego kogutka 
(w centralnej Polsce), czapkli dla kolędników (np. do „przedsta
wień herodowych"), modfele przydrożnych kapliczek i krzyżów;

łatwe roboty introligatorskie: podklejanie mapek kieszon
kowych. map, obrazków, ilnistraęyj, wyciętych z gazet, sporzą
dzanie bloków); naprawa książek.

B. W  szkołach posiadających ogród:
ZAJĘCIA OGRODNICZE.

W  jesieni. Prace, związane z raabezpieczeniem rośLiln na 
zimę. Zbiór wiarzyw i zabezpieczanie ich na zimę (zależnie od 
warunków: przechowywanie w piwnicy lub dołowanie). Zbiór na
sion roślin, uprawianych w ogrodzie. Zebranie i przechowywanie 
jednorocznych pędlów i krzewów dla przygotowania sadzonek.

Na wiosnę. Sadzenie i rozmnażanie roślin ozdobnych, wie
loletnich (bylin) i dalsiza nad niemi opieka. Opieka nad krzewa
mi użytkowemi: malinami: i porzeczkami. Opieka nad krrfewamii 
ozdobnemu ze slzcizególnem uwzględnieniem potrzeb gnieżdżenia 
się ptaków. Sadizonko wanie zielne roślin pokojowych.

W  szkołach bez ogrodu: uprawni roślin ozdobnych w
skrzynkach i doniczkach.

WYNIKI NAUCZANIA.

W  zastosowaniu do chłopców:
w zakresie robót z drzewa: umiejętność przerżnięcia deski 

według prostej i krzywiej lingi, ostrugania zdkiemikiem lub rów- 
nliaczem i połączenia dwóch kawałków deski zapomocą gwoździ 
i Wkrętek;

w zakresie robót ze słomy, rogożyny i sitowia, jeżeli są 
uprawiane w większym zakresie: u umiejętność wykonania jednego 
ze wkkiazfąnych przedmiotów.
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W  zastosowaniu do dziewcząt:
znajomość ściegów prized igłą, za igłą, ściegu obrąbkowe

go i ofcrętkowego, szwów zwykłych (pojedynczych), odwraca
nych (podwójnych lub francuskich), umiejętlnlość marszczenia, 
przyszywania tasiemek, guzików, wykonywania dziurki i pętelki.

UWAGI.

Do robót z drzewa są wskazane narzęcMa podstawlowe i 
charakterystyrjzne dla rod  faju pracy, która winna się opierać na 
najprostszych środkach. Nie wyłącza to użycia, w razie moż
ności i potrzeby, innych narzędzi i przyborów,

Desiki, z których są Wytwarzane przedmioty na lekcjach 
zajęć rękodzielniczych, powinny być strugane zdlziernikiem lub 
równiaczem, a cza sami mogą być nawet zupełnie nie strugane 
lub też strugane tylko z jedlniej strony, zależnie od przeznaczenia 
przedmiotu.

W  szkołach męskich„ posiadających ogród, przyjmuje się 
w zaisiadziie podział na  prace sezonowe: zajęcia rękodzielnicze
winny przypaść głównie w okresie od początku listopada do środ
ka kwietnia, prace ogrodnicze — w pot Ostałych okresach roku 
szkolnego. Stasowmnie jednak zasady sezonowości nie powinno 
przeszkadlzać doraźnemu zatrudnianiu dzieci w czasie, gdy p rze
ważają prace ogrodnicze, pracami rękodizielniczemi i odwrotnie.

W  szkołach żeńskich, posiadających ogród:, należy stoso
wać podobne zasady organizacji: szycie wraz z robotami dziane - 
mi oraz roboty z różnych materjałów przypadną głównie na 
wskazany okres środkowy, \z©|jęcia ogrodnicze na okresy pozostałe

Gdy szkbła nie posóada ogrodu, powiększa się czas, po
święcony na zajęcia rękodzielnicze,, zamiast zajęć ogrodniczych 
zaś wystąpią tylko hodtowłe rośli,n| w skrirynkach i doniczkach, 
w wymiarze cizasu bardzo szczupłym,.o ile chodzi o wyjaśnienia 
i pokazy na lekcjach. Należy pazia tern zalecać takie same ho
dowle w domu, a także uprawę roślin, dowolnie wybranych, na 
za go,ideach w gospodarstwie rod! iny dziecka. W  skrzynkach mo
gą być uprawiane rośliny określone lub dow(olnie. wybranie, nipę 
pomidory, szczypiorek, kwiaty, w doniczkach kwiaty, na /ogon
kach rośliny, jadalne mia surowo, np. rzodkiewka, grosizek, m ar
chew, pomidory. Wymienione prace winny zapoznać dziecko z 
uprawą tzjami, pielęgnowaniem,, obserwacją i użytkowaniem 
roślin.

W  szkołach koedukacyjnych  przy istnieniu ogrodu można 
od początku liątopada do środka kwietnia zajmować chłopców 
pracami rę kod zielnie, z cmi a dziewczęta szyciem w taki sposób, 
że 2 godziny tygodniowo (nie kolejne obok siebie) przypadną na
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eajęcie rękodzielnicze ,,głośne“ chłopców pad  kierunkiem odpo
wiedniego niauicizycicla przy jieidnioczesneni ,,cichem“ szyciu lub też 
niekiedy przy w ykonyw aniu przez idłzdewczęta robót z różnych 
m ateriałów , 2 inne asa szydie pod kierunkiem  odpowiedniej n a u 
czycielki i jednoczesne zajęcia rękodzielnicze chłopców, pilnow a
n ych  tylko przez tę nauczycielkę, ale spełniających polecenia, 
dane poprzednio przez nauczyciela, prowadzącego ten dział. Po
została część roku  sekotoego może być w ypełniona przez w spól
ne ; ajęcia ogrodnicze i okolicznościowe roboty z różnych m a
teriałów . Na siłę nauczycielską, opiekującą się ogrodem, przy
padnie wówczas przeciętnie godziny rocznie^ n a  d rugą;— l.

Prlz|y braku  ogrodu niem a powodu do podziału sezonowe
go — m ożna wówczas 1 godzinę tygodniowo poświęcić n a  zaję
cia rękodzielnicze chłopców pod kierunkiem  odpowiedniego n au 
czyciela i jednoczesne szycie przez dziewczęta w  tej samej izbie 
i pod jego dtozorem, 1 godzinę, zw iązaną z popnziedmią, na  szy
cie pod kierunkiem  nauczycielki i jednoczesne ,,eiche“ zajęcia rę
ko dz i elniLcze chłopców, 2 godziny na naukę wspólną (zajęcia rę 
kodzielnicze, hodowle skrzynkowe i doniczkowe) lub różnicowa
ną nieco według płci tylko w zakresie zajęć 
(np. chłopcy w ykonyw ują roboty z zakresu techniki podstawo
wej. dziewczęta z różnych materjalłów) pod kierunkiem  nauczy
ciela. prowadzącego te roboty.

W skazane sposoby załatwienia spraw y w szkołach koedu
kacyjnych  posiadają charak ter przykładowy i nie w yłączają in
n y ch  rozwiązań, dostosowanych do danych warunków.

Zarówno przy posiadaniu jak przy b raku  ogrodu łatwo 
rozwiązać wszystkie trudności, gdy szkoła posiada siłę nauczy
cielską. k tóra może uczyć zarówno robót, przew idzianych dla 
chłopców, jak szycia, gdyż siła taka będzie m ogła w pewnych 
godzinach jodmocneśnie kierować podstaw o wemi pracam i ręko
dziełu iczemi chłopców i szyciem dziewcząt, a w innych organi
zować pracę nietylko równoczesną, lecz wspólną.

W  ciągu roku szkolnego należy u rząd d ć  kilka wycieczek, 
zw iązanych ściśle z robotam i uczniów, a więc zależnie od w a
runków i możliwości, do tarlaków , w arsztatów stolarskich, 
względnie kioiłzykiarskich, wytw órni mat, słomianek, do szwalni 
i i, p.

W  zwiedzanych w arsztatach pracy należy zw racać uwagę 
nietylko na technikę pracy, ale i na jej w arunki 'i przebieg, oratz 
na jakość w ytw arzanych produktów.

UWAGI DODATKOWE O ZAJĘCIACH OGRODNICZYCH.

N ajbardziej pożądanym  typem ogrodu szkolnego  jest nor
m alny  ogród kwiatowo-owocowo.ivurzyw ny.
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Prace dlzieci w ogrodzie, przew idziane w  oddziale V, od
byw ają się w godizinach ziajęć prak tycznych  według program u, 
zw iązanego z kursem  nauk i o przyrodzie żywej. P race te w inny 
być stale uwzględniane w nauczaniu  przyrodoznaw stw u i stano
wić prak tyczne zastosowanie w iadom ości o zjaw iskacn biolo- 
gicziolych, poznaw anych n a  lekcjach nauk i o przyrodzie. W tym  
w ypadku, kiedy zajęcia praktyczne i n au k a  o przyrodzie są w 
rękaidh clwu nauczycieli, m usi istnieć m iędzy niani stałe porozu
mienie.

Uczniowie nie pow inni w ykonyw ać w ogrodzie żadnej p ra 
cy m echanicznej, k tórej znaczenie i cel byłyby dla nich niezro- 
aumiałe, gdyż główinem zadaniem  tych zajęć jest świadome usto
sunkow anie się do p rac  na roli i w  ogrodzie.

Co się tyczy (przestrzeni, 44 ha jest najodpowiedniejszym 
obszarem  do rozplanowania (Ogrodu szkolnego.

Tam , gdzie teren  jest zbyt m ały dla założenia ogrodu w 
ściąjjtam yqnaczeniu tego wyrazu, należy w yzyskać najm niejszy 
naw et kaw ałek zdemi (kilka, kilkanaście metrów) na  założenie r a 
b a t roślinnych tak  dobranych, by mogły posłużyć do obserwa- 
cy j biologicznych.

P rzy  planow aniu ogrodu należy wziąć pod uw agę, iż m a
on stanowić teren  do przeprow adzania lekcji z k lasą i d la ćw i
czeń praktycznych. W obec tego rozmiestsczfenie rabat, odległości 
międizy niemó, szerokość ścieżek i i. p. pow inny być tiakre,, by 
p raca zbiorow a dzieci m ogła być swobodnie przeprow adzona 
Wizgląid n a  dogodne zorganizowanie p racy  powinien przeważać 
n ad  chęcią rozbudow ania ogrodu pod względem ilości rabat, i- 
lości upraw ianych roślin i t. p

Dobór roślin powinien być dokonyw any w ścisłym zw iąz
ku  z w ym aganiam i program u nauki o przyrodzie żywej w za-
kiresró ohserw aeyj biologicznych, które dzieci m ają  przepirewn- 
dlztjć, oraz program u zajęć praktycznych, a także z takiem i 
w zględam i praktycznem i, jak  dożyw ianie dzieci i t. p. Nie po
w inno się upraw iać w  ogrodzie roślin dzikio rosnących, które 
m ożna znlaleźć w bliskiej odległości od szkoły. P róby stworzenia 
sztucznych zbiorowisk, których niem a w pobliżu S/kuły np. w yd
m y, torfow iska, jakkolw iek byłyby użyteczne, są ryzykow ne, w y
m agają bowiem  wielkiego naiklliactu pracy, a  d a ją  m ałe nadtlioje 
poiwlodlzienia. Dziail system atyczny w ogrodzie jest zbędny, co w y
n ika z program u. Zw raca się uwagę, że dużo obserwaeyj b io lo
gicznych m ożna przeprcwadiz/lć a a  roślinach o,zdobnych, k tóre u- 
p raw ia się w ogrodzie r;e względów estetycznych; należałoby 
tylko dokonać planow go ich doboru (np. zapylanie: m ak: 
wschodni, szałwia srebrzysta, orlik, ty toń narcyzow y; wspinanie 
się: wmobkiszcz, powojnik, nastu rcja ; rozm nażanie wegetatywne.
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kosajciec, lilja  tygrysow a. i t. p .) . P odobn ie  i rośliny  użytkow e 
d o s ta rcza ją  odpow iedniego mjatierjalłu, np . do  g rom adzenia  z a p a 
sów w ró żn y ch  o rg a n a c h  rośliny  —  w arzy w a; do w sp in an ia  się: 
groch, faso la  i t. p.

A więc p rzy  odpow iedn im  doborze rośliy  użytkow e i ro śli
n y  ozdobne m ogą  dostarczyć  m a ie r ja łu  do obserwaicyj biologicz
n y c h  ta k  obfitego, że dzia ł „biologiczny1' w  ścM em  z m a le n iu  te- 
goi w y razu  mioże być  pom in ię ty . Jest to okoliczność w ażn a  szcze
gólniej tam , gdzie szkoła n ie  rozporządi/a odpow iednio  dużym  
tereOEim. Nlależy w prow adzić  pew ne zróżn icow ania  zależnie o!.d 
środow iska. W  o k o licach  dużych  miaist je istusp iaw ied iw iona np. 
u p ra w a  tru sk aw ek , lepszych  odm ian  drzew  ow ocow ych, naw alaj 
i t. d. N atom iast w  szkołach, oddalonych  o d  dużych  środow isk 
m iejsk ich , na leży  u p raw iać  raczej tak ie  rośliny, k tó re  m ogłyby  
m ieć duże umączenie odżyw cze d la  szerokich  mau), a k tó re  są u 
n a s  m ało  stosow ane lub  nieznane, nip. kukuryldlzę n a  ziarno, so
ję, pospolite  g a tu n k i dirzew dwoiciorwych. Poza te rn  zróżnicow anie 
pow inno  w y n ik ać  to (pewnych gaspodairczych teindiencylj i m o ż li
w ości dan e j okolicy, co w inno być u sta lo n e  w  sw oisty sposób d la  
pouzcz eg óln ych  w ypadlkó w .

P ow in n o  się up raw iać  tak ą  ilość ro ślin  jedlnfógo g a tu n k u , by  
o)  dzieci m ogły  sw obodnie p racow ać  p rzy  up raw ie  i b)  m ogły 
w  grupiia, o d p o w iad a jącej liczebnością n o rm aln e j klasie, ustaw ić 
się  koto  g rząd k i bez nadm iernego  tłoku  i robić spostrzeżenia, m a 
jąc  okazy  blisko sobie. Na niew ielkim  teren ie  należy  więc w yrzec 
się d u że j ilości ga tunków  roślin  n a  korzyść więky:/eji ilości osob 
n ików  tego sametgo ga tunku .

P rzyk ładow o  podaje  się n a s tęp u jący  podział przestrzeni: 
100 m  kw. n a  g rządk i indyw idualne, w zględnie po dwoje dWieci 

n a  grządkę,,
50 “ n a  p o le tk a  pokazow e,

750 “ na  kw ietnik i w raz  z d rogam i i ścieżkam i,
100 “ n a  in spek ty  i g rom adzenie kom postu,

1400 “ ma w arzyw a i ogród owocow y,
100 “ n a  rezerw ę.

2500 m  kw. ogółem  na  ogród szkolny (większa przestrzeń  sp ra- 
w ia łab y  tru d n o śc i) .

N arzędzia  (kom plety) do p rac  'Ogrodniczych pow inny  być 
dział, w m iarę  sw oich slił, w pracach  koło u trzy m an ia  całego o- 
g re d u  w  p o rząd k u  i w ykonyw ują  p race te w tedy, k iedy  oko
liczność: tego w ym agają , np.: gracow anie  ścieżek, tępienie ch w a
stów , n iek iedy  pielenie. N ależy zorganizow ać w ty m  celu odpo
w iednie  dyżu ry .

N arzędzia (kom plety) do p rac  ogrodniczych pow inny być 
w  m iarę  m ożności zrobione w szkole przez uczniów  klas w yż-
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szycth. a przechow yw ane w osobnej kom órce lub szopie przy  o- 
grodzie; ich u trzym yw anie w dzystości i po rządku  oraz n ap ra 
w a wiiinny być przedm iotem  opieki nauczyciela przy pom ocy d y 
żuru jącej kolejno starszej ndoidlzieży. W razie potrzeby większej 
ilości nairizędWi lżejsze z nich może przynosić młodzież z domu.

Ogród szkoły jest terenem  ściśle w yodrębnionym  od te
renu  ogrodu kierow nika i nauczycieli i oddanym  zasadniczo pod 
wyłączny zarząd nauczycieli (ki) zajęć praktycznych, k tóry  (a) 
jes t odpow iedzialny (a) za jego paziom  gospodarczy wobec k ie
row nika szkoły, udzielającego ewiej rady i pomocy p rzy  o rgan i
zacji pracy.

ŚPIEW.
2 godziny , ty g o d n io w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

Pieśni, przew ażnie dwugłosowe w skali rozszerzonej (od 
,a“ m ałego do „f“ dw ukreślnego), a także jednogłosowe — przy  

jjomocy nut. Na repertuar, wininy się składać pieśni: a) religijne, 
dostosow ane cło roku kościelnego, b) narodow e, z uwzględinie- 
niem  poitr|?ieb obchodów, i uroczystości szklotłntych, dotycząąe w aż- 
nieyisizych w ydarzeń ii postaci historycznych. c) ludowe, np. oby
czajowe. o charakterze tanecznym  i żołnierskie, d) oryginalne 
polskich kom pozytorów, w sziczególnośdi M oniuszki i Noskow
skiego. e) inne, nie objęte powyższym  podziałem, a nadające  się 
do korelacji z innem i przedm iotam i nauczania.

Pir.'zv opracow yw aniu i w ykonyw aniu pieśni należy 
zw racać baczną uw agę ma utrw alenie należytej wymowy sam o
głosek u raz  Stosować urozmaicone! cieniowanie: ant) p, f, pp,

.crescendo, decresoendo, a także legało (łącząc) i staccato (od
ryw ając), i zm iany szybkości: mllentamdo =  zw alniając, adceł- 
le ran d o  =  przyśpiesz a jąc.

W  drugiej połowie ro k u  opracow anie 2 do 4 kanonów  trzy 
i czterogłosie wy eh, jako przygotowanie do śpiewu trzy  głosowego.

Próby śpiewiainiaz nu t pieśni łatw iejszych pod względem 
.rytmu i m elodji w tonacji C m ajor.

W  związku bezpośrednim  lub pośrednim  z opracow yw a
niem  pieśni, jako środki pomocnicze do ich popraw nego w yko
nyw ania. stosowane okciByznościowo., w mfiarę potrzeby:

Cwio'isnia rytm iczne: .rozpoznawanie słuchowe ćjwu,
lirói), cztero i sześciomiaru, śpiewane z n u l na  jednym  dźwięku 
lub gamie prostych motywów rytm icznych, w ystępujących w 
pieśniach tego działu, taktach 2/4, %  i 4/4; ćwiczenia m elody j
nie: śpiewane na podstawie nut gamy. trójdźwięków n a  stopniu 
I. IV i V oraz ich fragm entów  w tonacji C m/ajlor, śpiewanie ze
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słuchu) trójdźw ięku minófowego na: płerw ssym  stopniu, odtw a
rzanie jego poszczególnych tonów.

W  łączności z posługiwaniem  się nu tam i niezbędne w yja
śnienia, dotyczące znaków m uzycznych (sposób annaczania w a r
tości rytmicznych. i taktu, nazwy, nut) oraz rozmieszczenia 
półtonów i całych tonów w gamie C m ajor.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie courajurniej 15 pieśni, przeważnie dwugłoso
wych, śpiew anych z w yraźną wymową, ścisłą rytm iką, czystą 
intonacją, z zastosowaniem  urozmaiconego cieniowania i ko
niecznych zm ian tem pa; umiejętitość korzystania z nu t jak..) 
środka pomcenfcKego przy śpiewaniu pieśni ize słuchu; znajo
mość pisow ni m uzycznej w zakresie, potrzebnym  pirzy opraco
w yw aniu pieśni.

UWAGI.

Mimo w prow adzenia wskazanych ćwiczeń należy nadał 
większość czasu poświęcać na samo śpiewanie pieśni.

Należy od czasu /Co oyaisu dila utrw alenia pow tarzać cen
niejsze pieśni z klas poprzednich.

Rozszerzona skala pieśni, w skazana w ma ter jale naucza
nia, .stosuje się do głosu pierwslzego i drugiego łącznie.

Posługiwanie się nuitami pi>.y śpiewie winno mieć dw oja
kie znaczenie. Nuty m ogą służyć albo jako pomoc przy uczeniu 
się i pow tarzaniu m elodjj ze słuchu, albo też jako podstaw a do 
odczytyw ania pieśni głosem, zależnie od jej trudności i stopnia 
w yrobienia uczniów w tym  zakresie.

ĆWICZENIA CIELESNE.

2 go d z i n y  t y g od n i ow o  — po nad to  10 m in u t  ćw iczeń  codz iennych ]

MATERIAL ĆWICZEBNY DLA ODDZIAŁÓW V, VI i VII.

A. Zabawy, gry ruchowe i gry drużynowe.

Zabawy o charakterze ożywiającym i rekreacyjnym , sto
sowane zarówno międizy ćwiczeniami w formie ściciłej, jak też 
między trudniejsze/mi gram i i na pauzach, n.p. polowanie, nie
dźwiedź, poczta, różne odm iany berka i t. p., dlla dziewcząt 
również zabaw y tamieczne, n.p. tańce pajaców, ułani, krakolwink.

Gry bieżne, łącyzące elementy zręczności i zwinności 
z biegiem, n.p. wiałka o sztandary, zbóje, wyrywanfca, h a rce i t.p

Gry rzutne, łączące elementy zwinności i zręczności 
z pewnością rzu tu  i chwytu i w yrabiające równow agę ducho
wą. n.p. gry z piłką takie, jak wyścigi piłek, sztafety z piłką i tp
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Gry z podbijaniem, łączące pewność oka i ręki zfbiegiem, 
n.p. paicamka, kiczki, wyblijainka, podbijak i t. p.

Gry drużynowe: podaj dalej, piłka więzienna, piłka bram 
kowa, w dwa ognie, kw adrant w uproszczonej postaci, który w 
oddziale VII może być doprowadzony do postaci czystej, dla 
młodzieży silniejszej siafjkówka, również doprowadzona do czy
stej postaci dopiero w oddziale VII.

B. Ćwiczenia gimnastyczne.

Ćwiczenia porządkowe.

Tworzenie szachowej kolumny ćwiczebnej z dwuszeregu, 
z miejsca d ;z marszu, a także kolumny ćwiczebnej z dwójek 
i trójek w zależności od miejsca ćwiczeń. Elementy musztry 
formalnej, konieczne dio manewrowania oddziałem: zwroty w 
miejscu i w marszu,, zmiana kierunku w marszu, marsze w 
dwuszeregu z równaniem i kryciem, zbiórki w miejscu i w 
marszu, w różnych postaciach ■— ponadto dla dziewcząt proste 
korowody.

ćwiczenia kształtującc.

Ćwiczenia hońjczyn ,górnych (przeważnie w postawach 
siędząeych); wznoszenie, wym achy i rzuty we wszystkich kie
runkach oraz krążenia,.

Ćwiczenia kończyn dolnych: ćwiczenia, w p ły w a ją c e  na 
wydłużenie tylnych mięśni uda, rytmiczne podskoki z równo- 
czesnemi wymaehami nóg, łatwe kroki taneczne.

Ć wiezienia tułowia: skłony wjprztód i w tył z różnjTch po
staw wyjściowych, jednak bez wytrzymywania, ponadto skłony 
boczne i skręty tułowia, spotęgowane przez współpracę ramion.

Ćwiczenia szyi (przeważnie w postawach siedzących): 
skręty, skłony i krążenia.

ćwiczenia koordynacyjne.

W ytrzymywanie łatwych postaw z biegu, trudniejsze niż 
w klasach poprzednich ruchy kończyn i tułowliia w postawach 
równoważnych. Przeehodzenlie po równoważni do wysokości pa
sa z podrzucaniem woreczków lub piłeczek, wykonywane rów
nież ze śpiewem; zeskakiwanie z równoważni iz chwytem. 
Utrudnianie ćwiczeń przez zamykanie oczu.

Ćwiczenia stosowane.

Krótkotrwałe zwisy na drabinie i tramie, ewentualnie na 
prymitywnych przyrządach. Mocowanie slię dwójkami o ch arak 
terze zręcznościowym. Skoki wolinie (wdał i wzwyż) w formie 
zabawowej i ścisłej z ograniczonym rozbiegiem i określonem
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m iejscem  odbicia i dloskokiu. Skoki mieszane przez ławeczkę, 
ustaw ioną poziomo i skośnie, onaiz w zależności od w arunków  
skoki przez tram , skrzynię i kozła, lub skoki naturalne.

C. Sporty.

Jazda na saneczkach: wożenie się n a  saneczkach w terenie 
rów nym  oraz zjazdy z łagodnych, naturalnych  pochyłości (bez 
ostrych w iraży).

Ja:cla na łyżwach:  swobodna jazda przodem, najprostsze 
figury, n.p. przekładanka, łuki.

Jazdci na nartach: chody w, terenie paski im oraz zjjazdy z 
(niewielkiej pochyłości. Zabaw y narciarskie w zjeźdlzie nawprosL

Pływanie. Gdzie tylko w arunki na to pozwolą, należy zor- 
ganiaować naukę pływ ania i prowadzić ją  w formie zabaw w 
wodzie, szybowania i wreszcie nauk i system atycznej' tak, aby 
w oddziale VII osiągnąć sztukę pływania.

W YNIKI NAUCZANIA W  ODDZIALE V.

Opanowainfie sztafet z piłką (25 m ); uspraw nienie w jednej 
lub dw u grach z piłką, jak  np. „piłka więzienna", „podaj dalej"; 
spraw ność w tworzeniu szachowej' kolum ny ćwiczebnej dw u
rzędu i dwuszeregu; opanow anie postaw y i um iejętność jej 
popraw ienia z zupełnego rozluźnienia; um iejętność przecho
dzenia po rów now ażni n a  wysokości kolan; popraw ne w ykona
nie łatw ych skoków naturalnych.

UWAGI.

Ze względu na w ystępujące już w yraźnie w tym  wieku 
różnice fizyczne i psychiczne między chłopcam i i dteiewcze la
in i należy, (począwscy od oddziału Y, prowadzić w zasadzie 
ćwiezienia cielesne oisobno dla dziewcząt. Przytem  m ożna łączy ć 
młodzież z dw u bezpośrednio następujących po sobie klas.

Przy szczegółowym doborze m aterja łu  miauczycie! może 
uwzglęftoić ćwiczenia, wchodzące w skład minimów Państwowej 
Odznaki Sportowej, oraz przeprow adzać próbę zawodów o zdo
bycie tej od/inaki w w ypadkach, w  których dziatw a osiągnie od
pow iednią granicę wieku.

Dla oddziałów V. VI i VII szkoła w inna zorganizować 
connju-miej dwie wycieczki w ciągu roku. Na wycieczkach mło
dzież ipio dojściu do celu biw akuje, Wykonywając przytem  takie 
urządzenia, jak kuchnia połowa, śmietnik, miejsce  ̂ ustępowe 
i t.p. P rogram  typh wycieczek powinien ponadto obejm ow ać za
baw o na wielkich i otw artych przestrzeniach, zabawy w wodzie 
i naukę pływiania, ora* ćwiczenia i gry polowe typu harcer-
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skiego, klóre przy odpowiedinaem prow adzeniu  sitamowić m ogą 
jak gdyby syntezę w ychow ania fizycznego, a także nastręczyć 
b ardzo  dużo sposobności dio zabiegów 'wychowawczych.

W ycieczki wl oddziałach wyższych m ogą być prow adzone 
na odległość do 10 km. m arszu dziennego, <z obciążeniem  do 4 kg.

10 m inutow e codlzienne ćwiczenia gim nastyczne mogą być 
prow adzone osobno lub też łącznie z oddziałam i VI i VII. w 
szkołach koedukacyjnych także osobno dla chłopców 2 oddzia
łów V, VI i VII, osobno dla dziewcząt z tych oddziałów; w p ie rw  
szym w ypadku przez wychowawcę oddiziału V, w dw u innych 
naprzem ian pr/tez wychowawców oddziałów V, VI i VII.

B. ODDZIAŁ V SZKÓŁ 5. 4 i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin  norm alne, podane na  sto. 136— 138 w ydania 
Programu nauki w  publicznych szkołach powszechnych  z r. 1931, 
pozostają bez zmiany.

RELIGJA RZYMSKO - KATOLICKA.

Obowiązu je  j/roigram do 1 y chczaaowy.

JĘZYK POLSKI.

ObOwńsjauje p rogram  nowy, podany powyżej w dziale.IV  A.

HIS TOR JA.

Obówiąkluje program  nowy, podlany powyżej w dziale IV A.

GEOGRAFIA.

Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale IV A.

NAUKA O PRZYRODZIE.

Obotw iiąnuije p rogram  nowy, podany powyżej w dziale IV A.
ARYTMETYKA Z GEOMETRIĄ.

Obowiązuje program  nowy, podlany powyżej w dziale IV A.
RYSUNEK.

Obowiązuje program  nowy, podany powyżej w dziale IV A.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.

Obowiązuje program  nowy,, podany powyżej w dziale IV 
A, aile bez zajęć ogrodniczych. Tam , gdzie jest ogród, należy ko 
rzystać z niego przy prow adzaniu nauki o przyrodnie oraz za 
chęcać dzieci do pracy w nim  indyw idualnej i zespołowej poza 
godzinam i lekcji. Na upraw y roślin  ozdobnych w skrzynkach i 
doniczfcach przy b rak u  ogrodu należy również zużytkowiywać
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czas poza lekcjami, a niektórych wyjaśmfceń udizlielać n a  lekcjach 
nauk i o przyrodzie. Liczba robót, w szczególności w ykonyw a
n y c h  z różnych m atcrjałów  przez d&iiewczęta, mnisi ulec, ze wzglę
du na niewielką liczbę godzin, zmniejszeniu w porównaniu z p ra 
cą w Szkołach 7 i 6 klasowych.

ŚPIEW .

Przy nauce wspólnej oddziałów V, VI i VII obowiązuje 
nowv program  dlla oddziału V, podany w dziale IV A, z tą  róż
nica.. że oprócz pieśni dwugłosowych i jednogłosowych należy 
uwzględniać pieśni Irzygłosowe, o ile na  to pozw alają warunki.

ĆWICZENIA CIELESNE.

Przy) nauce w spólnej oddziałów V, VI i VII obowiązuje 
program  nowy, podany powyżej w dziale IV A.

C. ODDZIAŁ V SZKOŁY DWUKLASOWE.J.

Plan godzin norm alny, podany na sir, 139 wydania Pro
gramu nauki w  publicznych szkołach powszechnych  z r. 1931, 
pozostaje bez zmiany.

Program  dotychczasowy, ustalany w tern wydaniu, p o w 
staje również bez zmiany,  z w yjątkiem  następującym :

ĆWICZENIA CIELESNE.

P rzy  łącznlej nauce oddziałów IV i V obowiązuje ze wzglę
du na wiek młodzieży m atur ja ł ćwiczebny dla oddziałów V. VI i 
VII. podany powyżej w dziale IV A.

V. A. ODDZIAŁ VI SZKÓŁ 7 i 6 KLASOWYCH.

Oddziały VI i VII szkoły siześcioklasowej m ają się uczyć, 
jak  dotychczas, równocześnie w jednej izbie, przytem rozkład 
czasu pomjiędzy poszczególne przedmioty ulega w porównaniu z r. 
1932/33 pew nym  zmliatnom. widtocrmym z poniższego tekstu i 
w skazanym  już w okólniku Nr. 39 z dnia 30 m arca 1930 r.

Programy  dotychczasowi^ dla oddziału VI szkół siedmiokla
sowych i sizieścioklaiso.wych, ustalone w wydaniu Programu nauki 
w publicznych szkołach powszechnych  z r. 1931, nic ulegają 
zmianom,  z wyjątkiem  uąunięcia języka obcego i wprowadzeń 
nowego program u ćwiczeń cielesnych; dodatkowe uwag' podkre
ślają pew ne zasadnicze wymagania.

RELIGJA.
2 godzin}'  t ygodn iowo  (w szkoł ach 7 k l a s o w y ch  — nauki  głośnej ,  w 
szkoł ach 6 k l a sowy ch  — głośne j  i cichej) .
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JĘZYK POLSKI.
5 godzin  tygodniow o (w szkołach siedm ioklasowych — nauki 

g łośnej,  w  szkołach sześc iok lasow ych — głośnej i cichej).

Powiększenie liczby godzin, w porównaniu z dawniejszą, 
należy zużytkować na  gruntownie jsize opracowanie kursu gram a
tyki, przewidzianego dla oddziału VI, i utrwalenie wiadomości 
gramatycznych z lat poprzednich, rozszerzenie ćwiczeń słowni
kowych i ćwiczeń w mówieniu, wzmocnienie ćwiczeń ortogra
ficznych.

W 6 oddziałach szikoly powszechnej młodzież winna po
siąść rzetelną znajomość i zrozumienie podstaw gramatyki języ
ka polskiego, osiiiągnąć opanowanie praktyczne ortograf ji, zdobyć 
umiejętność poprawnego i jasnego, oraz możliwie swobodnego i 
biegłego wypowiadania się. Przy przyjmowaniu do gimnazjum 
będą stawiane w tym  zakresie ścisłe wymagania,.

JĘZYK NOWOŻYTNY OBCY.

przestaje być przedmiotem nauczania.

HIS TOR JA.
W  szkołach s iedm ioklasow ych 3 godziny tygodniowo, w  szko

łach  sześc iok lasow ych—2 godziny tygodniow o (nauki głośnej i cichej).

GEOGRAFJA.

3 godziny tygodniow o (w szkołach 7 k lasow ych nauki głośnej, w  
szkołach sześcioklasow ych — głośnej i cichej).

NAUKA O PRZYRODZIE.

W  szkołach siedm ioklasow ych 3 godziny tygodniowo, w  szko
łach  sześc iok lasow ych—4 godziny tygodniowo (nauki głośnej i cichej).

RACHUNKI Z GEOMETRJĄ.

4 godziny tygodniowo (w szkołach sedm ioklasow ych nauki g ło
śnej,  w  szkołach  sześc iok lasow ych — głośnej i cichej)

Należy poibożyć nacisk n a  szybkość i sprawność w wyko
nywaniu obliczeń na liczbach całkowitych i ułamkowych, jako 
na jeden z najistotniejszych wyników nauki w sześciu oddziałach 
sizkołiy powszechnej.

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo

ROBOTY RĘCZNE.
4 godziny tygodniowo
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ŚPIEW.
W  szko łach  s i e d m io k la so w y c h  2 g o d z in y  tyg o d n io w o ,  w  sz k o 

ła c h  szes 'c iok lasow ych  — 1 g o d z in a  ty go dn io w o .

ĆWICZENIA CIELESNE.

2 g o d z in y  ty g o d n io w o  — p o nad to  10 m in u t  ć w ic z e ń  c o d z ie n n y ch .
(Obowiązuje nowy m aterjał ewiidzebny dila oddziałów V, VI 

i VII, podany powyżej w dziale IV A.

B. ODDZIAŁ VI SZKÓŁ 5, 4 i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, zamieszczone na sir. 136— 138 
wydania Programu nauki w publicznych szkołach powszech
nych  z r. 1931, pozostają bez zmiany.

Programy, ustalone w tern. samem wydaniu, pozostają rów
nież bez zimany, z wyjątkiem program u ćwiczeń cielesnych — 
należy mianowicie przy łącznej nauce oddziałów V, VI i VII sto
sować nowy m aterjał ćwiczebny,, podlany powyżej w dziale IV A,

VI. ODDZIAŁ VII SZKÓŁ 7, 6, 5, 4 i 3 KLASOWYCH

Plany godzin normalnie, zamieszczone na str. 134 — 138 
wydania Programu nauki w publicznych szkołach, powszech
nych  z r. 1931, pozostają bez zmiany, ,z jednym  wyjątkiem, po
legającymi na zmniejszeniu do 2 liczby godzin nauki języka ob
cego nowlożytnego w oddziale VII s:zkół slzieścioklasowych.

Programy, ustalone w tern samem wy daniu, pozostają rów
nież bez zmiany, z wyjątkiem programu ćwiczeń cielesnych 
należy mianowicie stosować bądź przy osobnej nauce ocMziafti 
VII, bądź przy łącznej nauce oddziałów VI i VII albo V, 
VI i VII, nowy m aterjał ćwiczebny, podany powyżej w dziale 
IV A.

*

UWAGI OGÓLNE.

Zgodnie z p. 5 okólnika Nr. 39 z dnia 30 maripa 1933 r. 
maileży? wprowadzać zmiany programowe, wskazane powyżej, tak
że i we właściwych oddziałach szkół z niepolskim językiem nau
czania i szkól dwujęzycznych — w granicach możliwości i po od_ 
pow iediniem p rizystosiowaniu.

Programy religji innych wyznań, ustalone dotychczas, po
zostają bez izimiany.

W  szkołaah 7, 6, 5 i 4 klasowych, jak zaznaczono w od
powiednich miejscach powyżej, wprowdaza się codzienne, 10 mi
nutowe ćwiczenia gimnastyczne. Ćwiczenia te winny być orga
nizowane osobno dla każdego oddziału lub też dla grup oddzia-
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łów: I z II. III z IV, V iż VI i VII, iprzytem w pierwszym  przy- 
paldlbu m a je  prowadzić w ychow aw ca danego oddziału, w d ru 
gim —  napmaemiiiani wychowawcy oddziałów, należących do d a 
nej grupy. Młodzież z oddziałów V, VI i VII m ożna także łą 
czyć do tych ćwiczeń w zespoły według płci, jak  na lekcjach 
ćwiczeń cielesnych— obowiązek prowadizieinia ćwiczeń należy jed
nak  i wówcizas do wychowawców danych oddziałów, którzy w in 
n i odpowiednio podzielić m iędzy sobą tę pracę.

Tam , gdhjie jest nauczyciel ćwiczeń cielesnych, p o siad a ją
cy kw alifikacje specjalne, nauczyciel ten w inien projektow ać o r 
ganizację ii tolk codziennych ćwiczeń gim nastycznych oraz pom a
gać w m iarę potrzeby w ich proWadlzeniu.

Szkoła nie jest obowiązana do organizow ania ćwicu)eń 10- 
minuitowyieh w tych przypadkach, gdy n a  ćwiczonfte cielesne 
przeznacza się faktycznie 3 godziny tygodniowo (np. w oddzia
łach III i IV stlkół siedmioklasowych, jeżeli właśnie tych godzin 
nie dotknęły redukcje oszczędno śjciowe). V

W  celu należytego zrozum ienia ducha now ych program ów  
p.p. inspektorzy szkolni, kierow nicy ii nauczyciele powinni się 
zapoznać gruntow nie z „U wagam i do całości11 program ów  w szy
stkich przedm iotów , zamlieszczoinjemi w pro jek tach  program ów , 
drukow anych jako ręklopia, ale dostępnych dla zainteresow a
nych1

C Z Ę S C D R U G A .

GIMNAZJA CZTEROLETNIE.

W  m yśl okólnika Nr. 40 z dnia 30 m arca 1933 (TI S — 
3069/33) w roku  szkolnym  1933''34 klasa U l  dotychczasowy cli 
gim nazjów i progim nazjów  zostaje przekształcona na I klasę  
czteroletniego g im nazjum  według nowego ustroju. W klasie lej 
stosować należy plan godzin, podany w okólniku wyżej w ym ie
nionym , otnaiz, «zgodnie z p. I 3) tegoż okólnika, następujący 
program.

I. A. KLASA I GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIM 
JĘZYKIEM  NAUCZANIA, UTWORZONA Z III KLASY DO

TYCHCZASOWEGO „GIMNAZJUM NIŻSZEGO11

RELIGJA.
2 go dz iny  t ygo d n i ow o

Obowiązuje program  dotychczasowy klasy U l g im natjum  
niższego.

Do nabyc i a  w  P a ń s t w o w e m  W y d a w n i c t w i e  Ks iążek  S zk o lnych  
w e  L w o w i e ,  ul. K u rp io w a  21 — po cen i e  1 zl. za  ko m pl e t  p ro j ek tów .
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JĘZYK POLSKI.
6 g o dz in  t ygo d n i o wo  w  p i e r w s z e m  pół roczu.

3 go dz iny  t yg od n i owo  w  d r u g i e m  pół roczu.

MATERIAL NAUCZANIA.

I. LEKTURA.

A. Mciterjał.

1. Wypisy,, zaw ierające dostosowane <dio rozw oju um y
słowego i zainteirtesowań młodizSeiży:

a.) uitwiory poetyckie i prozaiczne (w całości lub w yjąt
kach) z czasów nowszych i najnowszych, wiążące się 
P życiem Starożytnego W schodu, klasycznej Grecji i 
Rzym u oraz wczesnego Średniowiecza (ze sizczególnem 
uw zględnieniem  świata nutów, postaci bohaterskich, 
przykładów  tężyzny lizycm ej i duchowej, wzorów 
cnót oby w atelsko-p ańs two wy ch i t. p .) ;

b) izwiązane z niem i treściowo lub id/eicnwp utw ory poe
tyckie i prozaiczne (w całości lub w yjątkach), osnute 
n a  tle życia polskiego w przeszłości i teraźniejszości;

c) kliikia odpowiednio dobranych w yjątków  z Iljady i 0 -
dlyseiei oraz jedten z '„Żywotów P łu tarcha (w całości

lub w yjątkach) we wzorowych przykładach.
2. Większe, Icfostosiowane do rozw oju umysłowego i -o- 

imteresowań młodzieży utw ory poetyckie i prozaiczne (poematy, 
nowele, ipiowteści, utw ory dram atyczne, rozpraw ki popularno- 
naukow e i t.. p.), w ybrane swobodnie przez nauczyciela z za
łączonego spisu lektury.

B. Opracowanie.

O mawiam de w ybranych zagadnień, zw iązanych z. tłem, 
aktają, postaciami, zawartością rzeczową, idm w ą i uczuciową 
czytanych utworów, ze szczególinem uwzględnieniem zagadnień 
maijąjcych wartość wychowawczą lub doiytuącyich życia ku ltu 
ralnego epok, wyżej wymieńionych.

W yróżnianie pierw iastków : opowiadającego, opisowego,
utcjz,udowego irefleksyjoegio w triaclająicych się do tego utworach.

Przygodine rozważanie charakterystycznych wymazów i 
zwrotów7, pmziy pomocy których autor m aluje oinazy, pizedsta- 
w ia postaci, w yraża ucrncia, myśli i t. p.

Zdawanie spraw y z samodzielnie czytanych utwlarów.
Przygotowywanie się w szkole i w dom u do poprawnego 

wygłaszania utworów7 poetyckich i prozaicznych, z uwzględoie- 
nSilem akecaV.li logicznego i uc.Juciiowego.
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W związku z lekturą oglądanie i omawianie ilustracyj, 
odlflwairzającjnch sceny z życia, postaci, stroje, sprzęty i t. p. 
oraz dzieła sztuki z epok, uwzględnionych w wypisach.

II. NAUKA O JĘZYKU.

N auka o głosce.
Przypomuianie wiadomości o głosce i literze, samogło

skach i spółgłoskach. Podział głosek na ustne i nosowe, dźwięcz
ne i bezdźwięczne; podział spółgłosek Ina wargowe, prizednioję- 
zykow-e, śirdcllniojęzykowe, tylnojęzykowe, twarde i miękkie; po
dział samogłosek na wysokie, średnie i niskie, przednie i tylne 
(na tle przystępnie przedstawionych narządów mownyeh oraz1 
ich czynności). Zgłoski otwarte i zamknięte.

N auka o wyrazie.
Budiowa słowotwórcza wyrazu. Znaczenia rdzenia, przy

rostka i pirizledroistka. Znaczenie wyrazów realne i etymologiczne, 
właściwe i przenośne.

Powtórzenie wiadomości o szeregu fleksyjnym (przypad
ków rzeczownika, o podziale formy lleksyjnej na temat i koń
cówkę. Oboczne tematy w odmianie tego samego rzeczownika 
(samogłoska— samogłoska; samogłoska — brak jej; spółgłoska 
twarda — spółgłoska miękka, spółgłoska tw arda — inna tw arda 
q, diz, sz, rz, ż, cz). Podział na grom ady dekKnacyjne. Różne 
końcówki rzeczowników w tym samym przy padku lej samej de
klinacji, ich zależność od głoskowej jakości tematu, od znacze
nia rzeczownika, od zwyczaju (na niewielu wybranych przy
kładach) .

Ważjrfejsze osobliwości w odmianie rzeczownika.

N auka o zdaniu.

Powtórzenie i pogłębienie wiadomości o stosunku współ
rzędnym i niew/spółlrzędnym Jzjdań pojedynczych w zdaniu zło- 
żonam. Rozróżnianie związków czasowych, przyczynowych, za- 
miairowyich, wynikowych, warufnikowych w zdaniach złożonych.

III. ĆWICZENIA W MÓWIENIU I PISANIU.

Krótkie wypowiedzenia ustne i piśmienne: opowiadania, 
opisy, sprawozdania, dyskusje na  tle zdarzeń z życia własnego, 
obsierwacji świata otaczającego, lektury szkolnej i domowej, te
matów lekcyjnych i t. py ze sizczegółnem uwzględnieniem ćwi
czeń o charakterze sprawozdawczym i  dyskusyjnym.

Gromadzenie, objaśnianlie i zaslosowywanie praktyczne 
słownictwa, zaczerpniętego z miotwy potoclznej i lekluryi, ze szcze-
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góltalem uwizględnieniem dziedzin kultury , oświetlonych w w y
pisach.

Opracowyw anie wspólne w klasie krótkich wypracowan 
limb ich fragm entów  pod względem logicznym, gram atycznym  i 
stylowym.

Om aw ianie wspólne wypowiedzeń ustnych  i p rac  piśm ien
nych  w klacie; ocena ich stron dodatnich i ujem nych; wyszuki
wanie i sprostowanie błędów logicznych, językowych* stylistycz
nych i ortograficznych.

Ćwicztnia, w drażające w użycie praw idłow ych for-m g ra
m atycznych, odpowiednich zwrotów stylistycznych, popraw nej 
pisowni i właściwego przestankow ania (w związku z typowem i 
błędami’, wysltlępiująciemi w danym  zespole uczniowskim).

U kładanie planów (ustne i piśm ienne).

W YNIKI NAUCZANIA.

Zm)ajoimiość lektury, opracow anej w sirkole, ze szezególnem 
uwizględnieniem utwiarów, osnutych n a  tle życia klasycizmej Gre
cji li Rzymu

O panow anie wiadom ości o głosce, w yrazie i zdaniu, w sk a
zanych w program ie.

Osiągnięcie w praw y w ustnych i piśm iennych sprawoz- 
d ainiiach oraz w  swohodnem w ypow iadaniu się n a  dostępne te
m aty  z życia i lektury.

UWAGI.

W  pierw,szem półroczu przypadną na  lekturę wypisów 
oraz większych utw orów  trizy godziny, n a  naukę o języku dwie 
godziny, n a  ćwicizietnia w m ówieniu i pisaniu jedna godzina, 
w drugiiem natom iast półroczu zajm ie lektura wypisów łącznie 
z lek tu rą większych utw orów  dwie godziny, nau k a  o języku zaś 
ii ćwiczenia w m ówieniu i pisaniu łącznie jed n ą  godzinę tygod 
niowo.

Podział tiepi nie w yklucza jednak możliwości skupiania te
m atów  z różnych dziedzin nauczania języka polskiego w obrę
bie jednych i tych sam ych lpkcyj szkolnych, luli też opracowy
w ania jednorodnego matter ja łu  (injpi. lektury większych utworów) 
w kilku po sobie następujących godzinach nauki.

Prny lekturze wypisów m/ależy kierować się tokiem  naucza
n ia historji. przycziem historyk winien wyprzedzać polonistę. 
U łatw iają tio pomieszczone również w wypisach utw ory, oisnute 
n a  tle życia współczesnego. Utwory te należy w m iarę możności 
w iązać iz utworam i, osnniemi na  tle klasy,azlniem wedle pokre
w ieństwa treściowego lub ideowego.

Przy om awianiu utworów, osnutych na tle życia kultura!-
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niegia Grecji i Ri2|ymu, należy zwrócić w iększą uw agę n a  ich treść 
i zaw artość ideową, upikiać natom iast drofoiaizgowego rozpatry 
wania) szczegółów rzieazowych (reałjów).

W ybór zagaldlnień, om aw ianych w zw iązku z lekturą, n a 
leży uzależniać od charak teru  u tw oru, zainteresow ań młodzieży 
i celów, jaklie się chce pirzeiz lekturę osiągnąć, u n ika jąc  p rży
tem  stosowania jakichkolw iek schem atów rozbioru literackiego.

W yróżnianie w skazanych w program ie pierw iastków  
(opowiadającegło, opisowego, uczuciowego i refleksyjnego) win- 
n)o mieć ch arak ter przygodny i służyć tylko jako  przygotow a
nie do rozróżniania różnych rodzajów  i gatunków  poezji i p ro 
zy n a  stopniach wyższych.

Również głębsze w nikanie iwl w artości obrazowe i uczu
ciowe charakterystycznych w yrazów  i zwrotów w inno się odby
wać tytko od ciziaj.su do aza.su, o ile czytamy tekst w ym aga tego 
rodzaju  objaśnień, nigdy zaś inie powinno przeradzać się w sy
stem atyczne ćwiczenia stylistyczne.

Pirzy om aw ianiu dzieł sztuki należy ograniczyć się do ro>z - 
pałJrywamia ich treści.

Każdy iz; działów  nauki o języku mależy rozpocząć od 
przypom nienia wiadomości, nabytych w szkole powszechnej.

Niaiukę o  podlziale głosek należy oprzeć n a  podstaw ie jak 
najbardziej poglądowej. Prócz poczucia mięśniowego), obserwacji 
własnego spioislobu w ym aw iania w lusterku lub przyglądania się 
narządom  mown|ym innych uczniów środkiem  w ażnym , a w n ie
których w ypadkach (jedynym, będą tablice poglądowe )np. 
..O brary głosek polskich11 Abińskiego).

W  rozpatryw aniu  budowy słowotwórczej, i znaczenia w y 
razów nie chodzi o  wyczerpanie w szystkich m ożliwych w y p ad 
ków, ale o zwrócenie uw agi na  związek, jak i nachodzi między 
form ą a  treścią w yrazu. W ybierać należy do tego rodzaju  roz
w ażań przykłady  o  wyraźniej budowie słowotwórczej i unikać 
zbędnego tte/oretyizowania. P rzy om aw ianiu spaczenia właściwego 
i przenośnego w yrazów ograniczyć się należy do przykładów , 
zaczerpniętych z mowy potocznej, dalspe zaś rozwinięcie tego te
m atu zwią/zać z rozpatryw aniem  wartości językow ych tekstów 
literackich. Również przy opracowywaniu oboczności tem atów  i 
końcówek fleksyjnych należy wy&tir; ogać się zbytniej drobiazgo- 
wośel i nie w daw ać się przytem  w żadne objaśnienia historyczne.

Roważania ma tem at zdiań złożonych m ają w zw iązku 
z ćwiczeniami wl bulfbwaniiu i na biorze zdań złożonych prow a
dzić. ucznia do wniknięcia w znaczeniowy stosunek zdań poje
dynczych w zdlainiu ■:JLioJżOclem. Do tęgo celu w ystarczy zanali
zować k'Jlka najbardiziieSj typow ych rodzajów  zdania złożonego 
tak współrzędnie, jak padlrzięćtnie (np. zdanie współrzędne łącz-
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ne w  czasie i zd an ie  złożone podrzędn ie  ze zdajniem podrzęd  
n e m  c z a s ó w  om, '/damie złożone w spó łrzędne i podrzędne o c h a 
ra k te rz e  w y n ikow ym  d t. p .). Ze w zględu  n a  wazmosc tych  cwi- 
c z e ń  d la  ipt’akLyoziniego o p an o w an ia  języka  polskiego i d la  p o czą t
ków  języ k a  łacińsk iego  n a leża ło b y  o d  n ic h  zacząc nau k ę  g ram a
ty k i w  te j klasie. _ .

W  ćw iczeniaich w  m ów ieniu  i p isan iu  należy  głów ny n a 
cisk po łożyć  w  tej k lasie  n a  gpnaw aiidania oraz w drożenie m ło
dzieży dio zorgalrjiziowiaimej rozm ow y (dyskusji) n a  tem aty  z bie
żącego życia i lektury, gdyż te fo rm y  w ypow iedzenia  będą  się 
na jczęściej p o w tarza ły  iwi dalszym  to k u  nauk i. W obręb ie  tych 
ćw iczeń na leży  już od sam ego początku  p rzyzw yczajać  m łodzież 
do  m ożliw ie rzeczow ego i zwięzłego u jm o w an ia  m yśli.

Jednocześn ie  d la  w y ró w n an ia  różnic w poziom ie w y ro b ie 
n ia  językow ego, stylisityczpiego i o rtograficznego  uczniów , przy  
b y ły ch  z ró żn y ch  środow isk, należy m ożliw ie w cześnie zorjen to - 
w a ć  s i ę  w izasad n iczy ch  n ied am ag an iach  m łodzieży w  ty m  wzglę
dzie ii dostosow ać do n ich  w ybór ćw iczeń, zm ierzających  do wy ^
koiiUJenienlia ty ch  błędów'. , • .

W  ćwiotzeniiach siłownikowych n a leży  uw zględnić  m ateria ł, 
w y stęp u jący  w  o b razk ach  z dziejów  k u ltu ry , zam ieszczeń veil 
w  w ypisach .

JĘZYK ŁACIŃSKI.
5 godz in  t ygodn iowo  w  d r u g i e m  pó łroczu .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

Materiał rzeczowy.

Gzytainki, (Zaw ierające:

a) u stępy  łac ińsk ie  i k ró tk ie  teksty  polskie do p rzek ład u  
n a  język  łaciński, o snu te  n a  Ile życia R zym ian, zw łaszcza życia 
m łodzieży rzym sk ie j w  rodzin ie , i z azn a jam ia jące  z u rząd ze
n iem  Idiomu rzym skiego, przed-mioteimi u ży tk u  dom ow ego, rnz- 
kłalćlem dn ia , p racam i i zabaw am i, u s tro jem  rodźm y, w ychow a
n iem  dzierfii, dom ow em i obrzędam i relig ijnem i, bóstw am i i t -p.. 
w  iztwiązku zaś z te m  .z nliektóram i szczegółam i z to p o g ra tji 
R zym u, św ią tyn iam i i p o t agam i bóstw  i t. p.;

b) dłuższe u stępy  polskie, zw iązane treściow o z łacinsk ie- 
n ii i ośw ietla jące  w  p rzy stęp n y  sposób ró żn e  szczegóły z życia 
daw n y ch  Rzym ian.

Material gram atyczny

W iadom ości o  ilocwasie i  akcencie w yrazów  łacińskich , 
po trzeb n e  dlo pop raw n eg o  ,c|zytania. D eklinacje t. zw. p raw id ło -
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we z uwzględnianiem tylko nąjinieabędniejszych wyjątków (np. 
dm , filia, dlornus pod względem odmiany, doinus i dies pod 
względem rodzaju). Prawidłowe stopniowanie przymiotników 
orara prawidłowe formowanie i Stopniowa,nie przysłówków. Li
czebniki główne i porządkowe do 20, centum i mille. Zaimki; 
osobowe; zwrotny; dzierżawcze; wskazujące is, ipse; pytający 
quis, quid; względny qui, quae, quod. Indioativus praeiseinitis. im- 
perativuis i iinfinlitivuis praesentis słowa esse. Indioativus. praesen- 
lis, imperfeoti i futiuri I aotivi imipierativus i infinitivus praesen- 
tis activi, pairtlicipium praesentis activi i perfecti passivi czterech 
t. zvv. prawidłowych kónjugacyj.

Analiza zjdiania pojeidyńcuiego rozwiniętego i szyk wyra
zów w pojedyńczem zdaniu łacińsbiem w zestawieniu z szykiem 
polskim. Najęłtementamiejsze różnice między składnią polską a 
łacińską: loirzeciąnik rzefcjzowlmkowy; przedmiot po czasownikach 
ziq)rzeczonych lufo mających treść przeczącą (vilare), oraz po 
czasownikach z linimym rządem, jak  np. adniinislrare. Genetivus 
parti livus w związjku ze stopniem najwyższym i zaimkiem pyta
jącym ; ablativus companaitivus wT związku ize stopniem wyż- 
siyań. Dativus pos.ses.sivu*' w najprostszym  związku (mihi est li- 
beir). Piolski imiesłów współczesny odmiiqnny i nieodmienny a 
łacińskie patriciqium praesentis aotivi. Przyimki: ab, ad. in, ex, 
de, cuim.

Nadto jako m aterjał wyłącznie leksykalny: liczebniki nie 
objęte materjałem gramatycznym; niezbędne przyimki, nie wy- 
wymienione powyżej; spójnjiki współrzędne: et, ,sed|, itaque, au
tem, inaim, etiam; przysłówki i spójniki zdań podrzędnych z in- 
dlioativem: uibi, -unde, quia, qua, quod, si, nisi, postquam, quam- 
quam.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie wiadomości! o życiu Rzymian w ram ach 
przerobionego materjalu nauczania.

Opajrjowante około 300 wyrazów z t. zw. klasycznej łaci
ny,, zaczerpniętych z m aterjału czy tanek, oraz pewnej iiości 
zwrotów, powtarzających się ozlęsto w ezylankach i zawierają
cych jedynie w|sbaiziany powyżej zasób leksykalny.

Umiejętność rozróżniania tematów i końcówek imion i 
poznanych form czasowników or/az określania ma tej podstawie 
ich przynależności defclmacyjjmej, względnie konjugacyjnej; bie
głość w tworzeniu przypadków oraz form czasownikowych 
podług tematów i końcówek w zakresie, wskazanym w  m aterja- 
le nauczania, Biegłość w rozróżnianiu i tworzeniu regularnych 
postaci stopniowania przymiotników i przysłówków. Biegłość 
w deklinacji zaimków: wskazującego is, ea, id; osobowych;
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zw rotnego; pytającego quis, quid; względnego qui, quae, quod. 
Znajom ość liczebników głównych i porządkow ych do 20. oraz 
centrami i mille.

Umli/eijętmość analizy zdania pojedynczego rozwiniętego, _ a 
więc także orjen tacja  w funkcjach  przypadków  i form  konju- 
gacyjnych w łatw em  zdaniu łacińskiem. W praw a w rozpozna
w aniu  i stosowaniu łacińskiego orzecznika rzeczownikowego, 
oraz łacińskiego przedm iotu w w ypadkach, gdy czasownik pol
ski jest zaprzeczony lub m a inny rząd,. , . ,

Spraw ność w tłum aczeniu przerobionych ustępów łac iń 
skich.

UWAGI.

Główną uwagę należy poświęcić nauczanj.u jęz tk a , a więc 
przedewszystkiem  gruntow nem u przyswojeniu  ̂m aterja łu  leksy- 
kalnegio i qpianowaniu wiadomości z gram atyki, zwłaszcza ■mOi- 
fologji. W  zakresie słownictwa z m aterja łu  czytanek obowiązuje 
młodzież opanow anie tylko w skazanej w wynikach nauczania 
ilości wyrazów. Ponieważ zaś wymazy łacińskie- pod względem 
znaczenia bardzo często nie pokryw ają się z polskiemi, ilekroć 
tak i w ypadek zachodzi, należy ich uczyć nie w oderwaniu, lecz 
w typow ych wyrażeniach.

Składni należy uczyć tylko przygodnie, drogą obserwacyj 
pew nych zjaw isk językowych, które uczniowie notują w przez
naczonych do tego oelu zeszytach.

JĘZYK OBCY NOWOŻYTNY.
6 ąo dz in  t ygo dn io wo  w  p i e r w s z e m  pót roczu ,  4 godziny  t ygodn iow o

w  d ru g i em  pół roczu ,

Należy stosować program  III klasy dotychczasowego 
„gim nazjum  niższego", zamieszczony w w ydaniu: „Program gim
nazjum  państwowego. Gimnazjum nizsze z r. 1931 na -ti. ,8  
i 29. wobec zwiększonej ilości godzin (w I klasie nowego gim
nazjum  w stosunku do III klasy dotychczasowego „gim nazjum  
niższego") należy położyć nacisk na  opanow anie podstawowego 
m ateria łu  gram atycznego i leksykalnego, przerobionego w po
przednich latach nauki.

W  pierw szych miesiącach nauk i nauczyciel winien dążyć 
do w y r ó w n a n ia  pofliomu klasy, w ciągu zaś całego kursu do po
głębienia przerabianego m aterja łu  i praktycznego opanow ania 
go przez młodzież.

W  razie wyczerpania m aterjału , zawartego w podręczni
ku, zaleca się wprow adzenie łatw ej lektury klasowej, dostoso
w anej do poizliomu umysłowego młodzieży.
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H1STORJA.
3 g o d z i n j '  t y q o d n i o w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

1. Obrazy z życia starożytnego Wschodu w  najbardziej 
charakterystycznych przejawach. Co cioty światu ludy starożyt
nego Wschodu?

Obrazy z życia Egipcjan: 'ich zajęcia w- zw iązku z przy
rodą ferajn; państw o egipskie: faraon, kapłani, wojsko, u rzędn i
cy, lud; w ieraania Egipcjan; pasmo egipskie; budowle egipskie.

Miasto Babilon i jego handel; praw o pisane.
Żegluga i handel m orski F enicjan; feolonje feniickie; pismo.
W ierzenia i obyczaje Persów ; organizacja państw a p e r

skiego aa D arjusza.
2. Obrazy z dziejów starożytnej Grecji. Kultura grecka, 

patrjotyzm grecki. Co dala Grecja współczesnemu św ia tu?
Obrazy z życia Greków w epoce Homera; Religja grecka. 

Olim pja i Delfy. Kolonizacja gre oka. Jedność narodow a Greków. 
Życie w Atenach i Sparcie.

W  obronie niepodległości; M iltjades, Leonidas, Arystydea 
i Temistakles. Życie w Atenach za Peryklesa, budowle, rzeźba, 
teatr. Życie i śmierć Sokratesa. U padek niepodległości. A leksan
der. Wielki.

3. Obrazy z dziejów starożytnego R zym u. Kultura rzyru- 
ska, organizacja państwa, wojsko rzymskie, pa trjo tyzm  i pra
worządność Rzymian. Co R zym  dcii współczesnemu światu?

Pow stanie Rzymu. Religja Rzymian. Życie w rzeezypospo- 
litej rzym skiej i walki stanów. O panow anie Ita lji przez Rzym. 
Opanowanie moąz/a Śródziemnego; H annibal, obrońcy Rzymu. 
Grakchowie.

Życie Rzym u za Cezara, przekształcenie się Rzeczypospoli
tej. Życie Rzym ian za O ktaw jana Augusta, w ygląd m iasta, b u 
dowle.

Życie pierw otnych chrześcijan, prześladow anie za Nerona. 
K ultura złotego w ieku cesarstw a; praw o rzymskie. K onstantyn 
Wielki. N ajazdy barbarzyńców , upadek cesarstw a.

4. Obrazy z dziejów wczesnego średniowiecza. Zwycię
stwo Kościoła. Tworzenie się nowych państw. Kultura wczesnego 
średniowiecza. Co zawdzięcza świat tej epoce?

Kościół we wczesnem średniowieczu.
Państw o Juisltynjana W ielkiego: system  rządów, kodeks

praw a, ku ltu ra  i gospodarka. M ahomet, podboje Arabów i ich 
kultura.
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Cesarstwo Karola W ielkiego; ludy. wchodlząjGe w skład 
jego państw a; adm inistracja i go spodarka. Obrazy z życia feu
dalnego. Cesarstwo nzjymskie narodu  niemieckiego. Słowianie.

WYNIKI NAUCZANIA.

W ram ach, zakreślonych przez m aterja ł nauczania: zna
jomość najharldlziej charakterystycznych przejawów kultury  lu
dów starożytnego W schodu, Grecji, Rzymu i wczesnego średnio
wiecza: orjenitowanie się wl w arunkach  społeczno-gospodarczego 
życia w Egipcie, Grecji, Rzymie i w epoce wczesnego feudaliz- 
rnu. um iejętność podania charakterystycznych cech zew netiz- 
nycJi organizm ów  politycznych państw a D arjusza, Aten i Spar ty, 
Rzymu, B izancjum  oraz państw a K arola W ielkiego; znajom ość 
postaci w ybitnych bohaterów  starożytności i wczesnego średnio
wiecza; um iejętność um iejscowienia zjaw iska historycznego z dzie 
jótt- Grecji. Rzym u i wcizeisnegla średniowiecza w obrębie wie
ków przed Chrystusem  i po Chrystusie; um iejętność przeprow a
dzenia prostych, o zew nętrzne cechy opartych  porów nań po zn a
nych zjawisk.

UWAGI.

Kurs historji starożytnej i wczesnego średniowiecza w k la
sie I stanow i przejście od epizodycznego nauczania do system a
tycznego.' W  histlorji Wschoidiu najważniejsze organizm y pań- 
slw owe są  scharakteryzow ane w jedinym przekroju poprzecz
nym  bez irwiz/ględlnienia rozwoju; natom iast dzieje Gracji są 
przedstaw ione w czterech przekrojach popi zecizny cli, obejm ują
cych: epokę hom erową, czasy wojen perskich, epokę Pary kiesa 
i czasy upadku  Grecji. Dzieje Rzymu, które program  ujm uje 
bardziej pragm atycznie, w ystępują w dziewięciu przekrojach 
(czasy mitwcznie. rzeczpospolita pierw otna, w ojny punk.kie, cza
sy Grakchów, czasy Cezara, czasy Oktawjamia Augusta, czasy 
Nerona, złoty wiek cesarstwa, cMasy K onstantyna Wielkiego i 
upadku  cesarstwa). W reszcie okres wczesnego średniowiecza jest 
pokazany w- w ybranych zagadnieniach od IV do X wieku. __

\y  historji W schodu m aterja ł jest ujęty jeszcze w oLrazy, 
nie stanowiące ciągłości- Związki pragm atyczne w ystępują wy
raźniej dopiero w obrapnch przeszłości Grecji i Rzymu, bą to 
jednak ciągle obrazy w ybranych epok, przyczem  lem at glowny 
obrazu stanowi czasem pewien kompleks zagadnień, rozum iany 
w przekroju  poprzecznym  jednej epoki, a me w rozwoju
ciągłym.

Ziawis1 a ustrojow e należy, w yjaśniać nietylko na  p rzyk ła
dzie jednej, instytucji, lecz na  m aterja le  szeraayip, obejm ującym
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pełniejszy obraz życia. Charakterystyka ustroju państwa, np. 
perskiego, Aten, Sparty, Rzymu i t. d., musi być z natury rze
czy na tym porkunie bardzo popularna.

Zagadnienia chronologji wystąpią w kursie histoirji staro
żytnej o wiele plastyczniej, niż w innym. Należy nauczyć ope
rować pojęciami wieków przed. Chrystusem i po Chrystusie. 
Następujące diaity z kursu winni uczniowie zapamiętać: 490 (bit
wa pod Maratonem), 333 (początek rządów Aleksandra Wiel
kiego), 216 (bitwa pod Kannami), 44 (śmierć Cezara), 30 — 14 
(rządy Oktawjana-Augusta), 313 (edykt Konstantyina Wielkie
go), 476 (upadek cesarstwa), 622 (ucieczka Mahometa;, 800 
(koronacja Karola Wielkiego).

W klasie I pożądane jest przeczytanie z uczniami nastę
pujących zabytków literatury starożytnej i średniowiecznej w 
wyjątkach: „Hymn do Nilu“, „Kodeks Hammurabiego", 1'ero- 
dota: „Obyczaje Persów" i „Bitwa pod Maratonem11. Kseuofon- 
ta „Rozmowa Glaukona z Sokratesem", Plutarcha „W ychowa
nie u  Spartan", „Ustlatwla XII tablic", Pctronjusza „Uczta Trv- 
mialchtjona", „Capitulare die villis", Einharda „Życie Karola 
Wielkiego".

W związku z tematami „Życie Rzymu za Cezara" i „Pań
stwo Juistynjana Wielkiego" należy szerzej omówić zagadnienie 
kalendarza ceziarjańskiego oraz kultury bizantyjskiej w przeciw
stawieniu do kultury zachodniej.

Aktualizacja w kursie klasy I może występować tylko 
przy merytioryclzjnych porównaniach: stosunku obywatela do
państwa, ustroju, warunków społecznych i gospodarczych, kul
tury. Nauczyciel powinien się sterać przez barwne, i plastyczne 
przedstawienie tych zagadnień skłonić młodzież do samodzielne
go twnresenia takich porównań.

GEOGRAFJA.

3 aodz iny  t ygodn iowo .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

GEOGRAFJA POLSKI.
Elem enty  geografji  Polski.

Położenie Polski, siatka geograficzna, granice, obszar 
Polski.

Przewodnie formy taranowe i icli symbole na mapie szkol ■ 
nej i topograficznej. Zarys rzeźby ziem polskich. Podział n* 
krainy.

Zwięzły przegląd zmian krajobrazowych w epokach geolo
gicznych na ziemiach Polski. Główne cechy klimatu marskiego-
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Jadowego i górskiego w Polsce. Przegląd sieci rzieolznej. Główne 
kopaliny, źróidiła m ineralne oraz typowe gleby z  uwzględnieniem  
ielr wartości użytkowej. Osobliwości św iata zwierzęcego i ro ś
linnego.

Pierw otny krajobraz ii osadnictwo n a  ziemiach Polski. N a
tu ralne  drogi wodne i lądowe: karlały, drogi bile, koleje, lin je 
lotnicze; znaemenie dróg dlia człowieka. Położenie wsi i m iast 
w zależności od form  terenu.

Skład narodowościowy, wyznaniowy oraz zawody ludnoś
ci, gęstość zaludlnienlia.

Podział adm inistracyjny Polski (na Województwa).
Polacy poza granicam i Polski.

Krainy naturalne Polsid.

Karpaty: Karpaty Zachodnie i W schodnie: charak terysty 
ka form  terenow ych i gleb, rola kotlin i dolin w życiu miesz
kańców  gór; przyczyny różnic w zaludnieniu K arpat Zachod
nich a W schodnich; bogactw a naturalne K arpat li ich wyzyska
nie; zajęcia ludnjości; sztuka ludowa n a  Iiuculszczyżnie, obion- 
ność granicy południowej.

Tatry: czyinmliki krajobrazu , strefy' roślinne; P ark  Naro
dow y; górale podhalańscy; życie pasterskie w T atrach; tury
styka.

Niziny Podkarpackie: krajobraz nizinny; puszcize n a d 
w iślańskie; główne dirogi w obrębfcte nizin.

Śląsk: węgiel jako główne źródło energji; przem ysł zagłę
b ia  węglowego, jego .znaczenie dla Polski; k rajobraz górniiczo- 
puaemyisłowy jako rezultat pracy człowieka.

Pasmo K r a k o w s k o -  Wieluńskie: k ra jobraz krasowy, zamki 
obronnie n a  grzbiecie Ju ra jsk im  (Wawel, Jasna Góra i t. p.).

W yżyn a  Kielecko-Sandomierska: Góry Świętokrzyskie,
kra jobraz gór średindch; bogactw a kopalne; przem ysł; krajobraz 
loessowy, znaczenie loesisu dla rolnictwa.

W yżyn a  Lubelska i Roztocze: krajobrazy, przejście do
Podola; w arunki, sprzyjające rozwojowi rolnictwa.

Podole: p rzykład wyżyny o budowie płytowej, krajobraz 
podolski, step, ja ry ; loess, czasrnORiem, zwycięska walka człowie
ka ze stepem; szlaki kom unikacyjne, miejscowości historyczne; 
stosunki marodlowrośdilowe.

Wołyń:  przeciwieństwa geograficzne południa i północy;
szlaki kom unikacyjne, stan rolnictw a; stosunki narodowościowe.

Polesie: k ra ina  lasów, bagieim i piasków ; prace m eliora
cy jne. w arunki kulturalnego życia mieszkańców.
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Wileńszczyzna: wpływ zlodowacenia na krajobraz, poje
zierza; gospodarka rolna; upraw a lnu; stosunki narodowościowe.

Podlasie: wzniesienie podlaskie, jego znaczenie dla dróż., 
maści; Pusizczia Białowieska.

Mazowsze: krajobraz, basen warszawski i jego konsek
wencje antropogeograficznie; W arszawa; okręgi przemysłowe; 
stan rolnictwa; Mazury.

Nizina Wielkopolska: kolebka Państwa Polskiego; rozwój 
kultury maiŁerjalnej, krajobraz kulturalny, stan rolnictwa i prze
mysłu spiożywcizego; Kujawy — czairnoziem kujawski, cukrow
nictwo.

Pomorze i Bałtyk: krajobraz jezieriuy; dolina Wisły jako 
maturalna dmoga do morza i jej znaczenie dla Państwa; wyży Ska
nie sił wodnych; Kaszubi. Typy wybrzeży; właściwości wód 
Bałtyku; znaczenie komunikacyjne morza; roto. gospodarcza wy
brzeża polskiego; magistrala węglowa; Gdynia: obrazi portu, flo
ta polska; Gdlańsk.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie mateirjału nauczania:
znajomość Polskli; pod względem: terenu, nawodnienia ty

pów krajobrazowych, stosunków ludnościowych i gospodar
czych ;

znajomość najważniejszych miast, dróg komunikacyjnych, 
bogactw naturalnych i głównych potrzeb kraju;

umiejętność cizsytania i rozumienia elementów mapy szkol
nej i topograficznej.

UWAGI.

Przy opracowywaniu „Elementów geografji Polskj“ .nale
ży przedewftziyisLkiem doprowadzić stan klasy do możliwie jed
nakowego poziomu pod względem wiedzy i sprawności. Pogłę
bienie opracowania „Elamie<nitów“ pozwoli następnie na uwzględ
nienie większej samodzielności ucznia w opracowaniu geograf ji 
rlegjloniainej kriain w tej klasie, .zapewni normalny- tok pracy i 
w klasach nasitępnlych, ponadto stworzy- podstawy do bardziej 
ekonomicznego wyiz.yskainia godzin szkolnych.

W drugiej części materjlalu nauczania („Krainy naturalne 
Potsiki“) podlano charakterystyczne tematy zagadlnień, które win
ny być -uzupełnione i rozszerzone odpowiednim ma ter jąłem, kar- 
tografiaztnyim, statystycznym, ilustracyjnym i lekturą. Na pod
stawie wiaidlotmlości z pierwszej Części kursu i na  podstawie no
wego m aterjału należy dążyć dio stworzenia geograficznego o-
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brązu danej krainy przez wprowadzenie związków, zachodzą
cych miedzy zjawiskami fizjograiji i antropogeografji. Na czoło 
jednak wysunąć należy zagadnienia anlropogeograiloene, pod
kreślając, przy każdej nadarzającej się sposobności osiągnięte już 
zdobycze w różnych dlziedizinach życia po odzyskaniu niepod
ległości. W  związku z tern pożądane jest omawianie projektów 
prac, któreby można wykonać w przyszłości.

Przy końcu kursu wskazanie jest zebranie zdobytych w ia
domości przez skupianie ich dokoła istotnych zagadnień geogra
ficznych, jak: obronność, granic, drożność, współżycie poszcze
gólnych krain oraz możliwości ich gospodarczego rozwoju i t. p. 
Umożliwi to uczniowi zdobycie na tym poziomie ogólnego po
glądu ma całość życia ziem Rzeczypospolitej.

Należy położyć duży nacisk na obserwację zjawisk w naj
bliższej okolicy, poznawanej w czasie wycieczek, podczas któ- 
ryjcih uczniowie zazlnJajomią się z mapą topografiazną i wyćwi
czą się w piiaiktyozmem jej używaniu. Tu nastąpi stwierdzenie 
rzeczywistych faktów i poznanie sposobów ich symbolicznego 
przedstawienia ma mapie. Przy końcu roku pożądana jest kilku
dniowa wycieczka całej klasy do dalszej, a odmiennlej krainy.

BIOLOGJA.
3 g o d z i n y  t y g o d n i o w o

MATERIAL NAUCZANIA.

ZOLOGJA,
Stawonogi.

Życie i zewnętrzna budowa motyla. Rcdmnażanie i prze
obrażenia na poclsltawie obserwiaeyj i hodowli gąsienic i pocz- 
warek. W pływ temperatury, pożywienia i innych warunków na 
wygląd i życie ino-tyli.

Zachowanie się i budowa zewnętrzna pszczół. Życie spo
łeczne pszczół, mrówek i innych owadów z uwzględnieniem ich 
instynktów.

Owady a zapylanie.
Zachowanie się i zewnętrzna budowa muchy domowej. 

Rozwój. RoznosEenie zanaizków, wskazówki higjeniozme i sposo
by zwalczania much.

Rozpotziniawiamie najpospolitszych owadów — szkodników 
roślin uprawnych (pole, ogród, las) i roznosicieli chorób. Zwal
czanie tych s)Ikodników przez owady, ptaki, człowieku i t. p.

JelcHwabnik. Otrzymywanie i przeróbka jedwabiu natural
nego w Polsce.

Życie pająka dłoniowego lub krzyżaka z uwzględnieniem 
instynktów u pająków.
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Życie i budow a zew nętrzna rak a  n a  podstaw ie obserw a- 
cyj i hodowli. Obserwacja ruchów  narządów  w ew nętrznych n a  
prizlykładzie octzlika, rozw ielitki lub ośliczki.

P raktyczne rozróżnianie i charak terystyka grom ad, sko
rupiaków , owadów i pajęczaków. C harakterystyka tych staw o
nogów.

Zmoczenie gospodarcze rozpatryw anych przedstaw icieli 
stawonogów.

Mięczaki.

Życie błotniarki lub  innego ślim aka na  podstaw ie ho 
dowli i obserwacji. R ozpatrzenie zjaw isk: rozm nażania, oddy
chania, pobudliwości, snu zimowego i t. p.

Ciekawe przejaw y życia i znaczenie gospodarcze perło-
pławów , ostryg, omułków i t. p.

Jamochłony.
Zachowanie się i budow a hydry. Życie osiadłe. Pączko

wanie. Regeneracja. Budowa kom órkow a. Żgawlki.
Pokaz zw ierząt pokrew nych, tw orzących kołonje. P rze

m iana pokoleń. Korale jako tw órcy rafy. Życie n a  raaich k o ra
lowych. Gąbki.

Pierwotniaki.

Ołtearwacja izaichowania się wymoczków, np. pan to fe lka 
i w ire?łk a . K om órka jako organizm . Podział kom órki. Zycie 
utajone (otarbianie się). Otwornice. Kreda.

Kręgowce.

Ssaki. T ryb żyerfa przedstawicieli kilku najw ażniejszych 
rzędów ssaków krajow ych i ciekawszych obcych w świetle ich 
przystosow ań do różnych środowisk oraz rodzajów  pożywienia-

Zwięzłe rozpatrzenie budow y w ew nętrznej i czynności n a 
rządów jednego z w ybranych ssaków (z pom inięciem  budowy
kom órkow ej,.

Ssaki ginące w Polsce, ich ochrona.
Chów w Polsce ssaków o więksizem znaczeniu gospodar

z e m  (np. krów, świń). P rodukcja surowców. Przem vsl oparty 
n a  niej. Wywóz.

Flaki. T ryb życia przedstawicieli kilku najw ażniejszych 
rzędów ptaków  krajow ych i ciekawszych obcych w świetle ich 
przystosow ań dio rożnych środowisk oraz rodzajów  poży wierna.

Zwięzłe rozpatrzenie budowy wwnętrzaiej i czynności n a 
rządów  jednego z w ybranych ptaków  (z pominnęciam budowy
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komórkowej), z uwzględnieniem przystosowań do lotu.
Znaczenie ptaków w walce ze ^zkodtnikami w gospodar

stwie. O b ro n a  ptaków.
Wiadomości o hodowli drobiu w Polsce, -spożyciu wew- 

uętrznem i wywozie.
Gady. Tryb życia oraz krótkie wiadomości o budowie i 

czynnościach ciała jednego z gadów, np. jaszczurki, żółwia lub 
zaskrońca, jednak bez uwzględnienia budowy wewnętrznej. 
Zmiennocieplność gadów.

Obrazy z życia ininycb gadów krajowych i ciekawszych 
obcych. Jadowitość wężów. Elementarne wiadomości o obronie 
człowieka przed skutkami ukąszeń.

Płazy. Ziemnowodny tryb życia, budowa i czynności cia
ła jednego z płazów, np. żaby, trytona lub ropuchy, bez uwzglę
dnienia budowy wewnętrznej. Przeobrażenia. Skóra, krew, na- 
błnek płaski, mięsień jako materjały do poznawania budowy ko
mórkowej zwierząt.

Użyteczność i szkodliwość płazów.
Ryby. Życie kilku najważ/niięysjzych ryb użytkowych słod

kowodnych i morskich, np. łososia, Szczupaka, węgorza, śledzia, 
ilądry i t. p.

Zwięzłe roizipatrzern-e narządów i czynności jeldńej z wy- 
branych ryb.

Życie w głębinach mórz. Płotów śiedtzi, węgorzy na Bałty
ku i innych morzach.

G ośpcsdarsttwa rybne w Polsce (nip. hodowla karpia), pro
dukcja i przetwórstwo rybne, handel rybny w Polsce a zagrani
cą. Ochrona ryb.

Życie w wodach słodkich. Plankton i jego znac-zenie.

Systematyczne uporządkowanie materiału nauczania.

Porówmlanie gromad w obrębie typu. Porównanie typów i 
ich uislzieregowainóe w  porządku wstępującym.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomość opracowanych przedstawicieli zwierząt w za
kresie ich trybu życia (miejsce pobytu, zdobywanie pożywienia!, 
ruch, obrona, gnieżdżenie się), budowy7 zewnętrznej oraz cha
rakterystycznych dla danego przedstawiciela czynności organów 
wewnętrznych: oddychania, trawienia i t. p.; umiejętność roz
poznawania zasadniczych cech budowy w związku z czynnoś
ciami i prizyisto-sowaiinia-mi na dowolnym konkretnym okazie.

Znajomość układu poznanych zwierząt w najogólniej
szych ram ach systematyki (typ, gromada, ewentualnie rząd)
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oraz umiejętność odczytywania cech grup systematycznych, wy- 
mienic|nych w programie, na dowolnym łatwym okazie.

Znajomość zjawisk e dziedziny przystosowań k wierz ąt do 
różnych warunków życia (życie w ciemności, życie w ziemi, ży
cie w głębi wód, opieka nad potomstwem, wędrówki zwierząt, 
sen zimowy, życie utajone, życie osiadłe, kolonje, współżycie, 
pasorzytnictwo, zmienno lub stałociepllniość, pączkowanie, rege
neracja, żyworodmość, jajorodność, zmiana pokoleń).

Znajomość znaczenia gospodarczego niektórych zwierząt 
oraz wskazań w sprawie ochrony przyrody.

Umiejętność izlakładatnia akwarjum  i terrarjum  oraz prze- 
prowiadizania prostych hodowli.

UWAGI.

Materjał naucizania jest ułożony według grup systema
tycznych, jednak w treści nauczania należy zwrócić główną u- 
wagę na przejawy7 życia badanych islot. Stąd nauczanie należy 
oprzeć przedewszystkiam na badaniu zwierząt żywych, obser
wowanych o ile możności na tle naturalnego ich otoczenia, oraz 
w hodowlach szkolnych.

Rozkładając m aterjał nauczania, należy utrzymać podaną 
w programie kolejność typów-; natomiast w obrębie danego typu 
można dokonywać zmian porządku gromad głównie w celu do
stosowania toku naucizania do życia przyrody.

Przy przedistawiamfu trybu życia zwierząt posługiwać się 
należy ilustracjami, przezroczami, filmami oraz lektiurą. Lektu
ra  służy7 dlo rozbudzenia zainteresowania młodzieży światem 
•zwierząt, stanowtiąc zarazem środek do rozszerzenia i pogłębie
nia podstaw-owego m aterjału nauczania. Należy ją więc stoso
wać przy omawianiu instyniktów u owadów i pająków, znacze
nia gospodarczego małży (ostryg, perłopławów), życia na. rafach 
koralowych; nadto przy przedstawianiu ssaków ginących, egzo
tycznych ptaków-, gadów i płazów, wreszcie życia w głębinach I 
połow-u ry-b.

Organizm. kLóry ma służyć jako pirzykład do szczegóło
wego rozpalrlzenia budoiwy, powinien być dostatecznie pospolity, 
łatwy do dostarczenia na lekcję, dostępny do badania w terenie, 
względnie nadający się do hodowli Poządnnem jest, aby był to 
gatunek, mający znaczenie gospodarcze. W opracowaniu zwie
rzęcia grupy następnej należy dla skrócenia m aterjału i uniknię
cia monotonji podkreślić cechy nowe, powtarzające się nato
miast ująć krócej.

Badanie planktonu, hydr, małych pijawek, ślimaków 
skrzeki, larw, skrzydle! motyla, płetw-, skrzel, krwi, nabłonka, 
mięśni i t.p. należy pmneprowad zać przy pomocy lupy, w-zględ-
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nie mikroskopu, ograniczając ilość tych ćwiczeń do najniezbęd
niejszych.

Hodowla, obserwacje i doświadczenia wskazanem jest 
przeprowadzać w pracownik Równolegle z tern winny pójść pra
ce na zajęciach praktycznych (sporządzanie klatek, etykiet, ta
bliczek, pudełek, insektorjów i t. p.).

Zagadnienia natury gospodarczej trzeba przedstawiać mło
dzieży w bardzo przystępnej formie, by wzbudzić zainteresowa
nie. Posiłkować się tu  wypadnie liczbami i piasty eznemi wykre
sami. Zogaldlnienia te wiązać się winny bezpośrednio z omawia- 
nemi zwierzętami, wi ten sposób należy rozumieć ostatni punkt 
maiterjału nauczania w dziale o stawonoigach.

MATEMATYKA.
3 godz iny  t y go dn io w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

ARYTMETYKA.
1. Ugruntowanie sprawności rachunkow ej na liczbach calkouń- 

tych i u ła m ko w ych  bezwzględnych.

Potęga liczby; iloczyn potęg o jednej i tej samej podsta
wie. Liczby złożone i liczby pierwsze; rozkład liczby na cujynni- 
ki pierwsze. Największy wspólny podzielnik Najmniejsza wspól
na wielokrotność.

Powtórzenie i ugruntowanie znajomości działań na ułam 
kach zwykłych i dziesiętnych, ze szczególnem uwzględnieniem 
przybliżeń dziesiętnych — na zadaniach, czerpany ich z życia 
praktycznego i z dostępnych dla uczniów dziedzin nauki i tech
niki.

Zmiany wyników 'działań w zależności od zmiany danych; 
przybliżone szacowanie! 'wyników przez (zaokrąglanie liczb da
nych w zadaniu; uproszczenia rachunkowe.

2. Znakowanie literowe.

W prowadranie znakowania literowego ppzy budowie wzo
rów na wyrażenie związku między wielkościami; użycie nawia
sów i kreski ułamkowej. Wyznaczanie liczbowej wartości w yra
żeń literowych. Obliczanie według gotowych wzorów fnp. wzo
rów na oblicilanie objętości brył).

3. Stosunek wielkości jednorodnych; wielkości wprost i odwrot
nie proporcjonalne.

Stosunek wielkości jednorodnych współmiernych; wyzna
czanie wielkości na (podstawie danego jej slosuimku do drugiej 
wielkości. Podział wielkości na części w danym stosunku.
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Przykłady wielkości wprost proporcjonalnych; wyznacza
nie współczynnika proporcjonalności; rozwiązywanie zagadnień 
na wielkości wprost proporcjonalne.

Przykłady wielkości odwrotnie proporcjomhlnych; wyzna 
czianfe stałego iloczynu odpowiadających sobie wartości; rozwią
zywanie zagadnień na wielkości odwrotnie proporcjonalne.

4. Obliczenia procentowe.

Dziesiętna postać wykładnika stosunku dwóch wielkości; 
propenL i promil. Obliczenia procentowe: wyznaczanie procentu 
danej wielkości; wyznaaziamiie wielkości z daniego jej procentu; 
wyznaczanie stosunku procentowego jednej wielkości do drugiej. 
W yznaczanie stosunku procentowego części składowych do ca
łości.

Obliczanie oprocentowania pieniędzy w czasie. Obliczanie 
kapitału, czasu oprocentowania i stopy procentowej.

Wiadomości1 o zobowiązaniach dłużnych i o wekslach. 
Wiadomości o Pocztowej Kasie Oszczędności (P.K-O.); wpłaty 
czekowe, książeczki oszczędności.

Przykłady stosowania procentów w zagadnieniach ekono
micznych i statystycznych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Pewność i sprawność w wykonywaniu działań arytm e
tycznych na liczbach wymiernych bezwzględnych, wraz z umie
jętnością praktycznego stosowania przybliżeń dziesiętnych;

sprawność w stosowaniu działań arytmetycznych do za
gadnień, czerpanych z życia praktycznego oraz z różnych dzie
dzin nauki i techniki, dostępnych dla uczniów klasy I;

rozumienie elementarnych wyrażeń literowych i spraw
ność w wyznaczaniu ich wartości liczbowej, a także um iejęt
ność stosowania wyrażeń literowych do budowy wzorów, w yra
żających związki między wielkościami;

rozumienie pojęcia stosunku wielkości jednorodnych, umie
jętność obliczania części wielkości przy podziale w danymi sto
sunku. oraz umiejętność dostrzegalnia proporcjonalnej prostej 
łub odwrotnej i roi::lwiązywania zagadnień na wielkości wprost 
lub odwrotnie proporcjonalne;

umiejętność wykonywania obliczeń procentowych; 
przyswojenie elementarnych wiadomości o oslzczęo nc 

kredycie i operacjach P. K. O.

UWAGI.
Ze względu na różnorodność m alerjału uczniowskiego, 

przychodzącego dlo klasy I, należy w tygodniach początkowych
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ustalić, jakie b rak i przygotow ania nnają poszczególni uczniowie; 
wykrycie w porę tych braków  ułatw i w yrów nanie poziomu k la
sy w zakresie techniki rachunku.

Nauczaniie arytm etyki w klasie I wonno diać uczniom jak 
najw iększe wyrobienie sprawności w stosow aniu działań arytm e
tycznych w rachunku  pamięciowym i piśm iennym ; osiągnięcie 
tego należy oprzeć głównie na rozw iązyw aniu liazinyieh zagad
nień, czerpanych pcz>edew/szy stkiem z życia praktycznego, a tak 
że z dostępnych dla uczniów dziedzin nauk i i techniki. W yjaś- 
nianiia, dotycyąoe własności działań i sposobów ich w ykonyw a
nia, w inny być podaw ane tylko w m iarę istotnej potrzeby, kiedy 
nauczyciel zauważy, że uczniowie nie um ieją wyznaczyć właści
wego działania prlky rozpatlrywaniu zadania (n,p. .pomnożyć przez 

ułam ek, czy podzielić?), aibiot nie um ieją w ykonać działania.
. Nieco bardziej oderw any charak ter m ożna dać rozdziało

wi o rozkładaniu liczb na czynniki pierwsze, wraz El zastosow a
niem  Wio w yznaczania największego wspólnego podzielnika i n a j
m niejszej wspólnej wielokrotności. Rozdział ten jest niezbędny do 
pc/rządlnlego ugruntow ania znajomości działań na  liczbach u łam 
kowych.

Poza tern należy gruntownie opraaować badanie zm iany 
'wyniku działalnda w zależności od zm iany danych. W  .szczegól
ności należy zwrócić uwagę na  zmianę w yniku -mnożenia w przy
padku, kfedy jeden z czynników pom nożym y lub podzielimy 
przez dan ą  liczbę (całkowitą lub u łam kow ą). na  mnożenie lub 
dzielenie iloczynu kilku czynników przez pomnożenie albo po- 
nego z czynników, wreszcie na badanie zm iany w yrażenia u łam - 
kowego w zaDeżrhJŚci od zm iany licznika i m ianownika.

W  zadaniach n a  wielkości w prost i odw rotnie proporcjo
nalne uczniowie winni nabyć w praw y w posiłkow aniu się poję
ciem stosunku wielkości jednorodnych.

W  przypadkach, k tóre się do tego nadają, interpretuje się 
współczynnik proporcjonalności prostej jako liczbę wym iarow ą 
wielkości pochodnej nowego rodzaju, charakterystycznej dla 
nwiąizku m iędzy :d(an|gimi wielkościami w prost proponcjonalnem l 
inp. jeżeli ciężar rtęci w yznaczym y w gram ach, a jej objętość 
w cm :i to wisjtiółcizyninik poicporc jrena 1 ności 13.6 jest liczbą w y
m iarow y wielkości pochodnej nowego rodzaju. mianowiLcie „cię
żaru właściwngo“ rtęci); zaleca się też notowanie jednostki m ia
ry  dla wielkości pochodnej w zależności od  jednostek m iary, 
przyjętych dla m ierzenia wielkości proporcjonalnych (ryp. w) po
wyższym  przypadku ciężar w łaściw y rtęci oznaczony symbolem 
13 6 g /cm % , gdzie g /cm %  jest oznaclzeniem jednostki m iary  dla 
ciężarów właściw ych).

Niafeży dążyć do osiągnięcia przez uczniów zupełnej spraw
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ności w wykonywaniu obliczeń procentowy oh. gdyż w dalszem 
nauczaaiiu gimnazjalnem nie będzie czasu na powrót do tego za
gadnienia, aczkolwiek procenty będą częstokroć występowały 
w zadaniach z różnych dziedzin, np. z zakresu geografji gospo
darczej lub fizyki i chemji.

Obliczenia pieniężne (z uwzględnieniem procentów) winny 
posiadać charakter praktyczny, pnzyceem należy dać pewne w ia
domości o oszczędności i kredycie, o zobowiązaniach dłużnych 
i o weksdach.

Przy powtarzaniu działań na liczbach ułamkowych należy 
w klasie 1 uwzględnić przybliżenia dziesiętne. Program  me prze
widuje żadnej ,,teorji“ rachunku przybliżeń dziesiętnych; rzecz 
cała winna sprowadzić się do oswojenia uczniów z pewnemi 
praktycznemu regułami, przyczem należy wdrożyć uczniów do 
ustawicznego ich stosowania w rachunkach.

Przy wprowadzaniu znakowania literowego należy dać 
w klasie I tylko początkowe oswojenie się z nową odmianą ję
zyka matematycznego, nie wprowadzając jeszcze aparatu alge
braicznego. Należy też zwrócić uwagę uczniów na bo, że nie 
wprowadza silę tu  nowego rodzaju liczb (t. zw. „liczb ogól
nych^ , ale tylko mlowy sposób oznaczania zwykłych liczb (szcze
gółowych) .

W ćwiczeniach na wyznaczacie liczbowej wartości w yra
żeń literowych należy uwzględnić przypadki, kiedy- wartości li
ter dane są w postaci ułamków zwykłych w połączeniu z licz
bami dziesiętnemu

Program dla klasy I nie uwzględnia kursu geometrji. Jed
nak m aterjął geometryerny w zakresie, opanowanym w szkole 
powszechnej, winien być wyzyskany jako źródło do czerpania 
•zadań rachunkowych, szczególnie przy- obliczaniu pół i objętości, 
gdyż przy tej sposobności uczniowie będą mogli odświeżyć sobie 
wiadomości, dawniej zdobyte. Przy rozwiązywaniu zagadnień n a 
leży stosować w miarę potrzeby ilustrację w postaci rysulnku ge
ometrycznego, aby- roczna przerwa w nauczaniu geometrji niie 
spowodowała u traty  nabytej poprzednio .sprawności w kreśleniu.

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE.
2 g o d z in y  ty go dn io w o .

MATERJAŁ NAUCZANIA.

ROBOTY PODSTAWOWE.

Chłopcy: robo ty  z drzewa.

Łatwiejsze sposoby1, łączenia drzewa: gwoździami, wkręt
kami. na kołeczki, na .az-opy i na nakładkę; łączenie drzewa na 
/wiórowanie, ina styk, na wyczepy proste, a  także klejenie —
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przy wykonywaniu przedmiotów użytkowych. Barwienie i kon
serwowanie wyrobów. Sprawne wyprawianie malerjału.

Orjentacyjne przykłady tematów.

Sprzęt sportowy i harcerski, np. laski harcerskie, kolki i 
sltupki do namiotów, sanki, rakietki do ping-pongu, bilard ame
rykański, kręgieM a amerykańska i I. p.; sprzęt szkolny i pomo
ce naukowe w związku z nauką przyrodotanawstrwa i geografji, 
np. dom ki i karmiki dila ptaków, skrzynki na kwiaty, .skrzynecz
ki na zbiory naukowe, poziomnice, kątownice terenowe, clegar 
słoneozipy i t. p.; inne przedmioty, np. półeczki, stoliki, tabore
ty, szafeczki, stołki składane, ramy do obrazów, rysownice, 
oprawy do pił 5 t. p.

Dziewczęta: szycie ręczne.

Szycie ręczne et materjałów nowych lub sląrych odświe
żanych z przykrawywainiem według gotowej formy i przypaso- 
wywainiiem do figury.

Ściegi: przed igłą, za igłą, stebnówka. ścieg obrąbkowy, 
okład kowy; mars Bożenie, robienie pętelek.

Szwy: zwykły, pojedynczy, bieliźniiany (płaski), podwójny 
(francuski); wykonywanie plisy ukośnej, rozporków, przyszywa
nie guzików, dzierganie dziurek, obszywanie koronką, hafcikiem.

Obowiązkowe roboty do wykonania: kosi ula damska
dzienna, kostjum i pantofle do gimnastyki, fartuszek szkolny 
z rękawam i i kieszeniami, letnia sukienka perkałowa lub płó
cienna.

(jarowianie pończoch i rękawiczek.
Łatwe ściegi szydełkowe przy wykończaniu bielizny.

DODATKOWE ROBOTY Z ROŻNYCH MATERJAŁÓW. 

i  Orjentacyjne przykłady tematów.

D la  c h ł o p c ó w :  proste i łatwe okucia do lasek, sanek, 
kółek, haczyków; pierścienie, przykrywki, podstawki i t. d.

D la  d z i e w c z ą t :  proste przedmioty użytku domowe
go z deszczyny lub klejonki, jak np. półeczki, skrzyneczki, pu
dełka na drobiazgi, wieszadła na ręraiiki i L.p.

Dla chłopców i dziewcząt: prostsze pomoce naukowe i mo
dele do nauki innych przedmiotów, np. globusy indukcyjne, 
kompasy, gnomony, wiatrOmierze, proste modele aneroidu, mode
le samolotów; teczki na rysunki ucfiniów, na mapy geograficz
ne i na obrazy, pudełka tekturowe Eta okazy przyrodnicze i t. 
p. Łatwa naprawa inwentarza szkolnego, np. podklejanie map.
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UPRAWY ROŚLIN OZDOBNYCH W  SKRZYNKACH 1 

DONICZKACH.

WYNIKI NAUCZANIA.

W  zastopowaniu dta chłopców:
Ogólna um iejętność rozróżniania powszechnie zmianych ga 

tutafców drzewa krajclwegó, um iejętność w ypraw iania deski oraz 
w ykonyw ania złącz n a  zwidiłowanie i n a  styk; znajom ość pospo
litych sposotbów barw ienia i konserw ow ania w yrobów  z drzewa,, 
um iejętność przygotow ania kleju stolarskiego.

W  zastosow aniu d'o dziewcząt:
Umjlejętność oszczędiniego kra jan ia z m atarja łu  i przysto

sowywania gotowej form y do figury  przy szyciu w ym ienionych 
w program ie przedm iotów ; znajom ość głównych szwów i ście
gów pray szyciu ręcznem , oraz um iejętność w ykańczania plis 
ukośnych, rozporków , dziurek, m arszczenia. Um iejętność łącze
n ia  dw u kaw ałków  deseczki tub listewek zapom ocą gwoździków, 
w krętek a kleju.

UWAGI.

Zajęcia rękodżietaicze w program ie obejm ują dział}': pod
stawowy i dodatkowy.

W  dziale podstawowym  dla chłopców należy stosować 
prze1 :>jwszy s t kie.in dinzcwo sosnowe, .olchowe, jesionowe, w zakre
sie szycia —  płótno, półpłótnio, perkal, a także zużytkow ywać 
ma.teirjały noszone i odkzvs.'ozone. Zarówno w zakresie robót 
z drzewa, jak  w zakresie szycia, należy zw racać uwagę na po
praw ność techniczmą przy  w ykonyw aniu przedmiotowi i n a  w y 
korzystanie t. .ziw. ,,njeużytków “.

N auka w  ofou przypadfkach opiera się n a  przygotow aniu 
ze .szkoły powszechnej, przytein  uwzględnia się pow tarzanie poz
nanych  sposobów łączenia drew na, wizgi, podstaw ow ych ściegów, 
i szwów.

Możma zezwolić n a  wykonyw anie trudniejszych złącz 
drzew nych na odpadkach, celem łatwiejszego zrozum ienia kon- 
sttrukji złącza i zastosowania tej konstrukcji pow tórnie w spo
sób iwlłlaściwy przy sporządzaniu pewnego przedm iotu. W ykony
wanie przedm iotów u drzewa przez chłopców powinno być opar
te ima rysunku roboczym.

Pew ną część czasu, przeznaczonego w program ie n i  za
jęcia praktyczne w klasie I, należy poświęcić n a  roboty d o d at
kowe zi różnych materjiałów1,, związane izf zainteresow aniam i m ło
dzież}- i potrzebam i życia w szkole i domu. P race te m ogą być 
również w ykonyw ane, jako „ochiotniic)ze“ , poza lekcjam i obowiąz-
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kow em i w godzinach popołudniowych w pracow niach szkol
nych.

T em aty w dziale robót z różnych materjiałów są podane 
jakio przykłady arjaajbacyjne. Zawsze jednak jest obowiązujące 
dla dziewcząt zapoznanie się z na jipmsfcszemi przykładam i obrób
ki desze iły ny lub klejonki, dla chłopców z najproistszemi sposoba
mi łączenia dlrzewa i metalu.

W e w szystkich pracach rękodzielniczych należy zwracać 
baczną uwagę inia właściwe posługiwanie się narzędziam i, ma ra 
cjonalny sposób ich konserw ow ania i przechowyw ania, p rły tem  
należy zapoznać młodzież m ęską z ostrzeniem piły i struga, o ile 
stan  narzędzi będzie tego wymagał. Dla dziewcząt użycie struga 
jest dopuszczalne tylko przy zastosowaniu wspornicy

Celem pokazania młodzieży różnicy mpędzy technikam i 
pracy na  m aterjale, s-tosiowanym równocześnie przy zajęciach rę- 
kodziekniiezych, należy w m iarę możności organizować wycieczki 
do odpowiednich zakładów, a więc do tartaków , stolarni, szwal
ni i t. p.

ĆWICZENIA CIELESNE.
ć w i c z e n i a  g im nas tyczne :  2 godz iny  t yg odn io wo  na  k l asę  i 10 minu t  

ćw ic ze ń  codz iennych.
Za ba wy ,  g ry  i spor ty :  2 go dz iny  t y g od n i ow o  na  ucznia.

MATERJAŁ ĆWICZEBNY.

ĆWICZEŃ 1A GIMNASTYCZNE.

Ćwiczenia porządkowe.

Zbfórki we wszystkich form acjach, kolum na ćwiczebna 
szachow a i czwórkowa.

Ćwiczenia kształtujcice

Ćwiczenia kończyn górnych  (przeważnie w postawach sie
dzących) : wznoszenia, rzuty, wy m achy we wszystkich kierurw 
kach  oraz krążenia. Łatw e połączenia ćwic ień asym etrycznych.

Ćwiczenia kończyn dolnych: wspięcia w łatw ych postaw ach 
nóg, postaw y kroczne przew ażnie podskokam i, półprzy siady, 
prlzysfiaidy, podskoki bez ruchów  rąk  i z w ym acham i rąk  oraz ze 
skurczem  nóg w locie; odbicie jednonóż i obunóż.

Ćwiczenia szyi (przeważnie w postaw ach siedzących): skło
ny głowy wtył, wprzód i wbok, skręty7 i krążenia.

Ćwiczenia tułowia: w płaszczyźnie strzałkow ej w posta
w ach łatw ych a dobrze izolujących ruch: skłony, skłony pogłę
biane w tył i wprzód łącznie z łatwemii rucham i rąk i bez nich;
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również w łatw ych postaw ach w yjściow ych skurcze, rzu ty  i 
wznoszenia nóg oraz kładzenie sic naiwznak 7, postaw siedzących. 
W  płaszczyźnie ckołowej: skłony, skłony pogłębiane z rucham i 
rąk  i bez nilch w siadach, klęczcie i rozkroku. W płas/zczyźnie 
poprzecznej': skręty) i skręty'pogłębianie z rucham i rąk, zw iększa
jącemu ich rozległość, w postaw ach siejdlzących. W  płaszczyźnie 
kom binow anej: łatw e ćwiczenia, złożone ze skrętów i skłonów  
w siadlach i rotłkrnku.

Ćwiczenia koordynacyjne.

Ćwiczenia równoważne na przyrządach  (tram  do wysokoś
ci potowy uda): rzuty i chw yty m ałej pitki w postaw ie stojącej, 
zeskakiwanie z tram u z chw ytam ; przechodzenie z p rzekracza
niem  przeszkód, ze wznoszeniem kolan, pmiechodzetnie w tył; 
wbieganie i powolne schodzenie ir.n palcach po ławce, ustaw io
nej skośnie do wysokości jednego m etra.

Ćwiczenia równoważne bez przyrządów:  rów now ażenie p i
łeczki ma kolanie, .zatrzymywanie się na haslta n a  jtedmej nodze 
w biegu lub skteiku; łatwe w alki o równow agę. U trudnianie ćw i
czeń przez zam ykanie oczu.

Ćwiczenia zwinności:  przew roty  na m ateracu z przysiadło 
z chw ytem  kostek i z osłanianiem  głowy w rozkroku i w ykroku 
oraz przew roty wtył z leżenia tyłem ; przew roty nDa skrzyni (o 
wyplokości kolan) z przysiadu podpartego; podskoki o nogach 
prostych w przysiadzie podpartym .

1 , Ćwiczenia stosowane.

Chód.  Ćwiczenia o charakterze ożywiającym , w yrabiające 
technikę chodlu i poczucie ry tm u.

Bieg.  N auka popraw nego biegu w miejscu. Bieg w szyku 
Luźnym, bieg rzędem  i dw ójkam i z szyku luźnego. Bieg i m arsz 
napirziemian. Bieg na kró tką odległość (20 — 30 m), z u trzym y
w aniem  kierunku nawproist. Zm iana k ierunku  pod kątem  p ro 
stym  w biegu.

Zwisy.  Na drab inach  pionow ych: podskoki do zwdeseionego 
przysiadu iz< chw ytem  na wysokości barku ; obroty z półzwisu 
na  w prost z rękam i powyż d'o chwilowego zwisu tyłem  1 pow rót 
do postawy wejściowej; wstępowania asymetrycznie; zwis prze
w rotny tyłem .

Przeploty poziome wi k ra tach . Na tram ie: skok do zw isu 
nachw ytem , skok do podporu do wysokości bioder, (odmyk) 
półzwis opadny z rękam i w nachw ycie (przygotowanie do zwi
su na podudziu).

Ponadto dla m łodzieży męskiej w pólzwisiie ojpadmyin n a  
tram ie: Zm iany chwytów napnZemianrąciz, zginanie rąk , ppusz>-
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czanie rąk ćlo półzwisiu bokiem. W zwisie nachwytem przecho
dzenie wbok. Przygotowanie do wymyku.

5 koki wolne: z odbicia jednemóż o ławeczkę. o jedną
część skrzyni z miejsca i rozbiegu (3—5 kroków); skok wiziwyż 
przez ławeczkę liii) poprzeczkę (dlo wysokości kolan), z rozbiegu 
wprost z doiskokiem obunóż i jedmonóż; skok wdlal z małego 
rozbiegu.

Skoki mieszane: przeskoki zawrotne przez ławecjzkę pozio
mą. -kośną i tram  (d'c wysokości kolan); z.eiskiolki wtyl z diabin- 
ki. wyskok na kozła łub skrzynię do wysokości pasa do przysia
du i zeskok wtyl.

Pranndto dla młodzieży męskiej: skoki diosiężnie w miejscu, 
skoki zajęcze, przeskok rozkroczny przez kozła wzdłuż o wyso
kości bioder.

Rzuty. Rzut małą piłką prawą i lewą ręką do celu i na 
odległość oraz piłką dięią )i zamachu wtyl.

ZABAWY, GRY 1 ĆWICZENIA POLOWE.
Zabawy i gry o charakterze ożywiającym i jako przygo

towanie do gieir drużynowych, np. kamzela, taniec pajaców, .od
miany berka,, natarcie, sztafeta pisana, dzień i noc, kanapa, wyś
cig pitek, podawanych w rzędach, zgadywany, podbijak, kogu- 
cik. kałuża.

Ponadto Ola młodzieży męskiej, jako przygotowanie do 
walki wiręcz: w dwójkach szybkie chwyty za przegub, ramię,
kostkę i pod kolano.

Gry drużynowe: w dwa ognie, kwadrant, podaj dalej
Ponadto dla młodzieży męskiej: piłka graniczna (przygoto

wanie dlo jordianki).
Gry i ćwiczenia palowe: Qr jentowanóe się i poruszanie 

w terenie według stron świattai przy pomocy słońca, zegarka, kom
pasu i gwiazd. Korzystanie ,z mapy w celach orjen tacy jnych 
(larjentowanie mapy piv-y pomocy kompasu), znalezienie własne
go sta(n|owislka i wskazanie w terenie, przedmiotów, przedstawio
nych na mapie, i naodwrót.

Ćwiczenia oirjentacyjne, w spostrzegawczości, wzrokowe i 
słuchowe (np.: w lesie z kompasem, odnajdywanie drogi, ocena 
odległości, wypatrywanie, szukanie, zasadzka i t. p.).

Nauka poruszania się całego zastępu w różnym terenie, a 
potem stosowne ćwiczenia w podchodzeniu i obserwacji, oraz gry 
z przeciwnikiem (np.: po chorągiewki, zasadzka i t. p.).

SPORT I WYCIECZKI.
Pływanie. Grupa I (młodzież, umiejąca pływać): poprawne 

opanowanie stylu naturalnego lub żabki na piersiach inń  wznak; 
skok startowy.
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Grupa II (młodzież, nie um iejąca pływać): elabawy w wo
dzie, mająioe na  celu oswojenie z wodą i prow adzące stopniowo 
db um iejętności utrzym ania się n a  wodzie nawzimak i na piersiach.

Łyżwiarstwo. Swobodna jazda wprzód. Przekładanka. Ł u
ki wprzód. Zatrzym yw anie się w m ałym  pędzie. Ł atw e zabaw y, M 
np. odm iany berka.

Saneczkowanie'. Zjazdy pojedynczo w siadzae roizkroczuym 
i w leżeniu przodem  a/a, to rach  natu ra lnych  i sztucznych ze sto
pniow ą niemi trudności (pochyłość długość toru). Nieznaczne zmia : 
ny  kierunku.

Narciarstwo. Chody: krok zwykły po plaskiem. Zwtroiy, 
zjazd niaiw,prosit z m ałej pochyłości. Zabawy narciarskie w zjeż- 
dizie nawproist.

Łucznictwo. Strzelanie z odległości do 15 nr.
Kolarstwo (dla młodzieży męskiej). Opanowanie jazdy ja 

ko środka komu nikacyjnego.
Wycieczki. W ycieczki piesize do 10 km dziennie przy ewent, 

obciążeniu 2 —  3 kg dlla celów w ychow ania fizycznego, połączo
ne z oibozowianiem diziennem i ćwiczeniam i polo w em i.

W ł Y N I K I  NAUCZANIA.
Swobodne wykonanie w ym achów  i k rążeń kończyn, w y

kazujące ruchom ość stawów.
P opraw ne w ykonanie w /postawie siedzącej lub stojącej 

skłonu w przód a\ roziluźniniem mięśni oraz prostow ania się, w y
kazującego ruchom ość staw ów  międizyikręgowych oraz um iejęt
ność popraw iania postawy.

Swobodne przejście po tram ie (o wysokości kolan).
D l a  ni ł o  d z i e ż y m ę s k i e j ;  popraw ne przechodze

nie wbok po tram ie w  zwisie po 3 kroki w ' każdą stronę. Dla 
słabszej młodzieży męskiej 1 obu grup m ł o d z i e ż y  żeńskiej: po
prawnie w ykonanie zwisu na tram ie nachw ytem .

Dla młodzieży męskiej popraw ny przeskok roziknoiczny 
kozła wzdłuż (o wysokości bioder). Dla słabszej młodzieży mę
skie ji i obu grup młodzieży żeńskiej): popraw ny skok zaw rotny 
przez ławeczkę ustaw ioną skośnie.

W  szkołach nie posiadaj ącycb przyżądów  do skoków, 
wyżej 'Wymienionych: popraw ne w ykonanie skoku przez p o 
przeczkę (o wysokości kolan) z rozbiegu w prost i3— o kroków) 
z dosikokiiem na obie nogi.

Opanowanie rzutów  i chwytów jedmorącz m ałej piłki
Opanowanie gier: w d w a  o g n i e ,  podaj dalej.
Pływanie. Dla grupy I przepłynięcie stylem naturalnym
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lub żabką do 25 m na wodzie stojącej; dla grupy II możność 
utrzym ania się na wodzie.

Narciarstwo. Umiejętność jar dy iw; terenie lekko pagórko
watym.

Łyżwiarstwo. Przekładanka.
Z osiągnięcia wyników w pływaniu i narciarstwie zwol

niona jest młodzież tycli uzkół, które nie posiadają warunków 
terenowych do ich uprawiania.

Młodzież winna wykazać się następu jącemi sprawnościa
mi z zakresu ćwiczeń potowych: odnajdywanie w lesie drogi
z kompasem, ocena odległości, dochodzenie do celu przez szu
kanie śladu.

UWAGI.

ćwiczenia w zasobie mat.erjaiu i w wynikach, oznaczone 
drukiem rozstrzelonym, mogą być prowadzone wyłącznie z m!o- 
dizieżą silniejszą. Wszystkie ćwiczenia pozostałe są przerjnaczio- 
mie i dla mtoleteieży fizycznie słabszej.

Ze W iZ głęd lu  na rozpoczynający się u młodzieży żeńskiej 
okres dojrzewania należy, w snczególniości w tej klasie, prowa
dzić lekcje ćwiczeń cielesnych w ten sposób, by one w dloisła- 
lecanej mierze zaspakajały potrzebę ruchu, wzbudzały zaintere
sowanie i nie przemęczały młodzieży.

W ćwiczeniach kończyn górnych i dolnych trzeba zwró
cić uwagę lra rozległość ruchów (zwiększanie riuiohoimości sta
wów). Ćwiczenia te winno się łączyć izi chóralnem liczeniem, 
klaskaniem, wy-bijaHifietn taktu. wytrzymywaniem patuz w posz
czególnych częściach ćwiczeń oraz zwiększaniem (dwukrołnem) 
rch tempa. Ćwiczenia kończyn górnych i dolnych stosować 
można oddzielnie lub łącznie, a ćwiczenia kończyn górnych 
można łączyć izi ćwiczeniami głowy.

Krążenia głowy stosować należy |poozątkow/oi indywidual
nie (w celu iroizrusiziania kręgów szujowych), następnie dopiero 
miarowo i rj'itmicznlie.

Zwisy należy w klasie tej stosować jedynie jako momen
ty przejściowe, a natężenie skoków, biegów i t. p. stopniować 
bardizio piolwoli. Szczególną uwagę trzeba zwrócić na ćwiczenia, 
poprawiające postawę młodtieży, wyrabiające poczucie rytmu i 
k o o r d yniaic j ę ruch ó w .

W  zakresie organizowania ćwiczeń cielesnych uwzględnić 
należy w tej klasie następujące wskazania.

W  zabawach i grach drużynowych należy położyć głów
ny nacisk na stronę wychowawczą, Naprawiając młoUlzież do 
zgodnej, zbioirowqj pracy i rozwijając poczucie szlachetnej wal
ki między drużynami. Rozgrywki w tej klaisie winny nosić cha
rakter wyłącznie wewnąłrzklasowy i nie mogą być traktowane
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widowiskqwlo. Przebieg giry w inien być spokojny, a przerw y 
odppczynklcwe dostosowane dlo potrzeb grających.

Wycieczki dłuższte należy poprzedzić kilkakrotnym  w y
m arszem  w teren, na k tóry  ]>rz um ączyć należy od 1 godziny 
do 3. W ym arsz nna mieć n a  celu zapraw ienie młodzieży do 
tem pa chioidlu, um iejętnego odlycbainia w m arszu, dźwigania 
plecaika, oraz zap o zn a li się iz naijiprostslziemi form am i ćwiczeń 
po]owych i musztry. W  czasie wycieczki jednlodnioiwej długość 
miarsnu nie może przekraczać 10 km  przy szybkości m aksym al
n e j 4 km. ma godzinę i odpoczynkach 10 m inutow ych co 10 dni. 
nut. Normy te zawsme uzależnić trzeba od slił i wytrzym ałości 
młodzieży. Obciążenie plecaka w ynosić mlożę 2 do 3 kg. Mło
dzież słabsza w inna odbywać wycieczki oddzielnie, bez obciąże
nia. lidląc 4 Idb 6 km, a resztę dtrogi odbyw ając przy pom ocy lo- 
komocyj.

Ze sportów podanych w> m aterja łe  ćwiczebnym,, upraw iać 
należy wszystkie, w  m iarę możności terenow ych, pam iętając, że 
gry, ćwiczenia połowę i Wycieczki są podstaw ow ą form ą ruchu.

PRZEDM IOTY NADOBOWIĄZKOWE.

W  klasie I qziteiicletniego gim nazjum  i w klasach  od IV 
do V III dlotychiciziasowego gimnaizjum wyższego liczba uczniów., 
zapisujących się na  początku roku  szkolnego n a  naukę jednego 
z przedm iotów  nadobow iązkow ych, nie może być m niejsza od 
15. Pod tym  względem izmliienia się więc w odniesieniu ćlo n a 
uki przedm iotów  nadobow iązkow ych w dlotychozaistowem gim 
n azjum  wyiżslzem ziairządlnenie M inistra W yznań Religijnych i 
Oświecemia Publicznego z dnia 12 czerwca 1929 r. (Nr. II- 
16555/29). umiesiziazione w w ydaniach program ów  *) z roku  1931, 
obowiązujących w tyi&h kilasiaich (IV —  V III).

RYSUNEK.

S T O P I E Ń  I
2 g o d z in y  ty g o d n io w o

M ATERJAŁ NAUCZANIA.

RYSUNEK ODRĘCZNY.

Rysunek poobscrwacyjny szkicowy  w ujęciu plaskiem , o-

*) P r o g r a m  g im n a z ju m  p a ń s tw o w e g o .  W y d z ia ł  hu m an is ty cz n y .  
W y d a n ie  p ią te .  L w ów , 1931.

P r o g r a m  g im n a z ju m  p a ń s tw o w e g o .  W y d z ia ł  k la sy czn y .  W y d a n ie  
t r zec ie .  L w ów , 1931.

P r o g r a m  g im n a z ju m  p ań s tw o w e g o .  W y d z ia ł  m a te m a ty c z n o - p r z y 
ro dn iczy .  W y d a n ie  p ią te .  L w ó w , 193lT
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>ejmujący wyrażanie z pamięci linją, a także plamą barwną ty
powego kształtu, ogólnych proporcyj, głównych cech i ewentu
alnie barwy ogólnej przedmiotów użytkowych (nieskomplikowa
nych narzędzi rzemieślniczych o kształtach regularnych, poje
dynczych drobnych sprzętów, m/p, skirlzynek, półek, ławek i t. 
p.) oraz zwierząt krajowych o kszMftlaioh, łatwych do określenia 
i zapamiętania (np. koca, krowa, owca, ryby, czapla, klaczka, 
dudek, owady i t. p .).

Rysunek z natury, obejmujący rysowanie i malowanie 
przedmiotów płaskich oraiz przedmiotów, posiadających kształty 
rmezbyt złożonych brył geometrycznych (np. dlomy murowane 
budynki gospodarskie i fabryczne, skrzynie, szafy, kadzie, becz
ki naczynia it. p.), położonych równoległe dlo płaszczyzny fron- 
tfałnej, z uwzględnieniem zaobserwowanych skrótów iperspektiy- 
wucznych i różnic w oświetleniu ścian.

Rysunek z wyobraźni w  ujęciu plaskiem i peirspektywicz- 
nem obejmujący wyrażanie linjlą, a także plam ą biairw|n,ą kształ
ty u barwy prostych przedmiotów na podstawie opisu nauczy
ciela lub pomysłu ucznia (np. pudełka, skrzynki, naczynia i t.p.'j.

. . Obserwacja i zaznaczanie wartości estetyce mych odpowied
nio dobranych wyrobów rzemieślnliiazych, a w szczególności 

Przcniysłu artystycznego oraz (dostępnych okazów 
. ' 1 11o-wej lub ich leprodukcyj) (np. spirzętT, naczynia, tka- 

nmiy, wycinanki, pfcanki i t. p.).

KREŚLENIE.

Kreślenie iz/pądlniczych b ry ł geometrycznych w perspek
tywie równoległej. ‘

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie rysunku odręcznego. Umiejętność narysowa
nia z< pamięci przedmiotu o wyraźnych i łiatlwycjh do' ujęcia 
kształtach; narysow ana z natury prostego przedmiotu iiżytko- 
wego z uwzględnieniem skrótów perspektywicznych i zaznacze
niem cierna własnego; narysowania z wyobraźni w ujęciu pers- 
pektywiairjem na podstawie podlanego opisu lub pomysłu ucznia 
przedmiotu o ksz liaitach birety ^eoinucltr^ioznej.
. ^  zakresie kreślenia. Umiejętność kreślenia zasadniczych
nryl geometrycznych w perspektywie równoległej.

UWAGI.

Czas, prze,zna cnony przez program na rysunek (2 g. tygod-
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nlikjwio), należy w  roku azkalnym rozdzielić w następujący spo
sób: iz ogólnej (irocztnej) liczby godzin należy wydzielić około S 
godzin na obserwację i om aw ianie przedmiotów użytkowych i 
dzieł sztuki oraz około 12 g. mla kreślenie, resztę zaś godzin na
leży przeznaczyć na rysulnlelk odiręjozmy, rozdzielając je równo
miernie na poszczególne typy rysunku odręcznego.

Kilka pierwszych lekcyj n  ależy poświęcić nai opracowy
wanie dowolnych tematóWj, aby uczniowie mogli ujawnić rodzaj 
zainteresowań i stopień sprawności rysunkowej, w celu odpo
wiedniego ułożenia planu pracy.

W  szkicach poobserwa cyjnycli z pamięci na tym stopniu 
dążyć inlalieży 'd(o wyrobienia sprawności w szybikiem wyrażaniu 
kształtów przedmiotów /zdecydowaną lin ją; w doborze tematów 
winno się zachować stopniowanie trudności rysunkowych.

Główne zadaniem rysunku z natury, jest systematyczne 
zaprawianie ucizjniów dla ujmowania zjawisk perspekływiclznych 
i światłocieniowych. Należy przytem powfirózyć, nawiązując do 
przygotowywania ucznia, osiągniętego w oddziale VI szkoły pow
szechnej, obserwacje takich przedmiotów, jak szereg drzew, goś
ciniec ze słupami telegrafiozlnemi, kamienica i t. p., polecić od
tworzenia w rysunku z pamięci niektórych z (nich, a następnie 
przejść do rysowania poszczególnych przedmiotów., wskazanych 
w programie.

Przy podawaniu tematów dlo rysunku z  wyobraźni na le
ży w opisie podlać kształt przedmiotu, ogólne jego rozmiary o- 
ra.a wskazówki, dotyczące zialłożenia rysunku farbą w dwóch lub 
trzech barwach. Tematem do rysunku z wfyofaraźmli winny być 
przedmioty użytkowe o prostych niesfcomplkowaniyich kształaeh.

Przy wfszyslkieh rodhajach ćwiczeń z zakresu rysunku od
ręcznego należy rozwijać techniki rysunkowe i malarskie, a w 
szczególności umiejętność Stosowania różnego' natężania farby.

Podcms obserwacji wyrobów rzemieślniczych, a w szcze
gólności idkazów przemysłu artystycznego oraiz. tworów sztuki 
ludowej lub ich ireprodukicyj, należy przedtewsaysfldem podkre
ślać budowę przedmiotu, zgiodlną .z charakterem  materjialłu, celo
wość i prostotę kształtu, wyzyskanie niatuiraKntej hairwy i rysun
ku tworzywa (słoje, włókna i t. p.) oraz wyjaśniać wartości 
estetyczne przedmiotów r w i sposób dostąpmy i zrozumiały dla 
PCiziniów w tym wieku.

Naukia kreślenia na tym stopniu winy la uzupełnić wiado
mości i sprawności w zakresie rysunku geometrycznego, zdoby
te w szkole powszechnej, oraz wprowadźić ucznia w perspek
tyw iarnły rysunek wymiarowy.
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M U Z Y K  A.

1 — 4 god z in  t yg od n i owo  na  uęznia .

I. ŚPIEW.

POZIOM NIŻSZY. (Pierwszy rok nauczania).
1 go dz i na  t ygodn iowo.

MATERJAŁ NAUCZANIA.

Pieśni jedno i dwugłosowe, opracowywane przy pomocy 
nut: religijne,narodowe, ludowe towarzyskie, marszowe i inne.

Samodzielne śpiewanie pieśni z rnjut w tonacjach m ajoro
wych &lo trtziecli znaków przylkhiazidwyfdh włącznie i w tonacji 
A minor.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu pieśni Mależy dhać 
o wyraźną wymowę, naturalny i umiarkowany sposób wyddby- 
warna głosu, popraw ną rytmikę, czystą intoiniację, urozmaicone 
cieniowanie i ląmiany tehipa.'

W związku z opracowywaniem pieśni, przygodne wyko
nywanie krótkich ćwiczeń słuchowych i głosowych, uwzględnia
jących iZ rytmiki: takt 3/8, 6/8, ćwierćnutę z kropką, synkopę 
ósemkową,' pauzę ósemkową, z intonacji: półtony," całe tlony,
tercje, przygodnie dźwięki chromatyczne, z harmionjii: trójdlźwię- 
ki majorowe i mmorOAve oraz ich przewroty.

Nieizjbędne wyjaśnienia znaków muzycznych, wAstępują- 
cych w pięś,piach i ćwiczeniach.

Przygodne wlzimltanki o wwhitniejszych kompozytorach 
pieśni wykonywanych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie około 15 pieśni jednio i dwugłosowych. U- 
mie jętność samodzielnego odśpiewania z nu t łatwych pieśni w to
nacjach majorowych do trzech znaków przykluiczowych włącz
nie i w ton/acji A minor. Sprawność w wykonywaniu ćwicizień 
rytmicznych i intonacyjnych, Aviskf§anych w maien ,««, naucza
nia..

UWAGI.
Podczas śpiewania łatwiejszych pieśni jednogłosowych 

można zachęcać z dolinie jsizych uczniów dlo improwizowania 
wtóru.

Posługiwanie się nutami przy nauczaniu nie wyklucza 
przygodnego opracowywania pieśni ize słuchu.

Nuty odgrywają w nauce śpiewu dwojaką rolę: służą ja
ko pomoc przy słucholwem opanowywaniu pieśni oraz jiaJkoi pod-
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stawa do samodzielnego ich eizylania. Ćwiczenia słuchowe i gło
sowe winny się wiązać z opracowywaniem pieśni; tin wymienio
ny m aterjał tych ćwiczeń należy położyć szczególny nacisk, acz
kolwiek w pracy nastręczy się niejednokrotnie potrzeba uwzglę
dnienia również innych elementów z tego zakresu.

Jeżeli większość uczniów, uczęszczających na lekcje śpie
wu, należy dio chóru, można opracowywać również trudniejsze 
miejsca otworów i pieśni, przeznaczonych dlo śpiewania w chó
rze.

Przy opracowywaniu pieśni dwugłosowych jest rzeczą 
wskazaną, by melodję głosu pierwszego przyswoili sobie wszy
scy u czni owsie.

Większość pieśni opracowywanych wilnina być opanowa
na pamięciowo

II. CHÓR.
2 godziny tygodniowo.

MATERJAŁ NAUCZANIA. 

Pieśni w układach wielogłosowych i utwory chóralne na 
trzy lub ccltery głosy:

a) związane z życiem i potrzebami szkoły, w iszczegól- 
ności posiadające znaczenie dla wychowania religijnego oraz 
państwowego,

b) oryginalne polskich kompozytorów,
c) nadające się do korelacji z innerni przedmiotami nau

czania, głównie z nauką języka polskiego i hisitorją.
d) pieśni ludowe.
Przy opracowywaniu i utrwalaniu pieśni i utworowi wie

logłosowych zwracanie uwiagi na  poprawność tak co do rytmu, 
intonacji i harmonji, jak oddechu, wymiowy i wydobywania gło
su, oraz stosowanie urozmaiconego cieniowania i odpowiednich 
zmian tempa.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność wykonania w zespole conajmniaji 12 pieśni 
wzglejdlnie utworów chóralnych z należytein wykończeniem, z 
tego conajmniej 4 z pamięci.

UWAGI.

Nąuczyciel winien tak zorganizować pracę chóru, by 
wszyscy uczniowie, do niego należący, tworzyli zespół, śpiewa
jący kamie, rytmicznie i czysto, zdolny dlo osiągnięcia możliwie 
wysokiego poziomu artystycznego zaśpiewania.

Przy opracowywaniu pieśni i utworów chóralnych należy 
wyzyskiwać sprawności i umiejętniaści. osiągane w nauce śpiewu.
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III. GRA NA SKRZYPCACH.

POZIOM  NIŻSZY. (Pierwszy rok nauczania).
1 g o d z in a  ty g o d n io w o .

M ATERIAL NAUCZANIA.

Łatw e pieśni, u tw ory  jednogłosowe i dwugłosowe (duety) 
w pierw szej pozycji w  tonąc jaicji m a jonowych do dw óch zna
ków puny kluczow ych włącznie. W  zw iązku z tem  ćwiczenia 
palcowe inla 1, 2, 3 i 4 palce w różnych rozstawieniach, oraz 
gam y m ajorow e i trójdźw ięki m ajorow e pirzez jedną oktaw ę i 
w akalii m iędzy najniższym  i najw yższym  dźwiękiem skrzypiec 
w pierwisiiiej pozycji w  wyżej w ym ienionych tonacjach, przy 
użyciu całego, petow y sm yczka oraz łączeniu po 2, 3 i 4  dźwię
ki. -

Ząprawiainliie do prawidłowego trzym ania skrzypiec i 
smyczka. Strojenie skrzypiec.

W YNIKI NAUCZANIA.

Umiejętność w ykonania łatw ych pieśni, utw orów  jedno
głosowych i dwugłosowych (duetów) oraz niezbędnych ćwiczeń 
z zakresu m aterja łu  nauczania) w tonacjach m ajorow ych do 
dwóch zjnaków przykluczowyeh włącznie. Umiejętność popraw 
nego trzym ania skrzypiec i smyczka.

UWAGI.

Głównym m aterjałem  ćwiczebnym ma lekcjach w inny być 
pieśni, tańce, utwory, wzbudzające zainteresowanie i zachęcają
ce do gry n a  skrzypcach. Unlikać należy w prow adzania w ięk
szej ilości ćwiczeń, ograniczając się wyłącznie do najniezbęd
niejszych.

Niektóre pieśni i utw ory, szczególnie łubiane przez mło
dzież, winny być opanow ane pamięciowo.

Podczas gry na  skrzypcach należy baczyć na  ścisłość 
rytm iczną, czystość intonacji o raz  w prow adzać urozmaicone cie
niow anie i zm iany tempa.

W  razie zgłoszenia sliię n a  paziom  niższy większej ilości 
uczniów niż 25, należy jgddzielić go na  dwie grupy.

ORGANIZACJA NAUCZANIA MUZYKI.

Ucteń, zapisujący się na lekcje muzyki, może wybrać 
przedm ioty nauczania z działu wokalnego, inftrumentalnego lub 
też wokalnego i instrumentalnego). O ile zapisze się na  p rzed 
m ioty nauczania z działu wokalnego, może wybrać: a) śpiew—
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1 godzina, b) śpiew i chór —  3 godziny, c) chór —  2 godziny 
(wyjątkowo). Z działu instrum entalnego może w ybrać tylko 
grę ma skrzypcach — 1 godizina. N auka śpiewu m a zasadniczo 
przygotow ać do śpiewu chóralnego, dlatego też uczeń, zapisu
jący się iitia lekcje chóru, w inien również uczęszczać na  lekcje 
śpiewu. Tylko w w yjątkow ych w ypadkach może uczeń, należą
cy do chóru, być uw olniony od nauk i śpiewu. Uczniowie, za
pisujący się na  lekcje muzyki, mogą również obrać dział w o
kalny i instrum entalny  (mp. śpiew i grę jna sklrzypcach! —  2 
godziny; śpiew, chór i grę n a  skrzypcach —  4 godziny; w y
jątkow o chór i grę n a  skrzypcach —  3 godziny); o ile posiada
ją  odpowiednie uzdolnienie i przygotow anie i t,p. —  nigdy jed
nak  w wyższym  w ym iarze uniż 4 godziny tygodniowo.

B. KLASA I GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIM 
JĘZYKIEM NAUCZANIA, UTWORZONA Z III KLASY DO
TYCHCZASOWEGO GIMNAZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO

TYPU.

RELIGJA.
2 g o d z i n y  t y g o d n i o w o .

Obowiązuje program  dotychczasowy klasy  III.

JĘZYK POLSKI.

5 g o d z i n  t y g o d n i o w o .

Należy stosować program , podlany powyżej w dziale I 
A części drugiej niniejszej instrukcji, zie zm ianą pierwszego u- 
stępu „U wag“ w następujący sposób:

,.Na lekturę wypisów oraz większych utw orów  należy 
przeznaczyć trzy  godziny tygodniowo, n a  naukę o jęayku i n a  
ćwiczenia w m ówieniu i pisaniu po jednej godzinie tygodniowo".

JĘZYK ŁACIŃSKI.

2 g o d z i n y  t y g o d n i o w o .

W  związku z instrukcją n a  rok Szkolny 1932/33 (Dz. 
Uirz. Nr. 5 z 30.VII. 1932, poiz. 57, sir. 211), k tó ra  polecała op ra
cowanie w ubiegłym  roku szkolnym  tylko połowy kursu, pn»e- 
widzianego dla dlotycliqzasiorwie|j| k lasy  II, należy w roku szkol
nym  1933/34 kurs ten ukończyć.

Nauczanie języka obcego nowożytnego  (5 godzin tygod
niowo), historji (3 goldlziny tygodniowo), geografji (3 godziny 
tygodmiiotwlo), biolog ji (3 godzimy tygodniowo), m atem atyki  (3
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godziny tygodniow o), zajęć praktycznych  (2 godziny tygodnio
wo), ćwiczeń cielesnych (ćwictzienia gim nastyczne: 2 godziny ty 
godniowo ma klasę i 10 m inut ćwiczeń codzienny cli; zabawy, gry 
i sporty 2 godziny tygodniowo n a  ucznia), oraz .przedmiotów 
nadobiowiązkicwyph: rysunku  (2 godziny tygoeMowo) i m uzyk i  
(1 — 4  godiz. tygodniow o na ucznia) należy dostosować doi w ska
zań, podanych  dla grupy gimnazjów., om ówionej powyżej w 
diziale I A części drugiej niniejszej instrukcji.

II. A. KLASY I GIMNAZJÓW Z RUSKIM I BIAŁORUSKIM 
JĘZYKIEM  NAUCZANIA Z W YJĄTKIEM  KLAS PIERWSZYCH, 
UTWORZONYCH Z III KLASY DOTYCHCZASOWEGO GIM

NAZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO TYPU.

W  zakresie nauk i religji i języka  ruskiego (wzgl. biało
ruskiego) u trzym uje się jeszcze w tym  noku szkolnymi program  
dotychczasowe;] klasy III.

W e wszystkich innych przedm iotach należy wt m iarę m oż
ności dostosowywać nauczanie do  układu  m aterjaJu, podanego 
pow yżej w dziale I A części d rug iej niniejszej instrukcji, oraz 
starać się realizow ać zaw arte ta m  wskazania.

B. KLASA I GIMNAZJÓW Z RUSKIM I BIAŁORUSKIM JĘ 
ZYKIEM NAUCZANIA, UTWORZONA Z III KLASY DOTYCH
CZASOWEGO GIMNAZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO

TYPU.

W zakresie nauk i religji i języka ruskiego (wzgl. białoru
skiego) u trzym uje się jeszm e w tyim roku suzkołnym program  
dotychczasowej klasy III.

W e w s z y s t k i c h  innych przedm iotach należy w m iarę m oż
ności dostosowywać nauczanie do u k ładu  m aterjału , podanego 
powyżej dziale I B części drugiej inliniejUzetjj instrukcji, oraz 
starać się reailigować zaw arte tam  wskazania.

C. KLASA I PAŃSTW OW EGO GIMNAZJUM Z NIEMIECKIM
JĘZYKIEM NAUCZANIA W  TORUNIU.

W  izakresie nauki religji, języka polskiego i niemieckiego 
u trzym uje się jeszcze w tyim roku szkolnym program  dotych
czasowy klasy III.

W e wszystkich innych przedm iotach należy w m iarę moż
ności dostosowy wać nauczanie do układu m aterjału , podanego 
powyżej w dziale I A części drugiej niniejszej instrukcji, oraz 
starać się realizować /aw arte  tam  w skaż•> m i
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UWAGA OGÓLNA.

Ukazały się w d ruku  w ydane przez M inisterstwo projek- 
ty program ów  poszczególnych przedm iotów  dla nowegiot g im na
zjum  z jpplskim jjęźyfciem naucizania *), zawierajiące poza w łaści
wym  program em  szczegółowe „Uwacji do całości program u“ k aż
dego przedm iotu, wyjaśniające, jak  należy p rogram  realizować. 
Poleca się, aby wisizystikie szkcły, .stosując w  ro k u  szkolnym  
1933/34 powyższą instrukcję, uw zględniały już ogólne zasady 
wychowawcze i dydaktyczne, podane w tych uw agach. Obo
w iązuje to pnzedewdzystkiem gim nazja, k tórych  ić/otyczy diział 
I części drugiej niniejszej instrukcji, w in n y ch  gim nazjach (dzia
ły 11 A, II B, II C) m ożna wskazania, zaw arte w „uw agach 4 
m odyfikować w zależlności od odm iennego charak teru  sizkoły, 
nie naruszając jednak  ich zasadniczej1, ogólnej tendencji.

60.
MINISTERSTWO W. R. i 0 . P.

OKÓLNIK Nr. I l l
z dnia 8 lipca 1933 r. (N. I. P r. 2658/33).

w sprawie podręczników  dla oddziałów, względnie klas w  pu- 
błicznych szkołach pow szechnych, państw ow ych szkołach śred
nich ogólnokształcących, oraz w  szkołach pryw atnych  ogólno

kształcących, objętych now ym  program em  szkolnym .

W  oddziałach i klasach, objętych now ym  program em , t. j. 
w  I, II i V oddziale szkół pow szechnych oraiz w I klasie no
wego gim nazjum , obowiązywać będą w roku  szkolnym  1933/34 
w- szkołach publicznych i państw ow ych ogłoszone w załączni
ku dio niniejszego okólnika podręczniki, opracow ane według no 
wych program ów .

Przy nauce religji obowiązywać będą w r. sl/.k. 1933/34 
podręczniki przystosowane do daw nych program ów  a m ianow i
cie w oddziale V dotychczasowe podręczniki, zatw ierdzone dla 
tego oddziału, w kl. I nowego gim nazjum  podręczniki, zatw ier
dzone dla kl. III  daw nego gim nazjum .

Podręczniki do nauki h istorji w oddziale V szkoły pow 
szechnej oraz podręczniki dt> nauki przyrody żywej w* kl. I no
wego gim nazjum  ukażą się przed dniem  15 września b. 1-. Do 
czasu ukazania się tych podręczników należy prow adzić iniankę 
wymiienionych przedmiotów^ bez podlręcizników, albo też godziny,

*) Do nabyc i a  w P a ń s t w o w e m  W y d a w n i c t w i e  Ks i ą że k  S z k o l 
nych  w e  L w ow ie ,  ul.  K u rk o w a  21 — po cen i e  1 z), za  k om p le t  p r o 
j ek tó w .  P r o j e k t y  zos t a ną  roze:  ł ane  w sz y s t k im  sz ko ło m ś r e d n i m  p r z e d  
ro z p o cz ęc i em  ro k u  s zkolnego.
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przeznaczone w oddziale V szkoły powszechnej na naukę hi- 
storji, wyzyskać ma naukę języka polskiego, godziny zaś. przez
naczone w kl. I gimnazjalnej na naukę przyrody żywej, wy
zyskać na naukę geografji. Po ukazaniu się wymienionych pod
ręczników należy wyrównać stratę przez czasowe powiększenie 
liczby godzin nauki hislorji, względnie przyrody żywej, kosztem 
godzin nauki języka polskiego, względnie geografji.

Podsekretarz Stanu: (— ) KAZIMIERZ PIERACKI

Spis książek szkolnych, dozwolonych w I, II i V klasie publicz
nych szkół powszechnych.

JĘZYK POLSKI,

Elementarze, czytanki i wypisy.

ODDZIAŁ I.

Chodak Edm. Moja pierwsza ksliążeicizika. Na klasę pierwszą 
szkół powszechnych. (Metoda zdaniowa). Wydawnictwo M 
Arcta w Warszawie. 1933. Cena <&. 0,60.

Chodak Edm. Moja, pierwsza książeczka. Na klasę pierwszą 
szkół powszechnych. (Metoda wyrazowa). Wydawnictwo M 
Arcta w; Warszawie. Cena zł. 0,60.

Kubski B„ Kotarbiński M., Zarembina E. Elementarz (Melo
na zdaniowa). Wydanie 2. Wydawnictwo K. S. Jakubow 
skiego. Lwów. 1933. Cetniu zł. 0,60.

Dobranie^jki St., Kubski B., Kotarbiński M., Zarembina E. Ele
mentarz. (Metoda wyrazowa). Wydawnictwo K. S. Jakubow
skiego. Lwów. 1933. Cena zł. 0,60.

ODDZIAŁ II. 

d l a  ,s :z k ó ł w i e j s k i c h .

Chodak Edm. Moja druga książeczka. Na klasę II szkół pow
szechnych wiejskich. W ydawnictwo M. Arcta w Warszawie. 
1933. Cena zł. 1,10.

Mikulski A. i Saloni J. W  Lipkach. Czytanki dla II klasy szkół 
powszechnych. W ydawlnictwo Zakładu Narodowego im Os
solińskich. Lwów. 1933. Cena zł. 1,10.

d l a  s z k ó ł  m i e j s k i c h .

Kubski B., Kotarbiński M. i Zarembina E. Czytanka. Część I 
dla II klasy.szkół powszechnych. Wydawnictwo K. S. Jaku
bowskiego. Lwów. 1933. Cena zł. 1,10.
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Żłobicka J. Gzytania. C®ęść I dla II klasy szkól powszechnych. 
W ydaw nictw o K. S. Jakubowskiego. Lwów. 1933. Cena 
zł.' 1,10.

ODDZIAŁ V.

Balicki J. i Mayfcowski St. Pieśń o ziemi naszej. Podręcznik 
nauki języka polskiego n a  1 klasę szkoły powszechnej. \V y - 
dawnictwo Zakładu Narodowego im. Ossolińskich. Lwówl 
1933. Cena zł. 1,90.

T vnc St. i Gołąbek J. P iękna nasza Polska cała. Czytanki pol
skie d la  V klasy szkoły powsfeechnej. W ydaw nictw o Książ
nicy-Atlasu- Lwów-Warsizawa. 1933. Cena dl. 1.90.

LEKTURA UZUPEŁNIAJĄCA.

Amicis Edm . Serce.
Anezyc W ł. L. Przypadki Robinffiona Kruzoe.
Bobrowska Br. Janiek w legjonach.
Buynio-Arctowa M. Słoneczko.
Bukowiecka Z. O Jan k u  Górniku,
D ąbrow ska M. Przyjaźń.
D om ańska M. Hlistorja żółtej ciżemki.
Gould J. Gwiazda przewodnia.
Korczak J. B ankructw o małego Dżeka.
Kossak-Szczucka Z. Topsy i Lupus-
Potem kow ska W . W ielki spór w piątej klasie.
Przyborow ski W . Chrobry.
Rosinkiewicz K. H ultaj.
Spyri J. Heidi.
Thom pson E rn . Pies owczarski.
Zaleska M. J. Mieszkaniec puszczy.
Żuirafcowska Z. Pójdziem y w świat.

GRAMATYKA I ĆWICZENIA ORTOGRAFICZNE.

ODDZIAŁ V.

Klemensiewicz Z. Język polski —— pogadanki i ćwiczenia g ram a
tyczne. W ydaw nictwo Książ nicy-Atłasu. Lwów—W arszawa,. 
1933. Cena zł. 0,60.

Szober St. G ram atyka polska w szkole powszechnej. (Zadania i 
ćwiezienia —  w yk ład ). W ydaw nictw o M. Arcta. W arszaw a. 
1933. Cena zł. 0,60.

Szober St., Niew iadomska C i Bogucka C. N auka pisowni we 
wdloraich i ćwiczeniach. Zeszyt IV. W ydanie 22. W ydaw ni
ctwo Gebethnera i Wóltffa. W arszaw a, 1933. Cena zł. 0,60.
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GEOGRAFIA.

ODDZIAŁ V.

Bzowski K. Geograf ja dla V klasy szkoły powszechnej. W ydaw
nictwo M. Aneta w Warszawie. 1933. Cena zt. EGO.

Radliński T. i W uttke G. Geograf ja. Kurs klasy V. Warszawa. 
1933. Cena zł. 1,60.

PRZYRODA ŻYWA.

Oddział V.

Gayówna D. Nauka o przyrodzie dla klasy V szkoły powislziech- 
ne.j- W ydawnictwo „Naszej Księgarni". W arszawa. 1933. 
Cena zł. 1,20.

PRZYRODA MARTWA.

Oddział V.

Dmochowski Al. i Ziemiecki Si. Nauka o przyradlzie martwej 
dla klasy V szkoły powszechnej. W v da wn icl w o Księgami 
K. Rutskiego w Walnie. 1933. Cena, zł. 1.

Żłobicki Wł. i A dwen tows,ki K. Wiadomości ,z fizyki i chemji 
dla YT klasy szikoły powszechniej. Wydawnictwo K. S. Jaku
bowskiego. Lwów. 1933. Cena zł. 1.

ARYTMETYKA Z GEOMETRIĄ.

ODDZIAŁ I.

Rusiecki A. M. i Zarzecki Ad. Matematyka. Podręcznik dla ucz
niów szkoły powszechnej. Klasa I. W y d,a wn i c t w o Księgarni 
św. Wojciecha. Poznań. 1933. Cena zł. 0,70.

Sierzputlowski T. i Hebanowski S. Rachunki dla I kl. szkoły, 
powszechnej. W ydawnictwa Książnicy-Atlasu. Lwów-War
szawa. 1933. Cena zł. 0,70.

ODDZIAŁ II.

Durek St. i Lewicki W7. Rachunki dla II klasy szkół powszech
nych. Wydawnictwo Państwowego Wydawnictwa Książek 
Szkolnych. Lwów, 1933. Cena zł. 1.

Rusiecki A. M. a Zarzecki Ad. Matematyka. Podręcznik dla ucz
niów szkoły powszechnej. Klasa II. Wydawnictwo Księgar
ni św. Wojciecha. 1933. Cena zł. 1.

Sierziputowski T. i Hebanowski S. Rachunki dla II klasy szko
ły powszechnej. Wydawnictwo Książniicy-Atlasu. Lwów-War
szawa. 1933. Cena zł. 1.
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ODDZIAŁ V.

Banach S., Sierpiński W. i Stożek W. Arytmetyka i geounetrja 
dla V klasy ScTkdły powszechnej. Wydawnictwie Książ nicy- 

Atlasu. L wó w - Warsiz a w a . 1933. Cena 1,60.

Bielecki B. i Krasiński W. Arytmetyka i geometirja. Tom 1 dla
V klasy szkół powszechnych. W ydawnictwo K. S. Jakubow 
skiego. Lwów. 1933 Genia zł. 1,60.

Rusiecki A. M. i Zarzecki Ad. Matematyka. Podręcznik dla 
uczniów szkoły powszechnej. Klasa V. W ydawnictwo Księ
garni św. Wojciecha. Poznań. 1933. Cena zł. 1,60.

Wojfowieiacwa J. i Wojtowicz Wł. Arytmetyka i geometrja dla
V klasy szkoły powszechnej. W ydawnictwo Instytutu, w y
dawniczego „Bibljoteka Polska". W arszawa. 1933. Cena 
\zł. 1,60. '

W ydaw niciw o pomocnicze.

Świat i życie. Encyklopedja dla młodzieży. Pod red/akcją prof. 
Z. Łempickiego. W ydawnictwo Książnic,y-Atlasu. Lwów- 
Warszawa.

Książki pom ocnicze dla nauczycieli.

JĘZYK POLSKI,

Baczyńska St. i Oderfeldówna A. Patrzę i opisuję.- Książka do 
ćwiczeń ortograficznych i stylistycznych na klasę II slzkół 
powszechnych. Wydawnictwo „Naszej Księgarni". W arsza
wa. 1933.

Klemensiewicz Z. Ptoigadanki o języku polskim. Z obrazkami. 
Dla klasy I 'i II Szkoły powszechnej. W ydawnictwo Książ- 
niey-AtHasu. Lwów-Warszawa. 1933.

Szober St., Bogucka C. i Niewiadomska C. Nauka pisowni we 
wzicrach i ćwiczeniach. Ze t n i I. Podręcznik dla drugiej 
klasy szkół pows'zechnych. Wydiaieie 25. Wydawnictwo Ge

bethnera i Wolffa. W arszawa. 1933.

ŚPIEW  I MUZYKA.

Mayzner T. „Mój śpiewnik". 15 pieśni dla dzieci. W ydaw ni
ctwo Państwowego W ydawnictwa Książek Szkolnych. 
Lwów. 1933.
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Spis książek szkolnych dozwolonych w  I klasie gimnazjów
Państwowych.

JĘZYK POLSKI.

WYPISY.

Balicki J., hivktaiw.sk i St. Mówią wieki. Część I. W ydaw ni
ctwo Zakit.du Narodowego im. Ossolińskich. Lwów. 1933. 
Cena ził. 2,80.

GaerInor H. i Łempicki St. Między dfewnemi a siowemi Irńy. 
Czytania dla I klalsy gimanazjU.neń W vflaw n;;tw o K. S. J a 
kubowskiego. Lwów. 1933. Cena z.ł. 2,80.

LEKTURA UZUPEŁNIAJĄCA 

H er o je.
Dysk olimpijski.
Z legepid daw nego Egiptu. 
Fanenike i Pejsddforos.
Pójdźm y za nim.
Quo vadis (autoryzowane o p ra

cowanie dla młodzieży). 
Przygody praw dziw e żeglarzy.
Na polskiej fali.
Łowcy wilków.
M aleńka D orni.
Wśród law ie oceanu.
Zew krwi.
Sizkioiłą orląt.
Ania z zielonego wzgórza.
Ania z Awonley.
Moje wirażieinie z lotu do Tokjo. 
Anielka,.
Lato leśnych ludzi.
Żaglowym jachtem  prizez Bałtyk. 
Na bezdrożach tatrzańskich.

GRAMATYKA I ĆWICZENIA ORTOGRAFICZNE.
G aertner H. Mowa polska. Podręcznik ćio nauk i o ję ty  ku dla 

I klalsy gim nazjalnej. W ydaw nictw o Książnicy-Atłasu. Lwów- 
Warsziaiwa. 1933. Cena zł. 0.70.

Klemensiewicz Z. Język polski. Ćwiczenia i pogadlanki g ram a
tyczne d!la I klasy gim nazjalnej. W ydawnictwo Ksiiążnicy- 
A fclasu.. Lwów-W arszawa. 1933. Cena zł. 0,70.

Dąbrowski J. H istorja. Tom I dla I klasy gimnazjów. 'Wydaw
nictwo K. S. Jakubowskiego. Lwów. 1933. Cena vt. 2.60.

Kingsley K. 
Parandow ski J. 
Prus B.
R y te l L. 
Sienkiewicz H. 
Sienkiewicz H.

Anczyc Wł. L. 
Bandrowiski J.
Cur wood J. O. 
Dickens K.
Kipling R.
Lcndomi J.
Meissner J. 
M ontgom erry L. M. 
Micntgiomerry L. M. 
Orliński.
Prus B.
Rj cc* ?! iew iczó w na M. 
Zaruski M.
Zaruski M.
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III STOR JA.
M oszczeńska W. i M rozowska H. Podręcznik do mauki historji. 

Na klasę I gim nazjalną. W ydaw nictw o Z akładu Nairod,owe
go im. Ossolińskich. Lwów. 1933. Cena ził. 2,60.

Serejski M. li .  H istorja powszecna. na 'klasę I g im nazjalną. W y
daw nictw o M. Ar eta. W arszaw a. 1933. Cena zł. 2.60.

GEOGRAF JA.
Pawłowski St. Geograf ja  Polski n a  1 klasę gim nazjalną. W y 

dawnictwo Książnicy-Atlasiu. Lwów-Wiairszawa. 1933. Cena 
zł. 2.10.

Smoleński J. Geograf ja dla I klasy ginin. W ydawnictwo P ań 
stwowego W ydaw nictw a' Książek Sa/koliiych. Lwów. 1933 
Cena zł. 2,10.

MATEMATYKA.
B anach S., Sierpiński W . i Stożek W . A rytm etyka dla I klasy 

g4m|rl3izjalnel> W ydaw nictw a Książnicy,-Atlasiu. Lwńw-W ar- 
szawa. 1933. Cena zł. 2,10.

ChwiaJłkowislki Z. Airyltmetyka. iNa klasę I gim nazjalną. W ydaw 
nictwo M. Arc ta. W arszaw a. 1933. Cena zł. 2,10.

W ojtowicz W ł. M atem atyka dla klasy I gim nazjalnej. W ydaw 
nictwo in sty tu tu  wydawniczego „Bihljoteka. P olska“ . W ar- 
siziawa. 1933. Cena zł. 2,10.
W ydawnictwo pomocnicze.

Świat i życne. Enayblopedja dla młodzieży. Pod redakcją  prof. 
Z. Łempickiego. W ydaw nictw o Książnicy - Atlasu. Lwów — 
W arszaw a.

Z W YDAWNICTW.
Andrzej Krajna  - Wielatowski.  Miejscowość Pogranicza 

Poznań. 1932.
Skrom ny ty tu ł nie oddaje nafleżyróe treści tej wartościowej 

książki.
Jest tioi krótka, ale treściwa m onografja ziem odwiecznie 

polskich zam ieszkałych w większości przez ludność po l
ską, a położonych po tam tej stronie g r a n i c y  polsko-niemieckiej. 
Mowa tu  o ziemi Zotowskiej i je j  okolicach.

M onografja podaje h isto rję  tych ziem, stosunki ludnoś
ciowe kulturalne, szkolne, kościelne, gospodaraae, oraz zawie
ra  szczegółowy wykaz wszystkich gmin. wiejskich i m iejskich, 
podając ich brzm ienie polskie oraiz niemieckie. Książka ta  może 
być bardzo pom ocną nauczycielow i przy  om aw ianiu historji po
granicza niemieckiego, jak  rów|niież |f|rzy niańce o Polsce w spół
czesnej i zalecana być m oże do bibljoltek szkolnych.

Do książki diodlana jest m ap k a  Pogranicza.
Skład główny. D rukarnia Techniczna: Poznań. Cena 2 zł.
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n o w e  p i s - d r i c z n i k i
N A K Ł A D U

S. Ł Is iaisi ica--Alias
lwim, uL Czarneelciego nr. 12. 
W a r s i a « g Mom Świat nr. 59.

dostosow ane do now ych programów Min. W. R. i O. P. 
i aprobowane do użytku w szkołach: J

Dla 1 kiasy powszechnej: T. Sierzputowski i S. Kleba- 
now ski: R a c h u n k i  d la  I k l a s y  s z k o ł y  p o w s z .  zł. 0.70
Dla U k lasy  pow szechnej: T. Sierzputowski i S. Kle- 
banowski: R a c h u n k i  d la  Ił k l a s y  s z k o ł y  p o w s z .  zł. 1.—
Dia V k la sy  powszechnej; S. Benach, W. Sierpiński 
i W. Stożek: A r y t m e t y k a  i g e o m e t r j a  d l a V k l .  szk .  p. zł.  1.60 
Z. K lem ensiew icz, J ę z y k  P ols k i  Dla V kl. szk.  p o w s z .  zł. 0.60 
St. Tync i 3. Gołąbek, Pi ę k n a  na sz a  P o l s k a  cała.

C z y t a n k a  na  V  kl. szk .  p o w s z .  zl. 1.90
ni D*a I k lasy  gimnazjalnej, S. Benach, W , Sierpiński 

i  W . Stożek, A r y t m e t y k a  dla I kla sy  g im n.  " zł. 2-10 
H. Gaertner, N o w a  P o l s k a .  P o d r ę c z n i k  do  nauki

o j ę z y k u  d la  I kl. g i m n a z j u m  zł. 0.70
Z. K lem ensiewicz, J ę z y k  polski -  Ć w i c z e n i a  i p o g a 

da nk i  g r a m a t y c z n e  d la  I kl- gimn-  zł. 0.70 
St. P aw łow ski, G e o g r a f j a  P o ls k i  n a  I k la s ę  g i m n .  zł. 2.10

N i e z b ę d n e  u z u p e ł n i e n i e  p o w y ż s z y c h  p o d r ę c z n i k ó w  
,§s tan owią  p r z e w o d n i k i  m e t o d y c z n e ,  a m i a n o w ic ie ;

Z. K lem ensiewicz, P o g a d a n k i  o j ę z y k u  p o l s k i m  z o b r a z 
ka mi  dla kl. I i II szk .  p o w s z .  ( a p r o b o w a n e  p r z e z  Min, 
W ,  R. i O,  P,) ( D la  u czn ia )  Z. Klem ensiewicz, P o r a d n i k  
d y d a k t y c z n y  do  P o g a d a n e k  o j ę z y k u  p o l s k i m  z o b r a z k a 
mi,  D la  k la sy  I i II szk ,  p o w s z e c h n e j  ( D la  nauc zy c ie l a )  
H Gaertner, P r z e w o d n i k  m e t o d y c z n y  d o  p o d r ę c z n i k a  „ M o 
w a  p o l s k a .  D i a l  kl, g i m n . “ Z. Klemensiewicz, P o r a d n i k  d y 
d a k t y c z n y  do p o d r ę c z n i k a  „ J ę z y k  po lsk i .  D l a  V  k l a s y  
sz ko ły  p o w s z , “ Z. K lem ensiew icz, P o r a d n i k  d y d a k t y c z n y  
do p o d r ę c z n i k a  „ J ę z y k  polski .  Dla  I kl. g i m n . “ St. Pawłowski, 
P r z e w o d n i k  m e t o d y c z n y  do p o d r ę c z n i k a  „ G e o g r a f j a  P o ls k i  

j n a  I kl. g i m n . “ St. Tync i J. Gołąbek, P r z e w o d n i k  m e t o d y c z n y  
do  p o d r ę c z n i k a  „ P i ę k n a  n a s z a  p o l s k a  cała.  C z y t a n k a  na 
kl, V  szk.  p o w s z ,"
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