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JUutterfprucfte,

3«tm SDluttertag.
(SlaAbrud oer&oten.)

5Vt ®lutter tft bit (Stele. (SReapoltk. Sprtebmort.)
Ifcie SDtfitter gebett unferem ©elfie SRStme unb bte 83ater Oidjt.
(3tan fPaiil.)

«

Retu gGllfeotn, ba? toon alien ©djatjen regnet.

tft tetdjer al? bit
3Ruttert>anb. ble fegnet.

(Slnaft. ®tftn.)

$a6t Sfer recfet erjogen, fo fennt gljr etiet fttnb. filie, nie bat eltief
felntt tein* unb recfetcrgiebenben ibluttet Bergeffen. (Sfan Jg3aul.)

SMe Sflatur feat ba* itBeib unmtttelbar jut SRutter befttmmt:
jut ®attin nut ml1ll1lbar. (3ean flout.)

Die grobftcit gefyler 6er (Erjleljung.
Con Slerbeitargt $>r. G. .f>Hfdimann-5Biett.

28cr ficfe langere 8eit mit bet
fefeiiftigt, mer fidj babei ®ebanfen iiber bte golgen macfet, roelcfee
J>a8 (Sriebett im ©lternfeaufe in ben friifeen $aferen ber @nt*
midtung mit fid& gebracfet bat, fammeclt eitte retdjlidjc ©rfctfetung
iiber ba?, ma? ber SlerPnfe feibft in feitter Orgiefeung fcfelecfei,
fcfedblicfe, ja unertraglidj gefuitbett bat, aber audi iiber immer

ipfpifeoanaltyfe Slerbofer be-

mteberfefercnbc? objeftibe? Siiubigen ber ©Itern on ibreu Rin»
beru, febr oft trap iferer beften SSbfidjt.
Die Slffioenbung rober ©emalt, erttiebrigenbcr fpriigel, aucb

feibft nur in bereiugeltem Sk'tfommen, ifi ben Stiubern oft un*
bergefelidj, gibt gumeilen Sitttafi git Slitflefenung unb fjafe. SBtr
miffen, bafe e? leibenSfreubige Rtttber gibt, Me barurn fo feartndd.g
fefelimm finb, mcii fie ttebcn ben ©djmerjeu ibren feeimlicfecn ©e*
nttfi baben, mcnn fie rob geftraft merben. SSaS miffen bie Orgiefeer
bon bem, ma? in bent flcinen ©iinber borgefet, >ott feineu 3frdu>
men unb “fecmtafien, bie ben $tnaben immer mebr in Ieben?=
uniauglicfee SEBeiblidjfeit unb IHlafodjiSntu? fetneinbrangeu? Sum
irofeen ©djaben mirb noeb ber &erangemacfefene geoferfeigt, be-
djnmt, urn e? manicfemat Ieben3lanfllidj nacfegutragen. Safe robe
Priigei im .<fxde ©cbiBbeter borfommen, bafe feibft $unbepeUfcfeen
unb bergteicfeen bermenbet merben, mirb nicfet allgcmein befannf
aber ofter nocfeift robe ©eftra-fung Deilerfdjeinung eincr bon ®e,
malt, ©treit unb Drunlfucfet erfullten Ummelt, bie natiirlkfe nocfe
ftrgere SStirfitngen geitigt: triebfeafte, moral- unb ibeallofe 3«bi»
nibuett geben barnu? berbor. $ft ba? igrtigeln nocfe iiherbie? S(it?-
brud bon Ungered>tigfett, Suii'"fc” wng eine? .iiin.
be§ bor ben Ocfcbmiftern ober beuttibber Sieblofigfeit, fo ift ber
feelifeb* ©djafoen ttodb tiefer gebenb.

3ft fonft ber ~iittgfte oft ber bergogene Siebling, fo fommt e?
bod), oefonber? im Sxtufe ber Slrtnui, bor, baf) ein féat unb ttn»
ermiinfcbtt geborenc? Icbte? .Hittb ungieliebt, ja gcbafst aufmadbft
unb babttr® immer fcbtuer gefebi'ibigt mirb. f5>ie mitbernaturlicbe
SonfteHatton, bafi bie SWutter bie ftarle unb gcmalttatige ift, ber
Siater f"loabb uttb nacbftdbtig, ift Monber? bon Hebel unb be.
giinftigt Steurofe unb Sfjerberfion.

©Ofcid) aX§ gloeite? fei eine Sigenfiftaft gemiffet ©iteru ange-
fiibrt, meldbe Stinbcr nie bergeffen: ba? ift ber ® eig. Stucl) reiaje
Kiiter, bte ibte ffirieftafcbc mit grofjen 3loten gefpidt geigett, redjuen

bet ben fHnbetn mit ®rofAen unb madfjen ficb ifjre Stinber gu

fttg. folAe

®Itcrn bfler beftobteii merben, al? unl® obtte ® &yl

(jefitltl, erfaljrt man in ber Slnaltjfe.
@S gibt and) ein Subiel”Srgieljen, ba? fdbabet. ®on
tauter ®rud, aHeS unter ®efeb unb Hlorm fefecn, mirlt unertrag-
lidj' @vne git fritl)e unb gtt ftreng e Orgieffung gum {Bcifpiel
ber Hcittett jHnber gur fHeinliAfeit, jeftigt ITrofe, ©t*ulbgefiiHe
ttnfc bifponiert gut SioangSncurofe. Jfro” tft oft — ein ©djo.
iBermb”nung unb Itebergartlid~teit, meift mtt
Hengftlicfjitit éemifc”t, ift ba? anbere ©jtrem, moburtb fitnber gt»
febabigt unb oft ber 9leurofe tu bie Slrme gctrieben merben.
gtt ftitfi gemecfte ©inuTidjfeit ift inanfbmal bie ffokte,

fic miffen,

fyriin.
bte bem-
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menbe fftrterung an Me tfkrfonen ber eigenen gamilte jeitigt
§ageftoige unb alte flungfern. @ine betultdje, angftiidb beforgte
®eceinfluffuntr ber Sirtber macpt fie untauglkb fttr bte- ffreubett be*
Sport?, bie wrembe unb ben Sampf be? 2eben5.

$ie Orjtebung gttr 3 taft, Selbftanbigfeit unb gutn SSefieben
Bott ©cfabren mitb ftier untertaffen unb iiberfeben, mie mertOoll
Stbienfung unb frifc&e Jdtigfeit ift, ftatt fattlett J'rattmenlaffen*,
'idb feibft tiberlaffetten fibantafieren?.

Heugftlicfje aber baben grofve tHacfietle tnt Sampf urn? Siafein;
grobfinn unb ©orglofigfeit fonnen gang au?bleibett.

2)af. ftittb ift eitt SITeil t«>n un? feibft, ben mir dngfrlidj fdbbben
moHen, urn unfere SRube git finbett ttnb feibft angftlo? leben gu
fonnen; fo iiberroalgen mir tttftitiftiu unfere SIngft attf unfercn
»Slitgatifel . SBentt ¢? aber mebr ift al? fegen?rcid>e SJoeficbt,
batut fcbabei. mir meljr, al? mir nu”en.

tpritberie ift fein guter 9Beg; Slufflareu ttnb offette? 9lebe»
tebeu. Stblenfcn unb begriinbete? Stuffcbieben ift tncbr rocrt.

ftinber intterlicb atlein laffcn, ibre gragen abmeifen, ift eitt
Itnrecbt unb entfrembet fie. Stlte? fattn gefagt merben, rocnr
e? mit Ormutigung, mit ~eiterfeit unb Heberlegung gefdnebt.

3m Sferbalten ber ©Item, in bem 3*orbitb, ba? fie geben,
Ciegt bcfanntticb bie griifjte ©efabr unb attbcrerfeit? bie giinfttffte
SluSficbt fiir bie (rrgiebuttg. ©ecit bte ~fbdtoanaltife gejeigt bat,
mie bebeutung?t)oH bie unbcmufit eintretenbe gbcutifigteruitg mtt

bett ©Itern, namentlicb nttt bem Cater, fi'tt bie Slnlegttng ber
$beale be? Stinbe? ift, ift bie Ccrantmortung ber ©Item unb
Grgteljer — ma? 3teifpielgcben attlattgi — wuod) flarer gemorbett.

<S5« ©be ber Gltern bilbet fiir bie Sittber ba? Cor&ilb eincr
®emeinfdbaft bon gmei iWenfcbeu; Stonflifte ober gar Sdici*
bung mit .“in. unb i&crjcrren be? Jhittbe? ntadwn ctitett fAlediten
©ittbrud.  Slber aucb ein Subielfit*"lieben ber Gttern faun c*
ebett, bei bem ba? Stittb git fur3 fommt ober mettigften? glaubt.
jn gemiffent Sinn ift ein Gitibrud bon SJerfdtntdbtmerben Sd)td«
fal be? Slinbe?; er foli nidjt erbolft nierbett. aHinbermertigfeit?-
gefii*le fonnen baratt? ibren Urfpntttg nebmen; fie nicbt ent*
fteben unb beftelfcti gu Iaffett, ift ein midjtige? aHoment ber @m
jiel)uug. KieMofigfeit ift fdiledjter al3 ein bifsdten 3u biet Cielic,
,Ungliidlidbe Siebe" git bett ©Item follte tudtt borfommen.

Siebe tft ba? ebelfte “ritigip, Me befte-feelifd)e Sialtruug;
SBie man nur lerut bon bem, ben man liebt (@oetfie), Iaf]l matt

ftdt eigentlidb ttur ergie“cn bon bent, bett man liebt. Slur bott
bem, mttft matt bmgufugen, ber einen liebt.

3>je iiiebc, bie bier am meiften forbert, tft freilidt eine e»
founette, miffettbe, mebr altruiftycbf. SJlinbe 2iebe mad’t
feine lebenSfdbigen il'teufdien, unb nicbt felten flagctt SSiiftratenc
fpater an — megen gubiel 2iebc, 2icbe unb ©Ofrettgr

Su grofeer ©Obtfl*'g mit bettt .ttinbe, gtt gro fee
©ite If eit auf b«?felbe ift ttur bon Scfeabett. Siantentlicp ein
eingige? .Whtb neigl baju, fidj al? ®Mttelpunft gu fublen ©? gibt

$binber, Me att eiitent SitUtel* uttb folcbe, bic att eittem Sumentg*
©itern gelitten babett.

SBettn beibe ©liern ben gattgen lag im

SSerufe tatig finb, ift bie? meift bon Hebel.
SBa? follen Me ©Iltertt aber tun, menu fie fefemer nerbo?,
abnorm, ungludlicfe berbeiratet finb. Jura, nicbt beifpielgebeitb

feitt fbnnett? SBofein follen fie Perfdbminbe.it? _ 3Senn fie feinbg
ftjige bbfe SDlettfdfcn finb, SBorbilber fiir citte ber fieben Tobfttttbenf
-Ober mettn ifetien mirflicb Me Seit fefelt? .

Sann fonen bie fHnber Iieber guten, frembeit wenfmen an»
pertraut merben ober Stnftalten, mie ¢? bisfeer nur fur bte aettnfte.it

3

bon ber fBcfeorbe angeorbnet mirb. Stu”einanbcergebceil ift audi
bort ber $5cg, mo man einaitber nicbt ntefet crtragt.

(2)Kt befonberet ©cnelfntiguttg ber ..Scitfdtrift fiir pfl)djo»
analptifcbe Cfibagogif", 3»ien, finb biefe 9fn%jug« entnommen.)

Klitoer.

»2krfe ba? SBilb fAlec”teffenber ftinber mieber auftaucfet ift ein
SSemei?, bafe c¢? mirtfcfeaftli® mieber beffer gefet- 32¢iferenb iener
3afire aHgemeinen ©Oungem? bort¢ tnatt ntema 1S etne Stlage

uber Stppetitfofigfcit ber Stinber, im ®egenteif, bte SicuUet famen
gum Slrgt mit iferent jam mer, bafe fie bie Sinfcer ntefet fatt. be*
fantett, unb bateit unt Sniagett." JWtt btefen dbaraften|ttfcfeen
Sdben leitct ber ©bemnipfr Slrgl ©r. Jturt 0 4 fen tui* tn bet
2Huudbeuer SKebijinifdbeu ibSodjeufdbrift (Sir. 17).etne SMSlufjton
iiber ba? problem ber fAledbteffenbcn Amber etn. Sla* fetner
Slujicrt mttft tnnn bei ben fdiledrteffettben ~ittbern gmei ®rttpwu



unierfdici&en, ndmli* btejentgen, Bic nur 3um SSouen 311
faul finb unb alS fanfaule Sinber begei*nei Werben, unb bie*
lenigen, bet benen roirfli* Slppetit unb igmuger fcBien. D *fenin§
uiBrt be i be ©Orfdjciuunfleji ctuf 9ierbofitat guriid, bie auS
ber nerbSfen llmroelt erjcugt ift. ©r ift ber ?Infi*i, boi; bie 8 a u*
faul be it in Bielen 3dUen auf bie lInfitic be 6 laifgen Siar*
rei* ellS ber $iaf* e 3uriid3uf3Bten ift, unb ergiiBli
aiS ©ecifpiel ein SrlebniS, ba| cin iBjdljrigeS junge ©?db*en S5l
tiner Oflbereife 1llmb bie 3Rii*flaf*c mitiiafjm. D *feniu§ befiir*.
let offettbar, bafj man tn neuerer Seit roieber ber ©rndljrung bur*
bie ''Mil* eine adgn gtofte ©ebeutung beimifjt. ©r fieEt bie ®c*
(aBr, baf) bie StnftldrungSergebniffe, bie in begup auf bie (SrnbB*
rung ber 8rieg nu* fur bas breite ©nbtifum mit ficfi bra*te,
wicher pcrloren geficn. SamolS begannen bie @Iteni einjitfeljen,
bafj bie 8inber bci eiucr ®til*mcenge Pott Bi>*fienS tf n em Bal*
becn Sitecr pro Ta g unb gemifdjtecr Jfoft beffer gebieBen, al§
be: bortuiegeni)er iWil*crndljrunp. S$eute roirb bie gla[*e
'"*011 tuiebcr oigl 3u lange gcrei*t, unb bie goigc ift baun,
btif) baS $tinb gur $ a u fa uii)e 11 neigt. Ta Bdufig bie ©ruppen
Jer fiaufnulljeit unb SlppctiUnfigfeit ineiuanber ubergeifen, fo ift
nirfjt feiten bie flaufaulljeit ein roefenili*et gaftor bcim Quftanbe.
iommeit ber Slppetiilofigfeit. 2 -er ©rtiffiein fiit bie ftaufcntlBeit
ift baS ©erBalien beS SHnbeS betu gleif* gegeniiber. 2Ril*brei,
Sebad unb ©rot ftcHen nic’t bic Stuforbcrungen an bie $auferiig=
felt roie baS Sleif*, unb menu man bort, bafj baS Stinb baS gieif*
ni*t fnut ober lange im SRunbe beBalt ober no* geraumer 3 eit
roieber iierau-igibt, fo fann man barauS fdjou bie ©cBlufefolgerung
gieBeu, bag c§ ti* um einen gali bon au§gefpro* cner 8 a w
fauli)*! i ipmbelt. Sbiau fann f*on in fruljefter gttgettb, nod)
beoor ein $leif*geuufj in grage fonitni, bie befonberS foufaulen
8inber baron crfennen, baf, fie jebeS 8riim *en, jebeS $liimp*en
mit ber Sunge tuieber ano bem 3J?unbe IjcrauSbeforberu. anftatt
eS groifd)en beu .ttiefem 311 gerfieinern. 0 *fcuiu5 ift ber 3Infi*t,
baf) es polllommen fnlIf* ift, in foldjen gdden bent ffinbe
bte glufdjc 311 geben, tneil ¢S fonft bod) ni*tS tfj*. ©r berlangt im
©egenteil, bag baS S¥inb fofort non ber glaf* e ent>
tubbui tuirb, beun r§ roili nidjt fnuen, roeil eS eben nod)
bic bequcmecte TrinJflaidje erfjdlt. ?!u* baS gurudBalten allcr
mo#!i*en O©Opeifen bescidbnet er al§ toriAt. gc mebr man bon
eitiem ©iagenbannfana! ocrlange, um fo mec fir Icifte ei.
©erabe Bcei fleincu SHnbern jeige fid) eine grofje ©orliebe ju
cof)jem ©cmlife, baS iljncu Teffoer banfig in roljetn 3 u?tanbe bor>
rntlfalteu roerbe. gn bielen gallen roirb audi $u fpdt mit cincr
falgigen Soft begounen. fflercitS im erftcn ©iericijapr foli mon
(ongfam mit eiuer falgigen fflriegfuppe begtnnen, unb fads ftd)
babci ©cptoierigfciten IferduBftellen, 311 ©egtnn ettuaS Qurfer Bin«
gufiigen, ber aber itanbig berringert tuirb.
2)ie Salji ber SWa’lgeiten foli burd) baS Sitib
fitinij becn ©rroacbfcnen beflimmt roerben, unb ¢S ift fo Ifdj,
feibc ttntuljc be§ SiubcS ais hunger 3U beuien. gur ein
gefunbeS Sinb finb fiinf 3Wn*laeitcn boflfotnmen au&reidjenb. Se’r
baufig uerlatigen ©auglinge ober uid)t mebr ais bier ober gar nur
brri iWaljigciten. ©ei gro”eren Siubern finb eS bie yrotfdjen*
maf)l13eiieu, bie Wppetit fur bie .fbanptmafjlaciten ber»
berbeit. ©iti bernnnfiigeS .“ungcrnlaffen ift in bielen gdl»
fen beffer, ais ba§ anbauerubc 3?otigen gum ©ffen. 2>aS J&in=
eingtuangcH ber fltafirung fj© oftmalS bie golge, bafj bie Sinber
mit SBibertoiHen genomntenc ©ffen roieber berausroitr-
©in befonberS guteS SKittel, cin Sinb gum ©ffen gu brin=
gen, ift baS O©eifpiel anbeixp eiienbcn StnbeS. Slber auA
bas nur bis gu eiuer isrenge. bentt roenn groei fdjlccbie
@fjer gufammengebrndjt tommt babci uidits ©Or*
tpriefeiicbes

unb nidjt

ben

bas
gen.
eine?

geroiffen
roerben. fo
berouS.

€tne Hnuwifung fur bf*ge Oeridjtc.

©ine merftuitrbig fleiue 3loHc fpielt in ber Siidje
meiften “auSfrauen ber § er in g, er ift fo etroaS roie buS 2tfd)en>
brobet bes Socbiopfs, unb bo* febr mit Unrcdjt, benn gerabe ber
©ering but — obtnobl er fo biKig ift, biel billiper ais alic anberen

unferer

gifdje,— ciiten fetneu SKoblgefcbinnct. ber ibu roobl bercciuigt, niit
an erfter ©Otelle gu fteben. gd) bube ben Slrgroobn, baf? biele
fiauSfrauen bie ©Otithe fdjeucn, $eringe gugubereiten, eS fd)emt

ignen, baf; bie flcinen gifebe mebr Slrbett madjen, uni) barin buben
fte naturli* geroiffermagen ober etronS llebung unb @c»
robbnung erleidjtert roie ade fo augb biefe illrbeit, unb bte ©idigteit
ift eine trcfflicbe ©ntfdjabigung fiir ein ©tebr 3Kul>c.
— tlppctiflid} gemtg fefien bic filberfdiuppigen ioeriuge ja auS, nur
[od mon fid) buten, folaje mit roten Sopfen gu faufen; oudj tniiffcn
bie Siemeu etne friftb* rotc garbe buben

©S empfieblt fid), menu mon ben Bering geretnigt unb au$S.
enommen ljat, immer bie ©rftte berauSgutrenneu, bo bie ©raten
eim Offett ftoreu, etroaS, roa§ ebenfadS ber ©eltebibeit beS $ering3
?lbbrud) tut. ® tejp bergeftedten $eringSfilrf§ fonn mon nun auf
bie berfdjichenftc 5Beife gubereiten.

rec’t;

Heines an

©rall)eriug. ®ie fterinosfileis roerben leidjt mit ©alg
beftreut, in ©tebl g*roiilgt unb tn iter t"fanne in Dcl ober ©olmin
auf betben ©eitcu gebraten. Jju Sartoffeljnlat ober Sortoffel-

piiree gang borauglieb. (Sum 8iuSbaden id immer Del ober HJaU
min borgugieben, 04 ber gifd) eine fd)bwere golbbroune SJarbe be.
fommt, oIS roenn man ibn ut ©utter ober ©eargarine brat.)

tSer fo gebratene gifrf) eignet ficl), roenn er roarm nii"t gong

Oecraebrt tuuroc, Bortreffii* gum SWortnieren; mon leat bie gebra*
tenen $ertngSfiletS in eine Oefeiiffel unb iibergiefit fte mit einer
ffwrirwbe, bie mon auS ©Offig, ctroa# gurfer, ein poar O© feffer.

utto ectntgen iiorocerbiattern herfteut. tstntge Sroiebel*
roerben bariiber gefdinitten.
fonu mon fe”r leidjt auS ben guberei*
teten roljen $ering§filet§ berfteden, tnbem mon fte 3tina*ft einigc
© funben in (lareS, jolteS SBaffer leat, fie banu abtropfen laftt, in
einen irbenen Siopf tut unb mit ©fftg iibergiedt, fo bog fie bobon
bebedt finb. ©o Idfei mon fie 24 ©tunben fteben. 2>arouf mufe
man fie tn ein Sieb fdjuiteit unb gitt abtropfen loffen. 3lun Iegt
ntan fie hi eine ®ktsfcbale unb ftreut febieptroeife ©crolirge bor-
iiber, ttdntlid) ettooS ©alg, ©apriJa (ober and) © feffet), Senf»
torner, etroaS Suder, Swiebelfdjeibeii, ®in paor ©Ofefferfeboten
geben ber © *iiffel ein befonberS IjubfdjeS anfeben. yrgenb
giaffig'eit ift nid)t mebr Dbiiiguputun! Sie fo Bergeftedten
©iSmarrfljeringe tfalten fi* togelang, f)oben einen gong borgug*
liefien ® ef*macf unb finb eine ber bidigftcn Sclifoterfen, bic man
felber im .t>aufe ohne 2Kii"c Berfteden faun.

©in fdjmadBafteS © en*t finb aud) .“eringe tn Seitf»
fOfec. Su biefetn Swed miiffen bie .fberingSfilctS aufgerodt, mit
cinent fpifteti Stdbdjeu burd)ftod)ecn unb bei fleinem getter in
SSaffer mit etroaS ©alg, © feffertihmeru, ein poar Sorbeerblattcm,
eitier grofien, in ©d)eiben gefdmittenen Snaic&cl unb etnigen ©Of).
Idffeln Efftg gelodjt_ roerben. Kan gibt gute ©euffofec bogu,
gtt ber ntan bnS gifdjroaffer berroenbet. ift and) eine
Xomatcnfofee paffenb

tornern
fdteiben
ffliSmord”~eringe

eine

eine
Sm ubrigen

§ erillge in SIfpif roerben auf bie gleid)c SBetfe gube»
reitel unb getodjt. Jttartjbcm fie gar finb, roerben bie gilets Bev»
attSgenommcen, bie ©Ottppe, in ber fte gefocpt rourben, bur*gefeiBt,

mit aufgeldfter ©elatinc (14 ©latt auf t fiiter gliiffigfeit) ncrfetSt
unb mit ben gilctS in einer ©IlaSfajuffel angericBtet. Sft baS
@elee fieif genug, fo faun man eS por bent ©ebrattd) ftdrgen. ?IT§
©cigabe git ©ratfartoffcln Borgiiglid).

Sin* bic S a l9Bcrin gc geben uttS tnandjc roo!jlf*medenbc
©laBlgeit, roir fonnen fie entljdftten, eutgrdten, in f*male ©treifen

fdjnei&ett, marinierett, iitbem roir fie mit © feffer, Senf unb Sroie.

belfdteibeniiberftreuen unb mit abgefo*tem erfaltetem ®fftg tiber.
giefeen. SIS SlIppctitbiffcn aut gtt perroenbeu. giir .§cring§nop$S
unb t>eringSfalot ift uns ebenfadS ber ©algtjering ein roertboder

ade biefe Sroede genugt c§..gute gcttBeringe git
faufen, toaljrenb gum SdoBeffen unbebingt ber garte ©JatfeSBering
PorgugieBeu ift. MatjeSBemng ais ©eilage gu juttgett 8 artoffeln
in ber ©*ale mit frif*er ©utter unb einer ©ortion ©urfenfalot
roirb and) in bot fetttficn .fjdufern ni*t berfdBmdBt.

SwtfAen “erbit unb &riif}fommer.

mon fid) etngufteden auf einfeitige 3>ra»

©eftanbteil. gur

*Qfm fterbft begann

picrungen unb ouf griinblitBe 3 ” ftorung ber glatten 8ontttr ber
Siltjouetie. ©troaS 8aprigibfcS, ilnbeftimmteS Pon tlaiternbcr
©eroegli*leit Bottc bic ftrenge fiinie nuterbrocB»n, bic !>en ©omy»

nterfleibern no*. Porbel)alien roar, abgefeljen Pon ben gipfligen,
roippenben diodieilcn ber lei*ten buftigen 8l!etb*en.

SSaS Bat bann ber 28intcr gebra*t? ©ab eS no* ein ©lu§ in
feitli*en dlaffuiigen, flirrettben ©olantS, lofen, ben 8iod uberflu.
ienben ©obctS? ®er Sinter Bot erroiefen, baf) eS in ber SKobe
feine ©Orengen gibt, unb bafe jebe ©tobeerf*einuug fi* logifd) fort*
bilbet.  SIber roaBrenb nodj in ben SluSlagen ber grofeen ®Jobe»
Bdufer bie Sioftbarfeiien ber Samdé=, ©rofat= unb ISbiffon Slbeni).
roben mit iBrer rei*en ©erl. unb ©trnfe.Druamenttf neiberfiidt
berounbert tourben, ift bie ©Ontroidlung bereits roeitergeganQen.
S)ie grofeeu ©arifer SouturierS platten graubeB furpriteS. bie roir
nur jart anbeuten roodeit: fdudfeBr bes ,cul be ©art§". Sio* ift
biefe funftli*e ©cionung eines SbrperteiieS, ben man gerobBnli*
ni*t gern marfiert, ni*t fan|tioniert. Slber bie Xunita unb bau.
f*ige ©affungen iiber ber £>ufte finb bie fi*eren ©orlaufcr. @S
roirb SSiberitonb geben, Befiige Dppofition fogar feitenS ber ,,f*lan«
fen Sinien'. 2Bogu Bat mon fi* fafteit, no* Slaloricn gelebt unb
S*lagfaBne unb .il'u*cn ab acta gelegt, unt fortan gu erleben, bafj
SKunblidjleit fetne ©tinbe mefjr ift! ©de SBiuterfefte roaren no*
»culfrei , roenn au* bie ntan*erlei ©tilfleiber bie $iiftcn bereits
betonten. 3lo* Buibigt felbft bci rei*garnierten Sleibern ade?
bem ©*IlanfBeitSibeal. ?lber unbcrfeitnbor bleibt bo* bie 3?ei -
guttg jum ©egenieil, gur tédig umgcftaltenbcn SBanb.
iung. ©*ou fpiirt man fie an bem Oeftreben, bie ©aide, roenn
aud) ni*t adgn auffadcnb, gu marfieren. Sto* tauf*en bic lode*
ren ©Ocroebe bariiber Biuroeg, aber ber Slnfang gur feften iEaide ift
cntf*icben gcma*t. ©eitn baS Xt)pif¥c ber SKobc aber au*
iiberad in bie ©Orf*einung tritt, fo bleibt bod; ber ©Oclbftbeftim*
mitng fo biel idoum, bajj jebem 8leib bie perf&ttli*e Stotc per»
lieljen roerben fann. HcberBaupi fodten roir unterf*eibcn lernen
grotf*en bem inbibibuellen unb bem jogenannten !CBpen»
ober ©ericnfleib. ©rftereS bafiert auf forgfaltiger SlttSroaBl be#
©OtoffeS, beS SroneS. ber Sinie, bie mit ber Sfcragerin Barmonieren
muff. 8ann au* bic anfprtt*Soode 3>ame im IgrouS, ©port unb
©cruf cin ©erienfleib trageu, fur 9ta*mittag unb Slbenb roitb Jie
eine fiir iBre perfonli*en Slnfpru*e unb fiir iBren eigencn ©«e
*ntad Bergeftedte Toilette beborgugen. gm ©egenfob Biergu
ift baS ©erien. ober Tppenflcib immer fitr tein praftifdje Sroede

beftimmt, roobei roir aber beleBrt fein miiffen, bof; Tppifietung
unb ©adbli*feit © *5nB*it unb SHeibfamfeit feincSroeg# cfUS*
*liefeen. “roben roir bo* ba# tupifierte .ftlcib au# einer Seit, btf

oer ©egtiff ber TBpifierung no* Jaum gu einer ffiorftcdung
bieBen roar. Sba# ©erien. ober Tppenfletb ift ein SRobed, ba# tm
©tatcrial, © *nitt unb SSuSpuB fi* fiir biele ©erfoneit unb S » c<{«
eignet, unb je aefddiger in ber garbftedung, fe anmutiger tn b«r
gorm, befto meBr roirb e# gefauft roerben.



Tag We gejtteguug auf gormen, fei e? bet Sflcibern, IKanteln
ober §uten, bennod) feme ©informigfeit in gufammenftellung unb
9u?fiaitung bebeutet, Icljri itn? ber 93lief in hie ©djaufenfter eine?
SUobenlfaufe?, le”ri unS andj fdjon eine Umfdjan auf ber ©irafee.

Re si.

Son Tr. mcb, ¢tllbegarh 3unfer?*ftutitcnj«fij.

(Kadfbrud Berbolen.)

Sdjktnfer Seib unb fdjkmfc §iiften ift “ngenb unb ©dfon*
Beit. Tod) ba<d ©eBcimni? iijrer ©rBallung liegt tiefer. Tanem be
©efunbTjeit toin erarbeitet fein. @3 fomtnen bie $aBr<< ba bte
©etenfc anfangen 3u berfteifen, bie $afjre nad) SWitte ber 20.
SPBelcffo fdjotie gran motltc ba fdjon Oergidften auf fflefdjmetfcigfeit
unb Olafttgitat’”  Steutguiage fommen bie meiften ffrauen erft
fpdi jur Oftc. Sinberfegen ifi au§ tunieriellen 8ftidfid)ien in ben
erften SfaBren ber ©Be unerwunfdjt. Ta Beiftt e8 utn fo tnel)t,
fid) fitr bie bod){te ©OrfitHung be? SBeibeS bereit balien, jung bici*
Ben, betoeglid). fffiie bicie fjrauen feljen nidjt erft ntit breifjig
Jfaftren ber erften Wieberfunft entgegen!

Siei 3U wentg wirb nod) imtner SBert getegt auf biefeu ©e*
fidjtSpuntt: ©tjmnaftif al? ©egengewidjt aur Stbwcrfbung ber ©e*
fapen, bie ber (vrrru hurd) ©tnauSfdjicbcn be? $eirat?alter? er*
Wadjfcn.  $n biefem ©inne gewinnt bie fflcdengpinnaftil alter-
mal!? eine neuc Sebeutung.

Ta liegt graifdjcn RrrugBetn unb £iiftbein ein ©elenf, ba?
fogenannie ftreugtjuftbetngelenl. ©8 ift etwa? bewegtid)
unb mufj in feiner SBcwealicEifeit erijatten bteiben, um eine @r*
weiicrung be? 93cden8, biefen fur bie ©eburtstdtigfeit widjiigften

ftaftpr, gu crmoglidjen. ©tdrffte Sciigung unb Otreching ber
OBcrfd)eirlel Beroirfen gteidjgcitig eine Tretjung ber ffleden*
fdjaufeJ in biefem ©elenf, unb fomtt eine SSergrofterung be8

geraben ffledenburdfmefTer? bon Bom nad) Ijinten.
Uebung 5.

3Kii beiben Snien unb gefcBlofjenen gerfen auf bem S3oben
liegen. Jhrie* unb ,§iiftgeleuf beugen fid) bi? gnr fflentTjtung be®
©efdfjeS mii ben fterfen.

ITcéeung 6.

Tie Sage ift bie gleidje Wie in llefmng 2 (pgl. Ter! 1 ber
©cdengqpmnaftif), alfo: gerabe auf bem SBoben ruBen, Sruft.
©audf unb ©Ocine liegen bent ffloben fafi auf, ber Sopf fann etwaS
etljo&eii werben, hie Wrme liegen geftredt fcitlidj am ®otpet.

Dlumpf fteben unb fenfen lica fo weit aIS mogtidf gefpreigicn
©einen

ITebung 7.

Kumpf Bebeu unb fenfen bei gefpreigicn ©einen uttb aufgce*
ftii“ten Srmen. Svt§ ©eden tnufj feft auf ber Unterlage aufrufien
unb ba§ bpie Sfreua Permichen werben, fo baf, mirflicp We ©ewe*
gong im ®rcualjuftt>cingelenf erfolgt.

ITebung 8.

Otenb auf bem O©Oeben ©ecine fpreigen Bci burcbgebrudten
®nteu uttb geftredten ©einen. Ter Stunipf Wird> nacb Porn ge»
beugl, unb ber flopf berfudji fid) gmifdjeit We .Ihtie 3u legen.

ITebung 0.

Tiefelbc ©teEung wic bci Hebuttg 7 einnebmen. Ter SRutnpf
Wirb tangfam feitlicp gebeugt unb beriftjrt afnoedbfelnb ba? Iinfe
unb ha? redjie ,"nte. 5D?n boginut Mc Ilebung mit er“obenen,
geftredten Slrmen. Ter linfe ?Irm berufjrt beti tinfen gu|, ber
Ropf ba? Iinfe Shtie. Slitfridjlen. Tann nad) ber anberen Ocite
in gleid)er SBeife itben.

Bopfin3<”cn.

3fm “erbft unb guru”ja’r liegen ofttuale fteinere unb grogere
glacben ©artcnlanbeS bracp, bie fiA fiir ben 9nbau be? 3U wettig
beadjteten bfapiingdjen?, attdj ©d>afmduldjen, ffelb- ober Htferfalat,
Biebfreffe ufw. genannt, eignen. TiefeS anfpTudbSlofe fflewaA?
lobnt bie geringe SKiibe beim Slnban reidjlid).

©om O©Opatfommer an W£ in? nadjfte grubjabr fann in SIb*
ftanbcn bon gtwei bis brei SBod)en ftdnbig eine WuSfaat Borgenom-
men werben. ?In @aat rcdjnet man ein ©ramm auf ba? ©Oeniert-
meter entweber breitwiirfig ober in engen 8tciben. tRapflng”cn
laffcn jieb au(b gut at? groifdjenfalat anberer Wulturen Betitten*
hen. um We ©Ontwidiung ber jungen ©fidngcijen ju fotbern, gibt
man um biefe Jfeit ctwa? Otidfftoffbiinguna (tofpUfalpeter ober
Oarnftoff). ©otjafiriger ©amen tft hem frifeben boraugieben unb
ein einmatige? reicplit"e? ©egiefeen gu empfeblen. Tie ffleete finb,
ttne uberatl, bon Unfraut freigu”atten nnb bei eintretenbem ftar.
feren fyroft gugubeden, wogu ttteifig fit® am beften eignet. Tie
©orte ,,Tunfelgriine breitbldttrige Oollbergige" bilbet fleine Ropfe,
tft ergiebig unb 3itm Slnbau bie befte. ffieitere ©orten finb ent»
W rlim - ©corg fleuen (,Orflne ©oft").

©as Bonc”?cti utté die StecM idjfeif der Jrouett.

©ngtifre Otatiftifen ergaben ba? ttielfad) uberrafdjenbe lir*
aefeni?, bafj We OterWiAfeit in ben 3abre?flaffen bon 18 bi? 37
iefonber? beim weibliAen ©efcbleAt gugenommen “~at. Unb ben
®runb hafur alauben Piele barin gefunben gu Ifaben, bafe bie
ftrauen We OleiSberecf)tigung mit ben Dlannern burdb ftarfe?
8fgaretten*au<ben gu beweifen fuAen. Ta? mirte fid) febr itn*
gfinftig auf i“re ©efunblbeit aul; benn e? bleibe ni*t bet einigen
toenigen gigaretien tdgtid) (gegen 4 bi* 6 ware nidji? einguwen*
ben), fonbem blefe fffrauen batten fi fid) ougemobnt, bon moraent

bi? abenb? ununterbrodjen gu raud>en Tafe and) anbere llrfadcn
in grage fommen, wirb gugegeben. ©o wirb befonber? bie wetb*
lirije “ieibung, bie an fiA jef't filjgienifd) einwanbfreier fet, fiir hie
falleren “abreSgeiten al? bo#ft ungiinftig begeibbnet unb alS
lirfaAe bicler Srfiiftungen unb autb fAwcrer ©rfran"maett aune*

prafttif*c Katfdilage.

Ueberraftbenbe ©irfung bei ftarfen ©Intnngen fann mar
'meo&acbten, roenn man SBaitf in BeifneS SBaffer taudu unb biefe banll
auf bie 39unbe legt. Tie O©lutung fommt fofott gum ©tiOftanb.
Tie? ift ntd)t ber ffnE. menn man blon ffiotte auflegt ober folcpe.
fite tn falte? ©offer getauebt mui'e.

Strumpfbanber. ©Otatt betwenbe at? ©Otrnmpibalter nur bie
fogenanitten ,©ttao«". Ta? fino bocbtau'enbe ©umniibanfler, bie an
a*r Unterfleibung befefiigt werben, ©ang gu berwe>»en flnb ruttbe
O©trumpfbanber: fie binbem ben ©lutfreisimtf, erteugeti teiiSt SIrnmpf»
) ern unb fdmihen bnS ©ein unnbtig etn.

©erfcbiebenartige ©ertoenbung non fteitungepapier. gilr bit
tffldie fann man 'Anpapier auf neridiiebene ©cife oecimen”cn. fjum
3Iad)re'ben fiir genfter unb Opieget tft 8eitung papier auSgeteidnet.
Mucb ,f)erbctatten unb fitwuge Stninee an Roditepten werben bamit
fdwcQ gereinigt. ©Benfo bleiBen ©ieffmaftangrn unb *flinaen Ifinger
btanf, wenn matt fie <ulef£t nod) mit 8 itung*papicr abreibt. ©idett
man abenb? ein Orifett in boppeite? “e'tu”fl-bob'et unb legi biefe?
wnn in ben noeB warmen Oten. fo wirb man incrgen? fein §olt gum
tlnieucrn braueben ba fict) bie ©lut burd) ba? ©ab er erbieit. @eqgen*
ftanbc au? 5t dcl. ©Otafii unb Oteffmg fann mm rouftei erbatten. inbem
man fie in biel ©apier berparft. ©ogar Celftafdien, bie fiA fe’r
fdjmer reinigen laffen, tneroen f)ell unb flar. roenn man fie mit
gerriffenem ©apier in ©endn wSidft. Tann ift e? ja atl&efannt bag
rfetiungtpabier beim tlmgug gar md)t gu enibepren iff. ©ta? ©efebitr
uno aBe ©adjen ger6ted)l.d)er Strt werben petl anfommttt. nerpadt man
e ttlebtig in ©apier Sludj gum ©Oclegen ber Sfldjenie”“ranfe uno aud)
ie? gu boben? ift $eitunp?papier gut gu gebtaudten. Sliio miro eine
praftifcbc uno fpatiame $jau?frau ba? angeiammeite “eiftinabpapier
nidjt fftr geringen ©rei? berfatren. fonoern fte wirb e? fiir .f>au3 unb
Sifldje fftr atle mBgndjett ©eiegenfjeiten betwenben.

Rartoffelf*Slen fann man fid, crleidjiern, wentt tnan bte siarioffe”
or bem ©cpdlen mit roarmem ©affer reimgt ttnb mtt-einem ®utftd)cn
bwdfAt; aud) ift bie? ein ©orteil tftr “audrtauen, Bie itjrc fianbe

djonen roolfm. ©iro bie ffartoffel mit fdpmugtger ©dale geidiiilt,
o teibet aufterbem oft ber ©efdimad barunter.
.
Pr bie KBitle.
SEltoffacremc. SUan mifdje ftarfen bfaffeecaBfub mit % ” iter

©a”nc ober fieifeer SKitd, 2 &i? 3 Gfftdffci gcrie&ene ©d)ofotabe
ober Sfafao unb 2 Ofgloffcl Qurfcr; banu fiige ntau Bem ©angeu
nod) eineit ©Ofjloffel frifdic Sutter, cinc gSrife ©alg unb 0 bi?
10 ©latt aufgetoftc ©etatine bei, 3 Gigelb Bingu, unb laffe hann
atteS erfa“ten” gute”t Bebe man ben ©c¢ftnce ber 3 Gier borftfliiig

barunter. Sann mit ©affetn ober SKafronen gereid): werben.
Snl6f(ei(d;,wiai)onnaife. ©in redft faftiger SalbSfcraicn wirb
erfalfct in ©djciben gefdmiitcn; btcfe feiit man Iraugartig auf

eine runbe IfSlatte. Tann Wirb em Wecbicliiicr Stoifafleifdfulg
fdaumig gefdjtagcn unb mon gibt nad) nnb nad) einen SiiericUitcr
feme? Del unb 6 Oftloffet ©Offig Bitigu; pQnn fdiagt man hie ©ofje
jo tange weiter, bi? fie gtatt ift, wiirgi fie mii ©alg, iPfeffer unb
8uder, teert fie in bie iWitte ber ~Slatte unb garniert biefe ntit
Batben Bartcn ©iern unb speterfitic.

8idtein* ober Sammfotelctteit. Tie Soteletien werben ge-
wiirgt, banu in ©Oinwife unb IjSaniermeBl gewatgt itub in BCfjem
gett rafd) auf Beiben Seiien gu fdjoner garbc gebaden. Juuge?
©emitfe bagu fdjmecdt fcBr gut.

Olerbftetc Sartoffelit ubit ropen Martoffetu. iKotjc, gejtBdlfe
in Odieiben gefdbnittene Rartoffeln werben tn ©anfefeti ncbft
©°13- ~feffer, grummet unb gletfdjBriitjc gerijftet; wenn fie gar
ftnb unb SSruftden Befommen, werben fie fofott angcrid)tet.

~00Oaitbifdje? 3%ttet. Son einem fdjoncu ©fud iRinbcrfilet
gieift man bie $aut ab. Tanu wirb e? a&wecftfelnb mit fteinen
OfhiirftBen Sped, ©dpnfen unh Triiffcln gefpidt, mit ©alg be*

ftreut unh in grofje ©djeibcn Sped eingewicfelt, in eine Siaiine
geteat, eine B°tbe fjflerfe’c SBeifjwein unb ein Balbe? Brier Shifje
baritber gegoffeu, eine ffwiebet unh eine SKotou&e, Seterfitic
unh einige ©ewiirgfBmer Bingugefiigt unh ba? gilet auf lebbafrem
jfeuer geidpnort. 3iad) einer Batben ©Otunbe giefjt man einen
Saffenitof uoE hider ©aBne gu unh Ilirfct ba? gitet auf gang ge*
tinhem grener weid) bdmpfen. ©obalb bie8 gefd>eBen ift, entfernt
man ben ©Opedmantet Pont g’ilet, giefet We ©ojje burcB ein .“niar*
fieb, berhidt mit etwa? O©Outter* unb 9ioT)Ifd)it>iBe, gibt fie iiber
ba? fftcifd) unb tragt auf.

StalbSIrOerfuppe. ©in B«tBeS Sfunb fein gcwiegte fialbSlcber
hunftet man nebft geBadier SetetfHie unb “liebet unb Beifoem
gett einige 3Winuten ab, ftftubt etwa? 'Jtept baruber, Idfet e§ mit*
bdmpfen, 16fdft mit fo Ptet 8letfd)brube ab, at? man gur ©Ouppe
notig Bat, tafii atte? eine Balbe ©tunbe loeben, treibt We ©Onppe
burd)§ ~aarfieb, gieBt fie mit ©Oigetb ab unb fertrteri ger&ftete
Sar6ddKu bagu.

©cnffofje mtt iKabm. ffn Be*feer Sutter bftmpft man einen
Rodjloffel SKeBl weifjlt<B, gibt etwa? gifdjfubgu,' bann etwa#
fanten Stabm unh ©euf, tdftt bie ©ofje gut tmxHc’en, treibt fie
Wircb ein “aarfieb. rfu gefottenem ober gebademm ilfifdi gereidit,
ift Mefe ®wfje borgilgtid).



3n der Sdjule.

©on SBilbelnt 'IR ftU er.W ftbetSbotf.

Jftr ftinber, lauft gef*minbl
Die ©Aule ale* ftcginnt.

Ben lurgen SBdt no* fAnetl,
Unb bonn fcib iftr gut ©tell'.

Bort brflften tft ba? Bor,

Be* © *u!mart gudt fteroor,
JBinlt eu* no* raf* beton.
Die ©Aulglod’ tautet bonn.

Setb tn ber ftlaffe jeftt,
SBa Ar f*fln bron eu* fefct.
Die $ut' unb SKflnfeletn
Oobt angeftangt ift* fein.

O, mie ibr ftift ftier feib!

tein ftittb, ba8 lodt unb f*reit.
Bit t'elirerin, fie fpr!*t,

rtbr loufAi — unt> ftftrt Re ni*t.

©5a8 @ *5ne? plaubert fit,
UBie ibr geftdrt no* nie.
Bonn nebmt bfe ,fibeltt ibr,
Dof? ibr fttouS borteft ijter.

Bo* otitft, m?t fommt gef*neit
herein im roeifttn ftleib?!

Bet fteine ftiiR, a * !

®r lief ber Qflfe no*.

*

i 0o* japt man ibn binou«;
gaftt.ni*t m biefeS f>ous§,

©tOrt nur bur* fein @ebeH,
Bet WurfS tm gotteifed.

iju Oteren jetgt im ©Obot

Reft au? bem ©u* ibt oor.

~fft lci*t eu* mte tin ©piel,
Witt fpeing o* ionn ni*t Dtcl!
©Otidft arg, ber fieine 2Jiann,
Unb fann ni*t meiter feann.
Brum mu& et um fi* breb’n
Unb in bet (Sdfe fteb’n.

U)os Me

Ben ©tlen,
ergaftltc bie ©ral]e

Brafye

Unb (fijt Aeifjt ibr, toie Ineit
Pfbr nil’ im We*nen feib.

©itdft .£>eing. ber fi* gcfeftt,
Shtnn’8 al§ ber ©efte je/jt!

@i. ma8 ibr bonn no* trct&t!
WIit Binte gar ibr fArei&t. —
Bo, 8r* ftfiftt '8 tjaplein um!
Unb Binte fpri&t betom.
©efleit ift ftngeS ftleib.

0O, toie ble Smie f*rett!
evrtf* ioirb gu feiner © Aonb'

(Sin Bumm fopf brum genannf.

*

Sinfgaften au* no* bann
Sluf Barein re*nel man.
3br ©label? in ber gett
M a*t Reiftig fianbaibett.

Bo* oorber in bet ©auf*
@eftt’8 auf ben £jo» btnau*.
©ail fpielt ibr ba unb fprtngt,
Brebt eu*

Burnflunbe gibt’8 om ®nb*
Unb ftob 'm ©piel ibr rennt.
SWatie bftrft ft* om Sle*
Unb iKoy Inlfttt brftbet roeg.

Bo* ®ert uno £e>ga. o!
Bie ma*en 658 £aHo
Unb roeil He finb gu rotlb,
Bie Seftrerin Re feftilt.

Una glet* fiellt Re betfeif
Bie beiben elne .geit,

©i8 jebes fi* beftnnt —
Itna WtaR 6etm ©Opiele Rrtb't.

©ingfiunge ift gum © *!ujj,
(Si, bie ift ein ©enuft. —
Unb bantt ift oUc8 ouS,

Unb frob geftt *5* no* ®aus8.

erja”lt

iftiiitem, SBeibett unb ottbeten ©attmen nnt Ufer

im ffteiS unb fingt.

ftaitb Pot Qeiten

,Bort, too fteute bie ©tabi ©romfterg iiegt,
tturtge ©urg. ©ie geborte einem toiiben fftitter. 5;agten,
ftattbfabiien, ifMunbergiige, Sfarnt uttb ©ef*rei fiiUten fein Seben.

Bet iftiticr boiie eine f*one, fanfie fftau. ©till toalieie fie in
jetner Inuten Bucg. @r fpatte. Re emmal bon einem SiriegSjuge
ut* bem iWecre beimgebtatfrt. ~6r ktuge3, blonbes $nor unb
ibre snnfiipeit gefielett ilun.

Bie iWectjungfrauen baiten ber Monben “ucftcnio*ier bei ber
weburt eitt loftborcS ifictlengeirfnnerbe gef*enlt. “mmet b«He fie
m umgebaugt; eb mor ober ni*t fftt jebermonn fi*t*ar. iftur
Wenf*en, beren ?iatgen bie ifteinfjeii beS SSaffertropfenb rwiten
unb beren ©lid bis auf bte Biefe be8 aWeereSgtunbeg gmg, faben
biel.en ©*mucf.

iftuii irug ¢8 fi* gu, baft bet imlbe Sftttiet emftmalS eitten
ftonbgug no* bent miiberi Often unterna”m. ©t bra*te grofte
lenie beim. 8fu* eine SWottgolenbirne f*leppie er mit. 9BtHig
oor Re *m na*geiaufen; feine goibene Stuftung Rahe c¢8 iBr an.
leton. gjn ffjter roirben ®eimat Raufte man no* in §i*Ien unb
ietoete man fi* no* in fjetfe, @o f*ieb fte bon ben !J*ren oftue

Petflmeb. §X)ccu treuen, (rtjcr <trmen fiicbften, ber fte tréinenib”n

otmbltiben bat, Berladjte fie. fonnle x/)x ber acme
i-.aiiucfet bieten! — Sei bem iftitter after erroaticten fie Sffeﬁe unb
welagei —

. @o gog fie joftienb mit 'bem Witter in bie SSurg ein, neuoieria
bie truftige §efte 6etra*tenb.
Bte

Ber Witter Peranftoitete eine larmenbe ©iegeS-feier.
Wtongoim muftte por iftm unb feinen SWannen taraen. ©ie tat
eS gern. ©ie fintt ¢ fi* 3u bem Bange f*ou gema*t. Ounie

eine ffette aul
B a8 muftte

Um ben #ais trug Re

Die Iftongoliri ®tenKn IfI8 e<ne 8<tufterlraft.

©ie tangte unb murbe ui*t mube. Ba8 .ffofteugolb f*im-
merle unb fitmmerte fteim Bange unb ftlenbete ben Witter. ®s
ftlenbete au* feme Xftannen. Brunfen Robert Re bie TOongolin
auf tjren ©*iib unb ernannten fie gur ©urgfrau.

©o mar bie ftionbe, fattfle Witterfrau Bergeffen . . . ©o
murbe fte Perbrangt ...

,«Ieiber unimeblen Re.

~ " nm m imw
in b ¢ r m c 1 f . . . .
Ba gog fie ungefeften unb unftcmerlt baPon, iftrer $eimat-
ju.  3u iftrem ©ater, bem gurffen am SWeereSftranb, molUe

Iée - Wa* bem ©Jeer unb ita* ben iWeerjungfraucn felmte
e fi

©icle Bage manbertc fie norbmarts.
feits ber ©renge beS Wei*e3 iftreS ©aticu.

.Ctitrounbeit giiftcn feftfe Re ft* im ©ommentianbe auf einen
mvugei,unioeit bet Otenge, unb fcftaute bett 28eg gutiicf, sen fte
gegangen mar. Ba faft fie, baft fi* iftre ©Oerlentettc Pon iftrem
evatft' geioft unb mit eincnt (Snbe ant Bor ber ©urg, bie fie per.
laffen, feftgeftalt ftatte. Ba8 anbere (tube tag in iftren §anbett.
©ic meinte. 3ftre Braueit fatnmclten R* im Bale am tviigel unb
mutben ein ©ee. BaS iZBaffer filieift ni*t in ber Balmulbe: 8
rami an Per ©errenfette eiitkmg ftiS gur ©urg be? milbeit Witter?.
Ba Route e? fi*. iiaut rauf*ten bie SBeEcti ttitb f*Iugen maft.
nenb an bie ©iauern bet ©urg. Ber Witter after Kirmte unb
ftorte m*t bie ©pra*e ber Bninem Ba manbteu R* bicfe Pon
ber ©urg aft unb ftre&tcu oftoart? na* ber 5Bei*fcf, bett ©from
ftittenb, fte in? SWeer ju tragen. —

©o cntftanb au? ben Branen eine? SBeifte? bic ©Orafte. Bie
eblen ©erlen — ba? ©ef*etif ber iWeerjuugfrauen — tuften auf
iftrem ®runbe unb geften hem gliift¥*cn bie Sraft, ©egen su fttin.
gen unb Soften 31l tragen, git fiiftlen. gu finbern, gu ftiirfen unb
gu erounfen. —

,»2Ba§ murbe au3 bem Witter unb on? ber ©iongorin?" fraate
etite ncugicrige Wiifter.

,©efrorften, Perboefteu," raunteu bie ©Jellen.

»2Bo ift bie ©urg?" fragte eine Orle.

»©OerfaHen, Permeftt!"

,Hub bie Witterfrau?"

,Bu ftorft fteute no*
eaten batoon.

(iu.bii* mar Re ien*

forf*tc eine SBerbc.
iftr ©*Iu*gen," ricfen bie SBeflen ui*
M. Nachtlgal.

Die beiben Oiebe
;W<ir*en ouS bem QtroSlanb Pon flamecrtin.

JWitgeteilt Pon ?litno Wein=3But|tmann.
ftefaft cin f*oue?,

r, J I IB«r ?.'nwal ein rei*er SWann ®r
Romt*e8 wftoft, Ptele grauen unb ffiiubet, eine SKenge SffaPen,
ouSgcbeftnte eledfer unb — mdéi*tig Piel Wciber  (Sin roentg aft-

feits pon fetnem J&aufe lag ein grofter Slder, mil ©iiftlartoffeln
Pepflongt. Ber geftorte tftm au* unb mar fein ©Otolg, benn nir.
gen b? in ber gangen Stabt gebieften fo fraftige ShtoEen, mie auf
biefem gelbe. Ba? muftten after au* anbere Seute, unb ftefon.
oerg gtuet " Wad)bAxr\ “tngeen an bem S8unt>eratfec tmmec
mit neibiRften ©(tcfen Pcnuber. Ba fie felftcr git ben fpritfnubrfiicft
fauien *ttienfcften geftorten, maren iftre fparii*en Sterferletu fterg.
It* f*lc*t ftefteEt unb Perfpro*en feine ©rnte, moftt after brofite
iftnen bte fterannaftenbe Bcotfenfteit mit hunger unb Wot.

Bte fteiben eblen ©eclen gittgen iiufterti* einanber gar ni*ts
sn, bo* bag Re titnerli* rc*t nafte Permattbt marett, ftemiefett
te, In ,,1ICr monbfteilen $Va*t, bie Re gu gfei*er Untat fteran?.
fiCkfle W/o ngu, fo ftteft ber eine, mar ber crftc. Staurn mar bet
Oftonb ftmter ben ftofteu ©fiumeti an ber ©tabtmouer fteraufge.
ole er Oatfe unb .ftorft naftnt unb auf ba? gelb be?
Wetdjen f*(i*, um bort ©rnie gu ftalteti. .ftciit menf*li*er Situt
mar ftorftar, mur taufenb Orillen girpten im ftofteu' (tie fanten*
grar. ta? ben Sldfer umfdutntc unb im nd*tti*en Suftftau* leife
raui*te. Wfo'ngu mar feftr fleigig. Ber ©*roeife trot iftnt au?
ben Roreii, unb ber ftelie iWonb fpiegeltc fi* in taufenb O©etlen,
bte auf bem faftlrafterteit ©dftiibel be? Biefte? ftliftten. ©lofeli*

er ©raften tnne. (Sr ftoft ben ftopf unb lauf*te. @8
naftten ©dftrttte. @r budfte R*. ©in Bier? ©in Wlenf*? So,
rtaftttg, ufter ben Selbmcg fterunter lam langfam ein SWatin ae*
gattgen. ©r trug einen ftorft unb eine §atfe. Wfa’ttgu Pcrfcftloattb
dftieuutg tin @ra? am Woube be? Sldfer? unb rauerte ft* nicber. —
Ber anbere faft fi* Porfirfttig uni. ©? mar ber ferfenftermaubte
yta*ftar, ber ou* nd*tli*ermeile ,orfteiten" moHte. Uefter ben
Perlaffenen ftorft unb bic ioocfe ftielt er fi* ni*t meiter auf fan.
bern ma*te fi* glei* iifter bie ftetrli*eu ©iiRtartoffeln fter. Bo*
mat feme .fpadfe nt*t re*t im ©*u&; fie broftte Pom Otiele gu
alien unb erf*mertc bie Slr&eit. ©ic muRtc feftgeftopft toerben.
Wfo, fo ftteR ber ©Oeftftcr be? atgerltdften Sftkrfgeuges, f*aute R*
er bie Weparatur ftemert-

fommen,

na* etnem ©Oteme um, auf md*em
teUtgen fonnte. ©<etnto? mar naturli* ber Sldfer be?" reidften
ittanne?, louter guter @runb, f*fmarg unb mei*. after briiften

ant (SraSraitb ftliftte ber ©fottb auf einem f*onen, runben, bunfefn

©tetn. Sllfo f*nell! Bie fieine geitperfdumni? mirb na*fter mit
etnem guten 2Ber!«ug f*neH ciugeftolt fein. Wfo’ ftiipfte iifter
fro-, I~ f)y«ufeften ftinroeg bem ftermeintlidften ©teine gu,

rfl tIr hen A~ Ttfitl auf ben Bloitfen ©*dbel feittcS
Wa*ftar«. Btefer fuRr mtt etnem umnenf*li*en © *rei in bie
mr > tnt ftoften ©ca?, ©tarr Por Cttifeften fdftaute
Jllo tftm na*; bann rnorf er bie fterftdngmSPone foatfe in ben

Sldfer gurudf unb flolj.

Ber rci*c ©eftRer be? nddfttli* fteimgefu*ten Orunbftiidfs
Permeftrte am anberen Morgen feincn Wei*tam um gmei ftorfte
unb gloet .vadfen. ©in feiite? S**eln ftuf*te ufter feiti tlnttip
unb er fagte: ,3a. }a, unfcr ©pri*mort ftat bo* pe*t: ben
Wafer betnc? ©ruber? fiiftrt fein Otea."



