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Bifdflinien der lllodeptetnieteu.
S ic  SJlobe m a * t  u n s  f* o n  lan g ft feinc 9 3 o rf* riften  meRr, 

n u t  ® o r[* lag e  S ie  ftcltt es ŚRnen, g n i ib ig e 5 r a u ,  anReim , ft*  
o a n a *  ju  n * t e n  ober g a ttj berouRt eigene SBege e in ju fĄ lageu . 
S te  re fp e ltte rt 3f)te  S e lb fta n b ig fe it. S a b u r *  roerben bie g ta u e n  
3u etnem  angeneR m *perfbnli*en S t i l  iRrer K le ib u n g  erjogen.

S a s  ift oielleuRt nicijt gartj fo bequem  tnie eRem ats, too m an  
„b as  m oberne K letb  unb „ben" m obernen § u t  tru g . Slber roie 
feRr p a t f i*  b a s  KRobebilb in b io ib u a lif ie rt, bie (£ in je le rf* e in u n g  
o e rfe tn ert. $ i e r  finb S R i* tlin ien , n i * t  m e R r !

S ie fe  5 R i* tlim en  gebe i*  3f)nen en tfp re* en b  m einen (Sin* 
b ru a en  bte taj au f ben p ro m in en ten  HJlobepremieren em pfangen 
Rabe. S te  follen 3R nen bie no tigen  S ip s  geben fiir iRte eigenen 
Jio b e p rem te tem  unb  S ie  in  bie 2ag«  oerfeRen, ben angenepm en 
3 u |ta n b  bes ip rem ieren fieb ers ju  em pfinben, roenn erft S i e ,  
gnab tge  5 r a u ,  3 R t neues atbenbfleib , 3R ren  neuen ifkRs — 
Jra ro a tjg tau  o m b rie rte r ipetfian er fiir ben U eberganq  unb 
fjtaterR tn  fiir bie g a n j S errobR nten  f* ro a n e r  § e tm e iin  — , 
^R re  be jąu b ern b en  X eetleiber, 3R re fefdfjen SBormittags*

— rl ' v w  y u ii im u iin i iu j ę s )  u i/ei „^O liw ne* uem
e ritau n te n  ifiub ltfum , in  frf te r  2 in ie  ab er ber neiberfiillten  
y freunbin  oorfiiRren roerben.

(Es g tb t Reute f e i n e  R a  R l i *  e n  g r a u e n  meRr, n u r  g u t  
u n b  f * l e * t  a n g e j o g e n e .  S ie  3Robe ift bie r i* t ig e  SRe* 
g tffeurin , um S ie  e n tfp re* en b  in  S je n e  ju  feRen. U nb rotę b ies 
am  beften gelingen  roirb, b a riib e r roili i *  jetjt m it 3R nen ein 
roenig p lau b ern .

(S r|tm al sufam m engefaR t: S ie  SJtobe roirb im m er fo ftli* e r, 
jm m er ra ff in ie r te r , febr paffenb fu r bie Reutige „ g lan jen b e"  ©e* 
f * a f t  s tag e  unb bie eR e„R errli*en“ ffielbbeutel. S te  neuen £ le i*  
b e r Raben p ie l S * n i t t  unb fo m p lijie rte  S e ta i l s .  S ie  SRode lie* 
gen tn  ben Sjuften eng an . O ben ift a lle s  eng, um  bie g ig u r  ge* 
fcpmiegt, © roR m utterm obe, m it ©eift unb ©ef*ma<f in  bte ©egen* 

t r a n s p o r tie r t .  • S * le if e n  b e o o n u g t — i*  g laube , i *  er* 
roapnte  b tes [* o n  in  einem  m einer leRten 5Beri*'te —  $ u rn e n  
geftRroungene 33iefen*, fgmmetrifiRe X etle  unb f l a t t e r 'u n b  fein 
g earb e tte te  SBlattm ottoe, m an  muR fagen, g a n j im  S t i le  ber 
3 a p r e s je t t !  S ie  M ian tel m it 5Robespierre(ragen, b re iten  t e n e t s

unb groRen abfteRenben 2 R an f* e tten , ber ScR nitt au f X aille , 
b u r *  bte f* rag g e fte llten  K nopfe noĄ meRr b e to n t — es lie g t eine 
befonbere ^ t f a n te r ie  in  biefer SJiobeibee.

U nb bie neuen ą je lje ?  2  a  n  g, m o g I i  dj ft n u r  e (b t, b a s  
S ia ro m tttag srle tb  gan} beberfenb, m an  muR a lfo  n o *  n i e l  

f eJ ~  P erl>en. fonft ro ir tt  fo l*  ein  OTuntet l e i* t  p lum p , 
© eblufte fRurfen, angefeRte a jo la n ts , © ttrte l ju m  S ro t te u rp e h , 
n a  — ro tr roerben [eęen!

« " 9 le i*m aR tge 2 iinge ift fo g u t roie ab g etan , fu r ben 
g b e n b  fom m t n u r  b a s  g a n j fangę Jtle ib  in  tfrag e , m o g li* ft m it 
6 * le p p e .

etnem
S eib e
6 * o tte n fe tb e  roieber feRr o rim n e ll. S a s u  eine S lin ts ja r fe  unb 
e tn  f* o t tt f* e s  SBarett. 91lle ® iobiftinnen  ber SCelt p ro flam ie ten  
roteber ab fo lu te  S t i rn f re i^ e i i .  S e r  ebenfo belieb te  roie m oberne 
'o g en an n tę  „ 6 e r  a p p ea l"  foli ja  b a u p tf i i* l i*  non bet S t i r n  ab* 
ju lefen  fe tn ! ® ie l fA roarjer S e ib en fam m et, Raufig roeiR bur**  
Iteppt, fe rn e r 5?eIour*SoIeil unb g i l j .

16fnopfige § a n b f * u R e ,  uor allem  roeiRe unb [* u )a r j t  
m tt f*roarj=roeiRen SBergierungen ober SRaupen nerfeRene URous* 
g u e ta tre s  ftnb b e rn ie r  cri. U nb jro a r ift 60 3 e n tim e te r  bie not* 

^ iebene  2 a n g e !  ip a r is  b r in g t am  f* ro a rje n  $ a ttb f* u R  a is

„ — ---------- —  —   —  ...................  . . . . . .  ® orb ieru n g
itraRftetnen.

Unb bie S * u R e ?  9lm SSorm ittag m a n * m a l fogar a u s  
Iro ceb , rote © nfem ble, ^ a p p e  unb S a f* e , ab enbs a u s  S e ib e  bes 
jjtleibes. 3 ro if* en -b u r*  a u s  a lien  30olo g if* en  SRaritaten ber 
SCelt.

U nb bie X a  f *  *  e n  unb  X a  f *  e n unb bie neuen 3rai<fel* 
ftrum pfe unb bie m iir*enR aften  S trirfm o b e n ! a to  foli i *  
e tg e n tli*  m it bem SlufjaR len b eg in n en ?  3 e b en fa lls  tue  i * ’s 
erft betm  n ii* ften  9RaI. benn fonft roiirbe i *  m ir ben e rn ftl i* e n  
U nroillen  ber nereR rteu S * r i f t le i tu n g  ju jiep en , bie ja  f* lie R li*  
unb e n b li*  a u *  n ie t le i* t  ben frjerren n o *  e troas su 6 e r i* te n  
Raben biirfte.

. Stlfo roappnen  S ie  f i*  m it 9Rut unb S lu sb au er fiir bie Se* 
t a i l s  be t SR obeprem ieren Reim n a * f te n  ® e r i* t .  S i s  baRin au f 
SCieberRoren! Resj

3 n  aUen
We ftrtn g f.

S*aufenftern  f t ^  f*m i feRt bie neuen unb neueften §erRftraobcne ausgeffent, bie eRenfo roie bie Sommermobe 
ote roetblt*e Ltnte ftart Retonen, roie aus unfeten SMlbetn erficRtli* roirb.

SSon lin fs  n a *  r e * ts :  Sport*  
l i* e r  ipelsm antcl au s  9łatur* 
bifant m it S * a ttra g e n  unb 
apacten 9Jlanf*etten unb tn  ber 
XotHe fiRettbcm Sebergiirtel; ele- 
gan ter a e ljm a n te l a u s  fĄ roatjem  
Robień m it roeiten 9lerm eln unb 
Ro*fteRenbem Stragcn a u s  9Rut* 
m el; fp o rtli* e s  S o rm itta g s tle ib  
a u s  blauem  m eliertem  Xroeeb m it 
ffa lten rod , roeifjet Slipsroefte unb 
Sebergiirtel; 9 la* m ittag s!le ib  
au s  f* roarjem  Strepp*9Jlarofain 
m it ausgejacfter Stafarfe. S ragen 
unb 9 lerm elg a tn itu t a u s  rofa 
©eorgette; ® orm ittags!om plet 
a u s  b riiu n li* em  Xroeeb m it 
aiberbefaR  unb paffenber ffappe, 
b a ju  S lc ib  m it lieinem  6 * o R , 
© iirte l unb S tnopfgarn itu r; ele­
gan tes 3 ta* m ittag s!le ib  im 
© iretto ire ftil a u s  f* roarjcm  
© elo u rtran sp aren t m it SpiRen- 
fragen unb fĄroarjem  Sam tR ut; 
?lbenb!leib aus,roei§er SpiRe m it 
93o lan tg a rn iłu r’ unb arm cllofem  
lieinem  S p iR en jad * en , b a ju  
tiir lis fa rb en er ® lum entuff; 9 ta* - 
m ittag s lle ib  im  SRuffenftil au s 
f* roarjem  5lrepp-aJ!arofain.



S a s Htmtfetijimtnet.
sue  meiften SRcnfdjeit fdjeuen fid), in s  K ranlentjaus gu 

gcl)cn, roenn fte oon einer Kranlljeit befallen roerben. SBenn 
ein K ranler Im § auslja lt geniigenb SRaum, ipflege unb ge- 
fdjidte 93ebicnung fjat, unb roenn e t nidjt fo fcfyroet Iran i 
ift, bas argtlidjes Gingreifen l)in unb roieber fofort nbtig 
ift, fo mag er felne ©efunbung ruhig in  feiner SBofjnung 
obroarten. 3m §aufe Ijat ein K raniec mefjt greiljeiten, bie 
mon if)m im getegelten Setriebe eines Krantenljaufes nidjt 
immer geftaiten lann.

£>at man (id) einm al entfdjloffen, eine Kranlljeit im 
§aufe gu beljanbeln, fo mirb man fid) bemitljen, bas K r  a n - 
l e n g i m m e r  moglidjft g r o e d e n t f p r e d j e n b  I) e r  g u- 
t i d ) t e n .  S agu braudjt man einige Ijtjgienifdje Kenntniffe 
unb oiel gefunben 3Renfdjenoerftanb. 3m atlgemeinen toirb 
m an bas ruf)igftc 3im m et ncljmen, abet bas ift aud) nidjt 
immer ndtig. ©in 93auernjunge, ber ftd̂  ein S ein  gebrodjen 
hat unb fonft lerngefunb ift, toirb ciel liebet an feinem 
gimmerfenfter bas ooile 9Renfdjenleben oorbeifluten feljen 
ols ein K ranler, ber etroa in Ijoljem g iebet Hegt. 'Sile iiber- 
fliiffigen ©egenftanbe, alle ©taubfanger entferne man fo 
fdjnell roie mijglidj; ein Krantengimmer muf) Ieicfjt gu reini* 
gen fein. Gs foli 1 6 b i s 1 9  © r  a b © e l f i u s  toarm fein, 
unb es muf) Śorridjtungen fjaben, bie es ermoglidjeit, bie 
§elligleit naci) fBelieben gu regulieren. S a s  3tnimcr muf) 
meljrmals am Sage geliiftet toerben, befonbers oor ber SRadjt. 
S m  beften liiftet man burd) bie oberen genfter. gieber* ober 
empfinblid)e Kranie bede man natiirlidj befonbers gut babei 
gu- S ie  Sngft oor „3ug" ift ober im atlgemeinen unbegriin- 
bet. ©s ift nidjt roaljr, bag alle moglidjen Kranlf)eiten burd) 
„3ug" entftefjen. S e r  gugboben fon taglidj feud)t aufgeroifdjt 
roerben. Ćcibet ber K ranie an einer anftedenben Kranlljeit, 
fo ieijt man bem Sufroifdjroaffer am beften etroas Cgfoform 
gu. Suci) ©peiglafer fiillt man groedmafjig mit einer biinnen 
Cofung oon Ctjfoform. Sladjtgefdjirre unb ©peiglafer miiffen 
immer gugebedt fein, ifjren 3nhalt entleere man ftets fofort, 
falls er nidjt gur drgtlidjen ‘©eftdjtigung notroenbig ift. 3 u r 
§  e i g u n g eignot fid) am beften ein Kadjelofen, ben man 
groeimal taglid) mit fjartem §olg befd)idt; auf biefe 9®eife 
lafjt fid) nm beften eine glcidjmdftige ^temperatur ergiełen. 
3 u r KUljlung ftellt man ©imer mit laltem fflaffer ober ©is 
auf. giebernbe lonnen in liigleren tRdumen liegen ais an- 
bere Kranie, bas ift fiir fte nidjt n u r angenel)m, fonbern aud) 
groedentfpredjenb. S iei Idfjt fid) iiber bas ®ett fagen. 311 e - 
t a l l b e t t f t e l l e n  mit 31ogfjaarmatraj)en unb rooncne 
Seden, bie mit roeifjem Ceinengeug begogen ftnb, Rub fiir 
gefunbe unb tran ie  Sage bas ©mpfefjlensroertefte. ©oldje 
S etten  laffen ftd) leidjt reinigen, fte bieten genug Slot) fiir 
ben K ranlen, aber roenig Slot) fiir Ungegiefer. geberbetten 
laffen bie Cuft nidjt gut burd), unb fo roerben bie S usb iin - 
ftungen be3 Kranlen gu fel)r guriidgeljalten. g iir  Kranie, 
bie ftd) nidjt fauber Ijalten lonnen, ift eine Unterlage aus 
SiIlrotI)batift, Oeltud) ober ©ummi notroenbig. S ie  U nter­
lage mujj ftets fauber fein unb barf teine gn lten  fjaben, fonft 
liegen fidf) bie K ranlen burd), bas fjeifjt, fte belommen ©e- 
fd)toiire an ©djultern, ©cfćig, ©Uenbogen unb gerfen. Siefe 
©efdjroiire Fieilen bei alten unb fcbroerlranten Seuten fe^r 
fd)led)t, unb fte oereitern Ieiber. '

Um bas Surd)Iiegen gu oerfjinbern, mug bas Calen oft 
gegliittet unb erneuert roerben, ber K ranie muf) bie Cage oft 
roed)feln, unb bie aufliegenben Korperteile, ©efag, Scbultern, 
©Uenbogen unb Unterfdjenlel foUen morgens unb abenbs mit 
grangbranntroein ober K am pferfpiritus eingeriebeit roerben. 
K ranie, bie lange bettlagcrig finb unb ftcf) roenig beroegen 
tonnen, liegen am beften auf einem Cuft- ober ®affprliffen. 
©anbfade gum ©tii^en ber Knie unb giifje ftnb oft not­
roenbig. S trid e  ober ^olggeftctle, an benen ftd) bie Kranlen 
aufridjten fonnen, roirb jeber §ausl)err ober jebe ^au sfrau  
bei einiger ©rfinbungsgabe felbft anbringcn lonnen. Kranie, 
bie nidjt fdfjig pub, ben S bort aufgufudjen, benu^en S ett- 
fdjiiffeln unb Gnten. (Gnten pub ©Iasgefafie, bie ungefaijr 
bie gorm  bes gleidjgenannten 3Sogels paben.) 3Kantpe K ranie 
oertragen nidjt m e |r  ben S ru d  ber Settbede. 3flan legt bann 
groifdjen ben K ranlen unb bie Settbede eine fogenannte 
31 e i f e n  b a f) tt. S a3  ift ein ©efteH aus §oIg unb S rap t, 
bas ben K ranlen  palbtreisfbrm ia umgibt unb bas ©eroi^t 
ber Sede oon Ujm nimm t. S ue foldje ©egenftanbe lann  
m an in  mebiginifcfyen ©ef^Sften aud) Ieiproeife crpalten. 
Selbftoerftanblidj muf) bas Ś e tt bes K ranlen fo ftefym, ba§ 
es non alien S eiten  leidjt gugiinglidj ift.

S ie  ^Bflege eines Scfjroertranlen erforbert alfo, roie m an 
pef>t, SRaum, geit, ©elb unb Iflerfonal. 3cber emftlid) K ranie 
roirb fid) alfo Uberlegen mUffen, ob bie Śorgiige bęs K ranlen-

^aufes nidbt f^roerer ins ©eroiĄt faHen ais bie Sorgilge bes 
peimes. 93ot aUen S ingen  roirb man felbft in ber Stabt nie 
fo fdineU! drgtlidfje § ilfe  bei einer Serfdjllmmerung perbei- 
fdmffen lonnen roie im Kranlenfjaufe.

0^tDe^ernr gtei^e happen.
Ser neue §erbftbut.

„§ u t"  ift eigentlid) guoiel gefagt. S enn  roas man uns 
biefen perbft befdjert, ift bo«b rool)I n u r  eine „Ijalbe sportion*. 
©in SBlittelbing fogufagen groifeben fBaslenmU^c unb S urban l 
©in roingiges ©eroinbe oon Sam t, S anbern , gilg, geroirlten, 
geftridten Seiben- unb ©IjeniUefaben. ©s pW auf bem 
ipinterfopf, unb 
fiir ben ©rfolg 
entfdjeibenb ift bie 
S r t ,  roie biefe neue 
Kopfbebedung auf- 
gefe^t roirb. Sid^t 
gang einfad), meine 
S am enl S te  gute 
g r ifu r  fpielt nam- 
lieb babei eine roidj* 
tige SoUe. S ie  
Sorbcrljaarc miif- 
fen, gut friftert, 
bie S tirn  umrap- 
men, roie ein S tiid  
Spiijc fdjauen fte 
iiber bem linfen 
Suge peroor bis 
gu ben Sugen- 
brauen, roaljrenb 
bie redjte Seite

Koppc a u s  gegogenem brattnen S am t m it 
beigcfarbigem S ip sb a ttb  unb Stblelfc.

bes Jputes fd)rag peruntergegogen roirb. 3)lan muf) biefe 
neue Kappe oor bent ©piegel ausbalancieren unb fte tief in 
ben S ad en  gieljen. Sucf) feitlid) nid)t guoiel $ aa re  l)e>roor= 
fdjauen laffen, bas pafjt nid)t fiir biefe etroas fjerbe Kopf- 
umra^mung. Unb bamit roir fie n u r fa nicf)t oerlieren —

bie Kopfrocite mttp 
aUerbings gut aus- 
probiert roerben — 
fdicint fie oon 
einem S anb  mit 

einer fcitlidjen 
©djleifc feftgeljal- 
ten. 3 n  S ra u n , ber 
netten Slobcfarbo, 
'tautben biefe Ilei- 
nen Kappett auf, 
unb felbftoerftanb- 
lid) in  6d>roarg, 
bas nu cl) in  biefem 
S lin ter bie garbc 
ber©legang blcibt. 
3Rit 3Beip ober mit 
93reitfd)roang, bem 
aJlobepelg, gepu^t 
ftnb fie gang be­

fonbers elegant. 
93alb roerben fte m it einem fjod)|teI)cnbeit S an b  um ra^m t 
ober m it ©eitenflugeln, bie guroeilen bis auf bie ©djultern 
reidjen.

'

Kappe a u s  fdjmargem S a m t m it metfiem 
oorgefepten S tre ifen  unb weiger Stbleife.

©d)ufe< etid> oor aufgefprungenen Jgtanben.
Gines ber bfiufigften §autleiben finb aufgefprungene 

ftdnbc. ©s ift im atlgemeinen nidjt ridjtig, gum SJafdjen ber 
ęanbe roarmes 9Baffer gu benujjen. Silan geroofjne ftd) oiel- 
meljr baran, ein Sroaffer oon 8im ntertem peratur, alfo etroa 
16 bis 18 © rab, bei K inbetn etroas meljr, bagu gu oerroenben. 
S a s  gilt aud) fUr bie 9Bintersgeit. S ie  gum SBafdjen be- 
nugte ©eife fei móglidhft milb unb fettljaltig. ©ang 
befonberes ©eroidjt ift auf ridjtiges C l b t r o d n e n g u  Iegen. 
S a s  fUbtrodnen muft griinbliĄ gefdjegen. S a fu r  ftnb grobe, 
am beften grottiernanbtiidjer ober grobes Ceinen, gu oer- 
roenben, bamit bie geudjtigleit genUgenb aufgefaugt roerben 
lann . Gs ift felbftoerftanblid), bag eine foldje Ceiftung n u r 
oon einem abfolut trodenen §anbtud) oollbradjt roerben 
lan n . Slus biefem ©runbe ift es grocdmdjjig, ^anbtudjer 
nad) ber S enupung iiber groei S tiifjlen ober ©tdben ausgu- 
breiten, um fte in  ber Cuft gu ooHigem Srodncn  gu bringew. 
3)1 an oermeibe moglidjft, fofort nad) bem 3Bafd>en in s  g rełe 
gu geljen. Cdfjt ftd) bas au s  bcruflicfjen ober fonftigen ©riln- 
ben nidjt oerginbcrtt, fo beugc man burd) ©eftreuen ber $ a u t
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© t. 1368. ©unbe Scdc q u s  roeifiem ©łroaftoff mit bulga* 
rifpen ©tidcrci, Surpmeffer 75 3entimeter, Ct)on.©bplatt* 

mufter, Sfircis 1,60 ©!.
6 t. 1369. Ooale ©fifettbede aus §albleinen mit fdjbner 
©ipelieuftiderei. ©toffgro&e 40/80. £i)on.©bplattmufter 

©reis 80 pfennig.

mit etroas ©uber, Sartoffelmefil unb bcrgl. nor unb beńugt 
beim ©usgeficn roarme, bequem fifecnbc tanbfĄul)*-

©Set on befonbets trodener $ au t Ieibet, roitb gut nut, 
bicfe na*  jebesmaligem SBafpen mit einem guten fiaut* 
crcme, SBafelinc ober bcrgl. einpfetten ©te ©etroenbung 
non © l fi j e r  i n  ift u n § r o e d m f i 6 ] 9 /  roełl Wefw bte 
fcaut oft reijt unb bamit iljrc ©probigteit n u t nop  er^Dęt. 
5Ber mit biefen einfapen ©litteln n lp t jum 8 1*1* *ommt, 
ber mul arjtlipe  $ilfe in © nfprup nebmen.

p r  KfiĄc.
©cfltigelrejepft.

© 11 g e m e i n e © e g e I b e i m  (21 . . . « uf.
Um ftp p  nergeroiffern, ob bas roilbe ©efliigel (befon* 

bers ©ebfiitfitter, ©cfinepfen, gafanen unb ©efaffinett) jung 
ift, nefime man bas untcre ©pnabelftiid jroifpen Saumen 
unb Setgefinger unb fialte bas Sicr frei an bemfelben feft. 
© rip t ber ©pnabel fofort burd), fo ift bas Sier fidjer jung. 
©ei bem ©infauf ber ©ebfiiifiner ift p  bemerten, bag in ber 
©egcl jungę Sicre gelblipe fjupc unb buntle ©pnabel, alte 
bagcgen blaulipe fftifjc unb roetfjlipe ©djnabel fiaben.

©ebfiiifiner, mit ©fiampignons gtffillt. ©tan rupft bie 
©ebfiiifiner, lafct bie Sopfe baran, mmmt fie aus, roiifpt fic 
fpnetl fauber ab, reibt fic intoenbig mit etmas © alj unb 
jerftofienen 9Bapolberbeeren aus, umbinbet fie mit ©ped* 
fpeiben unb bratet fie mit re ip liper ©utter unb etmas brau* 
ner ©rotrinbe, einigen spfcfferfbrnem, einem Corbeerblatt 
unb ein roenig SBaffer be i rafpern geuer fpott I)eUbraun. 
3njroifpen fpneibet man ©fiampignons in ©tiide, bunftet 
fic in ©utter mit etmas roeifjem ©fcffer unb © alj unb Ififjt 
fie erfalten. ©uf jroet ©ebfiiifiner rcpnet man eine §anbooK 
“p i je .  Ceber unb § e r j roiegt man fein, mifd)t fte mit ein 
roenig geriebener Semmel unter bie ©ilje, fiillt bamit bie 
angebratenen ©ebfiiifiner, oerndfit biefe unb brat fie gar. 
3unge ©ebfiiifiner fmb in einer ©tunbe gar; alte btaucfien 
p te i Stunben. 3ur 6auce gibt man nop  einige ©fiampig* 
nons. ©ef)r roofilfdjmedettb roerben bie ©ebfiiifiner, roenn 
man fte p g e rip te t unb gefpidt jroei Sage nor bent ©ebraup 
in y* ober V> Citer Ieipten ©eifiroein Iegt, ben man beim 
S ratcn  bann mit pgiefit.

©Ite ©ebfiiifiner mit ©elierie. ©lan brat bie alteit ©eb> 
fiiifinct am Sage oorfier mit ©utter an unb lafit fte mit 
etroas Sffiaffer eine ©tunbe biinftcn. 5lm attberen Sage ftreipt 
man einen Sopf mit gut fpliefienbcnt Secfel mit S u tter aus, 
tu t eine © p ip t Spedfd)eiben fjinein, bann bie £iti)ner, bie 
man mit © alj unb ©feffer beftreut unb barauf eine bide 
Cage ©eHeriefdjeiben, gemifcijt mit etroas ftofylrabi, ©loljren, 
©orrec unb 8n>tcbelftlidd)en. S an n  giefit man bie ©ouce ber

©ebbUbner iiber, % Ctter ©fjtg unb x Ctter ©otroein, tut 
ben Sedel barauf unb liifit es 3 bis 4 ©tunben im ©ratofen 
biinften. ®es Bftcren mufi leiAte gleifdjbrii^e ober 9Baffer 
nadjgegoffen roerben. Sie ©peffe bringt man im Sopf auf 
ben Sifd).

9tebMbnet iu ©elec. ©Ian roidelt bie ©ebtjiihner in 
©»ed unb bratet fte mit etroas ©alj unb ©utter fietlbraun, 
entfemt ben ©ped unb lafit fte erlalten. Sann  getlegt man 
bie M hner in Heine, ^ierlidje ©tude, gtefit tn eine tiefe 
©djUffel etroas fjleifdjgelee unb tut, roenn btes M  B «o«Jen 
tft, bie ©ebMtjnerftiide unb an ben ©anb bie $uf)nerlebern 
hińein, giefit abermals fjleifdjgelee baruber, lafit afles er- 
talten unb ftttrjt bas ©ericfit bann. S a p  gibt man Sauce 
r e m o u la d e .  S a s  gleiftfigelee roirb folgenbermafien pberettet: 
OTan niinmt 12 StUd Jlalbsfiifie, eine grofic 3rotcbel, jroet 
©eterfilicnrourjeln, H Sopf Sellerte, oier Corbeerblatter, 
bie ©djale einer Ritrone, einige ^fefferlorner, 
unb sroei ©tiid yngroer in 6H Citer ffiaffer unb lafit alles 
redjt roeid) locfien unb bis auf 3H Citer ©riifie einforijen. 
Sie ©riifie roitb burd) ein ftleifdjbtitfifteb gegoffeni unb mit 
©al* unb etroas fetnem ©fftg nad) ©utbiłnfen abgeftfiarft. 
Sann  fefit man fte roieber ans geuer; tpenn fte ctntge ©lale 
roieber aufgctodjt, rtifirt man H Citer ®etn, roortn mer ©ter 
ftart abgequirlt fmb, unter bie ©rufie, lafit fie roieber auf* 
loefien unb fefit fie bann jugebedt nom peg, bamit
fie fiefi abllart. S ann  lafit man bie Sriifie burp  emen Surtfi* 
fcfilag, ber mit einer niefit p  bidjten ©crotetie uerfefien tft, 
Iangfam burcfilaufen, bamit fic gan?; flar rotrb; bic Safferone 
roorin bie ©riifie ift, mufi immer fietfi ftefien; benn rotrb bicfe 
!alt, fo Iauft fie nitfit gut burd).

©ebfinfinpafie. ©lan fodjt jroei alte, fauber 
©ebfiUfiner mit SKagen unb -fterjen in ein roentg ® Qff« 
mit *efin SESadjolberbecren roeitfi p lefii: lafit 
Ceber nier ©linuten mitlotfien Sann lofi man bas ,ylctfp 
non ben Snocfien unb lafit es mit p e t  eemtneln bte t an 
norfier in bic ©ebfiufinbtiifie etnroctdjte, burd) ben 
roolf aibt eine entgratete geroiegte ©arbeHc, etroas ©laggt, 
©alj, ^feffer unb ein Heines S tiidpcn *erlaffenc 
ber ©laffe unb nerrtifirt alles gut. Siefcs gibt erlaltct einen 
norjiiglitfien ©rotaufftrid).

2)ic  fofette S'rou.
©ie ift be? ifiren ©litfd)rocftern nerpont. ©llerfianb ©e* 

tcfiicfiicn fmb iiber fte im Umlauf. ffis roirb ifir alles ©ofe 
unb roenig ©utes p g e trau t. Unb botfi ift bie folctte fjrau 
oft niel beffer ais ifir ©uf. Sie fann eine treuc ©attin 
unb gute ©hitter fein. 3firc Soletterie ift eigentliefi niefiis 
roeiter ais ifire fyrettbe an ifiter eigenen 3ugenb unb ©d)bn» 
ficit. 3n ben ©ugen ber ©tanner, bie fie berounbent fiefit 
fie biefe ffreube ftp rotberfpicgcln, roafirenb fte in ben ©ugen 
ber ffrauen ©eib unb ©tifigunft lieft. © as ffiunber, roenn fte 
ifire ©pmpatfite Iiebcr ben ©łannern ais ifiren ©cfd)lepts= 
genofftnnen proenbet? 3ft fie nid)t nur eine fiitbńfie, fon* 
beru gle?pi(eitig eine Huge fjrnu, fo roirb fic es ocrftcficn, 
mit ©nmut p  altem , unb fpater eine jener fparmanten 
alten ©amen p  fein, bie oon alien nerefirt unb amfi bann 
nop  berounbert roerben, roenn ber © lanj ber 3ugenb liingft 
bafiin tft.

©nbers allerbings, roenn bie Solctteric einer fyratt ftp 
aus ©efallfupt, ffiitelleit unb ffigoismus p ratnmen)efit, um 
bamit auf ben ©lanncrfang p  gefien. (Eine folpe ffrau 
roirb niemals imftanbe fein, einen ©lann gliidlip p  mapen. 
©ber bas ift aud) gar n ip t ifire ©bfid)t, benn fie benlt nu t 
an ifir eigenes ©Hid. 3e mefir ©lanner fte nor ifiren 5riumpfi* 
roagen fpannen fann, befto lieber ift es ifir. ©iemals fommt 
es ifir auf ben 9Bert eines ©tenfpen an, fonbern nur auf bie 
©orteile, bic er ifir bictet. Srofi ifiter fiificn ©lide unb ifires 
lodenbett Capelns ift fte faltfierjig unb berepttenb. ©iel* 
leipt roirb fte eine fogenannte Sartiere mapen, einen reipen 
©lann fieiraten unb ifiren gefellfd)aftlipen ©fitgeij befrie* 
btgen, aber niemals roirb fte felbft p  einem innerett ©litd 
fommett. © up roirb fie es n ip t oerjtefien, mit ©Siirbe p  
altem . § o rt bie © atur auf, fte mit ben ©ttributen ber 
Sugcnb unb ©pbnfieit 3U fpmiidcit, fo greift fie p  atierlei 
Sunftmitteln, um fpliefilip bas Iapcrlipc unb abftofienbc 
Serrbilb einer alternben fyrau p  bieten, bie ttergeblip bie 
uerfdjrounbcne 3ugenb o o rp tau fpen  fupt.

©or biefer © rt Sofetterie mag jebe ffratt ftp fiiiten. 
® enn aber eine fiiibfpe jungę fyrait jfreube on ber ©eroun* 
berung fiat, bie ifir p te i l  roirb, fo braupt man bcsfialb n ip t 
ben ©tab iiber fte p  bred)en. ©lit ©efpmad unb ©nmut 
ein btfipen fofett fein, ift feine ©iinbe.
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(£s roar in  bet fle tnen  S ta b t  Stibge, roo u n fe re  ©efdjicgte 
fp ielte , u n b  3m a t om ften fte r non  © late ffiefi, bem a lten  
f t ta u le in ,  b as b e t fdglecgten 3 e ite n  g a lb e r in  einem  © iebel- 
ftiibcgen roognte. —  © a s  ©iebelftiibcgen roar roeit gemiit* 
licger a is  mattd) ftgbnes 3 im n te r in  S je trfcgaftsbdufern , u n b  
© late  9Beft roognte Iieber gocg b roben  u n te r  bem ©aege, a i s  
bag fie *>ie G u tte r  nom © ro t m it anberem  ©ufftricg taufcgte.

© łan  fonrtte  uon  g ier oben bie gange S ta b t  fegen, u n b
m an  bo rtę  bie ©lodten ber © e tru sf ird je  o te l fd joner a is
b ru n te n  in  ben an b e ren  S tocfroerfen. —  © a s  fan b  b as  ho tte r-

gelbe S tanarienoogeld)en  in  
feinem  Stafig aud), u n b  ber 
a lte  S later, ber a u f  ber
ffen fte rb an f au fg e ro llt lag ,
ebenfaU s. —  © u r  b as  fleine 
© larm elblttm cgen to n n te  fug 
m it ber unenbliegen § o g e  
nicfjt e in o erftan b en  e rf ld re n , 
u n b  ber © eran ien fto d  be-
gau p te te  im m er: „3<g fam t 
m ir  n u n  m ai niegt gelfen , 
icb f iir  m einen  S ciI roerbe 
im m er fcgrotnbelig, roenn 
id) g tnab fege!"  —

3 m  g rogen  u n b  gangen 
aber fu g lten  fid) aud) biefe 
g litd lid j, b enn  b as  a lte  
fy rau le in  begog fie jeben 

r , © ło rgen  u n b  ara © benb nod)
etnm al, roenn es uber S ag  geig geroefen roar, u n b  bie Itebe 
S o n n e  fug te  fie unb  berounberte b as  g in n o b e rro le  S le ib  ber 
© cran ienbo lbe . © a riib e r  roar b a s  © łatm elb liim djcn  ein  
roenig b e tru b t, es fiig lte  fieb guriicfgefcijt in  feinem  rein - 
roetgen © lu ten fle ib igen  m it bem tle in e n  ro te n  U ntcrrocf, bet 
fo g rag io s b a ru n te r  gerno rfag . —  2Bcttn n id )t © lale SBeft es 
im m er fo freunblicg  nngeldcgelt ba tte , roenn fie am  ffenfter 
f tanb , |o  a is  roollte fie fagen . . . „© ein , roie nieblid) bu 
btft . . . '  © s g a tte  fid) fel)c gegriim t. —  © a, u n b  fcglicgliig 
b as a lte  f j ra u le in  oerftanb  bod) m inbeftens ebenfooiel roie 
bie S o n n e n f tra b le n , bie au f  b as p lum pe © o t bes © eran ien -

ftoefes g la tt  gerein- 
fie len  u n b  fo roe­
n ig  © tn n  b a tten  
f iir  © ittfa m le it 
u n b  © efdjeiben- 
b e it. © e r a lte  
Ś a te r  fo n n te  aucb 
bie © larm elb lum e 
o ie l beffer leiben 
a i s  bie goegnafige 
© e ta n ie , bie fid) 
im m er in  ©e» 
fprdcge mifcgte, bie 
fie n icgts angin* 
gen, aud) roenn fie 
g a r  n id jt ange- 
reb e t roar. —

„© in  fd)oner S ag  
beutc . . ." lifpe lte  
b as  © łarm elb littn - 
d)en, u n b  ber fleine 
© ogel im  Stafig, 
ber feltfam erroeife 
fjreunb fcgaft m it 
bem a l te n  S a te r  
b ie lt, o ie lle id jt, 
roeil b a s  © oglein

<Eitt Hotter in Hot.
©in ©Jatdjctt non S o  ©ergnee.

f c
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3ebeit ©łorgeit begog SOłaie 9Beft
i&re ©lumen. ___ ____ ___

fm R aftg  |a g  u n b  fom it unerre icgbar rourbe, groitfd)erte 
-iP 'P  • • - gip . . .  e in  rounberfegiiner S a g !"  —  ,,§ e u te  ift 
S o n n ta g " ,  ro ifperte e in  S og lroe ig ling , ber o o r iib e rtau m e lte , 
gegeim nisooll, . . , „ b ru n te n  au f  ber © rbe gegen bie © len- 
f<gert in  bie Stird)e!" —  „© ao o n  feben roir n id ) ts " . roarf 
bte © eran ie  biffig bagroifegen, „a lfo  geb t’s  u n s  nidbts a n ."  —  
,,6 te  fm b im m er fo m igm utig !"  roagte feist b a s  © larm el- 
blumcgen gu bem crfen . —  „© oil id) etroa n id )t? "  —  „©Mr 
unb  alle g efangen !"  pb ito fopb ie rte  b as  S fanarienm agd jcn . —

,,© u t iib n td jt!" —  © er a ite  S later la m  fid) febr ergaben  
u ? r . —  ,,3cb f a n n  geben, roobin icb rof« - - ."  ffir oerqag  
gtngugufegen, roenn alle S U ten  offen  fteben, ab e r bie an -  
beren  m e rlte n  e s  n id)t, u n b  b as  roar n u r  g u t. —  „ 3 *  babe 

iiA u  e^ e.n  u n ^ f r in le n  . . . b a s  gen iig t m ir  . . 
p n tfeb e rte  jefet roieber b as © oglein , u n b  b as  © łarm elb liim - 
d)en n id te  m it bem Sopfdben u n b  m e in te : „© edit baft bu
etgentlicb * • • to ir fteben nicbts a u s !"  — -------

^ ber “ o s  fie aDe bacbten, es follte fid) a n b e rn  m it einem  
Scblag. © late ©teft rourbe I r a n i ,  u n b  bie a lte  f jre u n b in , 
bte j u  tljr  aog, fie ju  p flegen, roar eine  b e rjlo fe  SfJerfon. —  
©te m odjte roeber S ie re  nod) © lum en  le iben . —  Staum , baft 
fie bem ©ogeldgen fe in  g u t te r -  u n b  S rin fn ap fd b en  fuKte, u n b  
b as  aucb n u r  u n p iin ltlid ) , fau m , bag ber a lte  S later fa tt 
ju  freffen befam ; bie © lu m en  a u f  bem ffe n fte rb re tt oeraag  
fie g a n j .  —  ,,€>b, roie t r a u -  
r ig  finb ro ir!"  tla g te  b as 
© larm elb liim d)en , u n b  bie 
© eran ie  fe u f jte : ,,©<b, roie 
. . . roie roeit m ag es b is  
j u t  ©rbe fe in , a u s  ber m an  
u n s  loslofte u n b  ner- 
fcbleppte?" —  © ber ber 
S later ftecfte feine © afe in  
bie § b l;e , e r  roolltc baburcb 
fegr roeife au sfeb en , u n b  e r 
m iau te . —  ,,3ebem  bas 
S e in e , f f ra u le in  . . . ©łei- 
n e n  S ie  b enn , u n s  an b e ren  
geb t’s  p m  b e f t e n ? . . .  3db 
babe burcb ben S i ir fp a l t  ge- 
feben, b a s  a lte  j r d u lc i t t  
lieg t im  © e tt, roenn e s  blog 
balb  roieber aufftegen  
roollte." —  © ber e s  b au e rte  
lunge, p  lange, b is  © late 
2Beft roieber gefunb  rourbe.
© a p g  bie fd)one © eran ie  
il)r b ren n e n b  ro te s  Slleib- 
d)en, a u f  b as  fie fo f to lj geroefen roar, a u s  u n b  u e rtau fd jte  
es  m it einem  u n fle ib fa m en  b ra u n e n  S ttte lcben , u n b  ib «  
f re ts ru n b e n  fa ftig e n  © la tte r  t la p p te n  n ie b e t roie b ^ u b -  
gefp an n te  fle ine  © egenfdjirm e. ,,3d> furcbte, bag id) fterben
tnug! f lag te  fte e in es  © lo rg en s . . . „ 3 $  fege © ie, ftrfiu -
lem  © larm elb lum e, a l s  U n io e rfa le rb in  m e in er f ^ b n e n  ge- 
rau m ig en  © lu m en top froobnung  eirt. ©5e n n  id) nicftt m el)t

e in jie g en !"  —  ,,3dj ban fe  3bu en  ocrb in b -
lidbft! n u fte  bte © larm elb lum e, gleicbfalls t r a u r ig .  ,,©od) 
nebm e i ^  a n , bag tog © ie fau m  uberleben  roerbe, icb b in  
nage am  © erb u rften !"

© a  fcguttelte e in  le id jter © S inbbau^ bie fto lje  © e ran ie  
* • • b ra u n e s  Slitteld)cn fie t rafcgelnb a u f s  f fe n fte rb re tt 
. . .  fte roar n id jt m ebr. —  © u n  b in  icg © rb in  bes fcgonen 
grogen  © Ium en top fes! badgte bie © larm elb lum e nicgt ogne 
SBegmut, ab e r idg b in  p  m a tt, a l s  bag icg nod) u m jfe g en  
fo n n te . © e r K a te r  nicfte u n b  m e in te : „SIBnnte idg e troas 
fu r  S ie  tu n  . . . roie g e m  fo n t’ es gefdjegen!" —  3<g m ug 
igm  gelfen! —  badgte ber fle ine  © ogel, fofte es roas es  
roolle! © abei f la t te r te  e r ungeftiim  gegen bfe © itte rftabe. 
, , * a s  u n te rn im m ft benn  bu b a? "  f n u r r te  ber S a te r .  ,,3d) 
bin_ feft entfd)Ioffen, b a s  © liim le in  p  re tte n !"  —  „U nb 
ro ie?" —  ,,© ag a u f!"  f ro g lo d te  b as  © oglein , im m er geftiger 
gegen bie S ta b e  a u ff la t te rn b . —  © abei g e rie t ber Slafig 
fo fegr in s  6 d )ro an fcn , bag b a s  S rin fn ap fc g en  iiberfd)roapptc 
u ttb  fid) a u f  b as  b a ru n te r  ftegenbe © lum en top figen  c rg o g .—  
© a s  © larm elbliim cgen recfte fein  Slopfcgen roieber in  bie 
§ o g e  u n b  fra g te  roie a u s  tiefcm  S cglaf erroadgenb: ,,3ft benn 
b a s  a lte  f f ra u le in  roieber g e fu n b ? "  © er S tater a b e r f la r te  
fie a u f  iiber bie O p fe rfreu b ig fe it bes S tonaricnm agcgens. —  
© m  ndd)ftcn © lorgen  fam  © late 9Beft gum erften  © laic roieber 
a n  ig r  © lu m en fen fte r, u n b  in  ig re n  § a n b e n  g ie lt fie eine 
groge geftillte © ieg fan n e  noil frifegen 9Baffers.

© on  ba a n  l i t t  fe in e r m egr © ot, ber a lte  S tater 
ab e r fn u r r te  e in m a l iiber b a s  a n b e re : ,,© ie Sdgonften fmb 
nidgt im m er bie nom  ©liicf © eg iin ftig ten !"  © em t e r  roar 
m ug los giiglid).

®as Srintitapfigen jdjiuappte 
fiber unb begog bie -Btumc.


