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Kontrola i ocena produktow spozywczych

i.

W Nr. 2 ,Gazety P. P.“ podalismy w ogol-
nych zarysach te zadania, jakie cigzg na policji
w dziedzinie sanitarnej, a co za tem idzie,
w kierunku nadzoru nad czystoscig i dobrocig
artykutéow spozywczych. ZaznaczyliSmy rowniez,
iz dla sprostania tym obowigzkom wymagana
jest znajomos$¢ melod oceny zasadn.czych cech
dcbroci tych produktow oraz umiejetnos¢ roz-
poznawania zafalszowan. Jakkolwiek przyzna-
jemy, iz arkana te zdoby¢ mozna jedynie diogag
systematycznej pracy teoretycznei i praktycznej,
to jednak, majac na wzgledzie, iz tylko mata
gaistka funkcjonarjuszéow policji mogta dotad
korzysta¢ z prowadzonej od niedawna szkoty
i wykladoéw z dziedziny omawianej, pozwole
sobie tu catoksztatt Kontroli i oceny produk-
tobw spozywczych, w miare moznosci, ujac
w forme naiDardziej treSciwg i najbardziej do-
stepna dla czytajgcego ogotu.

Dziat produktéw spozywczych zaczynamy
od mieka, jako najniezbedniejszego dla nas srod-
ka odzywczego. Juz ztego jednego wynika, ze
kontrola nad handlem mlekiem i jego przetwo-
rami powinna stanowic¢ jedno z najwazniejszych
zadann oceny artykutdéw ' spozywczych, ktéremu
nalezy nieprzerwanie pos$wieca czas i uwage.
Pozatem mileko zalicza sie do srodkéw odzyw-
czych, naibardziej wrazliwych na wplywy ze-
wnetrzne, tatwo wiec ulega zepsuciu, stanowi
wreszcie srodek cdzywczy, spozywany w ogrom-
nych ilosciach i dlatego w celach korzysci oso-
bistych podlegajacy najczesciej zafatszowaniom.

Pod mlekiem w znaczeniu rynkowem na-
lezy rozumie¢ mleko krowie, jakkolwiek tu i 6w-
dzie spotyka sie rowniez mieko kozie.

W handiu rozrézniamy: mleko catko-
wite, t. j. mleko otrzymane od kréw zdrowych,
dobrze karmionych w 14 dni po oc.eleniu. Do
mleka takiego niewolno nic dodawaé, ani tez
zabiera¢; 2) mleko zbierane (odtluszczone,
niebieskawe) t. j. mleko, z ktérego zebrano
wiekszg czes¢ tluszczu; 3) mleko dla dzieci
(sterylizowane, pasteuryzowane, homogenizo-
wane) t. j. mleko za pomoca specjalnych przy-
rzagdéw wyjatowione i ktérego ttuszcz réwniez
za pomocg przyrzaddw rozdroDniono (homoge-
nizacja), w celu fatwie,szcgo wchtaniania.

Mleko jest to ciecz nieprzezroczysta o bar-
wie bialej do biato-zéitej, swoistym smaku stod-
kav* ym. zawierajgca 87,75 proc. wody, 3,4 proc.
tluszczu (conajmniej 2,7 proc.), 3,6 proc. sub-
stancji azotowych, 4.5 p-oc. cukru mlecznego,
oraz 0.75 proc. soii mineralnych. Skiad ten che-
miczny waha sie w zaleznosci od rasy krow,
paszy, czasu dojenia (rano — wieczorem;.

Ciezar wiasciwy normalnego mleka rynko-
wego przy 15° C (zob. rys. 1) mierzony przy

pomocy przyrzadu zw. rmekomicrzem
(lactodensymetr) waha sie miedzy
1029 — 1034; (d'a ufatwienia po-
daje sie ostatnie dwie cyfry 29—34).
Ciezar wlasciwy mleka odttuszczone-
go przy 15 C waha sie pomiedzy
1,032—1,036). Przez dodanie wody ao
mleka ciezar wtasciwy obniza sie, spa-
dajgc ponizej 1,029, przez odcigganie
tluszczu ciezar whasciwy podnosi sie
tak, iz przy dodaniu wody do mleka
i jednoczesnem odtluszczeniu go
mozna otrzyma¢ normalny ciezar
whasciwy. Réwniez normalny ciezar
whasciwy mozna otrzymacé, jezeli do
rozcienczonego woda mleka dodamy
mleko oattuszczone.

W mileku, przy staniu, kulki ttusz-
czowe gromadzg sie na powierzchni,
tworzac warstwe tluszczows, wyraz-
nie odcinajgca sie od mleka swojg
barwg zo6ttawg. Nagromadzony na po-
wierzchni, mleka tluszcz zwie sie Smie-
tanka, znajdujace sie zaf pod tg war-
stwg mleko stanowi mleko zbierane,

ide posiada barwe niebieskawg i jest bar-
dziej ptynne. Jezeli wiec pragniemy okresli¢
Gezar wiasciwy mleka, nalezy pamieta¢ o gor-
r ci jego warstwie, Smietance i przed wykonaniem
r+6by nalezy kilkakrotnie mleko dobrze skidcié.

Mleko, dojone w zwyklych, praktykowa-
nych u nas warunkach, pozostawiajgcych pcd
£.zgledem czystosci wiele do zyczenia, po krot-

lub dluzszem staniu kwasi sie i zsiada sie.

s °‘rrnamie mleko kwasi sie przy 8—11° kwa-
konserwujgce, dodawane do niego

~e°da, woda utleniona i t. p. wstrzymujg kwa-
% nie sie, ktére nastepuje dopiero przy 31—35".
ik alugo moze mleko zachowac¢ swa Swie-

z0$¢ przy bezwzglednie czystem jego dojeniu,
dowodzi fakt nastepujagcy. W jednym z majat-
kéw, potozonych pod Frankfurtem n. Menem,
wydojono mleko do banki wyjatowionej, po
uprzedniem obmyciu wymion i zapornoca wy-
jatowionych aparatéw do dojenia. Tak zebrane
mleko do banki opieczetowano i p-zy odpo
Wiedniem zaoezpieczeniu zapomocag cntodni
wystano do New-Jorku, gdzie pieczecie spraw-
dzono i zpowrotem wy stano do tegoz majatku.
Mleko, odoywszy 4-rotvgodniowa podréz za-
oceanowg przybylo w stanie zupelnie zaatnym
do spozycia.

Do najwazniejszych sposobow zafatszowa-
nia mleka naleza:

1. Rozcienczanie woda lub aodawame mieka
zbieranego do mileka catkowitego.

2. Odtluszczanie (zbieranie $mietanki).

3. Zastosowanie obydwdch tych rekoczy-
now, to znaczy: dolewanie wody Iub mleka
zbielanego i odtluszczanie.

4. Dodawanie srodkow konserwujgcych.

5. Dodawanie barwnika mastowego dla za-
maskowania hiebieskawej barwy mleka chudego.

Badania zapomocg laktodensymetru doko-
nywa sie w ten sposob, ze po skiéceniu naie-
zytem zawartosci naczynia wlewa sie rnleko
cienkim strumieniem do naczynia szklanego
i bardzo powoli zanurza sie w nim laktodensy-
rnetr. Po pewnym czasie, gdy mlekomierz sta-
nie juz, odczytujemy cyfre na nim, odpowiada
jaca powierzchni mleka w cylindrze. Kazdy mle-
komierz zaopatrzony bywa roéwniez w ciepto-
mierz, wskazujacy cieptote mileka, ktérg nalezy
zanotowa¢ obok cyfry mlekomierza.

Mleko pod wplywem ciepta traci na swym
ciezarze wlasciwym, pod wplywem zas zimna —
przybiera, oereSranfe zatem ciezaru wiasciwego
powinno by¢ notowane dla jednej i tej samej
cieptoty. Statg tg cieptotg jest 15c C.

Dla poprawiania ciezaru wlasciwego, otrzy-
manego przy rozmaitych cieptotach, istnieja go-
towe rabbce ko.ekcyine (dia mieka catkowitego
i zbieranego). Poprawke takg mozna wprowa-
dza¢ rowniez zapomocg zwyklego rachunku.
Na laktodensymetrze podane sg tylkc cstatme
dwie cyfry utamku tdziesietnego, np. zamiast
1,025— 25, zamiast 1,030 — 30, zamiast 1,035—
35. Otéz na kazdy jeden stopien cieptoty po-
nad 15 C. do odczytanej na laktodensymetrze
cyfry odejmujemy 0,2. Objasnimy to na przy-
kfadzie: jezeli laktodensymctr wskazuje 28 przy
175 C.,, wowczas ciezar wlasciwy wWvNosi
28+0,5=28,5; jezeli wskazuje, 30 przy 13 C,
wowczas ciezar wlasciwy =30—0,4=29,6.

Jezeli laktodensymetr, oDuszczony do mleka
catkowitego, wykazuje przy 15° C. mniej niz 30
lub wiecej niz 34, upowaznia tc do wz.ecia
proby i przestania do pracowni celem zbada-
nia. Rowniez gdy laktodensymetr w mleku od-
tluszczonym wskazuje przy 15° C. mniej niz 33,
daje to rowniez podstawe do przestania proby
do rozbioru.

Normalna zawartos¢ tluszczu, przyjeta jako
minimum przez Wydzia* Zdrowia, wynosi dla
mleka niezbieranego 2,7 proc., dla $mietanki
zas 10 proc. Badanie odreczne na zawartos¢
tluszczu nie jest rak tatwe i dlatego powinno
by¢ pozostawione rzeczoznawcom: dotyczy to
rowniez Srodkow konserwujgcych.

Poniewaz ostatecznej oceny mleka na m:e-
scu jego sprzedazy nie da sie powzig¢, badanie
wiec przedwstepne, prowadzone przez odpo-
wiednie organa kontrolujgce, powinno sie ogra-
niczy¢ a0 punktow nastepujacych.

1 Moziiwie najczestsza kontrola nad han-
dlujgcymi mlekiem i mozliwie najwieksza ilos¢
wysylanych préb do analiz, o ile istnieja ku
ternu powody.

2. Sprawdzanie wygladu zewnetrznego mle-

:ka, zaoacnu, smaku, zabarwienia, stopnia zanie-

czyszczenia mleka, stanu naczyn, w ktérych
przechowuje sie mileko, warunkéw lokalnego
przechowywania mleka, obecnosci napiséw na
mleku zbieranem ,mleko zbierane".

3. O ile punkt 1 i 2 nie daty Dowodéw do
wziecia proby, badamy zaDomoca laktocensy-
metnj i czvnimy odpowiednie poprawki w zalez-
nosci od temperatury mleka, jak to podano wyzej.

4. Jezeli laktodensymetr przy cieptocie 15° C.
wskazuje dla mieka niezoieranego mniej niz 30
lub wiecej niz 34, wéwczas nalezy wzigé probe
i przesta¢ do laboratorjum.

5. Jezeli przy ciezarze wiasciwym mleka
niezbieranego, jest cno cienkie 'i posiada za-
barwienie niebieskawe, nalezy je jako zafatszo-
wane przesia¢ do zbadania.
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6, Mleko =zt.erane z ciezarem ponizej 33*
daje podstajye do pobrania préby i przestania
jej do zbadania przez rzeczoznawce.

. MleKO, przeznaczone jako proba do zba-
dania, powinno by¢ wysytane w naczyniach
szklanych, nalezycie wymytych, w ilosci conaj-
mniej Vi litra i opieczetowane.

8. Pobrai is prébv powinno by¢é zawsze

notowane na odpowlednim druku wymienie-
niem na nim nazwiska i imienia witasciciela
sklepu, jego adresu, nazwiska dostawcy i adresu
tego ostatniego. Notatke w odpisie pozostawia
sie interesowanemu. Na Zzgaame hanalujgcego
nalezy mu pozostawi¢ taka samag probe i tak
samo opieczetowang, z oznhaczeniem O powyz-
szem w notatce. - (. ¢ ng;.

'ZNAMIE CHWILI.

Kataklizmm wojny wszechswiatowej, ktory na
kraj nasz SDrowadzit tyle klesk i nieszczesé,
wywota* takze zastraszajacy wzrosjt liczby zbrodni
wsrod sfer inteligencji. We wszystkicn zDro-
dicach, ktére w ostatnict Jatach wstrzasnety
naszym spoteczenstwem, niemal wszedzie pierw-
szg role graly osODy z posrod inteligencji.
Rozmiar artykulu nie pozwala na wyliczenie
wszystkich zbrodni, popetnionych w przeciggu
ostatnich lat, ograniczymy sie wiec tylko przy-
pomnieniem sprawy Kempnera (ucznia szkoiy
dramatycznej), Bartosiewicza (technika), Orka-
na (aktora) ’ sDybowskiej (frejliny dworu ro-
syjskiego). Gdzie r.alezy szukaé przyczyny tego
zjawiska? Czy jest ono wyrazem zwyrodnienia,
skutkiem zepsucia obyczajéw, czy tez na-
stepstwem tego zametu w stosunkach ekono-
micznych, ktéry zostat wywolany tym przesile-
niem, i ktéry nieunikniony jest wéwczas, gdy
stary ustréj musi ustgpi¢ miejsca nowym wa-
runkom zycia?

Pierwsze mogtoby stuzy¢ jako oznaka za-
trucia duszy tej sfery spoleczenstwa, co byto-
by zjawLkiem bardzo smutnem i zastraszajgcem,
drugie natomiast pozwolitoby traktowac je iako
zjawisko chwilowe, przejsciowe, a wiec nie
majace gtebokich korzeni i dzieki temu dajace
sie uleczyt,

BLZsze badanie charakteru, popetnianych
przez osoby z inteligencji zbrodni, przemawia
raczej za drugim rozwigzaniem. We wszystkich
zorodniach tylko zbrodnia Kempnera rosi cechy
zwyrodnienia umystowego, wszystkie za$ inne
przy blizszym badaniu i przeprowadzeniu ana-
lizy psychologicznej, musza by¢ uznane. jako
nastepstwa tych ciezkich warunkow, jakie obec-
nie przezywamy, i zwalczanie ktérych jest tak
utrudnione.

Glownej przyczyny wzrostu przestepczosci
wsrod inteligencji  trzeba szuka¢ w utraceniu
przez nig swego uprzywilejowanego stanowiska
w spoleczenstwie, we wzrastajgcym wplywie
i potedze klasy rcbotniczej, wskutek czego inte-
ligencja zostata usunieto no drugi plan. Drzed
wybuchem wojny praco inteligenta, wymaga-
jaca pewnego wyksztalcenia lepiej sie oplacala,
niz praca fizyczna;, inteligent daleko wiecej
zarabiat, nfz robotnik lub rzemieslnik, Obecnie
stosunki zmienilty sie gruntownie i zecer, ka-
maszniit, fryzjer, krawiec zarabiajg duzo wiecej
niz nauczyciel, literat lub urzednik, i wrasnie to
potozenie znacznie powieksza wsréd sfery in-
teligentnej ten stan zdenerwowania w jakim
wszyscy obecnie zyjemy.

Tymczasem ootrzby i wymagania tych
dwoéch ster nie zmienity sie zupelnie: robotnik
po dawnemu ma ograniczone wymagania, i ma-
lerjalne potozenie, w ktorem sie znajduje obec-
nie pozwalajg mu zasDakaja¢ je; srod inteligencji
stosunki sa zupelnie inne: zarobki sg marne,
zupasy sie wyczerpaly a potrzeDy towarzyskie,
Swiatowe sag inne niz w Srodowisku pierwszem,
wskutek czego inteligencja nit moze sie pogodzi¢
ze swym obecnym, uposledzonym stanem na-
ferjalnym, *bedac przyzwyczajona dawniej do
lepszego trybu zycia. Warunki materjalne, ktére
doprowadzity jg do ostabienia intelektu po-
pychaja niektére, moralnie mniej zahartowane
jednostki na $liska droge przestepstwu, a za-
tem, na tawe oskarzonych.

Nasuwa to wniosek, ze na powstanie
zbrodniczosci oddzialywa nie jedna, poszcze-
gllna pizyczyna,— przestepstwo jest rezulta-
tem dziatania przyczyn przewaznie socjalnych
i ekonomicznych. Nalezy sie spodziewaé, zt
' jednocze$nie z unormowaniem zycia, usunie-
(ciem fatalnych nastepstw wojny, te przykre
zjawiska ulegng przeobrazeniom, zgodnvm zistot-
nemi podiozam: rozwoju ducha ludzkiego.

Helena Ossowska.



