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Niedawno przejezdzajgc przez Kazimierz spotka-
tem te dziewczyne.

Z jakaz radoscig opowiadata mi, ze wpore wyco-
fala swoje oszczednosci, a to pod wpltywem moich
uwag na kolendzie.

Mnie réwniez byto przyjemnie postucha¢ o tern
radosnem dla niej wydarzeniu. Te Kilkaset ztotych
to rezultat jej zabiegdw oszczedno$ciowych w ciagu
kilkunastu lat. A takie pienigdze szkoda, zeby prze-
padty!

Matko! Nie miej zwyczaju

klag¢ na dziecko!

Dziecina moéwi:

»Czcij ojca twego i matke twoja" i nie moze zro-
zumie¢, jak to czci¢ matke, ktéra je wecigz przeklina
i ztorzeczy mu.

A jesli Cie dziecko wecale stuchaé nie chce i nic
sobie z Twoich stdw nie robi, wtedy ukarz je, ale roz-
tropnie, zeby mu krzywdy nie zrobic.

Najlepiej w takim wypadku, gdy dziecko nie chce
stucha¢, nie daj mu za kare w tym dniu kolacji.

Nie zaszkodzisz mu przez to, a w krotkim cza-
sie nauczysz go postuszenstwa.

Jednak nigdy nie kilnij na dziecko, bo z dziecka
»~przekletego' pociechy sie nie doczekasz!

Higjena dziecka.

Matko, pamietaj! Nie nalezy nigdy nosi¢ dziecka
w potozeniu siedzacem, tylko zawsze w potozeniu
poziomem, poniewaz staby kregostup nie jest w stanie
utrzymaé sie prosto w potozeniu siedzacem.

Dziecko bardzo mate, siedzac, przedstawia widok
wprost zatosny, gdyz juz po krotkim czasie zapada
sie bezradnie. Nierozsgdne i bezmys$ine maiki nawet
wtedy pysznig sie sitg swego dziecka i twierdzg, ze
siedzenie dziecka nie meczy. Nadomiar zlego jeszcze
podtrzymuja one dziecko z przodu, uciskaiac jego
klatke piersiowg, tak ze do wykrzywienia kregostupa
przytagcza sie jeszcze utrudnienie oddychania.

Dopiero od 6 miesigca mozna pozwala¢ dziecku
siedzie¢, jezeli ono okazuje ku temu ochote, ale
i wtedy jeszcze tylko na podiozu pewnem, w zadnym
razie jednak nie w chwiejnej postawie na ramieniu.

Nastepstwa zbyt wcze$nego noszenia na ramie-
niu moga by¢ bardzo smutne, gdyz mozna dojs¢ do
fatalnych skrzywien kregostupa.

Podobniez bywa, ze zbyt wczesnem staniem i cho-
dzeniem dziecka.

Przed 8-9 miesigcem nie wolno pozwala¢ dziecku
sta¢ lub chodzi¢, nawet gdy ono z wiasnego popedu
czyni ku temu usitowania, w kazdym razie nie wolno
dziecka zostawia¢c na ndzkach dtugo. Jezeli nawet
miesnie sg juz do$¢ silne, to kosci czesto sg jeszcze
niedo$¢ odporne, by utrzymaé ciezar ciata czego na-
stepstwem bywajg wtedy skrzywienia koniczyn dolnych
z ich czesto wybitnemi zmianami. Dr. F. 1

Rocznice Slubow

od 1 kwietnia do 15 kwietnia
Parafjan:
Dn 1 IV Kazimierza i Heleny Pikulskich z Grabocina

Bolestawa i Witadystawy Mrukéw z Porgbki
Antoniego i Anny Machnikéw z Porgbki
Tadeusza i Michaliny Grzelcow z Szmejki
Edwarda i Jozefy- Litkie z Porgbki
Jana i Zygfrydy Prusiow z Szmejki
Stanistawa i Marjanny Jurczykéw z Szmejki
Stanistawa i Marjanny Sowo6w z Grabocina
Wojciecha i Eleonory Wadjcikéw z Porgbki
Czestawa i Mieczystawy Wieczorkéw z Pekinu
Jozefa i Marjanny Winczakdw i Porgbki
Wilad. i Wiadystawy Dziedzicow z Zawodzia
2 1V Stanistawai Heleny Matkiewicz z Kazimierza
6 IV Stanistawai Marjanny Rejdakow z Porgbki
Mieczystawa i Stanistawy Zubow z Pekinu
Antoniego i Heleny Gorajéw z Niemiec
Eug. i Natatji Kwiatkowskich z Grabocina
Antoniego i Heleny Jakubkéw z Porgbki
Marjana i Wiktorji Jaroséw z Grabocina
Antoniego i Ireny tukaszkéw z Pekinu
Marjana i Janiny Kijowskich z Zawodzia
Antoniego i Jadwigi Wotdw z Pekinu
Wojciecha i Rozalji Trolltbw z Kazimierza
15 IV Stefana i Heleny Plutéw z Porabki
Daj, Boze, Szczescie!

Rocznice sSmierci

od 1 kwietnia do 15 kwietnia
Dn. 21V & p. Anny Sierazanki z Niemiec
,» Feliksa Dziuby z Niemiec
31V ., Wincentego Hrabi z Kazimierza
» Marji Wéjcikowej z Pekinu
» Zofji Saderowej z Poragbki
~ Wojciecha Brody z Niemiec
51V, Wiladystawa Smetka z Niemiec
Wincentego Lubaszki z Pekinu
Jana Wieczorka z Kazimierza
6 IV ,, Agnieszki Mazurkiewiczowej z Porgbki
71V Romana Rudzinskiego z Kazimierza
Anieli Kucyprowej z Zawodzia

41V

91V , Franciszka Lorka z Grabocina
Antoniego Goérniaka z Kazimierza
Jana Nowaka z Kazimierza
Marjanny Urbanik z Niemiec
111V , Pawila Suskiego z Ostréow

Antoniny Markowej z Pustkowia
Tadeusza Kota z Kazimierza
121V ,, Jana Jury z Niemiec

111V , Stanistawa Slusarczyka z Porgbki
Salomei Natkancowej z Porgbki
Agaty Gegotkowej z Pekinu
Franciszka Dziatacha

151V , Andrzeja Sajdaka z Kazimierza

Wieczny odpoczynek racz im dac Panie, a Swia-
ttos¢ wiekuista niechaj im Swieci na wieki.



