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Niedawno przejeżdżając przez Kazimierz spotka­
łem tę dziewczynę.

Z jakąż radością opowiadała mi, że wporę wyco­
fała swoje oszczędności, a to pod wpływem moich 
uwag na kolendzie.

Mnie również było przyjemnie posłuchać o tern 
radosnem dla niej wydarzeniu. Te kilkaset złotych 
to rezultat jej zabiegów oszczędnościowych w ciągu 
kilkunastu lat. A takie pieniądze szkoda, żeby prze­
padły!

Matko! Nie miej zwyczaju 
kląć na dziecko!

Dziecina mówi:
„Czcij ojca twego i matkę twoją" i nie może zro­

zumieć, jak to czcić matkę, która je wciąż przeklina 
i złorzeczy mu.

A jeśli Cię dziecko wcale słuchać nie chce i nic 
sobie z Twoich słów nie robi, wtedy ukarz je, ale roz­
tropnie, żeby mu krzywdy nie zrobić.

Najlepiej w takim wypadku, gdy dziecko nie chce 
słuchać, nie daj mu za karę w tym dniu kolacji.

Nie zaszkodzisz mu przez to, a w krótkim cza­
sie nauczysz go posłuszeństwa.

Jednak nigdy nie klnij na dziecko, bo z dziecka 
„przeklętego' pociechy się nie doczekasz!

Higjena dziecka.
Matko, pamiętaj! Nie należy nigdy nosić dziecka 

w położeniu siedzącem, tylko zawsze w położeniu 
poziomem, ponieważ słaby kręgosłup nie jest w stanie 
utrzymać się prosto w położeniu siedzącem.

Dziecko bardzo małe, siedząc, przedstawia widok 
wprost żałosny, gdyż już po krótkim czasie zapada 
się bezradnie. Nierozsądne i bezmyślne maiki nawet 
wtedy pysznią się siłą swego dziecka i twierdzą, że * 
siedzenie dziecka nie męczy. Nadomiar złego jeszcze 
podtrzymują one dziecko z przodu, uciskaiąc jego 
klatkę piersiową, tak że do wykrzywienia kręgosłupa 
przyłącza się jeszcze utrudnienie oddychania.

Dopiero od 6 miesiąca można pozwalać dziecku 
siedzieć, jeżeli ono okazuje ku temu ochotę, ale 
i wtedy jeszcze tylko na podłożu pewnem, w żadnym 
razie jednak nie w chwiejnej postawie na ramieniu.

Następstwa zbyt wcześnego noszenia na ramie­
niu mogą być bardzo smutne, gdyż można dojść do 
fatalnych skrzywień kręgosłupa.

Podobnież bywa, ze zbyt wczesnem staniem i cho­
dzeniem dziecka.

Przed 8-9 miesiącem nie wolno pozwalać dziecku 
stać lub chodzić, nawet gdy ono z własnego popędu 
czyni ku temu usiłowania, w każdym razie nie wolno 
dziecka zostawiać na nóżkach długo. Jeżeli nawet 
mięśnie są już dość silne, to kości często są jeszcze 
niedość odporne, by utrzymać ciężar ciała czego na­
stępstwem bywają wtedy skrzywienia kończyn dolnych 
z ich często wybitnemi zmianami. Dr. F. 1

Rocznice ślubów
od 1 kwietnia do 15 kwietnia

Parafjan:
Dn 1 IV Kazimierza i Heleny Pikulskich z Grabocina 

Bolesława i Władysławy Mruków z Porąbki 
Antoniego i Anny Machników z Porąbki 
Tadeusza i Michaliny Grzelców z Szmejki 
Edwarda i Józefy- Litkie z Porąbki 
Jana i Zygfrydy Prusiów z Szmejki 
Stanisława i Marjanny Jurczyków z Szmejki
Stanisława i Marjanny Sowów z Grabocina
Wojciecha i Eleonory Wójcików z Porąbki
Czesława i Mieczysławy Wieczorków z Pekinu 
Józefa i Marjanny Winczaków i Porąbki 
Wlad. i Władysławy Dziedziców z Zawodzia 

2 IV Stanisława i Heleny Małkiewicz z Kazimierza
6 IV Stanisława i Marjanny Rejdaków z Porąbki

Mieczysława i Stanisławy Zubów z Pekinu 
Antoniego i Heleny Gorajów z Niemiec 
Eug. i Natałji Kwiatkowskich z Grabocina 
Antoniego i Heleny Jakubków z Porąbki 
Marjana i Wiktorji Jarosów z Grabocina 
Antoniego i Ireny Łukaszków z Pekinu 
Marjana i Janiny Kijowskich z Zawodzia 
Antoniego i Jadwigi Wołów z Pekinu 
Wojciecha i Rozalji Trolltów z Kazimierza 

15 IV Stefana i Heleny Plutów z Porąbki 
Daj, Boże, Szczęście!

Rocznice śmierci
od 1 kwietnia do 15 kwietnia

Dn. 2 IV ś. p. Anny Sierażanki z Niemiec 
„ Feliksa Dziuby z Niemiec

3 IV ., Wincentego Hrabi z Kazimierza
,, Marji Wójcikowej z Pekinu

4 IV ,, Zofji Saderowej z Porąbki
,. Wojciecha Brody z Niemiec

5 IV „ Władysława Smętka z Niemiec
Wincentego Lubaszki z Pekinu 
Jana Wieczorka z Kazimierza

6 IV „ Agnieszki Mazurkiewiczowej z Porąbki
7 IV Romana Rudzińskiego z Kazimierza 

Anieli Kucyprowej z Zawodzia
9 IV ,, Franciszka Lorka z Grabocina

Antoniego Górniaka z Kazimierza 
Jana Nowaka z Kazimierza 
Marjanny Urbanik z Niemiec

11 IV ,, Pawła Suskiego z Ostrów 
Antoniny Markowej z Pustkowia 
Tadeusza Kota z Kazimierza

12 IV „ Jana Jury z Niemiec 
11 IV ,, Stanisława Ślusarczyka z Porąbki

Salomei Natkańcowej z Porąbki 
Agaty Gęgotkowej z Pekinu 
Franciszka Działacha 

15 IV ,, Andrzeja Sajdaka z Kazimierza 
Wieczny odpoczynek racz im dać Panie, a świa­

tłość wiekuista niechaj im świeci na wieki.


